Uitslagenlijst All4running crosscircuit Duincross
Den Helder - Zondag 3 december 2023

J-9, JEUGD T/M 9 JAAR

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Douke Wajer Den Helder 4:40
2 Robin Borst Alkmaar 4:50
3 Jayce van Keulen Den Helder 5:02
4 Joop van Brug Oudorp Nh 5:04
5 Christof Boshoven Koedijk 5:05
6 Jax Kobé Heerhugowaard 5:10
7 Gino Neuvel Wervershoof 5:14
8 Jim Oosterhuis Den Helder 5:22
9 Ibe Duin Heerhugowaard 5:23
10 Thomas Jansen Alkmaar 5:24
11 Jip Hollenberg IKC Haven48 5:24
12 Philip Boshoven Koedijk 5:38
13 Jens Grent Hoogkarspel 5:51
14 Jussi Visser Hem 6:08
15 Waylen van den Braak Huisduinen 6:11
16 Jurre Koen Noordkop 6:26
17 Brix Kobé Heerhugowaard 6:27
18 Mitch Velzeboer Alkmaar 7:46
19 Wout Derks IKC Haven48 8:54
20 Devon v. Urk Den Helder 9:09
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Eva Diepering Alkmaar 4:50
2 Benthe Jaspers Sneek 4:52
3 Nova Lauret Broek op Langedijk 4:56
4 Maud Kraak Den Helder 5:05
5 Marlou Sinnige Grootebroek 5:11
6 Katie van der Neut Hoorn Nh 5:25
7 Puck Smit Hem 5:29
8 Isa Grent Hoogkarspel 5:41
9 Mijs Wajer Noordkop 5:47
10 Noha Saissi-Hassani IKC Haven48 6:13
11 Hilde Smit Breezand 6:21
12 Viktorya van Doesburg Hoorn Nh 6:31
13 Anne Broekhuis Alkmaar 6:35
14 Zara van de Logt Middenmeer 6:37
15 Femke Odinga De Weere 6:46
16 Kate Bron Noordkop 6:52
17 Livia Kerkhof Den Helder 711
18 Sophie ten Broeke IKC Haven48 7:21
19 Isabel Schoon Noordkop 7:53
20 Linde Stempher IKC Haven48 8:18
21 Selina van Deursen IKC Haven48 8:48
22 Liv Habets Den Helder 9:13
23 Chloe Steinmetz IKC Haven48 9:14
24 Heidi Visser Hem 9:23
25 Evy van de Logt Middenmeer 9:45
26 Hailey van Mullum IKC Haven48 9:51
27 Pip de Roos IKC Haven48 9:54
28 Pien Blokker IKC Haven48 9:55
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Quinten "Orij Alkmaar 3:47
2 Tibe Smit Alkmaar 3:48
3 Valentijn Kleine Koerkamp Alkmaar 4:07
4 Gido Sjerps Venhuizen 4:08
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Uitslagenlijst All4running crosscircuit Duincross
Den Helder - Zondag 3 december 2023

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
5 Yannick Jansen Alkmaar 4:14
6 Thijmen Koen Noordkop 4:18
7 Jesse Duin Heerhugowaard 4:24
8 Dion Lauret Broek op Langedijk 4:27
9 Bram Mulder Den Helder 4:28
10 Jari de Wolf Zuid-Scharwoude 4:30
11 Bjorn Velzeboer Alkmaar 4:34
12 Youri Schilder Volendam 4:37
13 Joris Steltenpool Andijk 4:39
14 Sam Kraak Den Helder 4:44
15 Pim Lutterman Noordkop 4:52
16 Tobian Stoop Slootdorp 4:57
17 Sam Hollenberg IKC Haven48 5:03
18 Ids Boonstra Den Helder 5:04
19 Dima van Doesburg Hoorn Nh 5:06
20 Hugo Schellevis Edam 5:13
21 Floris Poortvliet IKC Haven48 5:21
22 Nils de Haas SAV 5:24
23 Deavy Neuvel Wervershoof 5:28
24 Ryan van de Steeg IKC Haven48 6:15
25 Noah Le Pair IKC Haven48 6:36

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Anna Hoogendijk Andijk 4:41
2 Sofie Joy van Mourik Den Helder 4:46
3 Juliette Schellevis Edam 4:46
4 Anna Keeman SAV 4:47
5 Lynn Hoogendijk Andijk 4:54
6 Mila van de Logt Middenmeer 5:08
7 Saar Smits Edam 5:08
8 Sabine Odinga De Weere 5:08
9 Tessa Buijsman Lutjebroek 5:12
10 Julia Verment Abbekerk 5:19
11 Saar van 't Spijker Noordkop 5:20
12 Demi Manshanden Obdam 5:30
13 Jasmine de Haas SAV 5:33
14 Isa Sijm 5:41
15 Fajah de Wit Julianadorp 5:42
16 Mena Eckhardt Den Helder 5:59
17 Tess van Wattum IKC Haven48 6:11
18 Bente Mollema IKC Haven48 6:33
19 Kiana Bezemer IKC Haven48 6:41

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Faas Thoes Alkmaar 8:09
2 Tim Lienos Noordkop 8:37
3 Mees Meuge Opmeer 8:38
4 Stan Smit Hem 8:41
5 Mathijs Ippel Wieringerwerf 8:56
6 Sven de Haas SAV 9:05
7 Luuk Zwanenburg Alkmaar 9:15
8 Tijn van Pruissen Alkmaar 9:47
9 Rens Mol Hoorn Nh 9:51
10 Thom Mulder Den Helder 9:58
11 Twan Tesselaar Sint Pancras 10:17
12 Job Westland Hoorn Nh 10:29
13 Imme Swart Hoorn Nh 11:04
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Uitslagenlijst All4running crosscircuit Duincross

Den Helder - Zondag 3 december 2023

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

14 Jort Keeman SAV

M1315, 13 T/M 15 JAAR

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Rosalie ten Bruggencate Broek op Langedijk
2 Jonna Brommer Alkmaar
3 Gwen Hoekstra Lutjebroek
4 Nina Wenners Wervershoof
5 Moen Komen Alkmaar
6 Rosalie Schipper Obdam
7 Nami Van de Ruit Den Helder
8 Jinte Huibers Tuitjenhorn

J1618, 16 T/M 18 JAAR

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Thijmen van der Burg Heerhugowaard
2 Boet van Hove Heiloo
3 Biek Komen Alkmaar
4 Luke Hoekstra Lutjebroek
5 Ymme van Komen Abbekerk

M1618, 16 T/M 18 JAAR

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Annemia Boon Wijdenes

VSEN, DAMES WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Fanos Tekle Running Holland vereniging
2 Nina van Diepen Warmerhuizen
3 Floortje van Kampen Hylas
4 Rosalie Wijnke Oudkarspel
5 Manon Verdonck Volendam
6 Celine Ruiter Limmen
7 Josien Dimmer Hylas
8 Annika Boogaard SAV
9 Thea Noordeloos SAV

10 Heleen Wildoer Grootebroek
11 Rosan Kos SAV

12 Paulien Zwart Wervershoof
13 Amber Hogendorp Den Helder
14 Dewi Maidman Den Helder
15 Celine Bootsman Volendam
16 Stephanie Korver Noordkop
17 Klazina Agema Den Helder
18 Nienke Kloosterman Den Helder
19 Lucienne scheen Den Helder

V35, DAMES WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Dieuwertje Bax SV Sportlust
2 Roos de Boer Heerhugowaard
3 Melissa Buyks Waarland
4 Sanne Maidman Breezand
5 Michelle Franssen Noordkop
6 Randi PETERS Huisduinen

V40, DAMES WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Agnes van Brug Alkmaar

11:29

9:19
9:22
9:42
9:51
9:52
10:12
10:13
10:28

11:29
11:31
11:48
12:42
12:51

15:45

23:22
23:25
25:09
25:14
26:42
26:49
27:09
28:03
28:15
28:33
28:47
29:19
32:13
34:46
34:53
35:16
37:48
38:47
38:54

23:38
27:33
31:41
34:47
38:11
38:16

26:45
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Uitslagenlijst All4running crosscircuit Duincross

Den Helder - Zondag 3 december 2023

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Vera Koedooder Grootebroek 27:48
3 Wendy Laan Venhuizen 28:04
4 Paula Volkers Heerhugowaard 31:00
5 Linda van der blom Den Helder 31:35
6 Jacqueline Weel Grootebroek 33:38
7 Sanne Fu Amsterdam 34:37
8 Wendy micheneau Callantsoog 35:01
9 Inge Wajer Den Helder 37:09
10 Rinske Posthumus Den Helder 38:38
11 Trineke Boon-de Jong Hoorn Nh 39:52

V45, DAMES WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Marleen Stroomer Zwaag 34:33
2 Marloes Pieksma Bovenkarspel 34:57
3 Alga Ippel Wieringermeer 38:16
4 Danielle Stoffer-Roelen Wieringerwerf 38:28

V50, DAMES WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Lucienne Groenendijk Den Helder 28:22
2 Marleen Heemels Zaanland 30:02
3 Lilian Koelemeij Heerhugowaard 32:31
4 Irene van Dalen Den Helder 34:17
5 Shirley Jansen Den Helder 35:32

V55, DAMES WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Esther Veldhuis Bovenkarspel 29:31
2 Audrey Breur Julianadorp 29:38
3 Ingrid Dijkstra Venhuizen 31:44
4 Ingréthe Karsten Hoorn Nh 31:54
5 Irma Witte Heerhugowaard 36:01
6 Renata Vermeulen Noordkop 36:26

V60, DAMES WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Mirjam de Boer Grootebroek 26:47
2 Wilma van Wouw Bergen Nh 30:24
3 Ineke Smit Den Helder 35:19
4 Loes Kunst Hollandia 42:07
5 Annet spilt Callantsoog 43:44

V65, DAMES WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Ans Thole Bovenkarspel 28:48
2 Margreet Broersen Bovenkarspel 30:57
3 Hankie Bijl Hollandia 35:02
4 Marian Baars Hollandia 35:13
5 Yvonne Verbree-Bruijn Callantsoog 39:57
6 Nanda Witteman- Zaal Lutjewinkel 40:32
7 Marga Stroo Kolhorn 40:34
8 Lenie Koomen de Haan Den Helder 46:17

MSEN, HEREN WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Gianluca Assorgia Den Helder 33:58
2 Joffre Hooijschuur Anna Paulowna 34:27
3 Tim Tesselaar Den Helder 35:13
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Uitslagenlijst All4running crosscircuit Duincross

Den Helder - Zondag 3 december 2023

Plaats Naam
4 Pepijn Smilda
5 Bouke Bouma
6 Tobias Pennekamp
7 Martijn Bootsma
8 Wouter Hoogland
9 Nick Slijkerman
10 Boyd Verwoerd
11 Stephen Otten
12 Roy van Sprang
13 Yordi Verkroost
14 Sem Hiddinga
15 Erik Beudeker
16 Nick Beerepoot
17 Jan-Arie Portegijs
18 Maarten Duineveld
19 Sander Buikman
20 Thijs Visser
21 Dani Groot
22 Tjerk Terpstra
23 Fabien Mak
24 Glenn Hatzmann
25 Ramon Windt
26 Nick van der Wereld
27 Jorrit Zuiker
28 Jeffrey Wassenaar
29 Piet Koorn
30 Max Van der Kruk
31 Max Voermans

32 Jerry van Duivenbooden

33 Ivo Geenen

34 Jermo Agema

35 Joost Veenstra
36 Daan Beneker
37 Rico Bruin

38 Rick Rebel

39 Gé Broers

M35, HEREN WEDSTRIJD

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

Heerhugowaard
AV Edam

Hylas

Anna Paulowna
Utrecht

Anna Paulowna
Hoorn Nh
Oudorp Nh
Julianadorp
Alkmaar
Blokker
Middenbeemster
Hera

Noordkop
Amsterdam
Edam

Wognum
Heiloo

Den Helder
Anna Paulowna
Den Helder
Waarland
Breezand
Hoorn Nh

Den Helder
Hoogkarspel
Warmenhuizen
Arnhem
Julianadorp
Schagerbrug
Noordkop
Noordkop

Den Helder
Middenmeer
Den Helder
Anna Paulowna

Woonplaats/Vereniging Tijd

35:20
36:10
36:40
37:11
38:20
38:54
39:02
40:24
40:46
41:19
41:25
41:31
42:04
42:20
42:42
42:46
42:59
43:47
44:28
45:12
45:37
45:38
45:58
46:22
46:39
46:55
47:59
48:00
48:01
48:11
49:30
49:43
50:07
52:27
52:38
53:32

1 Koen van Haaster Hera 35:43
2 Richard Leeman Hera 37:07
3 Glen Vriend Waarland 38:00
4 Daan Glorie All4running 38:17
5 Paul Okkerse All4running 38:27
6 Xander Breton Schagen 39:14
7 Roderick Visser Hem 39:23
8 Peter van Dinter Heerhugowaard 39:25
9 Dave Stuifbergen Anna Paulowna 39:56
10 Michiel van der Starre Nederland 41:38
11 Mike Vos Den Helder 42:20
12 Bart Stavenuiter Andijk 42:52
13 Jeffrey van Diepen Nederland 43:03
14 Jacco Vlaming Julianadorp 45:23
15 Patrick van de Kiift Den Helder 46:02
16 Arpad Hornyak Julianadorp 46:05
17 Jeroen Kuut Den Oever 47:56
18 Henk Schrier Den Oever 48:43
19 Robin Stam Wognum 48:53
20 Jory Clements Den Helder 50:38
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Uitslagenlijst All4running crosscircuit Duincross
Den Helder - Zondag 3 december 2023

Plaats Naam

21 Frank Schouten
22 Mark Mulder
23 Dirk Groot

24 Kees Bierman
25 Hernani Costa

1 Peter Jan Laverman
2 Michel Pannekeet
3 Ronald Marees
4 Sjaak Bakker
5 Raymond Koen
6 Ruud Roemersma
7 John Koomen
8 Robert Smit
9 Jurriaan Alderlieste
10 Niels Schepers
11 Tim Koppes
12 Ivar Bos
13 Stephan Privee
14 Peter Borst
15 Lars Roggeveen
16 Michel van de Kilift

1 Ralph Apeldoorn
2 Jordy Vinke
3 Tom ten Bruggencate
4 Gerald Koeman
5 Bart Klaver
6 Remko van Hove
7 Benjamin van de Logt
8 Ronald Kok
9 Niels van Wijk
10 Dave van Hinte
11 Kasper de Vos
12 Bart Commandeur
13 Ton Ham
14 Maarten Griek
15 Guus van Engelen
16 Nico Houtkooper

Woonplaats/Vereniging Tijd

Den Helder
Den Helder
Wieringerwerf
Alkmaar
Beverwijk

50:42
53:06
53:37
54:29

1:00:31

Woonplaats/Vereniging Tijd

Nederland
Alkmaar
Oudesluis

Hera

Noordkop
Heerhugowaard
Wervershoof
DOKEV

Hoorn Nh
DOKEV
Heerhugowaard
Heerhugowaard
Noordkop
Nederland
Julianadorp
Den Helder

Woonplaats/Vereniging Tijd

Heemskerk
Oudeschild

Broek op Langedijk

Hoogkarspel
Hera

Heiloo
Middenmeer
Schagen
Andijk
Hoorn Nh
Heerhugowaard
Nibbixwoud
Nibbixwoud
Den Helder
Julianadorp
Julianadorp

Woonplaats/Vereniging Tijd

M40, HEREN WEDSTRIJD

Plaats Naam

37:35
37:46
38:14
38:19
40:19
40:32
41:32
41:34
42:30
46:10
46:42
47:05
48:18
49:04
56:45
56:52

M45, HEREN WEDSTRIJD

Plaats Naam

37:11
37:23
38:24
39:02
40:00
40:30
42:52
43:40
43:45
45:42
45:52
46:07
47:18
50:15
50:54
51:07

M50, HEREN WEDSTRIJD

Plaats Naam

1 Rens Sterk Barsingerhorn 39:48
2 Robér Stroet Wervershoof 40:34
3 Jan-Kees Steenman Wognum 41:41
4 Robert Schrauwen Zaandam 41:54
5 Jon Rijkenberg QOosthuizen 42:53
6 Peter Fennema Burgerbrug 44:38
7 Edwin Bruin Medemblik 47:30
8 Menno Beneker SV Sportlust 48:21
9 Jacco Kat Noordkop 48:54
10 Anton van der Sloot Den Helder 48:55
11 Sjuul Schuitemaker Nederland 49:02
12 Jeroen van Burik Julianadorp 50:17
13 Michael van der Hoef Nibbixwoud 52:26
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Uitslagenlijst All4running crosscircuit Duincross

Den Helder - Zondag 3 december 2023

Plaats Naam
14 Maarten Kippers
15 Erwin Wartenhorst
16 Wouter van Onzenoort

M55, HEREN WEDSTRIJD

Plaats Naam
1 Ruud Beerepoot
2 Ton Bosgoed
3 Kees Bot
4 John Buikman
5 Bas v.d. Ploeg
6 Nico Ruiter
7 Leen Van Wensem
8 Nico Dalen
9 Erik Manshanden
10 Jaap Popken
11 Peter Lakerveld
12 Cees bakker
13 Marcel Jong
14 Robbert van Meulem
15 Roel Verschoor

M60, HEREN WEDSTRIJD

Plaats Naam
1 Hans Pater
2 René Bakker
3 Fred Smit
4 Frank Boon
5 Aiko Pastoor
6 Jan-Willem Schutte
7 Martin de Vos
8 Erwin Schoot

M65, HEREN WEDSTRIJD

Plaats Naam

1 Peter Rietveld
2 Jan Kreuk
3 Ton van der Meché
4 Nico Wagenaar
5 Wallie Bloemer
6 Aart Lodder
7 Nico Dirks
8 Derk Jansen
9 Wim van Rijn

10 Harry Kraak

11 Sjaak Boon

12 Arie Blokker

13 Piet Gijswijt

VTRIM, DAMES TRIM

Plaats Naam
1 Mieke Dirks
2 Malika Koppes - de Rooij
3 Carolien van der Bos
4 Danique de Klein
5 Eline Kamp
6 Marijke Aarnoutse-Biersteker
7 Suze Jong
8 Silvia Apeldoorn

Woonplaats/Vereniging Tijd

Den Helder
Abbekerk
Huisduinen

Woonplaats/Vereniging Tijd

Spanbroek
Grootebroek
Hem

Nederland
Schagerbrug
Heiloo

Anna Paulowna
Den Helder
Heerhugowaard
Grootebroek
SV Sportlust
Hoogkarspel
Den Helder
Oostwoud
Kimswerd

53:30
54:22
54:34

39:20
40:54
43:02
43:34
45:31
46:14
46:17
47:07
47:21
48:29
50:00
50:10
54:38
56:05

1:02:50

Woonplaats/Vereniging Tijd

Waarland
't Zand Nh
Waarland
Nederland
Schagen
Den Helder
Den Helder
Noordkop

42:07
44:55
46:25
47:01
49:45
49:52
54:31

1:02:50

Woonplaats/Vereniging Tijd

Heerhugowaard
Lutjebroek
Julianadorp
Sint Pancras
Hem

Den Helder
Den Helder
Julianadorp
Julianadorp
Julianadorp
Venhuizen
Wieringerwerf
Den Helder

43:00
46:35
47:16
49:29
50:29
50:35
52:03
52:44
55:29
56:39
56:57
59:19

1:09:01

Woonplaats/Vereniging Tijd

Huisduinen
Heerhugowaard
Julianadorp
Den Helder
Burgerbrug
Julianadorp
Den Helder
Heemskerk

50:54
53:56
56:53
57:13
57:52
58:57

1:01:53
1:03:56

Uitslagen.nl

Pagina 7

04-12-2023 16:44



Uitslagenlijst All4running crosscircuit Duincross
Den Helder - Zondag 3 december 2023

MTRIM, HEREN TRIM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lars Philipsen Heerhugowaard 24:02

2 Jos Smit SV Sportlust 24:39

3 Jelte van der Deure SAV 25:12

4 Bertrand Wajer Den Helder 26:03

5 Jeroen Kuijk Akersloot 26:43

6 Hans v. Brug Oudorp Nh 26:55

7 Bas Habets Den Helder 27:12

8 Jens Odinga De Weere 27:39

9 Jacob van der Wulp Den Helder 28:41
10 Willem Mulder SV Sportlust 29:36
11 Martijn Frijters Den Helder 29:54
12 Maarten van Dijk Den Helder 30:06
13 Ruben van der Sloot Den Helder 30:10
14 Jesper van der Sloot Den Helder 30:10
15 Pieter Grandiek Zaanland 30:32
16 Ernst Jonker Heerhugowaard 30:36
17 Eric Goedel Den Helder 30:46
18 Dave Koster SV Sportlust 30:49
19 Ruud Cornelje SV Sportlust 31:31
20 Sandro Assorgia Amsterdam 31:51
21 Ab Vos Noordkop 32:03
22 Remond Bakker Huisduinen 32:19
23 Anton Buffing Zuidoostbeemster 32:37
24 Jeen Bijma Den Helder 32:39
25 Co Wiskerke Schagen 35:07
26 Anton van der Wulp SV Sportlust 35:15
27 Harry Zaal Zwanenburg 36:22
28 Rob Beentjes Abbekerk 36:39
29 Ron Schepel 37:10
30 Jonah Gootjes Middenmeer 37:15
31 Martijn Gootjes Winkel 37:15
32 Joep van der Wulp Den Helder 37:15
33 Erdo Sirach Den Helder 37:17
34 Arjan Bijl Julianadorp 37:17
35 Gertjan Wuis Julianadorp 37:48
36 Leo Witteman Lutjewinkel 38:19
37 Jan Dorland Edam 39:58
38 Sjaak Bakker Wervershoof 42:41
39 Henry Rijkenberg Purmerend 43:23
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