
Uitslagenlijst IJsseldelta Crosscompetitie
Emmeloord - Zaterdag 9 december 2023

U9-V, 1000M PUPILLEN U9 (C-PUP)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Roya Schreurs Cialfo 5:30
2 Vera Stremmelaar Isala '96 5:30
3 Renske van der Steege Isala '96 5:39
4 Mareine Bos Athlos 5:48
5 Sophie Bloem PEC 1910 5:55
6 Liz Voskuil De Gemzen 5:57
7 Zoey Kanters Flevo Delta 6:02
8 Merel Beukema Athlos 6:03
9 Myrthe Meijer Athlos 6:05

10 Jolien Schut Athlos 6:09
11 Kensi van der Heiden Flevo Delta 6:31

U9-M, 1000M PUPILLEN U9 (C-PUP)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Elijah Botland Athlos 4:38
2 Mika Vrieling Isala '96 4:40
3 Noud van Erven De Gemzen 4:46
4 Daan van Hoof Athlos 4:58
5 Mees Westerhof Athlos 5:00
6 Thom Couperus Athlos 5:07
7 Oak van Hoek Isala '96 5:51

U10-V, 1000M PUPILLEN U10 (B-PUP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lilian Volaart Athlos 5:06 5:06
2 Alicia Wolfgang PEC 1910 5:14 5:14
3 Liv vellinga Flevo Delta 5:14 5:14
4 Roselin Bos Athlos 5:20 5:20
5 Else van der Wal NOP 5:20 5:20
6 Lieke te Velde Flevo Delta 6:21 6:20

U10-M, 1000M PUPILLEN U10 (B-PUP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Brent Celie Athlos 4:15 4:15
2 Timo Eenkhoorn Isala '96 4:25 4:25
3 Melle Schut Athlos 4:38 4:38
4 Logan Kanters Flevo Delta 4:46 4:46
5 Finn Schilder Isala '96 4:50 4:50
6 Hugo Bos Athlos 5:00 5:00
7 Siem Schilder Isala '96 5:02 5:02
8 Roger Schoot Uiterkamp Flevo Delta 5:04 5:04
9 Giovani Schriever Athlos 5:12 5:12

10 Ferre Sloothaak PEC 1910 5:14 5:14
11 Teun Franke Flevo Delta 5:47 5:46
12 Matthijs Borst Isala '96 6:14 6:14
13 Ezra Wielstra NOP 6:19 6:18
14 Boaz Peters Flevo Delta 6:48 6:48

U11-V, 1000M MEISJES U12 (A1 EN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lois westerink De Gemzen 4:03 4:03
2 Saar Bruinsma Cialfo 4:14 4:14
3 EvyLizz Mulder Athlos 4:16 4:16
4 Lente Dijkgraaf De Gemzen 4:29 4:29
5 Lize Bottenberg Isala '96 4:48 4:48
6 Lideweij Sinte Maartensdijk Athlos 4:54 4:53
7 Nova Duitscher Flevo Delta 4:56 4:56
8 Sanne Looge Isala '96 5:02 5:02
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Uitslagenlijst IJsseldelta Crosscompetitie
Emmeloord - Zaterdag 9 december 2023

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
9 Jill van der Harst Athlos 5:02 5:01

10 Nora Louise Kattenberg Isala '96 5:16 5:16
11 Lieke Herpel PEC 1910 5:32 5:31
12 Manouk den Besten Athlos 5:35 5:35
13 Jade Duinkerken PEC 1910 5:39 5:39

U12-V, 1000M MEISJES U12 (A1 EN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sara Slabbekoorn PEC 1910 4:03 4:03
2 Lina Hoekstra Isala '96 4:27 4:27
3 Jasmijn Akkerman Trainingsgroep Het Zwartewater 4:45 4:44
4 Amy Hoekman Isala '96 4:54 4:54
5 Julia Ekkel Isala '96 4:58 4:57
6 Anna Ligthart NOP 4:58 4:57
7 Esmee Versteeg Athlos 5:05 5:05

U11-M, 1000M JONGENS U12 (A1 EN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Hayden van der Heide Athlos 3:58 3:58
2 David Jan Kattenberg Isala '96 4:14 4:14
3 Angello Sandoval Martinez Isala '96 4:49 4:49
4 Steven Jongsma NOP 4:53 4:53
5 Fedde van der Worp Athlos 5:04 5:04
6 Sophie Hendriks Cialfo 5:11 5:10
7 Farzan Schreurs Cialfo 5:13 5:12
8 Luca van der Heiden Flevo Delta 5:19 5:18

U12-M, 1000M JONGENS U12 (A1 EN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bram van den Berg Isala '96 4:01 4:01
2 Tiem de Munnik Isala '96 4:04 4:03
3 Semm Woltjes Flevo Delta 4:08 4:08
4 Pepijn Eijkelkamp PEC 1910 4:15 4:15
5 Yannick Noorda PEC 1910 4:30 4:30
6 Chris van der Molen Isala '96 4:42 4:41
7 Bram Couperus Athlos 4:51 4:51
8 Jaron Bos Athlos 4:54 4:54
9 Jozua Leeffers Isala '96 4:54 4:54

10 Tim Kuis NOP 5:08 5:08
11 Bastijn Diederiks Flevo Delta 5:12 5:11
12 Pelle Elwick Athlos 5:18 5:17

U13-V, 1500M MEISJES U14 (JUN D)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Loueann Huijsmans Isala '96 6:18 6:18
2 Anna Brands Zwolle 7:42 7:41
3 Marit Dorlandt PEC 1910 7:45 7:44
4 Elke van der Steege Isala '96 8:07 8:07
5 Yill Vrieleman PEC 1910 8:23 8:22
6 Aafke Idema Cialfo 8:37 8:36

U14-V, 1500M MEISJES U14 (JUN D)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lisette Veldkamp Cialfo 6:31 6:31
2 Merel Geursen Athlos 6:33 6:33
3 Suze de Groot PEC 1910 6:34 6:33
4 Sennah de Vlaming Athlos 6:53 6:53
5 Isa Schoonhoven De Gemzen 6:55 6:55
6 Fenna Beket Athlos 6:58 6:57
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Uitslagenlijst IJsseldelta Crosscompetitie
Emmeloord - Zaterdag 9 december 2023

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
7 Lise van den Belt Isala '96 7:24 7:24
8 Hanna Singerling Cialfo 7:34 7:34
9 Noor Bruinsma Cialfo 8:54 8:53

10 Thyrza van Tongeren Cialfo 9:33 9:32

U13-M, 1500M JONGENS U14 (JUN D)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Kjeld van Esch Isala '96 6:05 6:05
2 Sem Bottenberg Isala '96 6:29 6:29
3 Robbert Jan Kattenberg Isala '96 6:31 6:31
4 Siemen Rieberink Athlos 6:40 6:40
5 Oscar Huberts PEC 1910 6:52 6:51
6 Ime Tuinman NOP 6:57 6:56
7 Jesse Thijmen Mulder Athlos 6:58 6:57
8 Simon van Ravenswaaij Athlos 7:01 7:00
9 Mees Gorkink Cialfo 7:17 7:17

10 Bram Pikkert Isala '96 7:41 7:41
11 Joël Ruth PEC 1910 8:12 8:11

U14-M, 1500M JONGENS U14 (JUN D)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Pjotr Pypaert PEC 1910 6:01 6:01
2 Sem Eenkhoorn Isala '96 6:15 6:15
3 Jonah van den Berg Isala '96 6:20 6:20
4 Robin de Vos Athlos 6:23 6:23
5 Tijn Gorkink Cialfo 6:25 6:25
6 Thijn Nijhof Athlos 6:47 6:46
7 Jesse Koornstra Athlos 6:54 6:54
8 Wessel Speets Athlos 6:55 6:55
9 Pepijn van Putten Isala '96 7:01 7:01

10 Jelmer Jongsma NOP 7:16 7:16
11 Nathan Penninkhof Isala '96 8:19 8:18
12 Wout Kuis NOP 8:23 8:23

U16-V, 2000M MEISJES U16 (JUN C)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Kabi Kruik Flevo Delta 7:49 7:49
2 Magali Kanis De Gemzen 8:10 8:09
3 Emma Everaars PEC 1910 8:20 8:20
4 Jenneke Heere Cialfo 9:19 9:19
5 Eva ter Haar NOP 9:21 9:21
6 Catrijn Heere Cialfo 9:21 9:21
7 Amber Veldkamp Cialfo 9:29 9:29
8 Tessel van der Valk Cialfo 12:03 12:03

VSEN, 2500M KORTE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Celeste den Besten De Gemzen 10:18 10:17
2 Marleen van der Wal NOP 10:37 10:36
3 Naomi Jong Cialfo 11:16 11:14
4 Karin Hijmans Flevo Delta 11:41 11:40
5 Lisa Zoon Ciko '66 11:48 11:46
6 Emma van Emmerik Cialfo 11:50 11:49

V40+, 2500M KORTE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Majken Brokken NOP 11:16 11:15
2 Leontien Thewissen PEC 1910 12:02 12:00
3 Esther Zoon Flevo Delta 12:10 12:08
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Uitslagenlijst IJsseldelta Crosscompetitie
Emmeloord - Zaterdag 9 december 2023

MSEN, 2500M KORTE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Stefan Gelderman De Gemzen 8:35 8:35
2 Daniel Bleijenburg De Gemzen 9:24 9:24
3 Wilco Jonker De Gemzen 9:27 9:27
4 Jurian Onderdijk De Gemzen 9:43 9:43
5 Remco Eenkhoorn Isala '96 10:21 10:20
6 Jaimy van de Steenoven Flevo Delta 10:35 10:34
7 Jim van Emmerik Cialfo 11:16 11:14
8 Youp Brouwer Flevo Delta 11:59 11:56

M40+, 2500M KORTE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Dennis Brandenburg ACO Van Elderen 9:09 9:09
2 Klaas Draaijer De Gemzen 9:18 9:18
3 Erik Akkerman Hasselt 10:32 10:31
4 Erik Rozeboom BB lopers 10:37 10:36
5 Evert de Zoeten BB lopers 11:49 11:46

U16-M, 2500M JONGENS U16 (JUN C)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Noud Kanis Isala '96 9:59 9:59
2 Daan van der Sluis PEC 1910 10:08 10:08
3 Timo Westerhof NOP 10:12 10:10
4 Niels Selhorst PEC 1910 10:14 10:14
5 Stan van Dalfsen NOP 10:27 10:26
6 Jayquin Bart PEC 1910 10:32 10:30
7 Brend Pols De Gemzen 10:33 10:30
8 Tibo Pierik Athlos 10:34 10:34
9 Sjoerd van der Steege Isala '96 11:02 11:00

10 William Veenendaal Isala '96 11:02 11:01
11 Niels Grolleman De Gemzen 11:07 11:07
12 Lars van Dalfsen NOP 11:11 11:10
13 Levi Wielstra NOP 11:14 11:11
14 Mees Hameetman NOP 11:30 11:29
15 Marijn Brons Athlos 11:31 11:31
16 Sam Panman PEC 1910 11:55 11:55
17 Emiel de Zoeten BB lopers 13:26 13:24
18 Lucas Stolte NOP 13:30 13:28

U18-V, 3000M DAMES U20 EN U18 (J
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Noëmi Blankvoort De Gemzen 13:19 13:19
2 Anouk Heere Cialfo 13:23 13:23
3 Julie Heideveld De Gemzen 13:33 13:32
4 Eline Oosterkamp NOP 14:44 14:44
5 Fiona ten Grotenhuis Cialfo 15:07 15:06

U18-M, 4500M HEREN U20 EN U18 (J
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Luuk Selhorst PEC 1910 18:29 18:29
2 Sijmen de Vos Athlos 18:53 18:53
3 Josse Kampen Isala '96 19:27 19:26
4 Tomas Platje NOP 20:35 20:34
5 Dennis Alberts Cialfo 21:01 21:00
6 Twan Heesemans Flevo Delta 22:06 22:05

U20-M, 4500M HEREN U20 EN U18 (J
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jaap Zoon PAC 16:30 16:30

Uitslagen.nl Pagina 4 10-12-2023 11:00



Uitslagenlijst IJsseldelta Crosscompetitie
Emmeloord - Zaterdag 9 december 2023

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Matthijs Onink NOP 16:53 16:52

VSEN, 7500M VSEN. VMAS. MMAS50+
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Priscilla Freke NOP 35:22 35:19

V40, 7500M VSEN. VMAS. MMAS50+
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Erna van Es-Keen De Gemzen 33:26 33:25
2 Maureen Houtman De Gemzen 35:12 35:10
3 Jaqueline Koets NOP 36:41 36:38
4 Kim Dijkgraaf De Gemzen 42:43 42:39

V50+, 7500M VSEN. VMAS. MMAS50+
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Haike Nillesen De Gemzen 36:55 36:53
2 Antine Sytsma De Gemzen 40:20 40:18
3 Agnes Olgers NOP 41:34 41:32

M50+, 7500M VSEN. VMAS. MMAS50+
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Arjen Driesen NOP 29:13 29:12
2 Frankwin Mussche BB lopers 29:48 29:47
3 Wim Ritsema Gelre 30:29 30:29
4 Murk Falkena Flevo Delta 30:39 30:38
5 Paul de Brie Spirit Lelystad 30:53 30:52
6 Stef Riemens BB lopers 32:06 32:05
7 Jaap Broers Hera 32:06 32:05
8 Robert Reitsema Isala '96 32:25 32:24
9 Roel-Jan Heeringa BB lopers 32:38 32:37

10 Jos Ruijter NOP 33:24 33:23
11 Doede Terluin NOP 34:06 34:05
12 Gerard van den Berg Kampen 34:10 34:09
13 Maurice Mulder NOP 34:18 34:17
14 Jaap Vlaming NOP 35:52 35:51
15 Maarten Papegaaij Isala '96 36:11 36:09
16 Serge Bakker NOP 42:01 41:58

MSEN, 10000M MSEN. MMAS40+
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sven Tellegen BB lopers 36:14 36:14
2 Freek Koffeman NOP 37:00 37:00
3 Leon Koch NOP 40:07 40:06
4 Joël van Dalen Enschede 40:50 40:49
5 Maarten Oosterhuis BB lopers 41:26 41:25
6 Hielke van der Laan Vaassen 41:59 41:57
7 Elbert Schreuder Kampen 47:49 47:46

M40, 10000M MSEN. MMAS40+
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Erik Driesen NOP 35:19 35:19
2 Jacob Snoek NOP 38:19 38:18
3 Jan loosman NOP 40:53 40:51
4 Robin Everaars Nederland 41:30 41:29

MAN, RECREANTEN 2KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jos Penninkhof Kampen 9:37 9:37
2 Piet Siedsma Nederland 12:52 12:51
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Uitslagenlijst IJsseldelta Crosscompetitie
Emmeloord - Zaterdag 9 december 2023

MAN, RECREANTEN 6KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marcel Dijk Nederland 24:53 24:52
2 Sander Schouten Emmeloord 27:58 27:57
3 Mark de Jong Nederland 27:59 27:58
4 Patrick Arendts Nederland 34:05 34:04
5 Theo Drijfhout Nederland 35:25 35:25
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