
Uitslagenlijst Kopjesloop
Delft - Zondag 10 december 2023

JO6, 1KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Rayen Martens Gouderak 4:48
2 Mika Roeling Delft 6:01
3 David jr Groenbast Hendrik-ido-Ambacht 7:01

MEI6, 1KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Claudette Groenbast Hendrik-ido-Ambacht 7:00

JO12, 1KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Alexander Borneman Nootdorp 4:20

MEI12, 1KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Katja Borneman Nootdorp 5:22
2 Lina Borneman Nootdorp 5:26
3 Lenna Roeling Delft 5:59
4 Davita Groenbast Hendrik-ido-Ambacht 7:00
5 Josephine vd Starre Delft 7:01

M5, 5KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Timo Dolderman Voorschoten 16:43
2 Michael Kerkhof Hoogvliet 19:08
3 Bennie Potjes Leiden Atletiek 19:42
4 Robert Van der Heijden Delft 21:17
5 Daniel Hamerslag Delft 22:24
6 Wim Valkenburg Fortuna 23:19
7 Bas Rademaekers the Hague Road Runners 23:55
8 Bas Dijkgraaf Delft 24:12
9 Martien de Koning De Koplopers 24:17

10 Andre Hensbergen Nootdorp 24:21
11 Ron Bruyns 24:34
12 Mark Chadwick Delft 24:55
13 Jeroen van Dijk Delft 25:41
14 Daan Roeling Delft 25:44
15 Luc Calame Schiedam 25:47
16 Reinard Maarleveld Schiedam 25:47
17 Rens Veerman Rijswijk 25:49
18 Ben Olsthoorn 25:51
19 Mart van Blitterswijk Delft 26:27
20 Eric Melse 26:30
21 Ruud Smits Delft 26:36
22 Hans de Groot De Koplopers 27:49
23 Jelle Troost Zoetermeer 28:11
24 Charles de Roo Zoetermeer 28:25
25 Norbert Blokhuizen Delft 29:37
26 Marc Breedveld Den Haag 30:07
27 Mario vd Ende Den Haag 30:09
28 Erasmo Pasqualicchio Delft 31:24
29 Arjan Heer the Hague Road Runners 31:28
30 Fred Hemert Rijswijk 31:40
31 Theo Mierle Wassenaar 32:34
32 Wim Charite Rijswijk 32:36
33 Mario Nout den Haag 32:55
34 Wouter Sanders RRZ 33:14
35 Frank Muller the Hague Road Runners 33:15
36 Jacobus de Vries Waterweg 35:38
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
37 Peter Valois Zoetermeer 36:39
38 Eelco Cossee Rotterdam 36:54
39 Rudi de Reuver Utrecht 36:59
40 Joju Jacob Joy the Hague Road Runners 37:33
41 Aad van der Maat Den Haag 42:11

V5, 5KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Rosalie van Dijk Olympus '70 22:06
2 Corina Voorn De Koplopers 23:11
3 Ellen Melse Sparta 25:59
4 Janna Rijkers Rijswijk 26:18
5 Charissa van Meurs Delft 26:19
6 Jeannette Vink Nootdorp 26:21
7 Joyce Batist Den Haag 28:11
8 Marieke van Deelen the Hague Road Runners 28:19
9 Marjorie de Heer Waterweg 29:15

10 Hannie de Jong Fortuna 30:14
11 Trudie de Koning Delft 31:55
12 Ronneke Borsboom the Hague Road Runners 32:17
13 Inge Apon the Hague Road Runners 34:49
14 Marianne Noordam delft 35:48
15 Kathelijne Smout the Hague Road Runners 36:00
16 Angelien van Boxtel Delft 36:09
17 Andrea Lorenz Schiedam 36:50
18 Nell Eichhorn Waterweg 37:43
19 Fleur Van 't hoff Zoetermeer 39:37
20 Margriet de Vries Waterweg 39:42
21 Karin Van Kesteren Den haag 40:53
22 Marjolijn Kramer Voorburg 40:56

M10, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Koen Lahnstein Pijnacker 36:28
2 Frank vd Bosch De Koplopers 37:10
3 Jurre Keizers De Koplopers 37:18
4 Henri Havinga AV '40 38:17
5 Bas Meeuwissen Delft 39:26
6 Ben Zwartveld Waterweg 39:38
7 Lennart Rhee Leiden 39:52
8 Jim van Ruijven Olympus '70 40:10
9 Erwin Keus De Koplopers 40:31

10 Thijs Elfferich Delft 41:51
11 Willem Scheffer Haag Atletiek 41:59
12 Charles Timmermans Pallas '93 42:59
13 Jasper Konijn Delft 43:04
14 Joost Kempers Delft 43:32
15 Paul Dekkers 43:32
16 Adrie Wenteler Den Hoorn 43:40
17 Fedde Taekema den haag 43:42
18 Maurice Bizino Voorburg 44:10
19 Jan-Kees Hofmeester De Koplopers 44:23
20 Jim Hoft Haag Atletiek 44:29
21 Harry Suyker De Koplopers 44:36
22 Richard van Hemert Rijswijk 44:55
23 Martijn de Lange Rijswijk 45:09
24 Mattheus Zevenbergen Portugaal 45:09
25 Maxim Doorn Rotterdam 45:36
26 Michel van Berkel Delft 45:50
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
27 Guido Breedveld Den Hoorn 46:12
28 Lex Reuvers Rockanje 47:12
29 Rutger Schouten den Haag 47:39
30 Reinoud van Soest Zoetermeer 48:18
31 Adrie Straathof Delft 48:20
32 Robbert Verkuijlen 50:55
33 Nijs de Graaff De Koplopers 51:07
34 Matthijs van Boxtel De Koplopers 52:43
35 Rien de Wolff 56:28
36 Martin Appel Rijswijk 58:31
37 Chris Dijkstra Waterweg 58:35
38 David Otmar Groenbast Hendrik-ido-Ambacht 1:02:30
39 Ron Holling De Koplopers 1:02:36
40 Robert vd Starre Delft 1:04:06

V10, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Simona Gerniauskaite Rozenburg 43:52
2 Sabrina Opstal NSL 52:23
3 Rozemarijn de Lange Den haag 58:01
4 miranda Reuvers Rockanje 1:02:45
5 Quirine vd Salm AV '40 1:03:16
6 Lenie Visser Waterweg 1:07:25
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