
Uitslagenlijst Henk tot Henkloop
Marknesse - Woensdag 27 december 2023

9MAN, 8.8KM HENK TOT HENKLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Thomas Straathof Zwolle 30:56 30:56
2 Harjo Boersma Kampen 31:21 31:19
3 Gerben Fransen Bant 32:34 32:34
4 Simon Stallinga Haarlem 33:06 33:05
5 Jacob Snoek Urk 34:25 34:24
6 Hendrik Westra Urk 34:42 34:41
7 Chris Berndsen Marknesse 35:11 35:07
8 Sam van Bentem Marknesse 35:11 35:07
9 Jim Everloo Emmeloord 35:13 35:05

10 Lucas Loosman Urk 35:26 35:26
11 Jan Loosma Urk 35:36 35:35
12 Enrico Leeuw Blokzijl 35:50 35:50
13 Rikje Graaf Lemmer 36:07 36:04
14 Bert van Slooten Urk 36:35 36:34
15 Robert van Loenen Emmeloord 36:41 36:40
16 Maurice Mulder Tollebeek 36:42 36:42
17 Rick Uitdewilligen Luttelgeest 37:15 37:06
18 Jos Ruijter Ens 37:24 37:22
19 Rien Janse Luttelgeest 37:50 37:49
20 Berrie Schipper Steenwijkerwold 37:51 37:48
21 Timo Rorije Emmeloord 37:58 37:53
22 Doede Terluin Bant 38:00 37:58
23 Gerard Hesselmans Vollenhove 38:20 38:18
24 Harold Deverhaus Emmeloord 38:26 38:23
25 Pieter Maas Espel 38:44 38:42
26 Maarten Maaskant Ens 38:45 38:36
27 Hendrik Hornstra Emmeloord 38:54 38:50
28 Michel van Hout Emmeloord 39:04 39:00
29 Jan Laurens Posthumus Tollebeek 39:04 39:00
30 Onno Stallinga Oldebroek 39:23 39:12
31 John Mulder Ens 39:31 39:31
32 Eltjo Hofstede Vollenhove 39:48 39:38
33 Marko de Vos Emmeloord 40:01 39:58
34 Robbin van Lock Emmeloord 40:11 39:55
35 Gert Dijkstra Emmeloord 40:24 40:18
36 Guido Zijlstra Emmeloord 40:25 40:09
37 Sjirk Dotinga Vollenhove 40:46 40:43
38 Stef van Vilsteren Luttelgeest 40:56 40:39
39 Michel Meijer Emmeloord 41:10 40:55
40 Toby Matthijsen Emmeloord 41:12 40:58
41 Arnold Booijink Ens 41:13 41:10
42 Richard Bijsterveld Marknesse 41:31 41:23
43 K W Zwaagstra Sneek 41:43 41:36
44 Marcel Bos Vollenhove 41:53 41:37
45 Stef Masteling Marknesse 41:55 41:39
46 Richard de Boer Marknesse 41:55 41:39
47 Albert de Boer Emmeloord 41:57 41:53
48 Reindert Rorije Emmeloord 42:01 41:56
49 Stan Labots Luttelgeest 42:06 41:57
50 Sherwin Baars Luttelgeest 42:11 42:02
51 Leo Tubben Creil 42:12 41:59
52 Wout van Keulen Kraggenburg 42:44 42:37
53 Joey Weyer Marknesse 43:08 43:03
54 Egon Boerema Tuk 43:11 42:59
55 Patrick van Egmond Kampen 43:18 43:04
56 Aart de Ridder Kraggenburg 43:31 43:16
57 Roy Lassche Luttelgeest 43:31 43:23
58 Stefan Kramer Luttelgeest 43:38 43:20
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59 Bas van Steenoven Emmeloord 43:46 43:33
60 Joost Henselmans Luttelgeest 43:51 43:40
61 Jannes de Vries Tollebeek 43:52 43:42
62 Jeroen Ansink Emmeloord 44:16 44:00
63 Mark Hilderink Marknesse 44:19 44:10
64 Arjan Ooms Marknesse 44:19 44:02
65 Addy Peters Marknesse 44:21 44:15
66 Jetze Kampenaar Emmeloord 44:21 44:15
67 Paul Benjamins Emmeloord 45:13 45:00
68 Theo Drijfhout Emmeloord 45:17 45:14
69 Marco van Kooten Emmeloord 45:27 45:12
70 Bert de Vries Marknesse 45:57 45:52
71 Ivo Oonk Emmeloord 46:14 46:05
72 Ramon van Schendel Emmeloord 46:40 46:22
73 Watze Schaafsma Emmeloord 46:51 46:43
74 Cees Masteling Marknesse 47:22 47:16
75 Frans Hein Marknesse 47:44 47:31
76 Pieter van Lipzig Marknesse 48:42 48:24
77 Gerard Bovee Marknesse 48:46 48:40
78 Berend Schotanus Emmeloord 48:52 48:41
79 Niek Henselmans Luttelgeest 49:25 49:18
80 Bonne Tichelaar Bolsward 50:06 49:56
81 Fred Flohil Emmeloord 50:38 50:20
82 Jan Piet Thibaudes Marknesse 50:58 50:42
83 Aart van Maanen Emmeloord 51:10 50:59
84 Boet Verhage Luttelgeest 52:14 52:07
85 Toni de Vries Luttelgeest 52:15 52:07
86 Siewert de Jong Emmeloord 52:34 52:21
87 Siebold Zijlstra Emmeloord 53:02 52:46
88 Klaas Jan Lauw Sint Jansklooster 53:53 53:34
89 Sjouke Posthuma Marknesse 55:30 55:13
90 Arie van Tilburg Luttelgeest 55:55 55:35

9VRW, 8.8KM HENK TOT HENKLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Iris Peters Groningen 36:17 36:12
2 Jantina Loosman Urk 36:27 36:27
3 Priscilla Freke Ens 36:48 36:47
4 Robin Nijholt Ossenzijl 37:48 37:46
5 Tessa van der Berg Vollenhove 38:29 38:26
6 Marleen Vos Lelystad 39:43 39:40
7 Jaqueline Koets Emmeloord 39:54 39:43
8 Danielle Willems Emmeloord 40:05 39:48
9 Gerdi Wicherson Emmeloord 42:01 41:55

10 Marjolijn Bakker Luttelgeest 42:49 42:39
11 Mayra Slootweg Amstelveen 42:59 42:52
12 José de Haan Emmeloord 43:15 43:06
13 José Stuivenvat Emmeloord 43:20 43:15
14 Jentina Schuurmans Luttelgeest 43:43 43:38
15 Laura Vinke Emmeloord 43:56 43:44
16 Annelies Smedes Blokzijl 44:02 43:57
17 Jantine vd Linde Emmeloord 44:10 44:06
18 Annelies van Schie Ens 44:38 44:24
19 Rianne de Vries Luttelgeest 44:58 44:48
20 Annette Hanenberg Kraggenburg 44:59 44:46
21 Imilda van Dijke Emmeloord 45:14 45:02
22 Anita van Nijen Emmeloord 45:15 45:13
23 Annelies Schipper Steenwijkerwold 45:23 45:16
24 Yvonne Sieljes Emmeloord 45:28 45:18
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25 Nelly Boons Tollebeek 45:46 45:38
26 Marjan de Vries Vollenhove 45:57 45:52
27 Eline Oosterkamp Luttelgeest 45:59 45:58
28 Wilma Molenaar Emmeloord 46:21 46:06
29 Susan Wandijk Emmeloord 46:28 46:16
30 Marloes Ansink Emmeloord 46:31 46:14
31 Heii Rijpkema Espel 46:35 46:23
32 Maartje Masteling Lemmer 47:23 47:16
33 Cindy Boerema Tuk 47:36 47:24
34 Janet Bloemberg Dronten 47:53 47:46
35 Saskia Zoeten Dronten 47:58 47:51
36 Martje Kuiper Marknesse 48:13 48:05
37 Engelien van der Molen Emmeloord 48:52 48:41
38 Stephanie Falkema Dronten 49:14 49:05
39 Linda Havelaar Marknesse 50:17 50:13
40 Vastenhouw Almere 50:19 50:02
41 Grietje Overmars Emmeloord 50:29 50:22
42 Jannie de Munnik Emmeloord 50:49 50:36
43 Judith Schrijvers Tollebeek 51:12 51:06
44 Karlijn de Jong Emmeloord 52:35 52:21
45 Annemiek Sieljes Emmeloord 53:37 53:22
46 Yara van Schendel Emmeloord 53:51 53:32
47 Anniek van der Wal Urk 54:21 54:02
48 Herma Schuurman Vollenhove 54:31 54:17
49 Hanneke Lauwerse Emmeloord 54:47 54:36
50 Miranda Keijl Marknesse 54:55 54:46
51 Agnes Vereecken Marknesse 55:29 55:20

JNGS, 4.2KM HENKLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ime Tuinman Luttelgeest 22:02 22:01
2 Tim van Vilsteren Luttelgeest 22:18 22:15
3 Lars van der Veen Marknesse 32:13 32:10

MSJS, 4.2KM HENKLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Vera Smit Emmeloord 26:23 26:20
2 Femke Smit Emmeloord 27:12 27:11
3 Else van der Wal Urk 54:21 54:02

4VOLW, 4.2KM HENKLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Chris Ruisch Emmeloord 19:13 19:11
2 Laurens Olgers Emmeloord 20:18 20:14
3 Toon Vriend Emmeloord 21:56 21:44
4 Silvan Jansen Emmeloord 22:22 22:17
5 Gert Brussee Nunspeet 22:24 22:22
6 Erik Rijnders Vroomshoop 22:34 22:32
7 Jukan Jansen Emmeloord 23:03 22:59
8 Angelique Schuurman Groningen 23:59 23:45
9 Kim van Nijen Groningen 25:25 25:22

10 Anouk Hagen Emmeloord 27:13 27:09
11 Carlien Hendrickx Espel 29:36 29:24
12 Rommie de Witte Vollenhove 30:44 30:34
13 Maud Dingemonse Luttelgeest 30:47 30:33
14 Gerda Schillemans Vollenhove 31:41 31:26
15 Mark van der Veen Marknesse 32:13 32:10
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