Uitslagenlijst Lansingerland Run
Berkel en Rodenrijs - Zondag 18 februari 2024

MSEN, 30 KILOMETER

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Emiel Berghout Schiedam 1:42:23 1:42:22

2 Koen Kuipers Berkel en Rodenrijs 1:44:39 1:44:38

3 Edwin van de Merbel adidas x Run2Day 1:45:58 1:45:56

4 Jurre Keizers Delft 1:46:27 1:46:25

5 Reinout Polders Ruitenburg 1:51:23 1:51:21

6 Arjan Akkermans PAC 1:52:16 1:52:13

7 Yuxiao He PAC 1:52:38 1:52:33

8 Janne Englebert Oud Gastel 1:54:09 1:54:07

9 Dylan Star Boskoop 1:54:54 1:54:13
10 Edwin Jansen PAC 1:56:38 1:56:18
11 Diederik Kokkedee Rotterdam 1:56:57 1:56:48
12 Jony Oosterbos 's-Gravenhage 1:58:14 1:58:09
13 Fabian Neefjes Rotterdam 1:59:00 1:58:40
14 Tim Molenaar Hellas 1:59:25 1:59:22
15 Rick Huisman Triathlon 1:59:39 1:59:30
16 Danny Verheezen Ridderkerk 2:00:47 1:59:46
17 Caspar von Bodelschwingh Delft 2:01:23 2:00:47
18 Collin Holstege Loopgroep PK 2:01:43 2:01:39
19 Jowen Banwarie 's-Gravenhage 2:03:50 2:03:40
20 Tony geurts Gouda 2:03:49 2:03:43
21 Beert van den Hoorn Rotterdam 2:03:53 2:03:43
22 Max Bakker Gouda 2:03:53 2:03:46
23 Igor koevoets Rotterdam 2:03:57 2:03:52
24 Nick Nesterov Hellas 2:04:11 2:04:06
25 Thijs van der Wel PAC 2:04:28 2:04:17
26 Kelvin van Poucke Breda 2:04:56 2:04:43
27 Jerrie Suijker Pijnacker 2:05:29 2:05:02
28 Niels Cremer Ridderkerk 2:05:56 2:05:47
29 Martijn Duijvestijn Pijnacker 2:06:45 2:06:16
30 Frank Wietsma Leiden 2:07:47 2:07:42
31 Roy van der Kraan Pijnacker 2:08:21 2:08:04
32 Rune Verhoek Rotterdam Atletiek 2:09:58 2:09:11
33 Bas Bruijnen Utrecht 2:09:34 2:09:13
34 Brian Kaptein Pijnacker 2:10:30 2:10:20
35 Cornee van der Waal PAC 2:11:41 2:10:40
36 Ruud Oomens Dordrecht 2:12:14 2:11:31
37 Bart van Rosmalen Hellas 2:12:51 2:12:24
38 Mark Lexmond Rotterdam 2:12:50 2:12:30
39 Dyon van der Sman Berkel en Rodenrijs 2:12:51 2:12:30
40 Joeri Slobbe Rotterdam 2:14:06 2:13:03
41 Tomas Giele PAC 2:13:37 2:13:31
42 Mark Lieverse Rotterdam 2:15:50 2:14:01
43 Matyas Csapo EUR Roadrunners 2:14:39 2:14:25
44 Joey Poot PAC 2:15:24 2:15:13
45 Darko Warchalowski Oud-Beijerland 2:16:25 2:15:31
46 Romeo Schrage Leiden 2:16:00 2:15:44
47 Stefan Gerritse Vlaardingen 2:16:44 2:16:05
48 Jens van der Pijl Rotterdam 2:18:37 2:16:12
49 Koen Hamelink Tilburg 2:16:54 2:16:42
50 Bart van Tunen Rotterdam Atletiek 2:18:41 2:17:25
51 Dave Boomkens Ouderkerk aan den IJssel 2:19:02 2:17:40
52 Joost Teeling De Spartaan 2:18:12 2:17:42
53 Bart van Maanen Gouda 2:17:57 2:17:49
54 Marvin van Spronsen Naaldwijk 2:18:29 2:18:22
55 Robin Pijls Dirksland 2:19:14 2:18:27
56 Paul Oranje Pijnacker 2:19:01 2:18:32
57 Leon Woutersen Pijnacker 2:19:03 2:18:34
58 Luuk Woutersen Pijnacker 2:19:03 2:18:35
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Uitslagenlijst Lansingerland Run
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59 Chris van der Drift Rotterdam 2:19:38 2:18:38
60 Koen de Bliek Dongen 2:19:04 2:18:39
61 Ramon vis Rotterdam 2:23:22 2:19:41
62 Kuba Janusz EUR Roadrunners 2:20:57 2:19:54
63 Koen Jansen Krimpen aan den |Jssel 2:22:48 2:21:21
64 Jos Buitenhuis Pijnacker 2:22:28 2:21:43
65 Ties Verberk Rotterdam 2:23:31 2:22:13
66 Dennis van spanjen Harmelen 2:23:03 2:22:17
67 Luke Zuijderwijk Bergschenhoek 2:23:08 2:22:22
68 Jurgen Van den Berg Berkel en Rodenrijs 2:23:24 2:22:58
69 Steye Hartog Rotterdam 2:24:10 2:23:27
70 Arne Verburg Berkel en Rodenrijs 2:26:08 2:23:28
71 Christiaan Niemand Naaldwijk 2:23:41 2:23:34
72 Michiel Oldenkamp Utrecht 2:25:25 2:24:25
73 Erwin van den Hengel Berkel en Rodenrijs 2:25:13 2:24:27
74 Tom van Dijk Den Hoorn Zh 2:25:51 2:24:28
75 Arjan Huijgen Rotterdam 2:26:13 2:24:46
76 Ivar Poldermans Rotterdam 2:26:26 2:25:23
77 Koen Kobes Rotterdam 2:27:07 2:25:24
78 Thom van der Spek Rhenen 2:26:20 2:25:31
79 Tim Roovers Delft 2:26:31 2:25:44
80 Jeffrey Duijst Rotterdam 2:28:16 2:26:12
81 Thijs Rohof PAC 2:27:02 2:26:57
82 Niels Wackerlin 's-Gravenhage 2:29:30 2:27:08
83 Bob Spek Bergschenhoek 2:31:28 2:28:19
84 Siem Geluk Hendrik-ldo-Ambacht 2:31:43 2:28:57
85 Wietse Rijkeboer Krimpen aan den lJssel 2:32:48 2:30:03
86 Bram van Leeuwen Maassluis 2:30:43 2:30:07
87 Coen Crone Boekel 2:30:43 2:30:07
88 Jesse de Vries Zwolle 2:30:43 2:30:07
89 Rob Vrijenhoek Bergschenhoek 2:33:11 2:30:41
90 Jelle Molenaar Delft 2:30:46 2:30:44
91 Mick Rutten Koppert 2:33:19 2:30:48
92 Marouane Bouzian Gemeente Lansingerland 2:31:36 2:31:22
93 Rens Pegels 's-Gravendeel 2:34:27 2:31:26
94 Anko van Toor Rotterdam 2:33:55 2:31:35
95 Job Reijns Rotterdam 2:32:45 2:32:00
96 Jeffrey Bontes Breda 2:34:43 2:33:25
97 Florian Bohme Rotterdam 2:35:02 2:33:49
98 Abraham Weijers Noordwijkerhout 2:36:22 2:33:57
99 Hessel Bleeker Rotterdam 2:34:59 2:33:58
100 Joris van der Zwet Oude Wetering 2:34:38 2:34:01
101 Sjors de Jong Oude Wetering 2:34:38 2:34:01
102 Pascal Pijpers Rotterdam 2:36:34 2:34:08
103 Bram Roozen Rotterdam The Hague Airport 2:36:02 2:34:12
104 Rinus van der Schoof 's-Gravenhage 2:35:48 2:34:20
105 Frans Baan Ruitenburg 2:35:43 2:34:42
106 Ferri Rietkerk Rotterdam 2:35:29 2:35:15
107 Victor Kraaijeveld Rijswijk Zh 2:35:50 2:35:23
108 Sam Orsel Delft 2:37:43 2:35:31
109 Stijn Kuijpers Krimpen aan den IJssel 2:35:47 2:35:33
110 Dawid Dzialakowski Cialfo 2:39:09 2:35:43
111 Gino Blom Zoetermeer 2:38:02 2:35:48
112 Gino Verkerke Nieuwerkerk ad |Jssel 2:36:30 2:36:00
113 Fernando Ruitenbeek Waddinxveen 2:36:32 2:36:02
114 Olivier Ajamlou Amsterdam 2:40:45 2:36:54
115 Bas Griffioen Ruitenburg 2:38:09 2:37:08
116 Wessel Hanemaaijer De Lier 2:37:47 2:37:26
117 Coen Bergenhenegouwen Rotterdam 2:39:03 2:37:57
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118 Dennis de Cauwer Bergschenhoek 2:38:41 2:38:02
119 Freek Visser Rotterdam 2:39:47 2:38:23
120 Thijs Klein Rotterdam 2:40:01 2:39:02
121 Julian Poppeliers Rotterdam 2:40:02 2:39:17
122 Ewout van Rumpt Rijswijk Zh 2:42:48 2:39:42
123 Bas de Kok Ruitenburg 2:42:48 2:39:43
124 Niek Brouwer PAC 2:43:22 2:40:10
125 Dave Bierhuizen Bergschenhoek 2:44:18 2:41:15
126 Joep Cats Vlaardingen 2:43:18 2:41:27
127 Coen Huibrechtse Koppert 2:43:12 2:42:15
128 Jordy Gravelijn Bergschenhoek 2:42:58 2:42:17
129 Arthur de Schipper Roosendaal 2:45:37 2:42:48
130 Stijn Ottens Berkel en Rodenrijs 2:45:38 2:42:53
131 Bastiaan Meijer 's-Gravenhage 2:44:35 2:43:01
132 Tim van den Heetkamp 's-Gravenhage 2:46:39 2:43:26
133 Roel Sillevis Smitt Rotterdam 2:45:12 2:43:37
134 Arjan Voogt Naaldwijk 2:46:46 2:44:00
135 Marvin van Veen Rotterdam 2:45:29 2:44:02
136 Rick Pieterse Rotterdam 2:46:20 2:44:13
137 Kaj Robers 's-Gravenhage 2:47:33 2:44:20
138 Chris Oudmaijer Rotterdam 2:45:30 2:44:24
139 Thijs Amsterdam Pijnacker 2:46:21 2:44:35
140 Yannic Wijnen Bergschenhoek 2:46:21 2:44:36
141 Kai Versnel Rotterdam 2:45:30 2:44:58
142 Jasper van Gemeren Leiden 2:47:56 2:45:55
143 Robert van Daalen Rotterdam The Hague Airport 2:47:55 2:45:57
144 Maarten de Vrijer Puttershoek 2:46:19 2:45:58
145 Jimmy Butin Bik Heinenoord 2:46:19 2:45:59
146 Ocker Stoop Ruitenburg 2:47:14 2:46:06
147 Jelle Oostvogel Rotterdam 2:49:22 2:46:18
148 Bram Bos Utrecht 2:48:07 2:46:47
149 Rogier Peeraer Rotterdam 2:48:47 2:46:53
150 Ryan Korporaal Rotterdam 2:49:44 2:47:00
151 Stefan Hendriks Bleiswijk 2:48:20 2:47:31
152 Yoram hoogers Rotterdam 2:48:55 2:47:48
153 Tristan Waaldijk Ede GId 2:48:55 2:47:48
154 Juun Thijssen EUR Roadrunners 2:48:56 2:47:51
155 Jeffrey Brinkman Maassluis 2:48:21 2:48:07
156 Fabian Schaap Running Team Leiderdorp 2:52:03 2:48:45
157 Jardy van der Burg Berkel en Rodenrijs 2:51:35 2:48:50
158 Erik van der Vliet Vlaardingen 2:51:35 2:49:18
159 Mike Duijndam Rotterdam 2:52:40 2:49:37
160 Alessandro Peretto EUR Roadrunners 2:53:32 2:49:45
161 JP Mos Rotterdam 2:52:32 2:49:54
162 Bjorn van Hoogdalem Gorinchem 2:53:00 2:50:35
163 Dion Dame Arkel 2:53:00 2:50:36
164 Mike van Oers Delft 2:52:46 2:51:20
165 lan de Kousemaeker Rotterdam 2:52:46 2:51:21
166 Sem van Geene Rotterdam 2:54:09 2:52:29
167 Dylan van Bekkum Amsterdam 3:10:47 2:53:06
168 Jelle Verschoof Rotterdam 2:53:40 2:53:07
169 Niels Wigman Schiedam 2:57:02 2:53:36
170 Tim kops Roelofarendsveen 2:55:17 2:54:20
171 Frank van vuuren Boskoop 2:55:06 2:54:23
172 Dhylan Simons Strijen 2:58:06 2:54:24
173 Jarno Tippens Delfgauw 2:56:14 2:54:40
174 Tarik Huijbers Alblasserdam 2:57:23 2:54:51
175 Michael lee Delft 2:57:37 2:55:19
176 Floris Mooij Vlaardingen 2:58:52 2:55:56
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177 Thijs Nowee PAC 2:59:00 2:55:56
178 Jordan Arink Rhoon 2:57:32 2:56:07
179 Sander Kamp Papendrecht 2:58:45 2:56:09
180 Felix Verheij Rotterdam 2:59:27 2:56:22
181 Stefan Uitermarkt Rotterdam 2:59:27 2:56:23
182 Jermaine Hoeven Bergen op Zoom 2:59:51 2:56:33
183 Tobias Philipp Pijnacker 2:58:32 2:57:20
184 Kennard Détsch Rotterdam 3:01:48 2:58:05
185 Sam Beenhakker Breda 3:01:31 2:58:26
186 Maxim winde Capelle aan den IJssel 3:01:31 2:59:01
187 Thijs Blad Rijswijk Zh 3:02:54 2:59:07
188 Albert boersen Berkel en Rodenrijs 3:02:04 2:59:22
189 Thias van Egdom Numansdorp 3:02:37 2:59:49
190 Sander Schootstra Zevenhuizen Zh 3:03:59 3:00:41
191 Armando Marquard Bergschenhoek 3:03:59 3:00:41
192 Boaz van der Viugt Rotterdam 3:03:56 3:00:45
193 Ramon Marquard Berkel en Rodenrijs 3:04:32 3:01:13
194 Jon van der Donk Krimpen aan den IJssel 3:04:01 3:02:10
195 Frank Baas Zevenhuizen Zh 3:02:47 3:02:23
196 Ferry van der Ent Gouda 3:04:45 3:02:37
197 Tim Sinke Zaandam 3:06:34 3:02:43
198 Remco Vonk Rotterdam 3:05:38 3:03:14
199 Yannick Zwaan 's-Gravendeel 3:05:38 3:03:14
200 Wilan Verheijen Rotterdam 3:06:51 3:03:46
201 Fabian Apel Rotterdam 3:07:29 3:03:59
202 Dave van der Kroft Woerden 3:07:45 3:05:14
203 Albert Swijnenburg Ottoland 3:08:51 3:06:19
204 Lars Frijhoff Bergschenhoek 3:09:20 3:06:21
205 Thomas van Kan Rotterdam 3:09:31 3:06:26
206 Bart Kogeler Schiedam 3:10:09 3:07:26
207 Jack Waage Voorburg 3:09:45 3:07:55
208 Corné Balvert Zegveld 3:09:51 3:08:10
209 Nino van Delft Rotterdam 3:09:37 3:08:12
210 Dennis Degen Steenbergen Nb 3:10:38 3:08:42
211 Mark de Pater Capelle aan den IJssel 3:09:24 3:08:53
212 Byron Vera Rivera Schiedam 3:12:13 3:11:21
213 Owen van Hooff Noord-Scharwoude 3:14:48 3:13:28
214 Daniél Monteny Hellevoetsluis 3:15:20 3:13:39
215 Nick le Pair Hellevoetsluis 3:15:21 3:13:41
216 Willem Vot Papendrecht 3:15:58 3:13:47
217 Stan Roeland CR-Running 3:14:22 3:14:06
218 Roy Griep Zuidland 3:18:06 3:15:17
219 Maarten Goossens Hellevoetsluis 3:22:24 3:20:44
220 Daniel Mertens Hellevoetsluis 3:22:24 3:20:44
221 Marnix Niederer Breda 3:22:46 3:21:18
222 Gerben Bergsma Bodegraven 3:25:36 3:22:01
223 Gert-Jan Trapman 's-Gravendeel 3:26:04 3:22:10
224 Varun Choudary Kancharla 's-Gravenhage 3:28:34 3:28:18
225 Roland Schuurbiers Rotterdam 3:33:41 3:30:53
226 Bart van Tienhoven Vlaardingen 3:39:00 3:36:04
227 Moutii Dghaies Amsterdam 3:49:10 3:46:08

M35, 30 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Ricardo Sint Nicolaas adidas x Run2Day 1:46:39 1:46:38
2 Maarten van Zeggeren Passaat 1:47:22 1:47:21
3 Nixon Fernandes adidas x Run2Day 1:49:47 1:49:46
4 Mike hauf Raamsdonksveer 1:51:24 1:50:08
5 Maurits Kramer avVN 1:52:14 1:52:05
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6 Barrie Harrevelt De Koplopers 1:52:14 1:52:11

7 Sander van Dijk De Koplopers 1:53:12 1:53:09

8 Fulvio Capogna Leiden 1:56:14 1:54:37

9 Stefan van Sliedregt Moordrecht 1:56:35 1:56:11
10 Alastair Cameron Utrecht 1:57:41 1:57:35
11 Peter Heukels Rotterdam Atletiek 1:57:45 1:57:39
12 Marco Kuijvenhoven Olympus '70 1:58:10 1:58:08
13 Freek Goedhart Dirksland 1:58:23 1:58:21
14 Raylie Florentina Pijnacker 2:00:26 2:00:21
15 Maarten de Vugt Sprint 2:00:35 2:00:30
16 Joris Wulfert Rotterdam Atletiek 2:01:03 2:00:55
17 Tim van Vrijaldenhoven PAC 2:01:36 2:01:33
18 Sander Van der Heiden De Koplopers 2:01:44 2:01:36
19 Joost van Arum Voorne Atletiek 2:03:15 2:03:06
20 Wouter Kanselaar 's-Gravenhage 2:04:24 2:04:19
21 Jimmy De Lange Waddinxveen 2:07:41 2:04:49
22 Joost van Ladesteijn Waterweg 2:05:08 2:05:04
23 Erik-Jan Hoogendoorn Running Holland vereniging  2:05:57 2:05:18
24 Peter Struijk Spijkenisse 2:05:37 2:05:22
25 Rikkert Suijkerland 's-Gravenhage 2:06:15 2:05:39
26 Jeroen brouwers Rotterdam Atletiek 2:07:32 2:05:40
27 Richard Holstege Berkel en Rodenrijs 2:05:57 2:05:53
28 Matthijs Morra Maassluis 2:06:05 2:06:01
29 Vincent Leonard Berkel en Rodenrijs 2:06:16 2:06:03
30 John de Widt Pijnacker 2:06:16 2:06:03
31 Roald Smit Rotterdam Atletiek 2:06:56 2:06:03
32 Kenneth de nef Hendrik-ldo-Ambacht 2:08:11 2:08:06
33 Andreas Tangl 's-Gravenhage 2:08:56 2:08:49
34 Alwin Reijnhoudt Loopgroep Berkel 2:10:35 2:10:19
35 Jeffrey van der Krogt PAC 2:11:45 2:10:44
36 Marco Troost Hendrik-ldo-Ambacht 2:11:50 2:11:00
37 Kevin Datema Dordrecht 2:13:36 2:12:.07
38 Sjon van der Valk Pijnacker 2:12:51 2:12:31
39 Rob Snijders Loopgroep Berkel 2:13:16 2:13:00
40 Jeroen Bal Soesterberg 2:15:17 2:13:22
41 Francesco Gori Rotterdam 2:15:16 2:13:35
42 Georg Maureder PAC 2:13:50 2:13:44
43 Johan Slobbe Gouda 2:13:52 2:13:46
44 Matthias van Oostveen Rijswijk Zh 2:14:37 2:14:.04
45 Robert van den Berg De Dijkrunners 2:14:24 2:14:09
46 Kaey van Rij Nederlandse Triathlon Bonc  2:14:47 2:14:18
47 Andre Bijl Leerdam 2:14:56 2:14:23
48 Pepijn van Straelen Bergschenhoek 2:17:05 2:14:29
49 Bart van der Valk Pijnacker 2:14:57 2:14:37
50 Maarten van der Horst Leiden 2:16:06 2:15:04
51 Thomas Heijnen Gorinchem 2:19:12 2:15:19
52 Arjen Verleun Rijswijk Zh 2:16:28 2:15:55
53 Michel Ammerlaan Nieuwerkerk ad |Jssel 2:16:29 2:16:05
54 Kevin De Vries Berkel en Rodenrijs 2:17:40 2:16:17
55 Niels Ardts Nootdorp 2:19:08 2:18:09
56 Daan Prins Dordrecht 2:19:36 2:18:16
57 Sven van Bijsterveld 's-Gravendeel 2:22:13 2:18:33
58 Jacques Human Naaldwijk 2:18:44 2:18:37
59 Erwin Berendsen Utrecht 2:19:49 2:19:.07
60 Jonathan Barbosa Nieuwerkerk ad |Jssel 2:22:40 2:21:29
61 Sjoerd van der Snoek De Koplopers 2:23:07 2:21:55
62 Erik Molendijk Loopgroep Berkel 2:23:02 2:21:57
63 Ferdie Maat Berkel en Rodenrijs 2:25:24 2:21:59
64 Michiel Cummins Berkel en Rodenrijs 2:25:20 2:22:34

Uitslagen.nl Pagina 5 19-02-2024 06:23



Uitslagenlijst Lansingerland Run
Berkel en Rodenrijs - Zondag 18 februari 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
65 Thijs van der Molen AV Gouda 2:24:31 2:23:10
66 Ruben De Bel Pijnacker 2:24:34 2:23:35
67 Jean-Paul van Liempt Krimpen aan den lJssel 2:25:27 2:23:45
68 Frank Bosschaart Rotterdam 2:25:04 2:24:21
69 Kees Prins Sliedrecht 2:24:57 2:24:29
70 Johan Don Spijkenisse 2:26:48 2:25:13
71 Wouter Fioole Rotterdam 2:26:52 2:25:17
72 Felipe Mastebroek Berkel en Rodenrijs 2:26:48 2:26:29
73 Sven Lubbers 's-Gravenhage 2:27:42 2:27:04
74 Jan-Willem de Jong Delfgauw 2:29:15 2:27:44
75 Bauke Zijlstra Rhoon 2:30:08 2:27:51
76 Steven Vreugdenhil Rotterdam 2:28:44 2:27:56
77 Michel van Druten Brielle 2:29:26 2:28:09
78 Willem van Ruitenburg Rotterdam 2:32:19 2:29:04
79 Harald Profijt Rosmalen 2:32:51 2:29:25
80 Arjan Bor Oegstgeest 2:33:35 2:29:44
81 Johan Pont Zoetermeer 2:31:59 2:29:52
82 Jeffrey van der Windt Vlaardingen 2:31:54 2:30:08
83 Mamish Aaliaboozar Amstelveen 2:33:14 2:30:44
84 Patrick Venus Geertruidenberg 2:32:12 2:30:56
85 Rick Overeijnder Ridderkerk 2:33:59 2:30:57
86 Jelmer van der Meer Berkel en Rodenrijs 2:32:51 2:31:06
87 Guido Joseph Haarlem 2:33:58 2:31:18
88 Bob Groot Rotterdam 2:32:57 2:31:27
89 Raymon Bontenbal Vlaardingen 2:33:41 2:31:44
90 Patrick Hoekveen Delft 2:32:21 2:32:03
91 Alex kooij Nieuwerkerk ad |Jssel 2:32:29 2:32:05
92 Jeroen Postma Rotterdam 2:33:06 2:32:30
93 Paul Braam Rotterdam 2:36:11 2:32:59
94 Menno van der Sluis Berkel en Rodenrijs 2:36:10 2:33:00
95 Thomas Barkmeijer 's-Gravenhage 2:34:36 2:33:10
96 Joost Zengerink Rotterdam 2:35:08 2:33:16
97 Leonardo Maduro Schiedam 2:35:25 2:33:52
98 Moesy Zemichael Delft 2:36:00 2:34:06
99 Tim Siebers Pijnacker 2:36:47 2:34:17
100 Robert van Leeuwen 's-Gravenhage 2:36:09 2:35:02
101 Remco Schut Almere 2:36:46 2:35:28
102 Tim Versnel Rotterdam 2:36:10 2:35:38
103 Robert Witschge Delft 2:37:28 2:36:26
104 Tarik Zeelenberg Delft 2:38:06 2:36:32
105 Nick Hendriks Maassluis 2:39:40 2:36:44
106 Vikrant Sihag Capelle aan den IJssel 2:40:51 2:37:22
107 Peter Paul Bos Bergschenhoek 2:39:54 2:37:25
108 Dennis Lopes Delft 2:39:07 2:37:34
109 Michael Veldman Rotterdam The Hague Airport 2:39:51 2:37:52
110 Tim van den Eijk Den Hoorn Zh 2:40:22 2:38:00
111 Christian monna Triathlon 2:41:22 2:38:16
112 Ron Damstra Alphen aan den Rijn 2:41:05 2:38:19
113 Michael Huurman Rotterdam 2:40:32 2:39:05
114 Casper Veltenaar Rotterdam 2:39:52 2:39:14
115 Marco kreukniet Rotterdam 2:40:55 2:40:06
116 Raymond van der ent Hoogvliet Rotterdam 2:40:43 2:40:10
117 Frank Roubos Zwijndrecht 2:41:55 2:41:03
118 Paul Blom Rotterdam 2:43:44 2:41:.04
119 Stephan Kanters Woerden 2:43:43 2:41:10
120 Bram Lindhout Olympus '70 2:43:42 2:41:11
121 Hassan Hakimi Zevenhuizen 2:44:31 2:41:33
122 Lennard Kennepohl Berkel en Rodenrijs 2:44:16 2:41:48
123 Sander Derksen Zoetermeer 2:43:45 2:41:50
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124 Bart Evers Pijnacker 2:45:07 2:42:30
125 Ruben de Boer Stellendam 2:43:30 2:42:42
126 Kees Boshuijer Rotterdam 2:44:35 2:42:46
127 Simon Stolte 's-Gravenhage 2:44:36 2:42:47
128 Laurens van der Bijl Gemeente Lansingerland 2:43:06 2:42:54
129 Arjen Doornekamp Rotterdam 2:43:54 2:42:58
130 Bastiaan Verhoef Waddinxveen 2:44:26 2:43:06
131 Timothy Chansa Berkel en Rodenrijs 2:45:41 2:43:09
132 Nicky van Rens Tegelen 2:44:25 2:43:40
133 Nanko van der Wens Hengelo Ov 2:45:08 2:43:42
134 Nando Brugnetti Tholen 2:46:57 2:44:04
135 Misha de Beijer Rotterdam 2:48:05 2:44:08
136 Hiram Collin Bergschenhoek 2:45:39 2:45:00
137 Jasper de Graaff Berkel en Rodenrijs 2:46:33 2:46:04
138 Maarten Prins Bergschenhoek 2:46:48 2:46:26
139 Bram Verhagen Lage Zwaluwe 2:49:19 2:46:33
140 Ruud de Graaf Running Team Leiderdorp 2:49:57 2:46:40
141 Victor Hartog Hendrik-ldo-Ambacht 2:48:47 2:47:17
142 Twan van den Bergh Berkel en Rodenrijs 2:48:33 2:47:24
143 Menno de Haas Rotterdam 2:49:45 2:47:26
144 René Zoutendijk Delft 2:49:53 2:48:33
145 Thom van Velsen Rijswijk Zh 2:50:19 2:48:48
146 Patrick Bal Rotterdam 2:51:37 2:48:54
147 Daniél Notenboom Voorschoten 2:51:23 2:48:54
148 Joost Duijvesteijn Gemeente Lansingerland 2:49:25 2:49:11
149 Jeroen Kop Triathlon 2:52:58 2:50:39
150 Lucas Buijs Roosendaal 2:52:59 2:50:39
151 Kenny van der Waal Krimpen aan den lJssel 2:52:29 2:50:46
152 Jay Biharie Spijkenisse 2:54:07 2:50:58
153 Robin van Houwelingen Oegstgeest 2:53:07 2:51:04
154 Jose Luis Roman Escobar 's-Gravenhage 2:52:35 2:51:31
155 Peter Brussé Berkel en Rodenrijs 2:51:55 2:51:32
156 Ronald Broeks Krimpen aan den lJssel 2:53:16 2:51:34
157 Justin de Keizer Hendrik-ldo-Ambacht 2:55:55 2:52:31
158 Ingmar Passenier Rotterdam 2:56:24 2:52:59
159 Martijn Wigman Schiedam 2:56:23 2:52:59
160 Stephan geense Nieuwerkerk ad IJssel 2:54:19 2:53:14
161 Vincent Vis Rotterdam 2:55:04 2:54:29
162 Sander Jaspers PAC 2:58:11 2:55:18
163 Richard Heijdra Berkel en Rodenrijs 2:59:25 2:56:03
164 Niek Bongers Rotterdam 2:59:07 2:56:37
165 Leen noordam 's-Gravenzande 2:58:40 2:57:22
166 Pieter Klaren Bodegraven 3:00:11 2:58:20
167 Marcin Kubanek Waddinxveen 3:01:48 2:58:57
168 Michel Bregman Etten-Leur 3:02:39 2:59:03
169 Remco Vermeulen Zoetermeer 3:00:40 2:59:29
170 Tomec Waaijer Bergschenhoek 3:03:05 3:00:26
171 Ivo Doomernik Spijkenisse 3:05:39 3:01:50
172 Daniél Koppelle Spijkenisse 3:03:30 3:02:44
173 Ted Selderbeek Rotterdam 3:06:41 3:03:13
174 Rastko Vukasinovic Amsterdam 3:03:51 3:03:43
175 Pieter de Lange Rhoon 3:06:53 3:04:10
176 Julian Robinson Rotterdam 3:07:29 3:05:43
177 Remco Dekker Rijnsoever 3:10:17 3:06:37
178 Erwin van der winden Poortugaal 3:09:32 3:06:50
179 Joris Zwamborn Rotterdam 3:08:37 3:07:50
180 Michel van der Bie Hellevoetsluis 3:11:08 3:08:15
181 Peter van Houte Vlaardingen 3:09:33 3:08:17
182 Viktor Homonnai Rotterdam 3:10:44 3:08:36
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183 Patrick van Dijk Hoogvliet Rotterdam 3:15:10 3:11:20
184 Ronald Dijksma Barendrecht 3:15:10 3:11:21
185 Maarten van Spil Pijnacker 3:14:12 3:12:31
186 Edo de Vos Ridderkerk 3:13:17 3:12:42
187 Pascal Willemsen Tilburg 3:15:38 3:13:10
188 Ramon van Oorschot Zwijndrecht 3:15:51 3:13:45
189 Frederic Mulder Zierikzee 3:18:12 3:16:24
190 Joost van der Graaff Rotterdam 3:20:27 3:16:42
191 Jaap Goeman CR-Running 3:21:31 3:18:23
192 Jan Van Rossum Katwijk Zh 3:32:57 3:30:46
193 Wouter van Raalte Fortuna 3:39:01 3:36:04

M45, 30 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bert Flier Nederlandse Triathlon Bond ~ 1:51:22 1:51:20

2 Rene Kuijs adidas x Run2Day 1:52:14 1:52:13

3 Erik Magré Lisse 1:55:10 1:52:50

4 Rik Wolswinkel Woudenberg 1:57:46 1:57:41

5 Peter Sliep Rotterdam Atletiek 1:59:48 1:59:43

6 Riekelt Korf Rotterdam 2:05:33 2:03:38

7 Paul Blokland Dordrecht 2:04:51 2:04:47

8 Rich Costelloe 's-Gravenhage 2:05:06 2:04:58

9 Richard van Zantvliet Zwijndrecht 2:06:13 2:06:08
10 Rob Alblas Fortuna 2:08:42 2:07:55
11 Goos Bouwman Zwaag 2:09:17 2:09:02
12 Edwin de looff Pernis Rotterdam 2:10:35 2:10:03
13 Michel van.Wijngaarden PAC 2:11:45 2:10:44
14 Maarten Edelman Pijnacker 2:14:27 2:14:20
15 Peter Koopman Nederlandse Triathlon Bond  2:16:15 2:15:59
16 Berry simonse AV '56 2:16:29 2:16:13
17 Martin Den Hamer Waterweg 2:17:07 2:16:48
18 Jarno gerritsen Energie 2:20:54 2:18:01
19 Pawel Zych Bergambacht 2:19:36 2:18:14
20 Dennis Knies Zoetermeer 2:20:31 2:18:24
21 Christophe Smeets Eindhoven 2:18:38 2:18:27
22 Anne Wiersma Ede GId 2:19:48 2:19:06
23 Carlo van den Bulk Berkel en Rodenrijs 2:23:20 2:20:41
24 Jeroen van Vliet Berkel en Rodenrijs 2:21:33 2:21:26
25 Giel van Leeuwen Pijnacker 2:23:26 2:21:32
26 Leon Hordijk Triathlon 2:23:47 2:22:56
27 Lazlo Tomassen Voorburg 2:24:42 2:24:30
28 Robert van den tillaart Rotterdam 2:26:14 2:24:55
29 Paul Dekkers De Koplopers 2:25:38 2:25:06
30 Lamber Korsten PAC 2:25:55 2:25:19
31 Jaap Westerbeek Passaat 2:27:03 2:26:00
32 Maarten Vriezen Sparta 2:27:40 2:26:03
33 Ronald Vijverberg Koppert 2:27:01 2:26:09
34 Leo Blommers Delfgauw 2:27:39 2:26:22
35 Erwin Hordijk Hellevoetsluis 2:28:12 2:26:48
36 Raymond Soeters Zuidland 2:27:34 2:27:05
37 Marnix Hofman Delft 2:28:55 2:27:21
38 Martijn Meijer Hellevoetsluis 2:29:09 2:27:45
39 Jaap Oosterhoff Capelle aan den IJssel 2:30:56 2:29:23
40 Remco Lemstra Haag Atletiek 2:32:31 2:29:53
41 Martijn smit Rotterdam Atletiek 2:30:56 2:30:30
42 Marnix van 't Hoog 's-Gravenhage 2:33:17 2:30:55
43 Rick Kasmo Rotterdam 2:32:57 2:31:14
44 Colin Prooi Hellevoetsluis 2:32:49 2:31:42
45 Jan-Willem van Leussen Berkel en Rodenrijs 2:37:02 2:33:39
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46 Ronald Veldhuizen 's-Gravenhage 2:37:31 2:34:38
47 Frank de Bie Waterweg 2:37:35 2:34:59
48 Sjon Sluiter Spijkenisse 2:38:23 2:35:49
49 Robert Moro Nootdorp 2:39:22 2:36:11
50 Dennis Brouwer Nieuwerkerk ad |Jssel 2:37:33 2:36:26
51 Sten Willemsen Loopgroep Berkel 2:39:10 2:36:30
52 Luuk van der Meer Rotterdam Atletiek 2:38:00 2:36:39
53 Marcel van der Linden Bleiswijk 2:41:22 2:38:16
54 Ton Overmeire 's-Gravenhage 2:40:12 2:39:28
55 Tom Scholte 's-Gravenhage 2:40:31 2:39:30
56 Kees van Nieuwamerongen 's-Gravenhage 2:40:00 2:39:34
57 Pascal kraakman Zoetermeer 2:41:53 2:40:45
58 Boris Zalm Rossum Gld 2:41:37 2:41:20
59 Mohamed EI Haddouchi 's-Gravenhage 2:44:07 2:42:31
60 Lhoussine Bensaga Haag Atletiek 2:44:08 2:42:34
61 Andrzej Kozakiewicz 's-Gravenzande 2:46:23 2:42:44
62 David Keers AV Gouda 2:44:26 2:43:06
63 Rik Leonards Bergschenhoek 2:44:29 2:43:39
64 Graeme Anderson 's-Gravenhage 2:46:19 2:44:08
65 Derk Burgers Rotterdam 2:47:46 2:44:28
66 Vincent Meijer Rijswijk Zh 2:46:55 2:44:56
67 Hanno Halff Rotterdam 2:48:00 2:45:00
68 Marcel Kleingeld Rotterdam 2:49:08 2:45:16
69 Ralf van der Eerden Zoetermeer 2:49:10 2:45:50
70 Roy Verhaar Delft 2:46:17 2:45:52
71 Hans Vreugdenhil Zwijndrecht 2:47:21 2:45:54
72 Maarten Hektor Berkel en Rodenrijs 2:46:37 2:45:57
73 Roy Liu 's-Gravenhage 2:49:27 2:46:06
74 Paul Rolvink Rotterdam 2:48:08 2:46:27
75 Arjo Dogterom Zoetermeer 2:48:19 2:47:23
76 Tom Spruyt Bergschenhoek 2:50:24 2:47:45
77 Marcel A' Campo 's-Gravenhage 2:49:41 2:47:48
78 Dennis Flinterman Olympus '70 2:50:06 2:48:08
79 Martin Albers Rotterdam 2:52:26 2:48:59
80 Arthur de Kok Naaldwijk 2:53:10 2:49:44
81 Michael Poppeliers Nieuwerkerk ad lJssel 2:51:33 2:50:14
82 Arno Bekker Brielle 2:53:18 2:50:33
83 Eric Alsemgeest Maassluis 2:53:43 2:50:41
84 Arnold Vellinga Bleiswijk 2:54:07 2:50:58
85 Gerard van Oers Pallas '93 2:52:47 2:51:21
86 Andrew Dingley Berkel en Rodenrijs 2:52:40 2:51:49
87 Mark van Raaij Schiedam 2:55:31 2:52:05
88 Alexander spaans Zoetermeer 2:54:04 2:52:07
89 Carlos Bran 's-Gravenhage 2:55:56 2:52:13
90 Jeroen Dorsman Bleiswijk 2:52:54 2:52:25
91 Robert Strooband Zwartewaal 2:56:12 2:52:30
92 Rodney de Vries Berkel en Rodenrijs 2:55:24 2:53:11
93 Dennis Pronk Delft 2:55:05 2:53:54
94 |vo van Egmond Breda 2:56:48 2:54:19
95 Michael Pors Zoetermeer 2:56:02 2:54:35
96 Paul van Mourik Papendrecht 2:57:15 2:55:05
97 Maurice Jansen Bleiswijk 2:57:51 2:55:39
98 Erwin Lund Rotterdam 2:57:39 2:55:49
99 Guido Linkerhof Waddinxveen 2:58:58 2:56:06
100 Frank Haket Nootdorp 2:57:46 2:56:16
101 Edwin van Tricht Bergschenhoek 2:57:27 2:56:46
102 Jeroen Broeren Hoeven 2:57:39 2:56:49
103 Salvatore Vitale Leiden 3:00:43 2:57:21
104 Lennart Heijnen Schiedam 2:59:59 2:58:16
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105 Paul Bijnen Eindhoven Atletiek 3:02:12 2:58:44
106 Raymon Epping Bodegraven 3:00:07 2:58:56
107 Robert van Bedaf Etten-Leur 3:02:38 2:59:03
108 Roy villamor AAA 3:02:40 2:59:23
109 Michel Andriese Leiderdorp 3:02:20 3:00:03
110 Armand van der Zwart Pijnacker 3:01:27 3:00:22
111 Marco Driehuizen Rotterdam 3:05:07 3:01:11
112 Michel van Heijzen Rotterdam 3:04:14 3:01:16
113 Ruud Fransen Berkel en Rodenrijs 3:03:06 3:01:56
114 Terry Opmeer 's-Gravendeel 3:06:46 3:02:56
115 Wilco Wielkens Heerhugowaard 3:05:59 3:04:26
116 Ardi Boeren Woerden 3:09:38 3:06:39
117 Andre Eekhof Rotterdam 3:09:41 3:09:00
118 Edwin Phernambucq Hellevoetsluis 3:10:37 3:09:41
119 Slavisa Filipovic Rotterdam 3:10:37 3:09:41
120 André Buitenhek 's-Gravenhage 3:13:56 3:11:21
121 Jason Zondag Rotterdam 3:12:53 3:12:23
122 Menno van Leenen PAC 3:14:37 3:13:04
123 Ricardo Rahaweman Deventer 3:14:39 3:13:26
124 Rob Kaper Rotterdam 3:17:22 3:14:08
125 Mickel Ouweneel Running 2B 3:20:10 3:18:51
126 André Bruin Valkenburg Zh 3:25:54 3:23:44

M55, 30 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Hans Dagevos Leidschendam 1:45:31 1:45:02

2 Paul van Lieshout Hoogvliet Rotterdam 1:51:59 1:50:38

3 Peter Spruit Rotterdam 2:04:10 2:02:10

4 John van Tilburg Hoogerheide 2:06:21 2:06:18

5 Ruurd Gietema Rotterdam 2:09:35 2:07:29

6 Frits Drost IJsselrunners 2:14:11 2:12:09

7 Hans Moerland Oud Gastel 2:12:49 2:12:45

8 Ben Littlewood Rotterdam 2:14:51 2:14:11

9 Eric de Wit Duiven 2:16:32 2:14:48
10 Jesus Caeiro Mouzo Energie 2:16:40 2:16:34
11 Ivo Arnold IJsselrunners 2:19:11 2:17:08
12 Jetse Stoorvogel Wageningen 2:19:53 2:19:29
13 Detlev Konig AV Gouda 2:23:01 2:21:01
14 Lionel van Aanholt Maassluis 2:24:11 2:21:25
15 Jan Mos Bergschenhoek 2:25:49 2:23:10
16 Ties van Elst De Koplopers 2:24:41 2:24:21
17 Willem van der Kooij De Kieviten 2:27:15 2:27:08
18 Frans schouten Velddriel 2:28:29 2:27:37
19 Gertjan de Vogel Koppert 2:28:48 2:27:57
20 Gabri Hoogenboom AV '47 2:29:29 2:28:15
21 Sjaco de Jong Zwijndrecht 2:35:26 2:34:47
22 Frank Hooijschuur Hellevoetsluis 2:38:23 2:35:50
23 Lourens la Roi 's-Gravenhage 2:41:02 2:38:48
24 Peter Hendriks Waterweg 2:39:50 2:39:22
25 Philippe Mathon Haag Atletiek 2:41:40 2:39:31
26 Mike van Wichen RRZ 2:41:43 2:40:32
27 Jan van de Erve Koppert 2:43:16 2:42:18
28 Abdel Errami Noordwijk Zh 2:44:07 2:42:32
29 René Klein Zoetermeer 2:45:28 2:43:43
30 Dick Tanis Berkel en Rodenrijs 2:47:20 2:43:49
31 Jaap Meijers Nootdorp 2:46:20 2:45:10
32 Martin Molenaar Sprint 2:52:22 2:48:44
33 Peter Paludanus Rotterdam 2:52:22 2:48:45
34 Wim Koelewijn Nuenen 2:50:48 2:48:47
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35 Gerard Verveer Energie 2:50:53 2:49:47
36 Hans van Klaveren Rotterdam 2:50:53 2:49:47
37 Martin prins Krimpen aan den lJssel 2:52:58 2:52:00
38 Colin van der Heiden Schiedam 2:55:29 2:53:50
39 Ad de Groot Olympus '70 2:56:38 2:54:40
40 Harry Wever Pijnacker 3:00:00 2:56:32
41 Marty Messerschmidt 's-Gravenhage 2:59:26 2:56:32
42 Hans den Hartigh Passaat 3:00:17 2:57:17
43 Richard Gregoire Voorburg 3:02:07 3:00:25
44 Paul Jaspers Pijnacker 3:05:41 3:02:52
45 Mark peter rooduijn Bergschenhoek 3:03:53 3:02:59
46 Ferry Lupescu PAC 3:06:20 3:04:39
47 Hans Hoogenboom Bodegraven 3:05:38 3:04:58
48 Ronald Bottema Woerden 3:09:38 3:06:39
49 Th. Cummins PAC 3:11:21 3:07:29
50 Wilco Poppeliers Bergschenhoek 3:10:03 3:07:35
51 Pierre Rumahlewang Zoetermeer 3:08:22 3:07:41
52 Wim van Vliet 's-Gravenhage 3:13:49 3:11:53
53 Edward van der Pijl Rotterdam 3:15:54 3:12:15
54 Mario de Koning Bergschenhoek 3:15:38 3:12:59
55 Wilco Looijen Schiedam 3:17:04 3:13:29
56 Bart Reinders Rotterdam 3:19:03 3:15:23
57 Oscar Bosje Leiden 3:18:35 3:16:17
58 Sybrand Adema the Hague Road Runners 3:20:32 3:19:52
59 Ronald versluis LOGO 3:23:15 3:21:38
60 Simon van Rossum Katwijk Zh 3:25:54 3:23:44
61 Egon Coolen Berkel en Rodenrijs 3:30:32 3:27:48
62 Rob van Wijk Delfgauw 3:35:04 3:32:54
63 Menno Spoelstra Bergschenhoek 3:38:38 3:35:30

VSEN, 30 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Sarah Lahti Zoetermeer 1:48:36 1:48:36
2 Elsemieke Kin adidas x Run2Day 1:59:14 1:59:13
3 Sophie Breugem Bergschenhoek 2:05:25 2:02:27
4 Steffie Broere adidas x Run2Day 2:11:41 2:10:41
5 Jennifer van der Meer Hoek van Holland 2:19:03 2:17:57
6 Laura Baas Hellas 2:19:09 2:19:01
7 Emma Dekker Naaldwijk 2:19:35 2:19:14
8 Aranea Ham Berkel en Rodenrijs 2:21:40 2:19:54
9 Bianca van Kekem Rotterdam 2:20:32 2:20:21
10 Lianne de Vries Rotterdam 2:28:31 2:26:53
11 Anneloes de Laat Pernis Rotterdam 2:28:02 2:27:13
12 Marleen Janson Leiden Atletiek 2:28:36 2:27:26
13 Laura Molenaar Hellas 2:28:01 2:27:58
14 Melissa van Bohemen Leiden 2:29:50 2:28:03
15 Annemiek Korf 's-Gravenhage 2:30:08 2:29:50
16 Demi Zuur Rotterdam 2:32:01 2:30:19
17 Dunja Dogan Nieuwegein 2:32:19 2:31:27
18 Jetske Mooldijk 2:32:40 2:32:06
19 Fleur Hiensch Leiden 2:37:41 2:36:31
20 Annette de Wolf Rotterdam 2:37:10 2:37:06
21 Francien Seeverens Rotterdam 2:39:52 2:37:06
22 Leanne Izelaar Woerden 2:41:10 2:38:19
23 llse Lexmond Bergschenhoek 2:41:32 2:38:27
24 Sophie Niederer 's-Gravenhage 2:41:46 2:40:18
25 Nataliia Hrynevych Lopik 2:41:38 2:41:12
26 Van der Wiele Rotterdam 2:44:41 2:41:13
27 Jelka Kuiper Bergschenhoek 2:45:39 2:42:22
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28 Ankie Kuiper Berkel en Rodenrijs 2:45:39 2:42:22
29 Danielle Vogel Rotterdam 2:45:53 2:43:27
30 Moise Pietersen Rotterdam 2:45:28 2:44:02
31 Marthe Langerwerf Rotterdam 2:46:53 2:44:21
32 Yoshi Heuvelman De Koplopers 2:48:37 2:45:51
33 José Hordijk Rotterdam 2:46:44 2:45:54
34 Samantha Gerritse Barendrecht 2:46:50 2:46:11
35 Britt Suijkerbuijk Amsterdam 2:49:52 2:46:41
36 Sophie Wellen 's-Gravenhage 2:47:28 2:46:49
37 Valéry van der Vring Nieuw-Vennep 2:48:56 2:47:06
38 Daphne de Beer Berkel en Rodenrijs 2:51:33 2:48:53
39 Aline Tuls Gouda 2:51:07 2:50:30
40 Karlijn Pap Maassluis 2:54:22 2:50:38
41 Anna Kooimans Rotterdam 2:54:08 2:51:42
42 Vivian Kowalski Rotterdam 2:53:18 2:52:03
43 Domino Janssens Koppert 2:52:40 2:52:03
44 Dominique Brekelmans Ruitenburg 2:54:17 2:52:05
45 Joyce Herbert 's-Gravenzande 2:56:29 2:53:02
46 Sterre Peper Rotterdam 2:58:07 2:54:24
47 Prune Wassenaar Leiden 2:55:56 2:54:28
48 Clara Hoekman 's-Gravenhage 2:57:31 2:56:53
49 Natasja van Eijk Schipluiden 2:57:38 2:57:02
50 Iris Luijendijk Papendrecht 2:59:52 2:57:16
51 Damaris Izelaar Capelle aan den IJssel 3:00:41 2:57:49
52 Nienke Vissers Rotterdam 3:00:16 2:58:12
53 Ide van der Helm Ruitenburg 3:01:32 2:58:28
54 Lotte de Ruiter Badhoevedorp 3:01:11 2:58:46
55 Marit van de Kamp Rijswijk Zh 3:02:54 2:59:07
56 Anouk van Pelt Zwartewaal 3:01:41 2:59:11
57 Nadmi van Pelt Rotterdam 3:01:41 2:59:12
58 Marcia Martins Hilversum 3:00:40 2:59:31
59 Anne-Ruth Scheffer Leiden 3:03:33 3:01:39
60 Ellis Van Can Heverlee 3:03:33 3:01:39
61 Britt van den Berg - Jager Maassluis 3:03:30 3:02:08
62 Liset Stolk Bleiswijk 3:06:03 3:02:30
63 Nadine van der Laan Schiedam 3:05:58 3:05:00
64 Lieke Vermeulen Nederlandse Triathlon Bonc 3:07:41 3:05:41
65 Brita Harjo Rotterdam 3:09:26 3:07:06
66 Kim van Wensen Rotterdam 3:09:13 3:07:26
67 Michelle Tramper Kapelle 3:11:24 3:07:56
68 Saskia Geerts Rotterdam 3:11:24 3:07:56
69 Rebecca Détsch Amsterdam 3:12:35 3:08:52
70 Anne Caron Oosterhout Nb 3:10:28 3:09:48
71 Anouk Roest Hellevoetsluis 3:12:57 3:10:04
72 Lieke Hoekman Rotterdam 3:11:45 3:11:06
73 Anne Huisman Ridderkerk 3:13:17 3:12:42
74 Roos Noordzij Rozenburg Zh 3:17:08 3:14:17
75 Elise Zuierveld Nieuwerkerk ad |Jssel 3:17:18 3:14:51
76 Elise versluis Bodegraven 3:19:21 3:17:43
77 Lilianne Bunk Berkel en Rodenrijs 3:21:50 3:18:06
78 Anouk van der Windt Vlaardingen 3:21:29 3:18:35
79 Marjolein Looijen Bodegraven 3:25:36 3:22:02
80 lIris Trapman 's-Gravendeel 3:26:04 3:22:10
81 Naomi Veerkamp-de Bruijn Alphen aan den Rijn 3:23:49 3:23:14
82 Suzanne van der Perk Rotterdam 3:26:59 3:26:29
83 Debbie Lievaart Brielle 3:30:57 3:28:06
84 Elise van der Kroft Bergschenhoek 3:30:38 3:28:55
85 Melissa Tulling Pernis Rotterdam 3:39:52 3:39:04
86 Joelle Noteboom Barendrecht 3:42:14 3:41:19
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87 Robine Vergeer Zoetermeer 3:45:51 3:45:40
88 lkram Mataich Rotterdam 3:48:52 3:48:15

V35, 30 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Pauline van Donkelaar Fysio Lansingerland 1:57:37 1:57:35

2 Judith Van den Broek Pijnacker 2:25:38 2:25:06

3 Leonie van de Graaf Schiedam 2:31:04 2:29:55

4 Brigitte van Buuren Pijnacker 2:31:19 2:31:16

5 Simone Holt Rotterdam 2:33:36 2:33:18

6 Jane Filius Zundert 2:35:57 2:35:22

7 Wan Ying Chow De Kieviten 2:37:50 2:36:46

8 Marijke van Dongen Burgum 2:40:58 2:39:09

9 Mirjam Stuivenberg 's-Gravenhage 2:44:18 2:43:07
10 Linda de Haas Barendrecht 2:44:34 2:43:48
11 Jannika Kolster Gouda 2:44:25 2:44:01
12 Elize Schorel Waddinxveen 2:44:26 2:44:01
13 Elisabet Alink Zoetermeer 2:45:27 2:44:11
14 Wera de Jong Energie 2:45:18 2:44:31
15 Maaike Peerbolte Zoetermeer 2:47:21 2:45:13
16 Jikke Bijen PAC 2:48:59 2:45:18
17 Nelleke oudijk Zoetermeer 2:48:23 2:46:15
18 Van den Bos Rotterdam 2:55:24 2:51:54
19 Sofia de Graaf-Lima Schiedam 2:56:29 2:52:41
20 Cher Falix Rotterdam 2:54:47 2:53:11
21 Linda van der Ham Rotterdam 2:57:02 2:55:38
22 Inge van hooft Rotterdam 3:02:25 2:58:53
23 Barbara Regeling Maassluis 2:59:54 2:58:54
24 Elena Curdt Schiedam 3:00:24 2:59:31
25 Elsbeth Roozemond-de Zeeuw Lekkerkerk 3:01:31 2:59:50
26 Diana van der Laar Vlaardingen 3:01:17 3:00:21
27 Marinka Mos Berkel en Rodenrijs 3:06:02 3:03:25
28 Chantal van Ark Ede GlId 3:07:04 3:04:00
29 Monique van der Linden Oegstgeest 3:08:09 3:04:18
30 Mendy van Midden Alkmaar 3:12:28 3:08:55
31 Tessa van Stam Rotterdam 3:14:14 3:11:16
32 Nicolien Meijer Hellevoetsluis 3:13:12 3:11:18
33 Diana Ledderhof 's-Gravenhage 3:14:00 3:11:55
34 Sandra Visser Zoetermeer 3:14:20 3:13:28
35 Agneta Hop Berkel en Rodenrijs 3:14:20 3:13:29
36 Petra van der Cingel Maasdijk 3:24:31 3:21:12
37 llona Vera Rivera PAC 3:25:05 3:24:12
38 Marilyn Hoogendijk Rotterdam 3:27:42 3:25:41
39 Liesbeth van Delft Katwijk Zh 3:29:46 3:26:06
40 Mieke Horn Vlaardingen 3:34:20 3:30:27
41 Liset Stolwijk Boskoop 3:33:28 3:31:24
42 Johanna Hauf Raamsdonksveer 3:44:53 3:41:44

V45, 30 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Francisca de jong Nieuwerkerk ad |Jssel 1:57:19 1:55:32
2 Conchita Schalkwijk Zevenhuizen Zh 2:10:03 2:06:53
3 Marja Bakker Borne 2:16:32 2:14:48
4 Annegreet van Eeden Katwijk Zh 2:23:54 2:20:15
5 Jolanda van Kesteren 's-Gravenhage 2:29:08 2:28:42
6 Gabry van Leeuwen Boskoop 2:34:12 2:32:08
7 Jacqueline Monteny- de Groot Hellevoetsluis 2:38:01 2:36:19
8 Kareen Aguilar Rotterdam 2:39:23 2:37:38
9 Heleen van t Hof Valkenburg Zh 2:40:32 2:39:59
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Plaats Naam
10 Saskia Groenen
11 Marianne Nijmeijer
12 Marion Corfield
13 Marion Scharpfenecker
14 Irene Ludick

15 Jacqueline van Broeckhuysen

16 Tamara Lee Kroon

17 Marleen van Housselt
18 Marilene van den Berg
19 Marianne van der Zwan
20 Viola Dessens

21 Karin van der linden
22 Joanna Szydlo

23 Suzanne Sandberg
24 Dorien Verduin

25 Miranda Vrolijk

26 Anita Middendorp

27 Bianca Strooband

28 Elles van Egmond

29 Diana de Krom

30 Nancy Fransen

31 Suzan Isler

32 Sandra Remmelzwaal
33 Daniélle Seldenthuis
34 Liesbeth van der Nat
35 Corrie lansbergen

36 Rineke Falkena

37 Belinda Jannink

38 Marleen Vos

39 Daniélle Bertrand-Hofman
40 Charissa de Koning
41 Wanida Nusairam

42 Marleen van Leeuwen
43 Monique Kempff

44 Lilian van Rumpt

45 Marjan van Schie

46 Femke Nales

47 Vincenza Pinna

48 Ramona Serrano

49 Diana Koopman

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Rotterdam 2:43:10 2:41:23
Haag Atletiek 2:45:51 2:43:42
Rotterdam 2:45:30 2:44:42
the Hague Road Runners 2:46:46 2:45:15
Pijnacker 2:45:48 2:45:17
Delft 2:48:45 2:46:05
Vlaardingen 2:48:18 2:47:20
Rotterdam Atletiek 2:49:16 2:47:22
Nieuw-Beijerland 2:50:53 2:48:59
Monster 2:52:44 2:49:54
Vlaardingen 2:51:26 2:50:29
Brielle 2:53:17 2:50:34
Lisse 2:55:56 2:52:13
Leiden Atletiek 2:56:00 2:53:40
Rotterdam 2:57:39 2:55:50
Hillegom 3:02:09 2:59:36
Leiden Atletiek 3:02:20 3:00:03
Zwartewaal 3:04:52 3:01:10
's-Gravenhage 3:02:10 3:01:20
Rijswijk Zh 3:04:25 3:02:27
Pijnacker 3:05:41 3:02:52
Katwijk Zh 3:08:08 3:04:29
Alphen aan den Rijn 3:07:10 3:04:37
Berkel en Rodenrijs 3:08:30 3:07:59
Gouda 3:09:24 3:08:53
Schipluiden 3:11:56 3:09:17
De Veenlopers 3:16:12 3:13:36
Capelle aan den IJssel 3:19:38 3:16:05
Berkel en Rodenrijs 3:18:39 3:18:21
Passaat 3:22:09 3:19:09
Rotterdam 3:22:20 3:21:50
Puttershoek 3:22:32 3:22:22
Ridderkerk 3:26:11 3:23:02
Rotterdam Atletiek 3:26:12 3:23:02
Rotterdam 3:32:32 3:28:59
Berkel en Rodenrijs 3:33:42 3:31:25
Pijnacker 3:36:47 3:34:06
Energie 3:44:47 3:41:30
Schoonhoven 3:43:45 3:43:17
Krabbendijke 3:50:39 3:49:26

MSEN, HALVE MARATHON

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Brent Verheyen Beerse 1:11:19 1:11:18
2 Gijs Woldring Rotterdam 1:18:55 1:18:50
3 Niels Volmer Pijnacker 1:18:59 1:18:56
4 Victor Geraedts llion 1:19:57 1:19:54
5 Dieter Cappelle 1:22:53 1:22:50
6 Michiel Gorp PAC 1:23:02 1:22:59
7 Jules Raijer Tilburg 1:23:57 1:23:40
8 Jan van Overdam Rotterdam 1:25:54 1:25:36
9 Luc van Overdam Rotterdam 1:25:55 1:25:38
10 Brian Horsten Waspik 1:26:48 1:26:10
11 Marijn Morssink 's-Gravenhage 1:27:28 1:26:34
12 Yamal Daems Rotterdam 1:26:53 1:26:41
13 Lars Romswinckel PAC 1:27:04 1:26:53
14 Ties de Jong Delft 1:27:26 1:27:17
15 Frank Drenth PAC 1:27:57 1:27:28
16 Leo Scheiris Alsdorf 1:27:42 1:27:32
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

17 Martijn Baten Rotterdam Atletiek 1:28:51 1:27:59
18 Dylan Erwich PAC 1:29:38 1:29:27
19 Floris Visser Leiden 1:31:13 1:29:32
20 Ralph Laurier Rotterdam 1:30:33 1:30:16
21 Rob Bakker Leiden 1:32:55 1:31:55
22 Michael biever Bleiswijk 1:32:01 1:31:58
23 Dinant van Peer PAC 1:33:16 1:33:11
24 Rik Verboon Berkel en Rodenrijs 1:34:03 1:33:17
25 Jordi de Heer Rotterdam 1:34:30 1:33:22
26 Pepijn Kamminga Alblasserdam 1:33:37 1:33:25
27 Jesse Schilderink Rotterdam 1:33:47 1:33:37
28 Egbert Trompetter Koppert 1:34:40 1:34:24
29 Davey Jager Waddinxveen 1:34:32 1:34:27
30 Robbert van Nieuwkerk Fortuna 1:37:35 1:35:08
31 Tim de Koning Doorn 1:36:57 1:35:15
32 Felipe Donoso Rotterdam 1:36:04 1:35:30
33 Gillian van der Laan Nieuwerkerk ad |Jssel 1:38:03 1:35:33
34 Johan Zwikstra Rotterdam 1:36:24 1:35:54
35 Rob van der Graaf Barendrecht 1:39:25 1:36:14
36 Jonas Rechreche Schiedam 1:37:16 1:36:51
37 Thomas Reijnierse Amstelveen 1:38:48 1:36:53
38 Quincy Hofland Tilburg 1:37:53 1:36:56
39 Silvano Van Meurs Oud-Beijerland 1:37:23 1:37:13
40 Jan van Hoeven Ruitenburg 1:38:51 1:38:44
41 Roy Peters AV '40 1:41:08 1:39:13
42 Jim Otter Bleiswijk 1:42:22 1:40:10
43 Tamas Kossenberg Amsterdam 1:41:05 1:40:38
44 Alwin Van Alphen Spijkenisse 1:42:21 1:40:50
45 Peter Nouwen Fijnaart 1:42:49 1:41:25
46 Boyan Kuiper 's-Gravenhage 1:44:55 1:41:53
47 Geert Venderink Ammerstol 1:42:20 1:41:53
48 Alex Klootwijk Rotterdam 1:44:08 1:42:05
49 Daan Klein Rotterdam 1:44:05 1:42:06
50 Mike Noordergraaf Lekkerkerk 1:43:28 1:42:43
51 Martijn de Jong Lekkerkerk 1:43:27 1:42:43
52 Siebe de Ruiter Wageningen 1:43:48 1:42:51
53 Damy knotter Etten-Leur 1:44:23 1:43:37
54 Sven van der Pot Delfgauw 1:45:51 1:43:39
55 Julian Erkelens Passaat 1:45:19 1:43:40
56 Stefan Jansen Tilburg 1:46:30 1:44:09
57 Kor van der Vegt Rotterdam 1:46:41 1:44:10
58 Niels Westerduin Bleiswijk 1:46:30 1:44:10
59 Maurice Jansen Oude-Tonge 1:46:31 1:44:10
60 Mitch Herman Delft 1:44:35 1:44:15
61 Alon Nativ Rotterdam 1:45:20 1:44:32
62 Tristan de Gier Udenhout 1:45:12 1:44:36
63 Marc Steenbergen Utrecht 1:46:35 1:44:52
64 Daniél Westerveld Berkel en Rodenrijs 1:47:13 1:45:20
65 Maikel van den Broek Helmond 1:46:50 1:45:35
66 Sander Bahnerth Rotterdam 1:47:37 1:46:44
67 Jelle Briggeman Rotterdam 1:47:44 1:46:55
68 Machiel Verkroost Zoetermeer 1:47:06 1:46:58
69 Menno van Deelen Rotterdam 1:48:02 1:47:07
70 Niels de Kruijf Zeist 1:47:52 1:47:36
71 Jeroen van Dorp Delft 1:48:13 1:47:51
72 Thijs Kroes Delft 1:50:17 1:47:58
73 Martijn Kersloot Aalsmeer 1:49:51 1:48:03
74 Tim Por Rotterdam 1:48:35 1:48:06
75 Tom van Ostaijen Rotterdam 1:49:29 1:48:40
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
76 Niels Duijvesteijn Rotterdam 1:51:03 1:48:42
77 Sven Taal Bergschenhoek 1:50:33 1:49:01
78 Julian de Reus Haarlem 1:49:40 1:49:02
79 Tom Lubbers 's-Gravenhage 1:49:56 1:49:15
80 Jeffrey Kersten Wateringen 1:52:49 1:49:33
81 Maurice Haak Rijswijk Zh 1:52:20 1:49:44
82 Leon van Soomeren Utrecht 1:50:37 1:50:03
83 Dylan Metselaar Vlaardingen 1:53:14 1:50:04
84 Perry Huijgen Rotterdam 1:51:14 1:50:21
85 Stefan Buijsingh Rotterdam Atletiek 1:52:03 1:50:34
86 Pieter Kamp Rotterdam 1:53:21 1:50:49
87 Nils Dubois Rotterdam 1:52:45 1:50:50
88 Laurens Steyerberg Gouda 1:54:35 1:50:55
89 Wesley Plompen Utrecht 1:52:24 1:51:12
90 Pieter Woudenberg Rotterdam 1:52:10 1:51:26
91 Coen Doesema Ruitenburg 1:53:11 1:51:35
92 Matthias du Mez Dordrecht 1:53:46 1:51:39
93 Tom de Bas Rotterdam 1:52:00 1:51:44
94 Sebastian Garland Rotterdam 1:56:05 1:52:37
95 Ralph Laenen Rotterdam 1:54:45 1:52:46
96 Tim van Doren Koppert 1:56:01 1:52:58
97 Robin Alkemade Schiedam 1:53:27 1:53:02
98 Rein Rings 's-Gravenhage 1:56:35 1:53:05
99 Hamish de Wild Delft 1:53:51 1:53:08
100 Qian Stelpstra RRZ 1:53:36 1:53:13
101 Rody Bierlee Schiedam 1:54:19 1:53:24
102 Ferry de Vries Nederland 1:53:58 1:53:28
103 Mike de Haan Ridderkerk 1:55:12 1:53:39
104 Nils Eijsvogel Rotterdam 1:57:28 1:53:54
105 Luuc Neirinckx Rotterdam 1:57:19 1:54:22
106 Maarten Feenstra Amsterdam 1:56:53 1:54:43
107 Erik Dernee Runiversity 1:56:34 1:54:44
108 Nick Heijboer Berkel en Rodenrijs 1:57:44 1:55:29
109 René den Hartog Rotterdam 1:58:20 1:55:32
110 Tijmen de Jong Rotterdam 1:58:35 1:55:55
111 Pelle de Feijter Gouda 1:58:24 1:56:29
112 Jasper Hoek Rotterdam 1:59:22 1:56:34
113 Arjen van Gelderen Delft 1:58:03 1:56:39
114 Rik Gooris Bergschenhoek 1:59:29 1:56:49
115 Nick van Hoogdalem Gorinchem 1:59:14 1:56:49
116 Kamal Tahrioui Berkel en Rodenrijs 2:00:25 1:57:04
117 Ivo van Selst Rotterdam 2:00:49 1:57:10
118 Siebe van der Velden Breda 1:57:46 1:57:13
119 Glenn Lefel Schiedam 1:58:09 1:57:14
120 Stefan van der Steen Berkel en Rodenrijs 1:57:44 1:57:19
121 Tim Vermeulen Hoofddorp 2:00:35 1:57:22
122 Mike van Berkel Rotterdam 1:59:41 1:57:36
123 Benjamin Sommers Gouda 2:00:21 1:58:26
124 Mark steijn Capelle aan den IJssel 2:00:22 1:58:33
125 Tobias Muis Gemeente Lansingerland 1:58:51 1:58:36
126 Niels van Leeuwen Gouda 2:01:18 1:58:45
127 Remco de Jong Alphen aan den Rijn 2:01:50 1:58:56
128 Victor Spanjaart Rotterdam 1:59:25 1:59:00
129 Bas van Nieuwenhuijsen Rotterdam 2:00:47 1:59:24
130 Mats Heijkoop Rotterdam 2:02:51 1:59:31
131 Sean Stumpf Spijkenisse 2:02:46 1:59:33
132 Jules Chen-Veenker Rotterdam 2:01:58 1:59:40
133 Patrick den Dulk Oud-Beijerland 2:03:11 1:59:49
134 Thomas Engelen Hellevoetsluis 2:00:24 2:00:12
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Plaats Naam
135 Sebastiaan van Rijn
136 Jesper Taal
137 Aysun Demir
138 Mees Koole
139 Ben Heerspink
140 Vibhav Inna Kedege
141 Jelle Koene
142 Lisa willemse
143 Michiel van Dijk
144 Joost Hellemons
145 Brent Kunnen
146 Jef Michielssen
147 Fabian Zuccollo
148 Cyriel van Dongen

149 Lennart van der Meulen

150 Onno Remmers

151 Bas van Beveren

152 Dennis de Pater

153 Tobias Defesche

154 Van Weijen

155 Pio Lledd

156 Delano van Nimwegen
157 Adri Mathijs Rijfkogel

158 Benjamin Kouwenhoven

159 Jermo Lont

160 Theo prins

161 Sven van Goch

162 Koos Roodenburg
163 Michiel Kouwenhoven
164 Bas Brilman

165 Stefan Visser

166 Christiaan Hartmans
167 Rick Willemse

168 Ries Visser

169 Kees prins

170 Jesse Vink

171 Pieter Spijk

172 Tim van Kuik

173 Aron Oosthoek

174 Pepijn Gottschal
175 Erik Kraaijeveld

Woonplaats/Vereniging Bruto

Fortuna
Zoetermeer
Ruitenburg

De Lier
Groningen
Rotterdam
Vlaardingen
Vlaardingen
Rotterdam
Vlaardingen
Rotterdam
's-Gravenhage
's-Gravenhage
Raamsdonk
Rotterdam
Woerden
Rotterdam
Rotterdam
Rotterdam
Berkel en Rodenrijs
Delft

Koppert
Berkel en Rodenrijs
Brielle
Rotterdam
Rotterdam
Rotterdam
Delft
Pijnacker
Utrecht
Bergschenhoek
Amsterdam
Rotterdam
Rotterdam
2BFit
's-Gravenhage
Utrecht

Best

Koppert
Spijkenisse
Rotterdam

2:00:45
2:04:19
2:01:19
2:03:43
2:05:35
2:03:02
2:03:46
2:03:43
2:04:48
2:04:35
2:06:21
2:08:31
2:05:53
2:05:56
2:08:05
2:07:04
2:08:23
2:08:57
2:07:22
2:11:07
2:10:50
2:10:20
2:13:03
2:11:16
2:11:20
2:14:34
2:14:35
2:13:13
2:12:47
2:13:44
2:16:33
2:14:34
2:14:20
2:18:05
2:18:05
2:15:00
2:16:01
2:20:34
2:20:45
2:21:37
2:32:20

Netto

2:00:22
2:00:44
2:01:14
2:01:34
2:02:04
2:02:47
2:02:47
2:02:53
2:03:23
2:03:36
2:03:44
2:04:37
2:04:40
2:05:18
2:05:24
2:06:13
2:06:34
2:06:35
2:07:03
2:08:12
2:08:32
2:08:33
2:09:22
2:09:24
2:09:27
2:10:53
2:11:13
2:11:20
2:11:28
2:12:15
2:12:46
2:12:50
2:13:30
2:14:24
2:14:24
2:14:29
2:15:03
2:16:51
2:20:11
2:20:16
2:25:34

M35, HALVE MARATHON

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Wouter Baas Nederlandse Triathlon Bond  1:16:18 1:16:16
2 Ruud Buteijn Rotterdam 1:19:21 1:19:18
3 Alexander Struijk Lekkerkerk 1:19:48 1:19:46
4 Jules Holleboom Wassenaar 1:20:43 1:20:07
5 Niels Boot Goedereede 1:21:22 1:21:20
6 Ben Lakerveld Spijkenisse 1:21:53 1:21:50
7 Robbie van der Hoek adidas x Run2Day 1:22:44 1:22:42
8 Isaac Correia Passaat 1:24:04 1:24:02
9 René Rodenburg Geervliet 1:26:23 1:26:15
10 Bart Mellink Berkel en Rodenrijs 1:27:00 1:26:51
11 Gianluca Bonaccorso Rijnsburg 1:28:51 1:27:21
12 Rick Nederpelt Den Hoorn Zh 1:28:30 1:28:10
13 Dimitris Rizopoulos Pijnacker 1:29:50 1:29:28
14 Chung-man Chiang Rotterdam 1:30:10 1:30:01
15 Tiemen van Tuinen Delft 1:30:41 1:30:34
Uitslagen.nl Pagina 17 19-02-2024 06:23



Uitslagenlijst Lansingerland Run
Berkel en Rodenrijs - Zondag 18 februari 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

16 Frank van den Bosch De Koplopers 1:31:29 1:30:36
17 Nicky Knotter Zoetermeer 1:31:43 1:30:57
18 Ben van der Eijk Delft 1:34:39 1:34:30
19 Victor Arnolds PAC 1:35:29 1:35:18
20 Gert Jan Prevo Rhoon 1:36:56 1:35:27
21 Michael Baas Rotterdam 1:36:30 1:36:28
22 Evert-Jan Driesen Teteringen 1:37:54 1:37:20
23 Tom Ashby Utrecht 1:38:33 1:37:28
24 Joey van der Meijde Spijkenisse 1:37:34 1:37:30
25 Arjan Wieske Rotterdam 1:38:07 1:37:42
26 Niels Kurver Berkel en Rodenrijs 1:38:02 1:37:45
27 Wouter van Leeuwen Gemeente Lansingerland 1:38:48 1:38:36
28 Peter van der Eijk Rotterdam 1:38:54 1:38:47
29 Paul Koster Rotterdam 1:41:54 1:38:59
30 Floris Ouwendijk Berkel en Rodenrijs 1:40:41 1:39:14
31 Ludo Waltman Pijnacker 1:39:45 1:39:17
32 Danny Janssen 's-Gravenhage 1:41:23 1:40:33
33 Ben Hunter Rotterdam 1:44:01 1:41:08
34 Arjan Winters Waddinxveen 1:44:37 1:41:22
35 René Segers-Hoogendoorn Rotterdam 1:42:02 1:41:22
36 Coen MEURER Rotterdam 1:42:25 1:41:43
37 Vova Mihura 's-Gravenhage 1:44:18 1:42:18
38 Jeroen Keemink Voorschoten 1:43:13 1:42:23
39 Maurice Migchielsen Ermelo 1:45:18 1:42:48
40 Ouassim Laarari Rotterdam 1:46:28 1:42:48
41 Thierry Brugts Oosterhout Nb 1:45:58 1:43:09
42 Basar Oztiirk Tilburg 1:44:40 1:43:22
43 Timon van Dijk Naaldwijk 1:45:22 1:43:51
44 Thom Rommens Teteringen 1:44:29 1:43:55
45 Jeroen Quak Delft 1:46:54 1:44:21
46 Jan Quist Sint-Annaland 1:45:16 1:44:33
47 Alexander Wingelaar Rotterdam 1:46:11 1:44:51
48 Justin Zwart Koppert 1:47:47 1:46:11
49 Sebastiaan Koot Rotterdam 1:49:03 1:46:41
50 Jaap beemster Hellevoetsluis 1:48:21 1:48:09
51 Johannes Melissen Rotterdam 1:48:35 1:48:12
52 Patrick Tjin Dordrecht 1:49:41 1:48:25
53 Arjan ten Cate Bergschenhoek 1:52:05 1:48:51
54 Emilio Tuinenburg Nieuwerkerk ad |Jssel 1:49:29 1:49:04
55 Junior Tome Grando Tonett PAC 1:52:54 1:50:01
56 Johan Goedhart Rotterdam 1:53:09 1:52:01
57 JP Verhagen Rotterdam 1:53:49 1:52:19
58 Ruben Monfrooy Rotterdam 1:53:49 1:52:19
59 Sander Zuijdam Berkel en Rodenrijs 1:53:26 1:52:25
60 Sander Uijtdehaage Delfgauw 1:55:15 1:52:30
61 Sjoerd de Jong Rotterdam 1:55:32 1:52:42
62 Christian Verwer Koppert 1:56:00 1:52:58
63 Ricardo de Haan Ridderkerk 1:55:06 1:53:33
64 Patrick Aaldijk Spijkenisse 1:56:08 1:54:01
65 Martijn Lenstra 's-Gravenhage 1:58:04 1:54:35
66 Rick van der Gijze Hellevoetsluis 1:56:59 1:54:38
67 Giuseppe Ciccioli Brielle 1:57:08 1:54:39
68 Regillio van Buuren Brielle 1:56:09 1:54:45
69 Vincent Romijn Zwijndrecht 1:57:54 1:55:44
70 Frank van Vliet Pijnacker 1:59:03 1:55:46
71 Bart Broch Wateringen 1:59:03 1:55:47
72 Lukasz Szatkowski 's-Gravenzande 1:57:58 1:56:12
73 Reinier Hasselman Amersfoort 1:58:17 1:56:38
74 Leon Struijk Berkel en Rodenrijs 1:57:13 1:56:46
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75 Maurice Lek Rotterdam 1:58:30 1:56:52
76 Vincent van Nidek Rotterdam 2:00:31 1:56:59
77 Mats Knijff Bleiswijk 1:58:29 1:57:08
78 Frank van Opstal Dordrecht 1:59:26 1:57:48
79 Andrea gianluigi Scarafone Best 2:00:32 1:58:34
80 Lucien kroep Hoek van Holland 2:00:35 1:58:39
81 Gerrit Cloete Berkel en Rodenrijs 2:02:14 1:59:03
82 Paul Hendrix Pijnacker 2:02:40 1:59:21
83 Olaf Petersen Oud-Beijerland 2:03:39 2:00:18
84 Kay van Dorp Zoetermeer 2:04:19 2:00:43
85 Colin luijks-Kuiper Rotterdam 2:04:19 2:00:51
86 Wouter Morsink Nederlandse Triathlon Bonc ~ 2:03:01 2:01:37
87 Aliaksandr Bytsai Hoofddorp 2:04:15 2:01:39
88 Mo Meshkat Rotterdam 2:05:20 2:01:48
89 Herman Stofbergen Berkel en Rodenrijs 2:05:12 2:04:46
90 David Post Pijnacker 2:06:55 2:05:40
91 Mikheil Shatirishvili 's-Gravenhage 2:08:58 2:05:41
92 Sylvester Volkman Berkel en Rodenrijs 2:07:33 2:06:50
93 Richard de Jong 's-Hertogenbosch 2:09:03 2:07:35
94 Rutger van Houwelingen Vlaardingen 2:08:57 2:07:53
95 Bert Heemskerk Pijnacker 2:11:08 2:08:13
96 Corstiaan van Elzelingen 's-Gravenhage 2:12:28 2:08:31
97 Jorn Aagaard Bleiswijk 2:12:08 2:09:34
98 David Verhoeven Capelle aan den IJssel 2:11:09 2:10:50
99 Mark Bot Rotterdam 2:17:53 2:15:36
100 Farhad Mirkazem 's-Gravenhage 2:19:19 2:16:53
101 Shahid Sheikh Rotterdam 2:20:44 2:16:58
102 Erik van Santen Voorburg 2:20:17 2:17:33
103 Stefan Roodbol Rotterdam 2:25:48 2:22:10
104 Alexander Frerichs Hendrik-ldo-Ambacht 2:24:50 2:23:23
105 Gerard Vaandrager Oud-Beijerland 2:27:05 2:24:49
106 Olof Lievisse Adriaanse Fortius 3:10:36 3:08:50

M45, HALVE MARATHON

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Marc Rotsaert De Koplopers 1:26:35 1:26:19
2 Arjan Wierda 's-Gravenhage 1:29:51 1:29:40
3 Ronald van Loon Passaat 1:32:25 1:31:12
4 Hugo Schoenmaker De Dijkrunners 1:32:18 1:32:04
5 Jeroen Kneppers 's-Gravenhage 1:34:48 1:32:56
6 René Van Winden Rotterdam 1:34:35 1:34:21
7 Balwinder Singh Rana De Keien 1:35:40 1:34:46
8 Christian Chody Turnhout 1:35:47 1:35:25
9 Dennis Scherpenberg Krimpen aan den IJssel 1:36:50 1:36:19
10 Eric Goossens Rotterdam 1:38:52 1:37:46
11 Bas van der Steen AV '40 1:38:21 1:37:54
12 Alessandro Zamboni Bettange Sur Mess 1:41:32 1:40:18
13 Ronny Knol Rotterdam 1:43:35 1:41:07
14 Erik van der Helm avVN 1:41:32 1:41:13
15 John de Keijzer Bergschenhoek 1:42:53 1:41:33
16 Raymond Zwarteveld De Kieviten 1:44:17 1:41:43
17 Stefan Kool Rotterdam 1:42:08 1:42:02
18 Dion Polak Willemstad Nb 1:45:05 1:42:23
19 Rodger van Nierop Poeldijk 1:43:03 1:42:26
20 Martijn Zeer Pijnacker 1:43:32 1:43:09
21 Eric Egberts Alphen aan den Rijn 1:45:22 1:44:49
22 Asnake Bekele Zoetermeer 1:45:34 1:45:14
23 Rob Lijtsman Rotterdam 1:47:44 1:46:07
24 Rob Doppenberg Energie 1:50:40 1:47:22
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25 Reinier Koppelaar Rijswijk Zh 1:48:23 1:47:32
26 Wim van der Meer 's-Gravenzande 1:48:31 1:47:49
27 Fabian Meijndert Bergschenhoek 1:49:13 1:48:17
28 Jasper Been Rotterdam 1:49:21 1:48:22
29 Jan-Willem van der Plas Rotterdam 1:49:41 1:49:28
30 Jentsje Deelstra 's-Gravenhage 1:50:05 1:49:35
31 Jaap van Gent Rotterdam 1:50:27 1:50:10
32 Carlos Lopez Nieuwerkerk ad IJssel 1:52:33 1:51:26
33 Wijnand van Beers Schiedam 1:51:43 1:51:30
34 Bas van der Velden Nootdorp 1:52:03 1:51:31
35 Adilson Moacyr Correia Antunes da Ribterdam 1:51:54 1:51:32
36 Sander van den berg Loopgroep Berkel 1:53:24 1:53:01
37 Jeroen Balk Benthuizen 1:54:19 1:53:10
38 Gerrie Braat Berkel en Rodenrijs 1:54:45 1:53:12
39 Tjard Breteler Soest 1:56:54 1:53:35
40 Frans van der Vet Rotterdam 1:56:51 1:54:29
41 Benjamin Vliegenthart Loopgroep Berkel 1:56:58 1:54:35
42 Majid Hamoumi AV '40 1:56:15 1:54:38
43 Jeroen Alkemade Rotterdam 1:54:54 1:54:47
44 Goran Medved 's-Gravenhage 1:56:12 1:54:51
45 Eric Zomer 's-Gravenhage 1:57:19 1:55:16
46 Michel van Leeuwen 's-Gravenhage 1:57:40 1:55:55
47 Roland Dalmulder Spark 1:58:53 1:56:00
48 Aschwin du Clou Berkel en Rodenrijs 1:57:13 1:56:01
49 Johannes Op den Camp PAC 1:57:58 1:56:49
50 Bram Schook Nootdorp 1:57:55 1:57:05
51 Rene de Werker Brielle 2:00:08 1:57:07
52 Annemarie Paalvast Waterweg 1:58:24 1:58:07
53 Robert stok Delft 1:59:54 1:58:24
54 Dennis Stok Hellevoetsluis 1:59:05 1:58:45
55 Jan van Goch Pijnacker 2:02:17 1:58:54
56 Marco Peters Hellevoetsluis 2:01:37 1:59:07
57 Edwin van Hagen Voorburg 2:00:19 1:59:37
58 Peter Voogd Naaldwijk 2:02:33 2:00:15
59 Kafung Tang Berkel en Rodenrijs 2:05:56 2:02:18
60 Arthur Westgeest Loopgroep Berkel 2:06:40 2:03:59
61 Wai Luk Voorburg 2:08:29 2:05:07
62 Dave Bakkenes Berkel en Rodenrijs 2:09:28 2:07:53
63 Raymond van gils Hoogvliet Rotterdam 2:09:24 2:08:22
64 Jeroen Van nigtevegt Tilburg 2:13:43 2:11:19
65 Jeroen Van der Spank 's-Gravenhage 2:11:40 2:11:25
66 Merwin Morars Gouda 2:16:33 2:12:47
67 Evert-Jan Hulsbergen Berkel en Rodenrijs 2:14:51 2:13:30
68 Ronald Kerver Bergschenhoek 2:16:33 2:15:22
69 Marcel Koster Rotterdam 2:19:03 2:16:59
70 Jordy Boekenstijn PAC 2:19:36 2:18:04
71 Dennis Vrijenhoek Vlaardingen 2:20:35 2:18:17
72 Aart van Rijswijk Sleeuwijk 2:31:25 2:28:15
73 Johan de Reuver Hoogvliet Rotterdam 3:05:39 3:01:50
74 Jeroen Dam Berkel en Rodenrijs 3:10:36 3:09:46

M55, HALVE MARATHON

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Patrick Kwist adidas x Run2Day 1:19:12 1:19:11
2 Marc Peeters Rotterdam Atletiek 1:22:57 1:22:52
3 Edwin Hammerstein Pallas '93 1:28:16 1:28:10
4 Michiel Fluit Pallas '93 1:37:15 1:37:08
5 Peter Snaterse Rotterdam 1:42:14 1:40:57
6 Guido Hendriks Delft 1:45:27 1:42:04
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7 Peter Sabel Fortuna 1:44:53 1:42:17

8 Michel Bloom PAC 1:44:26 1:44:16

9 Egbert Roodbol PAC 1:47:32 1:45:09
10 Johan Pors Ridderkerk 1:46:45 1:45:22
11 Louis Sloot Bleiswijk 1:48:34 1:45:26
12 Gianluigi Scarafone Arenzano 1:47:31 1:45:33
13 Wilco Hoogendoorn PAC 1:47:09 1:46:06
14 Bert Jongenelis Etten-Leur 1:47:41 1:46:30
15 Hans Langelaan Bergschenhoek 1:48:36 1:47:43
16 Luc Salemans Sparta 1:49:46 1:49:02
17 Kok Spruit Zoetermeer 1:51:54 1:50:54
18 Ton Wulfert Dordrecht 1:53:13 1:52:01
19 Paul van Toledo Vlaardingen 1:55:48 1:52:23
20 Rob van Toledo Vlaardingen 1:55:48 1:52:23
21 Marcel Makaloey Triathlon 1:54:53 1:53:19
22 Paul Vogelezang Ridderkerk 1:55:06 1:53:32
23 Karel Kok Driebergen-Rijsenburg 1:57:02 1:54:04
24 Erik Huisman SC Reeuwijk 1:55:28 1:54:14
25 Richard Sloot Vlaardingen 1:57:47 1:55:05
26 Guy Lambooij Amersfoort 1:56:24 1:55:14
27 John van der Veen Ridderkerk 1:56:47 1:55:21
28 Leonard Kok Bergschenhoek 1:57:26 1:55:23
29 Rene van Tatenhove Berkel en Rodenrijs 1:57:43 1:55:40
30 Maurice van den Bussche Berkel en Rodenrijs 1:56:53 1:56:08
31 Bert Haan Breda 1:57:11 1:56:49
32 Frank Bosch Rotterdam 1:58:34 1:58:01
33 Gert Grimbergen Rotterdam 1:59:57 1:58:06
34 Hein Philipse 's-Gravenhage 2:01:03 1:58:10
35 Oscar Enderink Amstelveen 2:02:16 1:58:30
36 Rick Zeilstra Vlaardingen 2:01:27 2:00:29
37 Ed Meijster Berkel en Rodenrijs 2:02:02 2:00:57
38 John Oosterom wichers 's-Hertogenbosch 2:02:48 2:01:07
39 Ruben Abdoelgafoer IJsselrunners 2:04:23 2:01:09
40 Ruud Warmer Rotterdam 2:03:48 2:01:59
41 Ramon Storm Pijnacker 2:04:53 2:02:05
42 Ron Plompen Rotterdam 2:03:29 2:02:19
43 Martin Nieuwerf Den Helder 2:04:57 2:03:43
44 Rob Gordijn Delft 2:05:45 2:05:03
45 Adri van Selst Bergschenhoek 2:08:59 2:05:20
46 Roy Klas PAC 2:08:16 2:06:23
47 Andre Bossche Rotterdam Atletiek 2:10:20 2:07:07
48 Joop Kingma Rotterdam 2:07:53 2:07:11
49 Henk-Paul Korporaal Dordrecht 2:10:15 2:07:32
50 Martin Spaans 's-Gravenhage 2:08:18 2:07:42
51 Wout de Bruijn Voorburg 2:08:18 2:07:43
52 Jacques Merx the Hague Road Runners 2:10:41 2:08:14
53 Rene' Panneman Rijswijk Zh 2:11:40 2:11:26
54 Ed groffen RRZ 2:11:45 2:11:29
55 Piet Bakker Hoogvliet Rotterdam 2:14:13 2:11:43
56 Ron de Haan CR-Running 2:16:22 2:13:13
57 Johan van der Leij St.-Annaparochie 2:16:48 2:14:21
58 Richard De Blok Schiedam 2:16:49 2:15:26
59 Sgren Jacobsen Ouddorp Zh 2:19:54 2:16:17
60 Anton Moolenaar Rotterdam 2:18:13 2:17:14
61 Hans van der Stelt Bleiswijk 2:19:21 2:17:41
62 Hugo Schouten Utrecht 2:19:41 2:18:38
63 Simon Heykoop Passaat 2:23:35 2:20:34
64 Ron 't Lam Schiedam 2:25:10 2:23:23
65 Bob de Bruijn Zoetermeer 2:42:04 2:39:29
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66 Ron van werkhooven Gouda 2:41:31 2:39:52
67 Bart Verschuur Rhoon 2:54:26 2:51:25

VSEN, HALVE MARATHON

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Maria Noordam PAC 1:34:22 1:34:00

2 Emily A' Campo AV '40 1:39:39 1:37:47

3 Jessica Ammeraal Groningen Atletiek 1:39:16 1:39:06

4 Lisa Petersen Rotterdam 1:41:24 1:40:36

5 Amber Stolk Ruitenburg 1:45:26 1:43:50

6 Jonna Hulshof Fysio Lansingerland 1:45:38 1:44:22

7 Joanne van Dijk Typhoon 1:46:58 1:45:36

8 Elisa Neely Rotterdam 1:47:29 1:46:55

9 Julia van Stenis Berkel en Rodenrijs 1:48:41 1:47:31
10 Simone van Wezel Rotterdam Atletiek 1:49:42 1:47:43
11 Jamie Hermans Nootdorp 1:51:16 1:48:03
12 Donna Kunz Delft 1:52:21 1:49:44
13 Wendy de Bruin Oud-Beijerland 1:52:01 1:49:56
14 Sophie van Wijngaarden Rotterdam 1:52:48 1:50:37
15 Myrna van Laarhoven Fijnaart 1:54:21 1:52:55
16 Anneleen Kolenbrander Delft 1:56:18 1:53:12
17 Zoé Terlouw RRz 1:53:37 1:53:14
18 Sabine Kruijer Berkel en Rodenrijs 1:55:06 1:53:15
19 Judith Vogelezang Ridderkerk 1:55:06 1:53:33
20 Hester Zwikstra Rotterdam 1:55:39 1:55:10
21 Amanda Reehuis Rotterdam 1:56:01 1:55:36
22 llse Admiraal Pijnacker 1:59:48 1:56:36
23 Sophie van Reenen Rijswijk Zh 1:59:49 1:56:36
24 Anouk van Velsen Rotterdam 1:58:52 1:57:17
25 Mina Lansbergen Maasland 2:00:58 1:57:32
26 Imke Brummer Rotterdam 2:00:08 1:58:11
27 Mia Ruesen 's-Gravenhage 1:58:29 1:58:12
28 Zané de Roo De Lier 2:00:22 1:58:12
29 Suzanne Vogelezang Bergschenhoek 1:58:37 1:58:16
30 Simone van der Made Rotterdam 1:58:44 1:58:33
31 Iris Snel Rotterdam 1:59:41 1:58:35
32 Suzanne Kanters Gouda 2:01:17 1:58:45
33 Marieke Machielse Berkel en Rodenrijs 2:01:04 1:58:51
34 Iris van Velzen Rotterdam 2:00:47 1:59:25
35 Laura Nelck Rotterdam 2:01:31 1:59:56
36 Alison Zeilstra Breda 2:01:25 2:00:27
37 Demi Ammerlaan Berkel en Rodenrijs 2:03:05 2:01:13
38 Sophie van Zijl Bergschenhoek 2:04:13 2:02:56
39 Eva Engelen-Oole Hellevoetsluis 2:03:16 2:03:04
40 Julia Heus Leiden 2:04:49 2:03:24
41 Suzanne Bossers Rotterdam 2:05:16 2:03:54
42 Mara Abelite Rotterdam 2:07:46 2:04:17
43 Myrthe Gillis Picnic 2:08:32 2:04:37
44 Brecht Gillis 's-Gravenhage 2:08:32 2:04:38
45 Melissa Jasperse 's-Gravenhage 2:05:52 2:04:40
46 Roselle van Dongen Schiedam 2:07:38 2:06:16
47 Naomi Kok Bleskensgraaf ca 2:07:57 2:06:49
48 Phylicia Janssen Middelburg 2:12:19 2:08:59
49 Hana Homolova Rotterdam 2:12:37 2:09:05
50 Liesanne Croque Hellevoetsluis 2:10:41 2:10:03
51 Rachel Verhoeven Rotterdam 2:11:08 2:10:50
52 Emma Scherstra Krimpen aan den lJssel 2:14:30 2:10:58
53 Christi Bioch Rotterdam 2:14:35 2:11:13
54 Liselotte Abrahamse Rotterdam 2:15:24 2:12:09
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Plaats Naam
55 Marijn Klaasen
56 Sabine Abrahamse
57 Vera Hoogstad
58 Noélle Verweel
59 Marloes Sprij
60 Gianna Kleijweg
61 Alexandra Valk
62 Patti van Dijk
63 Marleen Oostendorp
64 Merel Vroegop
65 Kimberly de Heer
66 Sandra Janiec
67 Annemarie Stolk
68 Noortje van Rijswijk
69 Lotte van de pol
70 Cynthia Bos
71 Cecile van Rijswijk
72 Katja Pouwe
73 Iris Romein
74 Wendy Engel
75 Meike Coolen

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Berkel en Rodenrijs 2:16:07 2:13:48
Rotterdam 2:17:32 2:14:17
Rotterdam 2:15:30 2:14:31
Rotterdam 2:19:18 2:15:27
Rotterdam 2:19:18 2:15:27
Rotterdam 2:17:53 2:15:36
Numansdorp 2:16:58 2:15:50
Berkel en Rodenrijs 2:19:28 2:17:29
Rotterdam 2:20:06 2:17:59
Delft 2:19:48 2:18:30
Lekkerkerk 2:22:13 2:20:43
Rotterdam 2:24:03 2:21:09
Zevenhuizen Zh 2:27:43 2:25:59
Sleeuwijk 2:31:25 2:28:15
Weert 2:31:10 2:29:41
Capelle aan den IJssel 2:31:38 2:29:54
Zoetermeer 2:32:43 2:31:43
Rotterdam 2:37:49 2:34:54
Rotterdam 2:43:04 2:40:08
Scorpio 2:43:31 2:40:41
Breda 2:44:43 2:41:59

V35, HALVE MARATHON

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Wendy Lenaert Mol 1:26:43 1:26:40

2 Sabine Dijkstra-Stuurman Zoetermeer 1:38:50 1:38:46

3 Magda Kaczorowska Poeldijk 1:42:26 1:41:04

4 Claudia van der Poel Nederlandse Triathlon Bonc 1:46:54 1:44:20

5 Geertrui van Tuinen-Seaux De Koplopers 1:44:43 1:44:35

6 Kelly viugt Delft 1:46:34 1:46:07

7 Jacinta Tavares Rotterdam 1:51:44 1:49:50

8 Hilly Simon Berkel en Rodenrijs 1:51:42 1:50:47

9 Saskia Lorsheijd Hellevoetsluis 1:52:45 1:51:40
10 Josien de Bruin Rotterdam 1:55:37 1:52:47
11 Leonie van Asperen Groningen 1:57:02 1:54:04
12 Jamie Weda Dordrecht 1:55:21 1:54:05
13 Ellen Roeloffs Berkel en Rodenrijs 1:58:31 1:57:01
14 Rhea Houwaart LVA Plantaris 2:00:12 1:57:56
15 Josette van der Eijk Rotterdam 1:58:53 1:58:06
16 Suzanne Quist Sint-Annaland 2:00:36 1:59:49
17 Caroline den Hoed Rotterdam 2:04:19 2:00:51
18 Chia-yu Chang Eindhoven 2:06:16 2:04:14
19 Kim Melchior Schiedam 2:06:02 2:04:22
20 Irma Kluifhooft 's-Gravenhage 2:06:48 2:04:48
21 Renee Vosmeer Atverni 2:08:36 2:05:30
22 Maartje Teunisse Numansdorp 2:06:29 2:05:36
23 Laura Post- van Leersum Pijnacker 2:06:55 2:05:39
24 Maaike Ebberink Haag Atletiek 2:08:05 2:06:30
25 Esther Hamoen 's-Gravenhage 2:09:33 2:08:19
26 Wilma Smits 's-Gravenhage 2:09:34 2:08:19
27 Karin Jenniskens Rotterdam 2:11:56 2:09:08
28 Roos Venema Delft 2:13:07 2:09:47
29 Hanna van der Meer RRzZ 2:11:38 2:10:58
30 Marta Nyczkowska Berkel en Rodenrijs 2:13:.07 2:11:05
31 Marieke knol Emmen 2:12:35 2:11:46
32 Redia Sitorus Nieuwerkerk ad |Jssel 2:15:37 2:13:35
33 Danielle Stijnen Berkel en Rodenrijs 2:18:10 2:14:56
34 Brenda McArthur 's-Gravenhage 2:18:56 2:17:52
35 Nazia van der Werff Zoetermeer 2:28:30 2:25:28
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Plaats Naam
36 Evelien Rademaker
37 Nadia Afif
38 Annelies Hulshoff

Woonplaats/Vereniging Bruto

Rotterdam
Vlaardingen
Vlaardingen

2:26:58
2:41:52
3:09:14

Netto

2:26:03
2:40:43
3:07:18

V45, HALVE MARATHON

Woonplaats/Vereniging Bruto

Plaats Naam
1 Marjolein smeenk
2 Barbara Ammerlaan
3 Maaike Slingerland
4 Saskia Boevink
5 Maggie van den Bosch
6 Monique Bosch
7 Letitia Vriesde
8 Eva van Schendelen
9 Ria Verboon
10 Isabel van den Eelaart
11 Patty van Dien
12 Marja Baas
13 Lida Kouwenhoven
14 Nienke Abels
15 Liesbeth Begheijn
16 Annejet Philipse-Paalman
17 Karlineke Knaap
18 Heidi Gralla
19 Marlena Carretero de Jong
20 Connie Voerman
21 Angelique Elfrink
22 Sabina de Weerd
23 Jennifer Slee
24 Ingrid akuriyo
25 Chandy Soewandi
26 Judith Bochardt
27 Ingeborg Dijke
28 Marjan Schellingerhoudt
29 Astrid bottenberg
30 Chantal Poldervaart
31 Els van der Lelij
32 Manon ten Brink
33 Nel van Wijk
34 Natasja Stortenbeker
35 Mariska van duijn
36 Jolanda van Leeuwen
37 Bregina de Oude
38 Pien Buurman van Vreeden
39 Jeannette Buchner
40 Colette Rijm
41 Vivi Buijs
42 Monique Mans
43 Tatiana Barchuk
44 Conny-Jane van den Worm
45 Astrid Prins
46 Angelique van der Plas
47 Tina Pieters

Maarssen

De Kieviten

PAC

Pijnacker

Pijnacker
Rotterdam
Rotterdam Atletiek
Rotterdam

Delft

Delft

Vlaardingen
Krimpen aan den IJssel
's-Gravenhage
Zoetermeer
's-Gravenhage
's-Gravenhage
Rijswijk Zh
Rotterdam

Vianen Ut
Zevenhuizen Zh
Rotterdam
Dordrecht
Vlaardingen
Bergschenhoek
Schiedam

Berkel en Rodenrijs
CR-Running
Pijnacker
Rotterdam

Voorne Atletiek
Utrecht

Rotterdam
Zevenhuizen Zh
Bodegraven
Katwijk Zh
Zevenhuizen
Nieuwerkerk ad lJssel
Haag Atletiek
Nootdorp

Bleiswijk

Berkel en Rodenrijs
Ridderkerk
Numansdorp
Zwijndrecht
Amstelveen
Warmond
Hoogvliet Rotterdam

1:44:23
1:44:41
1:48:12
1:54:53
1:57:02
1:57:33
1:55:30
1:59:12
1:59:54
1:59:24
2:00:27
1:59:46
2:00:08
2:02:28
2:01:03
2:01:03
2:00:41
2:04:55
2:07:06
2:07:05
2:10:03
2:10:15
2:11:35
2:11:07
2:14:23
2:13:27
2:16:21
2:16:34
2:16:57
2:15:25
2:15:50
2:17:15
2:19:57
2:20:52
2:22:12
2:22:37
2:22:37
2:23:36
2:25:48
2:25:10
2:26:58
2:34:14
2:33:05
2:34:49
2:38:43
2:39:31
2:37:47

Netto

1:44:20
1:44:25
1:46:32
1:53:48
1:54:00
1:54:41
1:54:50
1:55:52
1:57:19
1:57:26
1:57:46
1:58:14
1:58:23
1:58:45
1:59:17
1:59:18
2:00:29
2:03:08
2:04:00
2:04:42
2:06:52
2:07:31
2:09:20
2:10:49
2:11:38
2:13:04
2:13:13
2:13:37
2:13:50
2:14:13
2:14:45
2:16:41
2:16:42
2:17:57
2:18:33
2:20:10
2:20:11
2:21:34
2:22:50
2:23:24
2:26:04
2:30:27
2:31:56
2:34:28
2:34:57
2:36:01
2:37:36

V, KWART MARATHON

Woonplaats/Vereniging Bruto

Plaats Naam
1 Trix Hakstege
2 Quirine van der Meijs
3 Maaike Pieters

Baarn
Rotterdam
Heusden

39:58
44:05
44:47

Netto

39:58
44:05
44:47
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

4 Doris Bakker Amsterdam 45:02 45:02

5 Martine Hendriksen Leiden Atletiek 45:55 45:55

6 Simona Cerniauskaité Rozenburg Zh 46:08 46:08

7 Marit van Vliet Energie 46:43 46:43

8 Margriet Halbertsma Schiedam 46:45 46:45

9 Moyke Versluis Wassenaar 47:13 47:13
10 Rosanne van den Bergh-Goodijk  Berkel en Rodenrijs 48:14 48:14
11 Roos Snel Rotterdam 49:42 49:42
12 Mandy Hoogendoorn Rotterdam 49:51 49:51
13 Karen Stolk Hellas 50:15 50:15
14 Suus de Kovel Brielle 50:46 50:46
15 Dionne Ruijter Tartlétos 50:54 50:54
16 Kim Janssen Deurne 51:05 51:05
17 Annoeska Banen 's-Gravenzande 51:11 51:11
18 Stéphanie Wesselink PAC 51:49 51:49
19 Jeannette van der Rhee Rotterdam Atletiek 52:30 52:30
20 Michelle Pater Zoetermeer 52:34 52:34
21 Nadia klomp Rotterdam 52:52 52:52
22 Carola de Deugd 52:58 52:58
23 Janneke Westerhof Rotterdam 53:21 53:21
24 Teske van Zundert Nieuwkoop 53:26 53:26
25 Zilla van den Oord Rotterdam 53:40 53:40
26 Melissa Heruer Oegstgeest 53:41 53:41
27 Demi van de Sande Oud-Beijerland 53:53 53:53
28 Ingrid Kramer Rijswijk Zh 53:53 53:53
29 Barbara Pas Rotterdam 53:59 53:59
30 Lisa Boers Waddinxveen 54:02 54:02
31 Eline de Boer Rotterdam 54:02 54:02
32 Mirjam Roussel Rotterdam 54:36 54:36
33 Anouk van Haaster Gemeente Lansingerland 54:47 54:47
34 Anouk koppe Berkel en Rodenrijs 54:49 54:49
35 Daniela de Bruyn-Funakova 's-Gravenhage 54:53 54:53
36 Sara Spruit Zoetermeer 54:54 54:54
37 Elin Flaton Berkel en Rodenrijs 55:10 55:10
38 Tessa ten Houten Berkel en Rodenrijs 55:18 55:18
39 Marja de Jong De Lier 55:20 55:20
40 Susan Doremalen de Bakker Rijen 55:36 55:36
41 Dana Luijkx Berkel en Rodenrijs 55:38 55:38
42 Anouk Buijsman Spijkenisse 55:48 55:48
43 Mary-Alice Arlaud Rotterdam 56:01 56:01
44 Danielle Duijvestijn 's-Gravenhage 56:09 56:09
45 Maria Paunescu Rotterdam 56:45 56:45
46 Ingrid Luk Leidschendam 56:50 56:50
47 Gudy van Klaveren Energie 56:55 56:55
48 Jessica Kies-de Groot Rotterdam 56:58 56:58
49 Elle Berry Rotterdam 57:02 57:02
50 Laura Polak Gemeente Lansingerland 57:08 57:08
51 Sabine Sonneveld Gemeente Lansingerland 57:09 57:09
52 Rona Vreenegoor Astylos 57:24 57:24
53 Sophia Philipsen Hazerswoude-Dorp 57:25 57:25
54 Charella van Oosterhout Vlaardingen 57:48 57:48
55 Anouk Hazeu Berkel en Rodenrijs 57:58 57:58
56 Anne de Jong Berkel en Rodenrijs 58:03 58:03
57 Clair Tews Zoetermeer 58:06 58:06
58 Manon den Broeder Delft 58:06 58:06
59 Esther van Egmond Voorburg 58:06 58:06
60 Daniélle de Winter Zoetermeer 58:07 58:07
61 Denise Terlage Berkel en Rodenrijs 58:12 58:12
62 Mischa Post Berkel en Rodenrijs 58:12 58:12
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63 Marie-Louise de Regt Schiedam 58:21 58:21
64 Judith van Angeren Delft 58:22 58:22
65 Anke Stegeman Berkel en Rodenrijs 58:37 58:37
66 Nathalie Van der Heijden Zevenhuizen Zh 58:43 58:43
67 Anne Wentink 's-Gravenhage 58:44 58:44
68 Arja Klop Barendrecht 58:45 58:45
69 Linda Terlage - van der Hoek Berkel en Rodenrijs 58:48 58:48
70 Ariela Bodenstedt Rotterdam 58:52 58:52
71 Sanne Vogels 's-Gravenhage 58:56 58:56
72 Emma Alders Delft 59:06 59:06
73 Lynn Kouwenhoven Ruitenburg 59:08 59:08
74 Nienke Sosef Delft 59:30 59:30
75 Michelle Meuleman Bergen op Zoom 59:30 59:30
76 Sophie Veraart Loopgroep Berkel 59:33 59:33
77 Karin de Graaf Olympus '70 59:34 59:34
78 Amber Boone Rozenburg Zh 1:00:27 1:00:27
79 Anna Baukje Gerbens Delfgauw 1:00:28 1:00:28
80 Nancy Valies Nieuwerkerk ad |Jssel 1:00:29 1:00:29
81 Sanne Vermeulen Sassenheim 1:00:30 1:00:30
82 Marieke van Eersel Vlaardingen 1:00:33 1:00:33
83 Iris van der meer Maassluis 1:00:34 1:00:34
84 Hinke Cooiman Berkel en Rodenrijs 1:00:38 1:00:38
85 Julia van Buuren Nederland 1:00:38 1:00:38
86 Sandra Voois -van Alphen 's-Gravenzande 1:00:39 1:00:39
87 Saskia burgersdijk IJmuiden 1:00:39 1:00:39
88 Sandra Vis-van Gestel Gemeente Lansingerland 1:00:51 1:00:51
89 Nina Liem Rotterdam 1:00:55 1:00:55
90 Daniélle van Leeuwen Rijswijk Zh 1:00:56 1:00:56
91 Wendy Bijl Spijkenisse 1:00:56 1:00:56
92 Monique Melchels Loopgroep Berkel 1:00:57 1:00:57
93 Rebecca Prinsen Nieuwerkerk ad |Jssel 1:00:58 1:00:58
94 Rosan van Gaalen Monster 1:01:03 1:01:03
95 ligin Arslan Rotterdam 1:01:13 1:01:13
96 Jeanine SamTjoe Dordrecht 1:01:15 1:01:15
97 Alicia Toet 's-Gravenhage 1:01:27 1:01:27
98 Kim Fischer Pijnacker 1:01:29 1:01:29
99 Sidney Hoogerheide Rotterdam 1:01:36 1:01:36
100 Demi Meder Schiedam 1:01:39 1:01:39
101 Ria Geleynse AV '47 1:01:46 1:01:46
102 Astrid Bauer Gemeente Lansingerland 1:01:49 1:01:49
103 Manon Verhage Berkel en Rodenrijs 1:01:55 1:01:55
104 Carolien Bastiaanssen Berkel en Rodenrijs 1:02:03 1:02:03
105 Evelyn Strube Bleiswijk 1:02:07 1:02:07
106 Marieke Moolenaar Loopgroep Berkel 1:02:12 1:02:12
107 Lisanne Sonneveld Bergschenhoek 1:02:26 1:02:26
108 Mies Groeneweg Utrecht 1:02:41 1:02:41
109 Bibi Brand Pijnacker 1:03:09 1:03:09
110 Laura Brand Pijnacker 1:03:09 1:03:09
111 Patricia Hoogendoorn Waddinxveen 1:03:09 1:03:09
112 Mareine koornneef Pijnacker 1:03:13 1:03:13
113 Jenny Meems Berkel en Rodenrijs 1:03:14 1:03:14
114 Linda Dekker Gemeente Lansingerland 1:03:17 1:03:17
115 Sanne de Haan Loopgroep Berkel 1:03:25 1:03:25
116 Martine Scharp Loopgroep Berkel 1:03:25 1:03:25
117 Annemieke Verbaan Sparta 1:03:31 1:03:31
118 Nicolette Niessen Haarlem 1:03:56 1:03:56
119 Petra Verhoef De Kieviten 1:03:56 1:03:56
120 Mariola Peters Hellevoetsluis 1:04:06 1:04:06
121 Marta van Sitteren Bergschenhoek 1:04:10 1:04:10
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122 Margareth Bles
123 Annelie Westerhof
124 Tessa Scholtes

125 Yvonne van der Hoeven

126 Annick Hoefnagels
127 Yuliia Pluzhnyk

128 Monica Dekker

129 Jeanette Dekker
130 Petra Hellemons
131 Callie Knuth

132 Linda van Balen
133 Amal Mataich

134 Lilian Willemsen
135 Christel van Ham
136 Nathalja Boogaard
137 Nanda de Jonge
138 Natasja Heemskerk
139 Linda van der weegen

140 Saskia Uit den Bogaard

141 Saskia Slegtenhorst
142 Loes Langendoen

143 Anita van Bugnum - Zuiderwijk

144 Mercedes Sweeb
145 Martha van der Bie
146 Annemarie Hielkema
147 Esmee Blom

148 Susan dijkstra

149 Saskia van Benschop
150 Kitty van der Sman
151 Saskia Stigters

152 Maureen van Steenderen
153 Manon Pavlinovic-Weijts

154 Pearl Slagtand

155 Lisa van Kesteren
156 Cherique Schiedor
157 Faye Chow

158 Jessica Liu

159 Sanneke Oskam
160 Larissa Drumond
161 Pascalle Bijl

162 Ellie Kalshoven

163 Salina van der Eerden
164 Maria Buitendijk

165 Suzanne Smol

166 Suleika Homburg
167 Karen Truijillo Jara
168 Eveline van den Burg
169 Rebecca Rincheval
170 Jeannette van Dijk
171 Megan van der Vegt
172 Annemieke kleij

173 Minke Remmerswaal
174 Didi Kuiper

175 Amber Janse

176 Anique Zwanenburg
177 Naomi van der Meer
178 Monique Paauwe
179 Dyantha Cobet

180 Karin Boogert

Woonplaats/Vereniging Bruto

1:04:10
1:04:18
1:04:26
1:04:29
1:04:47
1:05:04
1:05:13
1:05:13
1:05:23
1:05:31
1:06:11
1:06:39
1:06:55
1:07:01
1:07:48
1:07:51
1:07:53
1:07:54
1:07:54
1:08:06
1:08:11
1:08:16
1:08:50
1:08:57
1:09:02
1:09:09
1:09:18
1:09:20
1:09:23
1:09:24
1:09:24
1:09:28
1:09:28
1:09:42
1:09:43

Schiedam

Vlaardingen

Gouda

Rotterdam

Willemstad Nb
Waddinxveen

Breda

Waalwijk

Bleiswijk

Pijnacker

Zoetermeer

Rotterdam
Bergschenhoek
Rotterdam

Rotterdam

Vlaardingen

Delft

Rijswijk Zh

Rotterdam

Berkel en Rodenrijs
Rotterdam

Krimpen aan de Lek
Delfgauw

Spijkenisse

Pijnacker
Bergschenhoek
Rotterdam

Berkel en Rodenrijs
Gemeente Lansingerland
Vlaardingen

De Kieviten

Rotterdam The Hague Airport
Rotterdam The Hague Airpc
Krimpen aan den |Jssel
Gemeente Lansingerland
Vleuten

Berkel en Rodenrijs
Gouda

Delft

Pijnacker

Spijkenisse
Zoetermeer

Atverni

Spijkenisse
Spijkenisse

Rotterdam

Schiedam

Nieuwkoop

Rotterdam
Zevenhuizen Zh
Bergschenhoek
Leidschendam
Bergschenhoek
Schoonhoven

Berkel en Rodenrijs
Pijnacker

Gemeente Lansingerland

Rotterdam

1

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

:10:07
:10:07
:10:17
:10:54
:11:02
:11:05
:11:05
:11:13
:11:42
:11:42
:12:45
:112:51
:13:05
:13:24
:14:09
:15:34
:15:58
:16:44
:17:16
:17:40
:17:40
:17:46
:18:25
:18:25

Netto

1:04:10
1:04:18
1:04:26
1:04:29
1:04:47
1:05:04
1:05:13
1:05:13
1:05:23
1:05:31
1:06:11
1:06:39
1:06:55
1:07:01
1:07:48
1:07:51
1:07:53
1:07:54
1:07:54
1:08:06
1:08:11
1:08:16
1:08:50
1:08:57
1:09:02
1:09:09
1:09:18
1:09:20
1:09:23
1:09:24
1:09:24
1:09:28
1:09:28
1:09:42
1:09:43

1

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

:10:07
:10:07
:10:17
:10:54
:11:02
:11:05
:11:05
:11:13
:11:42
:11:42
:12:45
112:51
:13:05
:13:24
:14:09
:15:34
:15:58
:16:44
:17:16
:17:40
:17:40
:17:46
:18:25
:18:25
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181 Marielle Link Rotterdam 1:20:16 1:20:16
182 Romy de Wilt Vlaardingen 1:20:57 1:20:57
183 Gabrielle Visser Rotterdam 1:22:35 1:22:35
184 Rachelle Niessink Schiedam 1:22:35 1:22:35
185 Debbie van der Wal Rotterdam 1:22:37 1:22:37
186 Astrid van Geffen Maassluis 1:22:37 1:22:37
187 Dymphna van Tuil Kerk-Avezaath 1:25:37 1:25:37
188 Moniek Smits Kerk-Avezaath 1:25:37 1:25:37

M, KWART MARATHON

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Yannick ter Heerdt PAC 35:45 35:45

2 Twan Kleijwegt PAC 35:46 35:46

3 Wouter Stuurman Ruitenburg 37:19 37:19

4 Erwin Sparreboom Ruitenburg 37:33 37:33

5 Sebastiaan Stuurman Ruitenburg 38:06 38:06

6 Sven van Vliet Energie 38:21 38:21

7 Vincent Tas llion 38:47 38:47

8 David Duarte Silva ASV 39:15 39:15

9 Sven Mesman 39:23 39:23
10 Freek Schuerman 's-Gravenhage 39:44 39:44
11 Daan Kaijser PAC 39:49 39:49
12 Bas Stam Rotterdam Atletiek 40:03 40:03
13 Tjalling de Vries Nieuwveen 40:09 40:09
14 Neil Lomax Berkel en Rodenrijs 40:09 40:09
15 Wilbert Stevens AV '40 40:28 40:28
16 Freek Verbakel De Kieviten 40:52 40:52
17 Diego Andres Kuettel Berkel en Rodenrijs 40:56 40:56
18 Matthijs Riemens Vlaardingen 41:26 41:26
19 Tijn Rimmelzwaan Rotterdam 43:46 43:46
20 Cas Pars 's-Gravenhage 43:49 43:49
21 Sebi den Breejen Rotterdam 43:52 43:52
22 Mark van der Wal Ruitenburg 43:52 43:52
23 Roel Becker PAC 43:53 43:53
24 Roy Houkes Rotterdam 44:06 44:06
25 Roel Burky Ridderkerk 44:08 44:08
26 Maciej Wiktor 's-Gravenhage 44:28 44:28
27 Joost van Niekerk Gouda 44:29 44:29
28 Ad de Brabander Ruitenburg 44:37 44:37
29 Erik Koningen Amsterdam 44:49 44:49
30 Jos huisman Delfgauw 44:52 44:52
31 Timo Lommerse Rotterdam 45:04 45:04
32 Peter Groeneveld 's-Gravenhage 45:05 45:05
33 Renato Mendoza Lucerna 's-Gravenhage 45:45 45:45
34 Nathan Nijdam Sparta 45:45 45:45
35 Juriaan Sonneveld Berkel en Rodenrijs 45:54 45:54
36 Barry de Ruiter Waddinxveen 46:26 46:26
37 Erik Velthuis 's-Gravenhage 46:54 46:54
38 Martijn Rodenburg Berkel en Rodenrijs 47:08 47:08
39 Tristan de Bruin Ridderkerk 47:09 47:09
40 Roy van de Berg Den Helder 47:20 47:20
41 Arnoud van Amersfoort Berkel en Rodenrijs 47:30 47:30
42 Niels de Haas Rotterdam 47:32 47:32
43 Dave Schobben Vlaardingen 47:58 47:58
44 Thomas Eblé Nootdorp 48:09 48:09
45 Antonio poveda Alvarez 's-Gravenhage 48:10 48:10
46 Jaber Herman Rosmalen 48:27 48:27
47 Leo Nijs Leidschendam 48:27 48:27
48 Michey Klaassen Goes 48:32 48:32
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49 Sander Taal Zevenhuizen Zh 48:33 48:33
50 Gert-Jan Roest Rotterdam 48:35 48:35
51 Martijn in 't Veld Vlaardingen 48:42 48:42
52 Jelmer Oftt Krimpen aan den lJssel 48:49 48:49
53 Harald Buitenweg Zoetermeer 48:52 48:52
54 Akbar Abawi Voorburg 48:57 48:57
55 Arnold hilgeman Barendrecht 49:02 49:02
56 Tom Woltinge Zoetermeer 49:02 49:02
57 Rik Lamens Ruitenburg 49:04 49:04
58 Brian van Geest Naaldwijk 49:05 49:05
59 Rik Nibbelink Leiden 49:11 49:11
60 Tim Hulsbos Leiden 49:20 49:20
61 Ruud Van Winden Rijswijk Zh 49:24 49:24
62 Bart de Vries Zoetermeer 49:29 49:29
63 Ronald Geleynse Boskoop 49:42 49:42
64 Sander Vergeer Gouda 49:46 49:46
65 Tijn Ruijgt Pijnacker 49:47 49:47
66 Bart Severijnen Passaat 49:51 49:51
67 Maarten de Vlieger Bleiswijk 49:54 49:54
68 Claudio van der Kiift Rotterdam 49:56 49:56
69 Evgeny Drokov Bergschenhoek 50:09 50:09
70 Joost Tabbers Tilburg 50:16 50:16
71 Harry Heijes Berkel en Rodenrijs 50:16 50:16
72 Raymond de Winter Zoetermeer 50:28 50:28
73 Erik van Es Triathlon 50:33 50:33
74 Ard de Weerd Middelburg 50:38 50:38
75 Mitchel de Jong Zwaag 50:53 50:53
76 Nils Ruijgt Pijnacker 50:55 50:55
77 Max Willemsen 's-Gravenzande 51:01 51:01
78 Rick Duijvestijn Koppert 51:03 51:03
79 Colin van Tricht Bergschenhoek 51:05 51:05
80 Steve Jansen Haarlem 51:06 51:06
81 Ruud van Roon Berkel en Rodenrijs 51:07 51:07
82 Erik Scheepers Ruitenburg 51:09 51:09
83 John Rodenburg Maasdijk 51:10 51:10
84 Martin Streep Rotterdam 51:16 51:16
85 Steven de Goede Bergschenhoek 51:25 51:25
86 Thomas Wesselink Rotterdam 51:25 51:25
87 Noah Fokke Leidschendam 51:27 51:27
88 Diego Hallauer Gouda 51:31 51:31
89 Marcel Droge Poortugaal 51:35 51:35
90 Mark van der Voort Gemeente Lansingerland 51:40 51:40
91 Jean Paul Madern Hellevoetsluis 51:41 51:41
92 Erwin Kuin Barendrecht 51:45 51:45
93 HuiB Melissant Berkel en Rodenrijs 51:49 51:49
94 Remco Buijsman Rhoon 51:49 51:49
95 Ronald Bosman Delft 51:54 51:54
96 Jelle van der Hoeven Berkel en Rodenrijs 51:55 51:55
97 Tom van Vark Berkel en Rodenrijs 51:57 51:57
98 Tom Rijnbeek Pijnacker 52:03 52:03
99 Marc van Hal Loopgroep Berkel 52:03 52:03
100 Ben Brinkel RRZ 52:03 52:03
101 Thomas Eigeman Delfgauw 52:18 52:18
102 Kasper Heijink Leidschendam 52:18 52:18
103 Constantijn de Jong Leidschendam 52:18 52:18
104 Konstantin Kurchikov 's-Gravenhage 52:21 52:21
105 Ingolf Van Doorn Best 52:27 52:27
106 Wim van den Engel Hilversum 52:27 52:27
107 Daan van Overveld Pijnacker 52:28 52:28
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108 Bob Roders Pijnacker 52:33 52:33
109 Theo Mos Rotterdam 52:37 52:37
110 Fabian Wichman Driebergen-Rijsenburg 52:39 52:39
111 Aziz Benzebir Bergschenhoek 52:42 52:42
112 Lars van Dongen Capelle aan den IJssel 52:45 52:45
113 Marco van Mierlo Fysio Lansingerland 52:55 52:55
114 Ewoud Meijvogel Rotterdam 53:04 53:04
115 Arie Piet de Vogel Berkel en Rodenrijs 53:09 53:09
116 Bart Kramer Rotterdam 53:09 53:09
117 Daan Vogelaar Capelle aan den IJssel 53:09 53:09
118 Ben Stienstra Spijkenisse 53:10 53:10
119 Tim nomen Zoetermeer 53:11 53:11
120 Reds du Toit Berkel en Rodenrijs 53:11 53:11
121 Danny Hijdra Loopgroep Berkel 53:15 53:15
122 Stefan de Bruin Tilburg 53:18 53:18
123 Gommert Leune Rotterdam 53:23 53:23
124 Siebe Koot Haarlem 53:29 53:29
125 Robert van der Velden Berkel en Rodenrijs 53:34 53:34
126 Lennart Kunnen Koppert 53:34 53:34
127 Yorick Vreenegoor Berkel en Rodenrijs 53:38 53:38
128 Patrick Holleman Berkel en Rodenrijs 53:41 53:41
129 Marco Bisantino Schiedam 53:43 53:43
130 Pierre Groenewegen Ruitenburg 53:45 53:45
131 Pim Bos Pijnacker 53:45 53:45
132 Pim Groenewegen Ruitenburg 53:50 53:50
133 John van Zweeden 's-Gravenhage 53:52 53:52
134 Sander Schipaanboord Leiden 53:54 53:54
135 Martin Mathey Bergschenhoek 53:54 53:54
136 Patrick van Buren Heenvliet 53:55 53:55
137 Jurgen Ruivenkamp Rotterdam 54:02 54:02
138 Bart Verstegen Berkel en Rodenrijs 54:08 54:08
139 Freyr van den Assem Berkel en Rodenrijs 54:08 54:08
140 John pannekoek Berkel en Rodenrijs 54:11 54:11
141 Wesley Eland Gemeente Lansingerland 54:16 54:16
142 Alex Kempe Berkel en Rodenrijs 54:25 54:25
143 Marcel Portier Delft 54:29 54:29
144 Rohalt van Schaften Delfgauw 54:38 54:38
145 Roy heikoop Berkel en Rodenrijs 54:49 54:49
146 Nordin Veelenturf Zoetermeer 54:51 54:51
147 Guus van Bilsen Pijnacker 54:54 54:54
148 Viggo Goudriaan Berkel en Rodenrijs 55:01 55:01
149 Christiaan Oosterveen Zoetermeer 55:18 55:18
150 Dion Meesters Triathlon 55:21 55:21
151 Lesley Robert 's-Gravenhage 55:24 55:24
152 Robbert van Ballegooijen Koppert 55:28 55:28
153 Dennis Jonkers Rotterdam The Hague Airport ~ 55:29 55:29
154 Wouter-Jan Meijer Gemeente Lansingerland 55:34 55:34
155 Chris Bul Pijnacker 55:38 55:38
156 Edward Wierenga Loopgroep Berkel 55:40 55:40
157 Nick Wetters Rotterdam 55:47 55:47
158 Frans de Bode Bergschenhoek 55:57 55:57
159 Simon van Vliet Rotterdam 56:01 56:01
160 Chris Kaptein Heerjansdam 56:03 56:03
161 Dennis Sprong Koppert 56:09 56:09
162 Desley van den oosten Zwijndrecht 56:22 56:22
163 Phomas Jiang 's-Gravenhage 56:23 56:23
164 Ryan Homburg Spijkenisse 56:23 56:23
165 Qiang Wu Berkel en Rodenrijs 56:23 56:23
166 Chris van Steekelenburg Delfgauw 56:31 56:31
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167 Lars van der Ham Rotterdam 56:34 56:34
168 Wilfried Bijl Rhoon 56:37 56:37
169 Jari van Melzen Rotterdam 56:40 56:40
170 Mike Kruithof Berkel en Rodenrijs 56:40 56:40
171 Wouter Eijgenraam Bergschenhoek 56:46 56:46
172 Marc Uiterdijk Rijswijk Zh 56:48 56:48
173 Richard Braat Ruitenburg 56:57 56:57
174 Yvar jansens Rotterdam 57:02 57:02
175 Martijn Holleman Zoeterwoude 57:04 57:04
176 Maarten Molhoek Amersfoort 57:04 57:04
177 Christopher Garvey 's-Gravenhage 57:06 57:06
178 Roy Erkens Spijkenisse 57:10 57:10
179 Peter Bor Pijnacker 57:11 57:11
180 Patrick Snijders Hoeven 57:12 57:12
181 Peter van den Berge Rotterdam 57:20 57:20
182 Timo Olsthoorn Berkel en Rodenrijs 57:37 57:37
183 Jos Kemper Bergschenhoek 57:41 57:41
184 Leo van Geest Naaldwijk 57:44 57:44
185 Mickael Nutbey Waddinxveen 57:52 57:52
186 Frank Dorenbos Rotterdam 57:54 57:54
187 Ruud Selles Loopgroep Berkel 57:58 57:58
188 Etienne Struijs Berkel en Rodenrijs 58:14 58:14
189 Martijn Koolloos Pijnacker 58:33 58:33
190 Marcel Burm Berkel en Rodenrijs 58:43 58:43
191 Thom Roeland CR-Running 58:51 58:51
192 Gerrit Koese Berkel en Rodenrijs 58:58 58:58
193 Rob Bovelander AV '40 59:01 59:01
194 Thomas van den Berg 's-Gravenhage 59:05 59:05
195 Wiebe Kuiper Bergschenhoek 59:32 59:32
196 Romul Boskamp Berkel en Rodenrijs 59:48 59:48
197 Wesley Korporaal Ruitenburg 59:52 59:52
198 Luuk Overdevest Berkel en Rodenrijs 59:55 59:55
199 Edward Horvath-Kramer De Kieviten 1:00:17 1:00:17
200 Frank Roders Pijnacker 1:00:20 1:00:20
201 Stan Jonkers Pijnacker 1:00:23 1:00:23
202 Barend Rigbers Roosendaal 1:00:30 1:00:30
203 Bas Kuijsten Berkel en Rodenrijs 1:00:43 1:00:43
204 Stephan Myburgh Bleiswijk 1:00:45 1:00:45
205 Ronald Schut Haarlem 1:00:47 1:00:47
206 Fokke Feenstra Loopgroep Berkel 1:00:50 1:00:50
207 Christiaan Lems Schiedam 1:00:59 1:00:59
208 Steven van Os Berkel en Rodenrijs 1:01:00 1:01:00
209 Ferdinand Kool Waddinxveen 1:01:01 1:01:01
210 Vincent Kool Waddinxveen 1:01:02 1:01:02
211 Marc Wichman Driebergen-Rijsenburg 1:01:10 1:01:10
212 Curtis Sam Tjoe Dordrecht 1:01:14 1:01:14
213 Mark de Ruiter Rotterdam 1:01:15 1:01:15
214 Frank Scholten Berkel en Rodenrijs 1:01:22 1:01:22
215 Michiel Muis Gemeente Lansingerland 1:01:31 1:01:31
216 Rob Remmerswaal Leidschendam 1:01:42 1:01:42
217 Lex van Winden Bergschenhoek 1:01:44 1:01:44
218 Jordy Hollenberg Vlaardingen 1:01:45 1:01:45
219 Paul Gomes Amsterdam 1:02:05 1:02:05
220 Tim Stoutjesdijk Rotterdam 1:02:10 1:02:10
221 Marcel Stoutjesdijk De Kieviten 1:02:10 1:02:10
222 Kevin de Haan Den Hoorn Zh 1:02:27 1:02:27
223 Arnold Alexander Zevenhuizen Zh 1:02:27 1:02:27
224 Christian Sgrensen Ruitenburg 1:02:38 1:02:38
225 David Oberholster Delfgauw 1:03:00 1:03:00
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226 Martin Liefting Berkel en Rodenrijs 1:03:08 1:03:08
227 Martin Buijtendijk Zevenhuizen Zh 1:03:16 1:03:16
228 Yannick Driesen Bergschenhoek 1:04:06 1:04:06
229 Tom de Graaff Berkel en Rodenrijs 1:04:12 1:04:12
230 Erik Prinsen Nieuwerkerk ad |Jssel 1:04:13 1:04:13
231 Raymond Tournier Loopgroep Berkel 1:04:42 1:04:42
232 Gert Jan Broekhuis 's-Gravenhage 1:04:44 1:04:44
233 Jos Mohle Waddinxveen 1:05:01 1:05:01
234 Bunyamin Karasu 's-Gravenhage 1:05:15 1:05:15
235 Edwin Koningen Fysio Lansingerland 1:05:52 1:05:52
236 Sidney Handana Spijkenisse 1:06:14 1:06:14
237 Jan Roelf Pinkster 's-Gravenhage 1:06:24 1:06:24
238 Angelis Papangelis Rotterdam 1:06:24 1:06:24
239 Ed van Beek Hoogvliet Rotterdam 1:06:34 1:06:34
240 Dick de Graaff Berkel en Rodenrijs 1:07:39 1:07:39
241 Ron Dissel Barendrecht 1:07:44 1:07:44
242 Manuel Sousa Inocencio Krimpen aan de Lek 1:08:15 1:08:15
243 Noori Hamawandi Haarlem 1:09:03 1:09:03
244 Arjan Kruize Bergschenhoek 1:09:12 1:09:12
245 Bart van Zijderveld 's-Gravenzande 1:09:19 1:09:19
246 Chris Rengefors Sassenheim 1:09:27 1:09:27
247 Etienne van Hemert Oud-Beijerland 1:09:41 1:09:41
248 Martijn van der Meer Leiden 1:10:14 1:10:14
249 Peter Rip Amersfoort 1:10:19 1:10:19
250 Erik Slijkhuis Dordrecht 1:10:19 1:10:19
251 Nick Krempel Delft 1:10:53 1:10:53
252 Pieter van der Stadt Gemeente Lansingerland 1:11:05 1:11:05
253 Floris Blankenberg 's-Gravenhage 1:14:05 1:14:05
254 Radjen Matai 's-Gravenhage 1:14:09 1:14:09
255 Bayu Tantyo Rotterdam 1:31:01 1:31:01
256 Victor Weert Goedereede 1:31:21 1:31:21

M, 5 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Hugo van der Ploeg Woerden 17:21 17:21
2 Sven Mesman PAC 18:03 18:03
3 Paul van der Kleijj Rotterdam 18:10 18:10
4 Tocana Mihai Sparta 19:19 19:19
5 Yaniek Loman PAC 19:36 19:36
6 Bart Klijs Loopgroep Berkel 20:01 20:01
7 Joél Blankestijn Bergschenhoek 20:18 20:18
8 Tim Wiggers Pijnacker 20:30 20:30
9 Abel Postema Berkel en Rodenrijs 20:48 20:48
10 Mathis De Vusser Delft 20:57 20:57
11 Alex Keijzer Zoetermeer 21:11 21:11
12 Mattijn Venhuizen Loopgroep Berkel 21:24 21:24
13 Rik Kotter Delfgauw 21:55 21:55
14 Tim bibba Krimpen aan den lJssel 22:03 22:03
15 Nick van der Steldt De Kieviten 22:10 22:10
16 Rik den Duijn Berkel en Rodenrijs 22:15 22:15
17 Floris Loman Nieuwerkerk ad |Jssel 22:17 22:17
18 Angelino Reingoud Pijnacker 22:19 22:19
19 Martijn van Dam Berkel en Rodenrijs 22:58 22:58
20 Aad Goudappel Rotterdam 23:03 23:03
21 Tommy Beemer Pijnacker 23:07 23:07
22 Nils Berndsen Rotterdam 23:19 23:19
23 Wouter Gelling Picnic 23:45 23:45
24 Robert Hazebroek Bergschenhoek 23:51 23:51
25 Dennis de Wekker Berkel en Rodenrijs 23:51 23:51
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26 Pat Rick 's-Gravenhage 23:57 23:57
27 Jos Hoevenaars Rotterdam 24:00 24:00
28 Rick Datema Koppert 24:02 24:02
29 Tim van den Berg Picnic 24:40 24:40
30 Simon Cooiman Berkel en Rodenrijs 24:45 24:45
31 Jeroen van den Bulk Fysio Lansingerland 25:24 25:24
32 Dani Calabro Berkel en Rodenrijs 25:28 25:28
33 Sandro calabro Berkel en Rodenrijs 25:35 25:35
34 Jerry weide 's-Gravenhage 25:35 25:35
35 Lieuwe Rientjes Voorne Atletiek 25:57 25:57
36 Christiaan de Jong Zwijndrecht 25:59 25:59
37 Maurice de Vries Barendrecht 26:17 26:17
38 Tom Klijnsmit Rotterdam The Hague Airpc 26:26 26:26
39 Miquel Kruithof De Kieviten 26:37 26:37
40 Sjoerd Mampaeij Nieuwerkerk ad |Jssel 26:37 26:37
41 Peter Kruithof Bleiswijk 26:38 26:38
42 Damian Wiese Pijnacker 27:02 27:02
43 Vincent Schut Pijnacker 27:27 27:27
44 Jaap Jeroen Kreeft Bergschenhoek 27:36 27:36
45 Johan Benders Rotterdam The Hague Airport ~ 27:59 27:59
46 Patrick Beemer Pijnacker 28:28 28:28
47 Jeroen Hoppezak Rotterdam 28:33 28:33
48 Arjen Stoelinga Barendrecht 28:42 28:42
49 Peyton Rem Rotterdam The Hague Airport ~ 28:56 28:56
50 Kevin hill Pijnacker 28:58 28:58
51 Jasper Weeteling Berkel en Rodenrijs 29:19 29:19
52 Cedric [Jzermans Berkel en Rodenrijs 29:34 29:34
53 Andrzej Morawiec Schiedam 29:36 29:36
54 Stefan Dessens Bergschenhoek 29:56 29:56
55 Johan van der Loos 's-Gravenhage 30:01 30:01
56 Joep van der Pas 's-Gravenhage 30:02 30:02
57 Wim den Otter Barendrecht 30:38 30:38
58 Don Heinrici Ridderkerk 31:20 31:20
59 Edwin Korving Zoetermeer 31:40 31:40
60 Ferenc Vissers Rotterdam 31:41 31:41
61 Frans Kockx Tegelen 32:01 32:01
62 Maikel van den Broek llion 32:13 32:13
63 Kaj Hooijmans Berkel en Rodenrijs 32:38 32:38
64 Peter kabitzsch Berkel en Rodenrijs 32:51 32:51
65 Jan van den Broek Berkel en Rodenrijs 33:49 33:49
66 Nathan Hazeu Bergschenhoek 33:55 33:55
67 Mark Dessens Alblasserdam 34:21 34:21
68 Michel van Strien Dinteloord 34:24 34:24
69 Michel Oudijk Lopik 34:27 34:27
70 Sorell van Haaster Zoetermeer 34:46 34:46
71 Rafiek Wirokarso Berkel en Rodenrijs 34:51 34:51
72 Logan Ly Berkel en Rodenrijs 35:22 35:22
73 Erik Felix Leiderdorp 35:40 35:40
74 Edu van den Broek llion 35:58 35:58
75 Peter de Haas Pijnacker 35:59 35:59
76 Mike Rouwet Berkel en Rodenrijs 37:08 37:08
77 Mees Gelein Zoetermeer 37:11 37:11
78 Arjan Martijnse Bleiswijk 38:19 38:19
79 Jordy Nijenhuis Zwijndrecht 38:36 38:36
80 Arnold van Nuil Dordrecht 39:13 39:13
81 Jim Duijndam Rijswijk Zh 39:33 39:33
82 Ron Vroon Rotterdam 40:18 40:18
83 Flavio Fand Rotterdam 40:35 40:35
84 Jacco de Jong Zevenhuizen Zh 41:17 41:17
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1 Michelle van der Made Zoetermeer 22:14 22:14

2 Augista van hoogdalem Fortuna 22:31 22:31

3 Manon Bos Rotterdam Atletiek 22:48 22:48

4 Bodessa Overbeek Pijnacker 23:23 23:23

5 Julia van Hoeven Ruitenburg 24:56 24:56

6 Michelle Lots Zoetermeer 25:28 25:28

7 Myrthe Knetemann PAC 26:08 26:08

8 Katrina Kabinecka Haarlem 26:09 26:09

9 Brenda aan de Wiel Voorburg 26:27 26:27
10 Valérie Mampaeij Nieuwerkerk ad |Jssel 26:38 26:38
11 Fieke de Beuze Utrecht 26:49 26:49
12 Noortje Snijders Rotterdam 26:52 26:52
13 Stella lacub Schiedam 27:26 27:26
14 Maaike Vijverberg Bleiswijk 27:27 27:27
15 Valerie Sels Strijen 27:32 27:32
16 Xaviera Pranaware Delft 27:35 27:35
17 Chantal van Nes Zwijndrecht 27:50 27:50
18 Denise Beck Berkel en Rodenrijs 27:59 27:59
19 Mayke Uitman Pijnacker 28:30 28:30
20 Albertine de Lange Bergschenhoek 28:41 28:41
21 Laura Mols Bergschenhoek 29:09 29:09
22 Bianca Molenaar Capelle aan den IJssel 29:11 29:11
23 Kayley van der Sluijs Berkel en Rodenrijs 29:20 29:20
24 Monique van den Borne Gemeente Lansingerland 29:20 29:20
25 Mirjam Verbeek-van Raamsdonk  Barendrecht 29:28 29:28
26 Lisette Hemelaar Leiden 29:37 29:37
27 Dian den Otter Rotterdam 29:45 29:45
28 Tamar den Otter Barendrecht 29:45 29:45
29 Hanny van der loos 's-Gravenhage 30:01 30:01
30 Charlize Jada Siek 's-Gravenhage 30:03 30:03
31 Denise van den Baard Berkel en Rodenrijs 30:19 30:19
32 Denise Coppenrath Zoetermeer 30:21 30:21
33 Aafke van der lindrn Hendrik-ldo-Ambacht 30:22 30:22
34 Alina Kasbergen Oudewater 30:32 30:32
35 Carola Kruithof Rotterdam 30:48 30:48
36 Nienke Vogel Nootdorp 30:50 30:50
37 Daisy Bommelé Berkel en Rodenrijs 30:52 30:52
38 Hanneke Franken Pijnacker 30:58 30:58
39 Katinka de Vries Berkel en Rodenrijs 30:59 30:59
40 Michelle Kusters Nijmegen 31:02 31:02
41 Kayleigh Terlage Berkel en Rodenrijs 31:04 31:04
42 Amber Terlage Berkel en Rodenrijs 31:04 31:04
43 Carol Gonzaga Loopgroep Berkel 31:12 31:12
44 Kim van Leeuwen Pijnacker 31:13 31:13
45 Femke Nijboer Bergschenhoek 31:21 31:21
46 Madeleine Den Ouden Berkel en Rodenrijs 31:25 31:25
47 Jennifer Visser Zoetermeer 31:27 31:27
48 Isabelle Roeloffs Berkel en Rodenrijs 31:31 31:31
49 Tara Romberg Berkel en Rodenrijs 31:34 31:34
50 Ellen Roeloffs Berkel en Rodenrijs 31:38 31:38
51 Carola van Assem Voorburg 31:39 31:39
52 Esmeralda Cooijmans Zoetermeer 31:39 31:39
53 Lindy Lemmens-van Leusden Gemeente Lansingerland 31:39 31:39
54 Jula Vissers Rotterdam 31:41 31:41
55 Leonie van Leeuwen Berkel en Rodenrijs 31:45 31:45
56 Marcella Kamman Berkel en Rodenrijs 31:49 31:49
57 Dorothé Jansen Barendrecht 32:01 32:01
58 Elvira Kockx Tegelen 32:03 32:03
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59 Sabrina Pannekoek Koppert 32:05 32:05
60 Nathaly van wesdonk Bergschenhoek 32:09 32:09
61 Sasha Kooijman Nederland 32:09 32:09
62 Dalila Storm Voorburg 32:11 32:11
63 Yanfei Wang Bergschenhoek 32:21 32:21
64 Chantal Rust Fysio Lansingerland 32:24 32:24
65 Linda van der Heijden Pijnacker 32:25 32:25
66 Annouska Kans Spijkenisse 32:31 32:31
67 Hazal Polat Koppert 32:47 32:47
68 Caroline Kamp Rotterdam 32:49 32:49
69 Pauline Hunia Rotterdam 32:53 32:53
70 Eline Klooster Berkel en Rodenrijs 32:54 32:54
71 Katinka Frank Berkel en Rodenrijs 32:55 32:55
72 Margery Rijfkogel Berkel en Rodenrijs 32:58 32:58
73 Roos Rodenburg Capelle aan den IJssel 33:03 33:03
74 llona van Puffelen Berkel en Rodenrijs 33:06 33:06
75 Marleen van der Stel Barendrecht 33:16 33:16
76 Birthe Konu Berkel en Rodenrijs 33:16 33:16
77 Eveline Beijer Rotterdam 33:16 33:16
78 Elles van Dillen Haarlemmermeer 33:25 33:25
79 Laura van Houwelingen Hardinxveld-Giessendam 33:28 33:28
80 Marga Hirschfeld Rotterdam 33:33 33:33
81 Miriam de Jong Heerjansdam 33:33 33:33
82 Daphne van der Gaag 's-Gravenzande 33:36 33:36
83 Marieke Bloemendaal Pijnacker 33:37 33:37
84 Carina Gravesteyn Pijnacker 33:38 33:38
85 Daniélle Bunk Rotterdam 33:42 33:42
86 Sandra Dansen AV '40 34:03 34:03
87 Karin Wiggers Berkel en Rodenrijs 34:03 34:03
88 Bernadet van Baars Rijswijk Zh 34:05 34:05
89 Corine van Herk Berkel en Rodenrijs 34:07 34:07
90 Chelina Baas Gullegem 34:08 34:08
91 Nathalie Baas Rotterdam 34:08 34:08
92 Marina Van Doorn Best 34:17 34:17
93 Betty Dessens Berkel en Rodenrijs 34:21 34:21
94 Lisa Brouwer Pijnacker 34:21 34:21
95 Ellis Timmerman Zoetermeer 34:23 34:23
96 Samantha van Dam Dinteloord 34:24 34:24
97 Daisy Kriek Rotterdam 34:25 34:25
98 Romy Oudijk Lopik 34:26 34:26
99 Regine van Meteren Bergschenhoek 34:28 34:28
100 Manon Warringa Rotterdam 34:32 34:32
101 Edith Pronk Berkel en Rodenrijs 34:33 34:33
102 Helma van Voorden Gemeente Lansingerland 35:00 35:00
103 Regina Willemsen Fysio Lansingerland 35:10 35:10
104 Danielle Jansen Pijnacker 35:10 35:10
105 Caroline Geeratz Loopgroep Berkel 35:17 35:17
106 Sau Liu Pijnacker 35:24 35:24
107 Chloe Rietveld Waddinxveen 35:26 35:26
108 Suzan van Velzen Berkel en Rodenrijs 35:29 35:29
109 Alise Droppert Berkel en Rodenrijs 35:30 35:30
110 Nancy Kriek Ridderkerk 35:40 35:40
111 Judith Eijkelenboom Rotterdam 35:40 35:40
112 Eliza van Vliet Oudewater 35:43 35:43
113 Inez Westerhof Berkel en Rodenrijs 35:52 35:52
114 Yentl Lassche Berkel en Rodenrijs 35:56 35:56
115 Marjolein Cooijman Apon Berkel en Rodenrijs 36:36 36:36
116 Natasja Vollering Berkel en Rodenrijs 36:46 36:46
117 Myra Hijzen Oud-Beijerland 36:51 36:51
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118 Fleur Maes Berkel en Rodenrijs 36:59 36:59
119 Melissa boekweg Zoetermeer 37:04 37:04
120 Kirsten Haijes Zoetermeer 37:12 37:12
121 Myléne Haijes Zoetermeer 37:13 37:13
122 Romy Vogelaar Miltenburg Berkel en Rodenrijs 37:25 37:25
123 Sabrina Vrekke Pijnacker 37:28 37:28
124 Elsemiek Mol Berkel en Rodenrijs 38:18 38:18
125 Lisette Greebe Bussum 38:19 38:19
126 Christien Rietveld-Piris Waddinxveen 38:30 38:30
127 Maria Raha Lekkerkerk 38:31 38:31
128 Angelique Lafeber Leiderdorp 38:34 38:34
129 Lamia van Nuil Dordrecht 39:13 39:13
130 Marit de Regt Rijswijk Zh 39:33 39:33
131 Joep van Schaverbeke PAC 40:09 40:09
132 Joan Titarsolej Rotterdam 40:18 40:18
133 Angelique Nihot Moordrecht 40:41 40:41
134 Nila Luyten Rotterdam 40:50 40:50
135 Anouk Molendijk Rotterdam 40:50 40:50
136 Tessa van de sluis Rotterdam 41:55 41:55
137 Claudia Struik Berkel en Rodenrijs 43:02 43:02
138 Vera de Koster Goes 45:40 45:40
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