Uitslagenlijst Lenteloop
Emmen - Zaterdag 23 maart 2024

HSEN, 10 KM WEDSTRIJDLOOP

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 John Brinkman Nieuwleusen 38:06
2 Rik Meijerink Coevorden 39:16
3 Ivar van Os De Sperwers 39:28
4 Sander Heuker Schoonoord 41:35
5 Richard Moorman Klazienaveen 42:48
6 Arjen Kiers Emmen 47:28

H40, 10 KM WEDSTRIJDLOOP

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Arjan Espeldoorn Loopgroep Klazienaveen 38:40
2 Martin Houkes De Sperwers 40:33
3 Pieter-Jan Kooi Loppersum 41:49
4 Bart Trip De Sperwers 42:24
5 Henk Hartman De Sperwers 43:48
6 Willy Heijnen De Sperwers 44:32
7 Jans Kiers De Sperwers 46:03
8 Patrick Kok Emmen 49:34
9 Mario Kiers Zwartemeer 51:54
10 Tonnie Plas Loopgroep Klazienaveen 52:36
11 Paul Schokker De Sperwers 53:26
12 Gerhard Scholtens Klazienaveen 53:39
13 Bert ten Hoff Runners Stadskanaal 53:54
14 Harry Drent De Sperwers 58:06
15 Johannes Fens Emmen 58:40
16 Jeff Dekker Emmen 58:45
17 Richard Roelfs Emmen 1:00:14

DSEN, 10 KM WEDSTRIJDLOOP

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Michelle Mohiman Emmen 47:52
2 Esther Schutte-Haverkamp De Sperwers 52:14
3 Nanette Camies De Sperwers 53:52
4 Annelies kamminga Emmen 57:14
5 Annieck Overzet Schoonebeek 1:02:41

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Yvonne Kamies De Sperwers 46:26
2 Frances Hogelink De Sperwers 49:52
3 Marlene Gorzeman Nieuw-Weerdinge 50:18
4 Inge Klein Emmen 53:05
5 Ineke van der Salm De Sperwers 1:00:16
6 Geke de Leeuw Schoonebeek 1:04:27
7 Irma Veenstra Fivelstreek 1:04:43
8 Jannie Vos De Sperwers 1:06:56

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Timo van der Weijden Nederlandse Triathlon Bond 16:35
2 Kristaps Brics Vitalis 17:04
3 Thijs ten Caat De Sperwers 17:57
4 Corne JH Vos Emmen 19:29
5 Kevin Eefting Grolloo 41:29
6 Romano Vedder De Sperwers 21:40
7 Wesley Kuilder De Sperwers 23:08
8 Germ de Haas Emmen 23:13
9 Marten Sanderse De Sperwers 23:34

H40-5, 5 KM TRIMLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Karlo Knipmeijer ACO Van Elderen 17:50
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Uitslagenlijst Lenteloop
Emmen - Zaterdag 23 maart 2024

Plaats Naam

DSENS, 5 KM TRIMLOOP

2 Yntze Wardenburg
3 Kiven Keurs
4 Theo de Haas
5 Johan van Tiel
6 Marcel Koopmans
7 Manfred H Poelman
8 Erik van der kooij
9 Willy berends
10 André Reinders
11 Johan Muter
12 Herman Dubbelboer
13 Anno Boer
14 Erik Zwiggelaar
15 Hans Kroeze
16 Martin Bakker
17 Luuk Kremer

Plaats Naam

D40-5, 5 KM TRIMLOOP

1 Babette Vos

2 Sanne Slot

3 Lisa Pijper

4 Priscilla Kuilder

5 Eline Reinders

6 Marlon Roelofs

7 Esther Schuttrups
8 Regina kamps

Plaats Naam

J-5, 5 KM TRIMLOOP

1 Mirjam Veldhuijzen van Zanten

2 Wilma Katuin
3 Jannie laning
4 Elise Kool
5 Wilma Geuzinge
6 Kim De Vries
7 Bianca Veenhoven
8 Diane Keller
9 Paulien Koerts
10 Jantiena Veldhuis
11 Marjan Bul
12 lise Gielen
13 Willemijn de Groot
14 Truus Brontsema
15 Renate Martena

Plaats Naam

J

1 Micah Wiering

2 Thomas Bos

3 Teun Lubberman
4 Jayron Donas

1KM, 1 KM

Plaats Naam

1 Jiang Arling

2 Jayron Donas
3 Morris Bating
4 Tiemen

Woonplaats/Vereniging Tijd

Klazienaveen
De Sperwers
De Sperwers
De Sperwers
De Sperwers
De Sperwers
Wolvega
Klazienaveen
Berg en Terblijt
De Sperwers
Emmen

De Sperwers
Emmen

De Sperwers
Noordwolde Fr
Hardenberg

Woonplaats/Vereniging Tijd

Klazienaveen
Emmen
Emmen

De Sperwers
De Sperwers
Coevorden
Emmen
Hoogeveen

Woonplaats/Vereniging Tijd

De Sperwers
Emmer-Compascuum
Loopgroep PK
Triathlon
Emmen

De Sperwers
De Sperwers
De Sperwers
Emmen
Odoorn
Odoorn

De Sperwers
Emmen
Fivelstreek
Emmen

Woonplaats/Vereniging Tijd

De Sperwers
De Sperwers
De Sperwers
De Sperwers

Woonplaats/Vereniging Tijd

Emmer-Compascuum
De Sperwers
De Sperwers
De Sperwers

19:30
20:01
21:41
21:48
22:09
23:31
23:54
23:58
25:10
25:40
25:50
26:10
27:13
27:32
28:22
38:30

23:10
23:45
24:29
25:44
29:26
29:41
31:26
43:36

20:41
23:02
23:40
23:51
25:21
28:43
28:55
29:02
29:20
30:32
30:38
33:06
33:27
36:50
36:53

18:25
20:52
22:53
26:58

3:49
4:01
4:04
4:10
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Uitslagenlijst Lenteloop
Emmen - Zaterdag 23 maart 2024

Plaats Naam
5 Miro Wang
6 Giel Siebenga
7 Wout Bul
8 Bas van der Ziel

Plaats Naam
1 Veerle Slot

J 2KM, 2 KM

Plaats Naam
1 Senn van der Ziel
2 Jiang Arling
3 Stan Veenhoven
4 Jianli Arling
5 Milan Exel

Plaats Naam
1 Lian Oldengarm

Woonplaats/Vereniging Tijd
De Sperwers

Odoorn

QOdoorn

Coevorden

Woonplaats/Vereniging Tijd
Emmen

Woonplaats/Vereniging Tijd
Coevorden
Emmer-compascuum

De Sperwers
Emmer-Compascuum
Emmer-Compascuum

Woonplaats/Vereniging Tijd
De Sperwers

4:23
4:26
4:28
4:31

4:32

7:48
7:57
8:33
8:51
9:12

9:22
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