Uitslagenlijst 57e Drie molenloop
Aarlanderveen - Maandag 1 april 2024

J-500, 500 METER

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jip Vonk

2 Bram de Koning

3 Raff Wijfje

4 Marcel Wiktor

5 Roef lwema

6 Gijs van Druningen

7 Mecx vd Berg

8 Willem de Jong

9 Freek van der Bijl
10 Mees Voortman
11 Brian Verhage
12 Dex Boers
13 Sem Wahle
14 Thijs de Groot
15 Daan Wijsman
16 Xavi van Mastrigt
17 Nora van der Vaart
18 Aron Zimmerman
19 Jesse Langezaal
20 Benjamin de Jong
21 Koen van Koppen
22 Lex Dorresteijn
23 Joachim Kempen
24 Martin Zevenhoven
25 Balint Zevenhoven
26 Guus Streng
27 Jelte de Korte
28 Daan Jonkers
29 Joris van den Broek
30 Sem Hakvoort
31 Wout van Bemmel
32 Daan de Groot
33 Tjem Schildmeijer
34 Ford Tupsai
35 Muus Zijlstra
36 Julian Vegter
37 Stefan de Graaf
38 Jeppe Hoogervorst
39 Jens Boers
40 Giel van Bemmel
41 Sami van Bree
42 Ole Zijlstra
43 Tessa van Houten
44 Tibbe van Bohemen
45 Daan van Riessen
46 Revi vd Vliet
47 Pepijn de Graaf

Plaats Naam

1 Lotte Mulders

2 Anne Jonkers

3 Daphne de Droog
4 Tessa de Graaf

5 Luna Aartman

6 Fleur Bruijn

7 Meis Streng

8 Noa van der Horst

Ter Aar 1:55 1:53
Nieuwkoop 2:01 2:01
Aarlanderveen 2:05 2:05
Sparta 2:07 2:07
Aarlanderveen 2:10 2:08
Aalsmeer 2:10 2:10
Aarlanderveen 2:10 2:10
Mijdrecht 2:13 2:12
Aarlanderveen 2:21 2:21
Alphen aan den Rijn 2:22 2:22
Aarlanderveen 2:23 2:23
Bodergraven 2:25 2:24
Alphen aan den Rijn 2:32 2:31
Zevenhoven 2:32 2:32
Aarlanderveen 2:35 2:35
Alphen aan den Rijn 2:36 2:36
Nieuwkoop 2:37 2:36
Nieuwkoop 2:38 2:38
Nieuwkoop 2:39 2:39
Mijdrecht 2:40 2:39
Aarlanderveen 2:40 2:40
Bodegraven 2:42 2:42
Badhoevedorp 2:46 2:44
Aarlanderveen 2:50 2:50
Aarlanderveen 2:50 2:48
Aarlanderveen 2:53 2:50
Aarlanderveen 2:54 2:54
Alphen aan den Rijn 2:55 2:55
Aarlanderveen 2:57 2:57
Nieuwkoop 3:00 3:00
Alphen aan den Rijn 3:02 3:00
Zevenhoven 3:05 3:05
Korteraar 3:14 3:10
Aarlanderveen 3:15 3:14
Hilversum 3:28 3:26
Hoofddorp 3:43 3:38
Bodegraven 3:47 3:47
Ter Aar 3:49 3:41
Bodegraven 4:02 4:00
Alphen aan den Rijn 4:16 4:13
Vinkeveen 4:28 4:25
Hilversum 4:39 4:33
's-Gravenhage 4:43 4:36
's-Gravenhage 4:44 4:37
Zwammerdam 4:59 4:54
Vinkeveen 5:15 5:11
Bodegraven 6:32 6:26

Aarlanderveen
Alphen aan den Rijn
Amstelveen
Aarlanderveen
Aarlanderveen
Alphen aan den Rijn
Aarlanderveen
Alphen aan den Rijn

1:56
2:06
2:07
2:12
2:12
2:24
2:26
2:27

M-500, 500 METER

Woonplaats/Vereniging Bruto

1:54
2:04
2:07
2:11
2:12
2:22
2:25
2:25
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1 Lars van Leeuwen
2 Daphne de Droog
3 Sara

4 Lude lwema

5 Sophie van der Zwan
6 Mira van Bohemen

7 Ella van Bohemen

8 Chris van Bohemen

9 Marenthe Konijn

1 Floyd van Klink

Woonplaats/Vereniging Bruto

Ter Aar

Amstelveen
Aarlanderveen
Aarlanderveen
Aarlanderveen
's-Gravenhage
Alphen aan den Rijn
's-Gravenhage
Aarlanderveen

9:05

9:37
10:09
13:11
13:12
13:20
13:22
13:25
14:03

Woonplaats/Vereniging Bruto

Nieuwkoop

17:39

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

9 Yara Kroon Aarlanderveen 2:33 2:32
10 Hannah van Druningen Aalsmeer 2:34 2:32
11 Katy Aartman Aarlanderveen 2:38 2:37
12 Jolie Vonk Ter Aar 2:48 2:45
13 Maud van Montfoort Nieuwveen 2:49 2:49
14 Guusje Hijman Aarlanderveen 2:50 2:49
15 Jaylinn Valentijn Aarlanderveen 3:02 3:00
16 Fabién de Graaf Bodegraven 3:15 3:10
17 Juul Rewijk Aarlanderveen 3:16 3:14
18 Silke Vedder Aarlanderveen 3:18 3:16
19 Lilja Zimmerman Nieuwkoop 3:24 3:23
20 Lux Hoogervorst Ter Aar 3:48 3:41
21 Senna den Haan Ter Aar 3:52 3:44
22 Livva vd Vliet Vinkeveen 3:56 3:52
23 Suus Dorresteijn Bodegraven 4:00 3:57
24 Hanna van Bohemen Alphen aan den Rijn 4:27 4:24
25 Johanna van den Arend Alphen aan den Rijn 4:27 4:20

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Levy Staal AAV '36 7:18 7:18

2 Noud Wijfie Aarlanderveen 8:03 8:03

3 Thomas Woerden AAV '36 8:05 8:05

4 Puk vd Werf Alphen aan den Rijn 8:27 8:27

5 Bram van Rijswijk Alphen aan den Rijn 8:30 8:30

6 Maarten van der Vis AAV '36 8:39 8:39

7 Tijn Voortman Alphen aan den Rijn 8:49 8:49

8 Jesse v.d. Vaart Nieuwkoop 8:51 8:51

9 Gilles van der Bijl Aarlanderveen 9:00 9:00
10 Tygo vd Berg Aarlanderveen 9:09 9:09
11 Dex vd Werf Alphen aan den Rijn 9:11 9:11
12 Dani Dorsman Alphen aan den Rijn 9:14 9:14
13 Willem van Lith Ter Aar 9:25 9:25
14 Stijn van Egmond Aarlanderveen 9:30 9:30
15 Tom Loup Aarlanderveen 9:38 9:38
16 Luuk Loup Aarlanderveen 9:38 9:38
17 Bram van der Zwan Aarlanderveen 9:56 9:56
18 Tijn Immerzaal Nieuwkoop 10:09 10:09
19 Huub van den Broek Aarlanderveen 10:26 10:26
20 Hessel van der Bijl Aarlanderveen 10:35 10:33
21 Tom Bruin Alphen aan den Rijn 11:19 11:17
22 Job van Bohemen Alphen aan den Rijn 13:26 13:24
23 Boaz van der Bijl Aarlanderveen 14:08 14:08

M-2KM, 2 KILOMETER

Plaats Naam

9:05

9:37
10:07
13:10
13:12
13:18
13:20
13:23
14:03

MSKM, 5 KILOMETER

Plaats Naam

17:39
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

2 Siebe de Bruijn Utrecht 17:49 17:49

3 Twan Goudena Clytoneus 18:16 18:16

4 Tim Egberts AAV '36 18:58 18:58

5 Niels Strijk Alphen aan den Rijn 19:13 19:13

6 Mees Overbeek Amersfoort 19:42 19:31

7 Alexander Doornekamp Alphen aan den Rijn 20:07 20:05

8 Tim Bibba Krimpen aan den lJssel 20:20 20:20

9 Sven de Jong Nieuwveen 20:25 20:25
10 Ronald de Graaf Boskoop 21:12 21:09
11 Menno Rotteveel Breda 21:58 21:56
12 Boey Beckers Ter Aar 22:03 22:00
13 Stef van der Hulst Alphen aan den Rijn 22:35 22:35
14 Michael Aarlanderveen 22:40 22:37
15 Ben van Lith Ter Aar 22:58 22:58
16 Luca Colla Waddinxveen 23:09 23:03
17 Oleksii Meluyk Son en Breugel 23:19 23:15
18 Finn de Goeij Aarlanderveen 23:21 23:20
19 Marijn Zevenhoven Aarlanderveen 23:24 23:23
20 Job van der Hulst Alphen aan den Rijn 23:46 23:46
21 Romijn van der Bijl Aarlanderveen 24:40 24:33
22 Pepijn van Heiningen Leidschendam 24:40 24:28
23 Marijn Govers Alphen aan den Rijn 25:11 25:09
24 Levi Wijfie Aarlanderveen 25:24 25:23
25 Tim Jonkers AAV '36 25:26 25:26
26 Ruben Jonkers Alphen aan den Rijn 25:26 25:26
27 Tim Bisschop Alphen aan den Rijn 25:28 25:24
28 Wessel Valentijn Aarlanderveen 25:44 25:44
29 Tim van Arkel Alphen aan den Rijn 25:47 25:47
30 Floris van Heiningen Rotterdam 25:47 25:37
31 Danny van Meurs Aarlanderveen 25:58 25:56
32 Xander Aarlanderveen 26:01 26:01
33 Marijn van der Vis Aarlanderveen 26:08 26:07
34 Robert Kléren Alphen aan den Rijn 26:12 26:08
35 Nathan Konijn Aarlanderveen 26:40 26:37
36 Max van Haastecht Alphen aan den Rijn 26:45 26:38
37 Johan de Bruijne Nieuwegein 27:22 27:12
38 Hans Zevenhoven Ter Aar 27:40 27:29
39 Declan Graham Alphen aan den Rijn 27:47 27:41
40 Tom Hijman Ter Aar 28:02 27:56
41 Niels Loup Aarlanderveen 28:04 27:57
42 Kevin de Vries Nieuwkoop 28:10 28:01
43 Ko Heijj SC Reeuwijk 28:11 28:04
44 Brannon Jasper Aarlanderveen 29:19 29:17
45 Christian Konijn Aarlanderveen 30:01 30:01
46 Thijs Fakkel Alphen aan den Rijn 30:12 30:12
47 Peter Konijn Nieuwerkerk ad |Jssel 30:22 30:17
48 Jos van Heiningen Delft 30:47 30:34
49 Stan van Heiningen Leidschendam 31:04 30:52
50 Dick vd Wel Zwammerdam 31:05 30:31
51 Rick Hijman Aarlanderveen 31:17 31:15
52 Arno Jonkers Alphen aan den Rijn 31:42 31:15
53 Marc van Lith Ter Aar 32:06 31:54
54 Erik van Hilten Woerden 32:11 32:02
55 Jacco Wiertsema Nieuwkoop 32:22 32:19
56 Jeroen de Leeuw Alphen aan den Rijn 32:29 32:28
57 Nils Govers Alphen aan den Rijn 32:34 32:31
58 Michelle vd Plas Ter Aar 32:34 32:28
59 Lars Hoogendoorn Nieuwkoop 33:08 33:05
60 Martin Buitendijk Bosschenhoofd 33:20 33:08
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

61 Woody Rabbit Waddinxveen 33:20 33:15
62 Mees Kaninchen Waddinxveen 34:52 34:48
63 Joas Konijn Nieuwerkerk ad |Jssel 35:22 35:16
64 Elwin-Florian Lelieveld Amstelhoek 36:31 36:16
65 Anton van Heiningen Alphen aan den Rijn 37:55 37:44
66 Ben Touw Langeraard 45:32 45:18
67 Rens Dollee Nieuwveen 49:50 49:37
68 Xander van Beugen Alphen aan den Rijn 1:05:39 1:05:34
69 Rick IJspeerd Utrecht 1:05:51 1:05:04
70 Luuk Verbeij Alphen aan den Rijn 1:13:56 1:13:41
71 Jan Hilgeman Hazerswoude-dorp 1:21:39 1:21:26
72 Rik van der Geest Hazerswoude Dorp 1:25:13 1:24:56
73 Tom Verbeij Hazerswoude-Rijndijk 1:26:34 1:26:18

V5KM, 5 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Yara van Dee Phoenix 21:05 21:05

2 Willemijn Veldman Alphen aan den Rijn 22:08 22:06

3 Esther van Dijk Hoofddorp 22:43 22:43

4 Everdien Horlings Alphen aan den Rijn 23:21 23:19

5 Simone Lankhuijzen De Lier 23:30 23:30

6 Kim van der Bijl Aarlanderveen 24:21 24:20

7 Romy Mollers van Egmond Aarlanderveen 24:41 24:38

8 Mariya Yadkova Alphen aan den Rijn 25:27 25:24

9 José van Veen Bodegraven 25:38 25:35
10 Kimberley Remmelzwaal Aarlanderveen 25:44 25:36
11 Renske Govers Alphen aan den Rijn 26:03 26:01
12 Eefje Lapin Waddinxveen 26:53 26:47
13 Imke Damhuis 's-Gravenhage 27:33 27:23
14 Anouk Damhuis 's-Gravenhage 27:36 27:26
15 Patricia van Vliet Alphen aan den Rijn 27:39 27:32
16 Imke de Vries Alphen aan den Rijn 27:41 27:30
17 Puck Zantvoord Alphen aan den Rijn 27:41 27:30
18 Parel Kempen Rotterdam 28:05 27:57
19 Michelle Verburg-Van Oosten Typhoon 28:56 28:51
20 Lindsey Valentijn Aarlanderveen 29:02 29:02
21 Wendy Breedijk Aarlanderveen 29:11 29:04
22 Eline de Leeuw Alphen aan den Rijn 30:10 30:10
23 Yfke Serné Zevenhoven 30:12 29:57
24 Herma van Lith Ter Aar 30:22 30:01
25 Joy Akerboom Ter Aar 30:30 30:26
26 Patricia Valentijn Ter Aar 30:38 30:32
27 Nikita van Vliet Aarlanderveen 30:41 30:26
28 Jaqueline Bruijn Alphen aan den Rijn 30:44 30:36
29 Manouk Hoogendoorn Nieuwkoop 30:53 30:48
30 Anke Straathof Zwammerdam 30:53 30:47
31 Charissa Matse AAV '36 31:00 30:58
32 Maxine Farro Alphen aan den Rijn 31:08 31:02
33 Maeve Graham Alphen aan den Rijn 31:08 31:02
34 Daria Kempen Badhoevedorp 31:19 31:17
35 letje Kani Waddinxveen 31:38 31:34
36 llse van der Marel Amsterdam Zuidoost 31:43 31:29
37 Haitske Schiere Amsterdam 31:48 31:39
38 Evelijn van Hilten Woerden 32:11 32:02
39 Nian Konijn Nieuwerkerk ad |Jssel 32:17 32:12
40 Ineke van der Meer Leidschendam 32:19 32:07
41 Angela Zevenhoven Aarlanderveen 32:26 32:22
42 Marleen Meijer-van der Horst Alphen aan den Rijn 32:28 32:19
43 Monique Breedijk Ter Aar 32:47 32:33
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Uitslagenlijst 57e Drie molenloop
Aarlanderveen - Maandag 1 april 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

44 Paulien Beukeboom Nieuwkoop 32:47 32:33
45 Martine Serné Zevenhoven 32:56 32:40
46 Kim Wanben Nieuwkoop 33:42 33:33
47 Maartje van Bree Vinkeveen 33:45 33:37
48 Sofie Beukeboom Nieuwkoop 34:52 34:39
49 Lotje Krolik Waddinxveen 35:21 35:16
50 Brigitte Broijl Aarlanderveen 35:39 35:33
51 Vera Meester Leiden 35:47 35:38
52 Miranda Blommestijn Zevenhoven 35:52 35:43
53 Linda Kempers Alphen aan den Rijn 36:22 36:18
54 Amy van Heiningen Veenendaal 37:44 37:32
55 Elly van Zwieten AV '47 1:08:16 1:07:56

M10KM, 10 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sebastiaan den Bak Amsterdam 36:15 36:15

2 Mark Wilson Blaricum 36:35 36:34

3 Corné van Druningen AV Aalsmeer 37:03 37:03

4 Sven Steijk Bodegraven 37:45 37:45

5 Jasper van der Marel Aarlanderveen 38:07 38:07

6 Tijs Van Gemert Zevenhuizen Zh 38:19 38:17

7 Tjalling de Vries Nieuwveen 38:46 38:46

8 Olivier van Schie Noorden 38:58 38:55

9 Daniél Bruijnes Alphen aan den Rijn 39:31 39:28
10 Arjen de Groot CR-Running 39:32 39:32
11 Patrick Baransky Utrecht 39:44 39:41
12 Jan van der Marel Aarlanderveen 40:57 40:55
13 Zef de Feijter Clytoneus 41:03 41:01
14 Tobias van der Windt AAV '36 42:38 42:37
15 Jeroen Joosse Zwanenburg 42:40 42:36
16 Cees Kramer Alphen aan den Rijn 44:29 44:18
17 Jesse Akerboom Ter Aar 45:16 45:04
18 Reynaldo Martina Alphen aan den Rijn 45:40 45:14
19 Marcel van Zijp Leiden 45:51 45:43
20 Maarten Schreurs Alphen aan den Rijn 46:08 45:37
21 Richard Nauta Alphen aan den Rijn 46:09 46:02
22 Luuk van den Tillaart Nieuwveen 46:26 46:23
23 Sietse Reijnen Kudelstaart 46:31 46:21
24 Fabian Meijndert Bergschenhoek 47:10 47:09
25 Stan Verwoerd Alphen aan den Rijn 47:22 46:49
26 Patrick Kalksma Alphen aan den Rijn 47:37 47:11
27 Synan Kalsma Alphen aan den Rijn 47:58 47:32
28 Peter de Wit Alphen aan den Rijn 48:15 47:48
29 Koen Lemmers Alphen aan den Rijn 48:16 47:53
30 Henri Valentijn Aarlanderveen 48:23 48:14
31 Thomas Lek Nieuwveen 48:24 48:11
32 René Koot Leiden 48:27 48:20
33 Jasper van Heusden Nieuwkoop 48:28 48:17
34 Robin Pieterse Ter Aar 48:38 48:28
35 Rokus de Jong Nieuwkoop 49:16 49:00
36 Hans Overbeek Polsbroek 49:44 49:35
37 David Bisschop Alphen aan den Rijn 49:49 49:22
38 Stefan de Jong Alphen aan den Rijn 49:52 49:37
39 Edwin Hoogenboom Nieuwkoop 49:56 49:41
40 Schotanus Alphen aan den Rijn 50:08 49:53
41 Richard Booms Schoonhoven 50:11 49:54
42 Niels van Harten Aarlanderveen 50:22 50:04
43 Maarten Stam Alphen aan den Rijn 50:41 50:35
44 Manfred vd Bosch Alphen aan den Rijn 51:18 51:09
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Plaats Naam
45 Alfredo Akerboom
46 Martijn de Vries
47 Marcel Wagter
48 Robbert Kempen
49 Wim Verkleij
50 Guus Bisschop
51 Roelof Vos
52 Stephan Elferink
53 Jeroen de Vries
54 Joachim Langezaal
55 Michel Ariesen
56 Rob Srofberg
57 Johan Vavier
58 Brian Akerboom
59 Jesse Lagendijk
60 Marijn Haverkamp
61 Danny Kroon
62 Jan Kroon
63 Coen Kempen
64 Jacque ten Kate
65 Hans van Steijn
66 Remco van Kreuningen
67 Daniele Colle
68 Michael Erkens
69 Rob Koopman
70 Stellan Glissenaar
71 Michiel Floor
72 onbekend nr 2080
73 Michael Voorsluijs
74 Tenno de Jong
75 Adri Balvert
76 Jeroen Dobbe
77 Puk Nisters
78 Mark Sala
79 Wilfried Overwater
80 Frits Nisters
81 Pieter Janssen
82 Daniel Butler
83 Hans Slof
84 Ron van Oosten
85 Frank Fakkel
86 Jan Snoey
87 Ivo Beukeboom
88 Sjaak van Kesteren
89 Hans Smits
90 Jos Bouwmeester
91 Martin Lek
92 Hans Barendse

Woonplaats/Vereniging Bruto

Ter Aar

Alphen aan den Rijn
Alphen aan den Rijn
Rotterdam

SC Reeuwijk
Alphen aan den Rijn
Aarlanderveen
Nieuwkoop

Alphen aan den Rijn
Nieuwkoop
Nieuwkoop

Zegveld

Alphen aan den Rijn
Ter Aar
Zevenhoven
Nieuwkoop

Alphen aan den Rijn
Aarlanderveen
Badhoevedorp
Monster

Nieuwkoop

Alphen aan den Rijn
Voorne Atletiek
Alphen aan den Rijn
AV Aalsmeer
Alphen aan den Rijn
Aarlanderveen

Trecho
Waddinxveen
Nieuwkoop

Ter Aar

Aalsmeer

Hoek van Holland
De Kwakel

AV Aalsmeer
Alphen aan den Rijn
Trecho
Aarlanderveen
Hoek van Holland
Alphen aan den Rijn
AV '47

Nieuwkoop

Lisse

Vogelenzang
Alphen aan den Rijn
Nieuwveen
Bleiswijk

51:20
51:34
51:44
51:47
51:49
51:57
52:12
52:15
52:21
52:56
53:08
53:24
53:30
53:47
54:01
54:11
54:13
54:14
54:19
54:49
55:03
55:03
55:03
55:55
55:55
55:56
56:39
56:42
56:56
57:14
57:24
58:09
58:46
59:06
59:23
59:23
59:27
59:41
1:00:00
1:00:10
1:00:17
1:00:36
1:01:26
1:02:18
1:02:40
1:08:25
1:09:48
1:15:11

Netto

51:09
51:11
51:21
51:34
51:42
51:30
52:03
52:09
51:58
52:47
52:52
53:14
53:15
53:38
53:42
53:57
54:06
54:07
54:07
54:39
54:46
54:45
54:41
55:19
55:35
55:52
56:17
56:26
56:36
56:56
57:06
57:51
58:24
58:42
59:02
59:01
58:56
59:20
59:45
59:46
1:00:12
1:00:19
1:01:08
1:01:48
1:02:28
1:08:12
1:09:19
1:14:51

V10KM, 10 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Nathalie Klaassen Alphen aan den Rijn 40:27 40:25
2 Agnes van Schie Ter Aar 46:08 45:45
3 Ellesin 't Veld Alphen aan den Rijn 46:51 46:44
4 Marie-José Post Alphen aan den Rijn 47:40 47:10
5 Liesbeth Windhorst SC Reeuwijk 47:43 47:37
6 Jessica Zeevaart Alphen aan den Rijn 48:05 48:02
7 Astrid de Jong Nieuwveen 48:29 48:27
8 Serana van der Zwaan Ter Aar 50:11 49:52
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

9 Brenda Wanninkhof Alphen aan den Rijn 50:24 50:15
10 Paola Nieuwenhuizen Zevenhoven 51:07 50:58
11 Denise van Schie Amsterdam 51:19 51:15
12 Maud Wagter Alphen aan den Rijn 51:37 51:15
13 Anita Haasjes Ter Aar 53:30 53:17
14 Charlotte Vonk-Roskam Ter Aar 54:25 54:16
15 Mirjam Visser Ter Aar 54:25 54:15
16 Wendy Gaarthuis-Weber AAV '36 54:55 54:34
17 Leila Groeneweg Rotterdam 55:05 54:44
18 Bianca Bruin Alphen aan den Rijn 55:10 54:59
19 Lyda van der Linden SC Reeuwijk 56:16 56:09
20 Gillian Butler Trecho 56:55 56:35
21 Brigit Verkleij SC Reeuwijk 57:01 56:54
22 Tara Romberg Berkel en Rodenrijs 57:41 57:37
23 Gerda Hoogendoorn Nieuwkoop 58:05 58:01
24 Nikkie Bon Wilnis 58:19 57:52
25 Melissa groen in t Wout Nieuwkoop 58:46 58:32
26 Shelly van Leeuwen Nieuwkoop 58:47 58:32
27 Pety Breugem Schoonhoven 59:11 58:55
28 Rita Op 't Landt-Slof Bodegraven 59:15 59:02
29 Inge de Jong Gouda 1:00:09 59:51
30 Marre Corver Aarlanderveen 1:00:16 1:00:05
31 Judith de Jong Nieuwveen 1:00:20 1:00:02
32 Alinda Wiertsema-Kastelein Nieuwkoop 1:00:38 1:00:32
33 Kim Aartman Aarlanderveen 1:02:15 1:02:11
34 Daphne Smits Amsterdam 1:02:39 1:02:28
35 Margaret Smits Vogelenzang 1:02:40 1:02:28
36 Martine Bosman Ter Aar 1:02:57 1:02:33
37 Fleur de Jong Alphen aan den Rijn 1:03:57 1:03:33
38 Susan van der Hoorn Ter Aar 1:05:40 1:05:27
39 Quirine Mudde Pijnacker 1:07:21 1:07:19
40 Rebecca Rincheval Nieuwkoop 1:08:24 1:08:02
41 Nel Breeveld AV '47 1:08:47 1:08:31
42 Manon Albers-Boerboom Alphen aan den Rijn 1:09:43 1:09:36

M15KM, 15 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Brent Pieterse Nieuwkoop 50:14 50:13
2 Michel Verhaeghe Wambrechies 52:49 52:48
3 Tjeerd Bruijn AAV '36 54:39 54:38
4 Matthew Harvey PAC 55:24 55:24
5 Dave Stolwijk Leiden Atletiek 56:28 56:27
6 Kevin Kloos Leiden Atletiek 56:42 56:42
7 Raymond Dohmen Alphen aan den Rijn 57:47 57:47
8 Simeon Calvert Pijnacker 58:07 58:07
9 Brian Aartman Langeraar 58:28 58:28
10 Gijs Zimmerman Nieuwkoop 58:40 58:38
11 Matthijs Horlings Alphen aan den Rijn 58:54 58:54
12 William Kon Waarder 1:00:52 1:00:24
13 Bob Janssens Hoofddorp 1:01:15 1:01:14
14 Arthur Verburg Typhoon 1:01:23 1:01:15
15 Stefan Immerzeel AAV '36 1:01:25 1:01:24
16 Wouter van Straalen Benthuizen 1:01:32 1:01:23
17 Helwin Gompelman Nieuwkoop 1:02:56 1:02:51
18 Kaey van Rjj Spark 1:03:15 1:03:12
19 Maciej Wiktor 's-Gravenhage 1:03:52 1:03:48
20 Niek Hoogwout Leiden 1:04:23 1:04:20
21 Danny Verbiest Leiden Atletiek 1:04:51 1:04:48
22 Jim Leliveld Nieuwveen 1:05:01 1:05:00
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23 Anthoon Alphen aan den Rijn 1:05:58 1:05:27
24 Jan Kortmann Alphen aan den Rijn 1:07:51 1:07:47
25 Jop vd Wel Zwammerdam 1:07:55 1:07:29
26 Andy WustenJozien Boskoop 1:08:01 1:07:47
27 Tim Siera AAV '36 1:08:35 1:08:23
28 Michel Vollebregt AAV '36 1:08:58 1:08:54
29 Joern te Kloeze Haarlem 1:10:07 1:09:38
30 Louis van Tol Boskoop 1:10:49 1:10:35
31 Lars Cuperus Woerden 1:11:34 1:11:16
32 Wim van der Werf Alphen aan den Rijn 1:11:47 1:11:34
33 Rick Duijf Leerdam 1:12:48 1:12:27
34 Sam Versluis Ter Aar 1:12:57 1:12:45
35 Jef Groen Alphen aan den Rijn 1:13:06 1:12:42
36 Auke Vingerhoed Alphen aan den Rijn 1:13:18 1:12:51
37 Rolf Kerkman Hardlopen.nl 1:13:28 1:13:18
38 Ricardo Slotboom Nieuwkoop 1:13:48 1:13:39
39 Nevin Boudewijns Alphen aan den Rijn 1:13:53 1:13:46
40 Erik Huisman Reeuwijk 1:13:54 1:13:45
41 Ton Hijman Nieuwkoop 1:13:58 1:13:53
42 Collin Hoogervorst Ter Aar 1:14:02 1:13:50
43 André Verburg Typhoon 1:15:07 1:14:58
44 Nico Oosterom Alphen aan den Rijn 1:15:56 1:15:51
45 Maarten Verberk Zevenhoven 1:16:07 1:15:39
46 Martijn Voshart Nieuwveen 1:16:37 1:16:13
47 Marcel Kersbergen Bodegraven 1:16:54 1:16:43
48 Bas van Binnendijk Bergschenhoek 1:16:54 1:16:54
49 Jos Akerboom Alphen aan den Rijn 1:17:46 1:17:26
50 Bert van Nierop Bodegraven 1:18:29 1:17:58
51 Ap Verduijn Alphen aan den Rijn 1:19:30 1:19:11
52 GJ de Wilde Alphen aan den Rijn 1:19:32 1:19:26
53 Ton van Vliet Alphen aan den Rijn 1:19:55 1:19:40
54 Edwin Bruijnes AAV '36 1:19:57 1:19:42
55 Bert Janssen Alphen aan den Rijn 1:20:17 1:20:11
56 Mark Bartels Alphen aan den Rijn 1:20:41 1:20:21
57 Ferry Rijnsburger Nieuwkoop 1:22:12 1:21:55
58 Nobert Veringmeier Barendrecht 1:23:00 1:22:35
59 Henk Jan van den Broek Aarlanderveen 1:23:16 1:23:08
60 Andre Bos Waddinxveen 1:23:22 1:22:58
61 Edwin vd Wilk Kwintsheul 1:23:58 1:23:32
62 Gaudi Snel 's-Gravenhage 1:24:19 1:24:06
63 Edward Boegheim Alphen aan den Rijn 1:24:23 1:23:55
64 Rafael Van Leeuwen Rotterdam 1:24:38 1:24:07
65 Peer Ripmeester Rotterdam 1:24:38 1:24:07
66 Remco Vogel 's-Gravenhage 1:24:41 1:24:28
67 Roland Kas Noorden 1:24:58 1:24:34
68 Eric de Kort Zeist 1:25:30 1:25:24
69 Peter van Wouke Leimuiden 1:26:03 1:25:36
70 Andy de Bruin Alphen aan den Rijn 1:26:06 1:25:46
71 Jona Knaan Rotterdam 1:26:41 1:26:09
72 Anne van Asch Rotterdam 1:26:46 1:26:15
73 Klaas Regts AAV '36 1:27:26 1:27:04
74 Eddy Blaas Vinkeveen 1:27:35 1:27:28
75 Wim Debets Alphen aan den Rijn 1:27:55 1:27:41
76 Mark Bon Wilnis 1:29:50 1:29:22
77 Jos Cornelissen Hardlopen.nl 1:30:31 1:30:06
78 Marcel Lemmers Nieuwkoop 1:30:42 1:30:18
79 Sergiu Dalm Gouda 1:32:24 1:31:55
80 Robin Dorsman Loopgroep Leiderdorp 1:32:24 1:31:55
81 Maria Menheere Leiden 1:34:27 1:33:59
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V15KM, 15 KILOMETER
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Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
Amstelhoek 1:35:05 1:34:59

1 Pena Andrea Alphen aan den Rijn 1:00:47 1:00:28

2 Mariska Visser Nieuwveen 1:02:04 1:02:02

3 Jozien Stolwijk Voorhout 1:05:04 1:05:03

4 Thecla de Jongh-Oosterwijk Zevenhoven 1:09:25 1:09:24

5 Demi Jansen Nieuwkoop 1:09:58 1:09:52

6 Paula Ouweneel Ter Aar 1:15:21 1:15:17

7 Ageeth Heemskerk Nieuwkoop 1:17:03 1:16:49

8 Simone Hazeu Leiden 1:18:03 1:18:01

9 Laura Teunissen Leiden 1:18:10 1:17:46
10 Chellie Regelink Zevenhoven 1:18:42 1:18:36
11 Anja Verduijn Alphen aan den Rijn 1:18:48 1:18:29
12 Margrita Veltrop-van den Akker Mijdrecht 1:19:35 1:19:22
13 Tine Voshart Nieuwveen 1:19:37 1:19:14
14 Marjolein Kroft Alphen aan den Rijn 1:19:59 1:19:46
15 Susan Hijman Nieuwkoop 1:21:16 1:21:05
16 Eefje van Bree Utrecht 1:22:44 1:22:38
17 Larissa Verduijn Aarlanderveen 1:23:13 1:22:52
18 Sonja Jansen Barendrecht 1:23:56 1:23:32
19 Britt van der Veldt Nieuwkoop 1:24:38 1:24:13
20 Katrien van de Gevel 's-Gravenhage 1:25:04 1:24:51
21 Marenna Pellegrom Zevenhoven 1:25:54 1:25:47
22 Jet Nieuwenburg Woubrugge 1:25:54 1:25:24
23 Hennie van der Ouw Alphen aan den Rijn 1:26:12 1:25:53
24 Esther Verhaar Nieuwkoop 1:26:37 1:26:23
25 Linda Geusebroek Mijdrecht 1:29:49 1:29:22
26 Hilde Nobel Hoofddorp 1:34:27 1:34:26
27 Saskia Verburg-Bouwknecht AAV '36 1:38:50 1:38:18
28 Dali Snel 's-Gravenhage 1:38:58 1:38:44
29 Yrsa Smits Leiden 1:39:14 1:38:43
30 Selisa Vellucci Leiden 1:39:14 1:38:44
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