Uitslagenlijst Complite 10 van AVR

Rucphen - Zondag 20 oktober 2024

MSEN, 10 KILOMETER

Plaats Naam
1 Zerezgi Kidane
2 Mario Poldervaart
3 Jelle van den Berg

4 Tim Remesal van Merode

5 Thomas Crul
6 Sam Aminah
7 Jeroen Bos

M35, 10 KILOMETER

Plaats Naam
1 Okbazgi Kidane

2 Ricardo Sint Nicolaas

3 Ruben Kik

4 Mark van den Brand

5 Michiel Koeijvoets
6 Wessel Hartman

M45, 10 KILOMETER

Plaats Naam
1 Sierd Sikkema
2 Roel van Nes

3 Richard van Waardenburg

4 Mark van den Boer
5 Dirk Cales

6 Rudy van Mourik

7 Michael de Wolf

8 Martijn van Lunteren

9 Andre Meijers
10 Frank Verschuuren
11 Jack Lazeroms
12 George Mathijssen
13 Arjan van der Kloot

M55, 10 KILOMETER

Plaats Naam
1 Toon Heeren
2 Ad van Beek
3 Hans Berendsen
4 Gerard Lensvelt
5 Thomas White
6 Jan Suijkerbuijk
7 Ab Snoeij
8 Hans Raaijmakers
9 Jacques de Groot

10 Johan van Rijckevorsel

11 Ad Suijkerbuijk

12 Willie van Dorst

13 Ton Crul

14 Rini van Gils

15 John Vermeeren
16 Robert Peeters

17 Diederik van Hees
18 Robert Bongertman
19 Jac Suijkerbuijk

M65, 10 KILOMETER

Plaats Naam

1 John van der Wansem

Woonplaats/Vereniging Tijd

THOR

Nederlandse Triathlon Bonc
Halsteren

THOR

Road Runners Etten-Leur
THOR

Oud Gastel

33:38
34:25
36:30
37:11
37:54
38:52
56:18

Woonplaats/Vereniging Tijd

Spado
Flakkee
Klundert
AVR '90
Etten-Leur
Oud Gastel

31:35
33:16
35:31
37:03
40:19
56:18

Woonplaats/Vereniging Tijd

Sprint

AV Standdaarbuiten
Pallas '93
THOR
Wouw
Diomedon
THOR
Bavel

AV '56
Sprint

AVR '90
Roosendaal
DJA

34:13
35:56
37:22
40:38
41:51
42:40
42:51
44:18
46:08
46:49
47:51
48:34
50:25

Woonplaats/Vereniging Tijd

Achilles

Road Runners Etten-Leur
Pallas '93

Spiridon

avVN

Diomedon

Pallas '93

AV Standdaarbuiten
Spado

Breda

Diomedon

THOR
Loopvereniging TOF
DJA

Rijsbergen

AVR '90

THOR

Roosendaal
Bosschenhoofd

35:24
36:49
38:08
38:42
41:10
42:40
42:44
43:08
43:28
44:12
44:54
47:06
47:41
47:50
49:58
50:43
51:59
1:03:28
1:10:37

Woonplaats/Vereniging Tijd

De Langstraat

39:42
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

2 Chris Wouters THOR 43:53

3 Jos Ooms Spado 46:21

4 Schrauwen Chrisje AVR '90 47:32

5 Peter Suijkerbuijk Diomedon 49:48

6 Hans Barendregt Goudswaard 52:19

7 Kees van der Borst Rucphen 54:21

8 Jack Bergs Roosendaal 58:10

9 Ton Schrauwen Roosendaal 58:13

10 Peter Rijsdijk Diomedon 59:34

11 Louis van Althuis Breda 1:00:40
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marleen Vrolijk Fijnaart 46:17

2 Amanda Dekkers-Heeren AVR '90 52:00
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Melina Sumpena Adinata Achilles 43:21

2 Patricia van Uffelen Rucphen 44:53

3 Sandra Rumkorf Roosendaal 55:31

4 Anke Bartels AVR '90 55:54
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Anita van Dorst Achilles 51:50

2 Marian Verbruggen THOR 52:23

3 Jacqueline Meijers AV '56 1:00:22
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marlien van Beek De Langstraat 41:49

2 Petra Bruijs Spado 44:18

3 Birgit Voorn Road Runners Etten-Leur 46:22

4 Ina van Otzel THOR 47:15

5 Cia Smulders Achilles 48:08

6 Hanny Breel Rijen 50:18

7 Joke de Kock Diomedon 1:10:31
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Niels Lousberg Groene Ster 16:46

2 Sander Adriaansen Essen 17:12

3 Yuan van Geel Road Runners Etten-Leur 17:57

4 Wessel van Hoof Zegge 19:23

5 Kees van de Riet Achilles 19:34

6 Hans vd Dungen Achilles 20:22

7 Stef van Zundert Terheijden 20:25

8 Peter Lazeroms Achilles 20:27

9 Jan Arnouts Achilles 20:30

10 Peter Gulden Achilles 20:44

11 Rob Verpaalen AVR '90 20:58

12 Marco Stein Barendrecht 21:43

13 Richard de Bont AVR '90 21:47

14 Frank Smulders AVR '90 22:25

15 Remco van Brakel Breda 23:07

16 Peter Pelsma THOR 23:37

17 Mark Schijven St. Willebrord 23:47

18 Ronnie van Tetering Terheijden 24:15
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Plaats Naam
19 Tom Crins
20 Wim van Haperen
21 Remco Cooijman
22 Hans vd Langkruis
23 Peter de Jong
24 Jos van de Riet
25 George Schramkowski
26 Rene Lazeroms
27 Wil Goossens
28 Gillis Bosman
29 Toon Paulissen

VROUW, 5 KILOMETER

Plaats Naam
1 Elise Stein
2 Yvonne Boot
3 Janske Lambregts
4 Yvette Luijks
5 Noortje van Oers
6 Natasja Visser
7 Nicole Trouw-Goossens
8 Karen Backx
9 Inge Aerden
10 Monica Pijs
11 Tessa Lazeroms
12 Maartje Tummers
13 Pelle Kuiters
14 Connie Visser

J400, JEUGDLOOP 1 RONDJE

Plaats Naam
1 Asa Hefti
2 Noud Verpaalen
3 Mila Suijkerbuijk

J800, JEUGDLOOP 2 RONDJES

Plaats Naam
1 Tess van Uffelen
2 Roan van Dijk
3 Isa van Dijk

J1200, JEUGDLOOP 3 RONDJES

Plaats Naam
1 Fenna Cooijman
2 Linn van Uffelen
3 Jet van den Broek
4 Sam Suijkerbuijk

Woonplaats/Vereniging Tijd

Etten-Leur

Road Runners Etten-Leur

Rucphen
Rucphen
AVR '90
Etten-Leur
Zevenbergen
AVR '90
Achilles
THOR
Groene Ster

Woonplaats/Vereniging Tijd

Barendrecht
Achilles
Sprint

AVR '90
THOR
Etten-Leur
Achilles
Achilles
Rucphen
Sprundel
Etten-Leur
Melick
Standdaarbuiten
Etten-Leur

Woonplaats/Vereniging Tijd

Sprundel
AVR '90
Rucphen

Woonplaats/Vereniging Tijd

Rucphen
Rucphen
Rucphen

Woonplaats/Vereniging Tijd

AVR '90
Rucphen
AVR '90
Rucphen

24:37
25:00
25:33
26:34
27:28
27:35
28:03
28:35
28:51
31:13
31:33

21:39
22:18
22:46
22:57
24:31
24:49
25:57
26:09
26:53
28:13
28:28
28:32
31:26
31:32

2:13
2:18
2:42

4:28
5:16
5:17

5:58
6:20
6:24
6:56
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