
Uitslagenlijst Sytze Wetting Trail
Leeuwarden - Zondag 3 november 2024

J-15, 1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mads van der Knijff Lionitas 4:36 4:36
2 Joren Bos Leeuwarden 4:42 4:42
3 Sil van Straten Lionitas 4:54 4:54
4 Teun Brouwer Lionitas 4:58 4:57
5 Jelte van der Knijff Lionitas 5:13 5:13
6 Tobias Bakker Goutum 5:14 5:14
7 Bouke Dorenbos Leeuwarden 5:24 5:23
8 Yaron Oord Tytsjerk 5:24 5:24
9 Stijn Rozendaal Lionitas 5:44 5:43

10 Jurre Klaver Leeuwarden 6:02 6:02
11 Sivert van DIjk Goutum 6:06 6:06
12 Gjalt Postma Leeuwarden 6:09 6:08
13 Luuk Hania Leeuwarden 6:20 6:19
14 Nero van der Wal Hurdegaryp 6:23 6:21
15 Pepijn van Zutphen Boksum 6:31 6:29
16 Gijs de Vries Leeuwarden 6:41 6:38
17 Tygo Sjollema Franeker 7:40 7:40
18 Jurre van der Burg Hijum 7:42 7:41
19 Nico van der Wal Hurdegaryp 7:46 7:44
20 Reza Tol Leeuwarden 8:03 7:58
21 Isaiah Tol Leeuwarden 8:04 7:59
22 Tobias Dijkstra Leeuwarden 8:05 8:01
23 Luuk Sjollema Franeker 8:06 8:02
24 Tys Postma Leeuwarden 8:13 8:09
25 Luc kuperus Wergea 9:16 9:16
26 Hylke Anema Hallum 9:17 9:15

M-15, 1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Norah Meijerse Lionitas 4:39 4:39
2 Esmee Meijerse Lionitas 4:59 4:59
3 Ilse van der Knijff Lionitas 5:17 5:17
4 Lieke Klaver Lionitas 5:31 5:31
5 Lianne Sjollema Spartacus 6:05 6:05
6 Marte Schrijver Leeuwarden 6:22 6:21
7 Emma Hania Lionitas 6:26 6:26
8 Senne van Krugten Wergea 6:32 6:29
9 Jinte van Krugten Wergea 7:42 7:39

10 Lenthe Rodenhuis Leeuwarden 7:43 7:42
11 Nila Rodenhuis Leeuwarden 7:44 7:44
12 Jula van Zutphen Boksum 7:45 7:43
13 Sofia el yousfi Lionitas 7:46 7:45
14 Ydwer van Dijk Goutum 8:01 7:58
15 Milou Kuperus Wergea 8:07 8:07

MAN, 7.9 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Frank Hiemstra Lionitas 31:47 31:46
2 Jan Germ Looijenga Oentsjerk 31:51 31:49
3 Pieter Prins Friesland 33:29 33:27
4 Ian van Zutphen Boksum 34:21 34:20
5 Thijmen Groenendal AV Heerenveen 34:51 34:50
6 Jelle Durksz Leeuwarden 35:25 35:25
7 Sytze de Boer Sneek 35:26 35:18
8 Koen Scherpenzeel Lionitas 35:29 35:27
9 Rob van Tuinen Grou 35:34 35:30

10 Roelf van Foeken Leeuwarden 35:53 35:50
11 Remco Greijdanus Oentsjerk 36:05 36:01
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Uitslagenlijst Sytze Wetting Trail
Leeuwarden - Zondag 3 november 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
12 Jurre Muller Lionitas 36:20 36:18
13 Tieme Muller Lionitas 36:24 36:22
14 Robbie Hoekstra Aldtsjerk 36:29 36:26
15 Mats Westra Lionitas 36:48 36:46
16 Lieuwe Hendrik Gytsjerk 37:09 37:06
17 Douwe Jan annema Leeuwarden 37:11 37:09
18 Ruben Muller Lionitas 37:44 37:40
19 BInne Feenstra Burgum 37:51 37:40
20 Niek Westra Leeuwarden 38:07 38:03
21 Simon Lichtendahl Harlingen 39:52 39:52
22 Gertjan Hessels Wommels 40:05 40:05
23 René Politiek Goutum 40:12 39:39
24 Erik van der Knijff Leeuwarden 40:23 40:16
25 Erik pilat Gerkesklooster 40:25 40:25
26 Willem van der Ark Leeuwarden 40:33 40:06
27 Pim van Lieshout Leeuwarden 40:34 40:20
28 Dean de Jong Goutum 40:42 40:38
29 Maurice De Jong Goutum 40:43 40:38
30 Eelke Manche Dokkum 40:45 40:45
31 Sytse Jansma Friesland 41:01 40:56
32 Gideon Santing Leeuwarden 41:18 41:04
33 Stefan Steenbeek Harlingen 41:19 40:51
34 Tycho Bakker Lionitas 41:19 41:17
35 Friso Bakker Goutum 41:19 41:16
36 Nico Hoekstra Lionitas 41:21 41:18
37 Bram van Lieshout Leeuwarden 41:23 41:10
38 Henk Hoekman Friesland 41:33 41:29
39 Ruben Korte Lionitas 41:41 41:35
40 Tiemen Damhof Lionitas 41:41 41:35
41 Sytse Wagenaar Lionitas 41:44 41:14
42 Vincent Wiersma Wommels 41:53 41:34
43 Stefan engelen IJlst 42:03 41:39
44 Remco Volbeda Leeuwarden 42:13 42:09
45 Ronald Zwerver Leeuwarden 42:54 42:46
46 Martin Weda Sneek 42:57 42:41
47 Rick Scheeringa Stiens 42:57 42:40
48 Josry Amer Sneek 43:01 42:45
49 Marco Balk Goutum 43:06 43:00
50 Seth Dorenbos Leeuwarden 43:06 43:00
51 Luuk Westra Leeuwarden 43:10 43:02
52 Rick Boersma Wergea 43:20 43:16
53 Gerlof van Minnen Loopgroep Leeuwarden 43:34 43:26
54 Harm Andringa Leeuwarden 43:44 43:21
55 Wim van der Meulen Lionitas 43:49 43:42
56 Kees Oosterbaan Lionitas 43:56 43:56
57 Jurre Ewoud Douwes Hurdegaryp 45:20 44:54
58 Olger Douwes Hurdegaryp 45:23 44:57
59 Siebren Boerma Loopclub Burgum 45:38 45:38
60 Henk Betten Leeuwarden 45:50 45:50
61 Martijn Rispens Wommels 46:01 45:43
62 Albert Jan de Rooij Leeuwarden 46:23 46:03
63 Daniel Iseger Leeuwarden 47:20 46:55
64 Willem van Kalsbeek Hallum 48:15 48:15
65 Andre van der Leij Leeuwarden 48:18 48:15
66 Paul Neven Leeuwarden 48:55 48:37
67 Casper vande Kamp Velp Gld 49:09 48:38
68 Dimitri Ravensbergen Grou 49:09 48:38
69 Rob van Wieren Luinjeberd 49:16 48:58
70 Ayoub Mahamed Lionitas 49:25 49:19
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Uitslagenlijst Sytze Wetting Trail
Leeuwarden - Zondag 3 november 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
71 Frank Kruithof Dwingeloo 49:40 49:23
72 Johan Capelle Readtsjerk 49:52 49:19
73 Thomas witteveen St.-Annaparochie 50:13 50:04
74 Bruno de Oliveira Leeuwarden 50:15 50:05
75 Luc Timmerije Tytsjerk 50:46 50:17
76 Stef Zeilstra Tytsjerk 50:48 50:20
77 Otto Adema Leeuwarden 51:53 51:43
78 Wijbe Sierksma Marrum 51:58 51:40
79 Ruurd Veenstra Friesland 52:34 52:20
80 Richard Schnieders Leeuwarden 52:37 52:12
81 Ivo snitker Lionitas 52:41 52:30
82 Tom Vellinga Akkrum 54:32 54:10
83 Klaas Johan Osinga Leeuwarden 54:38 54:19
84 Eric Nab Leeuwarden 59:22 59:14
85 Rinke Booi Burgum 1:01:19 1:00:49
86 Henk de Groot Burgum 1:01:19 1:00:49
87 Floris Boomsma Leeuwarden 1:03:02 1:02:58
88 Friso de Jong Groningen 1:04:10 1:03:39
89 Harmen Meijer Leeuwarden 1:35:35 1:35:14
90 Edwin Kalksma Lionitas 1:35:39 1:35:04

VROUW, 7.9 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lydia Klessens Friesland 39:14 39:09
2 Jolanda dekker Tytsjerk 40:03 39:59
3 Ilaysa van der Burg Hijum 40:09 40:03
4 Femke Haijma Lionitas 41:04 41:00
5 Saakje van der Meulen Dokkum 41:12 41:06
6 Diane Pijl Dronryp 41:44 41:21
7 Débora Dreijer Deinum 41:59 41:59
8 Elske Bakker Stiens 42:38 42:11
9 Jeltje Eizema Hurdegaryp 42:40 42:28

10 Inge ebbing Tytsjerk 42:41 42:28
11 Wilma Stelpstra Lionitas 43:12 43:04
12 Valery van Zaanen Leeuwarden 43:32 43:04
13 Ella van Minnen Lionitas 43:33 43:25
14 Letty Laan Leeuwarden 43:54 43:54
15 Madzy de Vries Generaal Michaelis 44:41 44:33
16 Marit Terpstra Leeuwarden 45:18 45:03
17 Sophie Banke Leeuwarden 45:23 44:54
18 Berber Rijpstra Stiens 45:38 45:23
19 Roos Boerma Loopclub Burgum 46:03 46:03
20 Sarah Tannoux Leeuwarden 46:07 45:51
21 Tineke van der Bijl Twijzelerheide 46:22 46:16
22 Lucienne van Dongen Lionitas 46:23 46:04
23 Marij Muller Lionitas 46:25 46:21
24 Piety Feenstra Leeuwarden 47:06 46:42
25 Manon Scheepstra Leeuwarden 47:23 46:59
26 Saskia Scholtens Leeuwarden 48:35 48:15
27 Janna van den Berg Leeuwarden 48:37 48:15
28 Alexandra Resch Leeuwarden 48:39 48:12
29 Ilse Jongboom Leeuwarden 48:48 48:33
30 Marrit Dooper Sneek 49:27 49:01
31 Anskje Pietersma Balk 49:33 49:09
32 Sigourney Verstraeten Norg 49:40 49:23
33 Rianne Kerkmeester Leeuwarden 50:14 50:03
34 Nynke de Jager Leeuwarden 50:14 50:03
35 Lisanne Middendorp Wirdum Fr 50:35 50:03
36 Vera Zeilstra Tytsjerk 50:46 50:20
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Uitslagenlijst Sytze Wetting Trail
Leeuwarden - Zondag 3 november 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
37 Claudia Kerstholt Tytsjerk 50:49 50:21
38 Jolijn van Zutphen - ten wolde Blessum 51:09 50:46
39 Wil Pijl Dronryp 51:25 51:00
40 Cobie Heida 51:41 51:34
41 Carla Lourens Leeuwarden 51:53 51:43
42 Eva Tjalsma Leeuwarden 52:30 52:21
43 Tanja Boersma De Westereen 52:37 52:30
44 Sjoerdsje van Kalsbeek Heerenveen 52:37 52:16
45 Richte Mulder Leeuwarden 52:38 52:08
46 Evelien jepma Leeuwarden 52:41 52:30
47 Robyn greydanus Heerenveen 52:42 52:21
48 Barbara Vital Leeuwarden 53:30 53:00
49 Sonja Schepel Friesland 53:46 53:28
50 Marianne Heegstra Leeuwarden 53:59 53:59
51 Ageeth Veenhuizen Surhuizum 55:59 55:46
52 Ellis Veenhuizen Hazerswoude-Rijndijk 56:00 55:47
53 Jetske Bilker Leeuwarden 56:02 55:49
54 Corrie Pars St.-Annaparochie 56:21 55:56
55 Anneke Regnerus Friesland 56:21 55:55
56 JIldau Homminga Leeuwarden 56:28 56:18
57 Karin Peterzon Leeuwarden 56:28 56:18
58 Silvia Agostinho Leeuwarden 56:40 56:35
59 Jannie Idema Lionitas 56:42 56:21
60 Bettie Zandberg Leeuwarden 57:15 57:03
61 Aukje de Graaf Leeuwarden 57:17 56:57
62 Annemarie Groenenberg Lionitas 58:05 57:44
63 Elsa van der Hoek Leeuwarden 58:29 58:12
64 Wike Bruinsma Lionitas 58:56 58:34
65 Chantal de Jongh Lionitas 58:58 58:25
66 Rosa Nab Leeuwarden 59:21 59:13
67 Nynke van Sinderen Hallum 59:29 58:58
68 Aafke Gros Leeuwarden 1:01:17 1:01:03
69 Elizabeth van der Veen Leeuwarden 1:02:31 1:02:15
70 Jeltsje Harmsma Readtsjerk 1:02:32 1:02:16
71 José van Gelder Leeuwarden 1:02:32 1:02:15
72 Femme de Bruin Friesland 1:03:00 1:02:48
73 Nynke Stek Groningen 1:04:10 1:03:39
74 Willy Iedema Anjum 1:05:09 1:04:45
75 Femke van der Meulen Stiens 1:05:09 1:04:45

MAN, 19 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marc Quere Leeuwarden 1:22:36 1:22:33
2 Pieter Pilat Nederlandse Triathlon Bond 1:22:49 1:22:46
3 Hielke Hoekstra Groningen 1:23:24 1:23:24
4 Jeljer Zijlstra Reduzum 1:23:34 1:23:28
5 Willem Wiersma Berltsum 1:23:34 1:23:25
6 Barrie van der Eng Leeuwarden 1:23:43 1:23:39
7 Alle Jent van der Meulen Dokkum 1:23:53 1:23:46
8 Ryan Bakker Flevo Delta 1:24:24 1:24:21
9 Hans Hiemstra AV Heerenveen 1:24:26 1:24:23

10 Harry Wiersma Blije 1:24:47 1:24:45
11 Tiemen Hoekstra Leeuwarden 1:24:53 1:24:51
12 Louis Zantema Wergea 1:25:47 1:25:28
13 Sebastian van Krugten Wergea 1:25:48 1:25:28
14 Lambertus Moes Leeuwarden 1:25:49 1:25:49
15 Bauke Bouwstra Workum 1:26:33 1:26:28
16 Timo Teitsma Leeuwarden 1:26:44 1:26:40
17 Menno Bakker Spartacus 1:26:57 1:26:52
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Uitslagenlijst Sytze Wetting Trail
Leeuwarden - Zondag 3 november 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
18 Christiaan Stavorinus Burgum 1:27:12 1:27:09
19 Menno Mud Lionitas 1:27:13 1:27:10
20 Douwe Graansma Hurdegaryp 1:27:13 1:27:11
21 Albert Bouwstra Reduzum 1:27:30 1:27:24
22 Julian zomer Leeuwarden 1:27:52 1:27:51
23 Pieter Miedema Leeuwarden 1:27:53 1:27:45
24 Niek Winters Leeuwarden 1:28:37 1:28:34
25 Mark Jalvingh Leeuwarden 1:28:43 1:28:38
26 Dennis van der Ploeg Hurdegaryp 1:29:40 1:29:39
27 Richard van Nood Goutum 1:30:38 1:30:30
28 Nicky Boltjes Winschoten 1:31:24 1:31:07
29 Menno Cramer Leeuwarden 1:31:31 1:31:17
30 Jan Van Der Werf Oentsjerk 1:33:04 1:32:59
31 Klaas van Heeringen Lionitas 1:33:05 1:32:58
32 Arnold Kuperus Leeuwarden 1:33:20 1:33:13
33 Marten Bosma Goutum 1:33:52 1:33:49
34 Jacob Munneke Leeuwarden 1:36:25 1:36:25
35 Geert zijlstra Leeuwarden 1:36:52 1:36:31
36 Jelte Jan Reitsma Burdaard 1:37:01 1:36:40
37 Eelke de Jong Heerenveen 1:37:03 1:36:59
38 Arie witteveen Leeuwarden 1:37:40 1:37:35
39 Jelle Hiemstra Gytsjerk 1:37:47 1:37:41
40 Germ Steensma St.-Jacobiparochie 1:38:17 1:37:58
41 Simon Keizer Leeuwarden 1:39:15 1:39:09
42 Joris Popken Stiens 1:39:33 1:39:22
43 Stephan wouda Leeuwarden 1:40:32 1:39:53
44 Arne Visser Leeuwarden 1:41:04 1:41:01
45 Erwin Bosma Drachten 1:41:16 1:41:07
46 Robert Vartanov Loopgroep Leeuwarden 1:41:58 1:41:50
47 Peter Boersen Friesland 1:42:12 1:42:05
48 Rens Osinga Koarnjum 1:42:29 1:42:29
49 Marco van der Velde Feanwalden 1:42:31 1:42:23
50 Johannes van der Kooi Gytsjerk 1:42:45 1:42:33
51 Hans van der Steen Lionitas 1:42:47 1:42:39
52 Joop Scherpenzeel Leeuwarden 1:43:20 1:43:14
53 Jan Visser Impala 1:43:33 1:43:33
54 Remco Kuperus Wergea 1:43:35 1:43:29
55 Martijn Bults Leeuwarden 1:43:46 1:43:42
56 Martin Dijkstra Leeuwarden 1:44:21 1:44:08
57 Tjipke Tasma Leeuwarden 1:44:29 1:44:29
58 Ed Velderman Friesland 1:44:32 1:44:24
59 Paul Faber Leeuwarden 1:45:40 1:45:40
60 Lars Nomden Leeuwarden 1:49:52 1:49:37
61 Joeke Vellema Loopgroep Leeuwarden 1:49:52 1:49:39
62 Jeroen Smid Hurdegaryp 1:53:12 1:53:02
63 Arjen mud Tytsjerk 1:53:13 1:53:04
64 Yann Veen Hurdegaryp 1:53:53 1:53:40
65 Wulfila Wallenburg Lionitas 1:54:10 1:53:55
66 Wouter kuiper Goutum 1:54:38 1:54:16
67 Carlo Loos Lionitas 1:55:20 1:55:01
68 Drieske Harder Loopgroep Leeuwarden 1:56:01 1:55:45
69 Alex Caffa Leeuwarden 1:56:03 1:55:42
70 Teije Sikkema Lionitas 1:57:47 1:57:34
71 Sako Galama Leeuwarden 1:58:45 1:58:28
72 Quincy Jacobus Leeuwarden 1:59:08 1:59:08
73 Daniel Gort Stiens 2:00:33 2:00:16
74 Timo Schraa St.-Annaparochie 2:01:13 2:01:03
75 Bernhard Bijma Leeuwarden 2:01:49 2:01:31
76 Arnold Bloem Marum 2:02:44 2:02:21
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Uitslagenlijst Sytze Wetting Trail
Leeuwarden - Zondag 3 november 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
77 André van der Werf Lionitas 2:03:36 2:03:21
78 Chris Draijer Friesland 2:03:36 2:03:36
79 Duco Zijlstra Friesland 2:04:22 2:04:14
80 Anton Langeberg Reduzum 2:04:27 2:04:10
81 Alberto Ebbinge Marum 2:04:42 2:04:42
82 Piet streefkerk Friesland 2:04:43 2:04:29
83 Richard van der Werff Usquert 2:05:09 2:04:58
84 Gerben Feenstra Zandeweer 2:05:09 2:05:09
85 Jan Hendrik Polhuijs Loopgroep gRUNN 2:05:10 2:04:57
86 Jaap van Dekken Buitenpost 2:09:21 2:09:03
87 Nick Krijgsheld Leek 2:12:37 2:12:13
88 Herman Geritz Friesland 2:15:53 2:15:36
89 Nico Sikkes AV Heerenveen 2:15:54 2:15:49

VROUW, 19 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jildou Huurman Bakkeveen 1:26:48 1:26:42
2 Jolanda Jansen Leeuwarden 1:28:21 1:28:16
3 Cathelijne Snijders Leeuwarden 1:31:23 1:31:18
4 Rianne Schimmel Leeuwarden 1:42:32 1:42:32
5 Emma Witteveen Groningen 1:44:20 1:44:08
6 Julia van bohemen Loopgroep Leeuwarden 1:49:51 1:49:38
7 Monique de Graaf Tytsjerk 1:53:14 1:53:06
8 Chris Hoekstra Leeuwarden 1:56:01 1:55:45
9 Michelle Melessen Sumar 1:56:19 1:56:07

10 Sandra van der Meulen Hallum 1:57:10 1:57:05
11 Jolien Bandstra St.-Annaparochie 2:01:14 2:01:02
12 Startnummer 369 Leeuwarden 2:02:51 2:02:37
13 Ingrid Prins Lionitas 2:03:37 2:03:25
14 Hilda Hiemstra Harkema 2:04:43 2:04:43
15 Elly Abbink Opende 2:04:44 2:04:30
16 Katolina Dijkstra Leeuwarden 2:05:12 2:04:57

MAN, 18 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mark Peereboom Lionitas 1:21:35 1:21:33
2 Remco Schraa Lionitas 1:21:35 1:21:33
3 Jaco Bosma Hurdegaryp 1:23:26 1:23:10

Opmerkingen over de uitslag graag naar

wocweg@lionitas.nl

Niet iedereen heeft de 19 gelopen, maar het gaat

bij de trail om het plezier. Toch heb ik een 18km

toegevoegd.
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