
Uitslagenlijst Kleintje Berenloop
West-Terschelling - Zaterdag 9 november 2024

MSEN, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jeroen Van der Meer Flevo Delta 17:00 17:00
2 Wybe Vermeulen Zeist 17:04 17:04
3 Jorrit Waslander Groningen Atletiek 17:04 17:04
4 Daan Boonman Zutphen 17:09 17:09
5 Robin Elderman Leek 18:53 18:51
6 Luuk van Rijn Atletiek Maastricht 19:17 19:17
7 Mats Westra Lionitas 20:06 20:03
8 Tom van Rijn Atletiek Maastricht 20:11 20:11
9 Sam van der Meer West-Terschelling 20:15 20:15

10 Jesper Schra Impala 20:25 20:16
11 Thomas van Eijk Zwolle 20:59 20:44
12 Ingmar Homminga Groningen 21:25 21:08
13 Rinse Kramer Beetsterzwaag 21:30 21:21
14 Eric Breukers Hurdegaryp 21:43 21:40
15 Remke Van der Meer Dronten 21:59 21:59
16 Lieuwe Kramer Beetsterzwaag 22:07 21:59
17 Tymen De Schiffart Nijmegen Atletiek 22:12 22:01
18 Marijn Adema Sneek 22:28 22:25
19 Sepp Schulte AV Castricum 22:36 22:27
20 Martijn Kloppenburg Groningen 22:39 22:19
21 Jelmer De Schiffart Nijmegen Atletiek 23:15 23:05
22 Teun van der Goes Emmen 23:31 23:26
23 Noan Linstra ATC '75 23:33 23:21
24 Nathan van Eijk Zwolle 23:53 23:38
25 Sam Lindenbergh PAC 24:01 23:54
26 Mark-Jan Noorman Zwolle 24:02 23:27
27 Jurre de Boer Zuidlaren 24:03 23:15
28 Loet Kramer 's-Gravenhage 24:08 24:06
29 Stijn Horbach Rotterdam 24:08 23:39
30 Thor Holtgrefe Zeist 24:15 24:03
31 Jiri Rutten Utrecht 24:42 24:03
32 Faas Rikkers Leiden Atletiek 24:46 24:11
33 Roger van Griethuysen Zwolle 25:04 24:22
34 Jonathan Kool Haarlem 25:17 23:49
35 Wilfried Kramer Sneek 25:33 24:41
36 Tim Willems Dalfsen 25:34 25:22
37 Luuk Strijk Nieuwleusen 25:34 25:22
38 Aarnoud Noorman Tilburg 25:37 25:00
39 Willem Buitink Nijkerkerveen 25:39 24:54
40 Marijn Wissekerke Andijk 25:45 24:55
41 Eise Kramer 's-Gravenhage 25:52 25:31
42 Martijn van Gelderen Joure 25:57 25:44
43 Vince Chu Zwolle 26:21 26:12
44 Kai Koenderink Amstelveen 26:22 26:18
45 Senn van Deuveren Nijkerk 26:52 26:07
46 Joran Adema Leeuwarden 27:13 26:28
47 Lucas Coenraads Haren 27:42 27:24
48 Remco de Valk Lionitas 27:44 27:01
49 Erwin De Boer Burgum 27:44 27:15
50 Max Ouwehand Wassenaar 27:46 26:42
51 Bon Lindenbergh Rotterdam 28:01 27:53
52 Floris Hoornenborg Hilversum 28:18 27:43
53 Ivo Snitker Leeuwarden 28:18 27:32
54 Rik Huizenga Assen 28:20 26:56
55 Frank Van der sluis Lycurgus 28:22 28:08
56 Goos Boven Blauwestad 28:29 27:01
57 Theo Vreugdenhil Dronten 28:35 27:43
58 Jan Willem Scholtens Zuidhorn 28:37 27:57
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Uitslagenlijst Kleintje Berenloop
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
59 Aiden Assies West-Terschelling 28:38 28:30
60 Thijs de Raad Berghem 28:54 28:25
61 Teun Grootkerk Haren 28:59 28:43
62 Stefan Neuenschwander Zwolle 29:08 28:26
63 Sanne Van Den Berg Pijnenburg 29:10 28:38
64 Nico Nijenhuis Assen 29:13 28:57
65 Merlijn Eversdijk Leiden 29:17 28:04
66 Thijs Vreugdenhil Dronten 29:22 28:30
67 Marco Post Sneek 29:25 28:55
68 Sven Barhorst Alphen aan den Rijn 29:33 28:27
69 Joep Wieland Terneuzen 29:42 29:19
70 Wytse-Jan van der Kooi Burgum 29:47 29:17
71 IJsbrand Stam Amsterdam 29:55 29:45
72 Jonathan Hofstee Impala 29:58 29:55
73 Marijn Overvest Voorburg 29:59 29:49
74 Teije Geurts Deventer 30:03 28:43
75 Stephan Kosters Groningen 30:06 29:45
76 Lars van Eijk Zwolle 30:11 29:56
77 Sil Holtgrefe Zeist 30:12 30:00
78 Ravi Reijerse Utrecht 30:12 29:07
79 Thijn Aardema Groningen 30:13 28:56
80 Peter Alink Zuidhorn 30:45 30:11
81 Justin den Hollander Willemstad 31:01 30:35
82 Bas den Hollander Willemstad 31:01 30:37
83 Thijs van Geenhuizen Renkum 31:14 30:23
84 Lieuwe Ouwehand Wassenaar 31:24 30:09
85 Harry Scholte Midwolda 31:25 30:10
86 Dean Chu Zwolle 31:55 31:46
87 Jesper Swart Groningen 31:56 31:35
88 Dylan van den Dool IJmuiden 32:21 32:21
89 Mart Huizenga Assen 32:22 30:59
90 Tijn Scholte Midwolda 32:32 31:17
91 Niek Schuuring Zwolle 32:45 32:06
92 Thijs Doves Den Helder 32:57 31:50
93 Jelte Hoving Groningen 32:58 32:11
94 Michiel Hellendoorn Hoog Soeren 32:58 32:02
95 Koen Donker Apeldoorn 33:28 32:23
96 Rinske Overvest Voorburg 33:32 32:51
97 James Tudor-White Groningen 33:47 32:23
98 Bart Westra Leeuwarden 34:02 33:04
99 Roy Spaans Edam 34:19 33:55

100 Jaap Temming Joure 34:37 34:06
101 Kieran Kruis Woudsend 35:26 34:40
102 Nick Hake Groningen 35:59 35:05
103 Niek van der Graaf Scherpenzeel 36:18 35:35
104 Tim den Hollander Willemstad 37:04 36:40
105 Louis Pierre Merksem 37:23 36:21
106 Wesley Sluis Groot-Ammers 38:43 37:41
107 Ties de Jong Midsland 39:49 38:46
108 Devon De jong Berltsum 41:03 39:38
109 Janne Hünteler Arnhem 42:30 42:07

M40, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Rik Wolswinkel Altis 17:58 17:56
2 Klaasjan Holwerda Loopgroep Bunnik 18:06 18:04
3 Tom Ehlen Caesar 20:45 20:45
4 Rob de Bos Midsland 21:55 21:42
5 Jermaine Lapar Lionitas 22:24 22:19
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
6 Erik-Jan Linstra ATC '75 23:33 23:21
7 Tjeert De Boer Zuidlaren 24:06 23:18
8 Quintin Rikkers Leiden 25:18 24:45
9 Arie Kraaijenoord Rijnsburg 25:29 24:28

10 Mark Giesolf Fivelstreek 26:41 26:36
11 Jorrit Salverda Enschede 26:46 26:33
12 Rutger Kluiver Runners Stadskanaal 27:18 26:29
13 Rodney Heinkens Meerstad 27:41 26:16
14 Erik Wijnveen Veenendaal 28:17 27:57
15 Kevin Cressent Poortugaal 28:44 28:37
16 Erik Barhorst Alphen aan den Rijn 29:33 28:27
17 Arnoud Seldentuis Groningen 29:43 28:32
18 Mark Wieland Terneuzen 29:43 29:12
19 Erik Buitelaar Driel 30:04 29:15
20 Erwin Groenia Menaam 30:09 28:39
21 Sjors Meekels Arnhem 30:31 29:16
22 Bas Tuinenga Rotterdam 30:54 29:40
23 Jeroen van 't Klooster Zwolle 31:13 30:33
24 Paul Aarts Utrecht 31:44 30:32
25 Pieter van Swieten Zoeterwoude 31:49 31:16
26 Jan Sixma Harmelen 33:07 33:04
27 Bastiaan Overvest Voorburg 33:32 32:51
28 Rob van Houten Hazerswoude-Rijndijk 35:04 34:26
29 Rob van den Brink Assen 35:45 35:02
30 Robert Elkink Zwolle 36:16 35:31
31 Daniel Hoornenborg Hilversum 36:27 35:51
32 Dennis Nijkamp Nieuwleusen 36:32 35:45
33 Rob Jager Wildervank 36:51 36:47
34 Ferdi Bakker Nieuwerkerk aan den IJsse 37:41 36:21
35 Pieter Groenendijk Stadskanaal 39:15 37:51
36 Paul Knevelbaard Eelde 39:59 38:44

M50, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Anno Huizenga Assen 18:16 18:16
2 Gerald Hoogeveen Horror 19:04 19:03
3 Marco van Eijk BB lopers 19:18 19:15
4 Siewert Lindenbergh Rotterdam 19:55 19:49
5 Menno den Dekker Terneuzen 20:19 20:16
6 Eertwijn van den Dool Eelderwolde 21:17 20:30
7 Rene Jansen Houten 23:17 23:16
8 Geert Ramakers Loopgroep Bunnik 24:00 23:54
9 Erwin van Wieringen Utrecht 24:42 24:03

10 Wouter Van ' t klooster Pijnenburg 25:06 24:24
11 Otto Dijkstra Scharnegoutum 25:25 24:59
12 Eef Walgaard Utrecht 26:02 25:19
13 Fokke van Eijk Zwolle 26:02 25:47
14 Gunnar Brenninkmeijer Almere 27:38 27:26
15 Jorrit van Deuveren Nijkerk 28:24 27:37
16 A J Cavé Voorschoten 28:26 27:00
17 Ibo Jong Gorredijk 29:07 28:46
18 René Pot Siddeburen 29:22 29:09
19 Cor Eckers Zutphen 29:27 28:59
20 Michel Noordbruis Leeuwarden 29:59 29:27
21 Elie van Sligtenhorst Ermelo 30:11 29:08
22 Eelco Blanksma Ellecom 30:12 30:00
23 Ronald Uittenbogaard Boskoop 31:07 30:49
24 Jeroen Menage Witmarsum 31:36 30:37
25 Jeroen Homminga Groningen 31:53 30:25
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
26 Hajo Jonker De Rijp 32:41 31:36
27 Koen Twilt Veenendaal 33:02 32:44
28 André van Geenhuizen Renkum 33:21 32:31
29 Joan Oldersma Enschede 34:48 34:38
30 Cor Klomp Loopgroep Bedum 36:21 35:29
31 Johan Hilbrands Emmen 36:47 35:36
32 Ronald Voorintholt Spaarndam 37:45 37:11
33 Kees Schots Gorredijk 38:03 36:37
34 Andries Miedema Heerenveen 38:24 38:08
35 Pierre de Hei Noordhorn 39:49 38:46
36 Thomas Wegman Bergen op Zoom 41:35 41:21
37 Felix Hünteler Arnhem 42:29 42:06
38 Edwin Verstraten Dordrecht 44:25 41:39

M60, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Martin Klepper Zaandam 23:28 23:25
2 Martin Jansen Loopgroep Bunnik 23:53 23:47
3 Rijk van de Hoef Loopgroep Bunnik 23:55 23:49
4 Henk Prins Loopgroep Nienoord 24:16 24:14
5 Rene van Vliet Formerum 24:47 24:35
6 Ronald Groen Loopgroep Astrea 26:08 25:51
7 Anton Stoorvogel LAAC Twente 26:10 26:02
8 Kees Rijn Atletiek Leudal 26:36 26:17
9 Hans Hoogenboom Bodegraven 27:30 27:22

10 Ton van Veen Boskoop 27:49 27:43
11 Peter Zee Assen 28:02 27:20
12 Maas Folsche Ede 28:07 27:54
13 Gerjo Treffers Hasselt 29:34 29:24
14 Karel Tienhoven Spijkenisse 29:54 28:57
15 Johan Moesman Zwolle 29:56 29:51
16 Frank van Diemen Hoofddorp 31:07 30:04
17 Henk Rawee Triathlon 31:08 30:39
18 Martin Knibbe Houten 31:25 30:48
19 Roger Caubo Wijk bij Duurstede 31:43 31:13
20 Jacob Wijnja Scharsterbrug 32:12 31:02
21 Pier Wildschut Langweer 32:13 32:01
22 Van der Heijde van der Heijde Leiden Road Runners Club 32:58 32:48
23 Maarten Mestrom Ermelo 33:31 33:04
24 Hans Hendriksen Enschede 33:59 32:47
25 Frans Veul AAA 34:09 33:31
26 Johan Groenia Winsum 34:25 33:02
27 Andries Hamstra Sneek 35:09 34:47
28 Peter Breukers Hurdegaryp 35:18 34:50
29 Gerrit Knop West-Terschelling 35:29 34:32
30 Michel Kooij SV Putten 35:42 34:36
31 Wiebe Kuipers Groningen 35:56 35:44
32 Alje Kamminga Middelstum 36:26 36:10
33 Willem Jaap Zwart Enschede 36:46 35:46
34 Henk de Vreeze Mildam 36:54 36:32
35 Wim Bakels Edam 37:51 37:26
36 Hein Foekens Enschede 37:59 36:47
37 Jelle Land IJlst 41:33 40:29

M70, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Klaas Duits SV Friesland 26:18 25:51
2 Frits Heeringa Orvelte 31:53 31:05
3 Adrie van Dijk ATC '75 31:54 31:23
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Uitslagenlijst Kleintje Berenloop
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
4 Peter Hendriksen Triathlon 32:43 31:20
5 J M van der Pol Midsland 32:59 32:01
6 Piet Kerstholt SV Friesland 33:15 32:47
7 Minne Dijkstra AV Heerenveen 33:27 33:09
8 Peter Fransen Wolvega 35:18 34:54
9 Age Bootsma Goënga 36:22 35:20

10 Bert Hoornenborg Hilversum 36:28 35:54
11 Maarten Witteveen Enschede 36:49 35:49
12 Fokke Wester Emmen 37:40 36:17
13 Piet Noordenbos SV Friesland 38:06 37:10
14 Kees Poiesz Sneek 39:37 38:33
15 Johan Zwerver SV Friesland 40:22 39:32
16 Roel Brussee Zwammerdam 40:40 39:59
17 Sybren Couperus Workum 41:54 41:43
18 Peter Ruiter Ens 42:28 42:05

VSEN, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Annemarie Weeda Assen 19:32 19:32
2 Mariska van Sprundel Phoenix 19:44 19:43
3 Sanne Niestijl Hoogezand 19:52 19:51
4 Lisa van Rijn Nieuwstadt 20:45 20:45
5 Hilda Wijnja Horror 21:14 21:12
6 Anouk Antonissen Olympia Halsteren 21:45 21:43
7 Evelien Honebecke Vitalis 21:50 21:48
8 Semm Bloem Zuidhorn 21:59 21:54
9 Karlijn Westra Lionitas 22:37 22:35

10 Annemiek Groenia Blauwestad 23:07 22:54
11 Hester Arkema Hasselt 23:47 23:36
12 Anouk Korf Groningen 24:38 24:25
13 Ilse Spinder Burgum 25:04 24:56
14 Annelinde Waslander Groningen 25:12 25:03
15 Noa Herder Groningen 25:17 24:52
16 Soof Rikkers Leiden Atletiek 25:18 24:44
17 Maaike van der Goes Emmen 25:19 25:15
18 Aniek de Witt Utrecht 25:42 25:33
19 Anna Ootes Andijk 25:45 24:56
20 Roos Jager SV Veendam 25:55 25:51
21 Janne van Stein Callenfels Cruquius 25:58 25:48
22 Rosalie Bloem Den Haag 26:05 25:40
23 Norelyn Bloem Zuidhorn 26:12 26:06
24 Fenna Jorritsma Nijkerk 26:26 26:22
25 Eva Rieborn Schiedam 26:28 26:18
26 Mirye Bonnes Huissen 26:49 26:16
27 Annelin Pot Gasselte 27:00 26:54
28 Marieke Huizenga Haarlem 27:01 26:50
29 Guusje van Houten Hazerswoude-Rijndijk 27:07 26:32
30 Silke Idzenga Groningen 27:07 26:42
31 Dieuwke Scholten Hellendoorn 27:15 26:38
32 Renee van Westen Hoorn 27:37 26:53
33 Juliët de Valk Drachten 27:43 26:58
34 Mila Kramer Hensbroek 27:59 27:50
35 Elke Knoef Zutphen 28:00 27:28
36 Grietje Van Der Heide Jistrum 28:14 27:56
37 Ilvy Van der Sluis Lycurgus 28:22 28:08
38 Lisa van Eijk Zwolle 28:34 28:19
39 Bettie Postma Surhuisterveen 28:37 28:20
40 Linda Cressent Poortugaal 28:44 28:37
41 Valerie Van Maaren Oude Pekela 28:48 27:19
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Uitslagenlijst Kleintje Berenloop
West-Terschelling - Zaterdag 9 november 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
42 Fien Pol Utrecht 28:49 27:39
43 Ellen van der Meer Dronten 28:55 28:51
44 Mandy de Ronde Hellas 29:00 28:43
45 Melanie Theunis Groningen 29:04 28:25
46 Joyce Van Frankenhuyzen Zwolle 29:16 29:10
47 Arianne Huisman Assen 29:23 29:07
48 Hannah Haarsma Oranjewoud 29:23 28:48
49 Merle Ros Berghem 29:26 28:58
50 Suzanne Engel Zeist 29:44 28:33
51 Sara Meijer Groningen 29:46 29:26
52 Maud Bottenberg Kampen 29:53 28:57
53 Liselot van der Velde West-Terschelling 29:54 29:41
54 Floor van der Meer West-Terschelling 29:59 29:55
55 Assie Kuiper Utrecht 30:14 29:11
56 Geanne Stol Siddeburen 30:20 30:16
57 Senna Meekels Arnhem 30:31 29:16
58 Paula Witkowska Apeldoorn 30:36 30:31
59 Anne Bunschoten Groesbeek 30:36 29:58
60 Irene Fikkers Boornbergum 30:42 29:56
61 Kelly Sandys Haren 30:51 30:29
62 Annick Werners Groningen 30:53 29:42
63 Nanouk Danhof Zuidhorn 30:59 30:25
64 Sandra Cuperus Surhuisterveen 31:05 30:51
65 Fenne Kool Haarlem 31:07 29:39
66 Lotte van Amsterdam Hoorn 31:12 30:27
67 Jorien Van Dijk-Keesman Houten 31:16 30:57
68 Emy De Boer-Bakker Sneek 31:20 30:50
69 Bart Zijlstra Harlingen 31:22 30:24
70 Donna Elting Groningen 31:26 30:48
71 Esmee Hoogstra Zuidhorn 31:33 30:49
72 Femke Hoogstra-Berends Zuidhorn 31:33 30:49
73 Dani Hiddink Winterswijk 31:35 31:02
74 Floor Mués Almelo 31:39 30:20
75 Yael van der Wal Roden 31:41 31:35
76 Lisanne Pilk Groningen 31:43 30:49
77 Moira Reijerse Utrecht 31:44 30:32
78 Loïs Kamerman Nieuwleusen 31:47 31:37
79 Silvana Weurding Diever 31:54 31:47
80 Britt Vredeveld De Sperwers 32:17 31:55
81 Alies Knoppers Groningen 32:19 31:05
82 Lente Midsland Noord 32:23 31:09
83 Pien de Jong Deventer 32:24 31:38
84 Charlotte Papendorp Harmelen 32:29 32:25
85 Kirsten Verkerk Amsterdam 32:33 31:14
86 Jenthe Knijnenburg West-Terschelling 32:38 32:12
87 Anne Knijnenburg West-Terschelling 32:38 32:13
88 Kyra Stoffelen Duiven 32:39 32:21
89 Dilys Vlieger Surhuisterveen 32:39 32:21
90 Marije Ottens Groningen 32:44 32:37
91 Maamke de Hek Buitenpost 33:00 32:07
92 Erin Sixma Harmelen 33:07 33:04
93 Kirsten Van beek Nijeholtwolde 33:09 32:10
94 Julia van Vugt Anloo 33:14 32:26
95 Else Kiers Groningen 33:17 32:45
96 Elin Vos Slochteren 33:20 33:13
97 Femke van Geenhuizen Renkum 33:21 32:31
98 Nikita Nieuwkerk Apeldoorn 33:27 32:23
99 Meryem van Gelder Utrecht 33:29 32:22

100 Lisabelle Busscher Utrecht 33:29 32:22
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
101 Femke Terpstra Utrecht 33:34 32:22
102 Hinke Bijma Leeuwarden 33:37 33:04
103 Auriëtte Veenstra-Fekkes Wolvega 33:37 32:39
104 Britt van Eijk Zwolle 33:43 33:28
105 Cilla Spijker Zwolle 33:52 32:47
106 Maike van der Velde GRONINGEN 33:54 32:34
107 Merle Zijlstra Oentsjerk 34:02 33:05
108 Karolien Meijers Harink Veenendaal 34:25 33:25
109 Sybrich Buisman SV Friesland 34:33 33:27
110 Lavinia Lunes Zevenberg 34:41 34:15
111 Sarah Gelissen Breukelen 34:45 34:11
112 Iris van Oort Kampen 34:47 33:31
113 Mandy Hogenhorst Kampen 34:47 33:31
114 Puck van Heel Groningen 34:56 34:40
115 Marjet Klooster Almere 34:58 34:39
116 Elke de Ruijter Joure 35:00 34:41
117 Tes van Houten Hazerswoude-Rijndijk 35:02 34:25
118 Irene Breukers Hurdegaryp 35:06 34:38
119 Britt Keeman Willemstad 35:12 34:46
120 Alicia van Bergen Veendam 35:16 34:33
121 Sanne Heikamp Groningen 35:20 34:10
122 Marjan Strijker Zwolle 35:25 34:52
123 Iris Heikens Sappemeer 35:35 34:24
124 M  F Spel Woudsend 35:38 34:53
125 Dion Wijnhoven Deventer 35:43 35:01
126 Erica van der Valk Kollumersweach 35:46 34:38
127 Lysanne Hiemstra Dokkum 35:49 34:40
128 Sara Baron Lionitas 35:50 35:23
129 Tamara Cupido Hoorn 35:55 35:31
130 Jolande Hartendorp-Cupido Hoorn 35:55 35:31
131 Lydia Fifield Groningen 36:00 34:44
132 Elisa Klijnstra Groningen 36:08 35:13
133 Eva van der Graaf Stoutenburg 36:18 35:35
134 Ilse Klomp Groningen 36:21 35:28
135 Annemiek Olthof Winsum 36:23 36:04
136 Nienke Betten Jubbega 36:26 35:43
137 Susan Roelfsema Groningen 36:26 35:31
138 Lieke Rozenberg Lippenhuizen 36:26 35:44
139 Daniëlle Klomp Groningen 36:26 35:31
140 Josephine Finnema Stoutenburg Noord 36:29 35:28
141 Annette Dekker Terschelling 36:36 35:51
142 Myrthe van der Veen Den Helder 36:39 35:31
143 Daniëlle Schepers Utrecht 36:43 35:29
144 Tineke Boersma Menaam 36:55 36:28
145 Jill Langenberg Nootdorp 37:00 36:03
146 Izel Kahya 's-Gravenhage 37:00 36:03
147 Magali Vogel Willemstad 37:04 36:40
148 Leonie Jurczik Delft 37:07 36:31
149 Lianne Caron Woerden 37:10 36:02
150 Eveline Bijlsma Gorredijk 37:20 36:10
151 Ilona Kristiaan Eelde 38:19 37:51
152 Annet Boersma Winsum 38:20 37:54
153 Susanna De Jong Heerenveen 38:23 38:06
154 Mirjam Schoon Assen 38:37 38:01
155 Marielle Sluis Groot-Ammers 38:43 37:40
156 Linda Denkers Leeuwarden 38:45 37:36
157 Sophia Koenders Amsterdam 39:10 38:21
158 Isis Breedijk Amsterdam 39:11 37:56
159 Kim Backstrom Stadskanaal 39:15 37:51
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
160 Milela Aarts Delft 39:17 38:41
161 Marloes Muijskens Hoorn 39:48 38:32
162 Nanouck Rump Apeldoorn 39:48 38:32
163 Hester Dijkstra Amsterdam 40:19 39:12
164 Doeteke Vrieswijk Berltsum 41:03 39:38
165 Liselotte Tiggelaar Ezinge 41:06 39:45
166 Marit Hiensch Veenendaal 41:07 39:50
167 Esther van der Kamp Kampen 42:28 42:06
168 Femke ter Maat Midsland 42:29 41:09
169 Jolanda Hoogmoed Huizen 42:30 41:09
170 Julia Kamp Groningen 43:17 41:54
171 Mariëlle Riemersma Sneek 51:14 50:02
172 Zoë Veenstra Dronten 51:33 50:40
173 Tineke Kraan Dronten 51:34 50:40

V40, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Suzan Brinkman Naarden 21:33 21:20
2 Michelle Horbach-Vreeburg Rotterdam 24:08 23:38
3 Suzanne Bosscher Fivelstreek 24:56 24:51
4 Femke van der Goes Emmen 25:20 25:17
5 Lies ter Beek Beetsterzwaag 26:04 25:57
6 Margitte Rademaker-Kessing Pijnenburg 26:17 25:35
7 Welmoed Dekker Groningen 27:27 26:51
8 Bri van Dalen Hansweert 27:30 26:22
9 Ceres van Manen Groningen 27:44 27:29

10 Judith Blanken Hollandia 28:37 28:14
11 Sara Bloemers Helmond 29:39 29:02
12 Margriet Haakma Hollandia 29:42 29:20
13 Evelien Jepma Leeuwarden 29:52 29:07
14 Marian Van Gessel Doetinchem 29:52 29:46
15 Saskia Coenraads Haren 30:05 29:13
16 Emie Verstappen-Van Rooij Rosmalen 30:39 29:42
17 Jade Van Kerrebroeck Merksem 30:56 29:55
18 Wichard Cuperus Surhuisterveen 31:05 30:51
19 Annika Meekel Haarlem 31:07 29:39
20 Annette IJzer AV Castricum 31:11 31:01
21 Marianne Van Eijk Ter Aar 31:12 29:48
22 Karin Bootsman Tuk 31:20 30:15
23 Anika Los Zwolle 32:00 31:16
24 Marieke Postmus Deventer 32:00 30:40
25 Laurien Dufour Rotterdam 32:03 31:56
26 Rosanne Zwart Cruquius 33:45 33:33
27 Yvonne Roersma Zwolle 33:52 32:48
28 Annemieke Veerman Rosmalen 34:06 33:06
29 Nancy Hiddink Winterswijk 34:18 33:44
30 Nienke van Deuveren Nijkerk 34:22 33:47
31 Tiffany van Stormbroek Hilversum 34:34 33:58
32 Gerhardina Tolsma Tzum 34:44 33:26
33 Sandra Mekkring Zwolle 34:45 34:06
34 Wendy Idzenga Groningen 35:02 34:36
35 Inti Maya Soeterik Amsterdam 35:15 34:07
36 Harmieke van Eijk Zwolle 35:18 35:04
37 Maria Kooij Pijnenburg 35:25 34:59
38 Nienke de Vries Midsland 35:30 34:16
39 Marloes Bijkerk-van Berkel PEC 1910 35:47 34:47
40 Sanne Heidinga Lionitas 35:50 35:24
41 Vivian Mulder-welvering Groningen 35:58 35:21
42 Monique Schreuder PEC 1910 36:13 35:12
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Uitslagenlijst Kleintje Berenloop
West-Terschelling - Zaterdag 9 november 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
43 Nine Tromp Haren 36:15 35:21
44 Esther de Vries Drachten 36:19 35:28
45 Marianne Hoornenborg Breukelen 36:28 35:53
46 Bibian Kramer Amersfoort 36:32 35:45
47 Trees Kruis Sintjohannesga 36:42 36:04
48 Paula Wester Nieuwerkerk aan den IJsse 37:42 36:20
49 Laura Kroon Spaarndam 37:45 37:12
50 Larisa Groenhof Wolvega 38:27 37:06
51 Elly Anbeek Wolvega 38:27 37:06
52 Marsha Baadilla 39:16 39:03
53 Marije Eijlander Zwolle 40:00 38:35
54 Petra De Jong Wommels 40:27 39:34
55 Alice Marques Rotterdam 42:26 41:44
56 Martine Ruiter Heiloo 42:29 42:06
57 Mariska Huisma Groningen 43:29 42:42
58 Martine Verstraten Dordrecht 44:25 41:40

V50, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Rianne Vossers LAAC Twente 26:11 26:02
2 Chantal Schilperoordt Terneuzen 26:21 25:51
3 Mathilde Dijkstra Scharnegoutum 26:53 26:26
4 Akke Bootsma NOP 27:40 27:32
5 Annemieke Teerhuis Groningen 27:51 27:04
6 Feya Westdijk Boskoop 28:03 27:46
7 Karin den Dekker Terneuzen 28:21 28:18
8 Nelleke Kuipers Stiens 28:36 28:28
9 Elise Jansen Houten 28:40 28:38

10 Jenet Hofstede IJsselmuiden 29:08 28:17
11 Jitske Cuperus Dronryp 29:37 29:28
12 Gerdi Slagter Dronten 30:51 30:47
13 Carolien Westerval Groenlo 30:52 30:09
14 Ida Schootstra Joure 31:10 30:46
15 Ingrid Seldentuis Donderen 31:19 31:13
16 Anneke Groen Groningen 31:19 30:41
17 JANNETTE Kruizenga Groningen 31:26 30:49
18 Wietske de Jong Horror 31:36 30:56
19 Antje van der Wal Ysbrechtum 31:36 30:56
20 Kim Leenders Zeist 31:36 30:25
21 Renate Abbink Enkhuizen 31:50 31:34
22 Chantal De Vette 's-Gravenhage 32:15 31:51
23 Bianca Dijkstra Loopgroep Nienoord 32:18 31:00
24 Elke Blekkenhorst Steenwijk 32:23 31:16
25 Dorinthe Winkel Darp 32:24 31:17
26 Liz Verkerk Amstelveen 32:33 31:14
27 Froukje Poort Losser 32:59 31:41
28 Mascha de Hek Buitenpost 33:00 32:06
29 Jeltsje Dijkstra Nij Beets 33:13 32:45
30 Yvonne Veldman Impala 33:20 33:14
31 Gerda Tingen Nietap 33:52 33:43
32 Janneke Hoving Sebaldeburen 33:54 33:07
33 Annet Wortelboer Nieuwe Pekela 33:57 32:37
34 Anita van der Wal SV Friesland 34:34 34:34
35 Gerbrich Elgersma Tzum 34:45 33:26
36 Annelies Dijkstra Norg 35:01 34:14
37 Bianca Ruizendaal Bunschoten-Spakenburg 35:03 34:59
38 Evelien Baljet Utrecht 35:15 34:27
39 Jenny Booms Utrecht 35:19 34:23
40 Mattie Rooks Waskemeer 35:28 35:20
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Uitslagenlijst Kleintje Berenloop
West-Terschelling - Zaterdag 9 november 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
41 Willy Auwema Een-West 35:30 35:21
42 Jeanet Snoeyink Zwolle 35:41 35:02
43 Alida van Winkoop SV Putten 35:42 34:35
44 Karin Hazelhoff Joure 35:54 35:36
45 Esther Cupido-de Jong Hoorn 35:55 35:31
46 Hellenique Hartog Bunschoten-Spakenburg 36:00 35:56
47 Marjolein Veenstra Noordhorn 36:07 35:14
48 Erna Klomp Loopgroep Bedum 36:29 35:35
49 Mascha Weijers Nijmegen Atletiek 36:35 35:45
50 Gerlinde Wassink Utrecht 36:41 35:40
51 Annemarie Nederhoed Muiderberg 36:42 35:28
52 Dita Klijnsma Mildam 36:58 36:37
53 Let Oeseburg Naarden 37:00 36:37
54 Amarillis Schep Culemborg 37:03 36:14
55 Anne Marie Van Zandbrink Achterveld 37:05 35:49
56 Sandra Peters Veluwe 37:10 37:01
57 Clarie Braakman De Gemzen 37:11 36:58
58 Winanda van Dijken Foxwolde 37:20 36:22
59 Annie Brouwer-Hoogsteen Harkema 37:21 36:54
60 Irma Schonherr Willemstad 37:25 36:20
61 Monique Groeneveld KAV Holland 37:45 37:12
62 Lilian Pfennings Culemborg 38:19 38:01
63 Corine Kralemann Almere 38:35 37:53
64 Desiree Kralemann Brummen 38:35 37:54
65 Margreet Ter Horst Goutum 38:36 37:28
66 Bea Aardema Marum 39:04 37:47
67 Janet Bos Muntendam 39:05 38:34
68 Marga Oolders Veendam 39:06 38:35
69 Renske Breedijk Amsterdam 39:11 37:57
70 Bianca van de Beek Pijnenburg 39:18 38:51
71 Frederique Vermeulen Pijnenburg 39:18 38:52
72 Sabine van den Ende Utrecht 39:29 38:29
73 Lida Van Sloten SV Friesland 39:35 38:24
74 Ellen Smit PAC 39:48 39:18
75 Gusta Budding Veenendaal 40:23 39:06
76 Jetske Land-van der Zee Waskemeer 40:54 39:50
77 Debbie Hameetman Bergen op Zoom 41:36 41:20
78 Ruth Cave Voorschoten 41:36 41:20
79 Chantal Bottenberg Kampen 41:37 40:39
80 Greetje de Wilde Kampen 42:26 41:29
81 Monique Klis Capelle aan den IJssel 42:28 41:35
82 Yvonne Huls Jubbega 42:31 41:22
83 Jolanda Wielick Huizen 42:31 41:36
84 Anita Westra Uithuizen 42:32 41:33
85 Tanja Heinhuis Enschede 42:41 41:21
86 Wobbina de Boer Gorredijk 42:55 42:36
87 Gea Puma Groningen 43:29 42:41
88 Paula Palma Loenen aan de Vecht 48:44 48:05
89 Grietje de Haan Sneek 51:17 50:05
90 Anita Dijker West-Terschelling 59:17 59:17

V60, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Margriet Postma Nijemirdum 27:46 27:43
2 Petra van Veen Boskoop 28:40 28:34
3 Els Zweistra Scheldesport 28:42 28:41
4 Elsbeth Visser Zwolle 31:00 30:55
5 Tinie Witte Leusden 31:33 30:10
6 Jeanette Brandsma Lippenhuizen 31:55 31:31
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Uitslagenlijst Kleintje Berenloop
West-Terschelling - Zaterdag 9 november 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
7 Getsje Postma Hoornsterzwaag 34:28 34:21
8 Jolanda Benneker Maarssen 34:47 33:48
9 Karin Sinnema Sneek 35:09 34:48

10 Anne Dekker Oldeholtpade 35:18 34:26
11 Dora Wijnja Horror 35:36 34:28
12 Matty Rienstra-Wijngaarden Drachten 35:48 35:27
13 Ireen Van Veenendaal Sneek 36:22 35:20
14 Anja te Wierike Enschede 36:23 35:06
15 Hanny Laskewitz Impala 36:31 35:31
16 Mea Frankenhout Wassenaar 36:59 36:01
17 Gerry Visser LAAC Twente 38:05 37:09
18 Ellen Politiek Paterswolde 38:19 37:50
19 Trijnie de Roos Putten 38:20 37:55
20 Ella van der Nat Veluwe 38:30 38:22
21 Marian Luursema Peize 39:00 38:19
22 Ellis Mackenzie Groningen 39:00 38:19
23 Vera Wieland Enschede 39:07 38:12
24 Doris Taroenodikromo Enschede 39:37 38:20
25 Anja Boot Orvelte 39:38 39:38
26 Marian Verkade PAC 39:49 39:18
27 Evelien Baarveld-Jonker Eelde 41:17 40:01
28 Anja Jongsma Mildam 41:36 40:36
29 Margriet Mulders Waterweg 42:16 41:16
30 Monica Abspoel Maassluis 42:35 42:04
31 Akke Wiersma Joure 43:32 42:53
32 Sjoukje Sinnema SV Friesland 43:35 42:24
33 Nettie Koster Enschede 43:49 42:30
34 Joke Veldhuis Enschede 43:49 42:31
35 Coby Admiraal Nunspeet 45:33 43:09

V70, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ria Van der Schoot Lionitas 30:32 30:29
2 Truus Doekes ARO '88 33:36 33:31
3 Matty de Beer Hellas 33:50 33:33
4 Anneke Zwerver-Sijtsma SV Friesland 34:54 34:03
5 Joke de Vries Purmerend 36:32 36:05
6 Claske Braun Alphen aan den Rijn 36:39 35:22
7 Corrie van den Koedijk Leusden 38:36 38:36
8 Gea van der Torn-Sonneveld Gytsjerk 38:44 38:27
9 Roelfina Bos Wildervank 38:46 37:55

10 Ineke Hekking PAC 39:49 39:19
11 Marline Visscher Alphen aan den Rijn 40:40 39:59
12 Marjo Bijkerk Enschede 42:12 40:54

MSEN, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Gerben Bouwman Groningen Atletiek 35:41 35:41
2 Wouter van Rossum Triathlon 35:44 35:44
3 Lennaert Joostens Zuidlaren 36:29 36:28
4 Kieran Schra Impala 36:55 36:53
5 Lambert Bos Athlos 38:00 38:00
6 Wiebe Norden Groningen 39:22 39:22
7 Janco Nolles Zuidhorn 39:41 39:39
8 Lars Pasman Zwolle 39:54 39:39
9 Ton Baan Groningen 40:18 40:18

10 Jelmer Stol Siddeburen 41:37 41:35
11 Noah Ulrich AV '23 41:47 41:26
12 Jasper Slot AV Heerenveen 42:15 42:08
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Uitslagenlijst Kleintje Berenloop
West-Terschelling - Zaterdag 9 november 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
13 Wiebren Boonstra Heerenveen 42:16 42:08
14 Jelke de Jong Harlingen 42:19 42:13
15 Hessel Veenstra Groningen 42:20 41:21
16 Marten van den Brink Enschede 44:40 44:10
17 Daan Elsman Utrecht 44:54 44:39
18 Aonne Gys Semplonius Sint Nicolaasga 45:22 44:58
19 Pepijn Slot Grou 45:34 45:28
20 Coen Fikkers Apeldoorn 45:42 44:45
21 Reinder Verbree Groningen 46:48 46:46
22 Maarten Sluiter Zwolle 46:52 44:15
23 Collin Van egmond Sneek 47:20 46:28
24 Ruben Lanting Groningen 47:24 46:10
25 Joshua Knijnenberg Wapenveld 47:57 46:57
26 Geert Butter Amsterdam 47:58 45:29
27 Rik van der Graaf Utrecht 48:32 46:46
28 Derk Jan Lantink Emmeloord 48:38 48:21
29 Thomas Kramer Beetsterzwaag 48:51 48:06
30 Victor-Hugo Scholten Alphen aan den Rijn 49:25 48:23
31 Jur Geertsema Groningen 49:27 48:21
32 Lukas Finnema Stoutenburg Noord 49:46 48:14
33 Jaap Akkerman Berltsum 49:58 48:43
34 Pieter De Gier Soest 50:06 49:41
35 Arjen Almoes West-Terschelling 50:09 49:54
36 Thomas Brouwer Groningen 50:13 49:53
37 Luc Keizers Enschede 50:20 48:37
38 David van Dijk Harlingen 50:25 50:19
39 Martijn Schuttenbelt Vollenhove 50:31 50:25
40 Daan Van Groen Gorredijk 50:52 50:47
41 Koen Marée Amsterdam 50:52 50:09
42 Joep de Bakker Midsland 51:02 50:52
43 Emiel Walgaard Utrecht 51:04 50:13
44 Kasper Randsdorp Lisse 51:06 50:57
45 Matthijs Doornbos Zuidhorn 51:33 49:48
46 Jochem Ypma Beusichem 51:40 49:36
47 Tom Nijhuis Lienden 51:58 50:10
48 Bob Smits Woerden 52:17 51:53
49 Arjen Kooi Zwolle 52:25 52:06
50 Ward van Donselaar Vancouver 52:32 50:21
51 Remco Captein Alphen aan den Rijn 52:59 51:14
52 Erwin Bandringa Marum 53:14 52:53
53 Jan Dijkstra Leeuwarden 53:28 53:04
54 Rein Huizenga Haarlem 53:41 50:59
55 Thom Sauerbier Amersfoort 53:47 53:47
56 Martin Oolders Winschoten 54:00 52:28
57 Thijs Gelissen Breukelen 54:03 52:43
58 Ramon Kuiper Berltsum 54:10 52:55
59 Simon Miedema Haarlem 54:17 51:35
60 Niels Huszár Roelofarendsveen 54:41 52:49
61 Sep de Bie Schalkwijk 54:44 52:31
62 Matthijs Kor Zuidbroek 54:48 54:21
63 Valentijn Peters Emmeloord 55:01 53:44
64 Willem Dijkstra Joure 55:13 54:56
65 Jan Peter Wiersema Spijk 55:15 53:43
66 Sven Beinema Breda 55:28 53:22
67 Finn van der Wal Roden 55:30 55:22
68 Klaas Iedema Leeuwarden 55:34 55:03
69 Sergio Nieuwkoop Loenen aan de Vecht 55:39 55:22
70 Antal Kuipers Harlingen 55:41 55:28
71 Robert Woordes Winterswijk 55:54 55:15
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Uitslagenlijst Kleintje Berenloop
West-Terschelling - Zaterdag 9 november 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
72 Sen Born 's-Hertogenbosch 55:58 54:28
73 Pieter Prins Leeuwarden 56:01 54:11
74 Thijs Kok Groningen 56:03 55:11
75 Vigo Drogt Zwolle 56:04 55:38
76 Romy Peddemors Zwolle 56:14 53:34
77 Jeroen Reumer Kampen 56:15 55:14
78 Julius de Jong Dearsum 56:15 54:33
79 Johan Vis Kampen 56:18 56:01
80 Jarno Sikkens Eijsden 56:19 54:38
81 Djo Born 's-Hertogenbosch 56:19 54:50
82 Patrick Tolboom Zwolle 56:33 55:09
83 Christiaan Verkerk Amsterdam 56:38 55:26
84 Bart Jansen Nijkerk 56:39 56:20
85 Yanick Molenaar West-Terschelling 56:46 55:36
86 Bert Zwart Groningen 56:47 55:24
87 Tim den Duijf Utrecht 56:53 55:43
88 Henk Wassink Utrecht 56:58 56:23
89 Dennis de Boer Vollenhove 57:04 55:35
90 Julian Korver 's-Hertogenbosch 57:11 55:30
91 Jan-Willem Fleminks Amstelveen 57:14 55:46
92 Kelvin Müller Amstelveen 57:14 55:47
93 Toon Fleminks Amstelveen 57:15 55:47
94 Eric Bark Zuidoostbeemster 57:20 55:17
95 Peter Hettema Harlingen 57:21 57:14
96 Mumin van den Belt Enschede 57:22 55:26
97 Max Begemann Zwolle 57:22 54:58
98 Mario Zdreric De Meern 57:31 56:52
99 Jeroen Neuteboom Groningen 57:33 56:40

100 Stijn Pont Linde 57:33 56:16
101 Mees Christiaanse West-Terschelling 57:46 56:26
102 Jerfey van Wijngeeren Ezinge 57:48 56:28
103 Ger van Rijn Atletiek Maastricht 57:57 57:34
104 Seppe Berghuis Voorburg 58:01 57:14
105 Jeroen Eibrink 't Loo Oldebroek 58:04 57:50
106 Eward de Vries West-Terschelling 58:13 56:14
107 Wilmer Stock Kampen 58:14 56:55
108 Bert van Dieren West-Terschelling 58:21 56:28
109 Ilja Buter Warten 58:24 56:59
110 Ivo Wiersma West-Terschelling 58:25 55:28
111 Hattum Smit Amsterdam 58:26 57:01
112 Joseph Ballan De Meern 58:37 57:58
113 Frank Timmerman Vollenhove 58:39 57:24
114 Jetse Hofstra Nijland 58:43 57:27
115 Martijn Post Ugchelen 58:48 57:44
116 Valentin Voulon Bergen 59:00 57:39
117 Harm Schregardus Lippenhuizen 59:01 58:28
118 Erwin Koster Leeuwarden 59:17 57:30
119 Daan Tuinstra Drachten 59:27 58:53
120 Matt Mookus Kampen 59:28 59:15
121 L de Velde Kampen 59:28 59:15
122 Christian Van Ieperen Kampen 59:30 58:57
123 Jeffrey De Leuw Edam 59:35 56:52
124 Vasos Arnaoutis Enschede 59:38 57:50
125 Gijs Gasthuis Almelo 59:44 56:53
126 Lars de Jong Oosterwolde 59:47 57:41
127 Jesse Norden West-Terschelling 59:56 57:10
128 Pim De Boer Noordhorn 1:00:15 58:38
129 Nanne Geert Waalkens Tijnje 1:00:43 58:43
130 Marco Ensing Tijnje 1:00:43 58:43
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Uitslagenlijst Kleintje Berenloop
West-Terschelling - Zaterdag 9 november 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
131 Marnix Blaauw Groningen 1:00:50 58:57
132 Armand Rohrbock Driebergen-Rijsenburg 1:01:00 58:59
133 Wouter Veldman Winschoten 1:01:27 59:56
134 Jan Baarveld Hoorn 1:01:30 59:22
135 Lucas Rijswijk 1:01:35 58:37
136 Rianne Heida Tijnje 1:01:44 59:47
137 Joep Niessen IJsselstein 1:01:47 59:17
138 Paul de Beer Haarlem 1:01:48 59:49
139 Tim de Beer Hoorn 1:01:48 59:49
140 Sander de Vries Loopgroep Bedum 1:02:18 59:14
141 Jelmer van Oosterom Alphen aan den Rijn 1:02:26 1:01:41
142 Lieve Van Delft Hilversum 1:02:33 1:01:13
143 Leroy Kroon Wezep 1:02:57 1:02:15
144 Nick Klaver Utrecht 1:03:17 1:01:16
145 Sem Stillebroer Goutum 1:03:18 1:01:00
146 Ruben Wagenaar Groningen 1:03:30 1:01:52
147 Anders Vogel Zwolle 1:03:49 1:01:17
148 Thom Bos Bierum 1:03:50 1:02:18
149 Steven Plat Leeuwarden 1:04:03 1:03:39
150 Lars Noorman Zuidlaren 1:04:04 1:02:33
151 Robbin Plat Lemmer 1:04:07 1:03:44
152 Robin Douwenga Groningen 1:04:31 1:02:49
153 Axel Noorman 's-Gravenhage 1:04:57 1:03:22
154 Daan Kouwenhoven Zwolle 1:05:12 1:03:48
155 Thomas Kroon Sneek 1:05:25 1:03:41
156 Robin Bosch Almelo 1:05:54 1:03:04
157 Bart Boom De Wilgen 1:05:55 1:03:08
158 Marc Wielinga Sneek 1:06:17 1:04:40
159 Sybrand Scholten Hellendoorn 1:06:18 1:04:16
160 Gijs Vijverberg Amsterdam 1:06:32 1:03:38
161 Lennard Rozendaal Amsterdam 1:06:33 1:03:45
162 Hj Hofstra Lippenhuizen 1:07:04 1:05:31
163 Sam Bronsema Peize 1:07:16 1:05:32
164 Tobias van der Meij Apeldoorn 1:07:18 1:05:36
165 Sidney Butter Edam 1:08:45 1:06:04
166 Ruud Hund Groningen 1:09:55 1:07:48
167 Berry Oudhuis Leeuwarden 1:10:35 1:09:13
168 Jelte Van der Ploeg Burgum 1:11:23 1:10:11
169 Arjen Waalkens Tijnje 1:12:58 1:11:01
170 Rik Schuurman Ommen 1:13:18 1:10:47
171 Freek Bronsema Utrecht 1:14:19 1:12:34
172 Tijn Klappe Vollenhove 1:16:57 1:14:36
173 Ruurd Wiersma SV Friesland 1:17:47 1:14:57

M40, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jendo Visser SV Friesland 40:04 40:02
2 Jelle Grunstra Wergea 41:12 41:09
3 Jacob Visser Wergea 41:12 41:05
4 Timo de Raad Altis 42:02 42:00
5 Ruud Salomons Peize 42:14 41:26
6 Marco Vogel Ulrum 43:00 42:22
7 Erik Canter Visscher Beetsterzwaag 44:49 44:46
8 Gerald Veurink Utrecht 44:56 44:51
9 Sjoerd Zijlstra Ie 45:57 44:15

10 Wouter de Groot Groningen 47:08 46:35
11 André Bijker Punthorst 47:30 46:47
12 Eelco van Herp Leiden Road Runners Club 48:00 47:26
13 Syb Van der Zee Sneek 48:10 47:59
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Uitslagenlijst Kleintje Berenloop
West-Terschelling - Zaterdag 9 november 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
14 Rudo van den Brink 's-Hertogenbosch 49:02 48:51
15 Arno Willems Punthorst 49:04 48:21
16 Freek Wilkens Winsum 49:39 49:17
17 Gert Knijnenberg Wapenveld 49:53 48:50
18 Jorgo Karanikolas Lemmer 50:00 49:26
19 Peter Kuier Leeuwarden 50:06 49:37
20 Thierry Van Groen Gorredijk 50:52 50:47
21 Danny Janssens Antwerpen 51:29 50:25
22 Tjitte Kooy Suwâld 51:52 50:56
23 Rein Hettinga Heeg 52:18 51:58
24 Egbert Braams Groningen 52:28 51:15
25 Jan Marra Drachten 53:20 52:49
26 Klaas Giesing Parrega 53:58 53:31
27 Pieter-Joost Veerman Bunschoten-Spakenburg 54:01 53:08
28 Mark van Oene Wezep 54:12 52:41
29 JJ Kroeze Kampen 55:07 53:48
30 Kees Van Tongeren Groningen 55:44 55:10
31 Rens van Vugt Anloo 55:56 54:39
32 Leon Leekstra Oudehaske 56:02 55:54
33 Ronald Bousema AAC '61 56:29 56:08
34 Yde Bouma Groningen 56:32 54:41
35 Erwin van der Graaff 's-Gravendeel 57:32 56:39
36 Martin Daemen Energie 57:34 56:56
37 Roelof Knijn Gersloot 58:32 57:49
38 Nelis Hoogstra Uithuizen 58:43 57:43
39 Maarten Borgdorff Culemborg 58:51 58:01
40 Frank Timmer Utrecht 59:44 57:47
41 Jeroen Zonneveld Heerhugowaard 1:00:19 58:21
42 Reinier Gatsonides Buitenpost 1:00:28 58:28
43 Jan Kooistra Mildam 1:00:51 58:42
44 Tom Brouwers Hank 1:01:25 1:01:09
45 Siemon Bierma Wagenborgen 1:01:37 58:50
46 Ferdinand Bijzet Barneveld 1:01:41 1:00:14
47 Arnold Moerman Leeuwarden 1:01:42 1:01:38
48 Arthur van Veen Zwolle 1:01:44 1:01:01
49 Rupen Sipaan Almelo 1:01:58 59:06
50 Sjirk de Jong Wagenborgen 1:01:59 59:14
51 Jasper Prinsen Gouda 1:02:36 1:01:10
52 Martijn van Hagen Breukelen 1:02:40 1:00:57
53 Dirk Lustenhouwer Utrecht 1:02:54 1:00:10
54 Martijn van den Berg Vlaardingen 1:03:15 1:00:42
55 Gert-Jan Bosch Brantgum 1:03:32 1:00:47
56 Martin Schaafsma Groningen 1:04:22 1:02:28
57 Arjan de Boer Roden 1:04:29 1:02:15
58 Bjorn Recken Amersfoort 1:04:58 1:04:15
59 Vincent Voordenhout Heerenveen 1:05:13 1:02:52
60 Jochem Finnema Stoutenburg Noord 1:05:50 1:04:21
61 Henk Buitink Nijkerkerveen 1:05:51 1:05:28
62 Senne Sterk Sneek 1:05:54 1:04:10
63 Hendry Koele Zwolle 1:06:15 1:05:10
64 Herold Post Zwolle 1:06:15 1:05:10
65 Roy Van Aalst Surhuisterveen 1:06:29 1:05:50
66 Sander Van Tricht Groningen 1:06:30 1:03:28
67 Leander de Graaf Leeuwarden 1:07:16 1:04:35
68 Justin Engberts Schoonebeek 1:07:22 1:05:48
69 Cees Brouwer Heerenveen 1:08:13 1:05:54
70 Sander Migo Nijmegen 1:08:47 1:07:21
71 Thijs Edelijn Nieuwerkerk aan den IJsse 1:09:51 1:07:36
72 Geert de Jong Twijzelerheide 1:10:22 1:07:55
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Uitslagenlijst Kleintje Berenloop
West-Terschelling - Zaterdag 9 november 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
73 Klaas Bouma Baard 1:10:59 1:08:38
74 Anne Marije Wiersma Baard 1:10:59 1:08:38
75 Niels Schlunke Emmen 1:11:12 1:10:10
76 Bauke Miedema Franeker 1:11:34 1:11:13
77 Nico Ensing Teteringen 1:11:35 1:09:11
78 Eelko Helmich Slagharen 1:13:40 1:11:12
79 Rafael Duncan Nieuwleusen 1:26:06 1:25:18

M50, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ludy Timmer AAC '61 38:37 38:37
2 Jan Zijderlaan Avantri 39:16 39:13
3 Jan Leeuwis Veendam 44:30 44:27
4 Gaston Loos Amsterdam 44:30 44:08
5 Mark Dignum Hellas 44:32 44:30
6 Bernard Elting Artemis 46:27 46:24
7 Teun Van der Vorm Rotterdam 46:53 46:48
8 T Rosema St.-Annaparochie 48:12 48:10
9 Frank Vullers Rosmalen 49:02 48:52

10 Olaf Groenbroek Groningen 49:03 48:47
11 Jan Kerssies Zwolle 49:13 48:54
12 Dirk Nijmeijer Archeus 49:30 48:32
13 Johan Reumer Kampen 49:42 48:42
14 Erik Steinmaier Amsterdam 52:37 51:54
15 Michiel Otto Driebergen-Rijsenburg 52:42 52:16
16 Foke Van Delft Hilversum 52:45 52:18
17 Frank Berghuis Groningen 52:58 52:23
18 Jeroen Blom Zwolle 53:11 53:01
19 Willie Stroker Drachten 53:53 52:06
20 Jean Benek Harderwijk 53:54 53:48
21 Bernard Roggen Groningen 54:11 54:00
22 Jakob Molema Oude Pekela 54:12 52:54
23 Willijan Van Heusden Wieringerwerf 54:37 52:47
24 René de Wilde Drachten 54:38 54:09
25 Gerard Kor Muntendam 54:48 54:21
26 Cor Nykunt Gorredijk 54:49 53:01
27 Paul Veldman Alkmaar 55:02 52:39
28 Bert Wildeboer Groningen 55:14 53:38
29 Erik Van der pasch Rosmalen 55:15 54:57
30 Erno Gianotten Castricum 55:30 53:46
31 Robin Tromp Aalsmeer 55:34 55:01
32 Steven Pierre Merksem 55:41 54:36
33 Pieter Verhoeven Voorhout 55:44 55:13
34 Frank van de Pijpekamp Arnhem 55:57 53:47
35 Arjen de Jong HEEG 56:08 55:02
36 Marco Van Oostrom Zwolle 56:22 53:55
37 Ron Scheffer Woudsend 56:25 55:56
38 Gerald Broen TION 56:34 55:33
39 Olle Geurts Deventer 56:44 55:16
40 Lucien Dechesne Bussum 56:51 53:53
41 Peter Mendelts ATC '75 57:05 56:29
42 Maurice Leenstra West-Terschelling 57:22 54:41
43 Frans Dijkstra Norg 57:33 56:45
44 Dennis Hofstede IJsselmuiden 57:47 57:20
45 Rob van Brummen Apeldoorn 57:56 56:43
46 Jos Lenssinck Oudewater 57:57 57:32
47 Leslie Achterhof Loopgroep Astrea 58:00 57:49
48 Ard Brons Harkstede 58:04 55:19
49 Jack De Jong Joure 58:09 55:50
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
50 Matthijs Van Ankeren Edam 58:23 55:41
51 Sjoerd Slinger West-Terschelling 58:25 55:29
52 Bas van Staalduinen WZK Tri Team Wassenaar 58:43 57:27
53 Theo Dijkstra Amsterdam 58:59 58:47
54 Ariën Cupido Hoorn 59:16 58:50
55 Harrie Moerings Leeuwarden 59:24 57:51
56 Martin Uittenbogaard Boskoop 59:33 58:26
57 Arthur de Leeuw Monnickendam 1:00:01 59:35
58 Ronald Bouw Driezum 1:00:22 1:00:09
59 Jaco de Kraker Phanos 1:00:41 58:03
60 Theo Huizenga Haarlem 1:00:46 58:04
61 Rene van Gelderen Groningen 1:00:47 59:37
62 Arjan Elzerman Dronten 1:00:52 1:00:11
63 Ronald van der Vliet Flevo Delta 1:01:02 59:42
64 Gert Hofstede Groningen 1:01:32 59:39
65 Gerke Hoekstra De Trieme 1:01:38 59:46
66 Theo Dijkstra Climax 1:01:40 59:31
67 Ruud Harleman Veluwe 1:01:50 59:54
68 Joep Teunissen Zeist 1:01:52 1:01:07
69 Cor Harthoorn Zwolle 1:01:55 59:54
70 Jan van Dam Mildam 1:02:47 1:00:43
71 Marcel Kroon Wezep 1:02:57 1:02:15
72 Peter Drijver Leeuwarden 1:02:57 1:01:47
73 Arnoud Hageman Midlaren 1:03:06 1:00:35
74 Karste de Vries Kraggenburg 1:03:06 1:02:05
75 H Van Der Zee SV Friesland 1:03:08 1:00:22
76 Inja De boer Muiderberg 1:03:36 1:02:11
77 Alex Beltman Wagenborgen 1:03:56 1:01:10
78 Ibo Van der Brug Heerenveen 1:04:15 1:03:07
79 Jeroen de Jong LSV Invictus 1:04:26 1:02:18
80 René Timmer Sneek 1:04:28 1:02:31
81 Rudi van Oosten Steendam 1:04:31 1:01:52
82 Francisco Oosterbaan Horror 1:04:39 1:03:31
83 Rob Bottenberg Kampen 1:04:53 1:04:36
84 Henk Bos Muntendam 1:05:02 1:04:28
85 Jeroen Vogel Zwolle 1:05:05 1:02:32
86 Jacob Meijer Leeuwarden 1:05:06 1:04:58
87 Peter van Dijk Nijverdal 1:05:22 1:03:09
88 Henk-Jan Drenth Ulvenhout 1:06:22 1:03:41
89 Juan Rump Apeldoorn 1:06:34 1:05:33
90 Paul Papo Nieuw-Roden 1:06:35 1:06:11
91 Frans Ketting Olivier AV Heerenveen 1:06:46 1:05:55
92 Ferry Veenstra Joure 1:07:03 1:05:49
93 Erwin Miedema Haarlem 1:07:12 1:04:28
94 Pierre de Hei Noordhorn 1:07:16 1:04:35
95 Edwin Zaaijer Zwolle 1:07:16 1:04:36
96 Stein Schouten Haarlem 1:07:27 1:07:02
97 Arjen Mier Baaiduinen 1:07:28 1:06:00
98 Victor Boekeloo Assen 1:07:52 1:07:37
99 Edwin van Oosterom Alphen aan den Rijn 1:08:02 1:07:17

100 Maarten Jannink Uithoorn 1:08:24 1:05:28
101 Mathijs Praas Huissen 1:08:25 1:06:13
102 Bart Jannink Voorhout 1:08:26 1:05:29
103 Wytze Land Waskemeer 1:08:39 1:07:57
104 Jouko Huismans Haarlem 1:08:50 1:08:22
105 Patrick Mulder Hardenberg 1:08:52 1:08:11
106 Jelle van Randen Vlieland 1:09:15 1:07:54
107 Sjoerd R de Boer Loopgroep Witmarsum 1:09:19 1:07:06
108 Fred van de Belt Almelo 1:09:30 1:06:37
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
109 Jan Koreman Groningen Atletiek 1:10:24 1:09:57
110 Geerco Andre Wezep 1:10:25 1:08:59
111 Adri Zwarthoff Zwolle 1:10:56 1:09:16
112 Ed Solen Zwolle 1:11:21 1:09:27
113 Jos van Leussen Zwolle 1:11:21 1:09:27
114 Antoon Pot Zwolle 1:11:44 1:09:16
115 Steven Lammers Veldhoven 1:11:44 1:09:15
116 André de Vries Bunschoten-Spakenburg 1:12:22 1:09:52
117 Wim Hiensch Veenendaal 1:12:44 1:11:13
118 Klaas Maarhuis Loopgroep De Drentsche Aa 1:12:55 1:11:26
119 Ruud Kok Uitgeest 1:18:20 1:16:31
120 Peter Nieuwold Aquilo 1:32:22 1:29:21

M60, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jeroen Peek Houten 45:47 45:43
2 Peter de Wilde Kampen 50:16 50:03
3 Bert Haarsma AV Heerenveen 50:55 49:17
4 Dikkie de Vries Jistrum 51:13 51:08
5 Jan Ubels ATC '75 52:01 51:53
6 L Smid Oudemirdum 52:19 52:11
7 Jan Fossen Gerkesklooster 52:41 51:45
8 Minne Wiersma Burgwerd 52:42 51:45
9 Maarten Kraefft Castricum 53:12 51:25

10 Harm Veenstra Impala 53:39 53:22
11 Willem vd Molen AAC '61 53:49 53:30
12 Frank IJsselmuiden Leeuwarden 54:46 54:31
13 Paul De Goed Heemskerk 54:59 52:46
14 Menne Drolenga Dronten 55:27 55:23
15 Mark Min Castricum 55:29 53:43
16 Thijs Hupkes Kraggenburg 55:45 54:45
17 Rienk Wiersma Wommels 55:51 55:13
18 Rudy Douma Leeuwarden 56:14 55:37
19 Jaap Klunder Groningen 56:14 55:51
20 Gerard Postma Nijemirdum 56:34 55:15
21 Martin Waslander Groningen 57:33 56:41
22 Sjaco Aalbers Nieuwleusen 57:49 57:40
23 Bonne Post Joure 58:23 58:13
24 Jan van Dijken Maarssen 58:42 58:10
25 Arie Duiker Leiden Road Runners Club 59:47 58:53
26 Engel Valkhof Ugchelen 1:00:01 59:55
27 Hans Noorman Loopgroep De Drentsche Aa 1:01:22 59:51
28 Henk Nouws Midsland 1:01:46 1:01:11
29 Eric Zeegers Loopgroep De Drentsche Aa 1:02:09 1:00:05
30 Guy Seelen Leiden Road Runners Club 1:02:21 1:01:17
31 Rob Arts Giethoorn 1:02:28 1:01:35
32 Adriaan de Bakker Groningen 1:02:41 1:01:22
33 Albert Walda Enschede 1:02:42 1:00:47
34 Doekejan Doeksen West-Terschelling 1:03:01 1:02:24
35 Herman Roosenboom RRZ 1:03:13 1:01:18
36 Goos Tuinstra Drachten 1:04:13 1:02:49
37 Wieger Sinnema Sneek 1:04:22 1:03:46
38 Anjos de Lange Zwolle 1:04:25 1:02:01
39 Tom Wonderman Groningen 1:04:32 1:04:11
40 Joost Kerkhoff Loppersum 1:04:36 1:02:18
41 Bert Schilder Kampen 1:04:53 1:04:37
42 Hans Wolters Gouda 1:04:53 1:02:35
43 Richard Drewes Willemstad 1:05:08 1:04:37
44 Obe Galama Heeg 1:05:33 1:04:40
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
45 Hedzer Laskewitz Impala 1:05:54 1:05:27
46 Klaas Norel Midsland 1:05:57 1:05:27
47 Richard Stillebroer SV Friesland 1:06:22 1:04:03
48 Ed Laar Argo 1:06:36 1:06:06
49 Meint Bosma Enschede 1:06:38 1:05:40
50 Jaap Hof Rotsterhaule 1:06:46 1:05:56
51 Rien van Helvert Rotterdam 1:07:02 1:06:27
52 Cees Voesenek avVN 1:07:23 1:07:16
53 Nico de Roos Putten 1:07:28 1:05:48
54 Peter Veltman Dorst 1:07:32 1:07:26
55 Bart Kelderman Petten 1:08:24 1:05:28
56 Rein Brouwer Heeg 1:08:34 1:07:29
57 Willem Buren Hoorn 1:09:14 1:07:52
58 Theo Nieuwhof Leeuwarden 1:10:02 1:08:09
59 Jan Hoenderdaal Pijnenburg 1:10:04 1:07:16
60 Jan Van Der Veen Tjalleberd 1:10:19 1:09:09
61 Flip van der Hulst Krommenie 1:10:32 1:08:47
62 Jan Dirk Pruimboom Horror 1:10:45 1:09:31
63 Ron Broekhart Dirksland 1:10:47 1:08:56
64 Janwillem De Valk Almere 1:10:49 1:08:33
65 Frans Falize Zwolle 1:10:56 1:09:16
66 Rink Post LSV Invictus 1:11:16 1:08:22
67 Erik Ritman Ouderkerk aan de Amstel 1:11:54 1:09:01
68 Albert Bos Zwolle 1:12:40 1:11:44
69 Jacobus De Vries Waterweg 1:13:01 1:12:46
70 Nico Salomons Loopgroep Bedum 1:15:44 1:14:06
71 Ko Nederhoed Heerenveen 1:15:47 1:13:25
72 Rob Franken Laren 1:19:16 1:16:39
73 Jeroen Wolff Statina 1:19:48 1:18:58
74 John Voskuil PAC 1:22:06 1:20:16
75 Ton van der Heijde Leiden Road Runners Club 1:22:11 1:19:27
76 Freddy Bosgraaf Giethoorn 1:22:12 1:21:19

M70, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Paul van Herp Ter Aar 49:58 49:34
2 Arie van der Ham avVN 51:10 51:06
3 Gerard Bakx Krimpen aan den IJssel 53:23 53:17
4 Ruud van Zon RRZ 59:53 57:52
5 Hans Wilmink Leiden Atletiek 1:00:14 59:22
6 Theewis de jong Jonkerslân 1:00:32 59:17
7 Lammert Wezeman Groningen Atletiek 1:00:45 58:50
8 Auke Bos Ede 1:02:27 1:00:25
9 Ultsje Wiersma SV Friesland 1:02:37 1:00:16

10 Klaas Flens Oostzaan 1:04:17 1:01:59
11 Taeke van der Wal LSV Invictus 1:04:26 1:02:15
12 Derk Sluiter Zwolle 1:04:43 1:02:05
13 Alfons Knijn avVN 1:05:27 1:05:14
14 Freerk de Boer Zeist 1:06:13 1:04:37
15 Hennie Zonderland Zeist 1:06:47 1:05:41
16 Cor Viëtor Gytsjerk 1:07:34 1:05:12
17 Ton Grooteman Alkmaar 1:08:21 1:06:10
18 Roelof harm Nijmeijer Ermelo 1:08:30 1:06:25
19 Djurre Johannes van der Schaaf SV Friesland 1:09:06 1:06:16
20 Jaap Immerzeel Pallas '67 1:09:28 1:07:28
21 Peter Hingstman Dalfsen 1:09:47 1:09:14
22 Fre Pepping Wageningen 1:10:22 1:08:33
23 Rinze Kootstra SV Friesland 1:12:13 1:09:57
24 Harm Postma SV Friesland 1:12:17 1:11:29
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
25 Maurice Boyer Amsterdam 1:12:37 1:11:12
26 Kees Glas Enschede 1:13:48 1:11:17
27 Rolf Huet Haren 1:13:51 1:13:46
28 Lieuwe Werkman Groningen 1:13:59 1:13:22
29 Theo Engelen Nijmegen 1:16:44 1:14:48
30 Cor Groet ARO '88 1:18:15 1:17:47
31 Fokke Wijngaarden Drachten 1:19:53 1:17:19
32 Reint Winter Spurt '88 1:22:43 1:21:04

VSEN, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Alie Postma-Gercama De Westereen 39:59 39:57
2 Jeanique de Graaf Bunschoten-Spakenburg 40:26 40:26
3 Roos Herder Meerstad 42:51 42:46
4 Martine Huijskens Eelde 45:35 45:21
5 Tamara de Vries HAC '63 45:53 45:51
6 Maik Bokx Eelderwolde 47:43 45:48
7 Fenna Reitsma Ureterp 48:32 48:12
8 Esther de Wilde Kampen 49:12 48:59
9 Marja Molema Bellingwolde 49:19 48:08

10 Ellen Roos West-Terschelling 49:28 48:08
11 Lisa van Dijck Amsterdam 50:57 50:16
12 Sibrich Bakker Boazum 51:04 50:47
13 Meike Bijvang Groningen 51:10 51:03
14 Femke Sierdsma Wijckel 51:16 48:41
15 Tessa Verhoeven De Spartaan 51:33 50:17
16 Lotte Koehorst Hoogeveen 51:35 50:53
17 Naomi van den Bosch Hattem 51:47 51:05
18 Natascha Kruid De Sprinter 52:12 49:34
19 Renske Roosma Buitenpost 52:49 50:16
20 Esther van Til Zuidlaren 52:54 50:21
21 Larissa Benek Amersfoort 53:54 53:48
22 Suzanne Hottinga Sneek 54:07 53:57
23 Allinde Molema Oude Pekela 54:18 54:11
24 Lynn van der Schaaf Groningen 54:40 51:48
25 Corine Hoekzema Soest 54:44 54:20
26 Lisanne Kalter Nijmegen 55:05 53:43
27 Jill Munsterman De Spartaan 55:29 54:13
28 Rachel Iedema Leeuwarden 55:34 55:02
29 Sandra Frankena Sneek 55:40 55:31
30 Charlotte Engel Zeist 55:42 55:33
31 Manon Sterk Barsingerhorn 55:43 55:28
32 Amanda de Bruyn Utrecht 55:44 55:00
33 Janneke Algera Groningen 55:46 54:51
34 Irene ten Brinke Oldenzaal 55:53 55:04
35 Nienke Dijkstra Enschede 55:53 55:16
36 Welmoed Tiesema Wijckel 55:55 53:21
37 Berber Boonstra Groningen 55:59 53:07
38 Metsje Zijlstra Ie 56:03 55:36
39 Berit Boshuizen Nijeberkoop 56:05 54:56
40 Arjen Stellinga Sneek 56:09 55:57
41 Eva Spruyt Rotterdam 56:23 55:22
42 Kirsten Hensgens Eijsden 56:46 55:05
43 Rianne Elzinga Sneek 56:46 55:25
44 Robin Zwartsenberg 's-Gravenhage 56:52 55:44
45 Charmaine van Epen Vollenhove 57:04 55:35
46 Lisanne Terpstra Franeker 57:06 55:52
47 Lotte Smedes West-Terschelling 57:07 57:04
48 Rinske Wubs Heerenveen 57:15 55:51
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
49 Bente Knoppers Groningen 57:15 55:57
50 Linda van Wagenberg Vught 57:19 55:03
51 Marit Kruise Haren 57:21 56:00
52 Sterre Papo Nieuw-Roden 57:23 57:00
53 Kyara Legius Wintelre 57:28 54:52
54 Suze Egberts Alphen aan den Rijn 57:32 57:05
55 Lara Huszar Roelofarendsveen 57:32 55:41
56 Marscha Talman Langezwaag 57:34 56:55
57 Femke Verkouter Leeuwarden 57:41 55:53
58 Amy Hofstede IJsselmuiden 57:47 57:20
59 Sara Blanken Utrecht 57:50 57:02
60 Irma Treffers-Leistra Zwolle 57:51 57:49
61 Anke Santema Akkrum 57:55 56:12
62 Anja Dijkstra Opende 57:56 56:46
63 Mathilde Overvest Leersum 57:57 57:09
64 Tineke Reitsma Groningen 57:57 57:17
65 Yvette de Reus Eelderwolde 57:59 56:04
66 Marije Bakker Terschelling 58:03 58:03
67 Anneloes Brunt Oosterbeek 58:04 56:41
68 Lisette Roos West-Terschelling 58:13 56:14
69 Nina Buter Haarlem 58:15 56:49
70 Selma Hiemstra-Leenstra Wijckel 58:22 55:49
71 Inge Delforterie Harlingen 58:23 57:51
72 Marga-Hester Visser Surhuisterveen 58:25 57:46
73 Anouk Stolmeijer Winterswijk 58:29 57:11
74 Eva Brouwer Roden 58:44 58:21
75 Emma Abbink Amsterdam 58:45 56:22
76 Irma Visser Bakkeveen 58:56 58:45
77 Rana Keskin Groningen 59:01 58:41
78 Wike Goot Raerd 59:03 56:10
79 Cely Looy Gorredijk 59:04 57:31
80 Mirjam Tanis Groningen 59:07 58:25
81 Fenna Louwsma Leeuwarden 59:17 57:30
82 Isolde Passchier Utrecht 59:18 58:03
83 Hansje van der Wal Groningen 59:20 56:54
84 Selena Mual Amstelveen 59:20 56:53
85 Elisa Ballan Utrecht 59:21 58:44
86 Brecht Moerings Leeuwarden 59:24 57:51
87 Eva Jansen Leiderdorp 59:26 58:13
88 Lotte van der Spek Groningen 59:34 56:48
89 Bowi Scholtus Nijmegen 59:38 57:08
90 Jaëla Havinga Nijmegen 59:38 57:08
91 Christa Galama Groningen 59:39 58:00
92 Tabita Reitsma Leeuwarden 59:39 59:04
93 Anouk Haaijema Heerhugowaard 59:44 59:08
94 Jasmijn Herder Meerstad 59:49 59:32
95 Mily van Haaff Rotterdam 59:49 57:15
96 Tieke van den Akker Sneek 59:53 59:07
97 Jessie van den Akker Leeuwarden 59:53 59:07
98 Julia Holtland Utrecht 59:54 58:07
99 Ilse Heida Sintjohannesga 1:00:14 59:00

100 Berber Bols Groningen 1:00:14 58:39
101 Ellen Bruins Oranjewoud 1:00:21 59:21
102 Michaëla Steinmaier West-Terschelling 1:00:26 59:16
103 Clarianne Haarsma Oranjewoud 1:00:32 58:08
104 Anne-Wietske Bosch Tzum 1:00:46 1:00:32
105 Sharon Veenema Heerenveen 1:00:48 58:45
106 Laura Kolkman Rijssen 1:01:01 58:07
107 Suzanne van den Biezenbos Amsterdam 1:01:04 59:37
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
108 Sanne Nieuwhof Leeuwarden 1:01:08 59:18
109 Stephanie De boer Sneek 1:01:10 1:01:00
110 Fleur Waldus Groningen 1:01:17 59:00
111 Daniëlle Lettinga West-Terschelling 1:01:24 1:00:12
112 Lotte van 't Hoff Norg 1:01:25 58:30
113 Silke Wildschut Joure 1:01:34 58:57
114 Jantine Stelpstra Groningen 1:01:42 1:00:31
115 Ella Oldenziel-Zijlstra Beilen 1:01:46 1:00:25
116 Rianna Lugtenborg Vitalis 1:01:53 1:00:15
117 Renée Schreur Giethoorn 1:01:53 1:00:55
118 Eva Miedema Haarlem 1:01:54 59:11
119 Annelies Hommes Utrecht 1:01:55 1:00:33
120 Kim Hubregtse Amsterdam 1:02:13 1:01:02
121 Yvet Koolhof Groningen 1:02:17 1:00:46
122 Noortje Van Keeken Alphen aan den Rijn 1:02:18 1:00:40
123 Femke Zunnebeld Amsterdam 1:02:34 1:00:05
124 Ilse Jurriens Groningen 1:02:36 1:00:19
125 Senna Veenstra Leeuwarden 1:02:39 1:01:55
126 Fiene Peters Ouderkerk aan de Amstel 1:02:39 1:01:54
127 Jet Jansen Holleboom Zwolle 1:02:50 1:01:26
128 Rosalie Groenen Groningen 1:02:53 1:02:12
129 Femke Blaauw Franeker 1:02:55 1:01:38
130 Lente Berkhuysen Midsland 1:03:03 1:01:38
131 Maria Bloemhof Oudehaske 1:03:08 1:01:51
132 Roos van Stee Harlingen 1:03:21 1:01:59
133 Jitske Popken Grootebroek 1:03:26 1:02:24
134 Dominique Rosenberg Hollandsche Rading 1:03:47 1:01:00
135 Stephannie van den Ham Grootebroek 1:03:50 1:02:47
136 Maud Dikken Groningen 1:03:55 1:02:20
137 Megan Wennink Groningen 1:03:55 1:02:20
138 Eva Birkhoff Willemstad 1:03:58 1:02:06
139 Eke Luscuere West-Terschelling 1:03:58 1:03:57
140 Wilja Nanninga Zuidhorn 1:04:01 1:02:39
141 Marlieke Bolhuis Groningen 1:04:03 1:02:23
142 Inger Huldman Arnhem 1:04:19 1:02:43
143 Judith Kempers Oldenzaal 1:04:23 1:03:33
144 Nora Smedes EEXTERVEEN 1:04:27 1:03:18
145 Rianne Kofman Hattem 1:04:28 1:01:56
146 Madeleine Potze Groningen 1:04:28 1:03:17
147 Roos Thiescheffer Groningen 1:04:30 1:02:59
148 Ella Radersma Roden 1:04:30 1:04:08
149 Mirjam Van der Zwan-de Leeuw Leiden 1:04:34 1:02:18
150 Christine van der Werf Groningen 1:04:37 1:04:24
151 Lara Bachman Groningen 1:04:50 1:03:50
152 Roos Krens Delft 1:04:56 1:04:08
153 Marijke Huisman Loopgroep Bedum 1:04:57 1:04:16
154 Nora ten Have 's-Hertogenbosch 1:04:57 1:03:47
155 Cynthia Korsten-Peereboom Leeuwarden 1:05:00 1:04:05
156 Eefje Fredriksz Leiden 1:05:06 1:02:50
157 Marlies Hogeveen Groningen 1:05:10 1:04:29
158 Nina Beekmann Rotterdam 1:05:15 1:03:48
159 Joyce Buiten-Pots Rijssen 1:05:18 1:03:43
160 Bente Anne Kok Sneek 1:05:30 1:03:47
161 Jessica Heijne Amsterdam 1:05:34 1:03:35
162 Tessa Klaver Uitgeest 1:05:34 1:03:36
163 Nina Samoei Veghel 1:05:45 1:03:35
164 Anne Floor Lanting Groningen 1:05:55 1:05:09
165 Jonne Huijskens Tjalleberd 1:06:06 1:04:25
166 Mette van het Bolscher Goor 1:06:13 1:05:42
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
167 Sam Ter hedde Zwolle 1:06:13 1:05:43
168 Silke Reitsma Ureterp 1:06:13 1:05:53
169 Lieke De groot Nijverdal 1:06:13 1:05:43
170 Maartje Butter Amsterdam 1:06:15 1:03:53
171 Boukje Boltjes Surhuisterveen 1:06:29 1:05:49
172 Dominique Rump Apeldoorn 1:06:30 1:05:27
173 Danielle Stam Winneweer 1:06:36 1:06:15
174 Sanne Haveman Groningen 1:06:42 1:06:08
175 Froukje Samplonius Amsterdam 1:06:43 1:05:10
176 Martine Gorter Kampen 1:06:47 1:05:40
177 Cato Vijverberg Utrecht 1:06:48 1:03:52
178 Hannah Vijverberg Deventer 1:06:49 1:03:55
179 Froukje Roosma Assen 1:06:50 1:06:18
180 Xanne Westhoff Huissen 1:07:01 1:05:24
181 Talma Verschuur De Meern 1:07:16 1:05:07
182 Femke Kooistra Heerenveen 1:07:16 1:04:53
183 Guusje Rutten Diepenveen 1:07:20 1:05:54
184 Friso Slob Sneek 1:07:22 1:07:10
185 Lina Naber Utrecht 1:07:35 1:04:38
186 Karin de Jong Surhuisterveen 1:07:38 1:06:59
187 Manon Hekman Vollenhove 1:07:41 1:06:04
188 Kirina Boekeloo Assen 1:07:51 1:07:35
189 Maud van Donselaar Breda 1:07:57 1:05:46
190 Femke van Oosterom Alphen aan den Rijn 1:08:03 1:07:18
191 Marleen Jorritsma Midsland 1:08:04 1:07:16
192 Jacoline Hamming Jonkersvaart 1:08:04 1:05:34
193 Hinke Halbertsma Groningen 1:08:05 1:05:34
194 Lieke Albertsma Jirnsum 1:08:09 1:05:32
195 Elske Eijzenga Berltsum 1:08:12 1:06:58
196 Sanne de Wilde Kampen 1:08:14 1:07:00
197 Marlies Stellinga Sneek 1:08:14 1:08:02
198 Jozien Tanis Groningen 1:08:30 1:07:06
199 Sietske Tiedema Greonterp 1:08:31 1:07:25
200 Jikke Amesz Nietap 1:08:37 1:06:05
201 Maartje Wieldraaijer Groningen 1:08:37 1:06:06
202 Janny Schilstra Lemmer 1:08:44 1:05:49
203 Femke Wildschut Groningen 1:08:53 1:06:17
204 Mariska Okkema Vrouwenparochie 1:09:03 1:07:21
205 Pien Bronsema Groningen 1:09:08 1:07:26
206 Nine Postma West-Terschelling 1:09:15 1:06:37
207 Rikst Postma Spannum 1:09:18 1:09:05
208 Janneke Schouten Driebruggen 1:09:27 1:07:38
209 Nienke Eikenaar Zwolle 1:09:30 1:07:27
210 Tess Drenth Ulvenhout 1:09:44 1:07:02
211 Annemarie Koop Utrecht 1:09:45 1:07:25
212 Jolien van der Linde Vollenhove 1:10:04 1:08:57
213 Bente Van Delft GAC Hilversum 1:10:08 1:08:49
214 Lisette Jacobi Paterswolde 1:10:16 1:08:35
215 Michaella Buunk Edam 1:10:17 1:07:35
216 Lianne Pama Leeuwarden 1:10:29 1:08:05
217 Simona Oudhuis Leeuwarden 1:10:33 1:09:10
218 Kim Witte Zwolle 1:10:39 1:09:15
219 Esther Hoogenboom Waskemeer 1:10:45 1:09:13
220 Anna IJdema Bolsward 1:10:48 1:09:17
221 Sacha IJdema Bolsward 1:10:49 1:09:17
222 Rianne Vahl Kampen 1:11:05 1:11:01
223 Rosemarijn Rijswijk 1:11:13 1:08:15
224 Acke de Groot-Lemstra Groningen 1:11:14 1:10:40
225 Marlies Burghgreaf Bolsward 1:11:21 1:09:49
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226 Lois Bronsema Peize 1:11:22 1:09:39
227 Emma Nijman Mûnein 1:11:24 1:10:11
228 Bente Vrieswijk West-Terschelling 1:11:27 1:08:44
229 Leanne Witteveen-Prins Loopgroep Nienoord 1:11:33 1:11:02
230 Irene Bouwman Utrecht 1:11:35 1:10:05
231 Simone Minnema Hurdegaryp 1:11:36 1:10:26
232 Femke van der Lageweg Workum 1:11:39 1:10:33
233 Laura Hoekstra Sneek 1:11:41 1:10:05
234 Amber Bijker Hunzerunners Loopgroep 1:11:46 1:10:17
235 Isa Egberts Leiden 1:11:47 1:10:41
236 Lise Westendorp Workum 1:12:09 1:11:09
237 Sophie Baljet Utrecht 1:12:13 1:09:46
238 Nienke Radersma Groningen 1:12:16 1:11:04
239 Saskia Maas Harderwijk 1:12:23 1:11:42
240 Kyra Cobussen Huissen 1:12:29 1:10:53
241 Hanne Hiensch Veenendaal 1:12:42 1:11:12
242 Eefke Vos Utrecht 1:12:44 1:10:09
243 Gepke Veenstra Hoornsterzwaag 1:12:44 1:12:26
244 Wieteke de Haan Doetinchem 1:12:47 1:11:30
245 Corinne Lagerweij Groningen 1:12:48 1:09:53
246 Lieke Smit Peize 1:12:55 1:11:11
247 Nienke Rookmaker Heiligerlee 1:12:57 1:11:23
248 Dephny Mulder Veendam 1:12:57 1:11:23
249 Heleen Hamersma Grootegast 1:13:05 1:11:26
250 Elbricht van der Velde Nijbeets 1:13:10 1:11:14
251 Rosa van den Driesche Woerden 1:13:22 1:12:03
252 Marije Miedema Leeuwarden 1:13:34 1:12:25
253 Jaynoa Mailissa Slagharen 1:13:40 1:11:12
254 Corrien Koopmans-Dijkstra Heerenveen 1:14:06 1:13:02
255 Nicla Kuik Leeuwarden 1:15:12 1:12:16
256 Marianne Wassenaar Boazum 1:15:21 1:14:30
257 Maya Naser Groningen 1:16:32 1:14:05
258 Marike Westra Spurt '88 1:16:54 1:15:47
259 Berber de Vries Spannum 1:16:54 1:15:48
260 Manon Klappe Dronten 1:16:57 1:14:37
261 Jantine Stoffers Berltsum 1:17:08 1:15:53
262 Gabi Schouten Oude Pekela 1:17:08 1:15:59
263 Rosa Nettekoven Amsterdam 1:18:00 1:16:32
264 Manon van Kessel Drunen 1:18:07 1:16:30
265 Femke de Jager Noordwijkerhout 1:18:07 1:16:23
266 Nina Osterloh Groningen 1:18:11 1:16:05
267 Manon Obbens Wageningen 1:18:47 1:16:09
268 Marie Cecile Hoving Grootegast 1:18:48 1:17:10
269 Rian Piek-Sjoerdsma Noordwolde 1:18:54 1:17:37
270 Marrit Nederhoed Yde 1:21:32 1:19:11
271 Lieke Nijenhuis Groningen 1:21:53 1:19:14
272 Melissa Edens Muntendam 1:22:13 1:20:28
273 Rieneke Rolff West-Terschelling 1:25:10 1:23:18
274 Irene Veltman Leeuwarden 1:34:48 1:33:58

V40, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Piet Reserve Noordhorn 40:38 40:33
2 Jacolien Ruizendaal NOP 41:18 41:18
3 Gitte Van Kerrebroeck Antwerpen 46:57 46:43
4 Monica Raven Veendam 50:54 49:47
5 Pauline de Bakker Midsland 51:17 51:07
6 Tineke Van der veen Harlingen 51:23 51:10
7 Talitha Schaap-Boekhold Onstwedde 51:37 49:36
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8 Fanny Kaper Artemis 52:16 52:03
9 Tjitske Veurink Broek in Waterland 52:27 50:38

10 Piet Reserve Noordhorn 52:35 50:14
11 Roelfke Buitink Nijkerkerveen 53:12 52:48
12 Sanne Struijk Rotterdam 53:30 53:25
13 Miriam Wiegerink-Noppert Zwolle 53:50 53:24
14 Gerrianne Willems Punthorst 54:38 53:51
15 Carolien de Wilde Drachten 54:39 54:10
16 Yuana Dignum Hellas 54:42 54:41
17 Inge Pama Leeuwarden 55:24 55:13
18 Wietske Donkersloot Utrecht 56:44 56:15
19 Alinda Knol Oudehaske 57:17 55:03
20 Liane Santing Vledder 57:17 54:29
21 Claudia de Jong-Schmölzer Meedhuizen 57:24 54:43
22 Miranda Bos Veendam 57:25 56:30
23 Nynke Jetten Wassenaar 57:58 56:58
24 Gerda Ferbeek Woudsend 58:03 57:27
25 Durkje Kooy Suwâld 58:05 57:10
26 Hanna Neys Wergea 58:08 57:00
27 Nickie van de Pol Den Dolder 58:20 56:04
28 Astrid Pleijers Achilles-Top 58:25 57:06
29 Lisanne Kreule Zwolle 58:33 57:59
30 Anneke Wenker Alphen aan den Rijn 59:07 57:34
31 Berthilde Werksma Zwolle 59:09 56:32
32 Mariëlle Veerman Bunschoten-Spakenburg 59:10 58:15
33 Maaike Bink West-Terschelling 59:17 57:54
34 Evelyn Monninkhof Zeist 59:25 59:19
35 Marry Siegersma Doetinchem 59:43 57:28
36 Coby Knijnenberg Wapenveld 59:51 58:52
37 Wendy Van der zanden Ursem 1:00:19 58:22
38 Wieteke Smitsman Hank 1:00:25 1:00:09
39 Anouk Steinebach Oldenzaal 1:00:26 59:37
40 Lillian Scheve Eext 1:00:32 59:07
41 Esther Veldhuis Zwolle 1:00:34 59:48
42 Jantien De Jong Franeker 1:00:41 59:49
43 Ida Gaastra Veenendaal 1:00:43 57:45
44 Monica Moran Salem 1:00:48 1:00:29
45 Aliza Zwier Vledder 1:01:03 58:15
46 Laura Wink Wijk aan Zee 1:01:26 1:00:30
47 Jolanda Van Duinen Impala 1:01:59 1:01:01
48 Marjan Extercatte Borger 1:02:00 1:00:21
49 Annemieke van Keeken Alphen aan den Rijn 1:02:19 1:00:52
50 Jantsje Zijlstra Leeuwarden 1:02:24 1:00:03
51 Anita Bijker Punthorst 1:02:39 1:01:51
52 Karin Zijlstra-Groeneveld Harlingen 1:02:39 1:00:52
53 Liesbeth van nieuwenhoven Harlingen 1:02:39 1:02:11
54 Lisa Finnema Stoutenburg Noord 1:02:40 1:01:10
55 Claudia Zomerdijk Wieringerwerf 1:02:53 1:01:22
56 Johanna Sluiter Zwolle 1:03:01 1:00:24
57 Riët de Ruiter Marijenkampen 1:03:18 1:02:20
58 Esther de Wit Amsterdam 1:03:20 1:01:04
59 Hanneke van Daatselaar LSV Invictus 1:04:22 1:02:12
60 Linda Land Zwolle 1:04:28 1:02:38
61 Tinette Kool Garrelsweer 1:04:44 1:02:26
62 Marianne Horst PEC 1910 1:04:50 1:02:24
63 Renske Ritzema Woudsend 1:04:57 1:04:20
64 Irene Wigboldus Loopgroep Bedum 1:04:57 1:04:17
65 Jilske de Bruin Buren 1:04:58 1:04:15
66 Hanneke Mulder-schreuder Oostzaan 1:05:00 1:04:05
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67 Rachel Heeringa Linde 1:05:07 1:03:43
68 Mari Radaelli Diemen 1:05:08 1:03:55
69 Sandra Timmer Hierden 1:05:09 1:03:48
70 Ruth Van Veelen Zwolle 1:05:12 1:04:26
71 Marjolijn Knegt Hattem 1:05:15 1:04:30
72 Judith Miske Rotterdam 1:05:15 1:03:24
73 Frouke Poot Harmelen 1:05:19 1:03:45
74 Deborah van den Berg Ridderkerk 1:05:19 1:03:44
75 Shiva Zanoli Hilversum 1:05:19 1:03:42
76 Elly Stegink Holten 1:05:19 1:03:34
77 Stans den Hartog Jager Zeist 1:05:19 1:03:45
78 Nicole Burgmeier Rijnsaterwolde 1:05:19 1:03:37
79 Ryanne Hooijer Zwolle 1:05:34 1:03:44
80 Margareta Van der Meer Bedum 1:05:38 1:04:09
81 Lisanne Huiskens Bedum 1:05:38 1:04:09
82 Roos Kraanen Amsterdam 1:05:56 1:04:33
83 Barbara de Vries Kraggenburg 1:06:07 1:05:06
84 Linda Van Minnen-Nota Leeuwarden 1:06:08 1:05:19
85 Marloes Cuijpers Impala 1:06:19 1:05:17
86 Eva Timmermans Horror 1:06:30 1:06:23
87 Joyce Wijers BREUKELEN 1:06:35 1:04:53
88 Mariska Oorburg Groningen 1:06:40 1:06:26
89 Hanneke Poepjes Driel 1:07:02 1:04:52
90 Monique den Hertog Vleuten 1:07:15 1:05:14
91 Laura Kouwenberg Schalkwijk 1:07:17 1:05:04
92 Wendy Heeren Gouda 1:07:21 1:05:33
93 Clara Lettinga Baaiduinen 1:07:27 1:06:00
94 Hester van der Schaaf SV Friesland 1:07:28 1:04:36
95 Titia Wille Leeuwarden 1:07:30 1:05:51
96 Marieke Nijkamp Nieuwleusen 1:07:53 1:07:06
97 Fardau Buter Mildam 1:08:25 1:06:39
98 Pearly Hamstra Hasselt 1:08:28 1:08:01
99 Cindy Bakker Amsterdam 1:08:42 1:05:49

100 Mirjam Steinhoff Meppel 1:08:52 1:08:00
101 Mirjam Bakker Harderwijk 1:08:54 1:07:42
102 Monique Eman Drachten 1:08:55 1:07:04
103 Gerda De kleine Balk 1:09:09 1:07:43
104 Anskje Pietersma Balk 1:09:09 1:07:43
105 Nine Nijholt Groningen 1:09:11 1:07:29
106 Margreet Almoes Borger 1:09:12 1:07:32
107 Natalie Beukema West-Terschelling 1:09:49 1:09:03
108 Wypkje Hettinga-Hoekstra Heeg 1:09:51 1:09:15
109 Mieke Tummers Hollandia 1:10:07 1:09:23
110 Fianne Hemel Kampen 1:10:27 1:09:09
111 Tineke Bremer Wiuwert 1:10:27 1:08:32
112 Angelique Kuipers Ravenswoud 1:11:11 1:09:01
113 Anouk van der Maat Arnhem 1:11:23 1:09:02
114 Ingrid Postmus Harlingen 1:11:33 1:09:48
115 Geartsje Hoitema Franeker 1:11:34 1:11:13
116 Marion Ensing Teteringen 1:11:35 1:09:11
117 Anna Rixt Albertsma Jirnsum 1:11:37 1:09:01
118 Marjorie De man Utrecht 1:11:50 1:09:36
119 Annelies Fopma Mildam 1:11:58 1:09:50
120 Wietske Westendorp Workum 1:12:09 1:11:09
121 Roos Smink Pijnenburg 1:12:16 1:09:25
122 Theodore de Vries Bunschoten-Spakenburg 1:12:22 1:09:52
123 Anita Lamberts Borger 1:12:39 1:11:00
124 Jacqueline Alix Pijnenburg 1:12:42 1:09:53
125 Christien Buis Beetsterzwaag 1:13:00 1:11:42
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126 Alberta Buding Jubbega 1:13:49 1:13:31
127 Irma Mulder Soest 1:14:03 1:11:12
128 Gerdi Satink Peize 1:14:18 1:12:34
129 Sandra de Vos Bunnik 1:15:17 1:12:19
130 Margit Schep IJsselstein 1:15:17 1:12:20
131 Karin Visser Harlingen 1:15:28 1:14:05
132 Olga de Nijs Warmenhuizen 1:15:55 1:13:34
133 Carola Pronk Tuitjenhorn 1:15:56 1:13:33
134 Susan Fast IJsselstein 1:16:34 1:14:30
135 Elisabeth Boor Amsterdam 1:16:37 1:15:58
136 Rochelle Schaepkens Veghel 1:18:08 1:16:24
137 Geanne Krabben-de Vlaam Eelderwolde 1:18:09 1:15:50
138 Marije Van der veen Harlingen 1:18:53 1:15:58
139 Angelique Tuijp ARO '88 1:23:25 1:22:15
140 Marjet Veltman Leeuwarden 1:34:48 1:33:59

V50, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Judith van der Meer Lionitas 42:30 42:27
2 Ylona Kruis Horror 44:14 44:11
3 Marleen Zijderlaan Polsbroek 48:03 47:59
4 Rogien Averink Amsterdam 48:57 48:15
5 Lucia van der Bijl Horror 50:29 50:24
6 Wil-Inge Hulzebos HAC '63 51:05 50:54
7 Miranda Buijs Loopgroep Zuidhorn 52:26 52:23
8 Marjolein Veenstra Noordhorn 52:26 50:39
9 Fenna Brassien Steenwijkerwold 53:27 50:39

10 Trea Kuipers Ten Boer 54:46 53:12
11 Henrike Bulthuis Reeve 55:24 52:49
12 Erna Sterk-Oost Barsingerhorn 55:43 55:29
13 Hester Groenveld Bolsward 55:50 55:29
14 Gea van der Schaaf Burgum 56:08 55:03
15 Anne van de Vegte Zwolle 56:14 55:47
16 Lydia van Oosten Steendam 56:15 53:34
17 Merei Lubbe AV '23 56:36 56:14
18 Greet van Beek SV Putten 56:39 55:40
19 Katinka Van Brakel Amsterdam 56:48 56:26
20 Margreet Osinga Lichtlopen 57:02 55:57
21 Irene Lanjouw Ermelo 57:05 54:57
22 Marjolein Ouwerkerk Nootdorp 57:26 55:36
23 Rennie Dijkstra Twijzel 57:43 57:32
24 Jeanette Overduin Roelofarendsveen 57:49 56:12
25 Margreet Brinksma Sneek 57:53 57:46
26 Myriam Gijsbers Wassenaar 58:07 56:51
27 Esther Koelman WZK Tri Team Wassenaar 58:07 56:51
28 Jenny Fledderus Groningen Atletiek 58:11 56:41
29 Gerrie Algra Grootegast 58:12 58:05
30 Gertrude Roza Leusden 58:30 57:36
31 Cornelia Dolle Molenhoek 58:45 57:04
32 Alida Bremer Impala 59:08 58:10
33 Alette de Leeuw Monnickendam 59:42 59:16
34 Jerry Herder Meerstad 59:50 59:33
35 Henrieta Oosterbaan Horror 1:00:11 59:03
36 Feikje Groenhof Groningen 1:00:16 59:00
37 Sylvia de Groot De Spartaan 1:00:36 1:00:10
38 Anita Molema Oude Pekela 1:00:37 59:17
39 Anneke Steinfort Bolsward 1:00:43 59:39
40 Hedwig Ydema Hemelum 1:00:46 1:00:32
41 Esther Spetter Amsterdam 1:00:51 1:00:25
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42 Greta Huitema Hoornsterzwaag 1:00:55 1:00:23
43 Elske Hoornenborg Hilversum 1:00:57 59:38
44 Janet Ruitenberg Putten 1:01:10 1:00:11
45 Petra Werkman Oosterwolde 1:01:17 58:43
46 Brenda Albertsma IJlst 1:01:18 58:24
47 Rita Schriemer Rotterdam 1:01:20 59:00
48 Masja Meijer TAS '82 1:01:32 59:03
49 Christel Ephraim Steenwijk 1:01:43 58:53
50 Sacha van den Hoed Roden 1:01:47 1:01:26
51 Miranda Van Dijk Vaassen 1:01:49 59:53
52 Jitske Gerlofs Sneek 1:02:01 1:00:09
53 Ellen van de Stadt Zaandam 1:02:09 1:01:46
54 Annet Metz Amsterdam 1:02:09 1:01:47
55 Annika Bangma Arum 1:02:17 1:02:06
56 Annemarie Vuijk Gouda 1:02:25 1:01:50
57 Marjolein Wasterval Soest 1:02:53 1:01:38
58 Annemiek Walenkamp Midlaren 1:03:06 1:00:35
59 Y Zijsling Jutrijp 1:03:09 1:00:23
60 Anja Kronemeijer Flevo Delta 1:03:33 1:02:13
61 Annemieke Stuit Eelde 1:03:37 1:01:04
62 Saskia Roode Aalsmeer 1:03:48 1:03:39
63 Monika van Boheemen Diepenveen 1:03:50 1:01:56
64 Linda Hartman Diepenveen 1:03:52 1:03:14
65 Karen De Boer Heerenveen 1:03:55 1:02:41
66 Machteld Veraar Aalsmeer 1:03:55 1:03:46
67 Jannet Müller West-Terschelling 1:03:58 1:03:56
68 Gréhilde Nauta Roden 1:04:05 1:01:50
69 Nienke de Haan Enschede 1:04:05 1:03:07
70 Petra Lok González Running Team 1:04:09 1:02:31
71 Marije Talane Alphen aan den Rijn 1:04:11 1:02:44
72 Dulcy Hamstra Sneek 1:04:22 1:03:46
73 Yvonne Lubben Groningen 1:04:22 1:02:28
74 Heleen Schaffels Muiden 1:04:26 1:03:01
75 Gineke Hoogendoorn AV '47 1:04:30 1:03:23
76 Marijan van Dam Mildam 1:04:33 1:02:30
77 Sabina Atzei Amsterdam 1:04:36 1:03:20
78 Jitske Cnossen De Trieme 1:04:41 1:02:49
79 Ellen van der Heijden Haarlem 1:04:42 1:04:14
80 Judith van Leeuwen Den Hout 1:05:03 1:04:46
81 Mascha Schram Zwolle 1:05:05 1:02:33
82 Nelly Grondsma Joure 1:05:10 1:02:52
83 Saskia Uit den Bogaard Rotterdam 1:05:18 1:03:43
84 Susan Veldman Alkmaar 1:05:21 1:02:59
85 Janneke Vroemen Atletiek Maastricht 1:05:26 1:03:57
86 Nicole van Bekkum Leusden 1:05:29 1:05:29
87 Karin Raadsveld Scharnegoutum 1:05:30 1:04:19
88 Thea Prent SV Putten 1:05:40 1:04:41
89 Patty Verdooren Oud Zuilen 1:05:47 1:05:03
90 Thirza Koster Voorthuizen 1:05:50 1:04:21
91 Ingrid Port Zwolle 1:05:51 1:05:22
92 Jeannette Baas Steggerda 1:06:04 1:05:45
93 Danielle van Rijn-Arends Atletiek Maastricht 1:06:07 1:05:30
94 Floor Berger-Smeets Amsterdam 1:06:09 1:05:27
95 Marian Postma Spannum 1:06:10 1:05:58
96 Carola Konijn Amsterdam 1:06:13 1:03:33
97 Tonia Notenboom Nieuwerkerk aan den IJsse 1:06:32 1:04:16
98 Belia Van Twillert Bunschoten-Spakenburg 1:06:45 1:05:50
99 Janet Bijl Leeuwarden 1:06:46 1:05:24

100 Anette Gerrits Zwolle 1:07:02 1:06:09
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101 Paula Vrolijk AV Castricum 1:07:04 1:05:57
102 Merel Miedema Haarlem 1:07:05 1:04:20
103 Pien Alberda Sneek 1:07:12 1:05:18
104 Mariska Lenssinck Oudewater 1:07:15 1:05:14
105 Jacqueline Jansen Nieuwerkerk aan den IJsse 1:07:23 1:05:09
106 Barbara Schildkamp Loopgroep De Drentsche Aa 1:07:28 1:05:24
107 Femke Korving-Wilts Voorburg 1:07:35 1:06:10
108 Gé Bouma Oosterwolde 1:07:39 1:07:07
109 Danielle van der Vijver Leeuwarden 1:07:43 1:05:02
110 Rosa Haringsma Horror 1:07:52 1:07:02
111 Gerda vd woude Dalen 1:07:56 1:07:10
112 Richtje van der Veen Impala 1:07:57 1:06:58
113 Trudy van Oosterom Alphen aan den Rijn 1:08:03 1:07:18
114 Ingrid Dixhoorn Loopgroep Beilen 1:08:05 1:05:46
115 Anita van Wijnbergen Utrecht 1:08:15 1:07:00
116 Cora van den Bor Nieuwerkerk aan den IJsse 1:08:16 1:06:01
117 Gerda Engelage Blauwestad 1:08:22 1:07:18
118 Anskje Schaap Heeg 1:08:28 1:08:01
119 Marianne Feenstra Ermelo 1:08:30 1:06:26
120 Akkie Feenstra Hoorn 1:08:32 1:07:16
121 Ina Strijker Zwolle 1:08:32 1:07:16
122 Lydia Zeijlemaker Roelofarendsveen 1:08:33 1:06:45
123 Oda Ritsema van Eck Oegstgeest 1:08:33 1:06:47
124 Rennie Veenstra Steenwijkerwold 1:08:39 1:05:51
125 Karin Hofman Schagen 1:08:43 1:08:38
126 Hanneke Lichtenbelt Amsterdam 1:08:46 1:08:23
127 Karin Kruize Lemmer 1:08:53 1:06:20
128 Renske Schasfoort Emmen 1:08:54 1:08:03
129 Karin Veltman Impala 1:08:59 1:07:56
130 Rita Pos Steenwijk 1:09:01 1:06:09
131 Anita Veltman-Rijpkema Mildam 1:09:03 1:06:49
132 Marjon Feenstra Eelderwolde 1:09:13 1:06:34
133 Welmoed Buma Loopgroep Witmarsum 1:09:22 1:07:10
134 Judith Boekel Heemskerk 1:09:25 1:07:11
135 Saskia Van Triet Nieuwerkerk aan den IJsse 1:09:51 1:07:35
136 Lonneke Sattelmeijer Pijnenburg 1:09:58 1:09:25
137 Astrid Siewers Pijnenburg 1:10:02 1:07:14
138 Lena Apeldoorn Aalsmeer 1:10:14 1:10:05
139 Annemien van der Veen GAC Gemert 1:10:15 1:07:18
140 Betty Hellinga Gorredijk 1:10:19 1:09:42
141 Sandra Mosch AV Castricum 1:10:28 1:09:57
142 Karin Krens Delft 1:11:03 1:10:15
143 Inske Reumer Kampen 1:11:05 1:11:02
144 Janet Schutte Pijnenburg 1:11:08 1:09:53
145 Pauline Hunia Rotterdam 1:11:14 1:10:34
146 Marleen van der Stel Barendrecht 1:11:14 1:10:34
147 Anita Palma Tzum 1:11:17 1:11:13
148 Deborah Maks AV Castricum 1:11:25 1:10:55
149 Ineke Van der Pasch Eindhoven 1:11:34 1:09:06
150 Monique Nijhuis Zwolle 1:11:41 1:09:13
151 Ivanka Vos Soest 1:11:43 1:08:50
152 Marjan Strijker Zwolle 1:11:45 1:11:23
153 Christine Milort AV Castricum 1:11:45 1:11:14
154 Marianne Pijlman Mildam 1:11:58 1:09:50
155 Francine Baake Pijnenburg 1:12:02 1:09:12
156 José Hoitingh Pijnenburg 1:12:26 1:09:37
157 Carien Nijs de Hoorn 1:12:53 1:10:14
158 Kim Besten Nunspeet 1:12:57 1:10:45
159 Melanie Postma Appingedam 1:13:20 1:10:54
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160 Dorien van der Meer Garrelsweer 1:13:20 1:10:55
161 Denise Vrakking Deinum 1:13:23 1:12:14
162 Jeanine Kuipers-spanjer Deinum 1:13:23 1:12:14
163 Marlon Boeve Amsterdam 1:13:26 1:12:58
164 Joke ter Schuur Jubbega 1:13:49 1:13:31
165 Janet Eikenaar Zwolle 1:13:49 1:11:47
166 Lisette Luijk Amersfoort 1:13:50 1:10:56
167 Mirjam Nauta Goutum 1:14:11 1:11:59
168 Martina Westerhuis Drachten 1:14:12 1:12:48
169 Joke Veenema Oppenhuizen 1:14:15 1:13:18
170 Maruschka Kroon Pallas '67 1:14:23 1:12:25
171 Johanna Overdijk-Cnossen Sneek 1:14:33 1:12:39
172 Pytrick Bruinsma Joure 1:14:43 1:14:27
173 Jolanda van Leeuwen Leiden Road Runners Club 1:14:48 1:12:40
174 Eline Wagemaker Leiden Road Runners Club 1:14:48 1:12:40
175 Diana Rump Apeldoorn 1:14:49 1:13:44
176 Ypie Osinga Leeuwarden 1:15:44 1:13:02
177 Anita Vasse Nieuwleusen 1:15:55 1:13:42
178 Anke De Jong Tirns 1:16:13 1:14:25
179 Ankie de Vries Zwolle 1:16:27 1:15:34
180 Rieta Van Heuveln Loopgroep Bedum 1:16:46 1:15:06
181 Wanda Hulsebos Loopgroep Zuidhorn 1:16:53 1:14:30
182 Jacqueline den Hollander Willemstad 1:16:53 1:16:22
183 Karin Roelofse Pijnenburg 1:16:54 1:14:05
184 Tineke Arensman IJsselstein 1:16:56 1:15:34
185 Tjitske Hiemstra Leeuwarden 1:17:10 1:15:30
186 Mirjam van der Linden Castricum 1:17:30 1:16:19
187 Irene Enkt Lycurgus 1:18:20 1:16:31
188 Danielle Hamers Laren 1:19:16 1:16:39
189 Henja Boeren Hardinxveld-Giessendam 1:20:00 1:17:49
190 Achime Zwart-Ruchtie Paterswolde 1:20:45 1:20:13
191 Henriette Keun Oudehaske 1:21:31 1:19:13
192 Jacqueline Nijboer Ermelo 1:27:49 1:24:49
193 Noeka Masselman Tienhoven aan de Lek 1:27:57 1:25:43
194 Heidi Bos Heerenveen 1:29:05 1:28:04
195 Ellen Nieuwold Aquilo 1:32:21 1:29:21

V60, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Willemien Zandberg Impala 54:05 54:01
2 Gwen Erpenbeek de Wolff Haren 54:48 54:30
3 Marry Teeuwen Ammerstol 56:06 56:02
4 Yolanda Simons De Keien 57:03 55:24
5 Myriam Simons Veghel 1:00:25 58:44
6 Lida Oosterwijk Kraggenburg 1:00:46 59:46
7 José Schoot Uiterkamp Roden 1:01:47 1:01:25
8 Nelly Galama Gerkesklooster 1:01:48 1:00:56
9 Dianne Spanjers RRZ 1:01:49 59:54

10 Geja Hesseling Haren 1:02:10 1:01:58
11 Suzan Hidding Oosterhesselen 1:02:10 1:01:19
12 Ank Verhoeff Heerenveen 1:02:10 59:03
13 Terry Velthooven Leiden Road Runners Club 1:02:20 1:01:28
14 Lia van Gameren Leiden Road Runners Club 1:02:34 1:01:32
15 Gerrie van der Veen Rotterdam 1:02:54 1:01:04
16 Tiny Wouda Kollum 1:03:24 1:03:14
17 INGRID Kuijpers PAC 1:03:48 1:00:57
18 Froukje Laanstra Sneek 1:03:51 1:02:30
19 Riekje Boorsma Wommels 1:04:01 1:03:14
20 Sandra Kemeling Leiden Road Runners Club 1:04:14 1:03:12
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21 Katinka Twaalfhoven West-Terschelling 1:04:20 1:04:02
22 Cecilia Hennissen the Hague Road Runners 1:04:23 1:03:28
23 Francien Iedema Delden 1:04:43 1:03:38
24 Henrike J Huetink Horror 1:05:11 1:04:07
25 Jeannet Huitema Lionitas 1:05:26 1:05:23
26 Lydia Wiersma Burgwerd 1:05:32 1:04:39
27 Hiske Woudstra Oudehaske 1:05:44 1:04:42
28 Herma Mittendorff Groningen 1:06:48 1:05:12
29 Beata van der Heide LSV Invictus 1:07:20 1:05:08
30 Anja Vd ploeg Peize 1:07:32 1:05:34
31 Gisèle de Vries Stolwijk 1:07:36 1:06:03
32 Margreet Moesman PEC 1910 1:07:46 1:07:08
33 Alie Heijnen Ermelo 1:08:02 1:05:56
34 Marina Petersen Loopgroep Visie 1:08:08 1:06:03
35 Ina Rendering Loopgroep Visie 1:08:31 1:06:25
36 Marijke Spruyt Alphen aan den Rijn 1:08:35 1:07:37
37 Co Van der Werf-Hahury PEC 1910 1:08:59 1:08:31
38 Kitty Brussee Zwammerdam 1:09:13 1:08:16
39 Hilly Wolthuizen Horror 1:09:20 1:09:14
40 Annette van der zwet Leiden Road Runners Club 1:09:38 1:06:54
41 Heleen Hartman Ten Boer 1:09:54 1:09:34
42 Joke van der Graaf Zevenhoven 1:10:19 1:10:09
43 Jetty Sinnema Leeuwarden 1:10:30 1:08:57
44 Ellen van Hoorn Lycurgus 1:10:32 1:08:46
45 Wilma de Ru De Meern 1:10:34 1:07:50
46 Gea Jongsma Horror 1:10:45 1:09:32
47 Liesbeth Lagerweij Midsland TERSCHELLING 1:10:49 1:10:12
48 Gea van Essen Landerum 1:10:57 1:10:32
49 Inge Sturop Lycurgus 1:11:00 1:09:12
50 Mattie De Boer LSV Invictus 1:11:16 1:08:22
51 Nynke Bakker Pijnenburg 1:11:27 1:08:44
52 Ellen Prins Loopgroep Nienoord 1:11:33 1:11:02
53 Tine Jippes Hallum 1:11:37 1:09:12
54 Ineke Braaksma Ferwert 1:11:37 1:09:11
55 Hinke de Vries Hallum 1:11:37 1:09:12
56 Tineke Dijkstra SV Friesland 1:12:17 1:11:29
57 Gerda Papenborg Heerenveen 1:12:18 1:09:19
58 Nora Knol Groningen 1:12:18 1:09:33
59 Kitty Boon Loopgroep De Drentsche Aa 1:12:24 1:10:19
60 Carlien Hendrickx NOP 1:12:32 1:10:00
61 Titia Pijpker Lies 1:12:32 1:10:09
62 Monique Hanraets Atletiek Maastricht 1:12:38 1:12:12
63 Anna Galama Zuidhorn 1:13:27 1:12:33
64 Sandra Brouwer Zeist 1:14:39 1:11:49
65 Guusje Adrichem Leiden Road Runners Club 1:15:11 1:12:23
66 Agnes Beijering Groningen 1:15:42 1:13:17
67 Ingrid Bary Harlingen 1:16:13 1:14:25
68 Anneke Bos Ede 1:18:55 1:16:53
69 Mai Adriaensen Apeldoorn 1:23:26 1:20:46
70 Paula Benders Ermelo 1:27:49 1:24:49
71 Marjan Boot Athlos 1:29:31 1:26:55
72 Olga Maarleveld Athlos 1:29:31 1:26:56

V70, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Annemiek van Rooijen Loopgroep Houten 57:36 57:28
2 Marina Miedema Jubbega 1:07:41 1:06:21
3 Trudy Vd meer Pijnacker 1:07:46 1:07:00
4 Gre De Kloet Alphen aan den Rijn 1:12:34 1:10:59
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5 Ankie Galama Mûnein 1:13:27 1:12:33
6 Marja Immerzeel Pallas '67 1:14:23 1:12:25
7 Roelfina Bos Wildervank 1:16:53 1:14:48
8 Martha Wijngaarden-vanderweij Drachten 1:19:52 1:17:19
9 Akke Wijngaard Apeldoorn 1:23:26 1:20:46

10 Nel Broer Leiden Road Runners Club 1:26:07 1:23:21
Vragen over de uitslag? Stuur even een mailtje

naar inschrijven@terschellingmarathon.nl
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