Uitslagenlijst Du Bois AVR'90 Cross
Rucphen - Zondag 24 november 2024

M-U8, 730 METER U8-MEISJES EN J

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Amber Hoefnagels Diomedon 3:37
2 Jiske Winter Diomedon 3:52
3 Linde Timmermans Groene Ster 4:08
4 Tess van Dalen Groene Ster 4:13
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Jens Ruiter Diomedon 3:15
2 Mats van Loon Spado 3:35
3 Xavi Verbruggen Groene Ster 3:46
4 Tobias Harting Groene Ster 3:54
5 Brett Murre Groene Ster 4:00
6 Noud Verpaalen AVR '90 4:15
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Lotte Ruijzing Achilles 4:32
2 Noor de Nijs Spado 4:37
3 Saar de Prenter THOR 4:39
4 Floor van den Biggelaar AVO 1983 4:41
5 Amélie-Julie van Well Achilles 4:49
6 Maud Toren AVO 1983 4:51
7 Liv Moerkeren Spado 5:02
8 Lucy van Klooster AVO 1983 5:06
9 Noor van der Sande DJA 5:09
10 Fleur van Middendorp Diomedon 5:18
11 Noor van Casteel THOR 5:28
12 Els van den Broek AVR '90 5:37
13 Sabryha Elbahri THOR 5:46
14 Faith de Jong Diomedon 5:47
15 Cateau Zaadnoordijk Achilles 5:47
16 Pip Voshol Spado 5:54
17 Phileine Zaadnoordijk Achilles 6:00
18 Lolo Marsilje THOR 6:02
19 Saar van de Kemp Groene Ster 6:04
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Rens van Limpt Spado 4:22
2 Tom Braspenning DJA 4:26
3 Cayden Doesburg Groene Ster 4:30
4 Pim Groeneveld Groene Ster 4:38
5 Flint Nuijten THOR 4:40
6 Daan Hartman THOR 4:44
7 Mats Dieleman Spado 4:45
8 Jep van der Kroon THOR 4:47
9 Joris Dekkers THOR 4:49
10 Jesse Nanninga Spado 5:03
11 Seppe van Tlborg Spado 5:07
12 Roland Trnyik THOR 5:24
13 Julian de Peinder 5:44
14 Jochem Verhoef Groene Ster 5:45
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Elise de Wit Groene Ster 4:11
2 Abby Joan Nussy THOR 4:29
3 Lynn Braspenning DJA 4:38
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Uitslagenlijst Du Bois AVR'90 Cross

Rucphen - Zondag 24 november 2024

Plaats Naam
4 |sa Koeken
5 Jules Marshall
6 Julia Hartman
7 Hannah Akkermans
8 Guusje Stoop
9 Soof Rademakers
10 Nenah Koroma
11 Riva van Haperen
12 Keli van Broekhoven
13 Jet Konings
14 Cato Frantzen
15 Soof Gillesen
16 Silke Verkooijen
17 Luna Martens
18 Aukje de Haan
19 Maura Cornelis
20 Dafne Bom

J-U10, 950 METER U10-MEISJES EN

Plaats Naam

1 Finn van Loon
2 Mohammad Lahsaini
3 Thomas van Limpt
4 Bas Winter
5 Max Smits
6 Seff Schijvenaars
7 Jens van de Sande
8 Mik van der Kroon
9 Jasper Venhorst

10 Morris Koevoets

11 Len Geers

12 Pieter van den Biggelaar

13 Axel van Tilborg

14 Huub Jansen

15 Tjeu Huijbregts

16 Kris Rombouts

17 Jakob Heintjes

18 Rayan Khidous

19 Bram Evers

20 Matz Posthumus

21 Lucas Dober

22 Wessel Braat

23 Mika Verstraaten

M-U12, 1220 METER U12-MEISJES

Plaats Naam
1 Senne Scholts
2 Elin Timmermans
3 Floor Toren
4 Lotte van de Sande
5 Sterre 't Hart
6 Liv Wagemakers
7 Cato Arend
8 Maud van Golen
9 Saar Gillesen
10 Fien Rademakers
11 Liv van der Sande
12 Loreen Verhoef
13 Esmee Istha

Woonplaats/Vereniging Tijd
Achilles
Diomedon
THOR

AVO 1983
Groene Ster
THOR
Achilles
DJA
Groene Ster
THOR
THOR
THOR

DJA

DJA

DJA

DJA

DJA

Woonplaats/Vereniging Tijd
Spado
Spado
Spado
Diomedon
THOR
THOR
Achilles
THOR
THOR
Spado
Spado
THOR
Spado

DJA
Achilles
AVR '90
THOR
Groene Ster
AVR '90
Groene Ster
THOR
THOR
THOR

Woonplaats/Vereniging Tijd
Achilles

Groene Ster

AVO 1983

Achilles

Essen

THOR

Achilles

Spirit Oud Beijerland
THOR

THOR

DJA

Groene Ster

Spado

4:45
4:47
4:48
4:53
4:54
4:59
5:04
5:07
5:07
5:09
5:09
5:15
5:16
5:17
5:23
5:31
5:39

4:04
4:06
4:13
4:13
4:16
4:22
4:22
4:30
4:32
4:34
4:36
4:40
4:42
4:45
4:47
5:04
5:07
5:13
5:13
5:14
5:25
5:32
5:33

5:12
5:36
5:44
5:45
5:48
5:50
5:58
6:02
6:04
6:06
6:13
6:21
6:22
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Uitslagenlijst Du Bois AVR'90 Cross
Rucphen - Zondag 24 november 2024

Plaats Naam

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
14 Lieke Bolders Spado 6:22
15 Joy van Erck DJA 6:23
16 Lisa de Nijs Spado 6:24
17 Aimée Machielsen Achilles 6:24
18 Evi Houthijssen Achilles 6:26
19 Sanna Ruijzing Achilles 6:27
20 Nikki Nagtzaam Groene Ster 6:31
21 Flore Boterman THOR 6:33
22 Romi Nuijten THOR 6:35
23 Fiene Verhoeks Groene Ster 6:37
24 Saar van Laerhoven DJA 6:39
25 Faya Vriends DJA 6:40
26 Julia Hoeks Spado 6:41
27 Pomme van den Bosch THOR 6:41
28 Anna Koeken DJA 6:42
29 Meja van Haperen DJA 6:49
30 Lisa Blom THOR 6:50
31 Liz van den Bleken Spado 6:51
32 Britt Faes Achilles 6:52
33 Elin Bol Spirit Oud Beijerland 6:53
34 Renske Damen DJA 6:56
35 Femke van Dongen Spado 6:57
36 Suze Bisschop Achilles 6:58
37 Norah Nussy THOR 6:59
38 Roos Koetsenruiter Lage Zwaluwe 7:00
39 Nine de Man THOR 7:02
40 Lieve van der Veer THOR 7:02
41 Fay van der Heijden THOR 7:03
42 Sanne Schouw Groene Ster 7:05
43 Pollie Maas THOR 7:09
44 Nova Eckhardt THOR 7:09
45 Carmen Lassche Diomedon 711
46 Zyva de Koning Achilles 7:13
47 Evy van den Berk Groene Ster 7:16
48 Eloise Slieker THOR 7:24
49 Chelsea de Jong Diomedon 7:26
50 Pippa Holt DJA 7:27
51 Rosalie Heintjes THOR 7:28
52 Hannah Ruiter Diomedon 7:31
53 Janne van Dijck DJA 7:37
54 Jet van den Broek AVR '90 7:38
55 Lise Roelands DJA 7:39
56 Romy de Kock Spado 7:41
57 Lotte Dieleman Spado 7:57
58 Lieke Prinse THOR 8:26

J-U12, 1220 METER U12-JONGENS

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Timme Vloedgraven DJA 5:14
2 Luuk Cruijsberg Groene Ster 5:33
3 Nick Bakx THOR 5:35
4 Jorik de Wit Groene Ster 5:37
5 Jos Bertens Spado 5:39
6 Thijmen Boeijen THOR 5:49
7 Loek van den Brand Achilles 6:02
8 Thijs de Graaf Spado 6:05
9 Boaz de Jong Spado 6:06
10 Jack Lozekoot Spado 6:10
11 Jurre Vos Groene Ster 6:11
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Uitslagenlijst Du Bois AVR'90 Cross
Rucphen - Zondag 24 november 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
12 Niek van Bezooijen THOR 6:11
13 Kees Verpalen DJA 6:14
14 Roan Verstraaten THOR 6:15
15 Javi Antonissen THOR 6:19
16 Mats Calle Groene Ster 6:19
17 Yerai Lahaije Caballero THOR 6:24
18 Gabriel Krzyz Groene Ster 6:24
19 Sie Verdult Spado 6:33
20 Mees Hendrickx Spado 6:34
21 Lucas Hurrelbrinck THOR 6:37
22 Noud van Kollenburg THOR 6:39
23 Tuur Joosen DJA 6:46
24 Tygo Bouma Groene Ster 6:47
25 Rick Schrauwen Groene Ster 6:50
26 Faas Joosen DJA 6:50
27 Sander Vos THOR 6:51
28 Stef Suykerbuyk Diomedon 6:53
29 Job Groeneveld Groene Ster 6:58
30 Thijs Harijgens THOR 6:59
31 Duuk Vissers THOR 6:59
32 Jochem Stolk DJA 7:00
33 Timur Akkaya Spado 7:00
34 Merijn Ibes THOR 7:03
35 Davy Smulders Groene Ster 712
36 Tijn Bellemakers THOR 7:12
37 Novan Terlouw Groene Ster 7:25
38 Jort Wortman Groene Ster 8:03

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Sara Veraart Groene Ster 5:20
2 Julie van Os DJA 5:23
3 Indyra Blom Achilles 5:35
4 Kate de Veld Groene Ster 5:39
5 Pien Dekkers AVO 1983 5:46
6 Meike Terhell THOR 5:49
7 Hanne Straver DJA 5:51
8 Amélie Slieker THOR 5:52
9 Popke Maas THOR 6:05
10 Anne Verstraten AVO 1983 6:11
11 Mus van den Bosch THOR 6:12
12 Femm Bakx THOR 6:17
13 Manouk Huijbregts Groene Ster 6:19
14 Fenna de Graaf Spado 6:19
15 Vive Nooren DJA 6:20
16 Fenne de Jong Spado 6:20
17 Minke van Hoorn Groene Ster 6:21
18 Lolo Bolsius THOR 6:22
19 Aukje van Opstal DJA 6:23
20 Iris Voorbraak THOR 6:39
21 Fenna Cooijman AVR '90 6:47
22 Josje Elsten Achilles 6:51
23 Renske Harijgens THOR 6:58
24 Sara Kokke DJA 7:03
25 Jinte Blom Groene Ster 7:06
26 Sofie de Vree AVO 1983 711

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Thijmen den Otter Energie 6:38
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Uitslagenlijst Du Bois AVR'90 Cross
Rucphen - Zondag 24 november 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Tijmen van den Bergh THOR 6:52
3 Justin Istha Spado 6:59
4 Raf van Disseldorp DJA 7:10
5 Thomas Blom THOR 7:22
6 Pijke Machielsen Achilles 7:25
7 Florian Bruins THOR 7:26
8 Daan van Geffen THOR 7:38
9 Samuel Krzyz Groene Ster 7:40
10 Jordan Bonici Spado 7:45
11 Tim van Erck DJA 7:51
12 Stef van Dijck DJA 7:55
13 Robin van Gestel Diomedon 8:07
14 Max Nagtzaam Groene Ster 8:21
15 Jayce Kraft Groene Ster 8:28
16 Jesper Burgerhout Groene Ster 8:37
17 Ethan de Jong Diomedon 8:38
18 Yamie Schneijderberg Groene Ster 8:45
19 Mylano Hopmans Spado 8:51
20 Arthur Lassche Diomedon 8:52

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Evi van Nes THOR 6:43
2 Floor Vloedgraven DJA 6:54
3 Lola Verpalen DJA 6:57
4 Emma Kuijlen Spado 7:10
5 Lillie Gerdes THOR 7:20
6 Sofie Touw Achilles 7:23
7 Melief Maas THOR 7:28
8 Kirsten Kop THOR 7:31
9 Lieke Kersbergen Groene Ster 7:34
10 Milou Vos Groene Ster 7:35
11 Sofie Timmermans Groene Ster 7:36
12 Nona Weststrate Spado 7:47
13 Lizzy Nouws Achilles 8:04
14 Lois Bonici Spado 8:05
15 Irene van Gurp Achilles 8:10
16 Loana Eckhardt THOR 8:17
17 Jolien de Hoon Achilles 8:18
18 Wouke van den Maagdenberg Achilles 8:21
19 Ymke Schimmer Achilles 8:22
20 Floor Vergouwen Achilles 8:23
21 Sophie Verkouter Diomedon 8:38
22 Veerle Manders Achilles 8:52
23 Stacy Vergouwen Achilles 9:03
24 Eline Terhell THOR 9:12
25 Pien Lips Achilles 9:17
26 Noa Hultermans Achilles 9:20

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Lucas Touw Achilles 8:50
2 Sil Schenk THOR 8:58
3 Tom van Nes THOR 9:02
4 Max van Beers AVO 1983 9:11
5 Thieme Blom Groene Ster 9:24
6 Thiemo de Kock AVO 1983 9:29
7 Teun Verpalen DJA 9:35
8 Huub Bastiaansen DJA 9:40
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Uitslagenlijst Du Bois AVR'90 Cross
Rucphen - Zondag 24 november 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
9 Lars Huijbregts DJA 9:43
10 Sam Hendrickx Spado 9:45
11 Alexander Tottas AVO 1983 9:54
12 Teun van Herel Spado 10:00
13 Tim Van den Bleeken Spado 10:00
14 Liam Mies THOR 10:03
15 Tim Houthuijssen Achilles 10:08
16 Jore Korving Achilles 10:17
17 Kees Dietvorst THOR 10:21
18 Joey Vergouwen Achilles 10:24
19 Daan van de Sande Achilles 10:29
20 Thijmen Voeten Achilles 10:38
21 Bas van der Zanden THOR 10:40
22 Teun Zopfi DJA 10:52
23 Giel Ammerlaan Achilles 10:53
24 Rob van Aert DJA 11:09
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Lis Broks Achilles 10:16
2 Willemijn Poot AVO 1983 10:30
3 Lisa Obbink AVO 1983 10:46
4 Anne Obbink AVO 1983 11:28
5 Yvette Luijks AVR '90 11:50
6 Eva Lips Achilles 12:01
7 Rosanne Oosterbaan AVO 1983 12:06
8 Maartje Eckel AVR '90 12:43

M-U18, 2380 METER V-U18/V-U20/M-

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Ruben van Merrienboer THOR 8:30
2 Auke Korving Achilles 8:53
3 Jurre Sjaardema AVR '90 9:25
4 Sil Buckens THOR 9:33
5 Rens Bolijn THOR 9:58
6 Bart Broos Achilles 10:04
7 Jesse Hultermans Achilles 10:11

P2380, 2380 METER V-U18/V-U20/M-
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Justin Francois Groene Ster 24:13

M-U20, 4760 METER M-U20/V/V35/V4

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Finn Jansen Achilles 17:56
2 Yuan van Geel Road Runners Etten-Leur 17:56
3 Jamie van Steen THOR 19:32
4 Luuk Paulussen THOR 20:42

VROUW, 4760 METER M-U20/V/V35/V4

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Marit Waterman THOR 21:48
2 Anne van Alphen AV Standdaarbuiten 22:45
3 Ymke Timmermans Groene Ster 23:08

V35, 4760 METER M-U20/V/V35/V4

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Linda van der Sanden Achilles 20:14
2 Annika Spronk AV Standdaarbuiten 22:24
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Uitslagenlijst Du Bois AVR'90 Cross
Rucphen - Zondag 24 november 2024

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
3 Yvonne Boot Achilles 23:29
4 llse de Hoon Achilles 25:17

V45, 4760 METER M-U20/V/V35/V4

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Ellen Zaal Nederlandse Triathlon Bond 23:46
2 Karin de Wild Achilles 24:38
3 Ellen den Arend Achilles 27:44

V55, 4760 METER M-U20/V/V35/V4

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Jose van der Linden Achilles 22:34
2 Adriette van der Veeken Achilles 28:01

V65, 4760 METER M-U20/V/V35/V4
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Cia Smulders Achilles 25:57

P4760, 4760 METER M-U20/V/V35/V4

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Anke Bartels AVR '90 26:38
2 Rosita lazeroms AVR '90 32:32

M55, 7140 METER M55/M65/M75/PR

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Toon Heeren Achilles 27:19
2 Kees van de Riet Achilles 30:28
3 Peter Lazeroms Achilles 31:04
4 Pieter de Jongh Meerle 32:37
5 Hans Raaijmakers AV Standdaarbuiten 33:19
6 Johan van der Laar Nederlandse Triathlon Bonc 36:41
7 Robert Peeters AVR '90 39:12

M65, 7140 METER M55/M65/M75/PR

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Jan arnouts Achilles 31:53
2 Schrauwen Chrisje AVR '90 36:16
3 Peter Pelsma THOR 36:30
4 Kees de Hoon Achilles 37:12
5 Rini Verhoeven Achilles 38:45
6 Jack Bergs Roosendaal 44:13

P7140, 7140 METER M55/M65/M75/PR

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Rabin Mohunlol Rotterdam Atletiek 34:38
2 Chris Hoebergen AVR '90 36:55

MAN, 9520 METER MAN/M35/M45/PR

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Rick Lambregts Achilles 34:16
2 Niels Lousberg Groene Ster 35:29
3 Pim Dictus Road Runners Etten-Leur 36:38
4 Thomas Ottens DJA 39:43
5 Alex Heijnemans Achilles 40:01
6 Stein Broekhoven Groene Ster 40:48
7 Sietse Marijnissen Achilles 42:12

M35, 9520 METER MAN/M35/M45/PR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Gerbert van den Biggelaar AVO 1983 37:04
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Uitslagenlijst Du Bois AVR'90 Cross
Rucphen - Zondag 24 november 2024

Plaats Naam
2 Erik-Simon Strijk
3 Richard Grannetia
4 Patrick de Klerk
5 Jos de Laat
6 Michiel Koeijvoets

M45, 9520 METER MAN/M35/M45/PR

Plaats Naam
1 Storen van Dievoet
2 Barry van Beers
3 Nick Van den Bleeken
4 Wilbert Touw
5 Bas de Graaf
6 Vincent Rensen
7 Michael de Wolf
8 Edwin Jaspers
9 Jack Lazeroms

P9520, 9520 METER MAN/M35/M45/PR

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

THOR
Achilles
Groene Ster
Achilles
Achilles

Woonplaats/Vereniging Tijd

DJA

AVO 1983

Spado

Achilles

AVR '90

AV Standdaarbuiten
THOR

AV Standdaarbuiten
AVR '90

Woonplaats/Vereniging Tijd

38:54
39:50
40:56
41:08
42:37

36:40
38:06
38:21
38:44
39:18
42:57
47:00
48:23
50:39

1 Thierry Frik Oud-Gastel 42:24
2 Mark Mulder AVR '90 46:10
3 Hans Obbink Hoeven 52:38
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