
Uitslagenlijst 37e Wintertrimloop Makkum
Makkum - Zaterdag 18 januari 2025

JO11, JEUGD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jenthe Veslinga Makkum 8:01
2 Fedde Dijkstra Makkum 8:03
3 Stijn Veltman Makkum 8:25
4 Hidde Vijver Makkum 8:26
5 Jorn Amels Makkum 8:38
6 Lars Rienstra Makkum 8:47
7 Sietze Genee Makkum 8:53
8 Jamie Chiu Makkum 9:00
9 Sikke Hoekstra Makkum 9:26

10 Jelle Vijver Makkum 9:36
11 Ties Terwisscha Makkum 9:56
12 Thees Ferkinghoff Makkum 9:57
13 Daley Smorrenburg Makkum 9:58
14 Sven Melchers Makkum 10:03
15 Lars Koornstra Makkum 10:18
16 Lars Beintema Makkum 10:23
17 Joey de Vries Makkum 10:32
18 Max Melchers Makkum 10:43
19 Dylan Bossart Makkum 10:51
20 Olly Al Makkum 10:52
21 Tobias van Dijk Makkum 10:58
22 Mats Adema Makkum 11:00
23 Jetse Reitsma Makkum 11:17
24 Aron Hamersma Makkum 11:18
25 Tris Juliana Makkum 11:27
26 Alexander de Zwart Makkum 11:27
27 Hidde van Dijk Makkum 11:48
28 Rins Grobbink Makkum 12:11
29 Thijme Jan Meiling Makkum 12:23
30 Bo Jagger Barrett Makkum 14:01

MO11, JEUGD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Vali Juliana Makkum 11:03
2 Ylena Adema Makkum 13:57
3 Milou Koornstra Makkum 14:02
4 Silke Kooistra Makkum 14:09
5 Rixt Genee Makkum 14:09

JO15, JEUGD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Thijs Rienstra Makkum 6:40
2 Rens Rienstra Makkum 7:08
3 Tseard Elgersma Makkum 8:09
4 Ryan van der Meer Makkum 8:27
5 Tye Genee Makkum 8:50
6 Dennis Haarsma Makkum 9:18
7 Cody Tan Makkum 9:35
8 Sytse de Boer Makkum 9:37
9 Jonathan Gietema Makkum 9:55

10 Tommy Rinia Makkum 10:31
11 Mees Kalt Makkum 11:27
12 Roan van der Meer Makkum 11:59
13 Steven Bruinsma Makkum 13:07

MO15, JEUGD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jinte Tilstra Makkum 8:17
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Femke Ferkinghof Makkum 9:36
3 Liv Koops Makkum 10:20
4 Jolie Bleeker Makkum 10:21
5 Liz Groen Makkum 14:09

5D, 5KM DAMES
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Riki Koops Makkum 22:45
2 Anita vd Wal Harlingen 23:15
3 Tineke vd Veen Harlingen 23:53
4 Lobke Walinga Ruigahuizen 25:07
5 Jitske Walda Balk 25:50
6 Jara Heppener Bolsward 25:50
7 Hella Yntema Bolsward 26:58
8 Saskia vd Draai Witmarsum 27:30
9 Jantsje Haagsma Hindeloopen 28:10

10 Rixt Wobma Bolsward 28:15
11 Anja Sinnema Workum 28:15
12 Lisanne Brouwer Makkum 28:25
13 Albertje Strikwerda Dongjum 28:57
14 Amarens Hofstra Witmarsum 29:01
15 Klazien Bijlsma Makkum 29:01
16 Willemijn Jansen Makkum 29:01
17 Femke Dijkstra Makkum 29:20
18 Jeanet Huitema Goutum 29:42
19 Marjon Witteveen Joure 29:59
20 Manon Rinia Witmarsum 30:12
21 Hendrika Tolsma Wanswerd 30:20
22 Marrit Vijver Marrum 30:25
23 Astrid Beerepoot Hoorn 31:00
24 Micky Bergsma Makkum 32:04
25 Renske Molenwijk Amstelveen 32:10
26 Marloes Makkum 32:16
27 Lente Makkum 32:20
28 Ilse Amels Makkum 32:33
29 Sietske Poepjes Makkum 33:10
30 Miranda Rinia Makkum 33:52
31 Karin Bruinsma Makkum 33:53
32 Janne Makkum 36:17
33 Geertje van der Gaast Pingjum 39:30

5H, 5KM HEREN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jiri Heppener Bolsward 16:43
2 Stefan Yska Bolsward 19:14
3 Selwyn Pritchard Makkum 21:09
4 Theunis Wouda Workum 21:58
5 Stijn Feenstra Exmorra 22:44
6 Klaas Dijkstra Makkum 22:49
7 Wilmer Genee Makkum 23:22
8 Wessel Negerman Bolsward 23:26
9 Oane Pritchard Makkum 23:28

10 Jordi Molenaar Makkum 23:28
11 Jelmer Tilstra Makkum 23:28
12 Haye Tjeerdema Makkum 23:53
13 Johan van Dijk Makkum 23:53
14 Mette Bos Bolsward 23:53
15 Redmer Hoornveld Makkum 24:08
16 Frank Visser Oppenhuizen 24:25
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
17 Jared Genee Makkum 25:07
18 Karel Roorda Makkum 25:26
19 Jorn Roorda Makkum 25:26
20 Hielke Oostenveld Wons 25:28
21 Stan vd Zee Makkum 25:30
22 Frank Goemaat Makkum 25:34
23 Jacob vd Berg Harlingen 25:40
24 Hessel Kooi Makkum 25:50
25 Pieter Haarsma Makkum 25:50
26 Jari Heppener Bolsward 25:50
27 Jesse Twijnstra Makkum 25:50
28 Philip Postma Makkum 25:50
29 Jörg Ferkinghoff Makkum 25:50
30 Tristan Tichem Makkum 26:58
31 Jan Schaafsma Bolsward 27:10
32 Dick Heppener Bolsward 27:10
33 Dilan Bakker Makkum 27:30
34 Joris Ferkinghoff Makkum 27:30
35 Gino de Vries Makkum 27:40
36 Sjoerd Walda Balk 27:40
37 Thieme Swart Makkum 28:25
38 Seth vd Zee Makkum 28:25
39 Fimme Genee Makkum 28:25
40 Ruben van Oostenbrugge Makkum 28:40
41 Hendrie vd Werf Bolsward 28:42
42 Ruben Postma Makkum 28:42
43 Joost Bijlsma Makkum 29:01
44 Jorrit de Haan Makkum 29:42
45 Robert Jongsma Makkum 30:00
46 Aise Bits Jongsma Makkum 30:00
47 Lennon Linnebank Makkum 30:16
48 Djurre vd Schaaf Oentsjerk 30:18
49 Dikkie vd Werf Bolsward 30:40
50 Karst Anema Stiens 32:18
51 Riemer Bruinsma Makkum 32:33
52 Jorrit vd Meer Makkum 32:53
53 Koen Workum 33:10
54 Logan Tichem Makkum 33:10
55 Taim Subih Makkum 33:24
56 Niek vd Eems Makkum 38:32
57 Karim Alaws Makkum 38:40
58 Syb de Witte Makkum 38:44
59 Theo Runia Leeuwarden 39:15
60 Aaron Poepjes Makkum 39:15

10D, 10KM DAMES
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Liesbeth Hiddema Jirnsum 48:20
2 Hedwych Veeman Gaast 48:40
3 Liesbeth Steenbergen Sneek 49:32
4 Liesbeth Andrea Parrega 50:16
5 Startnummer 263 Sneek 50:27
6 Simone van Dijk Makkum 50:44
7 Nienke Steigenga Exmorra 51:30
8 Sofia Zijlstra Sneek 52:23
9 Martha vd Meulen Drachten 52:36

10 Lucia vd Bijl Bolsward 53:00
11 Tineke Posthumus Midlum 54:18
12 Femke Postma Bolsward 54:35
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
13 Ria Leeverink Bolsward 55:21
14 Jose Reitsma Piaam 56:16
15 Hester Groenveld Bolsward 56:35
16 Alize Hallema Makkum 57:00
17 Joke van Dijk Bolsward 57:43
18 Nynke Brouwer Wommels 58:09
19 Nienke Plantinga Scharsterbrug 58:35
20 Lianne Visser Franeker 59:02
21 Femke Niemer Franeker 59:02
22 Silke Bruinsma Makkum 59:17
23 Winnie Jersiud Bolsward 59:26
24 Mieke Tilburgs Makkum 1:00:10
25 Anja Bosch Witmarsum 1:01:03
26 Esther van Bergen Sneek 1:01:10
27 Carla Galama Bantega 1:01:13
28 Anke Witteveen Nijland 1:01:20
29 Trudy Brouwer Bolsward 1:02:02
30 Marja van der Werf Joure 1:02:34
31 Hilde van Kalsbeek Workum 1:02:42
32 Leonie Hacke Vlieland 1:03:42
33 Claudia Hacke Utrecht 1:03:42
34 Karin Danhof Jirnsum 1:03:55
35 Martine Mulder Allingawier 1:04:05
36 Rianne Hiemstra Tjerkwerd 1:04:05
37 Elly van Bergen Bolsward 1:04:44
38 Annet Valentijn IJlst 1:05:22
39 Frederique Geerlings IJlst 1:05:42
40 Anneke Regnerus Marrum 1:05:45
41 Willy Brouwer Arum 1:05:45
42 Yvonne Sieswerda Pingjum 1:05:45
43 Ineke Slagman Schettens 1:05:45
44 Jantine de Boer Bolsward 1:06:29
45 Wilma Feensta Workum 1:07:25
46 Lian IJdema Bolsward 1:07:35
47 Ciske Kroets Witmarsum 1:08:25
48 Jamila Sneek 1:08:54
49 Wybrecht Makkum 1:09:27
50 Nynke Arendz Pingjum 1:09:35
51 Gerdien Joustra Skuzum 1:10:01
52 Sypreeya de Zwart Makkum 1:10:48
53 Esther Hoekstra Sneek 1:14:43
54 Conny Reyntjes Sneek 1:16:29

10H, 10KM HEREN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Wilko Bakker Heeg 36:00
2 Frank Hiemstra Menaam 38:53
3 Erik Bouma IJlst 38:59
4 Erik Negerman Bolsward 39:15
5 Sandor Walinga Bolsward 39:41
6 Auke Veldman IJlst 40:10
7 Marco Kingma Witmarsum 40:53
8 Maarten de Witte Makkun 41:08
9 Jetze Genee Makkum 41:19

10 Freek Jaarsma Sneek 41:29
11 Durk Tichelaar Achlum 41:29
12 Jan Albert Veenema Sneek 41:41
13 Timo Vlagsma Bolsward 42:26
14 Durk Ozinga Workum 43:13
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
15 Evert Westerhof Sneek 43:23
16 Peter Bakker Bolsward 43:25
17 Gerrit Kramer Bolsward 43:30
18 P vd Horst Zwolle 43:40
19 Gerald Hoogeveen Bolsward 44:33
20 Wiebe Koopmans Sneek 44:46
21 Roy Hoekstra Makkum 45:23
22 Douwe vd Schaaf Wommels 45:54
23 Fedde Steenstra Joure 46:01
24 Auke Velting Bolsward 46:10
25 Samme Steenstra Joure 46:32
26 Chris Draijer Oudega ( sm) 46:37
27 Startnummer 35 Boazum 46:47
28 Germ vd Veen Makkum 47:41
29 Joris van Montfort Leeuwarden 48:12
30 Theo Dijkstra Harlingen 48:20
31 Lars Mollinga Makkum 48:37
32 Yke Hoekstra Makkum 48:45
33 Douwe Meekma Witmarsum 48:53
34 Rene Meekma Witmarsum 48:53
35 Aise Bouma Kimswert 49:27
36 Mendel Molendijk Makkum 49:32
37 Andre Jellema Leeuwarden 49:50
38 Harrie Wetterhahn Leeuwarden 49:50
39 Cerry van der Logt Makkum 50:09
40 Robin Abma Bolsward 50:21
41 Andrew Guest Sneek 50:53
42 Jan Hiemstra Makkum 51:16
43 Ronald van Diest IJlst 51:20
44 Roy Linnebank Makkum 52:24
45 Klaas Jan Wiersma Oppenhuizen 52:24
46 Willem Biemolt Utrecht 52:40
47 Tjitze Rienstra Nijland 54:18
48 Klaas Abma Wommels 54:25
49 Tonny Witteveen Bolsward 54:51
50 Klaas Halma Gaast 55:35
51 Martin van den Burg Sneek 55:44
52 Sjoerd Gielstra Makkum 56:06
53 Tijl de Zwart Makkum 56:36
54 Bouke de Vries Leeuwarden 57:43
55 Domien Mulder Joure 58:09
56 Gert-Jan Jorna Bolsward 58:09
57 Jan Leijstra Witmarsum 58:09
58 Duco Zijlstra Lekkum 58:25
59 Feike Dijkstra Makkum 58:25
60 Mente Buwalda Schettens 58:35
61 Gert de Vries Sneek 58:35
62 W Jonker Wommels 59:00
63 Hobbe Vijver Makkum 59:02
64 Jeroen Tiesma Bolsward 59:15
65 T vd Werf Makkum 59:15
66 Cees Visser Sneek 59:23
67 Bert Kesimaat Winsum 1:00:41
68 Johan Jorritsma Snits 1:01:13
69 Jaap Dijkstra Franeker 1:01:55
70 Tjeerd Visser Franeker 1:02:00
71 Bouwe Tichelaar Bolsward 1:02:00
72 W Brander Exmorra 1:02:42
73 Willy Adema Makkum 1:02:57
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Makkum - Zaterdag 18 januari 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
74 Wim Manshande Harlingen 1:03:55
75 Klaas Bootsma Makkum 1:04:26
76 Johan Dijkstra Makkum 1:04:47
77 Marcel Bakker Sneek 1:05:22
78 Ate Terpstra Sneek 1:05:22
79 Sjoerd de Boer Schettens 1:06:07
80 Tjitte Hoekstra Sneek 1:06:31
81 Patrick Bosma Bolsward 1:06:57
82 Harold Post Harlingen 1:07:03
83 Jan Feenstra Workum 1:07:15
84 Sjoerd IJdema Bolsward 1:07:30
85 Douwe vd Tol Witmarsum 1:07:44
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