Uitslagenlijst 4e IJsseldelta Cross
Emmeloord - Zaterdag 8 februari 2025

MU9, 1000M PUPILLEN U9 (C-PUP)

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Roya Schreurs Cialfo 4:35
2 Bo Dekker Isala '96 4:46
3 Elaine Biemans Flevo Delta 4:48
4 Lieva van der Wal NOP 4:55
5 Mareine Bos Athlos 5:02
6 Anouk Schuurkamp Athlos 5:06
7 Juul Wieten Flevo Delta 5:08
8 Isabel Pellegrom Athlos 5:09
9 Merel Beukema Athlos 5:10
10 Anne van der Molen Isala '96 5:15
11 Liz Voskuil De Gemzen 5:23
12 Elise Scheurwater PEC 1910 5:24
13 Filou Ghamati PEC 1910 5:28
14 Jolien Schut Athlos 5:31
15 Jinthe Meijerink Flevo Delta 6:12
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Noud van Erven De Gemzen 4:21
2 Boaz Poelarends PEC 1910 4:27
3 Elon Jolwa De Gemzen 4:31
4 Lennart de Groot Isala '96 4:34
5 Mats Franke Flevo Delta 4:40
6 Jelle van der Steege Isala '96 4:45
7 Hendri Dierkes NOP 5:02
8 Zev Ghamati PEC 1910 5:17
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Vajen Prikken Isala '96 4:03
2 Neema Jolwa De Gemzen 4:20
3 Jarah Griffioen Cialfo 4:27
4 Nikki de Kind Athlos 4:43
5 Myrthe Meijer Athlos 4:43
6 Renske van der Steege Isala '96 4:51
7 Eva van Wijk Athlos 4:54
8 Noa-Mae Wigbers PEC 1910 4:54
9 Vera Stremmelaar Isala '96 4:56
10 Liv Schoonhoven Athlos 5:05
11 Emma Jansen Flevo Delta 5:07
12 Ava Vellinga Flevo Delta 5:23
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Jelle Kraaijeveld Athlos 3:48
2 Mika Vrieling Isala '96 3:53
3 Sebastiaan van der Molen Isala '96 4:00
4 Mees Westerhof Athlos 4:01
5 Bram van de Wassenberg Athlos 4:09
6 Elijah Botland Athlos 4:17
7 Floran van Staalduijnen Athlos 4:19
8 Thom Couperus Athlos 4:31
9 Finn Wit Isala '96 4:42
10 Tygo Zernitz Athlos 4:46
11 Thijs Bruins Isala '96 5:59
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Josefien van Eijnsbergen Trainingsgroep Het Zwartewater 3:59
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Uitslagenlijst 4e IJsseldelta Cross

Emmeloord - Zaterdag 8 februari 2025

Plaats Naam
2 Lucy Luchies
3 Alicia Wolfgang
4 Roselin Bos
5 Jolein van Eijnsbergen
6 Else van der wal
7 Lynn Muis
8 Annefleur Bakker
9 Liv Vellinga
10 Mavie Pypaert
11 Romee Westendorp
12 Ruth Singerling
13 Sannah Hiskens

MU12, 1000M MEISJES U11 EN U12

Plaats Naam
1 Lize Bottenberg
2 Evy Lizz Mulder
3 Lois Westerink
4 Saar Bruinsma
5 Sanne Looge
6 Annelot van Putten
7 Jill van der Harst
8 Lidewij Sinte Maartensdijk
9 Agnes Bekker
10 Vita Ghamati
11 Lieke Herpel
12 Manouk den Besten
13 Carlijn Onink
14 Marise de Groot

JU11, 1000M JONGENS U11 EN U12

Plaats Naam
1 Brent Celie
2 Timo Eenkhoorn
3 Melle Schut
4 Jort Kerssies
5 Giv Ghamati
6 Stan Huisman
7 Koen Hoekwater
8 Finn Schilder
9 Job Goldsteen
10 Logan Kanters
11 Hils Koetsier
12 Roger Schoot Uiterkamp
13 Siem Schilder
14 Hugo Bos
15 Giovanni Schriever
16 Maurits de Groot
17 Teun Franke

JU12, 1000M JONGENS U11 EN U12

Plaats Naam
1 Hayden van der Heide
2 Tigo Dekker
3 Jens van der Vegt
4 Ruben Timmer
5 Hugo Pelgrom
6 Jochem de Boer
7 Bram van der Heijden

Woonplaats/Vereniging Tijd

Athlos
PEC 1910
Athlos

Trainingsgroep Het Zwartewater

NOP

NOP

PEC 1910
Flevo Delta
PEC 1910
Isala '96
Cialfo

PEC 1910

Woonplaats/Vereniging Tijd

Isala '96
Athlos

Cialfo
Isala '96
Isala '96
Athlos
Athlos
PEC 1910
PEC 1910
PEC 1910
Athlos
NOP
PEC 1910

Woonplaats/Vereniging Tijd

Athlos
Isala '96
Athlos
PEC 1910
PEC 1910
NOP
Athlos
Isala '96
PEC 1910
Flevo Delta
Cialfo
Flevo Delta
Isala '96
Athlos
Athlos
Isala '96
Flevo Delta

Woonplaats/Vereniging Tijd

Athlos
Isala '96
Isala '96
Athlos
Cialfo
NOP
Cialfo

4:01
4:20
4:28
4:31
4:37
4:37
4:46
4:50
5:00
5:04
5:26
5:43

3:50
3:52
3:56
3:57
4:09
4:17
4:21
4:34
4:36
4:39
4:40
4:50
5:06
5:21

3:40
3:43
3:57
4:04
4:06
4:12
4:17
4:19
4:22
4:25
4:26
4:28
4:33
4:33
4:37
4:53
4:55

3:35
3:42
3:57
4:00
4:01
4:04
4:24
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Uitslagenlijst 4e IJsseldelta Cross
Emmeloord - Zaterdag 8 februari 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
8 Angello Sandoval Martinez Isala '96 4:25
9 Steven Jongsma NOP 4:25
10 Joep van Erk PEC 1910 4:27
11 Noah Schoonhoven Athlos 4:28
12 Farzan Schreurs Cialfo 4:39
13 Sophie Hendriks Cialfo 4:42
14 Manu Wemerman PEC 1910 4:45
15 Luuk van Erven De Gemzen 4:47
16 Lukas Balmadakis Cialfo 5:47
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Lina Hoekstra Isala '96 6:27
2 Sara Slabbekoorn PEC 1910 6:35
3 Esmee Versteeg Athlos 7:27
4 Amy Hoekman Isala '96 7:34
5 Lotte Metsemakers PEC 1910 7:45
6 Mila Kraaijeveld Athlos 7:57
7 Julia Ekkel Isala '96 8:16
8 Lynn Foppen Athlos 8:51
9 Lotte Verboom PEC 1910 10:36
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Elin Zwep 6:22
2 Anna Brands PEC 1910 6:41
3 Madelief de boer Athlos 6:53
4 Leanne van Groesen Flevo Delta 7:03
5 Yill Vrieleman PEC 1910 719
6 Shania Benda PEC 1910 7:21
7 Marit Dorlandt PEC 1910 7:28
8 Anni Vosselman Cialfo 7:41
9 Elke van der Steege Isala '96 8:15
10 Noa van Barneveld Athlos 9:24
11 Emma Mackaij Athlos 9:24
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Tiem de Munnik Isala '96 6:14
2 Ryan Meijer Athlos 6:21
3 Semm Woltjes Flevo Delta 6:25
4 Pepijn Eijkelkamp PEC 1910 6:33
5 Bram Couperus Athlos 711
6 Chris van der Molen Isala '96 712
7 Jaron Bos Athlos 714
8 Roan van Uhm Athlos 7:44
9 Pepijn Speets Athlos 7:54
10 Tim Kuis NOP 8:22
11 Pelle Elwick Athlos 8:24
12 Bastijn Diederiks Flevo Delta 8:39
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Kjeld van Esch Isala '96 6:05
2 Bram Pikkert Isala '96 6:55
3 Simon van Ravensweg Athlos 6:58
4 lan Duijster Athlos 7:05
5 Ime Tuinman NOP 7:05
6 Mees Gorkink Cialfo 7:25
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Uitslagenlijst 4e IJsseldelta Cross
Emmeloord - Zaterdag 8 februari 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
7 Floris de Wildt Athlos 8:03
8 Ties van der veen Isala '96 8:16
9 Tesla Duinkerken PEC 1910 8:19

MU16, 2500M MEISJES U16

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Isa Schoonhoven De Gemzen 10:20 10:20
2 Lisette veldkamp Cialfo 10:52 10:52
3 Suze de Groot PEC 1910 10:56 10:56
4 |sabella Koppe Athlos 12:22 12:22
5 Jailey Kroon Isala '96 12:34 12:34
6 Fleur Wubbeling PEC 1910 12:40 12:40
7 Merel Geursen Athlos 12:52 12:52
8 Noa Ruitenbeek Athlos 12:58 12:58
9 Thyrza van Tongeren Cialfo 13:54 13:54
10 Iris Bekker PEC 1910 15:02 15:02
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Pjotr Pypaert PEC 1910 9:09 9:09
2 Brend Pols De Gemzen 9:20 9:20
3 Mica Molenaar AV Rijssen 9:27 9:27
4 Sem Eenkhoorn Isala '96 9:39 9:39
5 Niels Grolleman De Gemzen 9:54 9:54
6 Niels Selhorst PEC 1910 10:05 10:05
7 Thijs Metsemakers PEC 1910 10:14 10:14
8 Jesse koornstra Athlos 10:29 10:29
9 Job Everaars PEC 1910 10:29 10:29
10 Robin de Vos Athlos 10:32 10:32
11 Koen de Vries Isala '96 10:32 10:32
12 Sam Panman PEC 1910 11:00 11:00
13 Thijn Nijhof Athlos 11:09 11:09
14 Mees Hameetman NOP 11:34 11:34
15 Jurre Wolff Isala '96 11:58 11:58
16 Jelmer Jongsma NOP 13:05 13:05
17 Wessel Speets Athlos 13:26 13:26
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Desi van Emmerik Cialfo 9:22
2 Marleen van der Wal NOP 10:12
3 Annemieke Klok AV '34 10:13
4 Emma van Emmerik Cialfo 10:36
5 Naomi Jong Cialfo 11:00
6 Marieke de Zeeuw Lionitas 11:01
7 Michelle van der Vis - Spek AV '34 11:05
8 Lisa Zoon Ciko '66 11:13
9 Esmé Stegeman De Gemzen 11:40
10 Lieke de Boer De Gemzen 19:41
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Leontien Thewissen PEC 1910 11:10
2 Agnes Olgers NOP 11:56
3 Esther Zoon Flevo Delta 12:17
4 NM Gosens PEC 1910 13:02
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Stefan Gelderman De Gemzen 8:13

Uitslagen.nl Pagina 4 08-02-2025 14:38



Uitslagenlijst 4e IJsseldelta Cross
Emmeloord - Zaterdag 8 februari 2025

Plaats Naam
2 Daniel Bleijenburg
3 Jaap-Jan Slob
4 Vincent van der Vis
5 Tim De Bruijn

M40K, 2500M KORTE CROSS
Plaats Naam

1 Jasper Stege

2 Henri Slabbekoorn

3 Remco Eenkhoorn

4 Maciek Rubas

5 Joost Jansen

6 Eugene Olgers

7 Rick Panman

MU18, 3000M MEISJES U20 EN U18

Plaats Naam
1 Julie Heideveld
2 Annemijn Schoonhoven
3 Magali Kanis
4 Twen Tekie
5 Eline Oosterkamp
6 Eva ter Haar
7 Noa Vrieleman

MU20, 3000M MEISJES U20 EN U18

Plaats Naam
1 Fiona ten Grotenhuis

JU18, 4500M JONGENS U20 EN U18

Plaats Naam
1 Mylan Reitsma
2 Sijmen de Vos
3 Twan Heesemans
4 Noud Kanis
5 Stijn de Jong
6 Sjoerd van der Steege
7 Simon van Bostelen

JU20, 4500M JONGENS U20 EN U18

Plaats Naam
1 Quido Damhof
2 Matthijs Onink
3 Josse Kampen

VL, 8000M MANNEN 50+ EN VROUW

Plaats Naam
1 Rianne Niewold
2 Celeste Onderdijk
3 Laurie Ras

V40L, 8000M MANNEN 50+ EN VROUW

Plaats Naam
1 Annemiek Dekker
2 Marja Kramer
3 Carolien de Vries

V50L, 8000M MANNEN 50+ EN VROUW

Plaats Naam
1 Haike Nillesen

Woonplaats/Vereniging Tijd

De Gemzen 8:37
De Gemzen 8:44
AV '34 11:40
NOP 13:03

Woonplaats/Vereniging Tijd

NOP 9:00
Triathlon 9:40
Isala '96 9:46

10:07
NOP 10:09
NOP 11:02
PEC 1910 12:40

Woonplaats/Vereniging Tijd

De Gemzen 12:57
AV Heerenveen 13:07
De Gemzen 13:12
PEC 1910 14:00
NOP 14:31
NOP 14:39
PEC 1910 19:13

Woonplaats/Vereniging Tijd
Cialfo 14:19

Woonplaats/Vereniging Tijd

NOP 16:10
Athlos 16:43
Flevo Delta 17:42
Isala '96 18:38

19:54
Isala '96 20:34
PEC 1910 20:54

Woonplaats/Vereniging Tijd

Lionitas 16:30
NOP 16:34
Isala '96 18:46

Woonplaats/Vereniging Tijd

BB lopers 33:17
De Gemzen 35:12
35:26

Woonplaats/Vereniging Tijd

NOP 35:52
39:08
41:21

Woonplaats/Vereniging Tijd
De Gemzen 40:10
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Uitslagenlijst 4e IJsseldelta Cross
Emmeloord - Zaterdag 8 februari 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Antine Sytsma De Gemzen 40:56
3 Grietje Overmars NOP 45:41
4 Maaike Westerbeke 48:38

M50L, 8000M MANNEN 50+ EN VROUW

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Murk Falkena Flevo Delta 32:46
2 Jan Blaauw De Gemzen 32:51
3 Robert Reitsema Isala '96 33:07
4 Maurice mulder NOP 33:31
5 Roel van der Steege Isala '96 34:01
6 Paul de Brie Spirit Lelystad 34:46
7 Doede terluin NOP 35:05
8 Erwin van Dalen Isala '96 35:42
9 Maarten Papegaaij Isala '96 37:19

ML, 10000M MANNEN

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Oxo van Kempen Lionitas 34:51
2 Karsten van Ommen Isala '96 36:07
3 Harjo Boersma Cifla 37:07
4 Jurian Onderdijk De Gemzen 39:48

M40L, 10000M MANNEN

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Jacob Snoek NOP 36:26
2 Jan Loosman NOP 37:25
3 Henk-Jan Dorgelo Isala '96 38:19
4 Sjoerd van Hemert Zeewolde Atletiek 43:23
5 Ronny Veldman 43:50
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