
Uitslagenlijst 58e Drie molenloop
Aarlanderveen - Maandag 21 april 2025

J-500, 500 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Bram de Koning Nieuwkoop 1:51
2 Joe vd Berg Nieuwkoop 1:52
3 Rayèn Martens SC Reeuwijk 1:53
4 Raff Wijfje Aarlanderveen 1:58
5 Brian Verhage Aarlanderveen 2:06
6 Lex Dorresteijn Bodegraven 2:08
7 Hunter Tempelaars Aarlanderveen 2:10
8 Koen van Koppen Aarlanderveen 2:17
9 Xavi van Mastrigt Alphen aan den Rijn 2:18

10 Sem Wahle Alphen aan den Rijn 2:21
11 Martin Zevenhoven Aarlanderveen 2:29
12 Bram Baas Nieuwkoop 2:31
13 Guus Streng Aarlanderveen 2:32
14 Joris van den Broek Aarlanderveen 2:39
15 Thomas Emmens Noordwijk 2:41
16 Tjem Schildmeijer Korteraar 2:43
17 Stefan de Graaf Bodegraven 2:48
18 Ford Tupsai Aarlanderveen 2:49
19 Dex IJpelaar Kaatsheuvel 2:49
20 Vigo den Haan Ter Aar 2:55
21 Bálint Zevenhoven Aarlanderveen 2:56
22 Jeppe Hoogervorst Ter Aar 2:56
23 Thomas Hogendijk Ter Aar 3:00
24 Sepp van Rijn Bodegraven 3:30
25 Ruben Hogendijk Ter Aar 3:37
26 Mink de Rooij Nieuwkoop 3:41
27 Dylan Verdonk Alphen aan den Rijn 3:41
28 Finn van Tol Alphen aan den Rijn 3:46
29 Jori de Boer Alphen aan den Rijn 3:51
30 Dorus de Boer Alphen aan den Rijn 3:51
31 Joris de Jong Alphen aan den Rijn 3:52
32 Pepijn de Graaf Bodegraven 3:54
33 Mik van Dolder Alphen aan den Rijn 3:56
34 Nout van der Horst Alphen aan den Rijn 4:07
35 Revi van der Vliet Vinkeveen 4:09
36 Kai Verdonk Woubrugge 4:32
37 Kjeld Bruijn Alphen aan den Rijn 4:41
38 Levi van Rijn Bodegraven 4:44
39 Ryan Verdonk Alphen aan den Rijn 4:56
40 Morris Overstegen Nieuwveen 5:11
41 Mathieu de Sonnaville Utrecht 5:11
42 Ties Kroes Nieuwkoop 5:46

M-500, 500 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ella Treacy Ennis 1:48
2 Luna Aartman Aarlanderveen 2:06
3 Lot Janssen Lisserbroek 2:13
4 Guusje Heijman Aarlanderveen 2:16
5 Katy Aartman Aarlanderveen 2:22
6 Mieve Tempelaars Aarlanderveen 2:34
7 Fabiën Buitenkerk niet bekend 2:35
8 Isabella Post Alphen aan den Rijn 2:35
9 Juno Versluis Ter Aar 2:35

10 Maud van Montfoort Nieuwveen 2:36
11 Lotte Mulders Aarlanderveen 2:37
12 Juul Rewijk Aarlanderveen 2:42
13 Jasmijn de Jong AAV '36 2:44
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
14 Femm van der Hoorn Ter Aar 2:45
15 Senna den Haan Ter Aar 2:50
16 Lux Hoogervorst Ter Aar 2:50
17 Fien Zaal Noorden 2:50
18 Floor van Koppen Aarlanderveen 2:53
19 Jolijn Janssen Lisserbroek 3:07
20 Sanne Emmens Noordwijk 3:10
21 Suus Dorresteijn Bodegraven 3:12
22 Lieke van Leeuwen Aarlanderveen 3:30
23 Rebecca de Groot Kockengen 3:31
24 Vera Pieterse Aarlanderveen 3:32
25 Silke Vedder Aarlanderveen 3:33
26 Manoah de Groot Kockengen 3:34
27 Elin Boomsma Hazerswoude-Rijndijk 3:38
28 Amy Stoop Aarlanderveen 3:44
29 Julie Schildmeijer Korteraar 3:59
30 Livva van der Vliet Vinkeveen 4:08

J-2KM, 1,65 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Levy Staal AAV '36 5:50 5:50
2 Boaz van Dinteren Tempo 5:59 5:59
3 Milan van der Valk Zoetermeer 6:01 6:01
4 Puk van der Werf AAV '36 6:10 6:10
5 Dex vd Werf Alphen aan den Rijn 7:02 7:02
6 Dani Dorsman Alphen aan den Rijn 7:13 7:12
7 Stijn van Egmond Aarlanderveen 7:18 7:16
8 Sam Alphen aan den Rijn 7:29 7:29
9 Lenn Brak Zegveld 7:37 7:37

10 Ben den Haan Langeraar 8:07 8:05
11 Lude Iwema Aarlanderveen 8:19 8:17
12 Jens de Rooij Nieuwkoop 8:28 8:28
13 Kas de Rooij Nieuwkoop 8:31 8:30
14 Roef Iwema Aarlanderveen 8:35 8:33
15 Tom Bruin Alphen aan den Rijn 8:40 8:40
16 Fabian Stabryla Kudelstaart 8:40 8:38
17 Huub van den Broek Aarlanderveen 9:07 9:07
18 Seb Spaargaren AAV '36 9:41 9:41
19 Abel de Jong Alphen aan den Rijn 9:46 9:43

M-2KM, 1,65 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Fennegien van Katwijk AV Gouda 6:12 6:12
2 Carlijn IJpelaar Tilburg Road Runners 6:41 6:41
3 Sara van der Pijl Aarlanderveen 7:46 7:43
4 Fleur Bruijn AAV '36 7:48 7:46
5 Marenthe Konijn Aarlanderveen 8:04 8:04
6 Nikki van der Hoorn Ter Aar 8:08 8:07
7 Tess van der Hoorn Ter Aar 8:08 8:07
8 Sanderijn van Katwijk Gouda 8:22 8:22
9 Meis Streng Aarlanderveen 8:25 8:23

10 Noa van der Horst AAV '36 8:28 8:26
11 Elin Ter Aar 8:57 8:54
12 Sophie van der Zwan Aarlanderveen 9:28 9:28
13 Nora Nieuwkoop 9:31 9:30
14 Selah Chatlein Nieuwkoop 9:40 9:38
15 Mirthe van der Laan Alphen aan den Rijn 9:42 9:40
16 Ashley Hartman Pijnacker 10:01 9:59
17 Jaylinn van den Boogaard Pijnacker 10:01 10:00
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
18 Saga Versluis Ter Aar 10:15 10:15
19 Romee Overstegen Nieuwveen 10:17 10:15
20 Deborah de Groot Kockengen 10:33 10:33
21 Maritgen Rodenburg Alphen aan den Rijn 13:18 13:15
22 Babet de Boer Alphen aan den Rijn 13:18 13:15

M5KM, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 William van Triest Clytoneus 16:06 16:06
2 Mark satvasen de Graaf Almere '81 17:15 17:14
3 Menno van der Jagt Langeraar 18:11 18:10
4 Joeri van Egmond Alphen aan den Rijn 18:38 18:37
5 Sean Treacy Ennis 18:48 18:48
6 Tim Egberts AAV '36 19:21 19:19
7 Anton van Triest Clytoneus 19:28 19:28
8 Finn van Heusden Nieuwkoop 19:42 19:42
9 Alexander Doornekamp Alphen aan den Rijn 20:17 20:14

10 Fabio Fackiner Vöhl 20:57 20:53
11 Casper Larosch Voorburg 21:22 21:20
12 Daniël Bruijnes Alphen aan den Rijn 21:36 21:32
13 Tygo van Lammeren AAV '36 21:46 21:31
14 Mischa Buiting Arnhem 21:48 21:42
15 Maarten van der Vis Aarlanderveen 21:54 21:54
16 Jan de Jong Boskoop 22:19 22:18
17 onbekend 22:24 22:20
18 Ron van Lammeren Ter Aar 22:56 22:40
19 Adrian Malcer Hilversum 23:26 23:23
20 Daniël Sneep Gouda 23:32 23:23
21 Dennis Dorsman Alphen aan den Rijn 23:57 23:50
22 Bryan Kalshoven Noorden 24:07 24:00
23 Boris vd Pijl Aarlanderveen 24:07 23:59
24 Wesley van Leeuwen Waddinxveen 24:15 24:12
25 Polle van der Meer Alphen aan den Rijn 24:21 24:21
26 Pieter Huizenga Alphen aan den Rijn 24:25 24:22
27 Erik Baas Nieuwkoop 24:36 24:23
28 Wilco van Leeuwen Waddinxveen 24:50 24:47
29 Bram van Rijswijk Alphen aan den Rijn 25:01 24:54
30 Marijn van der Vis Aarlanderveen 25:02 24:53
31 Daan Koelewijn Alphen aan den Rijn 25:27 25:20
32 Maries Koole Aarlanderveen 26:08 26:08
33 Thijs Alphen aan den Rijn 26:13 26:13
34 Annette van der Hoorn Ter Aar 26:19 26:08
35 Pim Vreeken Nieuwveen 26:20 26:10
36 Marcel Boelen Alphen aan den Rijn 27:15 26:58
37 Jesse vd Vaart Nieuwkoop 27:16 27:01
38 Hans van Wijk Bodegraven 27:22 27:03
39 Erik de Moor Nieuw-Vennep 27:42 27:39
40 Malte van Gevelt Waddinxveen 27:53 27:49
41 Bram Dorresteijn Bodegraven 27:58 27:53
42 Michael de Knegt Nieuwkoop 28:14 28:12
43 Jelmer van Dorp Alphen aan den Rijn 28:19 28:17
44 Bouke Tuinstra Zwammerdam 28:38 28:18
45 Ferry van der Gaag Zoetermeer 29:05 28:42
46 Niels Lock Zevenhoven 29:51 29:29
47 Klaas Jan van Halm Woerden 30:23 30:17
48 Erwin Groenheide Alphen aan den Rijn 30:38 30:20
49 Peter Wolswijk Alphen aan den Rijn 30:47 30:38
50 Max van Weert Alphen aan den Rijn 31:19 31:11
51 Stijn Bootsma Alphen aan den Rijn 31:36 31:28
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
52 Lars Hoogendoorn Nieuwkoop 31:38 31:34
53 Kin Hau Boskoop 31:50 31:30
54 Martin de Rooij Alphen aan den Rijn 32:19 31:59
55 Dennis Janssen Lisserbroek 32:34 32:17
56 Jan de Rooij Nieuwkoop 32:44 32:24
57 Alex de Jong Alphen aan den Rijn 32:45 32:27
58 Collin Hoogervorst Ter Aar 32:55 32:40
59 Bart Hoff Nieuwkoop 33:04 32:59
60 Eric Beukeboom Nieuwkoop 33:13 32:59
61 Henny Rekelhof Nieuwkoop 33:29 33:23
62 Rob Stofberg Zegveld 33:40 33:22
63 Cees Methorst Zegveld 33:40 33:23
64 Hans Ader Alphen aan den Rijn 33:51 33:38
65 Thijmen Nanninga Monnickendam 34:08 33:45
66 Maarten Hoff Nieuwkoop 34:20 34:15
67 Jasper Puper Aarlanderveen 34:23 34:14
68 Jos de Graaf Leimuiden 36:39 36:29
69 Michel Verbree Nieuwkoop 38:09 37:54
70 Satyam Arora Amstelveen 39:53 38:46
71 Jimmy Bennink Aarlanderveen 41:34 41:25
72 Joost Nieuwenburg Woubrugge 43:04 42:57

V5KM, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Anniek van Triest Clytoneus 21:24 21:24
2 Lynn Blokland PAC 21:42 21:42
3 Sophia Treacy Ennis 21:43 21:43
4 Maud van Kessel AKU 21:57 21:57
5 Nora van der Veen Antilope 22:24 22:21
6 Daniëlle van Voskuilen Boskoop 22:28 22:26
7 Lisanne Verburg Ter Aar 24:12 24:02
8 Bianca Rietveld Capelle aan den IJssel 24:37 24:37
9 Jillian Knook Heerenveen 24:51 24:44

10 Talitha Tuinebreijer Arnhem 24:52 24:46
11 Lisette Stadhouders Alphen aan den Rijn 25:01 24:56
12 Everdien Horlings Alphen aan den Rijn 25:08 25:04
13 Jet Nieuwenburg AAV '36 25:22 25:17
14 Jente de Moor Nieuw-Vennep 25:26 25:23
15 José van Veen Bodegraven 25:32 25:28
16 Serana van der Zwaan Ter Aar 25:36 25:15
17 Brenda Wanninkhof Alphen aan den Rijn 26:08 26:00
18 Esther de Boer Langeraar 26:19 26:07
19 Tamara Kwint AKU 26:36 26:18
20 Nikki van Luling Alphen aan den Rijn 26:36 26:34
21 Leonie Wouters Ter Aar 26:51 26:48
22 Feline de Wit Alphen aan den Rijn 27:13 27:09
23 Merit Groenheide Alphen aan den Rijn 27:16 26:58
24 Noa Kwint Nieuwkoop 27:55 27:38
25 Lisa van Leeuwen Waddinxveen 27:58 27:55
26 Sanne de Nijs Bodegraven 28:04 27:50
27 José van Tol Aarlanderveen 28:23 28:15
28 Onbekend 28:30 28:18
29 Gabriëlla Broos Alphen aan den Rijn 28:30 28:18
30 Heleen Biersteker Haarlem 28:49 28:36
31 Simone vd Vaart Nieuwkoop 29:10 28:56
32 Nathalie Kempenaar Bodegraven 29:18 28:59
33 Linda Steenhuis Antilope 29:36 29:29
34 Marielle Baas Nieuwkoop 29:51 29:38
35 Mariska Van Vliet Ter Aar 29:52 29:43
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
36 Anais Voogt Zevenhoven 29:52 29:30
37 Jaqueline Wierenga AAV '36 29:56 29:44
38 Herma van Lith-Slof Ter Aar 30:14 29:55
39 Judith den Boer Schwabhausen 30:15 29:57
40 Lisanne Eekman Utrecht 30:21 30:11
41 Renate de Ruiter Montfoort 30:24 30:16
42 Robin van Beest Alphen aan den Rijn 30:31 30:31
43 Michelle Oudshoorn Almere 30:37 30:15
44 Emma de Ruijter Woubrugge 30:46 30:40
45 Marissa Wolswijk Boskoop 30:47 30:38
46 Judith van der Vis Aarlanderveen 30:58 30:48
47 Anke Straathof Zwammerdam 31:06 30:51
48 Ashley Hartman Pijnacker 31:09 31:03
49 Nicole Bet Alphen aan den Rijn 31:11 30:54
50 Mirthe Niesten Alphen aan den Rijn 31:27 31:12
51 Marie-José Post AAV '36 31:35 31:22
52 Yvonne Slootweg AAV '36 31:35 31:22
53 Rebecca Rincheval Nieuwkoop 31:36 31:21
54 Lidy van Dorp Alphen aan den Rijn 31:38 31:27
55 Brigitte van Wengerden Nieuwkoop 32:11 32:05
56 Patty Vergeer Nieuwkoop 32:13 31:57
57 Donna Joy Kwint De Kwakel 32:14 31:56
58 Margot Koeneman Alphen aan den Rijn 32:19 31:59
59 Saskia Verburg-Bouwknecht AAV '36 32:25 32:07
60 Gia van Haastrecht Alphen aan den Rijn 32:27 32:04
61 Mieke Zwinkels Alphen aan den Rijn 32:30 32:14
62 Nadine Janssen Ter Aar 32:34 32:17
63 Christa de Vries-Peeren Woerdense Verlaat 32:41 32:36
64 Angela Zevenhoven Aarlanderveen 32:42 32:23
65 Evelien van Steen Ter Aar 32:54 32:40
66 Angelique Konijn Aarlanderveen 33:09 32:55
67 Carolien van Meurs Aarlanderveen 33:10 32:56
68 Hannie Mooijman Aarlanderveen 33:10 32:57
69 Sofie Beukeboom Nieuwkoop 33:12 33:01
70 Femke van Dorp Alphen aan den Rijn 33:13 32:54
71 Mariska van der Voorn Nieuwkoop 34:24 34:17
72 Liesbeth Dorresteijn Bodegraven 34:34 34:26
73 Mare Soest Nieuwkoop 34:40 34:20
74 Vera Meester 's-Gravenhage 35:00 34:43
75 Joke van der Poel NSL 35:05 34:56
76 Fem Overstegen Nieuwveen 35:07 34:46
77 Petra Overstegen Nieuwveen 35:09 34:48
78 Patricia Heemskerk Ter Aar 35:20 34:58
79 Anne-Maartje van Laren Alphen aan den Rijn 35:24 35:02
80 Mirjam van der Drift Alphen aan den Rijn 35:24 35:02
81 Maaike Schouten 's-Gravenhage 35:32 35:10
82 Zoë Thomassen Alphen aan den Rijn 35:38 35:34
83 Petra Koenekoop-de Bruijn Alphen aan den Rijn 35:38 35:34
84 Femke Jansen Bodegraven 36:00 35:55
85 Cora van Leeuwen Waddinxveen 36:11 36:06
86 Marjan de Graaf Leimuiden 36:21 36:11
87 Petra van de Sande Nieuwerkerk a.d. ijssel 36:31 36:29
88 Naomi Heij Alphen aan den Rijn 36:39 36:25
89 Sonja van Soest Nieuwkoop 36:57 36:38
90 Elize Eveleens AV Aalsmeer 37:31 37:20
91 Jip Nisters AV Aalsmeer 37:32 37:21
92 Bregje van Es Aarlanderveen 37:33 37:22
93 Petra Janssen Lisserbroek 37:50 37:32
94 Tamara Molenaar Nieuwkoop 38:22 38:07
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
95 Lisanne Van der Geer Zoeterwoude 39:46 39:46
96 Marja Spies Leiden 39:52 32:33
97 Elyse Burgess Delft 40:31 40:08
98 Truus van der Krogt Aarlanderveen 41:35 41:32
99 Diana Bout Nieuwkoop 44:24 44:04

100 Yvonne Doodhagen Alphen aan den Rijn 46:41 46:20

M10KM, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marco Versluis AAV '36 33:02 33:02
2 Floyd van Klink AAV '36 35:09 35:09
3 Jasper van der Marel Aarlanderveen 36:11 36:11
4 Joran Slingerland Antilope 37:20 37:20
5 Bart van Zijp AAV '36 37:43 37:42
6 Marc Hageman Zegveld 39:15 39:13
7 Julian Wouters Amersfoort 39:23 39:23
8 Pascal Valentijn Ter Aar 39:34 39:34
9 Matthijs Horlings Alphen aan den Rijn 39:38 39:36

10 Thijs Kranenburg AV '47 39:54 39:51
11 Arjan van der Laan Nieuwkoop 40:58 40:55
12 Lukas Witsenburg Amsterdam 41:15 41:10
13 Ric Immens Nieuwkoop 42:48 42:45
14 Tijl Niesten Alphen aan den Rijn 42:51 42:45
15 Jesse de Ruijter Castricum 43:22 43:20
16 Jorian Aantjes Noordwijk 43:34 43:32
17 Martijn Kempen Ter Aar 43:56 43:50
18 Stijn de Ruijter Andorra 44:08 44:06
19 Jente Pol Gouda 44:23 44:14
20 Mike Lenting Nieuwkoop 44:25 44:22
21 Jim Leliveld Nieuwveen 44:42 44:37
22 Jan de Vos Nieuwveen 44:49 44:47
23 Rene van der Jagt Langeraar 44:50 44:42
24 Christiaan Keizer Alphen aan den Rijn 44:57 44:52
25 Robert Klören Alphen aan den Rijn 45:03 45:00
26 Marcel van Zijp Leiden 45:43 45:34
27 Michel Vollebregt AAV '36 45:52 45:49
28 Edwin Hoogenboom Nieuwkoop 46:04 45:58
29 Brandon Smit Nieuwkoop 46:10 46:00
30 Sven de Boer Koudekerk aan den Rijn 46:21 46:13
31 Edwin Evengroen Gouda 46:31 46:22
32 Barry Spaargaren Alphen aan den Rijn 46:33 46:30
33 Martin den Hollander Nieuwkoop 47:12 47:06
34 Leon Hoogeveen Alphen aan den Rijn 47:47 47:42
35 Frederic Kras Alphen aan den Rijn 47:47 47:24
36 Niels Steijn Alphen aan den Rijn 47:52 47:43
37 Mike Droge Nieuwkoop 48:19 48:15
38 Gerben Dijkman Trecho 48:26 48:12
39 Henk Jan van der Broek Aarlanderveen 48:32 48:28
40 Martijn Griffioen Soest 48:40 48:36
41 René Koot Leiden Road Runners Club 48:45 48:37
42 Hans Overbeek Polsbroek 48:49 48:39
43 Niels Voshart Nieuwveen 48:50 48:34
44 Sten Groenheide Alphen aan den Rijn 48:53 48:47
45 Ferry Rijnsburger Nieuwkoop 49:08 48:56
46 Niels Dalmeijer Alphen aan den Rijn 49:17 49:13
47 John Linting Alphen aan den Rijn 49:49 49:44
48 W de Groot Haarlem 50:20 50:17
49 Roelof Vos Aarlanderveen 50:43 50:43
50 Marcel Wagter Alphen aan den Rijn 50:53 50:40
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
51 Marc Groen Alphen aan den Rijn 51:31 51:08
52 Danny van den Boogert Nieuwveen 51:44 51:23
53 Remco Kwint Nieuwkoop 51:56 51:40
54 Sjors Rooker Purmerend 52:44 52:20
55 Leon Slof Ter Aar 53:02 52:43
56 Léon de Ruijter Castricum 53:23 53:20
57 Jeroen Dobbe Ter Aar 53:25 53:16
58 Sam Zimmerman Nieuwkoop 53:29 53:21
59 Berkay Demirci Bodegraven 53:32 53:13
60 Ton van Vliet Alphen aan den Rijn 53:41 53:36
61 Leo Meijer Alphen aan den Rijn 53:47 53:39
62 R Oosterom Alphen aan den Rijn 54:06 53:55
63 Niels Vlagsma Roelofarendsveen 54:12 54:01
64 Kyan Krol AAV '36 54:13 53:57
65 Carlos Zaal Noorden 54:31 54:20
66 Bart Zandbergen Leidschendam 54:33 54:19
67 Michel Ariesen Nieuwkoop 54:47 54:24
68 Sjaak Hoogeveen Nieuwveen 55:22 54:56
69 Robert Sevat Loenen aan de Vecht 55:31 55:29
70 Dennis Looij Harmelen 55:41 55:37
71 Jelle van der Vis Boskoop 56:11 56:04
72 Roy de Bruin Ter Aar 56:18 55:54
73 Remco van Kreuningen Alphen aan den Rijn 56:44 56:30
74 Adri Balvert Nieuwkoop 56:54 56:44
75 Hans van Steijn Nieuwkoop 57:07 56:53
76 Gert Jan Mulder Ter Aar 57:07 56:50
77 Remco Vogel Den Haag 57:12 57:01
78 Erik de Jong Alphen aan den Rijn 57:27 57:17
79 Arie de Jong Woerdense Verlaat 57:29 57:08
80 Sander Kokken 's-Gravenhage 57:33 57:13
81 Ivo Beukeboom Nieuwkoop 58:14 57:59
82 Yannick Voogt Zevenhoven 58:42 58:24
83 Aad Pieterse Noorden 58:49 58:27
84 Hans Slof AAV '36 58:51 58:38
85 Theo Noij avVN 59:04 58:54
86 Ewoud van de Sande Nieuwerkerk aan den IJssel 59:38 59:26
87 Frits Nisters AV Aalsmeer 59:49 59:36
88 Puk Nisters Aalsmeer 59:49 59:37
89 Stijn Hoogeveen Aarlanderveen 59:50 59:48
90 Danny Spit Amsterdam 1:01:29 1:01:10
91 Frank Fakkel Alphen aan den Rijn 1:01:33 1:01:27
92 Heico Kerkmeester Capelle aan den IJssel 1:01:43 1:01:21
93 Joost Voshart Nieuwveen 1:01:54 1:01:39
94 Wim Verhage Nieuwkoop 1:02:48 1:02:25
95 Sjaak van Kesteren Lisse 1:03:26 1:03:02
96 Peter de Reus Moerkapelle 1:04:08 1:04:01
97 Erik Ittmann Ede 1:04:37 1:04:14
98 Egon Verlooij Nieuwkoop 1:05:18 1:05:10
99 Selwyn Moons Nieuwkoop 1:05:21 1:04:56

100 Chris de Geus 's-Gravenhage 1:05:25 1:05:21
101 Ron Stuurman Boskoop 1:05:55 1:05:47
102 Ron van Oosten Hoek van Holland 1:10:49 1:10:29
103 Martin Lek Nieuwveen 1:12:56 1:12:37
104 Peter van der Maat Woubrugge 1:14:51 1:14:32
105 Hans Buis avVN 1:15:27 1:15:02

V10KM, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Wanda Alink Alphen aan den Rijn 44:45 44:41
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Jetty van Zijl Nieuwkoop 45:30 45:26
3 Sophie de Ruijter 's-Gravenhage 46:57 46:54
4 Corrie Zimmerman Nieuwkoop 48:40 48:33
5 Mariya Yadkova Alphen aan den Rijn 48:54 48:42
6 Morgane Vidal Nieuwkoop 49:18 49:13
7 Tinka Schreurs Alphen aan den Rijn 49:48 49:27
8 Jacquelien de Bruijn Nieuwkoop 50:45 50:42
9 Iris Korteraar 51:56 51:50

10 Nadine van Bruggen Boskoop 52:15 52:13
11 Linda Delfos Rotterdam 52:35 52:28
12 Yvonne van der Salm Zwammerdam 52:47 52:42
13 Rianne Verduijn Maastricht 55:07 54:55
14 Iris Voskamp Amsterdam 55:07 54:55
15 Valence Wille Alphen aan den Rijn 55:34 55:17
16 Jeannette Dollee Nieuwveen 55:53 55:32
17 Rita Op 't Landt-Slof Bodegraven 55:58 55:44
18 Katrien van Degen Den Haag 56:22 56:11
19 Vivien Suttorp Delft 56:39 56:25
20 Miranda van der Voort Nieuwkoop 57:04 56:41
21 Lauren Montanus 's-Gravenhage 57:32 57:12
22 Danique Wilk Alphen aan den Rijn 57:52 57:35
23 Irene van Gent Bergschenhoek 57:57 57:50
24 Francis l' Ecluse Alphen aan den Rijn 58:09 58:00
25 Daniëlle van Leeuwen Rijswijk 58:24 58:15
26 Brenda Otto Ter Aar 58:29 58:09
27 Femke du Bois Nieuwkoop 58:42 58:23
28 Tessa Mesman Nieuwkoop 59:24 59:15
29 Joanne Kwint Nieuwkoop 59:28 59:13
30 Gerda Hoogendoorn Nieuwkoop 1:00:05 59:47
31 Rosa Spaargaren Aarlanderveen 1:00:29 1:00:15
32 Pien Lemmers Nieuwkoop 1:01:20 1:01:02
33 Anne Diederik Nieuwkoop 1:01:29 1:01:10
34 Annabel Hoogeveen Waddinxveen 1:02:07 1:02:04
35 Angeliek Van Helfteren Zevenhoven 1:02:09 1:01:54
36 Vera van Koert Aarlanderveen 1:02:11 1:01:53
37 Marjolein Boele Nieuwerkerk aan den IJssel 1:02:16 1:02:01
38 Marre Corver Aarlanderveen 1:03:03 1:02:57
39 Jeanne Veenema Alphen aan den Rijn 1:03:08 1:02:54
40 Yenna Krol Utrecht 1:03:45 1:03:28
41 Marieke Angenent Aarlanderveen 1:03:59 1:03:42
42 Matty de Beer Hellas 1:04:37 1:04:33
43 Petra Ittmann Ede 1:04:38 1:04:14
44 Mira van Bekkum Alphen aan den Rijn 1:04:46 1:04:29
45 Lisanne Lugtenaar Nieuwegein 1:04:49 1:04:24
46 Petra Hulstman Alphen aan den Rijn 1:05:01 1:04:35
47 Carina Molenaar Aarlanderveen 1:05:16 1:04:58
48 Mickey van Dijk Nieuwveen 1:05:19 1:04:59
49 Isabella van Breda Nieuwkoop 1:05:21 1:04:55
50 Joosje Sophie Mol Nieuwkoop 1:06:18 1:06:08
51 Elly van Zwieten AV '47 1:08:34 1:08:20
52 Bo van Honschoten Nieuwkoop 1:09:05 1:08:49
53 Sara Verwoerd Ter Aar 1:09:05 1:08:49
54 Kim Wauben Nieuwkoop 1:09:39 1:09:24
55 Patricia Kas Nieuwkoop 1:09:52 1:09:29
56 Manon Albers-Boerboom Alphen aan den Rijn 1:11:40 1:11:16
57 Saskia van Gent Katwijk 1:15:39 1:15:21
58 Talitha van der Wolf Zoetermeer 1:15:39 1:15:21

M15KM, 15 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Brent Pieterse AAV '36 49:02 49:01
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Annejan Alberts Gouda 55:10 55:10
3 Stefan Immerzeel AAV '36 57:05 57:03
4 Andy van Vliet Ter Aar 57:35 57:32
5 Lucas van der Veen Antilope 58:39 58:39
6 Nevin Boudewijns Alphen aan den Rijn 59:18 59:16
7 Ramon van de Wilde Vlaardingen 1:00:02 59:59
8 Olivier van Schie Noorden 1:00:56 1:00:53
9 Zef de Feijter Clytoneus 1:01:13 1:01:10

10 Niels Verweij Nieuwkoop 1:02:20 1:02:20
11 Reindert Emmens Rijnsoever 1:02:41 1:02:38
12 Edwin Vrieselaar Schoonhoven 1:02:45 1:02:43
13 Helwin Gompelman Nieuwkoop 1:03:19 1:03:19
14 Timo Sesink Tienhoven 1:03:56 1:03:53
15 Jim Bos Alphen aan den Rijn 1:04:45 1:04:30
16 Jasper Koeleman Alphen aan den Rijn 1:04:58 1:04:44
17 Marco Verheul AAV '36 1:05:01 1:04:52
18 Jerome Custers Alphen aan den Rijn 1:05:50 1:05:40
19 Léon Kerkvliet Roelofarendsveen 1:05:51 1:05:48
20 Owen Louwes Ter Aar 1:06:01 1:05:45
21 Michel Pieterse Nieuwkoop 1:07:32 1:07:18
22 Guido Hogenboom 's-Gravenhage 1:07:42 1:07:40
23 Laurens Kalis Alphen aan den Rijn 1:08:33 1:08:25
24 Maarten Schreurs Alphen aan den Rijn 1:08:45 1:08:39
25 Ronald Meijer Alphen aan den Rijn 1:10:35 1:10:23
26 Andy Wusten Boskoop 1:11:12 1:10:57
27 Marvin Evans Rijswijk 1:11:41 1:11:32
28 Edwin Bruijnes Alphen aan den Rijn 1:11:48 1:11:42
29 Paulus Egberts 's-Gravenhage 1:11:58 1:11:48
30 Charlie Egberts Nieuwkoop 1:11:58 1:11:48
31 Wim van der Werf Alphen aan den Rijn 1:12:04 1:12:00
32 Dirk van Harten Alphen aan den Rijn 1:12:26 1:12:11
33 Heino van Benthum Leiden 1:12:47 1:12:38
34 Sander van Goor Bodegraven 1:12:50 1:12:31
35 Michael Slot Alphen aan den Rijn 1:13:13 1:13:04
36 Marlon van Minnen Hoek van Holland 1:13:35 1:13:15
37 Nico Oosterom Alphen aan den Rijn 1:14:01 1:13:56
38 Martien Lek De Veenlopers 1:14:03 1:13:53
39 Ed van den Helder Nieuwkoop 1:14:03 1:13:48
40 Erik Kempenaar Alphen aan den Rijn 1:14:03 1:14:01
41 Noa van der Hoorn Langeraar 1:14:23 1:14:05
42 Robbert Aartman Ter Aar 1:14:32 1:14:24
43 Ron Damstra Alphen aan den Rijn 1:14:37 1:14:26
44 Bart Pastoor Ter Aar 1:14:38 1:14:27
45 Remco van der Neut Boskoop 1:15:17 1:15:11
46 GJ de Wilde Alphen aan den Rijn 1:15:20 1:15:13
47 Daan van Ouwerkerk Rijnsburg 1:16:19 1:16:06
48 Maarten Verkerk Zevenhoven 1:16:53 1:16:36
49 Rob Verhaar Nieuwkoop 1:16:58 1:16:44
50 Ap Verduijn Alphen aan den Rijn 1:17:08 1:16:56
51 Rolf Kerkman Hardlopen.nl 1:17:46 1:17:41
52 Stephan Kanters Bodegraven 1:18:09 1:18:02
53 Martijn Voshart Nieuwveen 1:18:34 1:18:30
54 Ramon Blakenburg Alphen aan den Rijn 1:18:37 1:18:15
55 Jason Breedijk Nieuwveen 1:18:51 1:18:31
56 Luca Hoogevorst Nieuwveen 1:18:52 1:18:31
57 Bryan van Halm Alphen aan den Rijn 1:18:55 1:18:54
58 Thomas van 't Hof Delft 1:19:06 1:18:52
59 Gert Jan Verrips AV Aalsmeer 1:19:06 1:19:02
60 Ramon Verburg Nieuwkoop 1:19:06 1:18:52
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
61 Henk Bot Delft 1:19:07 1:18:52
62 Bert Janssen Alphen aan den Rijn 1:19:13 1:19:05
63 André Verburg Typhoon 1:19:42 1:19:35
64 Rob van Breukelen Trecho 1:19:45 1:19:38
65 Jip van Haastrecht Alphen aan den Rijn 1:20:15 1:20:15
66 Jan Willem Meerveld Alphen aan den Rijn 1:20:18 1:20:01
67 Jeroen Reijm Nieuwerkerk aan den IJssel 1:20:23 1:20:04
68 Xander Heemskerk Alphen aan den Rijn 1:20:36 1:20:24
69 Kyan van Oosten Hoek van Holland 1:20:41 1:20:21
70 Rene Spitteler AV Aalsmeer 1:20:58 1:20:54
71 François Smits AAV '36 1:21:05 1:10:35
72 Wilfred van Es Trecho 1:21:13 1:21:05
73 Tiësto van Selm Nieuwkoop 1:21:17 1:20:56
74 Frank de Koning Nieuwkoop 1:21:18 1:20:58
75 Bas van der Geer Gouda 1:22:05 1:21:52
76 Bert van Nierop Bodegraven 1:22:23 1:22:03
77 Jan van Senten AV Aalsmeer 1:22:24 1:22:19
78 Ian Verheij Sliedrecht 1:23:17 1:22:58
79 Klaas Regts AAV '36 1:23:24 1:23:10
80 Jan van Iperen Rijnsaterwoude 1:23:36 1:23:31
81 Tim Rozendaal Nieuwkoop 1:23:57 1:23:44
82 Kyle Hassing Amsterdam 1:24:06 1:23:49
83 Martijn van der Maat Boskoop 1:24:11 1:24:02
84 Peter van Wouwe Leimuiden 1:24:33 1:24:28
85 Jan Hilgeman AV '47 1:25:08 1:24:59
86 Jadon van Beilen Waddinxveen 1:26:14 1:26:07
87 Evert van Beilen Waddinxveen 1:26:15 1:26:11
88 Bert Vitters Alphen aan den Rijn 1:26:20 1:26:12
89 Rosco van Leeuwen Ter Aar 1:26:26 1:26:05
90 Remco Kelly Alphen aan den Rijn 1:26:57 1:26:38
91 Joop Wendel Woerdense Verlaat 1:28:55 1:28:38
92 Jurrien Krol Assendelft 1:33:38 1:33:18
93 Tim Lems Rotterdam 1:34:25 1:34:13
94 Erik Bosch 's-Gravenhage 1:35:16 1:35:07

V15KM, 15 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Nathalie Klaassen AAV '36 1:02:40 1:02:38
2 Nicole Burgess Delft 1:09:49 1:09:39
3 Thecla de Jongh-Oosterwijk Zevenhoven 1:10:10 1:10:02
4 Felicia van Schie Loenen aan de Vecht 1:11:16 1:11:08
5 Janneke Gouweleeuw Den Hoorn 1:15:09 1:15:00
6 Ineke Bancken Pijnacker 1:15:56 1:15:54
7 Emma Custers Alphen aan den Rijn 1:17:08 1:16:57
8 Anja Verduijn Alphen aan den Rijn 1:17:08 1:16:57
9 Marjan van Ginkel AV Aalsmeer 1:19:06 1:19:02

10 Ageeth Heemskerk Nieuwkoop 1:19:15 1:19:01
11 Meta van Woerden Berkel en Rodenrijs 1:19:34 1:19:21
12 Miranda Van Leeuwen Nieuwkoop 1:19:35 1:19:22
13 Kimberly Smeele Alphen aan den Rijn 1:20:20 1:20:04
14 Robin van Dijk Alphen aan den Rijn 1:20:20 1:20:04
15 Larissa Verduijn Aarlanderveen 1:21:02 1:20:55
16 Lynn de Koning Nieuwkoop 1:21:18 1:20:57
17 Tine Voshart Nieuwveen 1:22:29 1:22:26
18 Natasja van de Loo Nieuwkoop 1:24:02 1:23:49
19 Monique van der Hulst Alphen aan den Rijn 1:24:04 1:23:58
20 Miriam Smits Vleuten 1:24:07 1:23:59
21 Marianne Verhoeven Zoeterwoude 1:24:10 1:24:03
22 Merel Hoff Nieuwkoop 1:24:49 1:24:37
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
23 Michelle Koot Zevenhoven 1:24:57 1:24:49
24 Anneke Koster Ter Aar 1:25:23 1:25:07
25 Esther Verhaar Nieuwkoop 1:26:29 1:26:16
26 Eline Westmaas Nieuwerkerk aan den IJssel 1:27:46 1:27:27
27 Indy van Zijll Alphen aan den Rijn 1:28:00 1:27:43
28 Isis van der Hoorn Langeraar 1:28:47 1:28:29
29 Astrid Kruithof Oegstgeest 1:28:56 1:28:38
30 Natascha Kouwenhoven AKU 1:28:56 1:28:50
31 Mariëlle Kooijman AKU 1:29:48 1:29:42
32 Leonieke van Wouwen Veenendaal 1:30:32 1:30:22
33 Anita Middendorp Leiderdorp 1:31:00 1:30:51
34 Nelleke van Beusekom Alphen aan den Rijn 1:32:20 1:32:05
35 Lisanne de Weert Alphen aan den Rijn 1:34:59 1:34:37
36 Loes Zwart Alphen aan den Rijn 1:34:59 1:34:38
37 Mendy van Midden Julianadorp 1:35:16 1:34:59
38 Laura Kooijmans Alphen aan den Rijn 1:35:40 1:35:30
39 Lieke van Soest Nieuwkoop 1:36:18 1:36:07
40 Maartje Bleeker Bleiswijk 1:37:24 1:37:14
41 Martine Serné Zevenhoven 1:37:33 1:37:16
42 Mandy De Heer Nieuwkoop 1:37:42 1:37:25
43 Emma van Woerdekom Hoofddorp 1:40:56 1:40:46
44 Robin Lems Hoofddorp 1:40:57 1:40:47
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