
Uitslagenlijst Loopavond De Gemzen
Heerde - Dinsdag 13 mei 2025

MSEN, 1000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Stefan Gelderman De Gemzen 2:30
2 Daniel Bleijenburg De Gemzen 2:48
3 Wilco Jonker De Gemzen 2:52
4 Lorenz van 't Hul De Gemzen 2:59

V40, 1000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Haike Nillesen De Gemzen 3:58

M40, 1000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Arend van Wijk De Gemzen 3:17

VSEN, 5000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Leonie Ramaker 21:34

MSEN, 5000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Michiel Scholten De Gemzen 18:59
2 Niels Hutten 20:21
3 Nathan Blijenburg 21:21
4 Daniel Bleijenburg De Gemzen 21:21

V40, 5000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lisette Hogeweg De Gemzen 24:21

M40, 5000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Frank Nico Hogeweg De Gemzen 19:00
2 Hendri Nagelholt De Gemzen 20:01
3 Freek de Graaf De Gemzen 22:22
4 Gerard Krist De Gemzen 22:48
5 Jeffrey van Haasteren 22:58

VSEN, 3000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Esme Stegeman De Gemzen 12:32

MSEN, 3000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Karlo Hoeve 10:42

V40, 3000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Maureen Houtman De Gemzen 12:12
2 Antine Sytsma De Gemzen 13:45
3 Annet Buitenhuis De Gemzen 14:25
4 Renate Kroes De Gemzen 14:45

M40, 3000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Dennis Mensink De Gemzen 11:12
2 Aalt Wensink De Gemzen 13:15
3 Cees Vork De Gemzen 17:32

600M, 600 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Julie Heideveld De Gemzen 1:50:59
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Julynn Huijsmans De Gemzen 1:51:15
3 Neema Jolwa De Gemzen 1:53:18
4 Lauren van Wijk De Gemzen 2:20:38
5 Romee van Dun De Gemzen 2:27:28
6 Esra nagelhout De Gemzen 2:27:43
7 Mette Dalhuizen De Gemzen 2:31:06
8 Liz Voskuil De Gemzen 2:40:09
9 Hannah Remmerts De Gemzen 2:52:28

10 Saar van Apeldoorn De Gemzen 3:01:34

600J, 600 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Yamill Huijsmans De Gemzen 2:07:47
2 Jurre van den Berg De Gemzen 2:08:22
3 Han Meijer De Gemzen 2:12:22
4 Noud van Erven De Gemzen 2:21:21
5 Elon Jolwa De Gemzen 2:22:15
6 Bram van den Berg De Gemzen 2:29:50
7 Sem van de Wetering De Gemzen 2:36:15
8 Tim van Ommen 2:38:44
9 Gino dos Passos De Gemzen 2:43:41

10 Niels van der Stoep De Gemzen 2:44:21
11 Luuk Penterman De Gemzen 2:50:03
12 Jesse van der Stoep De Gemzen 2:52:28
13 Rens Hoogendoorn De Gemzen 2:53:34
14 Pepijn Prinsen De Gemzen 2:54:43
15 Tim van Leeuwen De Gemzen 2:56:25
16 Hidde Prinsen De Gemzen 2:59:59

1000M, 1000 METER JEUGD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Loueann Huijsmans De Gemzen 3:38
2 Sterre van den Beld De Gemzen 3:38
3 Lily Vinke De Gemzen 3:51
4 Charlotte Hogeweg De Gemzen 4:08
5 Hilde Meijer De Gemzen 4:15
6 Sophie onder de Linde De Gemzen 4:23
7 Fenna van Apeldoorn De Gemzen 4:52
8 Lisa Bouwmeester De Gemzen 4:53
9 Felice van Lente De Gemzen 4:54

10 Elise Bastiaannet De Gemzen 5:00
11 Joseline Stickers De Gemzen 5:15

1000J, 1000 METER JEUGD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Milano Broekhuizen De Gemzen 4:13
2 Jaysen Broekhuizen De Gemzen 4:14
3 Juda Nagelhout De Gemzen 4:15
4 Steijn Rieck De Gemzen 4:32
5 Jelle van Dijk De Gemzen 4:39
6 Nilo uit de Bulten De Gemzen 4:40
7 Bas Penterman De Gemzen 4:45
8 Joas Lap De Gemzen 4:51
9 Luuk van Erven De Gemzen 4:51

10 Aron Kragt De Gemzen 4:58
11 Jonathan Kruijer De Gemzen 5:16
12 Niels Boeve De Gemzen 5:19
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