
Uitslagenlijst The Royal Ten 27 years edition
Den Haag - Zondag 25 mei 2025

MSEN, 10 KM ATLETIEKUNIE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Tesfit Ghide Haag Atletiek 31:14
2 Tesfalem Zeresenay Haag Atletiek 31:36 31:36
3 Koen Kuipes De Koplopers 32:54 32:54
4 Koen de Nijs Rotterdam Atletiek 33:42 33:41
5 Roman Roussel Den Haag 35:53 35:53
6 Mathijs Holtermans Sparta 37:25 37:23
7 Chris Kwikkers Haag Atletiek 38:40 38:38
8 Jeroen Wessels Haag Atletiek 39:24 39:21
9 Aart van der Riet Haag Atletiek 40:12 40:10

10 Massimo Jonker Haag Atletiek 40:22 40:19
11 Jaap Verbrugge the Hague Road Runners 42:08 42:03
12 Tiis van der Werf Rotterdam Atletiek 46:10 45:35
13 Merijn Schepers Haag Atletiek 48:25 48:20

M35, 10 KM ATLETIEKUNIE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mart Solleveld Olympus '70 35:47 35:46
2 Mark Boon AV Gouda 38:39 38:36
3 Laurent Fillinger Haag Atletiek 39:45 39:41
4 Thijs Prins Haag Atletiek 40:15 40:13
5 Michiel van Isselmuden Haag Atletiek 40:19 40:15
6 Geurt Jan van der Meiden Haag Atletiek 41:01 40:57
7 Rinus van der Schoof Haag Atletiek 42:22 42:18
8 Wouter Sotthewes Ilion 47:15 47:08
9 Chris Westdijk Haag Atletiek 48:08 48:06

10 Rein de Groot Haag Atletiek 48:22 48:19
11 Lingduo Wu Nederlandse Triathlon Bond 49:49 49:47
12 Mirwais Sarwary Sparta 50:12 50:06
13 Jos Ghijsels Haag Atletiek 53:30 51:31

M45, 10 KM ATLETIEKUNIE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Moniem Abarkan Nederlandse Triathlon Bond 34:26 34:26
2 Richard Lelieveld De Kieviten 40:47 40:45
3 Sander Gerz Haag Atletiek 41:51 41:45
4 Remco Lemstra Haag Atletiek 42:38 42:35
5 Mervyn Eversteijn Sparta 43:31 43:29
6 Jeroen Schmit Sparta 44:21 44:18
7 Matthieu Rosello-Garcia Haag Atletiek 45:03 42:48
8 Ramon Peter de Mooy the Hague Road Runners 48:16 48:13
9 Paul van Velsen the Hague Road Runners 48:28 48:24

10 Gilbert Post Waterweg 1:01:22 1:01:22
11 Jaap Oost Haag Atletiek 1:06:01 1:04:16

M55, 10 KM ATLETIEKUNIE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jeroen Koelewijn Haag Atletiek 43:41 43:37
2 Jesus Caeiro Mouzo Energie 43:57 43:55
3 Paul Boeren Sparta 44:35 44:35
4 Axel Hartman avVN 45:19 45:14
5 Stef van Holstein the Hague Road Runners 46:54 46:50
6 Marcel den Ouden PAC 47:02 46:57
7 Richard Ruijgrok Ilion 51:09 48:44
8 Ton Overmeire Haag Atletiek 52:22 52:20
9 Huib de Bruin Ilion 53:23 50:58

10 Henk Jagersma Haag Atletiek 55:45 55:41
11 André Blok avVN 56:16 56:10
12 Chris van Niekerk No-Limits 1:11:19 1:08:49
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VSEN, 10 KM ATLETIEKUNIE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Susannah Duncan Haag Atletiek 37:49 37:49
2 Oumaima Rhalem PAC 41:46 41:46
3 Merel Kraaijenbrink Triathlon 43:02 42:56
4 Caroline Verduin Haag Atletiek 44:26 44:22
5 Rosita van den Puttelaar Rotterdam Atletiek 46:11 45:35
6 Jorine Weeda PAC 47:01 46:55
7 Finley Zuijderwijk Haag Atletiek 1:06:00 1:04:15
8 Juul van Niekerk No-Limits 1:11:19 1:08:49
9 Roos Marees Haag Atletiek 1:12:46 1:10:20

V35, 10 KM ATLETIEKUNIE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mirelle Heck AAA 1:14:02 1:13:59

V45, 10 KM ATLETIEKUNIE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Laure Mensah Haag Atletiek 45:20 45:16
2 Marianne Nijmeijer Haag Atletiek 48:32 48:30
3 Els De Busser the Hague Road Runners 49:11 47:41
4 Lisa Kölker Haag Atletiek 50:37 49:34
5 Judith Mennega Haag Atletiek 53:26 52:11
6 Edith Wieldraaijer AAA 1:14:03 1:14:01

V55, 10 KM ATLETIEKUNIE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Laura Buters Haag Atletiek 46:06 46:01
2 Simone Lankhuijzen Sparta 47:54 47:54
3 Pauline Hoogeveen Haag Atletiek 58:18 57:37

MTRIM, 10 KM PRESTATIELOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Daniel Spaans 's-Gravenhage 35:05 35:00
2 Bram Spaai Haag Atletiek 35:14 35:06
3 Lucas Lay 's-Gravenhage 35:40 35:26
4 Sybren Heres Hoogerkamp 's-Gravenhage 36:05 36:02
5 Stefan van der Marel Wassenaar 36:08 36:02
6 Stan Verhoeven 's-Gravenhage 36:20 36:18
7 Nuno Figueiredo 's-Gravenhage 37:27 37:20
8 Hendrik Wouters 's-Gravenhage 37:40 37:31
9 Mick Bisseling 's-Gravenhage 37:47 37:37

10 Michael Healy Voorburg 37:50 37:41
11 Rik Buitenhuis 's-Gravenhage 38:01 37:49
12 Adriaan ter Mors Delft 38:16 38:11
13 Rene Leijtens Rotterdam 39:00 38:54
14 Sammie Zwartjes 's-Gravenhage 39:31 38:41
15 Marcus Winniczuk 's-Gravenhage 39:40 39:33
16 Daan Baarda 's-Gravenhage 39:47 39:39
17 Lasse Veenstra Voorhout 39:48 39:39
18 Wouter van Winden 's-Gravenhage 39:49 39:38
19 Joep Breimer 's-Gravenhage 40:02 39:37
20 Peter Volkov 's-Gravenhage 40:09 39:15
21 Michiel Hendrix 's-Gravenhage 40:10 40:05
22 Friso van Spengler Haarlem 40:18 40:04
23 Raoul Nederland 40:19 40:00
24 Arie van Steensel Leiden 40:27 40:18
25 Maciej Wiktor 's-Gravenhage 40:38 40:30
26 Maarten Verburg Leidschendam 40:42 40:20
27 Thomas Klaui 's-Gravenhage 41:05 40:56

Uitslagen.nl Pagina 2 29-05-2025 20:58



Uitslagenlijst The Royal Ten 27 years edition
Den Haag - Zondag 25 mei 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
28 Daan Hoek 41:06 41:06
29 Pieter-Christiaan van Oranje Wassenaar 41:07 41:07
30 Cyril Dumoulin 's-Gravenhage 41:11 41:05
31 Twan Buijs Haag Atletiek 41:25 41:21
32 Floris Asselbergs 's-Gravenhage 41:28 41:17
33 Wouter Spoelman Haag Atletiek 41:31 41:19
34 Pepijn Breimer Leidschendam 41:43 41:18
35 Bart Pegge 's-Gravenhage 41:45 41:00
36 Tobias Veldkamp 's-Gravenhage 42:06 41:51
37 Jerry van Koppen Pijnacker 42:08 41:53
38 Wichert van Dijk Voorburg 42:23 42:06
39 Vincent Holleman Haag Atletiek 42:25 42:21
40 Christophe van Bokhoven 's-Gravenhage 42:30 41:04
41 Robin Dudley Kersbergen 's-Gravenhage 42:30 42:16
42 Rob Jansen 's-Gravenhage 42:32 41:20
43 Melvin Klok Zuid-Beijerland 42:33 42:03
44 Lourens Touwen 's-Gravenhage 42:34 41:39
45 Toan Nguyen Rotterdam 42:36 42:29
46 Marco van Gils Voorburg 42:47 42:33
47 Thomas Heikoop Schiedam 43:04 42:58
48 Mees Meijer 's-Gravenhage 43:06 42:28
49 John Hoek Rijswijk 43:07 42:59
50 Eelco Taal Rotterdam 43:10 42:40
51 Jep Noordeloos Scheveningen 43:12 42:07
52 Jens Bosman Voorburg 43:23 43:05
53 Rob Barendse Sparta 43:28 42:51
54 Sem van der Land 's-Gravenhage 43:30 41:51
55 Damien Schouten 's-Gravenhage 43:37 43:20
56 DM Gerritsen Wassenaar 43:40 43:30
57 Marcus Bouma 's-Gravenhage 43:46 43:33
58 Ben van der Eijk Delft 43:47 43:09
59 Joost Kuijpers Rijswijk 43:50 43:44
60 Yury Kashnitsky Voorburg 43:52 43:46
61 Paul De Boer 's-Gravenhage 43:52 43:29
62 Warren Kemper 's-Gravenhage 43:54 42:03
63 De Lang 's-Gravenhage 44:02 43:47
64 Startnummer 2772 44:07 43:24
65 Bas Westerink 's-Gravenhage 44:09 43:32
66 Jarno Terwindt Hilversum 44:13 43:46
67 Petrica Balbaie Voorburg 44:14 43:20
68 Henry Annokkee 's-Gravenhage 44:15 44:05
69 Richard van Everdink 's-Gravenhage 44:17 43:48
70 Ollie de Geus 's-Gravenhage 44:18 43:20
71 Ben Boschker 's-Gravenhage 44:21 44:11
72 Philip Kooper 's-Gravenhage 44:22 43:14
73 Thomas Schlaman 's-Gravenhage 44:23 43:50
74 Patrick van Niftrik 's-Gravenhage 44:25 44:00
75 Ludo van Dieren Rotterdam 44:26 43:37
76 Vincent Holtey 's-Gravenhage 44:28 42:48
77 Raouf Angudi Oegstgeest 44:46 43:21
78 Thomas Bauman 's-Gravenhage 44:47 43:33
79 Sjors van der Meer 's-Gravenhage 44:52 44:28
80 Arjen Taal 's-Gravenhage 44:53 44:04
81 Niko Eka Putra Delft 44:55 44:39
82 Jilles Joseph 's-Gravenhage 44:56 43:59
83 MARNIX van 't Hoog 's-Gravenhage 44:57 43:36
84 Twan Burg Nederland 45:07 44:55
85 Tommer Franken Johan de Witt Scholengroep - 2 45:13 45:00
86 Abel Kappenburg Voorburg 45:13 44:09

Uitslagen.nl Pagina 3 29-05-2025 20:58



Uitslagenlijst The Royal Ten 27 years edition
Den Haag - Zondag 25 mei 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
87 Maurice van Rooijen Voorburg 45:16 44:07
88 Thomas Buwalda 's-Gravenhage 45:16 43:43
89 Peter Groeneveld 's-Gravenhage 45:22 45:09
90 Klaas-Jan Terhorst 's-Gravenhage 45:24 44:43
91 Lionel van Aanholt Maassluis 45:28 43:03
92 Camiel Koomen 's-Gravenhage 45:33 45:09
93 Jelmer Koedood Rotterdam 45:40 45:19
94 Vincent Wijsman 's-Gravenhage 45:41 45:34
95 Dick Boersema 's-Gravenhage 45:41 44:29
96 Wouter Hajer 's-Gravenhage 45:42 44:42
97 Jeroen ter Hoeven Wateringen 45:43 45:39
98 Giel van Megen 's-Gravenhage 45:44 44:24
99 Arjen van Kooten 's-Gravenhage 45:46 45:14

100 Victor Overboom the Hague Road Runners 45:48 43:30
101 Nils Nijdam 's-Gravenhage 45:51 45:33
102 Theo Harms 's-Gravenhage 45:55 45:31
103 Hector Salenc 's-Gravenhage 46:01 45:55
104 Rick Klijberg the Hague Road Runners 46:02 45:04
105 Alexandre Puisais 's-Gravenhage 46:02 45:42
106 Eric Trottemant 's-Gravenhage 46:06 44:16
107 Arthur den Ouden 's-Gravenhage 46:16 45:52
108 Fender van der Harst 's-Gravenhage 46:24 45:58
109 Bjorn Kuil Tervuren 46:25 46:05
110 Niels van der Vuurst de Vries Voorburg 46:25 45:58
111 Menno ten Cate 's-Gravenhage 46:29 44:45
112 Tim Mulder Delft 46:30 46:09
113 Jeroen van Westering 's-Gravenhage 46:32 45:09
114 Romanov Kirill Rotterdam 46:38 46:12
115 Diederick Olie 's-Gravenhage 46:42 46:20
116 Egbert Hulsman Leidschendam 46:43 46:28
117 Jef Bergsma Kerk Avezaath 46:44 46:05
118 Horst Buwalda 's-Gravenhage 46:44 45:11
119 Niek Schutteman 's-Gravenhage 46:51 45:40
120 Florian Boelman 's-Gravenhage 46:56 45:09
121 Cas Versteeg 's-Gravenhage 46:56 46:39
122 Johan Limborgh 's-Gravenhage 46:57 46:28
123 Dominic Lommers Voorburg 46:59 45:49
124 Friso Postma 's-Gravenhage 47:03 46:56
125 Joeri Koolhoven Voorburg 47:05 44:48
126 Leo Verbaan 's-Gravenhage 47:06 47:01
127 Jan Willem Scholten 's-Gravenhage 47:08 45:56
128 Willem-Jan van de Ven CR-Running 47:14 46:19
129 Sander Knijnenburg Rijswijk 47:17 46:22
130 Martijn van Vliet Voorburg 47:18 46:53
131 Jasper Tazelaar Leiden 47:19 47:06
132 Thijs Van der Lans Rijswijk 47:22 45:41
133 Lucas de Rooij Monster 47:27 46:38
134 Tom Woltinge Zoetermeer 47:28 46:12
135 Lorens Habing 's-Gravenhage 47:31 47:17
136 Jan Eblé Zoetermeer 47:40 47:14
137 Hans Loos the Hague Road Runners 47:41 47:18
138 Ferry Cirk 's-Gravenhage 47:41 47:04
139 Bas Keizers 's-Gravenhage 47:44 45:30
140 Eelco van Wijk Wassenaar 47:47 46:33
141 Joel Marsden 's-Gravenhage 47:48 46:03
142 Antony Furlong 's-Gravenhage 47:53 46:10
143 Paul van Glabbeek 's-Gravenhage 47:55 47:30
144 Evaristo Ayuso 's-Gravenhage 47:55 47:23
145 Sebastiaan Princen 's-Gravenhage 47:57 47:15
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
146 Yves van Engelen 's-Gravenhage 47:59 47:32
147 Ronald Veldhuizen the Hague Road Runners 48:01 46:36
148 Jaime Roldan 's-Gravenhage 48:02 47:52
149 Marijn Taal 's-Gravenhage 48:02 47:13
150 Dennie Mangroelal 's-Gravenhage 48:02 46:46
151 Nick Kruse-Crawford 's-Gravenhage 48:05 46:48
152 Pablo AndresGarcia 's-Gravenhage 48:09 46:33
153 Vincent Malafronte 's-Gravenhage 48:11 46:49
154 Martijn Sanders 's-Gravenhage 48:18 45:57
155 Alexander Endert Voorburg 48:20 47:58
156 Michiel Posthumus 's-Gravenhage 48:28 48:02
157 Wim Schleicher Rotterdam 48:30 48:19
158 Jonathan Hesselink 's-Gravenhage 48:32 48:10
159 Dominic Moore 's-Gravenhage 48:33 47:06
160 Duncan van den Hoek 's-Gravenhage 48:34 47:36
161 Robin de Graaff 's-Gravenhage 48:37 48:12
162 Marco Rot 's-Gravenhage 48:38 46:54
163 Balazs Godrei 's-Gravenhage 48:39 47:06
164 Domonkos Hegyi Leidschendam 48:40 46:37
165 Wouter Schep Voorburg 48:41 47:19
166 Justin van der Star Huizen 48:43 48:08
167 Remi Taal Ie 48:44 47:17
168 Robbert Kant 's-Gravenhage 48:44 47:06
169 Taha Atahan Akyildiz Delft 48:49 47:53
170 Stefan Otten Leidschendam 48:52 48:25
171 Ronald Geleynse Boskoop 48:54 48:19
172 Eric Hoetjes 's-Gravenhage 49:00 46:58
173 Robert van Asten Haag Atletiek 49:01 47:55
174 Sebastiaan Teuben 's-Gravenhage 49:04 47:38
175 Stephan Franken Den haag 49:05 48:18
176 Wouter van Steenbergen Haarlem 49:07 48:29
177 Maarten Oosterink Nootdorp 49:08 48:21
178 Erik van Vliet Zoetermeer 49:11 48:55
179 Don van der Toorn Zoetermeer 49:11 48:49
180 Marco den Herder 's-Gravenhage 49:13 48:19
181 Wouter van der Hoeven 's-Gravenhage 49:14 48:36
182 Simon Karremans Breda 49:15 47:29
183 Dennis Brouwer Nieuwerkerk aan den IJssel 49:18 49:15
184 Thomas Eblé Nootdorp 49:20 47:44
185 John Maier 's-Gravenhage 49:21 48:57
186 Luuk Meijer 's-Gravenhage 49:23 48:32
187 Max Knoester 's-Gravenhage 49:23 49:00
188 Stephen O'Shaughnessy 's-Gravenhage 49:28 48:13
189 Thomas Goudriaan 's-Gravenhage 49:28 48:50
190 Martijn Schackmann 's-Gravenhage 49:28 49:01
191 Paul van Dijk 's-Gravenhage 49:28 48:02
192 Erik van Esschoten 's-Gravenhage 49:29 47:44
193 Eugene Maguire 's-Gravenhage 49:31 47:17
194 Paul Cozijn Noordwijk 49:36 49:14
195 Barry Borst Voorburg 49:38 48:29
196 Tycho Hes 's-Gravenhage 49:39 49:06
197 Dirk Froeling 's-Gravenhage 49:41 48:36
198 Eric van Driel the Hague Road Runners 49:41 47:34
199 Tijl Hendrich 's-Gravenhage 49:43 48:31
200 Ian Jewitt Voorburg 49:49 48:36
201 Wesley Petersen 's-Gravenhage 49:50 48:53
202 Ruud van Schie 's-Gravenhage 49:50 48:37
203 Yasin Angudi Leiderdorp 49:53 48:28
204 Roderick Greef Wassenaar 49:53 49:09
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
205 Christian Keus 's-Gravenhage 49:54 47:28
206 Dennis Jonkers Den Hoorn 49:56 49:36
207 Gijs Reijenga 's-Gravenhage 50:01 49:18
208 Remco Mulder 's-Gravenhage 50:02 49:29
209 Chet 's-Gravenhage 50:04 49:32
210 Pim Buitenhek 's-Gravenhage 50:04 49:33
211 Marcel Heijmans 's-Gravenhage 50:06 49:34
212 Robert van Leeuwen 's-Gravenhage 50:10 48:34
213 Wilco Lucas Nootdorp 50:13 49:11
214 Marcel Versteeg Delft 50:16 49:58
215 Julian Jaarsma Zoetermeer 50:17 49:09
216 Alexander Ramakers Voorburg 50:18 48:35
217 Erik Jan Reijenga 's-Gravenhage 50:21 49:38
218 Sander Schipaanboord Leiden 50:24 49:02
219 Juliaan Kramer-Coenen Delft 50:24 49:02
220 Bas Groenendaal Leiden 50:26 49:44
221 Ben Vermeer 's-Gravenhage 50:27 49:56
222 Johan Zegwaart 's-Gravenhage 50:34 49:15
223 Luis Rios 's-Gravenhage 50:35 49:31
224 Remko Anderson 's-Gravenhage 50:35 49:19
225 Jordy Lebon 's-Gravenhage 50:36 49:30
226 Thomas Borstlap 's-Gravenhage 50:38 49:52
227 Jorg Mooijman 's-Gravenhage 50:41 49:10
228 Stefan Tebrugge Leiden 50:42 48:19
229 Ron Oudshoorn Ilion 50:42 48:17
230 Jan van Rijn Ilion 50:42 48:18
231 Ties Visser 's-Gravenhage 50:44 49:53
232 Rafik Belhadji Rijswijk 50:50 49:27
233 Tekke Panman 's-Gravenhage 50:51 49:41
234 Konstantin Kurchikov 's-Gravenhage 50:51 49:09
235 Pepijn de Man Waddinxveen 50:51 49:50
236 Dennis Hazebroek 's-Gravenhage 50:51 49:16
237 Thomas Wamelink 's-Gravenhage 50:53 50:15
238 Olaf Wörsdörfer 's-Gravenhage 50:55 49:05
239 Siemen van der Eijk 's-Gravenhage 50:56 50:20
240 Ruben Hofland Rijswijk 50:56 48:34
241 Fons Bruin Voorburg 51:01 50:52
242 Sebastiaan van Pelt Amsterdam 51:03 49:01
243 Tjeerd Rienstra 's-Gravenhage 51:05 48:49
244 Jeroen den Otter 's-Gravenhage 51:06 49:09
245 Pim de Heer Utrecht 51:11 48:56
246 Graeme Anderson 's-Gravenhage 51:13 49:27
247 Hajo Koppendraaier Johan de Witt Scholengroep - 2 51:14 50:31
248 Remco Vogelaar 's-Gravenhage 51:17 49:14
249 Jean-Pierre Schuurmans Voorburg 51:20 50:49
250 Erik van Tielraden 's-Gravenhage 51:20 50:43
251 Ali Mohammad Rotterdam 51:20 50:42
252 Coen Esser 's-Gravenhage 51:21 50:57
253 Matthijs Engelman Voorburg 51:21 50:22
254 Simon Vrouwenvelder 's-Gravenhage 51:22 51:02
255 Paul Boswijk 's-Gravenhage 51:30 50:34
256 Athanasios Stathopoulos 's-Gravenhage 51:32 50:10
257 Jovan Pesalj 's-Gravenhage 51:37 50:16
258 Ischa Willems 's-Gravenhage 51:38 51:03
259 Warren George 's-Gravenhage 51:39 49:55
260 Arjan van der Schans Pijnacker 51:41 50:04
261 Arjan Klein 's-Gravenhage 51:45 50:41
262 Roan Steenstra Driebergen-Rijsenburg 51:45 51:22
263 Sander van der Leeuw Voorburg 51:49 49:24
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
264 Thom de Jong Voorhout 51:49 51:19
265 Bas Graaf Rijswijk 51:52 50:43
266 Emilio van Gaalen 's-Gravenhage 51:52 50:57
267 Rico Spaans 's-Gravenhage 51:53 51:05
268 Martijn Steenstra Driebergen-Rijsenburg 51:58 51:34
269 Reinout de Oude 's-Gravenhage 51:58 51:01
270 Tom Nonnekes Rijswijk 52:02 51:39
271 Arjen Laarhoven 's-Gravenhage 52:12 50:23
272 Peter Rams 's-Gravenhage 52:12 51:14
273 Xavier Steffen Rijswijk 52:12 50:56
274 Dick Ufkes 's-Gravenhage 52:13 51:20
275 Dennis Enderink Leidschendam 52:13 51:08
276 Freddy Jansen 's-Gravenhage 52:13 50:34
277 Manuel Ledesma 's-Gravenhage 52:14 50:55
278 André Renberg 's-Gravenhage 52:15 51:52
279 Jeno Brom 's-Gravenhage 52:17 51:44
280 Hugo Figee 's-Gravenhage 52:19 51:58
281 Lloyd Jarmohamed 's-Gravenhage 52:21 50:05
282 Marc Uiterdijk Rijswijk 52:25 50:36
283 Alf van der Knoop Johan de Witt Scholengroep - 2 52:28 51:46
284 Wade Van Der Nolk Van Gogh 's-Gravenhage 52:29 50:57
285 Rene Alblas Haag Atletiek 52:30 51:09
286 Ronald Hortensius 's-Gravenhage 52:32 52:18
287 Edgar van der Meulen Voorburg 52:35 51:32
288 Jim Zuylen 's-Gravenhage 52:38 51:00
289 Richard Korver 's-Gravenhage 52:40 51:16
290 Mattia Igino Zuccollo Rotterdam 52:44 50:45
291 Jasper Knoop 's-Gravenhage 52:45 51:35
292 Frank Kuipers 's-Gravenhage 52:46 52:21
293 Simon Ramel Leidschendam 52:47 51:07
294 Rocco Romano 's-Gravenhage 52:50 52:24
295 Luca Bruggeman Voorburg 52:56 51:10
296 Ferro Schat 's-Gravenhage 52:59 51:44
297 Paco Vink Rijswijk 53:00 51:52
298 Raoul Syrier 's-Gravenhage 53:03 51:58
299 Benjamin Vanoutryve 's-Gravenhage 53:05 51:09
300 Michel Brakenhoff the Hague Road Runners 53:07 52:11
301 Jakob Horcher 's-Gravenhage 53:08 52:27
302 Nicolaas van der Harst 53:11 52:39
303 Ricardo van Beelen Wassenaar 53:13 51:58
304 Harry Koese 's-Gravenhage 53:23 52:30
305 Pieter de Jonge Voorburg 53:23 52:33
306 Tim Peters 's-Gravenhage 53:26 52:39
307 Joost Sjoukes 's-Gravenhage 53:31 52:04
308 Bao Fang 's-Gravenhage 53:32 51:37
309 Vincent de Klerk 's-Gravenhage 53:32 51:17
310 Joris Hupperets 's-Gravenhage 53:34 51:52
311 Friso Dunsbergen Leidschendam 53:36 51:56
312 David Broere Rotterdam 53:50 52:35
313 Sylvester Sannen Rijswijk 53:53 51:35
314 Xander Bordeaux Pijnacker 53:56 53:34
315 Kristian Bakker 's-Gravenhage 53:57 52:37
316 Michel Flaman Pijnacker 53:58 53:17
317 Frederik Bos 's-Gravenhage 53:59 53:01
318 Jake Lagas Leiden 54:01 51:57
319 Joseph Cawley 's-Gravenhage 54:02 52:30
320 Frank Versteege Haag Atletiek 54:02 53:16
321 Marc Kuijpers 's-Gravenhage 54:04 53:20
322 Fabio Bruna 's-Gravenhage 54:06 53:18
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
323 Jelte Haagsma Voorburg 54:07 52:02
324 Ruben de Niet 54:13 52:27
325 Hugo Olgers Voorburg 54:13 51:48
326 Robin Kouwen Leiden 54:17 51:51
327 Gijs van Lonkhuijzen Abcoude 54:20 53:09
328 Fabian Zuccollo Rijswijk 54:20 52:21
329 Nathan Buwalda 's-Gravenhage 54:20 52:46
330 Fabian Maris 's-Gravenhage 54:23 52:02
331 Daniel Ohmann Wassenaar 54:28 52:49
332 Fimme Jagersma Rijswijk 54:29 52:28
333 Wim Aartsen 's-Gravenhage 54:31 53:35
334 Jeroen Hermans 's-Gravenhage 54:34 54:18
335 Terence Verdier 's-Gravenhage 54:34 54:02
336 Noud Doornheim 's-Gravenhage 54:35 52:24
337 Walter de Groot 54:38 53:47
338 Forése Gentile 's-Gravenhage 54:41 54:05
339 Jorr Kreukniet Voorburg 54:46 53:48
340 Eduardo Escaf-Robles 's-Gravenhage 54:46 54:00
341 Steven Raven Leidschendam 54:50 54:24
342 Bob Philipsen Rotterdam 54:54 54:30
343 Wouter van Zijl Leidschendam 54:59 53:55
344 Ronald Kempke Nootdorp 54:59 53:58
345 Ids Bakker Voorschoten '97 55:00 53:29
346 Fred Krol 's-Gravenhage 55:00 54:06
347 Johan Pöll 's-Gravenhage 55:01 54:07
348 Ton Krol Rijswijk 55:06 54:13
349 Jaap van der Winden the Hague Road Runners 55:09 53:32
350 Wouter van Maanen 's-Gravenhage 55:10 54:04
351 Taco van Harmelen 's-Gravenhage 55:13 54:00
352 Rolf Vermolen 's-Gravenhage 55:20 54:19
353 Antoine Scherpenisse 's-Gravenhage 55:21 54:16
354 Malik Chehab 's-Gravenhage 55:25 54:05
355 Arjen Elderson Voorburg 55:25 54:07
356 Maurits van Lelyveld 's-Gravenhage 55:26 54:24
357 Isaac Schröfer Leiden 55:26 53:06
358 Timo Horcher 's-Gravenhage 55:26 54:44
359 Arjan van Kooi Haag Atletiek 55:30 53:52
360 Kevin in 't Veld 's-Gravenhage 55:31 53:42
361 Maarten Passet Rijswijk 55:33 54:43
362 Raymond Scherpenisse 's-Gravenhage 55:38 54:34
363 Chris Steemers 's-Gravenhage 55:41 53:14
364 Perry van der Meer 's-Gravenhage 55:44 53:50
365 Rutger Knijnenburg Voorburg 55:47 54:51
366 Ludwig Bohm 's-Gravenhage 55:50 54:13
367 Martijn van Woerkom 's-Gravenhage 55:51 53:57
368 Léon van Schie 's-Gravenhage 56:02 55:14
369 Bas van Pamelen Rijswijk 56:04 54:04
370 Maxime Hillen 's-Gravenhage 56:07 55:49
371 Jojan Heinen Rotterdam 56:08 53:52
372 Koen Rutten 's-Gravenhage 56:08 53:52
373 Rinus Schroevers 's-Gravenhage 56:10 54:04
374 Ties Verbruggen 's-Gravenhage 56:10 55:08
375 Leander Janssen 's-Gravenhage 56:11 54:41
376 Feike Jagersma 's-Gravenhage 56:12 54:11
377 Stefan van Bijnen Zoetermeer 56:12 55:10
378 Michiel Dietz 's-Gravenhage 56:16 54:13
379 Edmond Stassen 's-Gravenhage 56:17 53:56
380 Budi Han Rotterdam 56:19 54:02
381 Hand Bracke the Hague Road Runners 56:22 54:52
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382 Yori de Wit 's-Gravenhage 56:22 55:15
383 Raymond Duijnker 's-Gravenhage 56:23 54:07
384 Maarten van Gerwen Rijswijk 56:23 54:22
385 Wessel Hissink 's-Gravenhage 56:24 54:24
386 Joran de Koning 's-Gravenhage 56:25 54:25
387 Hans Cornelissen 's-Gravenhage 56:26 55:53
388 Vasil Daskalov Voorburg 56:27 55:21
389 Martijn Vugteveen 's-Gravenhage 56:28 54:33
390 Roland Munnikhof Voorburg 56:28 54:28
391 Joris Geeven the Hague Road Runners 56:32 54:57
392 Rien den Hertog Leidschendam 56:34 54:54
393 Jan-Willem van den Brink 's-Gravenhage 56:34 54:52
394 Frank van der Pas 's-Gravenhage 56:35 55:34
395 Felix van der Velde 's-Gravenhage 56:35 54:37
396 Massoud Urdu Ede 56:37 55:11
397 Kees Koppers 's-Gravenhage 56:38 54:53
398 Rasem Haj Mohammad Sparta 56:39 55:59
399 Mic ten Hagen 's-Gravenhage 56:41 54:55
400 Olivier Rempt 's-Gravenhage 56:42 55:48
401 Ivo Hendriks 's-Gravenhage 56:43 55:15
402 Theo Sietsema Voorschoten '97 56:44 55:14
403 Frank Snieder Voorschoten '97 56:44 55:14
404 Willem de Boer Overveen 56:47 55:29
405 Kevin de Heer 's-Gravenhage 56:48 55:40
406 Wilfried Hoogerwerf Nijkerk 56:53 54:42
407 Koen Plaisier 's-Gravenhage 56:54 55:51
408 Roger ten Hagen 's-Gravenhage 56:56 55:09
409 Chris Malipaard 's-Gravenhage 56:57 55:22
410 Kamal Belhadji 's-Gravenhage 56:58 55:32
411 Shardion Maria Johan de Witt Scholengroep - 2 56:59 55:37
412 Andrea Zuccollo 's-Gravenhage 57:01 55:03
413 Erwin Roest 's-Gravenhage 57:05 55:51
414 Peter ten Veldhuis Sparta 57:07 55:07
415 Tom Damen 's-Gravenhage 57:12 54:58
416 Rod Sandoval Rivera Maastricht 57:14 55:11
417 Thanakorn Sujisakulvong Haarlem 57:19 54:52
418 Luka Grouwstra Leidschendam 57:21 55:28
419 Anne Grouwstra Leidschendam 57:21 55:28
420 Jeff Grouwstra Leidschendam 57:24 55:32
421 Edgar Ruisch 's-Gravenhage 57:26 56:58
422 Gino Martens 's-Gravenhage 57:28 57:10
423 Kevin Dijkman Rotterdam 57:30 55:21
424 August Schipper Delft 57:31 56:05
425 Johan Felius the Hague Road Runners 57:32 55:25
426 Alexander Timmers Verhoeven Zeist 57:32 55:06
427 Niek Nabuurs Delft 57:33 56:08
428 Niels Jongbloed Vewin - 1 57:34 57:20
429 Lars van Snippenberg 's-Gravenhage 57:39 55:19
430 Luuk Ouwerkerk 's-Gravenhage 57:45 56:55
431 Roel de Lange Pijnacker 57:45 57:25
432 Patrick Rancuret 's-Gravenhage 57:49 56:51
433 Mik Drabbe Voorburg 57:50 56:29
434 Bert Quist 's-Gravenhage 57:52 56:03
435 Robert van der Marel Zoetermeer 57:57 57:03
436 Ferry Kassir 's-Gravenhage 57:57 55:34
437 Randall Chin Ten Fung 's-Gravenhage 58:00 55:35
438 Edo Vonk 's-Gravenhage 58:03 57:23
439 René Ramel Leidschendam 58:05 56:25
440 Roger Somers Rijswijk 58:05 55:59
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441 Robert Garskamp 's-Gravenhage 58:09 56:12
442 Martijn van der Graaf Rotterdam 58:13 57:49
443 Cyriel Pieters 's-Gravenhage 58:14 56:07
444 Ferry Velt 's-Gravenhage 58:16 56:13
445 Daniël Moesker 's-Gravenhage 58:21 57:05
446 Mick Moesker 's-Gravenhage 58:21 57:05
447 Jacco Van Schie Rijswijk 58:22 57:06
448 Andre van Andel 's-Gravenhage 58:26 56:28
449 Jesse Zwart 's-Gravenhage 58:30 56:10
450 Riemt Legger 's-Gravenhage 58:30 56:18
451 Pim Smits 's-Gravenhage 58:31 56:23
452 Emiel van Betten 's-Gravenhage 58:32 58:00
453 Joost Born-Wiezer Boskoop 58:33 57:47
454 Jacob van Muiswinkel 's-Gravenhage 58:33 57:28
455 Axel von Maltzahn 's-Gravenhage 58:33 57:29
456 Bart Wals Bloemendaal 58:40 57:48
457 Isaiah van Hunen 's-Gravenhage 58:43 56:19
458 Egbert De Vos Voorburg 58:44 56:37
459 Giuseppe Procoli 's-Gravenhage 58:46 56:27
460 Sjoerd Blommestijn 's-Gravenhage 58:46 56:22
461 Michael den Ouden 's-Gravenhage 58:47 56:27
462 Lucien Kroep Hoek van Holland 58:49 56:50
463 Menno Mackenbach Breda 58:51 56:58
464 Rob Teeuwisse 's-Gravenhage 58:53 56:48
465 Manuel van Dijk 's-Gravenhage 58:54 57:20
466 Ron Wiessner 's-Gravenhage 58:57 57:26
467 John Rijsbergen Leiden 58:59 56:52
468 Maurits Presseisen Oegstgeest 59:07 58:22
469 Ed Leeman Voorburg 59:13 57:15
470 Quinten van der Burg 's-Gravenhage 59:14 57:36
471 Rein Pijpers the Hague Road Runners 59:16 57:23
472 Robbert Muller 's-Gravenhage 59:19 58:20
473 Robert Westerveld 59:29 57:35
474 Rutger Verhoef Katwijk 59:33 57:09
475 Marcel Schneiders Zoetermeer 59:35 57:10
476 Vincent Oosterhuis 's-Gravenhage 59:38 58:31
477 Ruben de Boer Voorburg 59:38 57:40
478 Mark de Bruijn 's-Gravenhage 59:44 58:48
479 William Steenbergen Sparta 59:44 57:39
480 Duco le Clercq 's-Gravenhage 59:47 58:24
481 Sacha Krekel 's-Gravenhage 59:47 58:25
482 Tomas Kool Sparta 59:52 58:32
483 Marc Streefkerk 's-Gravenhage 59:54 57:38
484 Thomas van Lippen 's-Gravenhage 59:59 58:05
485 Barry Oesman 's-Gravenhage 1:00:01 58:56
486 Martin Born-Wiezer Boskoop 1:00:01 59:14
487 Vadym Arinchenkov Voorburg 1:00:06 59:01
488 Max Kegge 's-Gravenhage 1:00:07 58:38
489 Peter van der Loo 's-Gravenhage 1:00:08 58:35
490 Albert Hoekstra 's-Gravenhage 1:00:11 58:47
491 Carter Verploeg 's-Gravenhage 1:00:17 58:52
492 Bart Groothuizen Rijswijk 1:00:18 58:04
493 Ronald van Ginkel 's-Gravenhage 1:00:19 58:31
494 Pam Vlam 's-Gravenhage 1:00:19 58:54
495 Maarten Roos 's-Gravenhage 1:00:19 59:08
496 Henk Latour 's-Gravenhage 1:00:25 58:29
497 Aisaiah Nunes Rotterdam 1:00:26 1:00:02
498 Paul Witlox 's-Gravenhage 1:00:30 58:15
499 Ilya van Marle 's-Gravenhage 1:00:31 1:00:02
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500 Marcel Schellekens Rotterdam 1:00:31 58:39
501 Robin Rijnenberg Ilion 1:00:35 59:35
502 Mike van Ophem 's-Gravenhage 1:00:43 59:04
503 Bunyamin Karasu 's-Gravenhage 1:00:45 58:54
504 Campbell Benson 's-Gravenhage 1:00:46 1:00:01
505 Lazlo Tomassen Voorburg 1:00:53 1:00:08
506 Edward Rademaker Voorburg 1:00:54 58:48
507 Hiltjo Bekkering Nootdorp 1:00:54 59:52
508 Marten van der Meulen the Hague Road Runners 1:00:58 59:28
509 Tjerk Groen Amsterdam 1:01:04 1:00:00
510 Remco Verspoor 's-Gravenhage 1:01:06 59:43
511 Robert Hamelink the Hague Road Runners 1:01:11 59:50
512 Etienne Vollebregt Voorburg 1:01:13 59:50
513 Stanley Harkink 's-Gravenhage 1:01:14 59:33
514 Ivo Verseput 's-Gravenhage 1:01:14 59:11
515 Jaco van der Schans Hardinxveld-Giessendam 1:01:19 59:41
516 Mark Kemme Haag Atletiek 1:01:20 59:34
517 Oliver van Loo 's-Gravenhage 1:01:25 59:51
518 Yongqing Wang Voorburg 1:01:27 59:10
519 Willem van der Bas 's-Gravenhage 1:01:28 59:09
520 Pim Jörg 's-Gravenhage 1:01:40 59:15
521 Kaz van Kooten 's-Gravenhage 1:01:40 59:28
522 Olaf Schoelink 's-Gravenhage 1:01:43 1:00:08
523 Walter de Groot 's-Gravenhage 1:01:53 59:24
524 Maurits de Groot 's-Gravenhage 1:01:53 59:24
525 Paul Aalders 's-Gravenhage 1:01:54 1:00:38
526 Maurice van Vliet W-Sign 1:01:55 1:00:27
527 Michel Alsemgeest W-Sign 1:01:55 1:00:30
528 Jouke Jagersma Amsterdam 1:02:06 1:00:05
529 Daan Beaufort 's-Gravenhage 1:02:06 1:01:15
530 Maarten Bakkum 's-Gravenhage 1:02:06 1:01:47
531 Mylan Hulstede Delft 1:02:08 1:00:46
532 Robin Naar Zoetermeer 1:02:24 1:00:51
533 Olav Naar Zoetermeer 1:02:25 1:00:52
534 Lenno Huizer 's-Gravenhage 1:02:26 1:01:45
535 Herman de Boer Den Haag 1:02:28 1:00:33
536 Dean Riet 's-Gravenhage 1:02:33 1:02:02
537 Raymond Riet 's-Gravenhage 1:02:33 1:02:07
538 Maurice Aupperlee 's-Gravenhage 1:02:36 1:01:37
539 Hans Bakker the Hague Road Runners 1:02:37 1:01:02
540 Kaushik Roy Den Haag 1:02:40 1:01:01
541 Maurits Kok Leidschendam 1:02:50 1:01:22
542 Marco van Dijken Amsterdam 1:02:51 1:01:01
543 Robert Mout 's-Gravenhage 1:02:53 1:01:08
544 Haiko Zuidhoff Haag Atletiek 1:02:53 1:02:26
545 Derk-Jan van Heerden Voorburg 1:02:55 1:01:05
546 Steven Lans 's-Gravenhage 1:02:55 1:01:06
547 Arthur van der Sande Delft 1:02:56 1:01:06
548 Koen Brinkman Bussum 1:02:56 1:01:07
549 Rene Fromberg 's-Gravenhage 1:03:07 1:01:02
550 Robert Bartelds Noordwijkerhout 1:03:09 1:01:18
551 Jimmy Leewens Johan de Witt Scholengroep - 21:03:17 1:01:55
552 Achmad Martosoewondo Rotterdam 1:03:18 1:01:13
553 Sean Creegan Zoetermeer 1:03:20 1:02:49
554 Valery Nikitin 's-Gravenhage 1:03:20 1:01:04
555 Stuart Ferber 's-Gravenhage 1:03:28 1:01:29
556 Dick Kooper 's-Gravenhage 1:03:31 1:02:24
557 Ivo den Oude 's-Gravenhage 1:03:33 1:02:13
558 Indra Han Rotterdam 1:03:34 1:01:15
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559 Matthijs de Olde Amsterdam 1:03:44 1:01:56
560 John Juan Barendrecht 1:03:46 1:03:09
561 Reza Gentile 's-Gravenhage 1:03:48 1:03:13
562 Huub Sloot Leiden 1:04:04 1:03:05
563 Aart Aarden the Hague Road Runners 1:04:04 1:01:56
564 Rik Franssen 's-Gravenhage 1:04:22 1:03:18
565 Leon Bruggeman Voorburg 1:04:36 1:02:48
566 Ruud van Dam Voorburg 1:04:39 1:03:46
567 Mike van Engelen 's-Gravenhage 1:04:46 1:04:18
568 Hyeong-sik Yoo 's-Gravenhage 1:04:51 1:02:42
569 Ethan Bogui 's-Gravenhage 1:04:57 1:02:38
570 Quirijn van der Werff Heemskerk 1:05:28 1:04:34
571 Ike van der Plas 's-Gravenhage 1:05:40 1:03:20
572 Josef Goncalves 's-Gravenhage 1:05:42 1:04:44
573 Paul Rours 's-Gravenhage 1:05:52 1:03:53
574 Robert van der Hoek Nootdorp 1:05:56 1:03:38
575 Martijn Steup Delft 1:06:14 1:04:48
576 Floris Vergeer Voorburg 1:06:21 1:04:40
577 Bastiaan Kers 's-Gravenhage 1:06:36 1:04:30
578 Jeroen Dessauvagie 's-Gravenhage 1:06:41 1:05:21
579 Ben Ooms the Hague Road Runners 1:06:45 1:05:15
580 Mike Lamboo 's-Gravenhage 1:06:48 1:05:41
581 Enno Buis Sparta 1:06:58 1:06:23
582 Ronald te Velde Maarssen 1:07:01 1:06:52
583 Mart de Mooij Doorn 1:07:06 1:05:47
584 Mink Spaans 's-Gravenhage 1:07:25 1:06:38
585 Chad David Tugwell Haarlem 1:07:31 1:06:47
586 Jos de l'Orme 's-Gravenhage 1:07:34 1:06:03
587 Gert Renkema Haarlem 1:08:17 1:06:03
588 Sylvain Brussee 's-Gravenhage 1:08:20 1:06:11
589 Ronald Comperen 's-Gravenhage 1:08:49 1:07:47
590 Hank Winters Fortius 1:08:58 1:07:39
591 Axel van Leeuwen Leidschendam 1:09:28 1:07:05
592 Bas Ouwerkerk 's-Gravenhage 1:10:21 1:09:09
593 Jan Janson 's-Gravenhage 1:10:38 1:10:12
594 Ruud van Zanten 's-Gravenhage 1:10:53 1:08:41
595 Harry van de Griend Zoetermeer 1:11:12 1:08:39
596 Floris Hage 's-Gravenhage 1:11:13 1:08:42
597 Gabriel Cescutti Rijswijk 1:11:14 1:09:06
598 Chris de Back Rotterdam 1:11:23 1:09:01
599 Rogier de Back Rotterdam 1:11:24 1:09:01
600 David Lewis 's-Gravenhage 1:11:30 1:09:04
601 Martijn Beerthuizen 's-Gravenhage 1:11:55 1:10:42
602 Robert Blaas Alphen aan den Rijn 1:11:55 1:09:48
603 Borja Martinez Perez 's-Gravenhage 1:12:04 1:09:24
604 Pascal Theunissen Voorburg 1:12:24 1:10:33
605 Bradley Camelia 's-Gravenhage 1:13:26 1:11:02
606 Daniel Melchers 's-Gravenhage 1:14:17 1:12:20
607 Robbert Nuis Hoogvliet Rotterdam 1:14:55 1:14:00
608 Euan Sinclair 's-Gravenhage 1:15:39 1:13:56
609 Sebastiaan Thierry 's-Gravenhage 1:15:39 1:13:56
610 Marco La Russa Almere 1:15:45 1:13:24
611 Luca Alfonso Rizzello Spongano 1:15:45 1:13:24
612 Michel Keuning 's-Gravenhage 1:17:30 1:16:12
613 Gijs Giezeman 's-Gravenhage 1:17:30 1:16:13
614 Tolga Akyazi Rotterdam 1:18:06 1:15:47
615 Floris Blankenberg 's-Gravenhage 1:20:20 1:19:00
616 Léon van der Hoeven 's-Gravenhage 1:20:35 1:18:18
617 Hans Lunter Rijswijk 1:24:34 1:22:27
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618 Jan van Egmond 's-Gravenhage 1:25:46 1:23:18

VTRIM, 10 KM PRESTATIELOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Diede Vierling Den Haag 38:02 37:53
2 Cath Devitt 's-Gravenhage 39:03 38:46
3 Melissa Bena Zoetermeer 42:11 42:07
4 Eline Smit Pijnacker 42:12 41:56
5 Esmee Mulders 's-Gravenhage 44:00 43:51
6 Markéta Kluková Haag Atletiek 44:10 43:47
7 Kirsty Prins Haag Atletiek 45:18 45:08
8 Stephanie Blaauw 's-Gravenhage 45:35 45:25
9 Chrisje de Vries Voorburg 45:37 44:57

10 Cindy Rog 's-Gravenhage 45:43 45:14
11 Jikke Bijen 45:46 45:13
12 Frederique Noordhoff 's-Gravenhage 45:59 45:02
13 Marjolein Olsthoorn Wateringen 46:05 45:50
14 Marian Bikart the Hague Road Runners 46:13 45:35
15 Desirée Cabrera González Voorburg 46:45 44:58
16 Anne-Roos Hoekstra 's-Gravenhage 47:07 45:19
17 Jolien Suurmond 's-Gravenhage 47:09 46:24
18 Mandy Erkelens Hendrik-Ido-Ambacht 47:36 47:00
19 Esther Nijhof Voorburg 47:36 47:00
20 Isabelle van Dyck Lier (BEL) 47:56 47:28
21 Wan Ying Chow De Kieviten 48:03 46:31
22 Yvonne Visser De Kieviten 48:04 46:31
23 Cynthia Yang Rotterdam 48:19 46:44
24 Azinta Plantenga Eindhoven 48:29 47:55
25 Lucie Krejcova 's-Gravenhage 48:35 47:25
26 Sanne Tadema 's-Gravenhage 48:39 47:04
27 Marina Moraiti 's-Gravenhage 48:45 48:00
28 Anna Hut 's-Gravenhage 48:56 47:59
29 Haya Leenards 's-Gravenhage 49:15 48:09
30 Yvonne Schrage 's-Gravenhage 49:22 48:36
31 Wietske Trompetter 's-Gravenhage 49:24 48:53
32 Roosmarijn de Jongh 's-Gravenhage 49:26 48:34
33 Isabella Mortensen 's-Gravenhage 49:30 48:50
34 Janneke Gouweleeuw Den Hoorn 49:37 49:21
35 Marie Hawkins 's-Gravenhage 49:41 47:30
36 Marit van de Kamp Rijswijk 49:42 49:13
37 Yora Veerkamp 's-Gravenhage 49:55 49:33
38 Roberta lo Conte the Hague Road Runners 50:02 49:30
39 Polina Burshtyn 's-Gravenhage 50:12 50:05
40 Liselotte Schapers Rotterdam 50:12 48:39
41 Emma de Vries Leiden 50:19 49:38
42 Lisanne van Daalen de Jel 's-Gravenhage 50:20 49:39
43 Sanne van der Mheen Rotterdam 50:22 48:47
44 Milou Carstens 's-Gravenhage 50:22 48:48
45 Gitte Leeman Voorburg 50:27 49:46
46 Laila Berrich Voorburg 50:27 49:03
47 Paulien van Vliet Krachtig Lopen 50:33 50:17
48 Marian de Bruyn 's-Gravenhage 50:39 49:49
49 Juliane Gleitze Breda 50:44 48:58
50 Kim Hermans 's-Gravenhage 50:58 49:34
51 Esther Geenen 's-Gravenhage 51:06 49:06
52 Jiska van der Vlist Utrecht 51:11 48:55
53 Sarah Mimbrero Nguyen Wassenaar 51:18 50:53
54 Jet van Lonkhuijzen Abcoude 51:46 50:36
55 Yolanda Redeker Leidschendam 51:58 51:06
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56 Anne Caron Rotterdam 51:59 50:34
57 Margot Juray 's-Gravenhage 52:00 50:12
58 Linda Jaarsma Zoetermeer 52:06 50:57
59 Kim Bruin 's-Gravenhage 52:07 50:24
60 Lena Stiebing 's-Gravenhage 52:12 50:59
61 Lidia Rams Den Haag 52:12 51:13
62 Patricia van Tongeren 's-Gravenhage 52:18 50:07
63 Amanda Chin 's-Gravenhage 52:23 50:44
64 Orsolya Markolt Leidschendam 52:28 50:56
65 Michelle Lijster de Lange Pijnacker 52:35 52:14
66 Femke van der Biezen 's-Gravenhage 52:37 51:30
67 Franca Vossen the Hague Road Runners 52:43 51:06
68 Emma Roos 's-Gravenhage 52:45 51:36
69 Katja Obieglo the Hague Road Runners 52:45 52:28
70 Carlijn Gerritsen 's-Gravenhage 52:50 50:35
71 Loes Hellemons Oegstgeest 52:52 52:12
72 Inez Keizer 's-Gravenhage 53:07 51:36
73 Rianne Wesbeek 's-Gravenhage 53:07 51:35
74 Ellen Swierenga 's-Gravenhage 53:07 51:29
75 Marieke Caboort 's-Gravenhage 53:08 52:52
76 Marieke Hendriks Leidschendam 53:08 52:21
77 Evalien van Toor 's-Gravenhage 53:13 52:22
78 Nanda van der Hoeven-Kol Krachtig Lopen 53:14 52:47
79 Wendy Van der Gun Houten 53:21 53:16
80 Eveline Snijders 's-Gravenhage 53:23 51:37
81 Kahina Boulegroun 's-Gravenhage 53:24 52:39
82 Laura Kester 's-Gravenhage 53:37 52:06
83 Machteld van Duijne 's-Gravenhage 53:48 53:18
84 Madelief de Wit 's-Gravenhage 53:50 52:34
85 Hannah den Boon 's-Gravenhage 53:52 52:10
86 Aniek Markus Rotterdam 53:58 52:22
87 Luna Mossing Holsteijn 's-Gravenhage 54:01 51:58
88 Thuy Duong Le the Hague Road Runners 54:15 52:45
89 Femke Peters Voorburg 54:21 53:35
90 Danielle van Betten 's-Gravenhage 54:31 53:58
91 Leigh Elston 's-Gravenhage 54:32 52:49
92 Janna van Geest Delft 54:39 53:29
93 Claudia Ruijgrok 's-Gravenhage 54:40 54:23
94 Irma Kluifhooft 's-Gravenhage 54:46 53:05
95 Nina van Lankveld 's-Gravenhage 54:47 52:31
96 Emilie van Hoof Leidschendam 54:49 53:49
97 Annette de Vos 's-Gravenhage 54:57 53:57
98 Isabel Kaspers 's-Gravenhage 54:58 54:33
99 Pleun de Brouwer 's-Gravenhage 55:04 54:15

100 Rachèl Meijer 's-Gravenhage 55:09 54:27
101 Karin van Buuren-Kuijpers Rijswijk 55:16 54:44
102 Britt Hillebrand Delfgauw 55:16 53:42
103 Sabine Andringa 's-Gravenhage 55:18 53:23
104 Marlou Delhez 's-Gravenhage 55:19 54:17
105 Thessa Plevier Amsterdam 55:19 53:41
106 Imke de Klerk 's-Gravenhage 55:21 53:06
107 Ilona Horcher 's-Gravenhage 55:25 54:43
108 Tessa de Flines Voorburg 55:30 54:07
109 Marlies van de Wiel 's-Gravenhage 55:33 54:58
110 Joyce Visser 's-Gravenhage 55:35 54:08
111 Melinda Sonnen Orban 's-Gravenhage 55:36 53:40
112 Magdalena Bamière 's-Gravenhage 55:36 54:50
113 Hanneke Sartorius Haag Atletiek 55:36 55:12
114 Annemieke Kooper 's-Gravenhage 55:41 53:37
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115 Petra de Boer Voorburg 55:47 53:49
116 Andrea Kerstens 's-Gravenhage 55:47 53:47
117 Lotte Kolster 's-Gravenhage 55:52 54:32
118 Wies Harmsen Hengelo 55:52 55:00
119 Jacobine de Zwaan 's-Gravenhage 55:52 55:00
120 Astrid Freytag 's-Gravenhage 55:59 54:23
121 Joscha de Vries Utrecht 56:03 53:46
122 Lexa Boersma 's-Gravenhage 56:04 53:37
123 Jacky Pronk 's-Gravenhage 56:08 54:21
124 Lisa Kate Palmer 's-Gravenhage 56:15 55:09
125 Jade Gundelach 's-Gravenhage 56:20 55:38
126 Eva Valkenburg 's-Gravenhage 56:24 54:24
127 Monica vd Knaap 56:26 54:41
128 Natasha Vasilyeva 's-Gravenhage 56:27 54:03
129 Billy Bikle 's-Gravenhage 56:29 54:43
130 Yvonne Loijen Tilburg 56:31 55:48
131 Dorothe Albers Haag Atletiek 56:40 55:17
132 Aimée Snoek 's-Gravenhage 56:40 55:21
133 Marloes van der Heiden 's-Gravenhage 56:40 55:43
134 Laura Meershoek 's-Gravenhage 56:50 54:48
135 Pauline de Jonge Voorburg 56:54 56:18
136 Tessa Hendriksen 's-Gravenhage 56:55 55:42
137 Sara Boots 's-Gravenhage 56:56 55:05
138 Nicola Bruce 's-Gravenhage 56:56 55:15
139 Anna Tump 's-Gravenhage 56:58 56:31
140 Vivian Wiegman 's-Gravenhage 57:10 56:27
141 Maria Lourijsen 's-Gravenhage 57:12 56:42
142 Nienke van Aerde 's-Gravenhage 57:15 55:11
143 Rosalie Bongers Johan de Witt Scholengroep - 2 57:26 55:45
144 Nannuska Wolthers 's-Gravenhage 57:26 57:00
145 Jarieke Timmerman 's-Gravenhage 57:28 56:22
146 Fleur Switzar 's-Gravenhage 57:28 55:21
147 Kiki Blaas Alphen aan den Rijn 57:28 55:22
148 Margot van der Krogt 's-Gravenhage 57:36 56:49
149 Marleen Breden Leidschendam 57:38 57:05
150 Iris Morren 's-Gravenhage 57:39 55:19
151 Florien van den Heuvel Delft 57:41 56:03
152 Annemieke Grootswagers Voorburg 57:47 57:15
153 Gill Hancock 's-Gravenhage 57:47 55:54
154 Atje Kraak 's-Gravenhage 57:49 57:29
155 Elisabet Molenaar 's-Gravenhage 57:49 56:51
156 Laurie Dul 's-Gravenhage 57:50 55:39
157 Carola van Keulen 's-Gravenhage 57:55 57:26
158 Robin van Leeuwen Voorburg 58:00 56:53
159 Sanne Toorens 's-Gravenhage 58:13 56:09
160 Eva Boschman 's-Gravenhage 58:13 57:32
161 Marijn Wilbrink 's-Gravenhage 58:15 56:56
162 Ellekijn Driesen Wageningen 58:20 56:07
163 Julia van Andel Wageningen 58:20 56:08
164 Aline Meira da Silva 's-Gravenhage 58:23 57:27
165 Melissa Jasperse Rijswijk 58:24 56:26
166 Anja Kroon Delft 58:31 56:53
167 Petra Kremers Leidschendam 58:38 57:15
168 Monique Landman Bloemendaal 58:40 57:48
169 Sylvia Jasperse Nootdorp 58:40 56:42
170 Mette de Sonnaville 's-Gravenhage 58:44 56:51
171 Yanaika Holst 's-Gravenhage 58:48 56:54
172 Klaske Muileboom Voorburg 58:49 56:55
173 Emma Roos 's-Gravenhage 58:52 57:41
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174 Nina Bohm 's-Gravenhage 58:54 57:17
175 Annemarie van Woudenberg 's-Gravenhage 58:56 56:50
176 Jolanda Lekkerkerk 's-Gravenhage 58:59 56:50
177 Mirjam Visscher 's-Gravenhage 59:03 58:19
178 Moniek van der Putte 's-Gravenhage 59:04 56:39
179 Emmy Visser 's-Gravenhage 59:05 58:02
180 Meie Bakker De Rijp 59:09 57:54
181 Ria Geleynse Boskoop 59:09 57:50
182 Floor Verkoulen 's-Gravenhage 59:12 58:12
183 Celeste van der Burg Zoetermeer 59:14 57:37
184 Daria Merkulova 's-Gravenhage 59:23 58:12
185 Dunja Kroonenberg 's-Gravenhage 59:24 57:33
186 Roxanne Middeldorp 's-Gravenhage 59:24 57:53
187 Tanja Kempe 's-Gravenhage 59:25 58:15
188 Puck Lingbeek Johan de Witt Scholengroep - 2 59:28 58:46
189 Emma van Zuijlen 59:29 57:36
190 Rosalie Schrofer 's-Gravenhage 59:30 57:10
191 Manon van de Ven 's-Gravenhage 59:30 58:16
192 Ingrid Heemskerk Voorburg 59:35 58:28
193 Yaël Stroeken 's-Gravenhage 59:36 58:21
194 Saar Hillen-Oosterhuis 's-Gravenhage 59:38 58:32
195 Angelique van der Plas the Hague Road Runners 59:43 58:32
196 Laurence Pouw Leiderdorp 59:43 57:32
197 Daniëlle Spanjers the Hague Road Runners 59:45 58:46
198 Monique Winters Hillegom 59:46 58:45
199 Lotte Mulders Utrecht 59:47 59:19
200 Laurence Callendret 's-Gravenhage 59:58 57:48
201 Nathalie van Hemert Leiden Road Runners Club 1:00:01 58:22
202 Sophie Perlot 's-Gravenhage 1:00:05 59:09
203 Kristin Nelissen 's-Gravenhage 1:00:05 57:54
204 Sabine Geerts 's-Gravenhage 1:00:07 58:12
205 Lenka Sadilova 's-Gravenhage 1:00:08 58:59
206 Joelle van Duren 's-Gravenhage 1:00:10 58:21
207 Sanne Offerman Lelystad 1:00:11 57:58
208 Femke Hordijk Leiden 1:00:15 58:22
209 Paulien Dirkzwager 's-Gravenhage 1:00:15 58:26
210 Kayleigh van Egmond 's-Gravenhage 1:00:18 59:44
211 Sanneke Verweij 's-Gravenhage 1:00:18 58:31
212 Hanny Althuis Rijswijk 1:00:18 58:04
213 Nancy van der Snoek Leidschendam 1:00:23 58:59
214 Kain Heidema Sparta 1:00:23 58:29
215 Caroline Hamaker Voorburg 1:00:26 58:35
216 Merel van der Biesen 's-Gravenhage 1:00:29 58:21
217 Judith van den Dool the Hague Road Runners 1:00:30 58:23
218 Nicole Van Rens 's-Gravenhage 1:00:31 59:45
219 Susan van den Dool the Hague Road Runners 1:00:31 58:24
220 Anne Konigs 's-Gravenhage 1:00:31 58:34
221 Cato van den Berg 's-Gravenhage 1:00:31 58:47
222 Rachelle Rekik Monster 1:00:33 58:57
223 Jolanda Muller 's-Gravenhage 1:00:33 58:45
224 Grace Roelofs Delft 1:00:34 59:42
225 Viviana Monge 's-Gravenhage 1:00:36 59:48
226 Arista Bek 's-Gravenhage 1:00:37 59:06
227 Kim Duijvestein 's-Gravenhage 1:00:39 59:42
228 Stacey Reijers Zoetermeer 1:00:50 58:59
229 Etske Kroon Voorburg 1:00:52 1:00:08
230 Ivanka Verhoeven 's-Gravenhage 1:00:54 58:45
231 Liza van Koperen Voorburg 1:00:56 59:58
232 Charell Schoonbrood Johan de Witt Scholengroep - 21:00:59 1:00:19
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233 Margo Groeneboom 's-Gravenhage 1:00:59 1:00:09
234 Monique de Vries Heerhugowaard 1:01:01 59:23
235 Chantal Kamminga De Koplopers 1:01:03 59:47
236 Wieke Kamminga Nootdorp 1:01:03 59:46
237 Julia van Egmond Laren 1:01:04 1:00:02
238 Jiska Helmes 's-Gravenhage 1:01:05 1:00:21
239 Moon Schapers Voorburg 1:01:07 59:33
240 Berk Hennissen the Hague Road Runners 1:01:10 59:31
241 Sarah Walter Voorburg 1:01:11 59:52
242 Maddy Verseput Tilburg 1:01:14 59:10
243 Jeanine Groot 's-Gravenhage 1:01:14 59:33
244 Suzanne Kroon Leidschendam 1:01:26 1:00:18
245 Paola Zguro Delft 1:01:29 1:00:07
246 Astrid Kroes Zoetermeer 1:01:32 1:01:06
247 Tamara Arets Maastricht 1:01:33 59:31
248 Wendy Janse Haag Atletiek 1:01:40 59:45
249 Anita Redding Wassenaar 1:01:42 1:01:19
250 Charlotte Rozendaal 's-Gravenhage 1:01:47 1:00:06
251 Brenda McArthur 's-Gravenhage 1:01:49 59:35
252 Manon Eggink 's-Gravenhage 1:01:51 1:00:04
253 Anna Hielkema Apeldoorn 1:01:51 59:22
254 Vivienne Becker 's-Gravenhage 1:01:52 59:22
255 Esther Cobussen Rijswijk 1:01:59 59:41
256 Manon de Bood 's-Gravenhage 1:01:59 1:00:44
257 Ingrid Venner 's-Gravenhage 1:02:01 59:41
258 Sofia Filip Amsterdam 1:02:08 1:00:06
259 Kelly Kleijweg Delft 1:02:08 1:01:05
260 Daniëlle Wevers 's-Gravenhage 1:02:10 1:00:34
261 Eline Zijderveld 's-Gravenhage 1:02:10 1:00:21
262 Sanne Le Poole 's-Gravenhage 1:02:11 1:00:33
263 Sophie Muambi 1:02:11 59:51
264 Femke Muiser Voorburg 1:02:13 1:01:10
265 Rosalie Broecheler 's-Gravenhage 1:02:15 1:01:28
266 Carmen Bruna 's-Gravenhage 1:02:15 1:01:27
267 Yvanka Weerens 's-Gravenhage 1:02:27 1:00:16
268 Tjitske Bolt Delfgauw 1:02:27 1:00:54
269 Nancy van Kan Leidschendam 1:02:28 1:01:20
270 Jet Brederode 's-Gravenhage 1:02:34 1:00:40
271 Liza Van Der Harst 's-Gravenhage 1:02:35 1:01:19
272 Sophie B 's-Gravenhage 1:02:41 1:00:17
273 Bianca Neuteboom Voorburg 1:02:42 1:01:34
274 Marieke Spiering Voorburg 1:02:42 1:01:34
275 Erma Uijteweaal Haag Atletiek 1:02:45 1:02:12
276 Bente Bierma Koudekerke 1:02:45 1:01:12
277 Marija Van Garsel Middelburg 1:02:46 1:01:12
278 Noor Zuidhoff Delft 1:02:51 1:02:25
279 Mathilde Lones Rotterdam 1:02:52 1:01:01
280 Karina Kuperus Voorburg 1:02:52 1:01:25
281 Joni Wolfert Voorburg 1:02:53 1:01:16
282 Linda Glebbeek 's-Gravenhage 1:02:58 1:02:28
283 Marieke Boots 's-Gravenhage 1:02:59 1:01:10
284 Eveline Allon 's-Gravenhage 1:03:03 1:02:29
285 Natasja Duijf 's-Gravenhage 1:03:09 1:01:51
286 Eleanore Kroner 's-Gravenhage 1:03:11 1:00:50
287 Anouk van Alem 's-Gravenhage 1:03:11 1:00:50
288 Eline Van den berg the Hague Road Runners 1:03:12 1:02:28
289 Cecile Schoffelmeer 's-Gravenhage 1:03:16 1:02:37
290 Willemijn Draijer Voorburg 1:03:19 1:02:45
291 Jia Feng Capelle aan den IJssel 1:03:20 1:02:34
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292 Maaike van Dijk 's-Gravenhage 1:03:21 1:01:26
293 Delicia Ensing Delft 1:03:30 1:01:20
294 Yvonne Pas Zoetermeer 1:03:36 1:01:27
295 Sindy Schwarz Wassenaar 1:03:38 1:01:28
296 Estelle Kleijweg Wassenaar 1:03:38 1:01:28
297 Annemarie Rademaker Voorburg 1:03:40 1:01:34
298 Anna van Schijndel 's-Gravenhage 1:03:47 1:01:19
299 Carmen Kloos Rockanje 1:03:47 1:02:20
300 Marleen van der Zwet 's-Gravenhage 1:03:49 1:01:27
301 Sophie Guldemond Rotterdam 1:03:54 1:01:26
302 Pam van Ipenburg Rotterdam 1:03:54 1:02:16
303 Lidy Feenstra 's-Gravenhage 1:04:03 1:02:43
304 Soraya Legger 's-Gravenhage 1:04:03 1:01:51
305 Eliane Pathuis 's-Gravenhage 1:04:12 1:02:05
306 Raisa Wikarta 's-Gravenhage 1:04:19 1:03:15
307 Natalie Carnier Zoetermeer 1:04:21 1:02:04
308 Dalila Storm Voorburg 1:04:22 1:03:34
309 Jaimy Vlasblom Bodegraven 1:04:26 1:03:22
310 Viola de Ridder 's-Gravenhage 1:04:28 1:02:44
311 Anna Veltkamp 's-Gravenhage 1:04:28 1:02:58
312 Beth Lloyd 's-Gravenhage 1:04:29 1:02:17
313 Laurie Kranendonk 's-Gravenhage 1:04:33 1:02:30
314 Anastasia Ferber 's-Gravenhage 1:04:35 1:02:36
315 Marieke Heijnen 's-Gravenhage 1:04:39 1:02:55
316 Amke Weinberg 's-Gravenhage 1:04:41 1:03:09
317 Marguerite Blaque Leiden 1:04:41 1:03:09
318 Marianne de Nooij Leidschendam 1:04:42 1:03:40
319 Caroline van Erp Voorburg 1:04:47 1:03:01
320 Sterre Visser 's-Gravenhage 1:04:49 1:03:20
321 Eveline Reichrath 's-Gravenhage 1:04:50 1:03:58
322 Karin Velden Aleman the Hague Road Runners 1:04:56 1:03:57
323 Ella Hendriks 's-Gravenhage 1:04:57 1:02:50
324 Maaike Menheere Rotterdam 1:04:59 1:03:08
325 Nour Hmoumou Pijnacker 1:04:59 1:04:21
326 Claire Van Dijk Voorburg 1:05:03 1:04:02
327 Daphne Lankhorst 's-Gravenhage 1:05:10 1:03:02
328 Madelon van Bergeijk Woudrichem 1:05:11 1:02:43
329 Eefie Beets Noordwijk 1:05:13 1:03:16
330 Charlotte Plugge 's-Gravenhage 1:05:13 1:03:16
331 Marloes Bouman 's-Gravenhage 1:05:15 1:03:02
332 Femke Brondsted 's-Gravenhage 1:05:17 1:02:53
333 Ingeborg Brondsted 's-Gravenhage 1:05:17 1:02:53
334 Sofia Cescutti Rijswijk 1:05:17 1:03:12
335 Angela van der Meer 's-Gravenhage 1:05:23 1:04:25
336 Tessa Kouwenberg the Hague Road Runners 1:05:25 1:04:14
337 Babet Slijkhuis 's-Gravenhage 1:05:26 1:03:12
338 Aafke Birza 's-Gravenhage 1:05:29 1:03:54
339 Inge Diepenhorst 's-Gravenhage 1:05:29 1:03:54
340 Nienke Coers Rotterdam 1:05:32 1:03:17
341 Estelle Stevens 's-Gravenhage 1:05:38 1:03:52
342 Desirée Simonis Berkenwoude 1:05:47 1:04:59
343 Sanne Verhoef 's-Gravenhage 1:05:49 1:03:38
344 Margreet Steup-Beekman 's-Gravenhage 1:06:14 1:04:49
345 Feline Steup 's-Gravenhage 1:06:14 1:04:49
346 Annabelle Vergeer Voorburg 1:06:21 1:04:40
347 Eva Lankers 's-Gravenhage 1:06:27 1:04:57
348 Mia van Schravendijk Väisänen 's-Gravenhage 1:06:36 1:04:31
349 Claire Alcock 's-Gravenhage 1:06:46 1:05:32
350 Daphne Rijnders Sparta 1:06:58 1:04:41
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351 Fabienne Lachevre the Hague Road Runners 1:06:58 1:05:30
352 Linsey van der Maarel 's-Gravenhage 1:07:03 1:04:43
353 Marlies Hak 's-Gravenhage 1:07:06 1:04:24
354 Rani Moennasing 's-Gravenhage 1:07:10 1:04:51
355 Kimberley Oesman 's-Gravenhage 1:07:11 1:06:07
356 Charlotte van Zon 's-Gravenhage 1:07:16 1:06:09
357 Yonne van der Voorde 's-Gravenhage 1:07:27 1:06:22
358 Doutzen Buitelaar 's-Gravenhage 1:07:30 1:06:47
359 Femke Tichelaar Haarlem 1:07:30 1:06:47
360 Jessica Schneider the Hague Road Runners 1:07:33 1:05:53
361 Shovenar Garabitian Johan de Witt Scholengroep - 21:07:36 1:06:52
362 Odette Heiberg-Timmerman 's-Gravenhage 1:07:39 1:06:13
363 Olga Nijveld Nootdorp 1:07:40 1:07:01
364 Selene van Ee 's-Gravenhage 1:07:44 1:05:54
365 Amanda Mackenzie 's-Gravenhage 1:07:49 1:05:28
366 Carolien Hubert Voorburg 1:07:56 1:06:34
367 Diana van Andel 's-Gravenhage 1:08:01 1:06:05
368 Chayenne Mouton Rijswijk 1:08:04 1:05:42
369 Maud Vrins Voorburg 1:08:13 1:06:12
370 Linda Houthuizen Voorschoten '97 1:08:18 1:06:45
371 Monique Welling Voorschoten '97 1:08:18 1:06:45
372 Femke de Kruijff 's-Gravenhage 1:08:20 1:06:10
373 Lieske Streefkerk-Arts 's-Gravenhage 1:08:22 1:06:05
374 Femke Droes 's-Gravenhage 1:08:27 1:07:33
375 Bianca Izendoorn Den Haag 1:08:27 1:07:33
376 Nicole Wijers the Hague Road Runners 1:08:34 1:07:05
377 Els Bubbert Leidschendam 1:08:41 1:06:32
378 Swan Wong 's-Gravenhage 1:08:46 1:06:45
379 Adanza Tacx 's-Gravenhage 1:08:46 1:06:46
380 Romy Gelsema Sassenheim 1:08:47 1:06:31
381 Amy Pronk Nootdorp 1:09:05 1:07:24
382 Iris Middeldorp 's-Gravenhage 1:09:10 1:07:37
383 Kimberley Krant 's-Gravenhage 1:09:10 1:07:18
384 Nina Sondagh 's-Gravenhage 1:09:13 1:07:20
385 Christina Wolfswinkel 's-Gravenhage 1:09:16 1:06:49
386 Ernestine Heldring 's-Gravenhage 1:09:21 1:07:07
387 Tanja van Kalsbeek Hazerswoude-Rijndijk 1:09:24 1:07:02
388 Yeliz Deli Leidschendam 1:09:28 1:07:05
389 Iris Maat 's-Gravenhage 1:09:28 1:07:03
390 Loes de Kort 's-Gravenhage 1:09:52 1:07:51
391 Charlène 't Jong 's-Gravenhage 1:09:55 1:07:55
392 Annemieke Buyks Galder 1:09:59 1:07:36
393 Andrea Hmoumou Pijnacker 1:10:01 1:09:21
394 Ingrid van Bokhoven 's-Gravenhage 1:10:11 1:09:19
395 Didem Demirel Rotterdam 1:10:18 1:09:18
396 Debby Hendriks 's-Gravenhage 1:10:23 1:08:27
397 Paulien Bekker 's-Gravenhage 1:10:25 1:07:59
398 Tingting Song Zoetermeer 1:10:34 1:08:12
399 Frederique Stook 's-Gravenhage 1:10:38 1:09:07
400 Sandra Panis Rotterdam 1:10:38 1:09:08
401 Evelien Moes Voorburg 1:10:39 1:08:36
402 Jaana Syrja 's-Gravenhage 1:10:54 1:08:52
403 Mukta Henning 's-Gravenhage 1:11:00 1:08:39
404 Nina Nesterova the Hague Road Runners 1:11:03 1:09:44
405 Esther van Eldert Sparta 1:11:05 1:09:05
406 Mallory van den Heuvel Leiden 1:11:12 1:09:37
407 Miriam van den Heuvel Voorschoten '97 1:11:12 1:09:38
408 Biruté Juciute Leiden 1:11:15 1:08:46
409 Kristina Misiunaite 's-Gravenhage 1:11:16 1:09:09
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410 Jiska Vriens 's-Gravenhage 1:11:20 1:10:35
411 Annemieke Schnepel 's-Gravenhage 1:12:04 1:09:24
412 Emma van Leeuwen Monster 1:12:04 1:10:27
413 Daphne Dellebeke 's-Gravenhage 1:12:14 1:10:29
414 Silvanna Maurik Amsterdam 1:12:23 1:11:22
415 Jil de Jong 's-Gravenhage 1:12:36 1:11:24
416 Yasemin Polderman 's-Gravenhage 1:12:40 1:11:11
417 Soraya Ingenhoest Rotterdam 1:13:12 1:11:27
418 Diede Mertens Delft 1:13:16 1:11:24
419 Claartje le Noble the Hague Road Runners 1:13:19 1:11:42
420 Ayla Scholma Leiden 1:13:22 1:12:24
421 Yingxue Li Groningen 1:13:22 1:12:25
422 Sara Koper 's-Gravenhage 1:13:23 1:11:30
423 Amerens Jongsma 's-Gravenhage 1:13:31 1:12:31
424 Kiran Doerga 's-Gravenhage 1:13:49 1:11:30
425 Mirona Hartman Leidschendam 1:14:28 1:12:44
426 Aga Apperloo 's-Gravenhage 1:14:38 1:12:50
427 Jennifer van Rijn 's-Gravenhage 1:14:50 1:12:53
428 Irene van den Brink Rijswijk 1:14:59 1:13:08
429 Harmanna van Dalen Rotterdam 1:14:59 1:13:08
430 Carola Troll Maassluis 1:15:08 1:13:46
431 Natasja Fortuin 's-Gravenhage 1:15:10 1:14:22
432 Anna Sizova 's-Gravenhage 1:15:17 1:12:41
433 Rachel van Overdam 's-Gravenhage 1:15:29 1:13:30
434 Victoria Shurgaia 's-Gravenhage 1:15:36 1:13:12
435 Sabrina Pollarini 's-Gravenhage 1:15:38 1:13:55
436 Jen Reid Wassenaar 1:15:59 1:13:40
437 Lucy McNamara 's-Gravenhage 1:15:59 1:13:40
438 Judith van der Mark 's-Gravenhage 1:16:54 1:14:59
439 Meike Olde Weghuis Leidschendam 1:18:07 1:16:27
440 Pauline Wagenaar 's-Gravenhage 1:18:25 1:17:35
441 Chloë Griffin 's-Gravenhage 1:18:30 1:16:44
442 Desiree de Baar Rotterdam 1:19:28 1:17:43
443 Diana van den Brink Rijswijk 1:21:03 1:18:49
444 Dora Wynchank 's-Gravenhage 1:24:39 1:22:24
445 Marie-Aimée Nkiliyehe 's-Gravenhage 1:25:06 1:23:56
446 Lynn Flach 's-Gravenhage 1:32:06 1:29:37

MTRIM, 5 KM PRESTATIELOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bence Keresztury 's-Gravenhage 17:02 17:02
2 Edwin Borst PAC 17:18 17:14
3 Brian Kaptein PAC 17:25 17:16
4 Mark Schuitemaker 's-Gravenhage 18:04 18:02
5 Ideun Bom 's-Gravenhage 18:32 18:32
6 Randolph Nicia Leiden Atletiek 18:53 18:53
7 Job Hölscher Amsterdam 19:02 18:57
8 Daniel Knoester 's-Gravenhage 19:16 18:02
9 Vedad Smajlovic Haag Atletiek 19:28 19:21

10 Sibbe Secrest Voorburg 19:30 19:27
11 Tjidde Weijerman Leiden 19:40 19:36
12 Matthijs van der Hoeven Delft 19:55 19:52
13 Ruben Smelik 's-Gravenhage 19:58 19:57
14 Axel van Leeuwen 's-Gravenhage 20:11 20:06
15 Lieuwe van Slooten 's-Gravenhage 20:16 20:06
16 Máté Fábián 's-Gravenhage 20:26 20:19
17 Simon Banham 's-Gravenhage 20:27 20:20
18 Bjorn Vanlaerhoven 's-Gravenhage 20:39 20:24
19 Daan Cregten Haag Atletiek 20:40 20:34
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20 Walt Oosterhuis 's-Gravenhage 20:53 20:30
21 Han van der Vleuten 's-Gravenhage 21:08 20:21
22 Tobias Kreukniet Voorburg 21:08 21:07
23 Jerôme Rousseau 's-Gravenhage 21:29 20:52
24 Arthur Miete Rijswijk 21:33 21:09
25 Koray Budwilowitz Delft 21:34 21:15
26 Alex Laarhoven 's-Gravenhage 21:35 21:19
27 Michael Hoekstra Wassenaar 21:35 21:30
28 Wilan Verheijen Rotterdam 21:35 21:29
29 Matthijs de Loë 's-Gravenhage 21:44 21:39
30 Hein Cregten 's-Gravenhage 21:58 21:50
31 Yohannes Muluebrhan AKU 22:00 22:00
32 Kai Chanmugan 's-Gravenhage 22:02 21:28
33 Senn van Helden 's-Gravenzande 22:10 21:19
34 Pepijn de Ruiter 's-Gravenhage 22:27 22:24
35 Gerard van Leeuwen 's-Gravenhage 22:30 22:18
36 Ruben Staps 's-Gravenhage 22:31 21:39
37 Bas van Binnendijk Bergschenhoek 22:35 22:28
38 Tijmen Prins 's-Gravenhage 22:39 22:02
39 Samuel Dedel 's-Gravenhage 22:47 22:40
40 Delano van der Vliet Honselersdijk 22:52 22:06
41 François Boudreault 's-Gravenhage 22:55 22:25
42 Laszlo Stroeken 's-Gravenhage 23:05 22:22
43 Melle van den Berg 's-Gravenhage 23:13 22:50
44 Brian Vree 's-Gravenhage 23:26 23:03
45 Márton Hegyi Leidschendam 23:28 23:12
46 Ted van Eijk W-Sign 23:32 22:43
47 Roeland Koster 's-Gravenhage 23:35 23:21
48 Lucas Broekman Zoetermeer 23:39 23:32
49 Pierre-Ismaël BORGNE 's-Gravenhage 23:53 23:50
50 Joseph Bamière 's-Gravenhage 23:53 23:50
51 Dylan Sital Rijswijk 23:54 23:51
52 Sem van der Harst 's-Gravenhage 24:06 23:59
53 Randy de Jong Honselersdijk 24:19 23:35
54 Menne Eikelboom 's-Gravenhage 24:20 24:13
55 Koen van Schie Akdag 's-Gravenhage 24:20 23:38
56 Thomas Wind Haag Atletiek 24:23 24:17
57 Jimmy Wind 's-Gravenhage 24:24 24:19
58 John van Zweeden 's-Gravenhage 24:28 24:20
59 Arnoud van Buren Voorburg 24:30 23:35
60 Adam Portier Sparta 24:30 24:23
61 Björn Buijs Voorburg 24:30 23:39
62 Eric Duveneck 's-Gravenhage 24:31 24:13
63 Laurens Harteveld 's-Gravenhage 24:39 24:25
64 Hakim el Yajloufi Johan de Witt Scholengroep - 1 24:39 24:31
65 Richard de Jong 's-Gravenhage 24:59 24:02
66 Elton Laclé Monster 25:00 24:09
67 Christian Ruigrok 's-Gravenhage 25:01 24:35
68 Baptiste Rossi 's-Gravenhage 25:09 24:58
69 Jesse van Gerwen Rijswijk 25:12 24:44
70 Manu Chanmugan 's-Gravenhage 25:16 24:49
71 Rolf Schudde 's-Gravenhage 25:18 25:12
72 Max Jonathans 's-Gravenhage 25:19 25:12
73 Jasper Jonathans 's-Gravenhage 25:19 25:15
74 James Versluis Sint-Michielsgestel 25:26 25:03
75 Jaap Korving Voorburg 25:32 24:37
76 Rense de Jonge Voorburg 25:33 25:23
77 Jari Felius Hoogvliet Rotterdam 25:34 24:49
78 Aschwin Angoelal Zoetermeer 25:46 25:18

Uitslagen.nl Pagina 21 29-05-2025 20:58



Uitslagenlijst The Royal Ten 27 years edition
Den Haag - Zondag 25 mei 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
79 Micha Mosseveld 's-Gravenhage 25:50 25:35
80 Max Assenberg Voorburg 26:02 25:20
81 Vincent Potman 's-Gravenhage 26:03 25:56
82 Tim Lasssche Rijswijk 26:12 25:27
83 Daniel Andriessen 's-Gravenhage 26:35 25:40
84 Arthur Hoogeveen Voorburg 26:49 26:32
85 Stephan van Zijp 's-Gravenhage 27:01 26:42
86 Marvin Jansen Rijswijk 27:10 26:53
87 Michel Herman de Hoog Honselersdijk 27:13 26:28
88 Wessel de Loë 's-Gravenhage 27:22 27:20
89 Hugo Sonnen 's-Gravenhage 27:28 27:13
90 Jurrien Sietsma 's-Gravenhage 27:31 27:17
91 Jacques Fournier 's-Gravenhage 27:49 27:19
92 Thijmen Versluis Barendrecht 27:52 27:16
93 Daniel Hegyi Leidschendam 28:02 27:45
94 Hugo Brinkmann 's-Gravenhage 28:04 27:38
95 Cees Reuvers 's-Gravenhage 28:06 27:58
96 Thijs Buur Rijswijk 28:18 27:41
97 Klaus von Ketelhodt 's-Gravenhage 28:21 27:11
98 Sacha van der Voort 's-Gravenhage 28:27 28:01
99 Jeroen Kappé 's-Gravenhage 28:34 28:15

100 Ferdy Karamoy 's-Gravenhage 28:34 28:12
101 Cameron Ottes Sparta 28:37 28:31
102 Marko Yletyinen 's-Gravenhage 28:45 28:14
103 Roberto Turano 's-Gravenhage 28:49 28:25
104 Renzo Livingston 's-Gravenhage 29:05 28:20
105 Khail mylow Beeldsnijder 's-Gravenhage 29:15 28:55
106 Harmen Hindriks Voorburg 29:21 29:08
107 Thomas Wijker 's-Gravenhage 29:24 28:58
108 Heraldy Oetomo 's-Gravenhage 29:31 28:35
109 Dana Roskey Rotterdam 29:45 29:14
110 Jeffrey Westerhout Pijnacker 29:56 29:12
111 Jasper Tetteroo 's-Gravenhage 30:07 29:54
112 Ramon Tetteroo 's-Gravenhage 30:08 29:55
113 Prithvi Khoenkhoen 's-Gravenhage 30:09 29:12
114 Hans Timmers 's-Gravenzande 30:15 29:42
115 Jacques Merx the Hague Road Runners 30:20 29:48
116 Simon Geleijnse 's-Gravenhage 30:21 29:55
117 Dennis Duijndam Delft 30:24 29:44
118 Chris Gray 's-Gravenhage 30:26 29:48
119 Thomas Veltman Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 2 30:30 29:37
120 Ocker Repelaer van Driel Voorburg 30:41 30:35
121 Stijn Steenbrink 's-Gravenhage 30:50 30:27
122 Matheu Peerlings Rijswijk 31:02 30:36
123 Daniel Mazorra 's-Gravenhage 31:31 30:59
124 Sylvester Wolfs Maastricht 31:34 31:22
125 Lucas Keijzer 's-Gravenhage 31:52 31:14
126 Sebastiaan de Ranitz 's-Gravenhage 31:58 31:18
127 Tim Out 's-Gravenhage 31:59 31:24
128 Edwin Hagebeek 's-Gravenhage 32:04 31:34
129 Matthieu Permentier Voorburg 32:05 31:25
130 Marco Fens 's-Gravenhage 32:09 31:32
131 John Judson 's-Gravenhage 32:15 31:32
132 Mitch Leerdam W-Sign 32:23 31:35
133 Sung-Min Faber 's-Gravenhage 32:28 32:19
134 Eric Baum Rotterdam 32:30 32:19
135 Bart Cunnen 's-Gravenhage 32:51 32:31
136 Maxim Endert Voorburg 32:51 32:08
137 Endre Kovacs 's-Gravenhage 33:18 33:11
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138 Karim Osman Wassenaar 33:28 32:52
139 Peter Lochbihler 's-Gravenhage 33:30 33:00
140 Leo Aisola 's-Gravenhage 33:30 33:01
141 Ward van der Post 's-Gravenhage 33:55 33:25
142 Daan Flink Zoetermeer 34:02 33:19
143 Wessel vd Kleij W-Sign 34:09 33:20
144 Marco Endert Voorburg 34:10 33:28
145 Scott Versluis Sint-Michielsgestel 34:12 33:37
146 Wilko Thijssen 's-Gravenhage 34:14 33:52
147 Irawan Sewandono 's-Gravenhage 34:14 33:36
148 Patrick Smink 's-Gravenhage 34:16 34:11
149 Paul Overtoom 's-Gravenhage 34:28 33:46
150 Dick Kuijper Delft 35:05 34:17
151 Ivo Stroeken 's-Gravenhage 35:24 34:38
152 Ted van der Gun Bergschenhoek 36:23 36:05
153 Julian van derr Heyde 's-Gravenhage 37:41 36:52
154 Rene Swart 's-Gravenhage 38:00 37:17
155 Henk van der Tak 's-Gravenhage 38:02 37:39
156 Zachery Schiffelers 's-Gravenhage 38:02 37:29
157 Daniël Schiffelers 's-Gravenhage 38:02 37:30
158 George Portier Sparta 38:42 38:33
159 Ron Westerop Zoetermeer 40:30 40:13

VTRIM, 5 KM PRESTATIELOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Maxime Kromwijk Zeist 17:14 17:10
2 Isabel Cadogan PAC 19:25 19:21
3 Michelle van der Made Nederlandse Triathlon Bond 21:01 20:57
4 Marlies Woltinge Zoetermeer 21:26 21:13
5 Lotte Woltinge Zoetermeer 21:26 21:13
6 Dionne Mauritz Honselersdijk 22:14 21:42
7 Cynthia Ghijsels Haag Atletiek 22:40 22:08
8 Amina Elia Orie 's-Gravenhage 23:20 23:13
9 Cintje Klunder 's-Gravenhage 23:32 22:52

10 Zoë Terlouw Zoetermeer 23:39 23:32
11 Beatrijs Hartendorp 's-Gravenhage 23:52 23:32
12 Ayla Sietsma 's-Gravenhage 24:15 24:06
13 Pippa Waterman 's-Gravenhage 24:20 24:14
14 Marieke Timmers Diemen 24:21 24:18
15 Maxime Waterman 's-Gravenhage 24:22 24:15
16 Judith Hordijk 's-Gravenhage 24:23 23:51
17 Marloes Stammen 's-Gravenhage 24:28 24:22
18 Lieke Schouwenaars Moerkapelle 24:41 24:33
19 Janneke Gouweleeuw Den Hoorn 25:04 24:39
20 Aviva Thijssen 's-Gravenhage 25:25 25:06
21 Henriette Guest 's-Gravenhage 25:30 25:24
22 Maaike Kamsteeg Voorburg 25:33 25:20
23 Kanaë Delchambre Haag Atletiek 25:45 25:39
24 Nikki Kagenaar 's-Gravenhage 25:50 25:36
25 Marlies Rouwenhorst 's-Gravenhage 25:50 25:31
26 Mirte Mosseveld 's-Gravenhage 25:51 25:37
27 Sanne de Viet Voorburg 26:02 25:21
28 Isabeau Waterman 's-Gravenhage 26:10 26:03
29 Jildou Guest Haag Atletiek 26:13 26:05
30 Hanna Coelingh Bennink 's-Gravenhage 26:13 26:05
31 Noor ter Steege 's-Gravenhage 26:14 26:07
32 Lisette Frimannslund 's-Gravenhage 26:20 26:01
33 Jessica Teunissen 's-Gravenhage 26:45 26:04
34 Leideke Weller Rotterdam 26:50 26:15
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35 Tanja Berntsen 's-Gravenhage 26:50 26:19
36 Marlies Offerman Rotterdam 26:50 26:22
37 Isabela Gomez Martinez 's-Gravenhage 26:51 26:38
38 Cecile Dick-Calmes 's-Gravenhage 27:07 26:57
39 Florentine Dedel 's-Gravenhage 27:08 27:02
40 Elise Manders 's-Gravenhage 27:10 26:38
41 Camille Hocquet Rijswijk 27:26 26:41
42 Ulla de Wreede Rijswijk 27:41 27:05
43 Valerie Oudshoorn 's-Gravenhage 27:50 27:39
44 Paula van de Sande Rijswijk 27:52 27:36
45 Yesenia Picado 's-Gravenhage 27:53 27:47
46 Lysette Knuivers 's-Gravenhage 27:55 27:43
47 Rosey Jones 's-Gravenhage 27:58 27:37
48 Paulina Holtey 's-Gravenhage 28:06 27:28
49 Fee Coelingh Bennink 's-Gravenhage 28:15 27:51
50 Lola Kraus Rijswijk 28:17 27:42
51 Merel van Bezouwen 's-Gravenhage 28:24 27:47
52 Daphne Oosterlee Oegstgeest 28:24 28:10
53 Katja Kortenbroek Zoetermeer 28:24 27:47
54 Manon Triebel 's-Gravenhage 28:30 28:21
55 Veerle Snijders 's-Gravenhage 28:32 28:09
56 Karen de Vreede Johan de Witt Scholengroep - 1 28:37 28:08
57 Titia Wenneiee 's-Gravenhage 28:40 28:16
58 Moniek Poerstamper Voorburg 28:41 28:21
59 Saskia Cargile 's-Gravenhage 28:44 28:27
60 Jodie Glennon 's-Gravenhage 28:44 27:53
61 Eline de Water 's-Gravenhage 28:44 28:05
62 Samantha van der Valk 's-Gravenhage 28:45 28:03
63 Elena Daoutsali Voorburg 28:50 28:33
64 Lidyanne Aquino 's-Gravenhage 28:50 28:33
65 Candice Burriss Schiedam 28:51 28:18
66 Li-Shan Wang Berlin 28:55 28:31
67 Hannah Schneiders 's-Gravenhage 28:57 28:12
68 Francine de Niet Honselersdijk 28:57 28:13
69 Aida Hamzic Voorburg 28:58 28:23
70 Jiska Mieremet 's-Gravenhage 28:58 28:23
71 Amy Sopakuwa 's-Gravenhage 29:07 28:29
72 Mijke Roesink Voorburg 29:12 28:35
73 Pip van de Pol Voorburg 29:15 29:05
74 Annette Wijker 's-Gravenhage 29:24 28:58
75 Floor Zoet 's-Gravenhage 29:40 29:07
76 Emma Przybyla 's-Gravenhage 29:58 29:22
77 Judith Buschman 's-Gravenhage 30:02 29:22
78 Louise Tubbergen Rotterdam 30:05 29:26
79 Mariël Wolvers 's-Gravenhage 30:05 29:59
80 Lisa van der Post 's-Gravenhage 30:06 29:37
81 Antonia Rincon Anderson 's-Gravenhage 30:07 29:34
82 Saskia Tenty 's-Gravenhage 30:08 29:41
83 Lucie Nan Voorburg 30:15 30:02
84 Djenti Verbrugge Hoek van Holland 30:22 29:34
85 Bianca Kling Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 2 30:32 29:39
86 Esther Boers Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 2 30:32 29:40
87 Jowi Riet 's-Gravenhage 30:32 30:23
88 Sterre Bours 's-Gravenhage 30:42 29:44
89 Lara Beuving 's-Gravenhage 30:45 30:38
90 Anne van der Post 's-Gravenhage 30:46 30:42
91 Michelle Schild 's-Gravenhage 30:46 30:18
92 Anne-Fleur de Kuijper 's-Gravenhage 30:46 30:38
93 Sophie Steenbrink 's-Gravenhage 30:50 30:26
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94 Emme Daal 's-Gravenhage 30:51 30:38
95 Olivia Perlot 's-Gravenhage 30:52 30:39
96 Anna-Elise Peerlings Rijswijk 31:02 30:35
97 Lorena Suradi 's-Gravenhage 31:11 30:32
98 Sandra Ruza 's-Gravenhage 31:12 31:05
99 Xinyi Huang 's-Gravenhage 31:23 30:37

100 Venne Reuvers 's-Gravenhage 31:23 31:16
101 Mariluz Gutierrez Pena 's-Gravenhage 31:24 31:17
102 Marjolijn Peeters 's-Gravenhage 31:24 31:19
103 Lexie van Mourik Rotterdam 31:25 30:51
104 Marjon van Stijn 's-Gravenhage 31:30 31:08
105 Janneke Olgers 's-Gravenhage 31:30 31:09
106 Lieke Vogten Susteren 31:33 31:21
107 Jazzlynn Schuiten Zoetermeer 31:37 31:04
108 Lynn den Ouden 's-Gravenhage 31:37 31:02
109 Ysatis Nederhorst 's-Gravenhage 31:40 31:32
110 Li-Chun Wang Berlin 31:42 31:17
111 Jolanda de Kleine 's-Gravenhage 31:42 31:24
112 Loes Roskam Delft 31:46 31:08
113 Simone Barel 's-Gravenhage 31:51 31:05
114 Diana Yildiz Rotterdam 31:51 31:01
115 Danielle Keijzer 's-Gravenhage 31:52 31:17
116 Shagoofa van Nuland Asma 's-Gravenhage 31:55 31:04
117 Annet de Niet 32:01 31:22
118 Annette de Vos 's-Gravenhage 32:04 31:50
119 Annabel Hagebeek 's-Gravenhage 32:04 31:33
120 Isabelle Permentier Voorburg 32:05 31:25
121 Myrthe van der Werf 's-Gravenhage 32:06 31:53
122 Andrea Halbe Zoetermeer 32:07 31:20
123 Isa Boekhoud Barendrecht 32:15 31:30
124 Elizabeth Judson 's-Gravenhage 32:15 31:33
125 Inge Oosterhuis 's-Gravenhage 32:16 31:53
126 Gieta Kisoensingh Haag Atletiek 32:17 31:35
127 Gaby Overtoom Haag Atletiek 32:18 31:36
128 Anna Zajdel 's-Gravenhage 32:45 32:08
129 Hanneke Cunnen 's-Gravenhage 32:51 32:30
130 Barbara Alcalde 's-Gravenhage 32:52 32:20
131 Esther 't Hoen 's-Gravenhage 32:55 32:39
132 Sylvia Tersteeg 's-Gravenhage 32:56 32:46
133 Sue Aspinall 's-Gravenhage 33:09 32:53
134 Marphy van Elsen Moerkapelle 33:10 33:02
135 Christien Vlok 's-Gravenhage 33:17 32:46
136 Jacqueline Tuithof Woerden 33:19 32:32
137 Madé Verbrugge Hoek van Holland 33:22 32:33
138 Gerda de Ranitz 's-Gravenhage 33:22 32:44
139 Sanne Buijs 's-Gravenhage 33:22 33:18
140 Hannah Gray 's-Gravenhage 33:25 32:47
141 Sahymer Fernández 's-Gravenhage 33:30 33:28
142 Tessa Schaap 's-Gravenhage 33:39 33:10
143 Vero Yildiz Rotterdam 33:42 32:51
144 Desiree Vuijk Gameren 33:43 32:46
145 Lisanne van Spronsen 's-Gravenhage 33:45 33:00
146 Laura van Breda 's-Gravenhage 33:56 33:09
147 Irvy van der Harst 's-Gravenhage 33:57 33:54
148 Joy Heijboer 's-Gravenzande 34:00 33:35
149 Fleur Jonker W-Sign 34:00 33:37
150 Eva Palomino 's-Gravenhage 34:00 33:48
151 Antonella Abate Hannover 34:00 33:48
152 Jenny Wang Capelle aan den IJssel 34:05 33:44

Uitslagen.nl Pagina 25 29-05-2025 20:58



Uitslagenlijst The Royal Ten 27 years edition
Den Haag - Zondag 25 mei 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
153 Nathalie Ronteltap Poortugaal 34:11 33:36
154 Quinty List Voorburg 34:12 34:03
155 Pebbles Thijssen 's-Gravenhage 34:14 33:56
156 Quirine Mudde Pijnacker 34:15 33:28
157 Catherine Crossman 's-Gravenhage 34:18 33:27
158 Esmeralda Dobbe the Hague Road Runners 34:48 34:33
159 Esther Flink Krachtig Lopen 34:52 34:09
160 Alicia Garcia Likhatcheva 's-Gravenhage 34:52 34:39
161 Sofie Cladder 's-Gravenhage 34:54 34:51
162 Li-Hsin Wang Berlin 34:55 34:30
163 Famke Quist 's-Gravenhage 34:55 34:26
164 Mandy Zalmijn Rotterdam 35:04 34:17
165 Raisery Autar Rotterdam 35:05 34:19
166 Susanne Moolenaar PAC 35:08 34:58
167 Anita Hubner-van Dijken Amsterdam 35:27 34:43
168 Crystal Wolfgram 's-Gravenhage 35:35 34:53
169 Monika Kövecs 's-Gravenhage 35:51 34:57
170 Lagéra Gentile Wateringen 35:54 35:01
171 Marjolein Ham 's-Gravenhage 35:55 35:13
172 Lysette van Kalleveen 's-Gravenhage 35:59 35:08
173 Gaby van der Gun Schiedam 36:23 36:06
174 Renske van Toor 's-Gravenhage 36:28 35:33
175 Marjolein Westerhof 's-Gravenhage 36:38 35:53
176 Mirjam Boogaart Katwijk 36:40 35:43
177 Kim Boedjarath Wormerveer 36:42 35:54
178 Janneke de Graaf Delft 36:50 36:44
179 Nicky Plasman 's-Gravenhage 37:02 36:21
180 Kim van den Bos 's-Gravenzande 37:02 36:57
181 Joni Koot 's-Gravenhage 37:06 36:16
182 Hanna Zuidhoff Haag Atletiek 37:12 37:07
183 Lida Zuidhoff 's-Gravenhage 37:12 37:07
184 Greet den Holder 's-Gravenhage 37:34 36:59
185 Christine Zandvliet 's-Gravenhage 37:37 37:20
186 Ava van der Heyde 's-Gravenhage 37:40 36:52
187 Kirsten Meersschaert 's-Gravenhage 37:44 37:22
188 Laura van den Hooff 's-Gravenhage 37:48 37:09
189 Lisa van den Heuvel-Haije Rotterdam 38:00 37:40
190 Eloïse Swart 's-Gravenhage 38:00 37:17
191 Ellen Geleijnse 's-Gravenhage 38:25 38:00
192 Stephanie Burton Voorburg 38:27 38:21
193 Chiara Gentile Wateringen 38:28 37:36
194 Joanne Wong Fong Sang Rotterdam 38:30 38:02
195 Alexandra Portier Sparta 38:41 38:32
196 Laura van 't Loo 's-Gravenhage 38:42 38:05
197 Suzanne Vollering Rijswijk 38:43 38:07
198 Marloes van Leeuwen Rijswijk 38:43 38:07
199 Liesbeth Buitendijk Leiden Road Runners Club 38:47 38:00
200 Amanda den Dekker 's-Gravenhage 38:56 38:10
201 Faytje Giezeman 's-Gravenhage 38:59 38:18
202 Kimberley Huls 's-Gravenhage 39:01 38:46
203 Esther Mot Voorburg 39:23 38:36
204 Anna Menkveld Voorburg 40:12 39:32
205 Rozan Rieff 's-Gravenhage 41:31 40:55
206 Pamela Rieff 's-Gravenhage 41:31 40:55
207 Ioana Mureșan 's-Gravenhage 42:45 42:02

J-12, 1500M KIDSRUN (T/M 12JR)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Oliver Sadil 's-Gravenhage 5:55 5:55
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2 Lucas Zoulfoukaridis 's-Gravenhage 6:10 6:10
3 Loek Kolster 's-Gravenhage 6:11 6:10
4 Aaron Molendijk Sparta 6:17 6:17
5 Thomas Hulsman Leidschendam 6:19 6:15
6 Tobias Zoulfoukaridis 's-Gravenhage 6:26 6:26
7 David Rodenhuis Haag Atletiek 6:28 6:25
8 Arlo Elston Bowker 's-Gravenhage 6:44 6:41
9 Sanidhya Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 1 6:49 6:49

10 Melle Kuijpers Rijswijk 6:51 6:51
11 Sasha Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 1 6:52 6:52
12 Dimitar Baramov De Horizon - 1 6:53 6:53
13 Marcel Wiktor Sparta 6:55 6:54
14 Joshua Rijper obs De Zonnebloem - 1 6:55 6:46
15 Tobias Dedel 's-Gravenhage 6:55 6:55
16 Leonard Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 1 6:56 6:51
17 Xavier Figueiredo 's-Gravenhage 6:57 6:57
18 Daniël Hulsman Leidschendam 6:58 6:54
19 Zayn Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 1 7:02 6:58
20 Alec Cijntje 's-Gravenhage 7:07 7:03
21 Chris Korving Sparta 7:08 7:01
22 Thijmen Woltinge Zoetermeer 7:12 7:08
23 Rafael de Jonge 's-Gravenhage 7:16 7:13
24 Tijn Postma 's-Gravenhage 7:18 7:17
25 Vilhelms Rutenbergs 's-Gravenhage 7:19 7:17
26 Nils Bruns 's-Gravenhage 7:21 7:18
27 Odin Minnebo 's-Gravenhage 7:25 7:19
28 Nayan Kalidien Zoetermeer 7:25 7:25
29 Twan Eikelboom 's-Gravenhage 7:25 7:21
30 Gabriel de Jonge 's-Gravenhage 7:29 7:26
31 Prbhav Takmoge Rijswijk 7:30 7:28
32 Samuel Hegyi Leidschendam 7:31 7:28
33 Elias van der Stijl 7:39 7:34
34 Étienne Perinetti 's-Gravenhage 7:40 7:40
35 Abel Hegyi Leidschendam 7:41 7:39
36 Noah Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 1 7:42 7:29
37 Eduard Dekker 's-Gravenhage 7:45 7:41
38 Theo Huisman 's-Gravenhage 7:50 7:27
39 Jayden Critchlow Sparta 7:52 7:44
40 Mateo Fernandez Garrido 's-Gravenhage 7:52 7:44
41 Yehor Vladymyrskyi 's-Gravenhage 7:54 7:43
42 Kas van Eijk Sparta 7:54 7:42
43 Jip Zwartjes 's-Gravenhage 8:01 8:01
44 Kiyano Critchlow 's-Gravenhage 8:01 7:51
45 Dennis Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 1 8:03 8:03
46 Lennart Kreukniet Voorburg 8:03 7:59
47 Yannick Farrell 's-Gravenhage 8:03 7:51
48 Shane Büsse 8:04 7:59
49 Luca Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 1 8:10 8:10
50 Haolin Ye 's-Gravenhage 8:10 8:01
51 Christiaan Ezrah De Horizon - 1 8:20 8:13
52 Orson Elston Bowker 's-Gravenhage 8:24 8:23
53 Pranav Takmoge Rijswijk 8:27 8:25
54 Seppe Burchartz obs De Zonnebloem - 1 8:31 8:21
55 David de Jonge Voorburg 8:31 8:24
56 James Verbaan 's-Gravenhage 8:33 8:27
57 Tijn Nederhoed 8:34 8:34
58 Mint Koevoet 's-Gravenhage 8:37 8:19
59 Emil Czeremcha De Horizon - 1 8:38 8:28
60 Sebastiaan den Holder 's-Gravenhage 8:38 8:30
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61 Hugo Lebouille Haag Atletiek 8:39 7:29
62 Hugo de Vos 's-Gravenhage 8:39 8:19
63 Lilou Enderink Leidschendam 8:41 8:01
64 Pelle Hillen 's-Gravenhage 8:41 8:05
65 Enkosi Korver Hoekstra 's-Gravenhage 8:43 8:33
66 Levi Weevers Rotterdam 8:45 8:35
67 Nout Sotthewes Sparta 8:45 8:42
68 Noud Visser 's-Gravenhage 8:47 8:47
69 Sebastiaan van Hutten obs De Zonnebloem - 1 8:48 8:42
70 Ayoub Elgammal 's-Gravenhage 8:49 8:49
71 Max Korving Sparta 8:52 8:43
72 Alan Kosmala De Horizon - 1 8:55 8:47
73 Ilia Kalenskii Wassenaar 8:57 8:38
74 Alan Kaleta De Horizon - 1 8:59 8:50
75 Tijn Visser 's-Gravenhage 8:59 8:59
76 Dris Kuipers 's-Gravenhage 8:59 8:29
77 Finnegan Janssen obs De Zonnebloem - 1 9:04 9:01
78 Alex Miturski De Horizon - 1 9:05 8:57
79 Miha Iskra De Horizon - 1 9:07 8:51
80 Levi-Noé Maier 's-Gravenhage 9:09 8:32
81 Jayson Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 1 9:12 8:56
82 Isaac Spee Rotterdam 9:13 8:49
83 Olivier Boussak 's-Gravenhage 9:14 9:06
84 Vova Petrunin 's-Gravenhage 9:15 8:55
85 Koen Hage 's-Gravenhage 9:15 9:00
86 Mayson Vroege Hoogvliet Rotterdam 9:17 8:54
87 Sam van Drunen 's-Gravenhage 9:20 8:58
88 Hamza Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 1 9:22 9:17
89 Ronan Oosterwoud 's-Gravenhage 9:23 9:12
90 Ben Hombergen 's-Gravenhage 9:27 9:21
91 Thijmen Mooijman 's-Gravenhage 9:28 8:27
92 Damien Vigneron 's-Gravenhage 9:33 8:58
93 William Muhr 's-Gravenhage 9:34 9:00
94 Antony Eskeif De Horizon - 1 9:50 9:32
95 Jordy Derickx Capelle aan den IJssel 9:50 9:38
96 Onno van der Heyde obs De Zonnebloem - 1 9:55 9:36
97 Eden Steenwijk obs De Zonnebloem - 1 9:56 9:47
98 Philip Delfos 's-Gravenhage 9:58 9:40
99 Joel Liefhebber 's-Gravenhage 9:58 9:50

100 Vic van Gils 's-Gravenhage 9:58 9:41
101 Arinze Onoh De Horizon - 1 10:05 9:57
102 Déano Rijkers Wateringen 10:07 9:36
103 James Wurfbain obs De Zonnebloem - 1 10:09 9:50
104 Finn Vrolijk Wateringen 10:11 9:42
105 Florian Bruinen 's-Gravenhage 10:13 9:27
106 Nishchay Tyagi De Horizon - 1 10:17 9:59
107 Floris Helbach 's-Gravenhage 10:24 10:13
108 Bodi Tromp obs De Zonnebloem - 1 10:24 9:41
109 Rudolf Sheludko 's-Gravenhage 10:26 9:44
110 Guideon Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 1 10:34 10:31
111 Nikodem Kwiecien De Horizon - 1 10:34 10:27
112 Mels Nabben 's-Gravenhage 10:38 9:57
113 Michael Onoh De Horizon - 1 10:40 10:33
114 Hao Dong De Horizon - 1 10:43 10:29
115 Daniel Paris Vanoutryve 's-Gravenhage 10:43 9:59
116 Hao xin Hu De Horizon - 1 10:43 10:27
117 Bram Klimbie Voorburg 10:45 10:11
118 Halil Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 1 10:47 10:41
119 Manu Jacobs Moed 's-Gravenhage 10:54 9:49
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120 Aydriën Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 1 10:54 10:53
121 Zion Aalstein De Horizon - 1 10:55 10:48
122 Aiden van Garderen Hoogvliet Rotterdam 10:59 10:37
123 Mateo Villacis 's-Gravenhage 11:01 10:40
124 William Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 1 11:04 11:04
125 Martin Mladenov De Horizon - 1 11:04 10:25
126 Owen Weevers Rotterdam 11:07 10:56
127 Julan van Dijk obs De Zonnebloem - 1 11:08 10:30
128 Elijah Assies De Horizon - 1 11:11 11:01
129 Felix Parren 's-Gravenhage 11:11 10:15
130 Elias Hamelink Voorburg 11:25 10:31
131 Pieter Kool Wassenaar 11:25 10:37
132 Mick Figueiredo 's-Gravenhage 11:28 11:09
133 Kaan van der Veer 's-Gravenhage 11:34 11:02
134 Jens van Schie Akdag 's-Gravenhage 11:41 10:49
135 Valentijn Bakker 's-Gravenhage 11:47 11:39
136 Siem Joosen 's-Gravenhage 11:52 10:55
137 Noud Oomen 's-Gravenhage 11:55 11:49
138 Novan van Garderen Hoogvliet Rotterdam 12:01 11:40
139 Feder Hoogenboom 's-Gravenhage 12:05 11:38
140 Miles Farrell 's-Gravenhage 12:05 11:52
141 Joep Jenner obs De Zonnebloem - 1 12:06 11:38
142 Samarth Mane 's-Gravenhage 12:12 11:47
143 Ivano Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 1 12:13 12:13
144 Karol Sofinski De Horizon - 1 12:16 12:16
145 Daniël Zhao De Horizon - 1 12:17 12:02
146 Lucas Schiffelers 's-Gravenhage 12:18 11:33
147 Fedde Lagendijk 's-Gravenhage 12:19 11:47
148 Daniel Pest De Horizon - 1 12:22 11:33
149 James Enkoroma Coffie obs De Zonnebloem - 1 12:25 12:05
150 Luuk Jol 's-Gravenhage 12:28 11:42
151 Aden Bergambagt obs De Zonnebloem - 1 12:30 12:11
152 Joseph Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 1 12:32 11:35
153 Liam Zhang De Horizon - 1 12:33 11:52
154 Thimo van Dijk obs De Zonnebloem - 1 12:33 12:02
155 Floris Wielandt 's-Gravenhage 12:35 12:21
156 Kaj Bracke 's-Gravenhage 12:35 11:53
157 Dean Biharie 's-Gravenhage 12:36 12:27
158 Olaf Ubbels Voorburg 12:37 11:53
159 Laurens Faivre Wassenaar 12:44 12:05
160 Lukas Hulsman Leidschendam 12:45 12:27
161 Haoyu Deng Zoetermeer 12:46 12:43
162 Jakub Krawiec De Horizon - 1 12:47 12:26
163 Maven Berkel Nootdorp 12:47 12:35
164 Kane Perigault Monte obs De Zonnebloem - 1 12:51 12:39
165 Arthur Minnebo 's-Gravenhage 12:55 12:28
166 Mano Khalid 's-Gravenhage 13:04 12:18
167 Payden Nagtegaal De Horizon - 1 13:07 12:21
168 Stijn Luijkx obs De Zonnebloem - 1 13:22 12:35
169 Ishaan Gierdharie De Horizon - 1 13:22 13:11
170 Lou Aisola 's-Gravenhage 13:33 12:35
171 Kevin Guo De Horizon - 1 13:43 13:32
172 Philip Alexakis 's-Gravenhage 13:44 12:49
173 Alexakis Adam 's-Gravenhage 13:45 12:53
174 Cloris Guo De Horizon - 1 13:48 13:37
175 Tobias Hage 's-Gravenhage 13:57 13:39
176 John Paasse 's-Gravenhage 14:04 13:40
177 Kas Nederhoed 14:18 14:10
178 Wolf Wijnans obs De Zonnebloem - 1 14:26 13:47
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179 Urte Alubauskaite De Horizon - 1 14:40 13:58
180 Thomas van der Noll 15:39 14:44
181 Sarvesh Banwarie De Horizon - 1 16:16 15:21
182 Marc Paris Vanoutryve 's-Gravenhage 16:50 16:03
183 JJ van der Tak 's-Gravenhage 17:52 17:00

M-12, 1500M KIDSRUN (T/M 12JR)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Myrthe Pacqué Haag Atletiek 5:38 5:38
2 Vera Pacqué Haag Atletiek 6:21 6:21
3 Jasmijn Lubbers 's-Gravenhage 6:36 6:36
4 Phileine van der Stijl 6:36 6:36
5 Mila Ghijsels 's-Gravenhage 6:40 6:40
6 Amelia Agar Wassenaar 6:46 6:46
7 Anastasia Stancheva 's-Gravenhage 6:54 6:51
8 Evi Postma 's-Gravenhage 7:05 7:04
9 Else Rodenhuis Haag Atletiek 7:08 7:04

10 Elena Smelik 's-Gravenhage 7:08 7:06
11 Nia Scholtmeijer obs De Zonnebloem - 1 7:21 7:18
12 Fiene Vermeulen 's-Gravenhage 7:24 7:23
13 Josie Roskey Rotterdam 7:26 7:24
14 Sophie Verbaan 's-Gravenhage 7:29 7:29
15 Lize Lubbers 's-Gravenhage 7:30 7:28
16 Olivia Taylor Wassenaar 7:38 7:30
17 Bobbi Letsch obs De Zonnebloem - 1 7:56 7:54
18 Charlie Baas obs De Zonnebloem - 1 7:56 7:54
19 Philou Steenwijk obs De Zonnebloem - 1 7:58 7:56
20 Louisa Sotthewes Sparta 8:02 7:49
21 Maja Kaleta De Horizon - 1 8:02 8:00
22 Jolie Kuijpers Rijswijk 8:07 8:07
23 Siri Elisabeth De Winter 's-Gravenhage 8:11 8:08
24 Velorisa Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 1 8:13 8:09
25 Lesley-Ann Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 1 8:13 8:09
26 Saar Froeling 's-Gravenhage 8:15 8:09
27 Elin van Lelyveld 's-Gravenhage 8:21 8:20
28 Maya Puisais 's-Gravenhage 8:22 8:13
29 Olga Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 1 8:23 8:17
30 Andrea Lin De Horizon - 1 8:25 8:20
31 Cato Limborgh 's-Gravenhage 8:27 8:25
32 Eva Flinkerbusch 's-Gravenhage 8:29 8:23
33 Yina Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 1 8:30 8:28
34 Inez van Lankveld 's-Gravenhage 8:34 8:34
35 Eva Chen De Horizon - 1 8:38 8:29
36 Diede Kolster 's-Gravenhage 8:38 8:38
37 Lotte van Maanen obs De Zonnebloem - 1 8:40 8:37
38 Valentina Garcia 's-Gravenhage 8:48 8:43
39 Viki Villacis 's-Gravenhage 8:48 8:44
40 Roos Froeling 's-Gravenhage 8:49 8:43
41 Saar Limborgh 's-Gravenhage 8:50 8:50
42 Fleur Juten obs De Zonnebloem - 1 8:50 8:47
43 Jasmine Boussak 's-Gravenhage 8:53 8:52
44 Lucie Claasen 's-Gravenhage 8:56 8:53
45 Zoë Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 1 9:00 8:50
46 Juliet Smelik 's-Gravenhage 9:01 8:49
47 Hailey-May Uittenbogaard De Horizon - 1 9:03 8:52
48 Mia-Rosa Sutarno De Horizon - 1 9:03 8:46
49 Aleid Koekkoek 's-Gravenhage 9:03 9:00
50 Ya Qing Chen De Horizon - 1 9:05 8:43
51 Norah Bruns 's-Gravenhage 9:08 9:04
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52 Shaina Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 1 9:09 9:01
53 Jia Qi Wu De Horizon - 1 9:11 9:00
54 Mishty Jain Rijswijk 9:11 8:58
55 Lotus Vroege Hoogvliet Rotterdam 9:17 8:56
56 Virashny Kalika De Horizon - 1 9:21 9:05
57 Lina Durak De Horizon - 1 9:30 9:18
58 Bowie Hendrikx 's-Gravenhage 9:36 9:34
59 Merel Asselbergs 's-Gravenhage 9:42 9:33
60 Janne Syrier 's-Gravenhage 9:42 9:33
61 Laura Wesolowska De Horizon - 1 9:44 9:39
62 Xanthe Endert Voorburg 9:50 9:21
63 Alisa Halonen Voorburg 9:52 9:49
64 Coco Hu De Horizon - 1 9:56 9:33
65 Denizara Ilieva De Horizon - 1 9:59 9:36
66 Daphne Molendijk 's-Gravenhage 10:02 9:56
67 Marly-Claire Moester Ruza 's-Gravenhage 10:03 10:00
68 Jackie valerie Waterman 's-Gravenhage 10:03 10:00
69 Lenna Hoogenboom 's-Gravenhage 10:05 9:38
70 Louise Kreijen 's-Gravenhage 10:05 9:19
71 Bobbie Simons obs De Zonnebloem - 1 10:06 9:21
72 Naina Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 1 10:07 9:55
73 Sofia Vasilyeva 's-Gravenhage 10:12 9:17
74 Mia Vernmeulen 's-Gravenhage 10:14 10:06
75 Mia van der Laan obs De Zonnebloem - 1 10:14 10:03
76 Nina van Lelyveld 's-Gravenhage 10:14 10:12
77 Amy-Lynn Thiel De Horizon - 1 10:17 9:42
78 Ceiyenna Bozkurt De Horizon - 1 10:17 10:11
79 Evi van der Harst 's-Gravenhage 10:18 9:39
80 Floor Malkus 's-Gravenhage 10:19 9:30
81 Eva Vasilyeva 's-Gravenhage 10:22 9:30
82 Robine Tetteroo 's-Gravenhage 10:23 9:36
83 Chloe Daane Bolier 's-Gravenhage 10:24 9:57
84 Tara O'Shaughnessy 's-Gravenhage 10:24 10:02
85 Senna Mol obs De Zonnebloem - 1 10:25 9:42
86 Gioia Lin De Horizon - 1 10:25 10:14
87 Selina Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 1 10:25 10:11
88 Varsitha Balasubramani 's-Gravenhage 10:27 9:46
89 Sophie van de Reep 's-Gravenhage 10:27 10:03
90 Djenna Zarrad Nootdorp 10:28 10:14
91 Marta Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 1 10:31 10:23
92 Ema Dabuzinskaite 's-Gravenhage 10:36 10:27
93 Jasmijn Palomino Neyra Haarlem 10:37 10:18
94 Amber Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 1 10:40 9:58
95 Julia Grootswagers Voorburg 10:41 10:14
96 Sara Reinders 's-Gravenhage 10:42 9:46
97 Mia Rios obs De Zonnebloem - 1 10:48 10:08
98 Emma Rondhout 's-Gravenhage 10:49 10:39
99 Nova Weevers Rotterdam 10:51 10:40

100 Elisa Bilyan ILieva De Horizon - 1 10:53 10:27
101 Bente van Zijl 10:53 10:46
102 Jeslyne Kadirbaks De Horizon - 1 10:54 10:44
103 Liza Fleck Voorburg 10:55 10:25
104 Sarah Apperloo 's-Gravenhage 10:59 10:48
105 Anisha Blanken obs De Zonnebloem - 1 10:59 10:24
106 Ella Bergenhenegouwen Voorburg 10:59 10:25
107 Maija Halonen Voorburg 11:05 11:02
108 Lotte Rüffer 's-Gravenhage 11:06 10:32
109 Marieke Huisman 's-Gravenhage 11:07 10:29
110 Merel Isa 's-Gravenhage 11:09 11:00
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111 Evita Isa 's-Gravenhage 11:09 11:00
112 Emmelie van der Wiel Voorburg 11:12 10:25
113 Nova Lagendijk 's-Gravenhage 11:14 10:37
114 Lova Assies De Horizon - 1 11:15 11:04
115 Gelila Gebrzavir 's-Gravenhage 11:18 11:08
116 Zoë Arts 's-Gravenhage 11:19 11:05
117 Kaja Makswiej De Horizon - 1 11:20 11:17
118 Noa van Maanen obs De Zonnebloem - 1 11:20 10:42
119 Mare Bergenhenegouwen Voorburg 11:22 10:46
120 Hania Kosmala De Horizon - 1 11:22 10:45
121 Ella Grootendorst obs De Zonnebloem - 1 11:25 10:41
122 Iris Kerseboom 's-Gravenhage 11:25 10:36
123 Xin Yue Zhang De Horizon - 1 11:27 11:16
124 Lieke Krahmer obs De Zonnebloem - 1 11:30 10:33
125 Emilie Bordeaux Pijnacker 11:34 11:08
126 Feliene Maartense obs De Zonnebloem - 1 11:36 11:07
127 Senna Büsse 11:36 10:33
128 Livia van Raaij obs De Zonnebloem - 1 11:37 11:08
129 Sanne Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 1 11:37 11:27
130 Maxime Goossen 's-Gravenhage 11:40 11:08
131 Nynke de Jonge Voorburg 11:40 11:16
132 Xin Yan Zhao De Horizon - 1 11:40 11:33
133 Rosali Hoeksema Leidschendam 11:41 11:18
134 Kae van der Meij Leidschendam 11:43 11:16
135 Zi Yang Wang De Horizon - 1 11:44 11:28
136 Eva Zhou De Horizon - 1 11:45 11:21
137 Angela Chen De Horizon - 1 11:45 11:38
138 Roos Joosen 's-Gravenhage 11:46 10:49
139 Ize Bakker 's-Gravenhage 11:47 11:39
140 Laura Kim 's-Gravenhage 11:58 11:33
141 Tess Penning Voorburg 11:59 11:39
142 Fenne Juten obs De Zonnebloem - 1 12:02 11:23
143 Liza van Zoest 's-Gravenhage 12:04 11:06
144 Isa Westerink 's-Gravenhage 12:10 11:59
145 Emma Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 1 12:15 12:02
146 Flore Kreijen 's-Gravenhage 12:15 11:26
147 Zoë Ferber 's-Gravenhage 12:18 11:47
148 Jadey Büsse 12:20 11:18
149 Lianne van der Wiel Voorburg 12:23 11:35
150 Lola Wijnans obs De Zonnebloem - 1 12:28 11:47
151 Pearl Nagtegaal De Horizon - 1 12:29 11:44
152 Lente van Rijn 's-Gravenhage 12:30 11:53
153 Josephine Bolk obs De Zonnebloem - 1 12:30 11:49
154 Ella Kallenberg obs De Zonnebloem - 1 12:31 12:18
155 Britt Lussenburg-Janse obs De Zonnebloem - 1 12:32 11:49
156 Yawen Liang De Horizon - 1 12:33 12:19
157 Yi Nuo Hu De Horizon - 1 12:35 12:21
158 Maja Krawiec De Horizon - 1 12:36 12:15
159 Zaëlia Jacobs Moed 's-Gravenhage 12:37 11:37
160 Eva Alubauskaite De Horizon - 1 12:38 11:59
161 Xin Tong Zhang De Horizon - 1 12:39 12:28
162 Xing Ze Wu De Horizon - 1 12:50 12:38
163 Amanda Salazar 's-Gravenhage 12:50 12:39
164 Zola van der Klugt obs De Zonnebloem - 1 12:54 12:41
165 Amélie Mooijman 's-Gravenhage 13:00 12:01
166 Yvette Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 1 13:05 12:41
167 Fenja O'Shaughnessy 's-Gravenhage 13:10 12:50
168 Vera Gerritsen Wassenaar 13:12 12:22
169 Lauren Bal obs De Zonnebloem - 1 13:14 12:23
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170 Yara Maartense obs De Zonnebloem - 1 13:17 12:44
171 April Sutarno De Horizon - 1 13:20 13:02
172 Serena van der Ent 's-Gravenhage 13:21 12:52
173 Daphne Hasibuan De Horizon - 1 13:23 13:04
174 Lilly Hassing 's-Gravenhage 13:25 13:01
175 Nina Lussenburg-Janse obs De Zonnebloem - 1 13:32 12:48
176 Lara Lopes Kleijn 's-Gravenhage 13:35 12:39
177 Milou Maartense obs De Zonnebloem - 1 13:37 13:09
178 Esmee van Essen Leidschendam 13:37 13:08
179 He Jia Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 1 13:38 13:15
180 Saar Zwartjens Voorburg 13:50 13:22
181 Hannah Spiering 's-Gravenhage 13:51 13:28
182 Nadia Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 1 14:00 13:51
183 Julie van Raaij obs De Zonnebloem - 1 14:06 13:34
184 Ceyceren Bozkurt De Horizon - 1 14:08 13:52
185 Loes Assenberg Voorburg 14:10 13:38
186 Julia Klimbie Voorburg 14:36 14:00
187 Letycja Wiączek De Horizon - 1 14:39 14:04
188 Daisy Dillewaard De Horizon - 1 14:42 13:50
189 Sofie Dillewaard De Horizon - 1 14:42 13:54
190 Aliya Arends 's-Gravenhage 15:11 15:05
191 Lot de Koning 's-Gravenhage 15:14 14:24
192 Milou Dr. J.A. Gerth van Wijkschool - 1 15:35 15:17
193 Lizzy in 't Veld 's-Gravenhage 15:44 15:16
194 Martyna Pest De Horizon - 1 15:47 14:59
195 Violet Tolhurst 's-Gravenhage 15:48 15:02
196 Elea Arends 's-Gravenhage 15:50 15:41
197 Bryanna Critchlow 's-Gravenhage 19:39 19:27
198 Mila van Buren Voorburg 19:45 18:49

4ALL, ROYAL TEN 4 ALL
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Michiel Heikens Rijnsburg 4:31 4:31
2 Anissa Mouyardan Haag Atletiek 5:09 5:07
3 Denzel Paidin 's-Gravenhage 7:36 7:36
4 Julia Sergijenko Wassenaar 8:02 7:59
5 Elin Syrier 's-Gravenhage 9:09 9:02
6 Sabina Voshol Haag Atletiek 10:00 9:53
7 Teun Oomen 's-Gravenhage 10:02 9:57
8 Mathilde Smelik 's-Gravenhage 14:06 14:01
9 Alyssa Spangenberg 15:03 15:03

10 Ayah El Mesbahi Haag Atletiek 15:27 15:27

MBUSS, 10 KM BUSINESS RUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jesper Nijboer Run2Day Den Haag - 1 33:14 33:09
2 Thomas Pereira Run2Day Den Haag - 1 33:20 33:19
3 Boudewijn Alkema Run2Day Den Haag - 1 33:30 33:28
4 Rick Pronk Run2Day Den Haag - 1 34:40 34:38
5 Twan Kleijwegt Run2Day Den Haag - 1 34:46 34:42
6 Guus Baak Run2Day Den Haag - 2 34:48 34:46
7 Seth van Savooijen Run2Day Den Haag - 2 34:59 34:57
8 Joey Tulling Run2Day Den Haag - 2 35:03 34:58
9 Freek Swart Run2Day Den Haag - 2 35:04 34:59

10 Jorrit Klinkeberg MMOX B.V. - 1 35:09 35:05
11 Govert van der Gun Run2Day Den Haag - 1 35:28 35:23
12 Jelle van Buuren Run2Day Den Haag - 1 35:54 35:53
13 Mark de Munter Run2Day Den Haag - 1 35:57 35:52
14 Ben Carer Run2Day Den Haag - 2 37:13 37:08
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15 Ivan Olthuis Run2Day Den Haag - 2 37:15 37:10
16 Janne ten Barge Tweede Kamer der Staten Generaal - 137:56 37:52
17 Misja Steinmetz TNO - 2 38:00 37:55
18 Cornee van der Waal Run2Day Den Haag - 2 38:22 38:18
19 Raphael Donkersloot Van der Feltz advocaten - 1 38:47 38:42
20 Emiel van Eijk TNO - 2 39:13 39:07
21 Kevin Versprille Run2Day Den Haag - 2 39:21 39:16
22 Dominic Vlaardingerbroek PV MinJenV - 3 40:11 40:04
23 Lex Verberne TNO - 2 40:29 40:21
24 Shuyang Zhang Danone Nutricia - 1 41:39 41:17
25 Max Kramer BusinessController.nu - 1 41:56 41:37
26 Sander Philipse PV MinJenV - 1 42:42 42:35
27 Thom te Hofstee Tweede Kamer der Staten Generaal - 242:57 42:52
28 Ron Damstra BusinessController.nu - 1 43:00 42:41
29 Erik Speijers dunea - 1 43:03 41:42
30 Jacques Sluysmans Van der Feltz advocaten - 1 43:39 43:32
31 Lars Bosgraaf NIBC Bank N.V. - 1 43:46 42:42
32 Dennis van der Wouden A2B-online - 1 43:53 43:48
33 Robin van Bohemen BusinessController.nu - 1 44:00 43:42
34 Marco van der Heul dunea - 1 44:16 42:55
35 Victor Neuteboom TNO - 2 44:17 44:10
36 Jasper Kool De Mannen van Schuim - 1 44:22 44:07
37 Chris Horn Europese School Den Haag - 1 44:41 44:35
38 Joost Derickx BusinessController.nu - 3 44:43 44:26
39 Nicholas Dolamore yves.transformations - 1 44:48 44:35
40 Arthur Dorson Danone Nutricia - 1 44:49 44:26
41 Jesper Abbink Tweede Kamer der Staten Generaal - 345:14 45:08
42 Chris Garvey Europese School Den Haag - 1 45:35 45:26
43 Remco Greve Tweede Kamer der Staten Generaal - 345:52 45:44
44 Marcel van Velzen Het CAK - 2 45:54 45:43
45 Cees Kramer BusinessController.nu - 1 46:21 46:03
46 Jeffrey de Jong Vanberkel Professionals - 1 46:23 46:02
47 Simon Stolte Chr. Lyceum Zandvliet - 1 46:27 45:11
48 Ruben Verbeeke TNO - 1 46:48 46:40
49 Remco van der Neut A2B-online - 1 47:22 47:18
50 Ahmed Sellami PV MinJenV - 1 47:27 47:17
51 Arno Hermie Wladimiroff Advocaten N.V. - 1 47:30 47:14
52 Adrian Paredes Europese School Den Haag - 1 47:51 47:46
53 Marc Verburg De Mannen van Schuim - 1 48:22 48:08
54 Miguel Rosa MMOX B.V. - 1 48:26 48:17
55 Yves van Oostrom Soede yves.transformations - 1 48:38 48:25
56 Jasper Koppen Tweede Kamer der Staten Generaal - 348:39 48:30
57 Jorgen Bakker Wladimiroff Advocaten N.V. - 1 48:52 48:36
58 Gijs Meyer De Mannen van Schuim - 1 49:10 48:56
59 Rutger van der Stijl Tweede Kamer der Staten Generaal - 449:13 49:06
60 Luca Lodder A2B-online - 1 49:16 49:11
61 Chris Taal Het CAK - 1 49:25 49:13
62 Yannick Kraamer Danone Nutricia - 2 49:27 49:06
63 Thomas Kok Danone Nutricia - 2 49:28 49:05
64 Maarten Roerink MMOX B.V. - 1 49:31 49:21
65 Jesse de Boer TNO - 1 49:35 49:27
66 Marc Hondebrink Het CAK - 1 49:52 48:52
67 Tom Verburg Chr. Lyceum Zandvliet - 1 50:21 49:08
68 Thomas Kuijers Tweede Kamer der Staten Generaal - 150:45 50:33
69 Marc Jeremiasse NIBC Bank N.V. - 1 50:54 50:17
70 Willem Bosma Van der Feltz advocaten - 1 50:58 50:53
71 Pieter Kramer BusinessController.nu - 2 51:00 50:44
72 Reinoud Blok Het CAK - 2 51:12 50:12
73 Christian Arevalo Europese School Den Haag - 1 51:19 49:59
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74 Fabian Smit yves.transformations - 1 51:22 51:10
75 Ricky Tai TNO - 1 51:24 50:38
76 Jaap van den Akker Chr. Lyceum Zandvliet - 1 51:29 50:14
77 Arnout Janssens Vanberkel Professionals - 1 51:44 51:22
78 Thomas van der Sanden Van der Feltz advocaten - 1 51:48 51:42
79 Bernardo Mota Lontra TNO - 1 51:55 51:09
80 Jons Verbeek BusinessController.nu - 2 51:59 51:43
81 Michiel Nanninga Tweede Kamer der Staten Generaal - 452:03 51:49
82 Franc van Erck BusinessController.nu - 1 52:13 51:57
83 Herbert Okibe De Mannen van Schuim - 1 52:14 52:00
84 Michel Helgers dunea - 1 52:23 51:02
85 David Brandel MMOX B.V. - 1 52:53 52:43
86 Sander Arrunategui yves.transformations - 1 53:15 53:02
87 Paul Rupperink Tweede Kamer der Staten Generaal - 453:28 53:17
88 Rico Zweers De Mannen van Schuim - 1 53:41 53:28
89 Stijn Lafontaine BusinessController.nu - 3 53:53 53:33
90 Collin Bosschieter A2B-online - 1 54:42 54:31
91 Mike Ligthart yves.transformations - 1 54:43 54:31
92 Lourens van der Wiel BusinessController.nu - 3 54:51 54:36
93 Ed Bordewijk A2B-online - 1 55:06 54:57
94 Vincent Tweede Kamer der Staten Generaal - 255:23 55:13
95 Matteo Puzzolante Danone Nutricia - 2 55:40 55:17
96 Bart van der Spek NIBC Bank N.V. - 1 55:40 55:04
97 Shanker Somanchi Het CAK - 2 55:51 55:38
98 Preben Onselen Tweede Kamer der Staten Generaal - 256:21 56:09
99 Khalid Kadrouch Het CAK - 2 56:42 56:31

100 Jeremy Schippers Tweede Kamer der Staten Generaal - 356:47 56:35
101 Robbert de Bree Wladimiroff Advocaten N.V. - 1 56:58 56:42
102 Paul Kramer BusinessController.nu - 3 57:11 56:53
103 Sander Bot Tweede Kamer der Staten Generaal - 457:15 54:52
104 Pieter van der Wal PV MinJenV - 1 57:16 57:09
105 Sander Duijmaer Van Twist Tweede Kamer der Staten Generaal - 457:19 57:08
106 Bob van Berkel Vanberkel Professionals - 1 57:23 57:23
107 Gert Jan Buitendijk PV MinJenV - 3 57:23 57:18
108 Maarten Finkers Van der Feltz advocaten - 1 57:43 57:36
109 Sergio Solanilla Danone Nutricia - 1 58:24 58:02
110 Nico Droppert PV MinJenV - 1 58:29 58:23
111 Bastiaan Winkel PV MinJenV - 3 58:29 58:21
112 Erik-Jan van Oosterhout BusinessController.nu - 2 58:43 58:26
113 Leon Pronk A2B-online - 1 58:47 58:40
114 Samuel Gieseler Vanberkel Professionals - 1 59:18 58:58
115 Dennis Nagel PV MinJenV - 2 59:26 58:48
116 Olivier Gonfalone BusinessController.nu - 2 1:00:05 59:46
117 Alberto Salone Danone Nutricia - 2 1:00:44 1:00:21
118 Pepijn Vunderink BusinessController.nu - 1 1:01:54 1:01:33
119 Muhaimin Al-Robayi Tweede Kamer der Staten Generaal - 21:02:16 58:25
120 Pelle Penning Vanberkel Professionals - 1 1:02:33 1:02:11
121 Ronald Mellema PV MinJenV - 2 1:02:58 1:02:48
122 Martin den Dulk PV MinJenV - 2 1:03:29 1:03:21
123 Juan Roldan MMOX B.V. - 1 1:03:37 1:03:03
124 Leendert Pollie Tweede Kamer der Staten Generaal - 11:03:43 1:03:30
125 Kevin Natte MMOX B.V. - 1 1:04:56 1:04:45
126 Arno Rohder BusinessController.nu - 2 1:04:58 1:04:41
127 Maarten van de Donk PV MinJenV - 3 1:05:09 1:05:01
128 Bernard van Meer MMOX B.V. - 1 1:05:12 1:03:56
129 Jozsef Sierra Valencia BusinessController.nu - 3 1:05:17 1:04:55
130 Hugo Wolf De Mannen van Schuim - 1 1:05:18 1:05:03
131 Remco Rijn BusinessController.nu - 3 1:05:21 1:05:04
132 Vincent Verschoor Het CAK - 2 1:05:41 1:05:27
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133 Edward Spaans A2B-online - 1 1:06:05 1:05:55
134 Dennis van der Graaf Het CAK - 2 1:06:48 1:06:36
135 Bas Ouwekerk TNO - 1 1:07:13 1:05:59
136 Jhon Sierra Preciado BusinessController.nu - 3 1:09:39 1:09:17
137 Bharath Mahadikar TNO - 1 1:15:58 1:15:51

VBUSS, 10 KM BUSINESS RUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jette Immerzeel Tweede Kamer der Staten Generaal - 443:20 43:15
2 Marjolein Heezen TNO - 2 45:40 45:33
3 Carolien Janssen Wladimiroff Advocaten N.V. - 1 45:49 45:33
4 Isabelle Pot Vanberkel Professionals - 1 47:30 47:10
5 Tatiana Hernández Renfigo TNO - 1 48:33 48:26
6 Marije Spaaks BusinessController.nu - 1 48:38 48:19
7 Sifan Hassan De Mannen van Schuim - 1 49:08 48:55
8 Lena Evrard Danone Nutricia - 1 49:10 48:47
9 Marietje vsn Leest Het CAK - 2 49:25 49:14

10 Andrea Kerstens TNO - 2 50:20 50:15
11 Marthe Meskers TNO - 2 50:23 49:22
12 Marjolein Herweijer PV MinJenV - 1 50:31 50:24
13 Wendy Mahieu Vanberkel Professionals - 1 51:07 50:46
14 Brigitte Autin Europese School Den Haag - 1 52:25 52:23
15 Jean Benassaya Danone Nutricia - 2 52:28 52:05
16 Ruth Alderse Baas Het CAK - 1 53:33 52:06
17 Janne Rijkers Tweede Kamer der Staten Generaal - 253:44 53:31
18 Joana Saramago Europese School Den Haag - 1 54:35 54:29
19 Eline Morsch Het CAK - 2 54:40 54:28
20 Andrea Oosterheert Wladimiroff Advocaten N.V. - 1 55:49 55:34
21 Ivonne Bouwmeester Tweede Kamer der Staten Generaal - 256:03 55:52
22 Denise van den Donker Tweede Kamer der Staten Generaal - 356:47 56:35
23 Daniëlle van Leeuwen BusinessController.nu - 1 56:50 56:31
24 Sacha de Bree Wladimiroff Advocaten N.V. - 1 56:57 56:42
25 Iris Glas Tweede Kamer der Staten Generaal - 157:25 57:13
26 Lizz Lansbergen Het CAK - 1 57:32 57:20
27 Joke Zwemmer NIBC Bank N.V. - 1 58:08 57:30
28 Manouk van de Lustgraaf Tweede Kamer der Staten Generaal - 158:09 57:57
29 Daphne Allewijn Het CAK - 1 58:14 58:04
30 Edith t Hoen Chr. Lyceum Zandvliet - 1 58:16 57:59
31 Andrea Grbic NIBC Bank N.V. - 1 58:41 57:26
32 Hannah van der Schrier Wladimiroff Advocaten N.V. - 1 58:44 58:30
33 Marloes Bruyn van Rozenburg Het CAK - 1 59:17 59:06
34 Stéphanie Tieleman PV MinJenV - 3 59:26 58:48
35 Kerry Badenhorst A2B-online - 1 59:42 59:36
36 Claire Borelli Europese School Den Haag - 1 59:46 58:41
37 Sara Maurelli Europese School Den Haag - 1 59:46 59:41
38 Annette Rondaij TNO - 1 1:00:01 59:52
39 Sabine Morosini yves.transformations - 1 1:00:05 59:51
40 Judith Knoester PV MinJenV - 3 1:00:07 58:54
41 Marleen Claessens Chr. Lyceum Zandvliet - 1 1:00:51 1:00:32
42 Linda van Deventer Van der Feltz advocaten - 1 1:01:00 1:00:54
43 Margreeth de Geus Tweede Kamer der Staten Generaal - 41:01:08 59:59
44 Mária Jansen Chr. Lyceum Zandvliet - 1 1:01:28 1:01:10
45 Vanessa de Blij Chr. Lyceum Zandvliet - 1 1:01:29 1:01:11
46 Quirien van Straelen PV MinJenV - 1 1:02:08 1:01:04
47 Freeda Wu NIBC Bank N.V. - 1 1:02:34 1:01:20
48 Roos Craanen PV MinJenV - 3 1:03:19 1:03:12
49 Eda Devamli NIBC Bank N.V. - 1 1:03:56 1:03:23
50 Elouise Kortstam Van der Feltz advocaten - 1 1:04:20 1:03:42
51 Marjon de Koning BusinessController.nu - 2 1:04:58 1:04:40
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52 Donne Gerlich De Mannen van Schuim - 1 1:05:15 1:05:00
53 Karin van Kesteren BusinessController.nu - 2 1:06:12 1:05:52
54 Sefa Bagci PV MinJenV - 3 1:06:29 1:06:21
55 Jeanine Buckens PV MinJenV - 2 1:07:01 1:06:52
56 Marjolijn Kramer BusinessController.nu - 2 1:07:33 1:07:17
57 Esther Spaans Tweede Kamer der Staten Generaal - 11:07:41 1:07:28
58 Marleen Breidel PV MinJenV - 2 1:07:50 1:07:43
59 Bibiana Aristizabal Danone Nutricia - 1 1:09:01 1:08:40
60 Anh Pham Danone Nutricia - 1 1:09:01 1:08:40
61 Lucie Abellea Danone Nutricia - 1 1:09:01 1:08:40

MBUSS, 5 KM BUSINESS RUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mark Davies Europese School Den Haag - 2 19:34 19:32
2 Neil Simon Europese School Den Haag - 2 22:02 21:58
3 Jacopo Merlini Danone Nutricia - 3 22:53 22:16
4 Jasper Bergink NIBC Bank N.V. - 2 23:16 23:16
5 Karl-Johan Brøns Petersen Ambassade van Denemarken - 1 24:15 23:48
6 Ulf Melgaard Ambassade van Denemarken - 1 25:13 24:44
7 Jonne Harmen Flikkema Ambassade van Denemarken - 1 25:30 25:00
8 Paul Sahusilawane Het CAK - 3 25:31 25:27
9 Julian van der Leuv NIBC Bank N.V. - 2 26:19 26:19

10 Mikkel Vibæk Jensen Ambassade van Denemarken - 1 26:41 26:10
11 Thijmen Berghuijs Tweede Kamer der Staten Generaal - 526:56 26:56
12 Han Driessen PV MinJenV - 4 27:03 27:03
13 Zoon Rana Chr. Lyceum Zandvliet - 2 27:59 27:37
14 Maarten Limburg Het CAK - 3 28:10 28:09
15 Ahmed Amin Danone Nutricia - 4 28:25 27:49
16 Jimin Hwang Danone Nutricia - 4 29:09 29:04
17 Matteo Maggiani Danone Nutricia - 3 29:54 29:48
18 Xavier Grimbert Danone Nutricia - 3 32:17 32:12
19 Peter Geudens Vewin - 1 32:35 32:14
20 Trang Nguyen Duong Thuy Danone Nutricia - 3 34:21 34:16
21 David Avila NIBC Bank N.V. - 2 34:31 34:29
22 Michiel Barendse Chr. Lyceum Zandvliet - 2 34:59 34:29
23 Startnummer 5555 Europese School Den Haag - 2 36:08 36:04
24 Soerin Segowind PV MinJenV - 4 37:15 37:15
25 Joshua Pollock Danone Nutricia - 4 38:01 37:56
26 Nicholas Dorset Danone Nutricia - 3 40:29 40:23

VBUSS, 5 KM BUSINESS RUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jasmijn van Slingerland Tweede Kamer der Staten Generaal - 623:12 23:09
2 Aino Suvanto Embassy of Finland - 1 24:03 24:00
3 Elaine Tweede Kamer der Staten Generaal - 625:20 25:20
4 Lisa Sikkes Het CAK - 3 27:05 27:01
5 Jasmijn van Slingerland Tweede Kamer der Staten Generaal - 527:19 26:45
6 Eda Devamli NIBC Bank N.V. - 2 28:04 28:04
7 Ann Sette Europese School Den Haag - 2 28:24 28:24
8 Astrid Tweede Kamer der Staten Generaal - 528:59 28:59
9 Tinka Muthert Chr. Lyceum Zandvliet - 2 29:46 29:28

10 Liza Overgauw Danone Nutricia - 4 29:59 29:53
11 Harmanda Post Tweede Kamer der Staten Generaal - 530:29 30:26
12 Amalie S. Christiansen Ambassade van Denemarken - 1 30:34 30:05
13 Jasmin Tazli Ambassade van Denemarken - 1 30:34 30:05
14 Oona Mandell Embassy of Finland - 1 30:35 30:33
15 Marjo Mäki-Leppilampi Embassy of Finland - 1 30:37 30:34
16 Fabienne Kramer Europese School Den Haag - 2 30:41 30:37
17 Marjolein Lutter Tweede Kamer der Staten Generaal - 631:27 31:23
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18 Jisca Frankhuizen Chr. Lyceum Zandvliet - 2 31:45 31:26
19 Babette van Houten Chr. Lyceum Zandvliet - 2 31:50 31:32
20 Oona Kallio Embassy of Finland - 1 31:50 31:47
21 Janina Ranta Embassy of Finland - 1 31:51 31:49
22 Rana Kharsa Chr. Lyceum Zandvliet - 2 32:10 31:49
23 Luiza Leite Sommer Danone Nutricia - 3 32:14 32:09
24 Paula De Amicis NIBC Bank N.V. - 2 32:30 32:19
25 Ina Schaafsma Vewin - 1 32:35 32:15
26 Rorisang NIBC Bank N.V. - 2 33:38 33:38
27 Jessie Yen Danone Nutricia - 4 33:38 33:33
28 Laura Harks PV MinJenV - 4 33:52 33:52
29 Rebecca Slegg Europese School Den Haag - 2 34:07 34:03
30 Perrine Srienz Danone Nutricia - 4 34:21 34:16
31 Emilie Else Schultz Ambassade van Denemarken - 1 34:28 33:58
32 Ineke Frijters Chr. Lyceum Zandvliet - 2 35:06 34:39
33 Apoorva Khairnar Danone Nutricia - 3 36:21 36:15

MTRIM, 10 KM SCHOLENLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Alex Hofstede Chr. Lyceum Zandvliet - 7 48:42 47:47
2 Boris Gerritsen Chr. Lyceum Zandvliet - 7 51:50 50:55
3 Jonas Hagendoorn Chr. Lyceum Zandvliet - 9 53:13 51:59
4 Aadheen Prasad Chr. Lyceum Zandvliet - 6 54:53 53:39
5 Alex Harker Chr. Lyceum Zandvliet - 6 56:27 55:11
6 Zeresenay Abraham Johan de Witt Scholengroep - 21 57:28 56:45
7 Floriann Ulbricch Chr. Lyceum Zandvliet - 8 1:00:29 59:16
8 Jakko Wilschut Haagsche Schoolvereeniging - 11:02:16 59:58
9 Nick van Oostrum Haagsche Schoolvereeniging - 21:04:22 1:02:03

10 Dominic Turton Haagsche Schoolvereeniging - 11:06:05 1:03:48

VTRIM, 10 KM SCHOLENLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Zoë Herberigs Chr. Lyceum Zandvliet - 6 57:13 56:24
2 Jodee Lubaczewski Chr. Lyceum Zandvliet - 9 59:14 58:20
3 Jonna Gutter Chr. Lyceum Zandvliet - 9 59:14 58:22
4 Ingrid Schumacher Haagsche Schoolvereeniging - 31:02:14 59:56
5 Rosalind Ferguson Haagsche Schoolvereeniging - 21:02:16 59:58
6 Jamie Ross Haagsche Schoolvereeniging - 31:06:02 1:03:45
7 Victoria ter Haar Haagsche Schoolvereeniging - 31:06:03 1:03:44

MTRIM, 5 KM SCHOLENLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Amin El Haddouchi Johan de Witt Scholengroep - 5 20:29 20:23
2 Nadir Chanou Johan de Witt Scholengroep - 14 21:27 21:20
3 Abdullah Salad Hassan Johan de Witt Scholengroep - 4 21:49 21:42
4 Sem Dawit Johan de Witt Scholengroep - 15 21:51 21:46
5 Abel van den Bosch Chr. Lyceum Zandvliet - 4 23:03 22:38
6 Abdelilah Benmasoud Johan de Witt Scholengroep - 10 24:12 24:09
7 Aleks Dimitrov Johan de Witt Scholengroep - 15 24:34 24:25
8 Startnummer 5823 Johan de Witt Scholengroep - 20 24:38 24:28
9 Startnummer 5824 Johan de Witt Scholengroep - 20 24:39 24:28

10 Simon Scheper Chr. Lyceum Zandvliet - 1 24:45 24:16
11 Ismail el Hassnaouy Johan de Witt Scholengroep - 16 25:13 25:06
12 Zakarya Al Sofi Johan de Witt Scholengroep - 11 25:48 25:42
13 Startnummer 5822 Johan de Witt Scholengroep - 20 26:28 25:59
14 Rayan Mahjoubi Johan de Witt Scholengroep - 18 26:41 26:24
15 Miloud Karboub Johan de Witt Scholengroep - 8 27:29 27:22
16 Muhammet Cakar Johan de Witt Scholengroep - 3 28:06 28:02
17 Abdellah Ajahiou Johan de Witt Scholengroep - 18 28:21 28:06
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18 Mees van der Valk Chr. Lyceum Zandvliet - 3 28:38 28:15
19 Efe Kulluk Johan de Witt Scholengroep - 5 28:59 28:48
20 Lux Roukens Chr. Lyceum Zandvliet - 2 30:29 30:07
21 Osama Haj Yousef Johan de Witt Scholengroep - 1 30:47 30:32
22 Ipek Chelik Johan de Witt Scholengroep - 19 30:50 30:44
23 Barae Tighadouine Johan de Witt Scholengroep - 14 31:19 31:06
24 Elias Al-Hemyari Johan de Witt Scholengroep - 14 31:20 31:04
25 Naoufal el Youssfi Johan de Witt Scholengroep - 4 32:41 32:35
26 Anas Ben Aissa Johan de Witt Scholengroep - 5 33:11 33:08
27 Huseyin Altunc Johan de Witt Scholengroep - 8 33:18 33:04
28 Abdellah Charif Johan de Witt Scholengroep - 12 33:56 33:44
29 Aditya Kalidien Chr. Lyceum Zandvliet - 5 34:12 33:50
30 Khaled al Shaabi Johan de Witt Scholengroep - 19 35:22 35:13
31 Yusuf Sayılır Johan de Witt Scholengroep - 10 35:39 35:06
32 Wael Ajjar Johan de Witt Scholengroep - 4 36:43 36:38
33 Sahba Ghasemi Johan de Witt Scholengroep - 10 39:09 38:58
34 Gyuray Saraydar Johan de Witt Scholengroep - 12 40:30 40:11
35 Adam Shaipov Johan de Witt Scholengroep - 15 41:46 41:37
36 Ahmad Edou Johan de Witt Scholengroep - 12 41:54 41:27

VTRIM, 5 KM SCHOLENLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Indira Da Costa Johan de Witt Scholengroep - 17 26:43 26:38
2 Meryam el Allouchi Johan de Witt Scholengroep - 9 30:17 30:13
3 Lourdes Isabel Castañon S Chr. Lyceum Zandvliet - 5 30:38 30:13
4 Marit Walinga Chr. Lyceum Zandvliet - 2 31:34 31:14
5 Kaitlyn Zeller Chr. Lyceum Zandvliet - 1 31:35 31:16
6 Ivy Rae Sandy Irmawan Chr. Lyceum Zandvliet - 2 31:40 31:18
7 Ayse Ayten Johan de Witt Scholengroep - 6 32:08 31:58
8 Tania Matos Johan de Witt Scholengroep - 6 32:27 32:18
9 Shaikyria Javois Chr. Lyceum Zandvliet - 3 32:27 32:01

10 Eva Lubbers Chr. Lyceum Zandvliet - 4 34:13 33:50
11 Aysima Emsiz Chr. Lyceum Zandvliet - 4 34:14 33:52
12 Nilufer Su Sayilir Johan de Witt Scholengroep - 16 35:39 35:05
13 Imane Ahidar Johan de Witt Scholengroep - 6 39:00 38:15
14 Zara Olanrewaju Jimoh Johan de Witt Scholengroep - 7 40:17 40:08
15 Su Naz Mutludzhan Johan de Witt Scholengroep - 18 40:31 40:11
16 Marwa Khadfy Johan de Witt Scholengroep - 7 41:24 41:14
17 Sarah Almaashi Johan de Witt Scholengroep - 9 41:36 41:25
18 Anelia Angelova Johan de Witt Scholengroep - 13 42:14 41:45
19 Esin Erdinch Johan de Witt Scholengroep - 13 42:15 41:46
20 Rojda Ulas Johan de Witt Scholengroep - 7 42:47 42:37
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