Uitslagenlijst Zomeravondcup 3
Utrecht - Woensdag 28 mei 2025

MSEN, ZOMERAVONDCUP 10 KM

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Remyo Tielsema Utrecht 29:48 29:47

2 Mohamed Jeylani Utrecht 34:10 34:09

3 Tim Molenaar Hellas 34:37 34:35

4 Frank Meiland Haarlem Atletiek 36:10 36:07

5 Sjoerd Welling Nederlandse Triathlon Bond 36:47 36:45

6 Jannik Vissers Hellas 36:53 36:50

7 Niels Houtkamp Houten 36:55 36:52

8 Niels Bodewes Culemborg 36:58 36:56

9 Rutger Tiesma KBoom Running 37:47 37:44
10 Sander Spriel Hellas 38:05 38:03
11 Jens Tybout Hellas 38:09 38:07
12 Joran Veldkamp Utrecht 38:34 38:21
13 Bauke Ketelaar Utrecht 38:47 38:38
14 Tijs van den Brink Utrecht 38:50 38:40
15 Thijs Kuijsten Athlos 38:52 38:50
16 John Wierenga Utrecht 38:55 38:49
17 Harm Wiegers MarathonPlus 38:57 37:14
18 Daniel Hendrikse Utrecht 38:58 38:51
19 Raymond van Nistelrooij Utrecht 39:05 38:52
20 Sem Dorst Utrecht Atletiek 39:05 38:58
21 Robert Modderman Hellas 39:05 39:00
22 Niels Bijkerk Baarn 39:12 39:05
23 Vincent Groeneweg Statina 39:13 39:09
24 Wessel van Hulssen Feniks 39:24 39:13
25 Jordy van der Linden Pijnenburg 39:51 39:47
26 Jurgen Schenk Pijnenburg 39:51 39:48
27 Sem Halters Hellas 39:52 39:48
28 Laurens Lucassen Hilversum 39:52 39:47
29 Samuel Hijmans Utrecht 40:14 40:03
30 Tom van Gogh Amsterdam 40:17 40:14
31 Nathan Rhijnsburger Soest 40:21 40:15
32 Erik van Berkel Utrecht 40:22 40:15
33 Paul Joost Fraanje Utrecht 40:30 40:26
34 Paul Rossteutscher Utrecht 40:35 40:22
35 Arjen Horst Bussum 40:49 40:46
36 Gijs van Cappelle Utrecht 40:51 40:47
37 Vladislav Manolov Zaandam 41:28 41:25
38 Wilmer van Leijenhorst Maartensdijk 41:38 41:19
39 Rick Koetsier Athlos 41:52 41:45
40 Robin Sandifort Utrecht 42:41 42:33
41 Joep Rooijers Utrecht 42:50 42:38
42 Richart Sandifoort lisselstein 42:56 42:47
43 Tom Blankestijn Zeist 43:39 43:30
44 Mark Kuhne Road Runners Zeist 43:42 43:34
45 Freek Blaauw Utrecht 43:53 43:19
46 Erik van der Hoog Tuil 44:17 44:00
47 Ruben Klaassen Utrecht 44:30 44:17
48 Ruben Versloot Utrecht 44:35 44:17
49 Tijmen Henrich Gouda 44:37 44:26
50 Laurens Tol Utrecht 44:42 44:26
51 Elam van der Pol Vianen 44:46 44:28
52 Wouter Verberne Hellas 44:46 44:33
53 Robert Becker Utrecht 46:06 45:43
54 Sjors van 't Hag Amsterdam 46:07 46:02
55 Jasper Van Ooijen Utrecht 46:09 45:52
56 Marcel van Ommen Lunteren 46:31 46:15
57 Cees van de Vendel Utrecht 46:50 46:38
58 Sven Staal Otterlo 47:39 47:15
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Uitslagenlijst Zomeravondcup 3
Utrecht - Woensdag 28 mei 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

59 Nils de Kloe Leiden 47:40 47:20
60 Jorn Tichelaar Utrecht 47:42 47:26
61 Luc Vilain Hilversum 47:45 47:30
62 Kris Lee Nederhorst den Berg 48:09 48:06
63 Pepijn van de Weijer Hellas 48:36 48:09
64 Jochem van der Meer Utrecht 49:25 49:03
65 Arjan Portema Utrecht Atletiek 49:26 49:05
66 Martijn Bressers Utrecht 49:31 49:12
67 Yannick Wijgman Hellas 49:47 49:44
68 Joost van Thiel Utrecht 49:55 49:41
69 Jasper Meijer Hellas 50:00 49:41
70 Koen van der Swaluw Nieuwegein 50:39 50:17
71 Ferdinand van Helmondt Hellas 51:11 50:56
72 Koen Achterstraat Ede 53:57 53:38
73 Bart van Dijk Rhenen 53:57 53:33
74 Pien Busscher Utrecht 55:00 54:41
75 Onno te Hoedt Hellas 55:22 54:57
76 Robert van Helmondt 59:48 59:20
77 John Versteeg 59:49 59:20
78 Benjamin ten Broeke Utrecht 59:54 59:22

M35, ZOMERAVONDCUP 10 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Pim Gouw Zuidwal 33:26 33:25

2 Albert Kuijsten Triathlon 34:31 34:30

3 Lars Nelen Soesterberg 35:34 35:33

4 Toine Verdick Hellas 37:04 37:02

5 Edo van de Burgwal Altis 37:48 37:45

6 Laurens Koopman Athlos 38:12 38:10

7 Sander Hoogendoorn Maarssen 39:01 38:55

8 Nout Strik Bilthoven 39:47 38:06

9 Jaco Spiering BAV 39:48 39:42
10 Oscar Noatschk Statina 39:49 39:45
11 Wiecher Elkink Zeist 40:09 40:04
12 Hans van der Zwan Amersfoort 41:06 41:03
13 Lukas van den Boom Utrecht 41:16 41:12
14 Matthijs de Graaf Utrecht 41:24 41:14
15 Stefan de Vos Bodegraven 42:08 41:58
16 Fred Heynen Utrecht 42:15 42:09
17 Dave Boomkens Pijnenburg 42:20 42:09
18 Robin Smit AV Edam 42:23 42:22
19 Bas Mulders Utrecht 42:47 42:38
20 Thomas van Wageningen Utrecht 43:27 42:51
21 Harryt Schimmel Nederlandse Triathlon Bond 43:32 43:20
22 Scott Hayes Hellas 44:35 44:21
23 Ricardo Sint Nicolaas Oude Tonge 44:41 44:29
24 Maarten Snijders Utrecht 44:44 44:30
25 Edwin Sterk Gouda 45:12 45:01
26 Chiel den Otter Gorinchem 45:20 44:56
27 Martijn Groenewoud GAC Hilversum 45:41 45:29
28 Daniél Buijs Schalkwijk 46:05 45:44
29 Sjak Jansen Utrecht 46:09 45:53
30 Fokko Smedema Hellas 46:39 46:26
31 Casper Verzaal IJsselstein 46:57 46:51
32 Jeroen van Olffen Hellas 47:31 47:14
33 Dave van Zanten Road Runners Zeist 47:46 47:31
34 Bernard Teunis Utrecht 48:47 48:30
350nno T Utrecht 48:48 48:31
36 Lars Hoef & Haag 49:06 48:48
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Uitslagenlijst Zomeravondcup 3
Utrecht - Woensdag 28 mei 2025

Plaats Naam
37 Matthijs van Bergen
38 Arnoud Martens

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
Utrecht 49:24 49:06
Hellas 55:00 54:36

M40, ZOMERAVONDCUP 10 KM

Plaats Naam
1 Michiel Kallenberg
2 David Helfferich
3 Antonio Brotons
4 Robert Bruinier
5 Marco van Mourik
6 Peter Hildering
7 Matthijs van Scheijen
8 Carlo Kiksen
9 Eric van Rooijen
10 Bart van de Sande
11 Barry van Leijen
12 Niels Jongerden
13 Robert Scholte
14 Henk Ruiter
15 Tim Kragting

16 Willem van Remmerden
17 Daniel van Faassen

18 Jogchum van den Berg
19 Wouter van der Meulen

20 Anton Snellen
21 Michael Oostra
22 Ronnie den Os
23 Steven Hoog
24 Erik Vernooij
25 Tom Ashby

26 Erik Leker

27 Vincent Kroese
28 David Plomp
29 Gerald Veurink
30 Bob Rijvers

31 Remco Holland
32 Stijn Boode

33 Ralph van de Pol
34 Bob Dankbaar
35 Joost Wegman
36 Arjan van Rijn
37 Roald Blok

38 H van der Werf
39 Mark Wieling
40 Stefan Beijloo
41 Rob Huysmans

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Bennekom 34:25 34:24
Baarn 35:37 35:36
Hilversum 37:05 37:03
Utrecht 38:32 38:23
Clytoneus 38:44 38:33
GAC Hilversum 38:46 38:43
Rhenen 39:20 39:14
Utrecht 39:30 39:25
Utrecht 39:42 39:35
Utrecht Atletiek 39:45 39:43
Weesp 39:53 39:48
Zuidwal 39:59 39:52
Hellas 40:09 40:02
Triathlon 40:10 40:07
Hellas 40:16 40:12
IJsselstein 40:19 40:00
Fit 40:41 40:30
Hellas 40:44 40:42
Utrecht 41:01 40:57
VAV 41:16 41:12
Utrecht 41:25 41:21
Pijnenburg 41:31 41:20
Huizen 41:53 41:49
Werkhoven 41:59 41:47
Utrecht 42:49 42:30
De Meern 43:23 43:08
Hellas 43:59 43:49
Amsterdam 44:09 43:59
Utrecht 44:20 43:57
Utrecht 44:41 44:30
Hellas 44:42 44:34
Hellas 44:46 44:33
Vianen 44:47 44:28
IJsselstein 44:55 44:49
Loopgroep Run-Inn Utrecht 45:10 44:55
Hellas 45:19 45:04
Clytoneus 45:26 45:12
Trecho 45:46 45:39
IJsselstein 46:31 46:24
Vleuten 48:36 48:16
Utrecht 51:03 50:52

M45, ZOMERAVONDCUP 10 KM

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jeroen van Haaren Atverni 36:49 36:48
2 Rik Wolswinkel Altis 37:57 37:56
3 Jeroen Zuidwijk BAV 38:59 38:53
4 Beau van der Linden Utrecht 39:16 39:11
5 Bart van de Bunt Pijnenburg 39:43 39:35
6 Enrico Kretschmar LintRunners 40:05 40:02
7 Maurits Struik Pijnenburg 40:09 40:01
8 Ronald van Rooijen Bilthoven 40:18 40:00
9 Erik van Koert Clytoneus 40:24 40:16
10 Martijn Thijsebaard Westbroek 41:12 40:58
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
11 Edwin van Voorthuizen Maarn 42:02 41:52
12 Sebastiaan Scheffer BAV 43:58 43:44
13 Ivo Loomans Road Runners Zeist 44:33 44:23
14 Robert-Jan Ostermann Hellas 46:21 46:08
15 Frank Vedder Blaricum 47:57 47:36
16 Joost-Jan Kool Lexmond 48:17 48:08
17 Bart Buter Duivendrecht 1:03:14 1:02:44
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Jeroen van Dongen Clytoneus 38:53 38:50
2 Ivar Kanters Utrecht Atletiek 39:30 39:19
3 Menno den Oude Pijnenburg 40:02 39:52
4 Robbie van Dijk avVN 40:14 40:09
5 Iwan Breton Fit 40:33 40:22
6 Patrick Baransky Harmelen 40:40 40:35
7 Jan de Jager Utrecht 42:55 42:23
8 Martin van Dam Woerden 43:43 43:37
9 Edwin Bleijenbergh Hellas 44:06 43:55
10 Martijn Verver GAC Hilversum 44:49 44:36
11 Lars van Westerlaak Utrecht Atletiek 45:07 44:49
12 Rob van Stek Hellas 46:22 46:06
13 Fabian van Langevelde Utrecht Atletiek 46:29 46:14
14 Roel Verheijen Nieuwegein 46:31 46:23
15 Sander Gorter Utrecht Atletiek 48:06 47:50
16 Erik den Oude Soest 53:49 53:29

M55, ZOMERAVONDCUP 10 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Marc Debets Utrecht 38:56 38:52
2 Sander van der Meijs Hellas 39:18 39:16
3 Jeroen van Raalte GAC Hilversum 40:02 39:56
4 Frans Jorna Hellas 40:16 40:13
5 Remko Kiijn Hellas 41:07 40:56
6 Jan Willem Tolhoek IJsselstein 44:16 44:09
7 Martin Pieters Huizen 44:38 44:29
8 Richard van Oostenbrugge Zeist 44:41 44:24
9 Herwin Horemans Utrecht Atletiek 45:37 45:20
10 Jelle Walther Utrecht 46:07 45:41
11 Niels Steenbergen Almere 46:17 46:01
12 Jeroen Lankheet Bilthoven 47:14 46:56
13 Geerit Polman Veenendaal 48:01 47:47
14 Ron Stam Zeist 48:05 47:54
15 Bassam George Wartan Loopgroep Athletic Point 48:19 48:03
16 Walter Kraan IJsselstein 48:37 48:29
17 Jos Bloem Pijnenburg 48:49 48:35
18 Fred Havinga Almere '81 49:32 49:15
19 Alain van Hoof Gouda 49:34 49:13
20 Bart Krekelberg Utrecht Atletiek 49:39 49:19
21 Lionel Nieburg Hilversum 51:42 51:26
22 Peter Kuyper Oud Zuilen 52:40 52:29
23 Jan Sakko Hellas 54:26 54:04
24 Guus Melkert Utrecht 56:04 55:36
25 Hans Galesloot Utrecht 59:29 59:00
26 Victor Beffers Utrecht 59:32 59:05

M60, ZOMERAVONDCUP 10 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Bart van Zanten Dolichos 40:25 40:19
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Uitslagenlijst Zomeravondcup 3
Utrecht - Woensdag 28 mei 2025

Plaats Naam
2 Hans Kruis
3 Richard Voorintholt
4 Adri Henrich
5 Frans Bergman
6 Marco Roeland
7 Jan Tichelaar
8 Oscar van Gorkom
9 Willem Held
10 Wit Hutter
11 Walter Ritmeijer
12 Hans Blaauwbroek
13 Karel Kok
14 Arnt Mein
15 Arno Priem
16 René Rensen

Woonplaats/Vereniging
Hellas

Pijnenburg

Gouda

Utrecht

Fit

Lunteren

Hilversum

Utrecht

Utrecht

Utrecht Atletiek
Utrecht Atletiek
Driebergen-Rijsenburg
Utrecht

Pijnenburg

Hellas

Bruto
43:19
44:25
46:11
47:08
47:40
47:42
47:44
49:04
49:23
49:38
50:44
53:27
53:56
53:58

1:05:01

Netto
43:03
44:12
45:54
46:53
47:11
47:26
47:30
48:44
49:01
49:18
50:26
53:04
53:29
53:43

1:01:02

M65, ZOMERAVONDCUP 10 KM

Plaats Naam

1 Bert van den Broek
2 Gerrit Albada
3 Ed Baks
4 Jos ter Brake
5 Kees Roovers
6 Henry Vredendaal
7 Lucién Teeuwen
8 Jaap van der Sijs
9 Dirk Smit

10 Henri van de Flier

11 A Jodha

12 Jos Mascini

Woonplaats/Vereniging
avVN

Hilversum

Atverni

Atverni

Utrecht

Atverni

Fit

Utrecht Atletiek
Soest

Road Runners Zeist
Amsterdam
Amsterdam

Bruto
42:20
44:12
44:36
46:42
47:57
49:49
50:51
53:34
54:45
56:31
58:09

1:07:33

Netto
42:10
44:05
44:21
46:29
47:35
49:30
50:30
53:08
54:20
56:08
57:39

1:07:07

M70, ZOMERAVONDCUP 10 KM

Plaats Naam
1 Cees Stolwijk
2 Peter de Groot
3 Arthur Verstraete
4 Peter Vermeulen

Woonplaats/Vereniging
Altis

Pijnenburg

Hellas

Hellas

Bruto
39:58
48:38
49:48

1:03:43

Netto
39:57
48:24
49:34

1:03:16

VSEN, ZOMERAVONDCUP 10 KM

Plaats Naam
1 Lysanne Wilkens
2 Hannah Olde Loohuis
3 Michaela Dusseldorp
4 Eva Visser
5 Marleen Wilms
6 Zilla Kuiperes
7 Iris Bolhuis
8 Daphne Maas
9 Willemijn Wilms
10 Isabelle Janson
11 Elly Jansman
12 Julia Aartsen
13 Plonia Westendorp
14 llse Oenema
15 Jasmijn Faber
16 Laura Baas
17 Sophie Jonker
18 Emma Peereboom
19 Daphne Tromp

Woonplaats/Vereniging
Utrecht Atletiek

Hellas

Utrecht

Utrecht Atletiek

Altis

Hellas

Schalkhaar

Hellas

Utrecht

Maarssen

Loopgroep Run-Inn Utrecht
Amsterdam

Utrecht

Utrecht

Meteren

Utrecht

Utrecht

Zeist

Loopgroep Run-Inn Utrecht

Bruto
37:42
38:00
39:06
40:36
41:19
41:41
42:35
42:49
43:07
43:26
44:39
46:07
46:21
46:30
46:45
46:55
46:57
47:39
47:48

Netto
37:40
37:58
39:03
40:08
41:15
41:31
42:29
42:45
43:01
43:13
44:18
46:02
46:07
46:09
46:23
46:37
46:35
47:24
47:27
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Uitslagenlijst Zomeravondcup 3
Utrecht - Woensdag 28 mei 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
20 Layla Vergeer Noorden 47:51 47:31
21 Valerie Kremer Utrecht 49:03 48:37
22 Nynke Walther Utrecht 52:12 51:46
23 Lisa Schoorl Utrecht 53:03 52:35
24 Karlijn Rombouts Utrecht 53:32 53:04
25 Naomi de Vries Utrecht 53:58 53:32
26 Noor Esders Utrecht 54:01 53:24
27 Eva Verwoert Opheusden 54:17 53:53
28 Floor Albers van der Linden Utrecht 54:59 54:35
29 Madelief Marttin Utrecht 55:00 54:42
30 Hanneke van 't Wout Rotterdam 55:52 55:28
31 Henriétte Mulder Apeldoorn 55:58 55:33
32 Annemarie van der Hoog Enspijk 56:53 56:25
33 Tiana Schelble Nijmegen 57:01 56:31
34 Marie Karels Apeldoorn 57:39 57:14
35 Tille Lenoir Mariakerke 57:47 57:17
36 Donna Schomaker Nijkerkerveen 59:09 58:44
37 Femke ten Hove Ede 59:12 58:48
38 Alette Bisschop Barneveld 59:20 58:55
39 Marit Bakker Nijkerk 59:23 58:53
40 Carlijn Stam Utrecht 59:54 59:22
41 Julia Cator Nieuwegein 1:00:15 1:00:07
42 Chiara Raffa Utrecht 1:03:14 1:02:43

V35, ZOMERAVONDCUP 10 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Michelle Terwiel Hellas 39:09 39:06
2 llonka Wolswinkel Altis 40:18 40:12
3 Bianca Vermeulen Utrecht 41:59 41:54
4 Florence van Helten Pijnenburg 44:31 44:17
5 Ellen Hoog Muiden 44:41 44:29
6 Simone Hoogendoorn Clytoneus 45:14 45:00
7 Suus Harms Utrecht 47:25 47:09
8 Nicole van Klink Utrecht Atletiek 47:26 47:16
9 Frieda Schuurman Atverni 50:28 50:07
10 Roell de Ram Utrecht 57:04 56:40

V40, ZOMERAVONDCUP 10 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Duan Li Hellas 39:10 39:08
2 Joline van Arnhem Dolichos 39:26 39:21
3 Moeneke Nijkamp Hellas 41:53 41:43
4 Karin Vissers GAC Hilversum 42:51 42:41
5 Sandy Staal Loopgroep Run-Inn Utrecht 47:04 46:49
6 Roos de Wildt Utrecht 48:59 48:40
7 Marije Bekke Bilthoven 51:03 50:42
8 Anouk Vos Utrecht Atletiek 51:09 50:49
9 Linda Kock Utrecht 51:19 50:59
10 Mirjam Peters Utrecht Atletiek 54:24 54:03
11 Christa van der Weerd Barneveld 1:03:13 1:02:50

V45, ZOMERAVONDCUP 10 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Charlotte Marijn Houten 39:15 39:10
2 Danielle Krijgsman Rhenen 41:36 41:28
3 Judith Busscher Utrecht 46:17 46:04
4 Janneke Gouweleeuw 49:36 49:15
5 Bonnie Kirkels Utrecht 49:54 49:35
6 Yuana Dignum Utrecht 55:11 54:45
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Plaats Naam
7 KW Brakkes
8 Elly Posthumus
9 Wilma van Osch-Vroege

V50, ZOMERAVONDCUP 10 KM

Plaats Naam
1 Brenda Pekkeriet
2 Carolina Verspuij
3 Jorijn Scholten
4 Katja Rasch
5 Karin van Buuren
6 Suzanne Jansen-Spit
7 Anne Louwrier
8 Emmy Willemsen
9 Marieke Korstanje

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Hellas 55:19 54:54
Utrecht 55:23 54:55
Utrecht 1:13:47 1:13:20

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Amerongen 43:44 43:32
OSM '75 46:10 45:53
Utrecht 46:11 45:45
Soest 48:28 48:20
BAV 51:57 51:34
Hellas 52:41 52:22
Utrecht 58:51 58:23
Utrecht 58:52 58:24
Zeist 59:32 59:09

V55, ZOMERAVONDCUP 10 KM

Plaats Naam
1 Agnes Schipper
2 Roos Tji
3 AGNES Nieburg
4 Christl Foekema
5 Yvonne Bodewes
6 Jeannet Steenkamer

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Hellas 40:44 40:38
Utrecht 43:47 43:38
GAC Hilversum 45:40 45:27
Soest 47:16 47:00
Culemborg 53:59 53:37
Nijkerk 1:05:24 1:04:53

V65, ZOMERAVONDCUP 10 KM

Plaats Naam
1 Gerrie den Oude

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
Pijnenburg 52:50 52:48

MSEN, RUNNERSWORLD UTRECHT 5 KM

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 lker Bruggink Utrecht Atletiek 15:26 15:25
2 Teun Westein Utrecht Atletiek 15:30 15:28
3 Job Utsma Utrecht 15:31 15:30
4 Olivier Van der Steeg Utrecht Atletiek 15:51 15:50
5 Jasper Stein Lichtlopen 15:52 15:51
6 Thom Egberts Utrecht 15:57 15:55
7 Seppe van 't Westende Leiden Atletiek 16:20 16:19
8 Isaak Abraham Zewdie Bilthoven 16:39 16:38
9 Wytse Mantel Hellas 16:42 16:40
10 Eric Wolfert Flakkee 16:42 16:40
11 Tim Wisse Clytoneus 16:43 16:41
12 Yorik Mulder Atverni 16:45 16:42
13 Daan Dekker Utrecht 16:50 16:48
14 Bart Goudswaard Hellas 17:22 17:18
15 Tijs Olde VAV 17:32 17:29
16 Lion van Egmond Olst 17:34 17:32
17 Robert Zandjans Utrecht 17:43 17:38
18 Peter Peereboom Utrecht Atletiek 17:47 17:45
19 Ruben Kruijer Almere 17:48 17:45
20 Emrys Karlas Utrecht Atletiek 17:50 17:47
21 Jesse Westmaas Bodegraven 17:52 17:49
22 Teun Druijf Houten 17:54 17:51
23 Dylan Beijers Utrecht 18:07 18:03
24 Esli Neve Utrecht 18:12 18:09
25 Daan de Graauw Utrecht 18:13 18:10
26 Lars Olthof Utrecht 18:18 18:15
27 Jeffrey Vulink Utrecht Atletiek 18:19 18:16
28 Ima Meijer 's-Gravenhage 18:23 18:18
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Uitslagenlijst Zomeravondcup 3
Utrecht - Woensdag 28 mei 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

29 Jelle Linneman Utrecht 18:24 18:21
30 Jordi Hoek Pijnacker 18:41 18:38
31 Stefan Hovy Utrecht 18:52 18:48
32 Miro Leguit OSM '75 18:58 18:56
33 Theodore Delwiche Utrecht Atletiek 18:58 18:48
34 Daan Timmer BAV 19:00 18:57
35 Thijs Maase Fit 19:01 18:58
36 Benyamin Demirhan IJsselstein 19:02 18:58
37 Max Stoop Amsterdam 19:03 18:59
38 Matthias Rekers Utrecht 19:05 19:00
39 Yoram de Wit Hellas 19:07 19:01
40 Rafael Bouts Utrecht 19:11 19:10
41 Koen Merkus Utrecht 19:17 19:12
42 Martijn Griffioen Soest 19:25 19:20
43 Daro Heijs Utrecht 19:34 19:23
44 Robbin Schulenburg Elspeet 19:49 19:43
45 Matthijs van den Brink Hellas 19:59 19:52
46 Noud Gelissen Utrecht 20:02 19:58
47 Sjors Hoek Utrecht 20:05 19:52
48 Auke de Vos Bunnik 20:10 20:02
49 Tijn Sinoo Fit 20:11 20:07
50 Martijn Hengeveld Hellas 20:12 20:07
51 Safan van der Gaauw Utrecht 20:13 19:51
52 Dennis Meijerink Maarssen 20:13 19:52
53 Mik Stroo BAV 20:17 20:13
54 Gijs Arts Pijnenburg 20:19 20:13
55 Lance Meijers Baarn 20:27 20:21
56 Tomas Bosma Huis ter Heide 20:33 20:30
57 Berend van de Beek BAV 20:34 20:30
58 Martijn Pipers Utrecht 20:57 20:40
59 Romme Strijbosch Utrecht Atletiek 21:19 21:14
60 Eric Rosu Vleuten 21:23 21:10
61 Lieuwe Visser Hellas 21:23 21:09
62 Jan-Peter Swager Zeist 21:28 21:16
63 Hugo Visser Utrecht 21:33 21:22
64 Eddy Lindeboom Utrecht 21:40 21:30
65 Martijn van Bruggen Utrecht 21:46 21:35
66 Alex Utrecht 21:56 21:34
67 Lars Lubbers Amersfoort 21:58 21:50
68 Louis Lavoo Eemnes 22:08 21:55
69 Bouke Stam Utrecht 22:44 22:30
70 Matthijs Mochel Hellas 22:53 22:38
71 Maurits van Brakel Utrecht 23:12 23:02
72 Winston Hunte Utrecht Atletiek 23:21 23:05
73 Jesse Pereboom Utreecht 23:26 23:12
74 Marvik Blok Utrecht 23:34 23:10
75 Bas van der Vuurst Baarn 23:45 23:34
76 Bjarte van Dijk Baarn 23:45 23:34
77 Teun van Asselt Kockengen 23:54 23:34
78 Cor van Dam Kockengen 23:54 23:34
79 Jos Quaak Woerden 23:55 23:37
80 Ivar van den Brink Utrecht 24:16 23:52
81 Sander Poot Utrecht 24:16 24:09
82 Peter van Lagen Delft 24:38 24:18
83 Elias Souer Bilthoven 24:55 24:39
84 Cas Wittich De Bilt 24:55 24:39
85 Sebastiaan van Bijlert Utrecht 25:00 24:44
86 Faas Boode Utrecht Atletiek 25:09 24:53
87 Jamie Assendorp Utrecht 25:10 25:04
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
88 Edward van den Brink Kootwijkerbroek 25:25 25:07
89 Martin Koorn Utrecht 25:48 25:21
90 Thijs Vreugdenhil Rotterdam 26:17 26:02
91 Wilbert den Ouden Stolwijk 26:28 26:07
92 Reinier van Beijnum Woerden 27:06 26:48
93 Mels Gorgels Utrecht 29:14 28:56
94 Guido Mos Utrecht 29:58 29:48
95 Harmen Ouwehand Katwijk 30:04 29:45
96 Ingmar Kroeze Veenendaal 32:44 32:24
97 Jaap-Willem Oosterwijk Hoevelaken 33:19 32:56
98 Job van Weel Utrecht 34:21 34:02

M35, RUNNERSWORLD UTRECHT 5 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jan Willem Hagen AV '34 15:59 15:58
2 Johan Pluim Loopwijzer 16:13 16:13
3 Silla Dario Gambardella Houten 16:26 16:24
4 Leon Graumans Utrecht Atletiek 16:27 16:25
5 Sven van Munster TION 16:29 16:27
6 Jacco Ebbers Athlos 16:47 16:46
7 Wijnand Van der Bok LintRunners 16:53 16:51
8 Angelo Antonietti Fit 16:55 16:53
9 Silvan Buis Utrecht 16:59 16:57
10 Bart Hoeksma Phanos 17:12 17:10
11 Rory van Rees Hellas 17:25 17:23
12 Alex Frederico Hellas 17:55 17:54
13 Jorrit Stein Pijnenburg 18:22 18:19
14 Job van Leeuwen Nederhorst den Berg 18:25 18:23
15 Robin Schouten Utrecht 18:54 18:50
16 Mack Perier Eemnes 19:27 19:14
17 Chung Hwa Chao Hellas 19:36 19:31
18 Rogier Maaten Hellas 20:14 20:07
19 Erwin Berendsen Hellas 20:35 20:30
20 Khai Ly Hellas 20:43 20:33
21 Wim Schijf Vianen 20:56 20:47
22 Joost Anker Utrecht 21:18 21:06
23 Tony Hengstmengel Utrecht 21:19 21:07
24 Erik Jan Homan Hellas 22:26 22:13
25 Michiel Timmers Utrecht Atletiek 23:43 23:34
26 Michiel Faber Utrecht 24:10 24:00
27 Jasper Sinoo Driebergen-Rijsenburg 24:31 24:17
28 Stijn Boode Hellas 25:11 24:56
29 Evert Duipmans Utrecht 30:44 30:18

M45, RUNNERSWORLD UTRECHT 5 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Anne Wiersma Climax 16:51 16:49
2 Jaap Vink Utrecht Atletiek 17:09 17:06
3 Freek van Valkenhoef Hellas 17:14 17:13
4 Alex Schermer AV Castricum 17:33 17:29
5 Paul van der Voort van de Kleij LintRunners 17:46 17:43
6 Matthijs Monster Hellas 17:52 17:51
7 Frank Notten LintRunners 18:17 18:13
8 Jeroen Schuurman Nieuwegein 18:45 18:38
9 Niels Hoogervorst Ederveen 19:16 19:12
10 Jeroen van der Meer Atverni 19:21 19:14
11 Hans Hoorweg LintRunners 19:22 19:12
12 Sjoerd Bakker Utrecht 19:37 19:22
13 Martijn van Dam Leiden 19:58 19:52
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Plaats Naam
14 Lennart de Vos
15 K. Maase
16 Tim Rosendahl
17 Emanuel Meijer
18 Klaas Dieleman
19 Cees Pierik
20 Wout Peters
21 Raimo Haverink
22 Patrick Onderweegs
23 Oscar Meijer
24 Troglodito Rapido
25 Ronald Lubbers
26 Gero Boxman
27 Michel Rem

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Loopgroep Bunnik 20:38 20:31
Zeist 20:49 20:46
Utrecht 20:59 20:52
Utrecht Atletiek 21:03 20:55
Utrecht Atletiek 21:17 21:09
Utrecht Atletiek 21:31 21:24
Utrecht Atletiek 21:55 21:48
Zeist 22:17 22:04
Utrecht Atletiek 22:25 22:07
Houten 24:18 24:06
Utrecht 24:59 24:40
Amersfoort 25:20 25:12
Utrecht 25:23 25:10
Utrecht 34:24 34:05

M55, RUNNERSWORLD UTRECHT 5 KM

Plaats Naam
1 Abraham Zewdie
2 Ron Westein
3 André Knop
4 Kees Brouwer
5 Maarten de Bree
6 Ard Cloo
7 Rob Langezaal
8 Edwin Vet
9 Michel Diepstraten

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Bilthoven 17:55 17:53
Loopgroep Bunnik 20:02 19:55
Athlos 20:17 20:12
IJsselstein 20:17 20:10
Hellas 21:06 21:01
Amersfoort 22:22 22:16
Hellas 23:18 23:06
Doetinchem 27:07 26:47
Road Runners Zeist 27:54 27:39

M65, RUNNERSWORLD UTRECHT 5 KM

Plaats Naam
1 Martin Horstynck
2 Olfert Langerak
3 Emiel de Jong
4 Hans Oostindién
5 Frank Boerée
6 Ron Besamusca

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Utrecht 21:48 21:43
Utrecht Atletiek 22:04 21:55
Utrecht 27:01 26:42
BAV 28:58 28:49
Utrecht Atletiek 30:34 30:16
Utrecht 32:39 32:20

VSEN, RUNNERSWORLD UTRECHT 5 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Ellen van Doorn Utrecht 17:27 17:25
2 Jasmijn Sibma Utrecht Atletiek 17:36 17:34
3 Iris Velting Utrecht 19:09 19:05
4 Lindsay Ripple Utrecht Atletiek 19:13 19:09
5 Gabriela Riebeek Almere '81 19:14 19:11
6 Nadine van der Valk Utrecht 19:15 19:11
7 Merel Goedkoop Utrecht 19:28 19:23
8 Laura Molenaar Hellas 19:40 19:35
9 Lieke Polak Utrecht 20:36 20:28
10 Saskia Kleij-Poepjes Pijnenburg 20:37 20:28
11 Marlies Wilkens Amsterdam 20:45 20:37
12 Anna Maase Fit 20:48 20:45
13 Federica Agostini Utrecht 20:50 20:45
14 Lana Wagemaker Utrecht 21:04 20:58
15 Jessie Heeman Amsterdam 21:15 21:09
16 Lucelle Braan Zeist 21:50 21:33
17 Tossa Horstink Amsterdam 22:04 21:58
18 Nadine Chamuleau Hellas 22:09 22:00
19 Anneli Dijkslag Hellas 22:09 22:00
20 Tjitske ten Boom Hellas 22:27 22:15
21 Dagmar van Esch Triathlon 22:28 22:21
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
22 Eva Maase Fit 22:39 22:36
23 Julia van der Donk Amersfoort 22:39 22:32
24 Wendy Springer Hellas 22:55 22:44
25 Lina Zheng Utrecht 23:14 23:01
26 Mirjam Quaak Utrecht 23:50 23:33
27 Lotte Vloedmans Sparta 23:53 23:41
28 Ariska Lardinois Utrecht 24:15 24:09
29 Elsa Negro Utrecht 25:07 24:52
30 Eva de Groot Utrecht 25:17 25:00
31 Sofie van Leeuwen Hellas 25:36 25:21
32 Jennette Van De Kieft Maartensdijk 25:40 25:08
33 Julia Odekerken De Liemers 26:15 26:00
34 Nicole Henderikx Utrecht 26:49 26:39
35 Nienke van Beijnum Veenendaal 27:10 26:53
36 Floor Utrecht 27:16 26:56
37 Ceciel Rippen Utrecht 27:23 27:01
38 Lotte Dohmen Utrecht 28:01 27:49
39 Luka Isphording Utrecht 28:27 28:06
40 Devi Streng Utrecht 29:14 28:56
41 Aline Campagne Zeist 29:27 29:05
42 Eline Reitsma Utrecht 29:40 29:25
43 Janette Broekhoff Woerden 30:02 29:45
44 Hilde Verdouw Ede 30:04 29:45
45 Maaike de Vreede Utrecht 30:47 30:20
46 Daniélle van Lavieren Veenendaal 30:54 30:31
47 Kim van Ingen Veenendaal 30:54 30:31
48 Isis van Doorn Utrecht 30:55 30:28
49 Anne Hagemeier Utrecht 31:00 30:36
50 Vera Westra Utrecht 31:07 30:40
51 Sigrid Jansen Utrecht 31:50 31:31
52 Arine Legemaat Woerden 32:34 32:15
53 Berthine de Ruiter Maarssen 32:49 32:22
54 Aarna Ditter Utrecht 34:13 34:00
55 Frances den Ouden Utrecht 40:28 40:00

V35, RUNNERSWORLD UTRECHT 5 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Nesrine Leene LintRunners 18:15 18:14
2 Corine van Beek Harderwijk 18:16 18:13
3 Geertje Meijer Houten 18:54 18:49
4 Wendy Holdijk Athlos 19:24 19:21
5 Gerdien de Jong Utrecht 21:24 21:19
6 Marriél Schelhaas Triathlon 23:09 23:01
7 Karin Tolsma Utrecht 23:29 23:18
8 Bianca Vermeulen Vianen 23:38 23:29
9 Lin Rouvroye Hellas 24:30 24:17
10 Renata Fonville Utrecht 25:41 25:24
11 Willemijn Drok Loopgroep Bunnik 26:48 26:33
12 Angela Gerhardt Utrecht 28:12 27:51
13 Elke Roovers Utrecht 28:33 28:12
14 Daisy Devente Utrecht 28:43 28:19
15 llse Rombout Utrecht 31:01 30:35
16 Dorien Boerrigter Utrecht 31:03 30:47
17 Stefanie Beyens Utrecht 31:36 31:09
18 Carmen Boertien De Bilt 32:01 31:31
19 Mimi van Hévell Utrecht 32:32 32:05
20 Liesbeth Op 't Hoog Utrecht 34:12 33:45
21 Kitty Krikke Utrecht 36:30 36:00

V45, RUNNERSWORLD UTRECHT 5 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Patricia Schreurs Utrecht 19:36 19:31
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Plaats Naam
2 Jacoline van de Klip
3 Manuela Silva Gouveia
4 Marcela Rados
5 Martien Das
6 Marijke Geerlings
7 Christel Verberk
8 Vera Lagerburg
9 Marlena Carretero de Jong
10 Martine van Doeland
11 Marjolein Bijl
12 Pauline Ubels
13 Claudette van Campen-Corinde
14 Nancy van der Molen-de Bresser
15 Annemieke Boxman
16 Mirjam Berkelaar

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Baarn 20:42 20:36
LintRunners 21:14 21:04
Utrecht 21:35 21:33
Bunnik 22:25 22:21
Wormerveer 24:16 24:07
Fit 26:10 26:00
Utrecht 26:16 26:04
Atverni 27:05 26:51
Utrecht 27:16 27:00
Den Dolder 27:46 27:25
Road Runners Zeist 29:50 29:27
Utrecht 29:56 29:36
Utrecht 34:13 33:47
Utrecht 34:24 34:11
Utrecht 36:19 35:54

V55, RUNNERSWORLD UTRECHT 5 KM

Plaats Naam
1 Karin Vervoord Eldonk
2 Marian Fuselier
3 Angelique Reitsma
4 Yvonne Schensema
5 Jeanic Beker
6 Fieke Schoots
7 Rini van Blokland
8 Sandra Ruberg
9 Anja Steenhof
10 Imelda van der Weide
11 Kain Kluijtmans
12 Gerdie Langenhuizen

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Driebergen 23:36 23:28
Heino 24:35 24:20
Bunnik 25:48 25:35
Amsterdam 26:35 26:22
Utrecht 26:36 26:27
Utrecht Atletiek 27:05 26:56
Utrecht Atletiek 27:17 27:00
Road Runners Zeist 27:54 27:39
Utrecht Atletiek 28:09 27:53
Road Runners Zeist 28:20 28:05
Utrecht 30:18 30:10
Utrecht 34:27 34:01

V65, RUNNERSWORLD UTRECHT 5 KM

Plaats Naam
1 Joke de Jong
2 Astrid Hijlkema
3 Bernadette de Boer

Plaats Naam
1 Caio Muller
2 Joél Hengstmengel
3 Rens Boogerd
4 Faas Boode
5 Bart Schaap
6 Brent Sluijter
7 Mels Boode
8 Thomas de Meijer
9 Long Ly
10 Ruben van Weel

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Utrecht 28:32 28:13
Fit 29:11 29:00
Amersfoort 32:28 32:10

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Hellas 4:10 4:09
Utrecht 4:17 4:15
Hellas 4:18 4:17
Utrecht 4:20 4:18
Hellas 4:39 4:39
Utrecht 4:41 4:39
Utrecht Atletiek 4:46 4:44
Hellas 4:49 4:47
Hellas 5:02 5:01
Hellas 6:16 6:14

VU12, KIDSRUN

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Anna GLOECKEL Schaarbeek 3:57 3:56
2 Sari Utrecht 4:15 4:14
3 Eefje Muijsers Hellas 4:18 4:17
4 Nina Schuurman Nieuwegein 4:19 4:18
5 Sara Schuurman Nieuwegein 4:50 4:49
6 Digna van Doorn Hellas 4:53 4:51
7 Thien Kim Ly Utrecht 5:13 5:11
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

8 Elin Boerrigter Utrecht 5:41 5:40
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mees van Baaren Lazaroms Hellas 4:55 4:54

2 Stefan GLOECKEL Schaarbeek 4:58 4:56

3 Vincenzo da Conceicao Utrecht 5:01 5:00

4 Joas Baas Utrecht 5:04 5:02

5 Mateo de Groot Hellas 5:07 5:06

6 Kai Leguit Vleuten 6:20 6:17

7 Casper van Weel Hellas 7:24 7:23

8 Fedja van Ditmarsch Utrecht 7:46 7:45

9 Jimo Graumans Nieuwegein 8:07 8:04

10 Tobias Graumans Nieuwegein 8:10 8:07
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Roos Matser Utrecht 6:21 6:19

2 Ot van Baaren Lazaroms Utrecht 6:26 6:24

3 Reza van Ditmarsch Utrecht 6:42 6:41

4 Minke van Dijk Vleuten 6:42 6:39

5 Jilke Muijsers Utrecht 7:51 7:49

6 Ella Briels van der Linden Utrecht 9:02 9:00
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