
Uitslagenlijst Keppelrun
Hoog-Keppel - Zondag 8 juni 2025

M4-5, 500 METER (4-5 JAAR)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bodi Dijkerman Zevenaar 2:17 2:17
2 Mees Schuller Amersfoort 2:21 2:19
3 Matt Knüppe Doorwerth 2:21 2:20
4 Muk Caldenhoven Wehl 2:26 2:17
5 Fabio Knoop Doetinchem 2:36 2:35
6 Luca Domin Doetinchem 2:45 2:43
7 Daan Oomens Sinderen 2:48 2:42
8 Sev Jansen Ulft 3:07 2:56
9 Bram Nass Doetinchem 3:08 3:01

10 Derk ten Zijthoff Laag-Keppel 3:12 3:02
11 Eva van Hof Varseveld 3:19 3:07
12 Teun van Hof Varseveld 3:23 3:10
13 Finn Sluijter Doetinchem 4:13 4:10
14 Allan Thomson Laag-Keppel 4:55 4:43

V4-5, 500 METER (4-5 JAAR)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Liva Pelgrom Hummelo 2:23 2:22
2 Rosie Uitslag Harfsen 2:39 2:38
3 Jazzy Klingenberg Arnhem 2:42 2:41
4 Maud Veens Drempt 2:48 2:46
5 Sienna van Leeuwen Veenendaal 2:50 2:48
6 Loïs Teunissen Ulft 2:51 2:49
7 Myla Breuker Nederland 2:54 2:50
8 Fien Nijman Doetinchem 2:55 2:46
9 Elisa Lammers Doesburg 2:55 2:48

10 Liz Pasman Nederland 2:56 2:55
11 Gioia Put Hoog-Keppel 2:56 2:48
12 Nikki Hageman Doetinchem 2:56 2:48
13 Esmee Giesing Arnhem 3:01 2:57
14 Amé Kemperman Ulft 3:07 2:56
15 Esmée Nass Doetinchem 3:10 3:03
16 Leona Pestman Dieren 3:11 3:00
17 Soof ter Maat Doetinchem 3:11 3:03
18 Charlotte Janssen Hoog-Keppel 3:12 3:11
19 Valentina Winterink Doesburg 3:13 3:06
20 Puck de Bree Nijkerk 3:17 3:11
21 Zoë Westhuis Wehl 3:20 3:15
22 Cassandra Schreven Pannerden 3:22 3:08
23 Rosalie Timmerman Hoog-Keppel 3:39 3:26
24 Amy-Jo Orban Hummelo 4:01 3:48
25 Noor Knippers Doetinchem 4:45 4:40

M6-7, 1 KM (6-7 JAAR)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Luuk Sustronk Wehl 4:00 3:59
2 Sep Teunissen Ulft 4:07 4:07
3 Finn Leijten Doetinchem 4:25 4:23
4 Milkias Habteslasie Doetinchem 4:29 4:29
5 Siem Veens Drempt 4:34 4:33
6 Bram Knuppe Doorwerth 4:39 4:39
7 Moos Bekker Eefde 4:40 4:38
8 Boaz Schuller Amersfoort 4:42 4:41
9 Jip de Bree Nijkerk 4:45 4:42

10 Jim Oomens Sinderen 4:50 4:46
11 Morris de West Laag-Keppel 4:52 4:51
12 Zev Ghamati Zwolle 5:02 5:01
13 Stijn Schotman Brummen 5:04 5:02
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Uitslagenlijst Keppelrun
Hoog-Keppel - Zondag 8 juni 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
14 Mees Ruesen Heumen 5:19 5:18
15 Laurenz Martens Doetinchem 5:23 5:21
16 Dex Drowniak Doetinchem 5:28 5:24
17 Sem Smeitink Halle 5:31 5:25
18 Christopher Schreven Pannerden 5:38 5:37
19 Sem Meijer Wijchen 5:39 5:37
20 Tijn Poorterman Dieren 5:45 5:41
21 Koen Kraaijvanger Laag-Keppel 5:54 5:53
22 Benja Varenhout Doetinchem 6:01 6:00
23 Otto Smoor Weesp 6:03 5:58
24 Quin Rexwinkel Hummelo 6:10 6:09
25 Loek Muller Kobold Drempt 6:48 6:41
26 Joël Schlaghecke Drempt 6:52 6:45
27 Quinn Jansen Hummelo 7:05 7:03
28 Freek Vieberink Drempt 7:19 7:12

V6-7, 1 KM (6-7 JAAR)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Nieke Kemperman Ulft 4:46 4:43
2 Sofia van Leeuwen Veenendaal 4:50 4:48
3 Lize Kuiper Ulft 5:13 5:10
4 Isa Tuenter Varsseveld 5:20 5:17
5 Pleun Dik Hummelo 5:22 5:18
6 Loa Jansen Ulft 5:25 5:21
7 Chiara Put Hoog-Keppel 5:28 5:26
8 Daphne Harteveld Arnhem 5:28 5:27
9 Sunny Thomson Laag-Keppel 5:35 5:33

10 Maud Knippers Doetinchem 5:42 5:39
11 Filou Ghamati Zwolle 5:46 5:44
12 Charlotte Lammers Doesburg 6:02 5:53
13 Louane Giesing Arnhem 6:14 6:09
14 Maud Schennink Doetinchem 6:15 6:12
15 Jasmijn Brussee Hummelo 6:15 6:13
16 Steffy Baarsma Hoog-Keppel 6:23 6:19
17 Hasse van Lange Verhoek Laag-Keppel 6:25 6:21
18 Lea van de Kraats Drempt 6:28 6:18
19 Maddy Bouwman Doesburg 6:29 6:21
20 Lauren Timmerman Hoog-Keppel 6:29 6:24
21 Olivia ten Zijthoff Laag-Keppel 6:56 6:49
22 Aiyana Orban Hummelo 6:59 6:54
23 Julia Van Londen Doetinchem 7:30 7:27
24 June Wolsing Doesburg 10:43 10:43

M8-9, 1 KM (8-9 JAAR)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ted de Boer Nederland 3:52 3:50
2 Giv Ghamati Zwolle 3:54 3:54
3 Sam Schuller Amersfoort 3:59 3:58
4 Sjoerd Kornegoor Wichmond 4:16 4:15
5 Senn Verwaaijen Drempt 4:20 4:18
6 Luca van Hal Wehl 4:20 4:19
7 Jup Caldenhoven Wehl 4:27 4:26
8 Jop de West Laag-Keppel 4:31 4:29
9 Sem Drowniak Doetinchem 4:32 4:30

10 Jurre Schenning Wehl 4:32 4:31
11 Milo Dijkerman Zevenaar 4:32 4:30
12 Bodhi Verheij Drempt 4:40 4:40
13 Brett Bouwman Doesburg 4:45 4:44
14 Ivar Siebes Wehl 4:46 4:44
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Uitslagenlijst Keppelrun
Hoog-Keppel - Zondag 8 juni 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
15 Beer Moens Hummelo 4:48 4:46
16 Hugo Vieberink Drempt 4:49 4:49
17 Matthijs Martens Doetinchem 4:52 4:49
18 Tiber van Lange Verhoek Laag-Keppel 4:55 4:53
19 Jordi Nass Doetinchem 5:11 5:08
20 Mik Willemse Drempt 5:15 5:12
21 Roan Domin Doetinchem 5:18 5:16

V8-9, 1 KM (8-9 JAAR)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lena Sustronk Wehl 4:04 4:02
2 Liz Aberkrom Velp 4:17 4:14
3 Evi Baakman Terborg 4:28 4:26
4 Ireen Bremer Drempt 4:42 4:40
5 Nila Elia Jaspers Hummelo 4:47 4:47
6 Loïs Boer Doetinchem 4:56 4:55
7 Jet te Boome Zelhem 5:05 5:04
8 Eline Ruesen Heumen 5:08 5:04
9 Lola Nagel Zelhem 5:25 5:21

10 Saar Berkelaar Zelhem 5:27 5:26
11 Aurelie ten Zijthoff Laag-Keppel 5:37 5:34
12 Lauren Ruesen Heumen 5:38 5:34
13 Esmee Meijer Wijchen 5:38 5:34
14 Lotte Grondman Laag-Keppel 5:40 5:38
15 Tess Beumer Zelhem 5:42 5:41
16 Lise Damen Wehl 5:43 5:41
17 Lieke Kraaijvanger Laag-Keppel 5:52 5:51
18 Annemijn Moens Hummelo 5:56 5:54
19 Hanna Schepers Wehl 5:58 5:53

M1012, 1 KM (10-12 JAAR)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Cas Kooistra Ulft 3:29 3:28
2 Senn Aberkrom Velp 3:30 3:29
3 Ezra Aberkrom Velp 3:38 3:37
4 Jack Offenberg Toldijk 3:52 3:50
5 Kyenn van Hal Wehl 4:08 4:08
6 Ynze Varenhout Doetinchem 4:14 4:13
7 Loek Willemse Drempt 4:18 4:17
8 Liam Stegeman Doesburg 4:20 4:19
9 Kjell Leemans Drempt 4:34 4:32

10 Tijs Vieberink Drempt 4:40 4:38
11 Sepp Heringa Drempt 4:42 4:39
12 Wicher Windmoller Drempt 4:49 4:47
13 Hessel Wiltink Toldijk 4:55 4:53

V1012, 1 KM (10-12 JAAR)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Liv Bulten Goor 3:44 3:44
2 Evy Aalders Ulft 3:46 3:46
3 Puck de Boer Nederland 3:49 3:47
4 Roxy Eggens 4:09 4:08
5 Sacha Giesing Arnhem 4:18 4:17
6 Zare Loïs Jaspers Hummelo 4:19 4:17
7 Vita Ghamati Zwolle 4:20 4:18
8 Lola Eggens 4:22 4:20
9 Nuria Schenning Wehl 4:24 4:24

10 Benthe Stegeman Doesburg 4:24 4:23
11 Mila Jansen Zevenaar 4:36 4:34
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Uitslagenlijst Keppelrun
Hoog-Keppel - Zondag 8 juni 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
12 Feline Domin Doetinchem 4:36 4:34
13 Zara Fransz Zevenaar 4:39 4:37
14 Sarah Swen Hummelo 4:50 4:48
15 Irez Kooistra Ulft 4:52 4:51
16 Lobke Sekhuis Doesburg 4:53 4:52
17 Nore van der Meer Doetinchem 4:58 4:56
18 Elle-Noor van den Houten Laag-Keppel 5:14 5:12
19 Bo Pasman Nederland 5:14 5:13
20 Ize van Dijk Zelhem 5:22 5:19
21 Lynn Siebes Wehl 9:55 9:53

MSEN, 2.5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Matthijs Heezen Dinxperlo 8:39 8:39
2 Teun Berndsen Westervoort 9:34 9:33
3 Senn Aberkrom NES 9:45 9:43
4 Lex Winkel Gaanderen 9:50 9:48
5 Sem Bolck OHT Runners 10:00 9:59
6 Ezra Aberkrom NES 10:09 10:07
7 Noud Welling Doetinchem 10:49 10:48
8 Aiden Prinsen Doetinchem 10:50 10:48
9 Isaak Kleinlugtebeld Drempt 11:14 11:12

10 Thijne Huiberts Gaanderen 11:17 11:15
11 Lars Derksen Spankeren 11:23 11:15
12 Ynze Varenhout Doetinchem 11:29 11:27
13 Loek Kipmulder Nederland 11:30 11:30
14 Jakob Jeninga ANTILOPERS 11:39 11:29
15 Luuk Tuin Doetinchem 11:48 11:47
16 Milan Prinsen Doetinchem 12:04 12:02
17 Loek Meinen Aalten 12:05 12:03
18 Niek van Harn Arnhem 12:17 12:16
19 Huub Schennink Doetinchem 12:43 12:42
20 Olle Sekhuis Doesburg 13:25 13:24
21 Senn Geurds Nederland 13:56 13:56
22 Brett Uunk Hummelo 14:11 14:02
23 Jens Hilferink Hummelo 14:11 14:02
24 Nash ten Barge Hummelo 14:11 14:02
25 Olivier van Wijk Zutphen 14:38 14:31

M25, 2.5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sherick Laurant Ede 8:11 8:11
2 Henk van Giessen Ede 13:16 13:11
3 Timo van Wijk Zutphen 14:38 14:31
4 Tom IJsselstijn Ede 19:08 19:03

M35, 2.5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Emiel Helmink Lent 8:43 8:42
2 Willem Bolck OHT Runners 8:52 8:51
3 Marcel Hoefsmit Zelhem 14:02 13:58
4 Stijn Wilke 's-Gravenhage 14:14 14:07
5 Maarten Disbergen Doetinchem 17:36 17:29

M45, 2.5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Dennis Brandenburg Steenwijk 8:19 8:19
2 Jasper Jeninga ANTILOPERS 11:40 11:31
3 Ruben Berendts Houten 13:03 12:59
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Uitslagenlijst Keppelrun
Hoog-Keppel - Zondag 8 juni 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
4 Michael Borg Dieren 14:28 14:20
5 Alec Lansink Hoog-Keppel 17:55 17:52

VSEN, 2.5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ivana Groenen Didam 9:25 9:25
2 Myrthe Giesing Arnhem 9:38 9:37
3 Catho Dik Hummelo 9:39 9:38
4 Nikki Bolck OHT Runners 10:43 10:42
5 Caitlin Borg Dieren 11:23 11:15
6 Benthe Wiggers Doetinchem 11:36 11:35
7 Milou Berendts Houten 13:02 12:59
8 Yana Hoefsmit Zelhem 14:03 13:58
9 Jip Friesema Deventer 14:09 14:06

10 Helene Jeninga ANTILOPERS 14:10 14:02
11 Sisse Wilke 's-Gravenhage 14:14 14:08
12 Noémie de Vries Doetinchem 14:15 14:08
13 Aileen Borg Dieren 14:28 14:20
14 Lotte Meijer Doetinchem 14:38 14:33
15 Marloe Bleumink Beek 14:44 14:41
16 Karlijn Schuyzeman Doetinchem 14:52 14:42
17 Iris van de Graaf Groningen 15:43 15:36
18 Sanne de Bree Nijkerk 16:39 16:28
19 Emma Disbergen Doetinchem 17:36 17:30
20 Marlot Lansink Hoog-Keppel 17:54 17:50
21 Emma schreurs Wehl 18:04 17:58
22 Senna Verschoor Dieren 20:03 19:59

V25, 2.5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Angelien Nijenhuis Drempt 14:43 14:42
2 Daphne Feege Doetinchem 17:15 17:07

V35, 2.5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Nikki Knijn NES 10:46 10:43
2 Michella Tonin Hoog-Keppel 14:49 14:44
3 Sanne Bolck OHT Runners 16:06 16:00
4 Marijke de Bree Nijkerk 19:13 19:01

V45, 2.5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jutta Jeninga ANTILOPERS 16:57 16:49
2 Tamara Matser Doetinchem 17:28 17:24

M35, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Tim Huisintveld Apeldoorn 16:39 16:38
2 Wibe Snelting Arnhem 17:33 17:30
3 Guus Beking Tonden 18:50 18:45
4 Max Bergervoet Terborg 20:05 20:05
5 Alco Zweers Ulft 20:20 20:16
6 Sjoerd Slagman Sjokken met Sjoerd 21:10 21:04
7 Melchior Esser Sjokken met Sjoerd 22:03 21:56
8 Rick Derksen Doesburg 22:42 22:40
9 Bas Teunissen Doetinchem 23:05 23:00

10 Olwen Derksen Kilder 23:10 22:54
11 Rutger Sloof Doetinchem 23:36 23:33
12 Christian vd Berge Aalten 23:47 23:40
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Uitslagenlijst Keppelrun
Hoog-Keppel - Zondag 8 juni 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
13 André Kuijper Huissen 23:56 23:55
14 Mike Diesvelt Duiven 24:01 23:56
15 Kees Heidemann Dinxperlo 24:17 23:38
16 Michel Wijnroks Dinxperlo 24:21 23:43
17 Bram Jozef Pelgrim Doetinchem 24:21 24:07
18 Fabian Smeenk Wehl 24:22 24:14
19 Marcel Hoefsmit Zelhem 24:23 24:17
20 Stefan Wismeier 's-Heerenberg 24:23 24:16
21 Maarten Schultheiss Hengelo (Gld) 24:30 24:29
22 Archie Orban Hummelo 25:22 25:20
23 Dirk Vonk Wehl 25:25 25:18
24 Emiel Helmink Lent 25:35 25:29
25 Matthijs Bockting Haarlem 25:54 25:53
26 Kevin Hageman Doetinchem 25:57 25:12
27 Arvid Keemink Apeldoorn 26:02 25:42
28 Edwin van Leeuwen Ede 26:13 26:00
29 Roderick Uitdehaag Sjokken met Sjoerd 26:15 26:08
30 Martin Verhaagen Warnsveld 27:21 27:20
31 Thijs Aaldering Heidenhoek op Hol ,Team 1 27:31 27:23
32 Raimond Oude Voshaar Brummen 27:36 27:36
33 Thijs Janssen Drempt 28:02 27:49
34 Pablo Jaureguiberry Ewijk 28:33 27:43
35 Karlo Huls Doetinchem 29:04 28:14
36 Joost Arendsen Doetinchem 29:05 28:17
37 Rick Nederveld Ezels 29:05 28:12
38 Yorick Strijthagen RensaFamily 1 29:12 29:04
39 Dave Bruntink Ezels 29:13 28:22
40 Frank Rissewijck Ezels 30:09 29:16
41 Mortheza Ahmadi Amsterdam 30:21 30:18
42 Tim van den Beukel Hoog-Keppel 30:24 29:44
43 John Wood-Stoddard Hoog-Keppel 32:21 31:38
44 Edwin Aalbers Nederland 32:26 32:19
45 William Nagel Zelhem 32:43 31:59
46 Michiel van der Sloot Oosterbeek 33:05 32:56
47 Sebastiaan ten Brinke Wehl 33:15 33:02
48 Mark Penninga Zutphen 34:24 34:21
49 Arjan Kleinhesseling Dinxperlo 35:45 35:08
50 Hermen Plantinga Braamt 41:07 40:27
51 Orfelio Nederland 42:18 42:18

M45, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Hans Giesing Arnhem 17:37 17:37
2 Dave Jansen Zelhem 19:27 19:15
3 Terry Jurrius Aerdt 21:02 20:59
4 Arjan Berndsen Ingeberndsen 21:08 21:06
5 Barry Tijssen Apeldoorn 21:35 21:22
6 Vincent Barink Zelhem 22:50 22:40
7 Joris Berben Arnhem 23:15 22:30
8 Richard Remmelink Doetinchem 23:43 23:34
9 Rob Schuurman Varsseveld 23:44 23:32

10 Michael Borg Dieren 24:02 23:50
11 Rocco van Dick Zevenaar 24:33 24:23
12 Dinand Woolschot Zelhem 24:44 24:34
13 William Groothand Steenderen 25:17 25:03
14 Mark Grootemaat Eibergen 25:23 25:19
15 Gijs van Couwelaar Lochem 25:39 25:02
16 Melvin van Waardenburg Doetinchem 28:11 27:58
17 Gert-Jan Peppelman Zelhem 28:22 28:17
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Uitslagenlijst Keppelrun
Hoog-Keppel - Zondag 8 juni 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
18 Daniël Veerbeek Aalten 28:40 28:39
19 Pascal Linnenbank 's-Heerenberg 29:02 28:12
20 Bas Kleiman RensaFamily 1 29:13 28:32
21 Fabian Miechels Doesburg 29:40 29:21
22 Sander Geerts Gaanderen 30:04 29:22
23 Hugo Papenburg Doetinchem 30:48 30:45
24 Arnold Visscher Doetinchem 31:18 31:00
25 Tim Friesema Deventer 31:41 31:28
26 Nico Schonewille Hoogeveen 32:05 31:55
27 Maurice Wanders Zevenaar 32:57 32:45
28 Harald Kleinhesseling Eibergen 35:45 35:07
29 John Jansen Wehl 35:53 35:32

M55, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Erik Delpeut Arnhem 17:43 17:42
2 Raymond Vleghert Tolkamer 20:14 20:07
3 Stefan Scanu Lichtenvoorde 20:22 20:19
4 Wimjan de Moes Elst 20:30 20:19
5 Hans Monasso Aalten 20:45 20:39
6 Andre Bruil Aalten 22:26 22:15
7 Peter Wissing Megchelen 23:07 23:03
8 Henk Grotenhuijs Gorssel 23:12 22:53
9 Kees Peerdeman Drempt 23:24 23:14

10 Henk Woolschot Doetinchem 23:24 23:14
11 Frank Lijding Arnhem 23:30 23:27
12 Ger de Jong Didam 23:41 23:39
13 Frank de Vroome RensaFamily 1 23:46 23:37
14 Dennis Heijink Laag-Keppel 23:55 23:15
15 Ed van Beek Zutphen 24:08 24:03
16 Erik Berendsen Halle 24:30 23:44
17 Gert Brussee Nunspeet 25:04 24:55
18 Marinus Pilon Laag-Keppel 25:26 25:08
19 Tom Harmsen Doetinchem 26:11 25:57
20 Marko Versteegen Hengelo (Gld) 26:24 26:09
21 Egon Janssen Doetinchem 26:32 26:17
22 Bas Waterham Doetinchem 26:40 26:01
23 Olaf Brouwer Velp 27:17 27:16
24 Fokke-Gert Spinder Eibergen 27:43 27:32
25 Andre Steintjes Zelhem 27:45 27:34
26 Bart van den Hurk Tiel 28:29 27:46
27 Leo van den Berg Aalten 28:30 28:29
28 Bastin Geerts Laag-Keppel 28:30 28:30
29 Benno Smeitink Doetinchem 28:56 28:56
30 Wilfred Bussink Doetinchem 28:59 28:58
31 Eugene Bleumer Doetinchem 29:14 28:59
32 Richard de Jong Zeddam 29:18 28:31
33 Henk van Spil Zeddam 29:30 29:21
34 Bert Woolschot Zelhem 29:37 29:26
35 Paul Hoogeveen Doesburg 29:40 29:22
36 Martin van het Bolscher Wehl 29:43 29:41
37 Henk Veeneman Drempt 29:56 29:45
38 Benno Leijting Silvolde 29:56 29:02
39 Michael Litjens Doorlopen! 30:13 30:00
40 Paul Rossel Silvolde 31:05 31:04
41 Winfried Dijker Valkenburg 32:30 32:08
42 Igmar Wieberdink Ulft 33:54 33:46
43 Oscar Oost Doetinchem 34:04 33:51
44 Erik de Vries Doesburg 35:28 35:21
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Uitslagenlijst Keppelrun
Hoog-Keppel - Zondag 8 juni 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
45 Jeroen Boschman Doetinchem 36:09 35:27
46 Arjan Menzing Zeddam 37:50 37:33
47 Albert van der Smissen Enschede 43:03 42:38

M65, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Gertjan Tichelaar Oldebroek 19:58 19:57
2 Gerard Bergsma 23:59 23:46
3 Pieter Boumeester Ellecom 24:36 24:24
4 Eric Groenwold Zutphen 25:02 24:52
5 Jos Bergervoet Eindhoven 25:46 25:37
6 Ruud van Bokkem Hummelo 26:06 26:05
7 Dick Hofman Oosterbeek 26:56 26:46
8 Gerard Smeitink Doetinchem 27:00 26:51
9 Dick Wentink Halle 27:20 27:02

10 Lucas Meltzer Lochem 27:32 26:53
11 Kees Pilon Zwolle 27:44 27:26
12 Paul Snelder Hoog-Keppel 28:28 28:22
13 Arjen Toet Woerden 29:09 28:24
14 Andre Smits Gaanderen 29:49 29:34
15 Bert Brink Doetinchem 30:25 30:22
16 Chrit van Ewijk Ewijk 30:47 29:59
17 Henk Hilferink Heidenhoek op hol 2 31:44 31:37
18 Henry van Keulen Vorden 32:13 32:09
19 Siert Wieringa Hoog-Keppel 33:37 33:00
20 Willem van der Vliet Nederhorst den Berg 34:11 33:54
21 Peter Rijhnen Ede 34:21 34:16
22 Hayo Heerink Apeldoorn 35:26 35:16
23 Mart de Kruif Kessel 36:44 36:40
24 Tjeerd de With Hoogeveen 36:59 36:22
25 Gert Timmer Varsseveld 37:29 37:20

M85, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Piet van der Smissen Enschede 43:03 42:40

VSEN, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Kiki Derksen Kat in het (ge)bakkie 3 19:25 19:24
2 Celine Spinder Eibergen 20:32 20:30
3 Saar Berndsen Ingeberndsen 21:08 21:08
4 Dianne Span Kat in het (ge)bakkie 3 21:58 21:50
5 Nora Bol Nederland 22:02 21:23
6 Fiep Meinen Aalten 22:15 22:13
7 Noa Lemm Nederland 22:42 22:04
8 Sofy Welman Wehl 23:03 23:03
9 Maud van Zeben Doetinchem 23:30 23:21

10 Mikki Ansink Steenderen 23:46 23:38
11 Anna Neijland Ulft 24:09 24:01
12 Lynn Barten Breda 24:18 24:02
13 Marieke Schipper Doetinchem 24:25 24:24
14 Bente Hoppenreijs Nijmegen 24:35 24:26
15 Jade Vreman Doetinchem 25:00 24:54
16 Bobbie Veugelink Doetinchem 25:26 25:18
17 Anne-Lot Schreurs Wehl 25:43 25:38
18 Annelot Thijssen Doetinchem 25:52 25:45
19 Freke de Mik Rozendaal 26:17 26:15
20 Fenne Helmink Hengelo (Gld) 26:21 26:18
21 Indy Goossens Hengelo (Gld) 26:34 25:53
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Uitslagenlijst Keppelrun
Hoog-Keppel - Zondag 8 juni 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
22 Larissa van Slingerland Hoog-Keppel 26:54 26:48
23 Isa Verhoef Giesbeek 27:00 26:56
24 Elsa de Sa Ribeiro da Silva Doetinchem 27:08 27:08
25 Lilian Banning Varsseveld 28:01 27:58
26 Kira Werkmann Hummelo 28:07 28:02
27 Indy Huls Doetinchem 28:17 28:06
28 Hannah Koskamp Breedenbroek 28:24 28:18
29 Antoinette Peppinck Arnhem 28:25 28:19
30 Jet Tangelder Didam 28:34 28:27
31 Imke Nibbeling Wehl 28:36 28:34
32 Myrthe Hollander Wehl 28:45 28:43
33 Anouk Jansen Drempt 28:55 27:59
34 Elke Brummelman Hengelo (Gld) 29:00 28:59
35 Ellemieke Raben Loerbeek 29:02 28:21
36 Babette Peters Doetinchem 29:10 28:56
37 Diede Uffing Doetinchem 29:29 28:47
38 Aileen Wilke 's-Gravenhage 29:41 29:37
39 Levi Ribbink Halle 30:03 29:55
40 Bregje Minkhorst Hummelo 30:20 29:32
41 Femke Oosterink Hummelo 30:21 29:34
42 Tess Wegman Doetinchem 30:28 30:23
43 Anna van der Vlies Hummelo 30:28 30:23
44 Fenna Rutgers Dinxperlo 30:32 30:13
45 Romee Kamperman Laag-Keppel 30:33 29:49
46 Jet Veerbeek Aalten 30:33 30:16
47 Isis Baars Doesburg 30:38 30:25
48 Fleur Steintjes Arnhem 30:46 30:33
49 Senne Benen Gendringen 30:50 30:05
50 Sjoukje Giesen Wehl 31:01 30:15
51 Laura de Vogel Doetinchem 31:19 30:39
52 Eugenie Harmsen Doetinchem 31:49 31:36
53 Laura Boekelaar Doetinchem 31:55 31:45
54 Mirle Werkman Pittige bolsters 32:14 31:33
55 Marit Vissenberg Doetinchem 32:31 31:50
56 Caitlin Krosse Ulft 32:36 32:28
57 Shanice Krosse Gaanderen 32:39 32:32
58 Lene Terpstra 32:46 32:38
59 Linde Colenbrander 32:46 32:38
60 Neeltje Hulsbosch 32:46 32:38
61 Famke Stevering Tolkamer 32:57 32:15
62 Iefke Immanuel Slow runners 33:30 32:50
63 Isa Teunissen Slow runners 33:32 32:52
64 Shauny Nas Nederland 33:41 32:54
65 Caitlyn Dijkman Doetinchem 33:43 33:26
66 Eline van Spil Zeddam 33:44 33:28
67 Marije Bloemendaal Wehl 33:51 33:05
68 Rosalie Bos Voorst 33:53 33:44
69 Lisanne Veenhuis Steenderen 33:59 33:51
70 Elske Middeljans Enschede 34:44 34:25
71 Lise Hulshof Lichtenvoorde 34:44 34:40
72 Lieke Hekman Doetinchem 34:57 34:43
73 Milou Westerink Team Aviko 5 km 35:10 34:57
74 Mette Westerink Steenderen 35:10 34:57
75 Fem Hulshof Lichtenvoorde 35:29 35:24
76 Amber De Wilt Nederland 35:41 35:37
77 Sofie Budde Nederland 35:48 35:02
78 Niki De Vaan Doetinchem 36:26 35:32
79 Rosa Besselink Gaanderen 36:27 35:32
80 Linde Roorda Nederland 36:45 35:58
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Uitslagenlijst Keppelrun
Hoog-Keppel - Zondag 8 juni 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
81 Anne van Wessel RensaFamily 1 37:00 36:49
82 Sophie Grob Keijenborg 37:08 37:00
83 Liz van Rijswijk Hummelo 37:10 36:56
84 Fleur Westerhof 37:23 37:07
85 Joyce Arendsen Halle 37:35 37:32
86 Demi van Voorst Zutphen 39:07 38:55
87 Kim Boekhorst Hummelo 43:56 43:54

V35, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Linda Ooms Tonden 19:13 19:13
2 Yvette Ghamati Zwolle 22:33 22:30
3 Vera Meinen Aalten 24:02 23:55
4 Natascha Cappelle Heidenhoek op Hol ,Team 1 24:14 24:07
5 Wendelien Planten Doetinchem 24:28 24:26
6 Danielle Hissink-Sabandar Doetinchem 25:05 24:53
7 Wendy tiemes Didam 25:45 25:40
8 Dorien Scholten ten Brinke uitvaartzorg 26:24 26:13
9 Gabrielle Bruil Aalten 26:26 26:09

10 Bonny Bruins Doetinchem 26:57 26:43
11 Inez Brussen Utrecht 27:01 26:58
12 Elze Derksen Dieren 27:16 27:04
13 Sanne Berends Terborg 27:25 27:16
14 Lisa van der Burg Rhedens Runners 27:34 26:56
15 Alicia Hof Zelhem 28:01 27:59
16 Anne Garretsen Apeldoorn 28:07 27:48
17 Siiri Kelder Zwolle 28:30 28:19
18 Judit Weijenbarg Didam 28:38 28:28
19 Mariska Grondman Laag-Keppel 28:52 28:52
20 Malgorzata Mitan Doetinchem 29:04 28:26
21 Sasja Rissewijck Varsselder 29:35 28:46
22 Linda Bruens Varsselder 29:35 28:46
23 Trudie Zenhorst Wehl 29:36 28:59
24 Ivanka Nas Rummikub runners 29:38 29:38
25 Cato Moens Hummelo 29:41 29:24
26 Lonneke Ruesink Doetinchem 29:44 29:33
27 Tessa Hofman Oosterbeek 30:03 29:53
28 Judith Cornelissen Rummikub runners 30:04 30:04
29 Marlies Tolkamp Ulft 30:07 29:52
30 Anke Bloem Doetinchem 30:22 30:06
31 Anne van Ewijk Ewijk 30:22 29:33
32 Hilde Van der Draai Doetinchem 30:41 29:55
33 Carlijn Edens Gaanderen 30:52 30:02
34 Annet Nijenhuis Zutphen 30:53 29:56
35 Ellen Eelderink Heidenhoek op Hol ,Team 1 31:03 30:55
36 Mieke Hendriks Arnhem 31:05 30:59
37 Bo Teunissen Doetinchem 31:09 30:26
38 Anoek Engbers Wijchen 31:24 31:14
39 Fabianne Massop Dinxperlo 31:26 31:07
40 Karin Berentschot Dinxperlo 31:28 30:52
41 Evelien Slag Doetinchem 31:55 31:52
42 Anke Heesen-Aaldering Ulft 32:25 32:21
43 Marloes Roeterink Dinxperlo 32:25 32:21
44 ingeborg wanders Nederland 32:25 32:19
45 Marijn Hilferink Heidenhoek op hol 2 33:05 32:57
46 Maike Hieltjes Didam 33:07 32:57
47 Francisca Stinnissen Zutphen 33:26 33:21
48 Tara Ahmadi Hoog-Keppel 33:28 33:26
49 Linda Rutten Westervoort 33:37 33:31
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Uitslagenlijst Keppelrun
Hoog-Keppel - Zondag 8 juni 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
50 Fleur ten Brinke-Ooms Varsseveld 34:04 33:51
51 Jessica van der Vliet Doetinchem 34:04 33:49
52 Nicol Oonk Halle 34:14 34:01
53 Sabine Evers Zelhem 34:21 34:16
54 Jolanda Penninga Zutphen 34:24 34:21
55 Judith Hofman Oosterbeek 34:31 33:52
56 Zoë Rensen Doetinchem 34:38 33:55
57 Nienke Kok Gaanderen 35:00 34:18
58 Jacqueline Ouwerling Drempt 35:12 34:15
59 Willemijn Helmich Hummelo 35:16 34:38
60 Kitty Koenders Drempt 35:47 35:08
61 Silke Rauwers Etten 35:55 35:34
62 Esther van Rijswijk Hummelo 37:10 36:56
63 Agnes de Vreede Doetinchem 37:32 37:29

V45, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marjo Negerman Apeldoorn 20:54 20:53
2 Miriam Blom Arnhem 21:54 21:50
3 Marjolein Heinsbroek Zevenaar 22:04 22:01
4 Simone van Duijne Apeldoorn 23:30 23:15
5 Heleen Meuleman Wageningen 24:19 24:15
6 Yvonne Jansen Drempt 24:59 24:24
7 Cordien Schreurs Arnhem 25:43 25:38
8 Jacintha Gerritsen Wehl 25:43 25:33
9 Joke Tankink-Roth Hummelo 26:16 26:05

10 Lisette Dijkman Didam 26:40 26:23
11 Truus Zeegers-Leenman Rosmalen 28:15 27:58
12 Mariska Leerink Hummelo 28:15 28:11
13 Karin Zeegers Rosmalen 28:16 27:58
14 Sandra Berndsen-Grijsen Ingeberndsen 28:25 27:43
15 Sanne Bruil Doetinchem 29:00 28:58
16 Suzanne Hermans Ede 29:12 28:35
17 Sabine Harmsen Doetinchem 29:30 28:34
18 Simone Veenhuis Doetinchem 29:32 29:24
19 Harriet Manné 's-Gravenhage 29:41 29:37
20 Sonja van der Eijk de paashazen 29:46 29:44
21 Linda Roelofs Doetinchem 30:01 30:01
22 Susan Rexwinkel Doetinchem 30:03 29:49
23 Petra Benen Gendringen 30:04 29:19
24 Marjorie Theijssen Zutphen 30:07 29:20
25 Claudette Wolbrink Arnhem 30:36 30:34
26 Chantal Wopereis Halle 30:47 30:37
27 Inge Bolster Pittige bolsters 30:50 30:08
28 Rebecca van Bilsen Doetinchem 30:51 30:46
29 Renate de Hair Rummikub runners 31:06 31:06
30 Diana Vredegoor Nederland 31:07 30:57
31 Rian Verkooijen de paashazen 31:17 31:15
32 Jenny Mels Tiel 31:17 30:34
33 Lucie van der Meijden-Ulrich Doesburg 31:29 31:25
34 Eugenie Hofstad Doesburg 31:34 31:22
35 Bianca Krosse Zutphen 31:55 31:48
36 Joyce Janssen Gaanderen 32:15 32:14
37 Karin van den Barg Drempt 32:18 31:41
38 Natasja Vermeer Dieren 32:27 32:21
39 Maaike Peters Alkmaar 32:32 32:29
40 Mireille Van Waardenburg Doetinchem 32:54 32:39
41 Suzanne Willems Zeddam 33:13 33:12
42 Inge Papenburg Doetinchem 33:14 33:10
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Uitslagenlijst Keppelrun
Hoog-Keppel - Zondag 8 juni 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
43 Jantien Spanbroek Tolkamer 33:22 33:07
44 Ceciel Bremer Drempt 33:33 33:30
45 Nina Giesen Hengelo (Gld) 34:10 33:31
46 Angelica Viceconte Team Aviko 5 km 34:23 33:44
47 Jessica Dekkers Heelsum 34:30 33:34
48 Jeannette Eggink Doetinchem 34:38 33:53
49 Anita Dirksen Baak 34:41 34:00
50 Luisa Raco Velp 34:42 34:06
51 Lia Middeljans Doetinchem 34:49 34:31
52 Nicole Weijers Wehl 34:50 34:48
53 Jeannette Hekman Doetinchem 34:57 34:43
54 Marian Janssen Arnhem 35:01 34:58
55 Irene Thiele Doetinchem 35:03 34:57
56 Marjon Roosendaal Didam 35:31 34:47
57 Renie van Thiel Dodewaard 35:46 35:08
58 Sandra Pol Hummelo 36:55 36:42
59 Eva kolk Slow runners 36:58 36:18
60 Faisca Vos Beek 37:10 37:07
61 Mijke Bongers Hummelo 40:48 40:35
62 Ramona Kuiper Drempt 41:41 41:02
63 Alieta Griffioen Hummelo 49:56 49:45

V55, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lia Wijnberger Arnhem 21:22 21:13
2 Clarinda Smit Duiven 23:28 23:23
3 Sietske van der Meer Zutphen 24:23 24:13
4 Ingeborg Wever Tiel 27:44 27:01
5 Petra Fiene Almere 29:38 29:35
6 Linda Hesselink Doetinchem 30:12 29:27
7 Coby Craanen Netterden 30:41 30:26
8 Janet Luesink Gaanderen 30:48 30:45
9 Evelyn Straatman Doetinchem 31:01 30:19

10 Marion Buiting Doetinchem 31:26 31:15
11 Rianda Krol Doetinchem 31:42 31:01
12 Marianne Litjens Doorlopen! 31:44 31:33
13 Monique Mos Hoog-Keppel 31:48 31:43
14 Hanke Hoevenaars Doetinchem 31:56 31:12
15 Annelies Seesink Zelhem 32:05 31:20
16 Kirsten ter Horst Zelhem 32:13 31:21
17 Hennie Abels Doetinchem 32:18 32:16
18 Marian Engelen Gaanderen 34:50 34:47
19 Corine van Hal Nederland 35:09 34:58
20 Dirry te Kiefte Zelhem 35:09 34:59
21 Maria Hofstede Doetinchem 36:18 36:11
22 Ellen Bouwmeister Laag-Keppel 37:18 37:10
23 Renske Koedijk Doetinchem 39:50 39:41

V65, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lucie Erinkveld Doetinchem 24:20 24:06
2 Jacqueline Oosterwegel Rhedens Runners 28:20 27:42
3 Elly Geurts Steenderen 29:39 28:53
4 Bernadette Kemperman Hoog-Keppel 29:42 28:59
5 Willy Sijbrandi Arnhem 31:34 30:57
6 Marjanne Broeder Lochem 33:04 32:25
7 Nisargo vd Meent Ede 34:21 34:16
8 Erica Smeitink Doetinchem 35:07 34:26
9 Bénédicte Bouwman Zeddam 38:47 37:55
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Uitslagenlijst Keppelrun
Hoog-Keppel - Zondag 8 juni 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
10 Dirkje Hofman Oosterbeek 39:54 39:49
11 Tine Nuij-Melssen Velp 44:30 43:52

MSEN, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Evan Oosterink Zelhem 16:04 16:04
2 Hans Rinner Kat in het (ge)bakkie 1 16:57 16:55
3 Karsten Span Kat in het (ge)bakkie 2 17:29 17:27
4 Sjoerd Wiecherink Doetinchem 17:40 17:38
5 Benjamin de Vries Kat in het (ge)bakkie 2 18:38 18:36
6 Wieland Muller Kat in het (ge)bakkie 3 19:01 18:59
7 Damian Domin Kat in het (ge)bakkie 3 19:15 19:13
8 Quinn Wanders Ulft 19:51 19:50
9 Cas Hartskeerl Kat in het (ge)bakkie 2 19:57 19:55

10 Bram Buijs Velp 20:29 20:23
11 Daan van Erkelens Doetinchem 21:01 21:01
12 Lars Vissenberg Nederland 21:04 21:04
13 Eize de Mik Rozendaal 21:12 21:11
14 Jelle Beekman Hoog-Keppel 21:17 21:08
15 Taha Sad Doetinchem 21:19 21:18
16 Thomas Buiting Doetinchem 21:20 21:10
17 Max Bremer Doesburg 21:20 21:09
18 Mike van Aalst Tilburg 22:04 21:08
19 Guus van Mil Nederland 22:38 21:56
20 Harm Fokkink Doetinchem 23:16 23:04
21 Jayden van Hardeveld Doetinchem 23:23 23:16
22 Tim Peters Nederland 23:37 22:54
23 Ridwan Turay Doetinchem 23:40 23:24
24 Lucas Fijten Nederland 23:51 23:12
25 Stijn Kipmulder ten Brinke uitvaartzorg 24:19 24:09
26 Tom Nederland 24:26 23:40
27 Tim de Bree Nijkerk 24:41 24:39
28 Boaz Lieffering de paashazen 24:43 24:28
29 Lenn Pluijm No pace, just pils 25:18 25:11
30 Tom Beekman Hoog-Keppel 25:19 25:10
31 Ilya van de Graaf Groningen 25:20 24:44
32 Thijs Gort Nederland 25:22 24:43
33 Stijn Janssen Gaanderen 25:32 25:29
34 Simon van Couwelaar Lochem 25:39 25:02
35 Ties Steintjes Zelhem 25:52 25:40
36 Mees Hofland Doetinchem 26:03 25:47
37 Casper Bekking Doetinchem 26:07 25:52
38 Laurin Lippert Breda 26:11 25:55
39 Guus van Leeuwen Ede 26:13 26:00
40 Kiefer Wassink No pace, just pils 26:26 26:19
41 Siem van Leeuwen Ede 26:45 26:31
42 Timo Vos Dieren 26:46 26:34
43 Bryan Siebers Arnhem 26:50 26:37
44 Stijn Geurds Doetinchem 27:15 27:08
45 Finn Jager Apeldoorn 27:16 26:33
46 Sem Elshof Doetinchem 27:19 27:11
47 Luc Huls ten Brinke uitvaartzorg 27:19 27:07
48 Ralf van der Meulen Wehl 27:25 27:13
49 Wouter Klein Roseboom Hoog-Keppel 27:27 26:51
50 Beau Teerink Nederland 27:54 27:13
51 Wycher lansink Hoog-Keppel 28:25 28:14
52 Krijn de Vries Hummelo 28:26 28:15
53 Lars Hilferink Hummelo 28:26 28:15
54 Leo Jaureguiberry Steenderen 28:27 27:36
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Uitslagenlijst Keppelrun
Hoog-Keppel - Zondag 8 juni 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
55 Koen Peelen Angerlo 28:30 28:30
56 Niek Sanders Doetinchem 29:29 28:47
57 Luuk Bulsink Wehl 29:36 29:00
58 Jelle Janssen Arnhem 29:38 29:36
59 Finn Hartgers Baarn 30:33 29:49
60 Valentijn Rijks Hoog-Keppel 30:47 30:41
61 Jaron Hofstra Doetinchem 30:47 30:41
62 Ferry Lammerts Nederland 30:59 30:20
63 Joep Gort Nederland 31:06 30:19
64 Thymen Hormes Dinxperlo 31:22 31:03
65 Xander Kleijn Wehl 32:21 32:04
66 Jack Bloemen Doetinchem 34:17 34:15
67 Simon wernicke No pace, just pils 34:39 34:31
68 Jonas van Ruitenbeek No pace, just pils 34:40 34:32

M25, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Erwin Nieuwboer Aalten 16:29 16:28
2 Wouter van Uum Kat in het (ge)bakkie 1 17:30 17:30
3 Timon Scheers Doetinchem 17:32 17:29
4 Kevin Tolkamp Gaanderen 18:51 18:43
5 Nico Broeder Utrecht 18:53 18:49
6 Menno Haarlemmer Amsterdam 19:47 19:45
7 Geert Koskamp Breedenbroek 20:04 19:58
8 Janne Wenting Aalten 20:05 19:59
9 Emiel van den Berg Doesburg 20:14 20:02

10 Tim Floor Sjokken met Sjoerd 20:32 20:26
11 Robin Veenhuizen Doetinchem 20:35 20:33
12 Sjoerd Wieggers Doetinchem 20:45 20:41
13 Wout van Riesen Doetinchem 20:57 20:55
14 Lars Haarlemmer Nijmegen 21:43 21:37
15 Senna Herlaar Velp 21:45 21:38
16 Sven Janssen Baak 21:45 21:41
17 David van Dijk Doetinchem 21:52 21:51
18 Robert Brussee Nunspeet 21:57 21:51
19 Timo Monasso Doetinchem 22:16 22:11
20 Nick Bruil Doetinchem 22:20 22:11
21 Joris Baks Doetinchem 22:32 21:47
22 Bas Wieggers Doetinchem 22:41 22:06
23 Gijs Coerman Silvolde 22:42 22:40
24 Coen Kolk De vliegende herten 22:42 22:06
25 Bram Bolderman Nijmegen 22:48 22:43
26 Jaap Koskamp Ulft 23:08 22:59
27 Rens Wentink Heelweg 23:14 23:14
28 Alan Ly Doesburg 23:15 23:12
29 Job Hiddink Sinderen 23:39 23:30
30 Pascal Schokkenbroek Kilder 24:02 23:48
31 Tim Meijer Nederland 24:33 23:55
32 Jeroen Eelderink Nederland 24:33 23:56
33 Joucke Modderkolk Doetinchem 24:39 24:33
34 Sietse Jak Epse 25:27 25:22
35 Riley Stevering Doetinchem 25:30 24:55
36 Twan Weijers Doetinchem 25:30 24:56
37 Ivo Helmink Bredevoort 25:34 25:30
38 Mika Boesveld Doetinchem 25:40 24:58
39 Timme Lensink Doetinchem 25:41 24:57
40 Jay Peters Wijchen 26:58 26:52
41 Tijn Bakker Doetinchem 27:00 26:15
42 Victor Bouwman Westervoort 27:04 26:09
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Uitslagenlijst Keppelrun
Hoog-Keppel - Zondag 8 juni 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
43 Thomas de Goijer Doetinchem 27:17 27:13
44 Julien Bouwman Zeddam 27:20 26:25
45 Niels Aalders Doetinchem 27:25 27:23
46 Jurrian Kapelle Doetinchem 28:05 27:56
47 Mika van Uum Zevenaar 28:29 28:20
48 Steven Meeuwissen Team Aviko 5 km 28:41 28:27
49 Jordy Kloet Heidenhoek op Hol ,Team 1 30:12 30:01
50 Jelle Schlief RensaFamily 1 30:16 30:06
51 Sil Bulten Doetinchem 30:17 29:30
52 Jurriën Seesink Dinxperlo 32:05 31:20
53 Brecht van Wessel Doetinchem 35:49 35:41
54 Paul van der Woude Doetinchem 40:32 39:51

V25, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Renee Nieuwboer-Houwers Aalten 21:06 20:59
2 Kim Vonk Wehl 21:10 21:06
3 April Beumkes Brummen 21:49 21:46
4 Aaykie Bod Didam 22:35 22:31
5 Kelly Draaijer Nederland 23:06 23:01
6 Kim Stoltenborg Loenen 23:45 23:41
7 Lisanne Woolschot Doetinchem 24:14 24:06
8 Marit de Jong Didam 24:39 24:37
9 Manoes Kruijer Doetinchem 24:53 24:47

10 Rosalyn Rougoor Doetinchem 25:03 24:54
11 Mariëlle Peters Heidenhoek op hol 2 25:15 25:06
12 Charlotte Houwer Doetinchem 25:52 25:41
13 Louise Harmsen Hengelo (Gld) 26:51 26:42
14 Kirsten Waterham Doetinchem 26:55 26:16
15 Bente Kluin Amstelveen 27:02 26:51
16 Amy Schepper De vliegende herten 27:04 26:27
17 Sanne Verhagen Doorwerth 27:05 26:09
18 Eline Kobus Pittige bolsters 27:05 26:22
19 Laura Herlfterkamp Doetinchem 27:13 27:11
20 Naomi Kolk Doesburg 27:15 26:31
21 Luca Vos-Vlogman Didam 27:25 27:25
22 Mirne Gal Braamt 27:26 27:15
23 Sabine van Slingerland 's-Gravenhage 27:37 27:31
24 Maike ter Voert Wehl 27:38 27:24
25 Corine Aalbers Doetinchem 27:38 26:53
26 Fleur van Haren Keijenborg 27:42 27:06
27 Nienke Klein Hoog-Keppel 27:54 27:19
28 Dana Nederpel Beltrum 28:04 27:54
29 Nina Merbis Wehl 28:29 28:20
30 Julia de Wit Nijmegen 28:38 28:36
31 Maureen Wissing Rotterdam 28:56 28:17
32 Sarah Offringa Amsterdam 29:03 29:02
33 Lieke Maes Doetinchem 29:06 28:17
34 Evelien van der Vegt Elst 29:26 29:25
35 Evelyn Hoftijzer Aalten 29:31 29:30
36 Jolien Kobus Aalten 29:34 29:33
37 Tess Bremer Utrecht 29:40 29:28
38 Janine Peters Silvolde 29:50 29:39
39 Inna Holushko Laag-Keppel 30:08 30:02
40 Naomi Rook Doorlopen! 30:14 30:02
41 Laura Maas Groenlo 30:17 29:30
42 Kim Bloem Doetinchem 30:22 30:05
43 Leoni Zondag Zelhem 30:44 30:07
44 Esmée Ruizendaal Laag-Soeren 30:57 30:52
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Uitslagenlijst Keppelrun
Hoog-Keppel - Zondag 8 juni 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
45 Dianne van der Craats Snakkerburen 30:59 30:59
46 Floor Hilferink Heidenhoek op hol 2 31:03 30:55
47 Dineke Bobbink Heidenhoek op Hol ,Team 1 31:04 30:56
48 Carina Campisi Keijenborg 31:07 31:03
49 Steffy Rouwenhorst Keijenborg 32:47 32:33
50 Dian Worm Steenderen 32:59 32:44
51 Lisette Laarberg Wehl 33:20 32:28
52 Emma Buiting Doetinchem 33:25 33:15
53 Diede van den Hoogen Doetinchem 33:28 32:49
54 Bernadet van Ruler Doetinchem 33:47 33:39
55 Maxine de Jonge Zutphen 33:59 33:50
56 Suzanne Kok Gendringen 34:03 33:56
57 Leonie Schadron Doetinchem 34:43 33:59
58 Anouk Kolk De vliegende herten 35:04 34:27
59 Lisanne Boschman Doetinchem 36:09 35:27
60 Jeanine de Boer Doetinchem 36:35 36:27
61 Sanne Papenburg Doetinchem 37:45 37:41
62 Kim Joling Keijenborg 37:52 37:38
63 Alicia Bisselink Doetinchem 39:31 38:47
64 Kim van der Meijde Doetinchem 41:36 41:32

MSEN, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marnix Boerrigter Familie Boerrigter 37:29 37:22
2 Wouter Smans Doetinchem 38:07 38:01
3 Colin Koenderink Haaksbergen 39:13 39:05
4 Lars Zijsling Drempt 39:24 39:21
5 Dion Pastoors Wehl 40:36 40:31
6 Cas Jansen Zevenaar 42:14 42:09
7 Samuel van Dijk Utrecht 43:07 42:57
8 Bas de Graaf Dieren 43:48 43:44
9 Ruben Vredegoor Nederland 44:02 43:37

10 Bram Bruggink Doetinchem 45:08 44:30
11 Daan Vossers Duiven 45:42 44:42
12 Luke Kruger Arnhem 45:47 45:14
13 Twan van der Linden Team Aviko 10 km 2 46:27 46:02
14 Storm Overgoor Didam 46:35 46:07
15 Ruben de Graaf Dieren 46:59 46:53
16 Bas Kaal Rhedens on tour 47:29 46:58
17 Jente Baars Doesburg 47:34 46:07
18 Sietse Beertema Hengelo 48:15 48:05
19 Loris Harbers Gaanderen 48:23 46:55
20 Daan Hendriksen Team Aviko 10 km 2 48:30 48:03
21 Bao Schoenaker Doetinchem 48:32 47:05
22 Mick Jansen Doesburg 48:38 47:33
23 Sietse Roes Didam 49:03 47:46
24 Camiel Huls Doetinchem 49:41 48:15
25 Robert Huls Doetinchem 49:44 48:19
26 Senne Koster Gaanderen 50:01 48:28
27 Darwin Vels Doetinchem 50:19 48:52
28 Jeffrey Brink Hummelo 50:30 49:02
29 Jasper Mentink Winterswijk 50:30 48:46
30 Jesse Janssen Azewijn 50:36 50:05
31 Benjamin Koster Doetinchem 50:44 49:01
32 Jarno van der Sluis Doesburg 51:08 50:03
33 Hidde Grizell Rotterdam 52:49 52:00
34 Julius Staring Ede 53:20 52:59
35 Joshua Thijssen Doetinchem 54:14 53:19
36 Syb Boumeester Drempt 55:32 54:01
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
37 Pieter Seegers Drempt 55:40 54:07
38 Joost Kattenbeld Doetinchem 55:40 54:07
39 Siem Kosters Doesburg 56:24 55:08
40 Yorick Bull Zelhem 56:58 55:04
41 Ziko Koenders Drempt 57:10 55:15
42 Maxim Keuper Amsterdam 1:00:04 58:10
43 Jim Giesen Doetinchem 1:00:39 58:59
44 Tom Lammers Huize Fredmans 1:04:23 1:02:34
45 Kris Bosman Nunspeet 1:07:01 1:06:16

M35, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Martijn van der Wardt Rheden 35:31 35:25
2 Frank Schotman Brummen 35:50 35:48
3 Lars Dales Mickey Mouse 36:11 36:09
4 Ward Morsink Team Witte rook 36:26 36:24
5 Ronald Nooteboom Apeldoorn 36:50 36:46
6 Sebastiaan van Leeuwen Veenendaal 37:20 37:18
7 Joris Moerkerk van Kilder 37:47 37:39
8 Wouter Bruil Doetinchem 37:50 37:47
9 Rob de Bruijn Schalkhaar 38:29 38:25

10 Tom Dijkerman Zevenaar 38:40 38:34
11 Thorgall Wiggers Team Witte rook 38:43 38:40
12 Jan Dietvorst Zutphen 39:09 38:54
13 Harm te Hennepe Aalten 39:35 39:19
14 Gert-Jan Lauret Wehl 39:50 39:45
15 Sietse Brands Hall 40:43 40:13
16 Jelle Bonnes Doetinchem 40:49 40:26
17 Johan de Reus Didam 41:02 40:42
18 Daan van Haarlem Zelhem 41:44 41:32
19 Bart Draaijer Nederland 41:49 41:39
20 Gijs Koeman Dieren 42:38 42:30
21 Martijn Liebrand Lent 42:46 42:17
22 Flip Wienholts Doesburg 43:13 43:01
23 Jelle te Stroete Arnhem 43:17 43:02
24 Jeroen van der Meer Doetinchem 43:55 43:43
25 Peter ter Voert Wehl 44:08 43:20
26 Mark Everts Etten 44:12 43:35
27 Floris Eenink Doetinchem 44:22 43:37
28 Werner Oostendorp Doetinchem 44:26 44:11
29 Marcel Tuenter Varsseveld 44:37 44:20
30 Bart Willemsen Beek 44:39 44:15
31 Jeroen Bal Soesterberg 44:45 44:33
32 Willem Kummeling Zevenaar 44:52 43:46
33 Robert Wolsheimer Varsseveld 44:55 44:35
34 Tim Visser Drempt 45:13 45:01
35 Jos Obbink Aalten 45:32 44:39
36 Niek Huntelaar Hummelo 45:34 45:20
37 Tim Nederhoed Doetinchem 45:36 45:15
38 Roel Nass Doetinchem 45:38 45:16
39 Robbert Vossers Doetinchem 46:04 45:41
40 Bojan Pajic Lent 46:07 45:37
41 Dennis Weikamp Doetinchem 46:14 45:57
42 Raymond Nijveld Heeten 46:14 45:05
43 Jaap Peerenboom Nederland 46:19 45:29
44 Stefan Adriaans Sint Hubert 46:23 46:17
45 Marcus ten Zijthoff Laag-Keppel 46:36 45:25
46 Tim Drowniak Doetinchem 46:51 46:23
47 Arjan Geurtsen Doetinchem 46:55 46:28
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
48 Wilfried Willemsen Dieren 46:57 46:57
49 Ward van Haren Zutphen 47:09 46:22
50 Pim Vergeer 's-Hertogenbosch 47:14 47:00
51 Wim Vlaanderen Silvolde 47:27 46:34
52 Maarten Markerink Doetinchem 47:33 47:05
53 Hielke Hoeve Arnhem 48:19 48:00
54 Boudewijn Sliepen Galesburg 48:26 48:09
55 Rico Berendsen Doetinchem 49:16 47:21
56 Arjan van den Boogaart 's-Heerenberg 49:24 49:04
57 Sander Hoge Rheden 49:34 49:12
58 Harm Reindsen Zelhem 49:39 49:27
59 Luc van Hagen Het Rhedens Frank en vrij 49:56 49:19
60 Dirk van de Graaf Groningen 50:29 49:07
61 Maarten Visschedijk Warnsveld 50:35 49:29
62 Arno Smeitink Halle 50:42 49:19
63 Sebastiaan Klaassen Hummelo 50:43 50:00
64 Arno Bongers Doetinchem 51:14 50:30
65 Arne de Bree NijkerkRoadRunners 10 51:15 50:36
66 Sebastiaan Moens Hummelo 51:18 50:00
67 Arjan Kleinhesseling Dinxperlo 51:31 50:21
68 Bas Seesing Keijenborg 51:47 50:43
69 René Kummeling Doetinchem 51:49 51:04
70 Joris Besselink Nederland 52:30 51:35
71 Rob Silvius Giesbeek 52:55 52:01
72 Ronald Hsgen Nederland 53:04 52:24
73 Jeroen Kemperman Nijmegen 53:24 52:36
74 Stefan Wentink Varsseveld 53:50 52:47
75 John van Soelen Doetinchem 54:12 52:24
76 Jaap van Mourik Doetinchem 54:30 53:02
77 Stefan Bijsterbosch Kalkar 54:44 52:47
78 Tim Gruiters Ede 54:56 53:54
79 Bram Gardien Brummen 54:58 53:58
80 Lars van Veldhuisen Ede 54:59 53:53
81 Leonard Colijn Lichtenvoorde 54:59 53:35
82 Willem Dijkstra Hummelo 55:17 55:01
83 Joep Vangangel Doetinchem 56:19 54:24
84 Michael Timmer Hummelo 56:37 54:45
85 Kaj Tannemaat Doetinchem 56:48 55:01
86 Marco Wullink Hummelo 56:49 55:09
87 Joost Kelder Zwolle 57:07 55:47
88 Pieter Loeffen Rhedens on tour 57:15 55:35
89 Frank Lenselink Hengelo (Gld) 57:58 57:08
90 Frank van Gils Oosterbeek 58:08 56:15
91 Folkert Jan Martens Doetinchem 58:46 57:32
92 Kevin de Voogt Zelhem 59:16 57:26
93 Melis Jan van Heerikhuize Apeldoorn 1:01:45 1:00:05
94 Jos Rexwinkel Varsseveld 1:09:51 1:07:52
95 Gerben Groot Wassink Arnhem 1:23:00 1:21:23

M45, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Arno Doeleman Arnhem 34:26 34:25
2 Ruben Hartmann Team Witte rook 36:04 36:02
3 Jeroen Harmsen Team Witte rook 38:59 38:55
4 Freek Spanbroek Tolkamer 39:15 39:13
5 Maarten Van Triest Barneveld 39:18 39:16
6 Michel Menting Keijenborg 40:30 40:24
7 Bas Salari Doetinchem 40:52 40:48
8 Ivar Schenk Zutphen 41:11 41:03
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
9 Eric Dik Hummelo 42:19 42:09

10 Andre Neerlaar Beltrum 42:42 42:34
11 Gerwin Riefel Arnhem 42:57 42:45
12 Coen Huiberts Gaanderen 43:10 43:02
13 Tom Schepers Mickey Mouse 43:15 43:12
14 Martin Sluijter Vorden 43:26 43:05
15 Bob van Oosten Steenderen 43:43 43:30
16 Geert-Jan te Boekhorst Doesburg 43:53 43:32
17 Matthijs Middeldorp Doetinchem 44:20 44:15
18 Frank Overgoor 's-Heerenberg 44:39 44:10
19 Henk-Jan Oostendorp Hengelo 44:53 44:36
20 Mark Boerrigter Familie Boerrigter 44:53 44:38
21 Barry Masselink Doetinchem 45:18 44:48
22 Rinke ter Haar Aalten 45:41 44:48
23 Marc Wieggers Team Aviko 10 km 2 45:57 45:23
24 Frank Tieben Doetinchem 46:01 45:18
25 Stephan Huizer Doetinchem 46:25 45:39
26 Rogier De Groot Elburg 46:48 46:48
27 Enrico Horst Doetinchem 47:13 46:23
28 Ronnie Ligtenbarg Doetinchem 47:20 46:51
29 Jeroen Schwartz Deventer 47:41 45:44
30 Mark Kemperman Doetinchem 47:49 47:02
31 Richard Buma Doetinchem 48:05 47:24
32 Werner Takkenkamp Doetinchem 48:10 46:53
33 Paul Kipmulder Didam 48:17 47:45
34 Remon te Boome Zelhem 48:24 47:55
35 David Putman Doetinchem 48:29 47:16
36 Rob van der Meer Doetinchem 48:35 47:16
37 Wim Roosendaal Didam 48:38 47:41
38 Rafael van der Vlies Hummelo 48:57 48:22
39 Jur vd Vreede Arnhem 49:17 48:54
40 René van Uitert Hoogland 49:31 48:55
41 Raymond Hoebink Silvolde 49:47 48:29
42 Patrick van Veenendaal Houten 50:09 49:04
43 Michael Borg Dieren 50:31 49:48
44 Jurgen Vrieze Aalten 50:33 49:41
45 Bert Brassée Doetinchem 50:35 49:51
46 Remco van Delft Rhedens on tour 50:45 50:15
47 Richard Vels Doetinchem 50:47 49:19
48 Maickel Nieuwenhuis Doetinchem 50:55 49:34
49 Gerard de Gooijer NijkerkRoadRunners 10 50:58 50:18
50 Waldo Consen Doetinchem 51:30 50:20
51 Harrie Schennink Wehl 51:38 50:19
52 Pascal Ingendaa Team Aviko 10 km 3 51:59 51:24
53 Richard van der Peijl Ten Boer 52:02 51:46
54 Paul Grizell Rotterdam 52:51 52:03
55 Erwin Brouwer Hummelo 52:54 52:12
56 Roy Venhorst Team Aviko 10 km 3 53:57 53:23
57 Stephan Buitenhuis Silvolde 54:01 52:37
58 Jeffrey Koot Doetinchem 54:11 52:48
59 Jeroen Vossers Varsseveld 54:16 53:12
60 Willem van Santen Dinxperlo 55:03 53:25
61 Bart Hogenkamp Doetinchem 55:47 54:04
62 Henk-Jan Wegman RensaFamily 2 55:47 55:20
63 Arjan Kupers 's-Heerenberg 55:50 53:52
64 Jelte Zijsling Drempt 56:18 55:11
65 Erik Kosters Doesburg 56:24 55:08
66 Vincent ter Beek Doetinchem 57:48 57:48
67 Micheal Ten Broeke Zevenaar 58:21 57:02
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
68 Tom Jonkman Doetinchem 58:22 57:02
69 JP Vossers Duiven 58:25 57:22
70 Sjoerd Boomsma Ewijk 58:38 56:49
71 Brian Besselink Dieren 58:44 56:43
72 Rutger van Lier Nederland 59:27 57:25
73 Gerald Peters Team Aviko 10 km 1 1:00:10 59:12
74 Jeroen Drenth Doetinchem 1:01:58 1:00:49
75 Bob Wargerink Zutphen 1:10:11 1:08:28

M55, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Erik Delpeut Arnhem 42:23 42:18
2 Wim Ritsema Dieren 42:25 42:23
3 Michael Weigand Stokkum 42:51 42:37
4 Martin Doeve Neede 43:35 43:29
5 Albert Ulfman Heteren 43:41 43:37
6 Hans Lieshout Heemskerk 43:58 43:52
7 Werner Weustenenk Hengelo (Gld) 44:31 42:57
8 Carel Lueb Wehl 45:57 45:37
9 Bas Derks Doetinchem 46:44 45:03

10 Edwin Evengroen Gouda 46:48 46:22
11 Marco van Brenk Giesbeek 47:47 47:12
12 Theo van Bergen Team Aviko 10 km 3 47:52 47:27
13 Marcel van Veelen Dieren 48:15 47:44
14 Oscar van Hattem Veenendaal 48:34 47:36
15 Wijnand Jakobs Het Rhedens Frank en vrij 48:37 48:06
16 Michel van Dijk Wehl 49:18 48:21
17 Frans Schokkenbroek Leusden 49:52 49:37
18 Jan Wesseldijk Laren 50:25 49:23
19 Andries Centen Wehl 50:34 49:17
20 Johan Wessels Arnhem 50:54 50:32
21 Arjan Brands Doetinchem 51:01 50:22
22 Martin Rougoor Doetinchem 51:06 50:04
23 Rens Veerman Rijswijk 51:32 50:20
24 Arno Schoenaker Doetinchem 51:40 49:56
25 Gerard Kock Braamt 51:42 51:09
26 Jurgen Lukassen Doetinchem 52:02 51:25
27 Wilko Lettink Borculo 52:35 50:51
28 Jan Bouwmeister Hengelo (Gld) 52:42 50:47
29 Hans Kruisselbrink Varsseveld 52:49 51:42
30 Patric Roes Hummelo 52:49 51:44
31 Bert Wissels Hengelo (Gld) 52:55 51:21
32 Coen Houtman Laag-Keppel 53:13 52:25
33 Marc Hulshof Wehl 53:50 52:08
34 Andre Gores Giesbeek 53:58 53:23
35 Bart Masselink Vorden 54:14 53:16
36 John Thijssen Doetinchem 54:14 53:20
37 Ronald van Arragon Doetinchem 54:32 52:46
38 Bas Kruisselbrink Westendorp 54:50 53:52
39 Jurgen van Aalst Steenderen 55:27 53:36
40 Claudi van Doorn Eemdijk 55:31 53:59
41 Jos Benraad RensaFamily 2 55:47 55:22
42 Wilfried Keurentjes Wehl 55:49 54:41
43 Wilfried Winters Doetinchem 56:13 55:09
44 Bart Nijhuis Ellecom 56:55 55:29
45 Sem Normann Zelhem 57:00 55:06
46 Frank Volmerink Het Rhedens Frank en vrij 57:15 56:40
47 Jan Willem Hamer Hoog-Keppel 57:35 56:34
48 Hans Timmers Verhoeven Warnsveld 57:51 57:11
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
49 Ronald Masselink Doetinchem 58:27 57:25
50 Johannes van der Weij Rheden 58:44 57:09
51 Guido Eulink Angerlo 59:22 57:47
52 Rens Berntsen Azewijn 59:33 58:07
53 Gewald Maassen Lobith 59:34 58:30
54 Marcel van der Kuil Zutphen 59:47 58:34
55 Jaap Bakker Doetinchem 1:00:27 58:45
56 Bert Kock Doetinchem 1:00:39 59:36
57 Lillo Campo Laag-Soeren 1:01:58 1:00:59
58 Gerrit de Vor Wehl 1:03:28 1:01:56
59 Rinaldo van Ballegooijen Beek 1:09:31 1:08:05

M65, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Gerald van der Lee Zeddam 45:06 44:49
2 Jos Haagen Wehl 48:03 47:54
3 Jonnie Wissing Stokkum 50:52 50:20
4 Jan Kool Eerbeek 52:41 51:11
5 Henk Visser Doetinchem 52:49 52:03
6 Ron de Vos Amersfoort 54:27 52:58
7 Alfred Gaasbeek Ede 55:20 53:20
8 Harry Menting Wehl 56:16 55:42
9 Jos Menting Spijkenisse 56:31 55:57

10 Frank Peperkamp Zeddam 56:51 55:26
11 Wim van Halteren Doetinchem 57:14 56:52
12 Mile Pajic 's-Heerenberg 58:33 57:59
13 Dico Oprel Zutphen 59:25 58:29
14 Henk Lubberdink Doetinchem 1:00:19 59:35
15 Maas Van den Hul Bennekom 1:03:16 1:02:10
16 Joop Verschuur Baak 1:03:52 1:02:31
17 Rein Brouwer Heeg 1:08:26 1:07:58
18 Herman Bijsterbosch Kalkar 1:17:12 1:16:46

M75, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ap Onis Gorssel 54:52 54:08
2 Ben van der Heide Hengelo (Gld) 56:21 54:51

VSEN, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sophie van der Vlies Hummelo 44:43 44:09
2 Julia Upperman Nijmegen 46:54 46:45
3 Naomi Reefmann Didam 47:10 47:09
4 Lieke Kuster Doetinchem 48:19 48:03
5 Indy Jolink Keijenborg 51:02 50:55
6 Esmee Willems Rheden 54:19 54:10
7 Marjolein Gerrits Doetinchem 56:00 54:51
8 Charlotte Aarnoudse Zutphen 56:19 54:56
9 Demi Hesse Doesburg 56:42 55:44

10 Jiske Monchen Wageningen 58:08 56:31
11 Babet Meester Nederland 58:32 57:21
12 Julia Melgers Keijenborg 58:48 58:38
13 Lois Berntsen Azewijn 59:22 57:56
14 Isa Peppelman 's-Heerenberg 59:43 57:59
15 Mieke van Rijswijk Hummelo 59:49 58:32
16 Rianne Janssen Amsterdam 59:54 58:18
17 Bente Smidstra Doetinchem 1:00:06 59:16
18 Yana Snelting Lekker met de meiden! 1:00:09 58:32
19 Lisanne Eliesen Doetinchem 1:00:33 59:25
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
20 Joanne Brown Doetinchem 1:00:34 59:26
21 Meike Kemperman Drempt 1:01:03 1:00:18
22 Maaike Reckers Groningen 1:01:08 59:15
23 Jula Gottmer Steenderen 1:01:20 59:29
24 Odette Bertram Rotterdam 1:02:49 1:02:06
25 Dian van Dillen Wehl 1:03:16 1:01:20
26 Emma Immink Doetinchem 1:04:17 1:02:46
27 Kim Ubbink Huize Fredmans 1:05:22 1:03:34
28 Marion Masselink Vorden 1:06:22 1:05:25
29 Alexia Ballios Zetten 1:06:25 1:05:53
30 Rosa Buma Doetinchem 1:07:01 1:06:16
31 Frederiek van Ballegooijen Beek 1:09:30 1:08:05
32 Emily Ligtlee Doesburg 1:13:30 1:12:09
33 Lonneke van Nispen Doetinchem 1:19:43 1:18:02

V35, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Linda Jongman Soesterberg 44:45 44:34
2 Suzanne Jansen Doetinchem 45:22 45:12
3 Gina Fricke Zutphen 47:13 46:53
4 Sacha Scheerder Didam 47:16 46:20
5 Femke Clappers Doetinchem 47:50 47:36
6 Natasja Batenburg Doetinchem 49:33 49:08
7 Viola Hamer Hummelo 50:00 49:47
8 Linda Tiemes Didam 50:08 48:50
9 Maaike Kelder Groningen 50:28 49:08

10 Nardy Nijenkamp Nijverdal 50:35 48:47
11 Rosa vd Broek Drempt 50:49 50:28
12 Linda Veugelink Doetinchem 50:56 49:47
13 Jolijn Obbink Terborg 51:10 50:33
14 Yvonne Peperkamp Gaanderen 51:13 50:40
15 Kirsty Koppenrade NijkerkRoadRunners 10 51:15 50:35
16 Miranda van Tent 's-Heerenberg 51:32 51:29
17 Sarah Ros-Philipsen Didam 51:44 51:25
18 Tessa Hulshof Didam 51:44 51:25
19 Anne Piek Huissen 52:07 51:19
20 Margot Besselink Nederland 52:30 51:34
21 Esther van Maastrigt Ulft 53:04 52:27
22 Suanne Hagen Nederland 53:34 52:51
23 Mirjam Laarman Team Aviko 10 km 1 53:52 53:24
24 Carolina Reindsen Vorden 54:04 53:02
25 Linda van de Maat Doetinchem 54:09 53:42
26 Mariël Bloemendal Ruurlo 54:41 53:21
27 Taika Ruesen Heumen 54:58 54:07
28 Kirsten Haarlink Hengelo 55:09 54:13
29 Megin Peeters Ellecom 56:15 54:43
30 Esther Lijftogt Doetinchem 56:19 55:29
31 Marlies Damkot Winterswijk 56:19 54:23
32 Yvonne Hout Doetinchem 56:49 55:20
33 Elles Hekman Doetinchem 56:52 55:53
34 Bianca Daanen Doetinchem 57:17 56:38
35 Femke Gardien-Bielleman Brummen 57:27 56:43
36 Anneloes Lammers Doesburg 57:36 57:04
37 Carin van den Akker Doetinchem 58:04 56:52
38 Samantha Massen Zelhem 58:05 56:53
39 Mairéad van Gils Oosterbeek 58:07 56:16
40 Jolien Bulten Zelhem 58:13 56:23
41 Els Berentschot Zelhem 59:41 57:58
42 Lisette Dijkman Vorden 59:42 58:48
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
43 Karin Harmsen Harfsen 59:45 58:51
44 Maaike Boelhouwer Dinxperlo 59:54 58:31
45 Vera Ten Zijthoff Laag-Keppel 59:58 58:46
46 Marieke de Laat Arnhem 1:00:49 1:00:09
47 Lisa Venes Lekker met de meiden! 1:02:10 1:00:33
48 Anne Holkenborg Lichtenvoorde 1:02:17 1:00:59
49 Chantal Wieland Giesbeek 1:02:51 1:01:57
50 Ilse Boerhof Neede 1:03:05 1:01:26
51 Lieke Coppens Dieren 1:03:15 1:01:19
52 Bianca Bijsterbosch Kalkar 1:03:25 1:02:29
53 Linda Leushuis Arnhem 1:07:09 1:06:31
54 Ilse Hakvoort Lekker met de meiden! 1:09:10 1:07:33
55 Saowanee Pongpueng Doetinchem 1:10:26 1:09:04

V45, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Esmé Möricke Nijmegen 39:18 39:17
2 Saskia Schutte Veessen 41:24 41:24
3 Cordien Schreurs Arnhem 42:23 42:17
4 Anne-Marie Wessels Hummelo 47:45 47:45
5 Aukje van Egteren Zelhem 49:38 49:23
6 Nicollette Ibink Zelhem 50:24 50:10
7 Erica Meijer Zutphen 52:25 51:16
8 Barbara Witteveen Laag-Keppel 53:10 52:23
9 Astrid Goossens Varsseveld 54:01 52:39

10 Chantal Kersten Winterswijk 54:44 53:19
11 Shariska Winterdal Arnhem 54:51 53:36
12 Mirjam Wissink Eefde 56:18 55:10
13 Astrid Reijrink Diessen 56:33 55:16
14 Janine Tangelder Gaanderen 56:52 55:05
15 Marieke Mulder Welsum 57:38 57:05
16 Janna Rijkers Rijswijk 57:49 56:37
17 Ilona Schuyzeman Doetinchem 58:07 57:17
18 Lian Beerten Lichtenvoorde 58:23 56:44
19 Sandra Garretsen Doetinchem 58:33 57:30
20 Hilda Weenink Doetinchem 59:26 57:48
21 Marja Rietman Silvolde 59:54 58:32
22 Manon Mombarg Doetinchem 1:00:11 58:29
23 Annemieke van Dijk Brummen 1:01:09 1:00:11
24 Riemke Boonstra Het Rhedens Frank en vrij 1:01:46 1:00:06
25 Iekje Pool Amsterdam 1:02:39 1:01:22
26 Saskia Tieben Doetinchem 1:02:39 1:02:01
27 Anja Van den Hul Bennekom 1:03:16 1:02:10
28 Chantal Wissink Neede 1:05:10 1:03:31
29 Evelien Ubbink Huize Fredmans 1:05:22 1:03:33
30 Yvonne Krijgh Angerlo 1:06:17 1:04:26
31 Esther Koenen Heelweg 1:06:17 1:04:27
32 Miranda Sinay-Snoeren Doesburg 1:09:43 1:09:16

V55, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jet Wolbrink Steenderen 49:26 49:12
2 Mariette ten Bokkel-Ammerlaan Hengelo (Gld) 50:29 49:37
3 Gea Lubberdink-Batteram Doetinchem 51:12 50:27
4 Mary Zwartkruis Arnhem 51:28 51:03
5 Hendrien Minkhorst Hummelo 53:05 52:34
6 Sandra Kamel Beltrum 53:29 52:43
7 Henriëtte Bussink Zelhem 53:55 53:17
8 Silvia Lucassen Vorden 56:17 54:39
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
9 Wendelien Nijland Borculo 56:47 55:01

10 Jolanda Wissels Hengelo (Gld) 57:35 56:01
11 Marjon van Doorn Eemdijk 58:03 56:32
12 Janneke Wetting Drempt 58:29 56:43
13 Carolien Normann Zelhem 59:04 57:12
14 Nicolette Vreeman Vorden 59:25 58:30
15 Luciënne IJzereef Lichtenvoorde 59:44 58:23
16 Yvonne Roelvink Doetinchem 59:54 58:18
17 Jeanet Habers Vorden 1:01:54 1:00:21
18 Veronica Mentink Wehl 1:02:40 1:02:00
19 Henrike J. Huetink Heeg 1:04:25 1:03:57
20 Tanja Kits Vierakker 1:10:05 1:08:19
21 Florien van der Gang Groningen 1:10:05 1:08:20
22 Carin van Alst Doesburg 1:11:29 1:10:00

V65, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Els ter Laak Doetinchem 57:46 56:03
2 Liset Klopman Vorden 1:01:52 1:00:23
3 Ria Dierking Vorden 1:05:27 1:03:49

M25, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jordy Kloet Team 40 min 33:08 33:08
2 Ids Elshof Kilder 33:18 33:17
3 Michel Zweers Beek 34:48 34:45
4 Mats Verlaak Enschede 35:00 34:56
5 Luuk Jansen Mickey Mouse 36:01 35:59
6 Dennis Lankveld Mickey Mouse 36:14 36:11
7 Vincent Maalderink Zutphen 36:33 36:30
8 Myron Peters Wehl 37:20 37:17
9 Remi Rondeel Team 40 min 37:31 37:27

10 Enrico Madeddu Nijmegen 37:41 37:19
11 Janne Weustenenk Nijmegen 37:57 37:33
12 Kasper Ritsema Drempt 39:20 39:19
13 Angelo Kumeling Team 40 min 39:53 39:48
14 Luuk Nusselder Team 40 min 39:53 39:49
15 Joucke Modderkolk Doetinchem 42:11 41:58
16 Felix Wolbert Hengelo (Gld) 42:37 42:30
17 Auke Rasing RensaFamily 2 42:49 42:32
18 Jonathan Eulink Doesburg 44:11 42:35
19 Jelly Kimman Doetinchem 44:38 43:41
20 Jochem Admiraal Doetinchem 44:42 44:28
21 Arjan Vos Zelhem 44:47 44:40
22 Thomas Lenderink Doetinchem 44:50 44:39
23 Helmer Weterings Zutphen 44:53 44:01
24 Jeroen Berkelder Gaanderen 44:59 44:49
25 Max Litjens Lochem 45:02 44:35
26 Ruud Helmes RensaFamily 2 45:10 45:05
27 Jasper Pastoor Doesburg 46:03 45:01
28 Daan Smit Doetinchem 46:08 45:56
29 Pascal Greven Doetinchem 46:08 45:56
30 Machiel Admiraal Doetinchem 46:08 45:56
31 Jort Hende Rhedens on tour 46:10 45:41
32 Martin van der Meer Snakkerburen 46:17 45:15
33 Lennart Suurland Doetinchem 46:34 46:09
34 Dirk Liebrand Wehl 47:07 46:30
35 Menno Admiraal Doetinchem 47:53 47:33
36 Rob Gerritsen Nederland 48:04 47:48
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
37 Jeroen Hasperhoven Arnhem 48:11 47:22
38 Jop Hissink Hummelo 48:20 46:41
39 Sybren Stap Eefde 48:31 47:40
40 Coen Grotenhuijs Drempt 48:35 47:54
41 Thijs Menke Doesburg 48:36 48:19
42 Marco Freriks Wehl 48:40 48:06
43 Jolan Schreuder Doesburg 48:50 48:16
44 Wouter Lemm Doetinchem 48:55 48:31
45 Sander de Haan 's-Gravenhage 49:04 47:55
46 Stefan Teunissen Wehl 49:11 48:35
47 Gerwin Beukhof Team Aviko 10 km 2 49:52 49:15
48 Robert-Jan Arke Boden 49:56 48:43
49 Menno Snelder Nijmegen 50:21 50:12
50 Cas te Braak Hengelo (Gld) 50:29 49:42
51 Ian Woerts Ruurlo 50:29 49:42
52 Robin Harmsen Doetinchem 50:41 50:24
53 Jelmer Derksen Doetinchem 50:57 50:08
54 Stefan Vliem Lochem 51:00 50:39
55 Bram Wolters Dinxperlo 51:29 49:30
56 Thomas Weijers Doetinchem 51:34 51:03
57 Corné van de Sluis Winterswijk 51:45 50:53
58 Mitch Wijnen Doorwerth 52:33 50:34
59 Willem Koelewijn Lochem 52:46 52:16
60 Mark Joling Doetinchem 52:53 51:35
61 Wesley Nova Doetinchem 52:56 51:09
62 Wouter van Dijk Zutphen 53:22 51:58
63 Ramon Claver Hengelo (Gld) 54:39 53:49
64 Marc Gerritsen Nijmegen 55:05 53:11
65 Jochem Hasperhoven Doesburg 57:13 56:24
66 Timon Nijkamp Steenderen 57:29 56:04
67 Raymond Wonink Eindhoven 58:34 57:26
68 Brend Boerkamp Team Aviko 10 km 1 58:57 57:15
69 Martijn vd Zanden Doetinchem 59:18 58:36
70 Tijmen Melgers Keijenborg 59:23 59:13
71 Rick Tijdink Doetinchem 1:00:08 58:42
72 Kjell Meenhuis Groningen 1:00:13 58:19
73 Derek Plagman Drempt 1:01:59 1:00:49
74 Hendrik Barels Enschede 1:02:21 1:01:06
75 Jurgen van Wijck Nijmegen 1:02:30 1:00:42
76 Tim Hillenaar Doesburg 1:02:36 1:00:49
77 Wessel Harmsen Doetinchem 1:03:46 1:02:15
78 Janniek Kiburg Doesburg 1:11:29 1:09:59

V25, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Fabienne Speldekamp Dinxperlo 41:22 41:18
2 Linde Melgers Keijenborg 41:23 41:19
3 Isabel Meijer Etten 43:47 43:45
4 Marleen Vriezekolk Doetinchem 46:23 46:00
5 Sophie van der Linden Team Aviko 10 km 1 48:02 47:37
6 Ilena Gies-Sieswerda Didam 48:57 48:39
7 Marleen Derks-Baak Arnhem 49:44 49:31
8 Marjolein Broos Wageningen 49:57 48:43
9 Romy Tiemessen Doetinchem 50:19 50:00

10 Merel Schouten Doetinchem 50:26 50:08
11 Ariane Litjens Lochem 50:51 50:24
12 Nanke Vriezekolk Doetinchem 51:09 50:46
13 Thamara Beerten Lichtenvoorde 51:32 50:05
14 Lobke Lensink Zeddam 51:42 51:11
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
15 Savan Immink Doetinchem 52:39 51:48
16 Silke te Molder Mariënvelde 52:52 51:41
17 Nicole Elizen Keijenborg 53:03 52:54
18 Joëlle Bouwmeester Groenlo 53:07 52:43
19 Rosemarie Rikken Doetinchem 53:18 52:03
20 Iris Lueb Doetinchem 53:30 52:39
21 Rosa Hevel Ederveen 55:37 54:38
22 Kim Wienk Zutphen 55:48 54:14
23 Shauna Hoek Doetinchem 56:43 56:40
24 Danielle Kreeftenberg Leiden 57:37 56:55
25 Laura Berns Baak 57:50 56:29
26 Mayke Bergevoet Zelhem 58:00 57:00
27 Lieke Holkenborg Wehl 58:27 57:24
28 Janni Addink Hummelo 58:59 57:18
29 Charlotte ten Pas Nijmegen 59:16 57:40
30 Inge vd Zanden Doetinchem 59:17 58:37
31 Déna van Kesteren Wehl 59:28 57:56
32 Frédérique Bouwman Maastricht 59:43 59:34
33 Renée Messing Gendringen 1:00:09 58:20
34 Saskia Verweij Westervoort 1:01:01 1:00:52
35 Merel Heebing Laag-Keppel 1:02:10 1:00:23
36 Stefanie Hillenaar Nijmegen 1:02:36 1:00:49
37 Cecile Kits Almere 1:02:38 1:00:53
38 Karlien Hissink Wehl 1:03:16 1:01:19
39 Lotte Mulder Doetinchem 1:03:47 1:01:58
40 Jenneke Dolfing Arnhem 1:04:56 1:04:14
41 Renske Veenink Doetinchem 1:05:08 1:04:26
42 Joyce Stap Eefde 1:05:49 1:04:15
43 Janien Stel Hengelo (Gld) 1:07:56 1:06:52
44 Roelien Gerritsen Hengelo (Gld) 1:09:04 1:08:23
45 Ismee Susebeek Halle 1:09:04 1:08:22
46 Marchien Breman Arnhem 1:22:59 1:21:24
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