
Uitslagenlijst Hardloopevent Harmelen
Harmelen - Zondag 7 september 2025

10KMV, SIJMONS DOLATA - 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Anne Roth Kampen 40:52 40:49
2 Leanne izelaar Harmelen 43:21 43:20
3 Tess Oude Weernink Vleuten 45:40 45:38
4 Tineke Splinter Leiden 45:50 45:45
5 Amber van Zuilen Woerden 46:44 46:42
6 Ilse van den Hout Amstelveen 50:37 50:30
7 Geeske Stoker-Dijkman Vleuten 51:12 51:00
8 Robin Smeets Utrecht 51:52 51:46
9 Bojanne Westerman Nijkerk 52:33 52:26

10 Gabrielle van Schaik Harmelen 53:14 53:06
11 Claudia van Leeuwen Leiden 55:18 55:17
12 Kirsten van den Bor Utrecht 56:29 56:20
13 Lia Rademaker Wilnis 56:36 56:22
14 Ineke van Dijk Vleuten 56:58 56:47
15 Julia de Gooijer Montfoort 57:21 57:12
16 Frederique van den Houten Hilversum 58:02 57:56
17 Laurie van den Nieuwendijk Montfoort 58:21 58:06
18 Susanne Wildemast Utrecht 59:09 59:06
19 Faye Chow Vleuten 59:31 59:17
20 Famke Kars Harmelen 59:52 59:38
21 Matilda van Altena Woerden 1:00:52 1:00:46
22 Saskia van Altena Woerden 1:00:52 1:00:46
23 Ziva Buist Woerden 1:01:32 1:01:22
24 Siska den Hartogh Woerden 1:02:51 1:02:33
25 Rachel Sprenkels Montfoort 1:02:52 1:02:41
26 Angelique van der Plas Nootdorp 1:04:17 1:03:59
27 Angela Veerman Harmelen 1:04:19 1:04:13
28 Miriam Krabbendam Diemen 1:05:03 1:04:57
29 Miranda Gerssen Spijkenisse 1:06:04 1:05:56
30 Ruth Zadoks De Bilt 1:07:19 1:07:02
31 Marije van den Houten Woerden 1:07:33 1:07:26
32 Juanita Nijman Castricum 1:08:01 1:07:45
33 Julieta Talamoni Vleuten 1:14:05 1:13:49

10KMM, SIJMONS DOLATA - 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Yorik Mulder Utrecht 35:15 35:14
2 Wouter Bakhuis Vleuten 36:29 36:28
3 Igor Koevoets Rotterdam 37:09 37:09
4 Stephan Visser Harmelen 37:35 37:34
5 Rik van der Ouw Rotterdam 37:55 37:55
6 Wouter Agterberg Montfoort 38:49 38:42
7 Patrick Baransky Harmelen 40:26 40:25
8 Marcel den Hartog Harmelen 40:35 40:31
9 Richard Post Utrecht 40:40 40:36

10 Koen Hijzelendoorn Woerden 41:15 41:14
11 Wim Nagelhout Harmelen 42:44 42:39
12 Rachid Amghar Bergschenhoek 42:52 42:52
13 Jeroen van Wegen Kamerik 43:17 43:13
14 Erik Veerman Harmelen 44:37 44:33
15 Loek Sistermans Rozenburg 44:41 44:38
16 Erik Gieszen Vleuten 44:49 44:44
17 Raoul Clemminck Tilburg 45:17 45:16
18 Timo van Osch Leersum 45:20 45:16
19 Behroez Djafari Birdjani Spijkenisse 45:40 45:33
20 Roel Sluismans Woerden 46:12 46:05
21 Jori Paschold Utrecht 46:44 46:43
22 Thomas Meijers Woerden 46:47 46:39
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23 Bouke Stam Utrecht 46:57 46:53
24 Jesper van der Zwart Woerden 46:58 46:53
25 Ruud Rooselaar Vleuten 47:15 47:13
26 Gino Zondervan Woerden 47:16 47:09
27 Rob van Eijk Woerden 47:25 47:20
28 Sander Kesting Utrecht 47:33 47:25
29 Nick Haasnoot Woerden 48:41 48:34
30 Martijn van Gurp Harmelen 48:58 48:49
31 Jasper de Bree Harmelen 49:00 48:39
32 Alan Fraczkowski Utrecht 49:00 48:51
33 Jelmer Vierstra Woerden 49:08 49:03
34 Reinier de Groot Harmelen 49:12 49:09
35 Johan Vissenberg Harmelen 49:19 49:08
36 Timo van den Bos Woerden 49:21 49:13
37 Benjamin Gerritsen Harmelen 49:56 49:50
38 Peter Dijkman Vleuten 49:57 49:54
39 Steven IJzer De Meern 50:21 50:11
40 Ruben Benschop Utrecht 50:29 50:20
41 Justin van Luijk Woerden 51:17 51:08
42 Nino den Boer Harmelen 52:30 52:30
43 Roy Loonen Harmelen 52:31 52:27
44 Oscar den Boer Harmelen 52:33 52:22
45 Chris Westerman 's-Gravenhage 52:33 52:26
46 Dax Hilgeman Kamerik 52:43 52:33
47 Niels Uiterdijk Leiden 52:53 52:42
48 Emre Kacar Woerden 53:04 52:54
49 Rens Veerman Rijswijk 53:09 53:06
50 Martijn Oostdam Amsterdam 53:54 53:39
51 Victor Bergwerff Montfoort 54:40 54:23
52 Arjan van der Zaan Hoogvliet Rotterdam 55:00 54:53
53 John Coppens Harmelen 55:39 55:27
54 Jørgen Termorshuizen Zwijndrecht 55:49 55:38
55 Bas Rijkers Woerden 55:50 55:39
56 Arthur Mackloet Harmelen 56:24 56:13
57 Peter Plenter Julianadorp 56:36 56:20
58 Gertjan van Klinken Woerden 56:43 56:30
59 Marcel van Mouwerik Woerden 57:17 57:09
60 Joey Spruit Woerden 57:19 57:11
61 Jelle de Jong Harmelen 58:17 58:14
62 Edgar Bakker Groningen 58:33 58:19
63 Ron Mostert Koudekerk aan den Rijn 58:33 58:19
64 Edwin Rietkerk Harmelen 58:40 58:29
65 Mark Kwakkenbos Harmelen 58:40 58:29
66 Ferry Spruit Montfoort 59:03 58:53
67 Imbert Smeets Montfoort 59:03 58:54
68 Coen van Vliet Montfoort 59:33 59:16
69 Sander Winkel Woerden 1:01:09 1:01:02
70 Tijs van Vliet Hilversum 1:02:51 1:02:32
71 Mike van Ingen Hilversum 1:02:52 1:02:33
72 Kevin Sprenkels Oudewater 1:02:52 1:02:41
73 Kim Tjon Sieuw Badhoevedorp 1:05:03 1:04:57
74 Martin Verhage Spijkenisse 1:06:04 1:05:55
75 Bryan Van Rhee Harmelen 1:24:19 1:23:56

5KMV, CARBORANGE - 5KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Manuela Gouvela Utrecht 20:10 20:06
2 Nadia Colmer Utrecht 20:33 20:31
3 Nikita Golstein Hilversum 21:20 21:18
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4 Gonnie Kuize Utrecht 21:20 21:17
5 Lotte Freyee Woerden 24:26 24:12
6 Ineke van Oosterom Harmelen 24:30 24:28
7 Ingrid miltenburg Harmelen 27:16 27:11
8 Rosanne Potters Harmelen 27:31 27:30
9 Rivka Potters Harmelen 27:31 27:30

10 Madieke Melchers Harmelen 27:50 27:47
11 Madelief van Altena Woerden 27:50 27:44
12 Merel van der Kraan Maarssen 28:01 27:43
13 Jenneke van Dasselaar Harmelen 28:08 27:58
14 Lucienne Miltenburg Harmelen 28:24 28:19
15 Leoniek Miltenburg Harmelen 28:24 28:19
16 Tabitha Werrie Harmelen 28:41 28:29
17 Romeysa Amghar Bergschenhoek 29:24 29:09
18 Anna Spruit Woerden 29:28 29:13
19 Róbin Mol Amersfoort 29:31 29:18
20 Peggy de Vlieger Woerden 29:46 29:30
21 Fidel Vernooy Utrecht 29:52 29:39
22 Ezra de Heer Schoonhoven 30:04 29:50
23 Maureen Jansen Woerden 30:19 30:02
24 Frouke Poot Harmelen 30:19 30:05
25 Stans den Hartog Jager Zeist 30:20 30:05
26 Suzanne Out Woerden 30:40 30:27
27 Rosanne van de kreeke Woerden 30:52 30:49
28 Janine Bulk Harmelen 31:10 31:04
29 Gytha Hoekstra Maarssen 32:56 32:43
30 Joyce Treur Woerden 33:31 33:19
31 Natasja Hehamahua Harmelen 33:49 33:40
32 Kim Janssens Harmelen 34:03 33:46
33 Charlotte Papendorp Harmelen 34:08 34:03
34 Tarryn Smit Harmelen 34:15 34:09
35 Emily Ndubi Harmelen 34:18 34:13
36 Britt van der Beek Harmelen 35:02 34:44
37 Markaryd Elias Oudewater 35:16 35:02
38 Liset Tomassen Harmelen 35:40 35:18

5KMM, CARBORANGE - 5KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Frank Vernooij Vleuten 16:53 16:52
2 Sjoerd Huijs IJsselstein 17:48 17:46
3 Max Lamberts Utrecht 18:19 18:18
4 David Zhou 's-Gravenhage 19:04 19:03
5 Remco Hoogendoorn Riel 19:28 19:27
6 Ayrton Bijlard Bunschoten-Spakenburg 19:45 19:43
7 Tjeerd Wieberdink Vleuten 19:54 19:51
8 Joppe Steenbeek Harmelen 20:55 20:53
9 Wilson Wong Woerden 21:26 21:14

10 Bart Bonants Vleuten 22:37 22:35
11 Rembrandt van Altena Woerden 24:15 24:09
12 Vincent Putman Soesterberg 25:24 25:20
13 Michiel Vos Woerden 26:01 25:49
14 Dennis van Spanje Harmelen 26:13 26:10
15 Hans Oudshoorn Woerden 26:44 26:41
16 Marco Jansen Woerden 28:14 27:58
17 Ane Hoekstra Maarssen 28:22 28:09
18 Bob Relker Vleuten 28:23 28:14
19 Richard van DIjk Vleuten 28:29 28:12
20 Sem Donkervoort Woerden 29:24 29:09
21 Joppe Biermans Woerden 30:59 30:51
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22 Aiden van Mouwerik Woerden 30:59 30:51
23 Stephan Cinjee Zeist 31:20 31:02
24 Nicky Tomassen Harmelen 35:40 35:18
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