
Uitslagenlijst Cargill Singelloop Gouda - zondag
Gouda - Zondag 7 september 2025

MSEN, 5 KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Gideon Overeem Gouda 19:43 19:41
2 Joost de Jong Gouda 19:44 19:43
3 Tijn Oussoren Gouda 19:47 19:46
4 Luuk Balk Wijchen 19:51 19:50
5 Luc Beuckens Gouda 20:07 20:06
6 Jarco de Jong Maassluis 20:37 20:33
7 Koen van der Aa Utrecht 21:25 21:19
8 Lucas Ferrari Hoofddorp 21:53 21:52
9 Hugo Jager Leiden 23:08 22:34

10 Hayo Bart Gouda 23:17 23:08
11 Matt Verzeide Gouda 23:23 23:22
12 Tijn Mikkers Gouda 23:24 23:23
13 Maarten van Hecke Mediis 1 23:45 23:36
14 Marco Zwart Gouda 23:48 23:43
15 Jordy Streng Lopik 23:49 23:05
16 Rick Verhoeven Gouda 23:53 23:37
17 Aleksander Pakula Gouda 23:55 23:52
18 Nick van Tol Gouda 24:00 23:59
19 Jelle Opgenoort Gouda 24:12 23:24
20 Melvin Root 's-Gravenhage 24:19 24:17
21 Wessel van Benten Zoetermeer 24:21 24:18
22 Rodney van Gulik Bodegraven 24:34 24:06
23 Noah Lugtenburg Hellevoetsluis 24:47 24:37
24 Sagar van Wereld Gouda 24:48 24:45
25 Nathan Hazeu Bergschenhoek 24:49 24:32
26 Sam Moons Gouda 24:59 24:58
27 Thijs Gelderblom Gouda 25:09 25:07
28 Ruben Terwen Gouda 25:19 25:13
29 Nick Slagter Gouda 25:24 24:51
30 Lucas Linthorst Delft 26:00 25:44
31 Freek Brouwer Oudewater 26:06 25:44
32 Bram Geelen Woerden 26:06 25:45
33 Marcin Swietochowski Breda 26:17 25:40
34 Karel Klein Gouda 26:19 25:51
35 Liam Alblas Gouda 26:25 26:08
36 Piotr Nowosielski Breda 26:26 25:50
37 Haiko Huttenga Reeuwijk 26:43 26:14
38 Chris Verhoeven Cargill 9 27:18 27:02
39 Luka Hogendoorn Reeuwijk 27:34 26:48
40 Jelle Versteegh Warmond 27:37 26:59
41 Thomas van Kekem Capelle aan den IJssel 27:45 27:10
42 Maarten Verheul Zwolle 27:53 27:03
43 Jeroen Daemen Woerden 28:02 27:32
44 Thijmen Bax 's-Gravenhage 28:14 28:00
45 Joey Wijsman 's-Gravenhage 28:19 27:47
46 Matthijs Panneman Zoetermeer 28:20 27:47
47 Edwin Reijm Moordrecht 28:20 27:48
48 Julian Adam Numansdorp 28:37 28:07
49 Jason Verhoeckx Gouda Refractories BV 1 28:42 27:59
50 Kin Hau Boskoop 29:18 28:05
51 Maro Popovic 's-Gravenhage 29:18 29:06
52 Giovanni Wenink Ridderkerk 29:47 28:41
53 Giacomo Rolle Breda 30:11 30:05
54 Tieme Boer Ouderkerk aan den IJssel 30:13 29:22
55 Davy Hageman Gouda 30:21 29:46
56 Melvin van der Valk Gouderak 30:21 29:40
57 Jeremy Quentin Slagter Waddinxveen 31:30 31:06
58 Huibert Hoek Katwijk 31:36 30:29
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
59 Lucas Pijnacker Hordijk Gouda 31:49 31:01
60 Sjoerd Hoogendoorn Gouda 32:00 31:18
61 Bjorn Lourens Schiedam 32:39 32:00
62 Berend Eeltink Gouda 32:45 32:19
63 Bram Dorresteijn Bodegraven 33:02 32:42
64 Hidde Baas Ouderkerk aan den IJssel 33:27 32:44
65 Niels Zandijk Nieuwerkerk aan den IJssel 33:29 32:42
66 Benne Kerver Capelle aan den IJssel 34:11 33:58
67 Koen den Uijl IJsselstein 34:23 34:03
68 Amin Shuganov Gouda 34:45 34:41
69 Thimo Reinders Gouda Refractories BV 1 34:54 34:11
70 Tim Wijnstwkers Gouda 34:59 34:01
71 Steven Wetstein Gouda 35:02 33:47
72 Geoffrey Boere Alphen aan den Rijn 35:18 34:58
73 Kevin Kok Gouda 36:36 36:05
74 Lars van de Werken Waddinxveen 37:03 36:29
75 Jack van der Velde Gouda 37:06 36:15
76 Siedse Boer Krimpen aan de Lek 37:42 36:51
77 Rutger van Duijn Katwijk 38:21 37:13
78 Maarten Muntendam Rotterdam 41:04 40:33
79 Rick Kramer Rotterdam 43:17 42:24

M35, 5 KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jan-Peter Vos Dordrecht 19:43 19:40
2 Pieter Poppe Alphen aan den Rijn 20:55 20:54
3 Dirk-Jan de Vries Oegstgeest 22:32 22:30
4 Erwin van Veldhoven Gouda 23:01 22:56
5 Arend Jan Zwart Gouda 23:25 23:21
6 Martijn Luijckx 's-Gravenhage 23:32 23:10
7 Edmund van Tol Alkmaar 23:40 23:09
8 Jarosław Smagacz Gouda 23:41 23:23
9 Thijs Beunder Gouda 23:45 23:39

10 Thomas van Dijk Gouda 24:35 24:05
11 Dennis van Ooteghem Ridderkerk 24:43 24:37
12 Michiel Faber Utrecht 25:00 24:57
13 August de Hoogh Rijswijk 26:01 25:44
14 Kees Raateland Zoetermeer 27:06 27:03
15 Daan Heesakker Rotterdam 27:09 27:00
16 Arnoud Kuijpers Gouda 27:28 26:59
17 Daniël Brender à Brandis Gouda 27:45 26:57
18 John Westerdijk Rotterdam 28:13 28:11
19 Ralph Hofman Moordrecht 28:34 27:58
20 Bas Faaij Moordrecht 28:34 27:57
21 Jack Schrijvershof Gouda 28:43 28:13
22 Sullivan Kromosoeto Gouda 30:06 29:21
23 Frank van Gemeren Boskoop 30:21 29:19
24 Germain van Ginkel Gouda 30:22 29:20
25 Bart van Asten Reeuwijk 31:04 30:01
26 Dion van Lambalgen Hoogland 31:07 30:29
27 Sylvester Hageman Gouda 31:55 31:19
28 Volker Coenraats Gouda 32:13 31:39
29 Marcelino Monte Rotterdam 34:20 33:17
30 Stephan Rodenburg Gouda 34:34 33:39
31 Jeffrey Storm Zoetermeer 34:50 34:06
32 Maarten Gaasbeek Janzen Gouda 34:56 33:57
33 Jurgen Riemeijer IJsselstein 35:09 34:48
34 Pieter Zorgman Gouda 35:40 34:58
35 Kamal Dergte Gouda 37:35 37:07
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
36 Mark Mooijman Waddinxveen 39:38 39:27
37 Bjorn van Teeffelen Heinenoord 40:37 40:22

M45, 5 KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marinus Boer Waddinxveen 21:04 20:52
2 Rudi S Gouderak 26:03 25:57
3 Jasper Lugtenburg Hellevoetsluis 26:45 26:35
4 Igor List 's-Gravenhage 27:32 27:24
5 Bert van der Heide Schoonhoven 27:52 27:20
6 Menno Bax 's-Gravenhage 28:15 28:01
7 Roy van der Zande IJsselstein 28:46 28:25
8 Jan Willem Dekker Gouda Refractories BV 1 28:47 28:04
9 Thomas Berghuis Leiden 29:31 29:23

10 Erwin van Ginkel Reeuwijk 30:29 29:56
11 Martin Schokker Amersfoort 30:53 30:36
12 Stan Slagter Waddinxveen 31:23 30:59
13 Hans Jacké Hoofddorp 31:41 31:14
14 Wouter Lubben Koog aan de Zaan 32:00 31:55
15 Peter Hoogendoorn Gouda 33:46 33:04
16 Rodney van der Kooij Hoogvliet Rotterdam 34:17 33:28
17 Johan van Loon Gouda 35:20 35:00
18 Mark Huijsmans Gouda 36:02 35:50
19 René Mulders Waddinxveen 36:23 35:36
20 Martin Cornelisse Rozenburg 40:41 39:41
21 George Wenink Ridderkerk 40:42 39:31

M55, 5 KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ron Dekker Vlaardingen 18:53 18:52
2 Marc Wissing Gouda 19:14 19:13
3 Edwin Martens Gouderak 22:37 22:27
4 Wilco van Leeuwen Waddinxveen 23:49 23:28
5 Arjen Siebel Alphen aan den Rijn 24:58 24:48
6 Maarten Dullens Gouda 26:20 26:11
7 Benjamin van Teeffelen Oud-Beijerland 26:37 26:21
8 Werner Martens Lekkerkerk 26:46 26:36
9 Bernard Korfker 's-Gravenhage 27:52 27:26

10 Johan Kanters Oude-Tonge 29:15 28:52
11 Sander Kaptein 's-Gravenhage 29:15 29:04
12 Niels Bos Gouda 29:21 29:04
13 Rob van der Moolen Bodegraven 29:26 29:12
14 Albert Van Veen Gouda 30:23 29:39
15 Jan van Zoeren Rhenen 32:20 31:55
16 Erick Ohldevendt Moordrecht 32:32 32:02
17 Arjan Knoop Vlist 32:32 32:03
18 Rony Hungenaert Vlaardingen 32:36 32:33
19 Alex Loemij Oudenhoorn 35:53 34:52
20 Bert Kengen Gouda 38:25 37:47
21 Peter Rijnaard Brilon 42:53 42:02

VSEN, 5 KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Maxime Kromwijk Zeist 18:14 18:10
2 Dominique Kromwijk Zeist 21:04 20:59
3 Lisa Boer Gouda 23:29 22:55
4 Joëlle in t Hout Moordrecht 23:49 23:40
5 Isabelle Huisman Gouda 23:54 23:07
6 Cynthia Gillissen Gouda 23:56 23:55
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
7 Sweta Joosse Middelburg 24:25 24:23
8 Mirjam Verkerk Linschoten 25:14 25:10
9 Ninthe Kok Gouda 25:20 25:12

10 Fieke Draaisma 's-Hertogenbosch 25:43 24:53
11 Eveline Visser 26:12 26:08
12 Yvette Vergeer Krimpen aan den IJssel 26:32 26:29
13 Pauline Stoof Rossum 26:32 26:30
14 Kinou de Boer Utrecht 26:41 26:07
15 Anna de Groen Gouda 26:52 26:18
16 Luz Delania Caraballo Heredia 's-Gravenhage 26:54 26:42
17 Lisa van Leeuwen Waddinxveen 27:16 26:55
18 Gabriëlle Zwart Gouda 27:33 27:29
19 Zekkie Zekveld Warmond 27:37 26:59
20 Mieke de Zwarte Gouda 27:39 27:37
21 Lexie van Mourik Rotterdam 27:40 27:24
22 Jedidja van Kekem Capelle aan den IJssel 27:45 27:10
23 Sanne van der Heide Schoonhoven 27:52 27:20
24 Laura Duits Schoonhoven 27:53 27:21
25 Abir el Akili Rotterdam 28:11 27:52
26 Noor de Koning Gouda 28:18 27:57
27 Tamara Brilman 's-Gravenhage 28:19 27:46
28 Fleur van Dam Delft 28:19 27:47
29 Jonna Visser 's-Gravenhage 28:20 28:07
30 Angela van Hees Moordrecht 28:21 27:48
31 Enneke Rodenburg-Wilschut Berkel en Rodenrijs 28:56 28:32
32 Lieke van Leeuwen Pijnacker 29:08 28:57
33 Destiny Hukom Gouda 29:12 29:02
34 Naomi Visser Gouda 29:23 29:21
35 Juliette Pagni Utrecht 29:37 29:09
36 Lotte de Jong Rotterdam 30:10 28:59
37 Sanne Golembiewski Nijmegen 30:21 29:41
38 Bo Poot Rotterdam 30:24 30:06
39 Nalani Burggraaf Schoonhoven 30:27 29:39
40 Kirsten Bubbert Dordrecht 30:35 30:24
41 Naomi Heuvelman Waddinxveen 30:48 30:04
42 Rachel van Teeffelen Capelle aan den IJssel 30:49 30:36
43 Eva Tol Oud-Beijerland 30:51 30:09
44 Martine van der Veen Utrecht 31:00 30:20
45 Yvette Bosman Escharen 31:12 30:52
46 Rosanna van der Riet-Smit Zoetermeer 31:13 30:29
47 Nikki Van Steijn Domus Valuas 1 31:34 30:36
48 Charmaine van Leeuwen Waddinxveen 31:36 31:14
49 Cathy Ladiges-Aussems Maasdijk 31:48 31:25
50 Guusje Lubben Koog aan de Zaan 32:00 31:55
51 Laura Kesting Gouderak 32:01 31:20
52 Lara Gon Gouda 32:14 31:34
53 Britt Dekker Mediis 1 32:15 32:06
54 Zoë van Deest Gouda 32:17 31:41
55 Dorien Gorissen Dronten 32:18 31:42
56 Janneke Morsch Dronten 32:21 31:39
57 Suzanne van der Meij Driebruggen 32:25 32:13
58 Rosa Vijftigschild Rotterdam 32:45 32:23
59 Juliëtte den Dulk Den Haag 32:50 31:55
60 Laura den Dulk Den Haag 32:50 31:55
61 Kelly Wolswijk Boskoop 32:56 31:40
62 Dafne van der Bas Bergambacht 33:15 32:49
63 Ilse van der Bas Krimpen aan den IJssel 33:19 32:53
64 Ghislaine Telusa Gouda 33:30 32:57
65 Julia Wesdorp Gouderak 33:30 32:58
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
66 Linda Schiermeier Zoetermeer 33:33 32:47
67 Marije Olsthoorn Ouderkerk aan den IJssel 33:33 32:47
68 Elena Popova Amsterdam 33:49 33:14
69 Malena Kwint Nootdorp 33:58 33:18
70 Laura Manro Berkel en Rodenrijs 34:04 33:30
71 Nina van den Brink Capelle aan den IJssel 34:05 33:51
72 Maud Schoonerwoerd Domus Valuas 1 34:21 33:23
73 Yuliana Bakker Domus Valuas 1 34:22 33:23
74 Donna Roelse IJsselstein 34:22 34:03
75 Tanya IJmmegrund Gouda 34:39 34:33
76 Annabelle Storm-van Baren Zoetermeer 34:51 34:06
77 Judit Gaasbeek Janzen Rotterdam 34:56 33:57
78 Anna Schouten Gouda 34:56 34:21
79 Des'ree Luijt Rotterdam 35:01 33:52
80 Inge Meijers Gouda 35:02 33:47
81 Michelle Hoogsteen Zoetermeer 35:21 34:19
82 Christel Tekelenburg Boskoop 35:26 34:57
83 Danielle van Kekem Waddinxveen 35:30 34:54
84 Lente Zorgman Gouda 35:41 34:58
85 Miranda Kers Reeuwijk 35:47 35:19
86 Jennifer Kers Gouda 35:47 34:49
87 Zineb Aissati Schiedam 35:52 35:10
88 Shirley Loemij Oudenhoorn 35:54 34:53
89 Nina Huijsmans Gouda 36:02 35:50
90 Myrna Broekhof Alphen aan den Rijn 36:07 35:12
91 Anja Visser Zevenhuizen 36:12 35:14
92 Merle den Braber Waddinxveen 36:21 35:09
93 Tina Parys Gouda 36:25 36:23
94 Justine Toulouse Gouda 36:43 35:52
95 Sterre Collet 's-Gravenhage 37:03 36:29
96 Kim van der Velde Waddinxveen 37:05 36:14
97 Moise Bosland Gouda 37:23 37:17
98 Jitte Baas Ouderkerk aan den IJssel 37:24 36:39
99 Jolijn Terwen Gouda 37:27 37:21

100 Anne Engelgeer Waddinxveen 37:32 36:47
101 Iris Vergouwe Vlaardingen 37:47 37:05
102 Nikki Van Belzen Ede 38:27 37:39
103 Esmee Weijer Bussum 38:34 37:58
104 Annabel van Rijn Gouda 39:27 38:54
105 Celina van Nieuwkoop Reeuwijk 39:27 38:54
106 Sinia Berkhout Diemen 39:37 38:25
107 Carola van Jaarsveld Montfoort 39:51 39:25
108 Annemieke Riesebos Veeningen 40:49 39:48
109 Rapha Lopes Rotterdam 41:21 40:50
110 Lara Lange Gouda 42:25 41:56
111 Isabel Van Loon Gouda 42:28 42:08
112 Demi Oldenburger Rotterdam 43:15 42:22
113 Tara Scholten Katwijk 43:27 42:17
114 Danique Diks Gouda 44:20 43:49
115 Rosalie de Groot Gouda 44:21 43:47

V35, 5 KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Nadine Massar Gouda 27:36 27:13
2 Reina Sikkema Gouda 27:40 27:30
3 Marloes Houdijk Boskoop 27:43 27:22
4 Emma Li Nootdorp 28:04 27:55
5 Roxanne van Geest Abbenbroek 28:43 28:34
6 Eva Peer Gouda 29:28 28:43
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
7 Sarah Man Krimpen aan den IJssel 29:35 28:50
8 Dorienke Oudman-Aalbers Gouda 29:41 29:13
9 Chinzy Choi Rotterdam 29:50 29:35

10 Grada Verschage Amsterdam 30:18 30:08
11 Candice Burriss Schiedam 30:27 30:10
12 Suzanne van Zoeren Gouda 30:47 30:21
13 Marcia Albrecht Gouda 30:50 30:21
14 Leonie Huijsmans Gouda 31:31 31:19
15 Jolanda Smit Mediis 1 32:05 31:56
16 Boukje Faling Reeuwijk 32:06 31:21
17 Joanna Erbsloeh Utrecht 32:07 31:39
18 Lilian van der Gugten-Prins Gouda 32:20 31:39
19 Berina Eppink Waddinxveen 32:31 32:00
20 Pauline Magielse Moordrecht 32:34 32:04
21 Marcela Naranjo Nieuwerkerk aan den IJssel 33:23 33:04
22 Madalena Reitsma Saldanha Gouda 33:28 33:04
23 Wikke Heij Gouda 33:29 33:06
24 Faith Bosch Kampen 34:17 33:28
25 Evelien de Jongh Ridderkerk 34:47 34:40
26 Ilse van Vliet Gouda 34:56 34:33
27 Nadine Riemeijer IJsselstein 35:09 34:49
28 Haas van Jens Gouda 35:22 35:08
29 Liesbeth Dorresteijn Bodegraven 35:32 35:13
30 Yvette Straub Gouda 35:56 35:40
31 Olga van der Laan Oss 36:23 35:36
32 Gitty de Groot Almere 36:32 35:57
33 Chantal Jansen Gouda 36:32 35:57
34 Suzanne Boere Gouda 36:43 36:22
35 Lenny Wenink Ridderkerk 36:58 35:48
36 Marjolein Straathof Gouda 37:18 36:50
37 Michelle Mite 's-Gravenhage 37:20 37:02
38 Veda Schoonens Domus Valuas 1 37:24 36:26
39 Chantal Hagoort Gouda 37:35 37:07
40 Debra van Teeffelen Heinenoord 40:37 40:22
41 Charlotte Duringhof Kapellen 41:16 40:05
42 Esmeralda Cornelisse-Bazen Rozenburg 43:47 42:40

V45, 5 KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Augüsta van Hoogdalem Vlaardingen 22:24 22:23
2 Anne van Houweling Heerde 24:33 24:27
3 Lisa Mostert Mediis 1 26:01 25:53
4 Kim van Vliet Utrecht 27:38 27:15
5 Feya Westdijk Boskoop 27:44 27:23
6 Nanette Smit Gouda 28:31 28:26
7 Mariët van der Zwet Reeuwijk 29:18 28:33
8 Renske van de Wetering Gouda 30:26 30:08
9 Marieke Okker Sommelsdijk 30:26 30:05

10 Anouschka Burggraaf Schoonhoven 30:27 29:39
11 Irmgard den Ouden Mediis 1 30:42 30:34
12 Gwen Jellema Gouda 32:00 31:34
13 Shiri Blackman Rotterdam 32:01 30:56
14 Joyce van der Zande IJsselstein 33:27 33:07
15 Merlin Slagter Waddinxveen 33:29 33:05
16 Daniëlla de Grijs Gouda 33:38 33:24
17 Loes Kwint Nootdorp 35:00 34:21
18 Yael Stein Rotterdam 35:19 34:13
19 Helga Terwen Gouda 36:14 36:07
20 Elvira van den Hoek Zoetermeer 36:17 35:41
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
21 Erica de Jong Rijswijk 36:59 36:15
22 Marieke Koning Bodegraven 37:14 35:59
23 Esther Brouwer-van Vliet Oudewater 37:21 36:59
24 Anja Baas Ouderkerk aan den IJssel 37:34 36:50
25 Reshma Bhageloe Waddinxveen 37:40 36:58
26 Yael Salpeter Rotterdam 38:34 37:29
27 Nathalie Lieder 's-Gravenzande 39:51 39:48
28 Maaike van Eeden Noordwijk 41:17 40:05
29 Aalyke van der Molen Koog aan de Zaan 42:00 41:55
30 Angelique Nihot Moordrecht 42:12 41:34
31 Renata Dekker van Laar Vlaardingen 42:49 42:41
32 Sannelie van der Westhuizen Gouda 45:33 44:36
33 Anne-Marie Maatkamp Gouda 45:34 44:36

V55, 5 KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Christa Sjabbens Spijkenisse 29:12 29:02
2 Isabelle Huig Rotterdam 30:10 28:59
3 Claudia Baank Domus Valuas 1 31:33 30:36
4 Margriet Kanters Visbeen Oude-Tonge 32:57 32:35
5 Hanneke Spaargaren Alphen aan den Rijn 33:38 32:46
6 Odilia Manro Berkel en Rodenrijs 34:03 33:29
7 Candide Smit-van Bekkum Gouda 34:40 34:34
8 Charlotte van der Knaap Mediis 1 34:56 34:48
9 Sylvia van der Spoel Nieuwe-Tonge 35:30 35:07

10 Monique Hogervorst Schiedam 35:55 35:26
11 Corinne Hamoen Gouda 36:00 35:45
12 Bianca van Opijnen 's-Hertogenbosch 36:01 35:38
13 Astrid Chander-Stroet Hoofddorp 37:02 37:02
14 Dini Willems Waddinxveen 37:40 36:57
15 Carla Prins-Laban Boskoop 38:04 37:36
16 Heleen den Haan Amstelveen 38:08 37:50
17 Anke Margreet Dijkman Gouda 38:42 38:03
18 Anja Van der Bas Bergambacht 38:45 38:18
19 Cora Van Van Neijhof Waddinxveen 39:46 39:24
20 Lia van den Berg Dordrecht 42:23 42:07
21 Angèle Wagelmans Schiedam 43:18 43:00
22 Hanneke Dijkstra Reeuwijk 45:06 44:14

X, 5 KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sanne de Nijs Concorp 1 22:45 22:28
2 René Oostendorp Carmel College 24:29 23:40
3 Pim van Boom Concorp 1 24:47 24:29
4 Olivier Paulissen Concorp 2 24:59 24:41
5 Octavio Aicardi TSG Online 3 26:01 25:20
6 Manon Honderdvier Carmel College 26:31 25:45
7 Robin Verhoeven Cargill 9 26:36 26:20
8 Roy Bauweraerts TSG Online 1 26:41 26:03
9 Nick van Haasteren TSG Online 3 27:19 26:41

10 Startnummer 3116 27:51 27:25
11 Wouter Evers Cargill 9 28:52 27:57
12 Aysegul Kuzucu Cargill 9 29:33 29:17
13 Kyan Verlaan Concorp 1 29:36 28:43
14 Gerrinde Looren Carmel College 30:03 29:14
15 Jos van Bijsterveld Carmel College 30:03 29:15
16 Startnummer 7507 30:04 30:00
17 Vivienne Barkema Carmel College 30:20 29:33
18 AMXL 2 Leerling 2 Carmel College 30:50 30:01
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
19 Marieke Bergevoet Carmel College 30:51 30:02
20 AMXL 3 Leerling 3 Carmel College 31:08 30:20
21 Jelle Opgenoort Carmel College 31:10 30:23
22 Nynke Bauweraerts TSG Online 1 31:32 30:54
23 Max van Boom Concorp 1 31:38 31:19
24 Anne Jans Gemeente Gouda 3 32:33 32:02
25 Lianne van Winsen Concorp 1 32:45 31:52
26 Ilse Ebbens Concorp 1 32:49 31:57
27 Liesbeth Houben Cargill 9 33:19 32:25
28 Wikke Heij Cargill 9 33:28 33:05
29 Judith Bauweraerts TSG Online 1 33:56 33:18
30 Marjolein Kostwinder TSG Online 3 34:09 33:31
31 AMXL 1 Docent 1 Carmel College 34:10 33:33
32 Patrick van Dam Concorp 2 34:24 33:31
33 Startnummer 2685 35:23 35:10
34 Andressa Cardoso TSG Online 1 36:51 36:11
35 Paul den Helder Carmel College 37:01 36:14
36 Jolanda van Dijk Carmel College 37:01 36:15
37 Suzanne Coenraads Concorp 2 38:10 37:17
38 Tessa Kampman TSG Online 1 38:14 37:34
39 Olcay Ozbek Cargill 4 38:52 37:57

MSEN, 10 KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Thomas Fortgens Gouda 35:10 35:09
2 John Geneugelijk Cargill 3 36:07 36:05
3 Pascal van Norden Cargill 7 36:07 36:06
4 Tom Prins Haastrecht 36:15 36:14
5 Yuri Geneugelijk Cargill 7 36:43 36:41
6 Daan Oostra Gouda 38:18 38:17
7 Menno Hoogvliet Krimpen aan den IJssel 39:00 38:58
8 Paul van der Aa Hardinxveld-Giessendam 40:16 40:14
9 Jan-Willem Meijerink Utrecht 40:21 39:49

10 Rick Slootweg Gouda 40:27 39:45
11 Luke Rijnbeek Bodegraven 40:45 40:37
12 Arjan Nomen Cargill 6 41:10 41:07
13 Tesfit Kifle Gouda 41:20 41:19
14 Merijn van den Broek Rotterdam 41:21 41:15
15 Jesse Jongsma Hardinxveld-Giessendam 41:57 41:51
16 Rien van den Berg Gorinchem 41:57 41:51
17 Koen van den Meiracker Gouda 41:58 41:36
18 Rik Verweij Gouda 42:10 42:05
19 Obbe Annega Mérieux NutriSciences - Blonk 1 42:12 42:01
20 Roy van der Graaf Gouda 42:12 42:08
21 Max van der Weide Utrecht 42:41 42:08
22 Kevin Heg Utrecht 42:43 42:29
23 Rashaun Ormskerk Cargill 5 42:46 42:43
24 Christian Rasch Lunteren 42:48 42:44
25 Tymo van Rijn Rotterdam 42:58 42:42
26 Mark Lieverse Rotterdam 43:05 42:56
27 Luc Wiebinga Bussum 43:06 43:00
28 Justin Vat Gouda 43:15 43:11
29 Rutger Keemink Schiedam 43:42 43:11
30 Samuel Zieren Leiden 43:43 43:22
31 Dennis van der Wouden Waddinxveen 43:46 43:40
32 Djoy Otterspeer Gouderak 43:47 43:44
33 Max Hartendorp Dordrecht 43:48 43:17
34 Benjamin Sommers Heeswijk-Dinther 43:53 43:49
35 Max Hoogerwerf Reeuwijk 43:59 43:56
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36 Thom te Hofstee Zoetermeer 43:59 43:43
37 Jan Veldhuizen Gouda 44:03 43:51
38 Kars Verkooijen Breda 44:10 43:57
39 Joris van Veen Schoonhoven 44:26 44:04
40 Oscar Overeeke Gouda 44:37 44:15
41 Sibren Boer 's-Hertogenbosch 44:44 43:37
42 Reinout den Boer Moordrecht 44:49 44:41
43 Tim van Es Waddinxveen 44:53 42:57
44 Stijn ten Seldam Gouda 44:59 44:50
45 Leo Perdomo Krimpen aan den IJssel 45:19 45:15
46 Dennis Verweij Mijdrecht 45:21 43:07
47 Jur Peerden 's-Gravenhage 45:26 44:00
48 Remi Mesu Middelburg 45:36 45:26
49 Thomas Heikoop Schiedam 45:42 44:53
50 Mark Meijer Zeewolde 45:47 45:40
51 Jasper van Hoogenhuizen Moordrecht 45:52 45:03
52 Jeffrey van Loon Gouda 45:55 45:52
53 Ivan Konijn Waddinxveen 45:57 45:46
54 Marvin Vat Gouda 46:21 46:19
55 Lucas Groenewout Berkel en Rodenrijs 46:40 46:08
56 Corey E Scott Cargill 7 46:56 45:52
57 Sjoerd Mikkers Gouda 47:00 46:59
58 Kelvin Vat Gouda 47:03 46:59
59 Thorbe Bos Bodegraven 47:12 47:05
60 Bob Vertegaal Hazerswoude-Dorp 47:15 46:28
61 Mateusz Jachewicz Zevenhuizen 47:16 46:41
62 Niels de Kruijf Zeist 47:20 46:46
63 Dion Coomans Gouderak 47:20 46:59
64 Milan van Eck Koog aan de Zaan 47:26 46:29
65 Ruben van Binsbergen Gouda 47:29 47:00
66 Nick Harkes Reeuwijk 47:34 47:01
67 Mick Neven Gouda 47:37 47:07
68 Sander Paap Beverwijk 47:43 46:40
69 Joris Bronkhorst Rijswijk 47:54 46:37
70 Douwe Hoonhout Rijswijk 47:59 45:32
71 Lucas van Elderen Delft 48:02 47:41
72 Dave Harkes Reeuwijk 48:08 47:37
73 Daniel Bieniuszewicz Capelle aan den IJssel 48:17 48:16
74 Sander van Duijvenbode Katwijk 48:18 47:32
75 Stijn Nooteboom Utrecht 48:19 48:11
76 Tim de Jong Leidschendam 48:32 48:00
77 Abel Harsevoort Utrecht 48:33 47:34
78 Jeremy Bron Waddinxveen 48:34 48:15
79 Benni Figueira Garcia Waddinxveen 48:36 47:57
80 Pablo Jean Utrecht 48:38 48:26
81 Jelle van der Poel Gouda 48:40 48:36
82 Joery Zandstra Alblasserdam 48:42 48:39
83 Michiel Teunissen Haastrecht 48:47 48:05
84 Bereket Tesfai Gouda 48:49 46:30
85 Lasse Oussoren 's-Gravenhage 48:55 47:39
86 Jan Eblé Zoetermeer 48:59 48:47
87 Thomas Engelberts Rotterdam 49:00 48:20
88 Stephan van den Berg Zwijndrecht 49:07 48:59
89 Łukasz Matulewicz 's-Gravenhage 49:13 48:37
90 Bob Oskam Gouda 49:26 46:47
91 Sander Hiemstra Amsterdam 49:31 48:34
92 Lars Hulstkamp Rotterdam 49:32 47:58
93 Jorry Mes Gouda 49:37 49:17
94 Matteo Pichierri Roosendaal 49:42 49:08
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
95 Boaz Bakhuijzen Boskoop 49:47 49:14
96 Jasper Buwalda Gouda 49:47 49:38
97 Jeroen Appel Boskoop 49:57 48:01
98 Senad Cerimovic Bodegraven 50:00 48:46
99 Davey de Bruin Nieuwerkerk aan den IJssel 50:01 49:27

100 Tim Qualm Zevenhuizen 50:08 49:11
101 Joris Verboom Moordrecht 50:08 49:53
102 Ravi Lubken City Hotel Gouda 1 50:10 48:17
103 Imre Knoop Gouda 50:14 48:37
104 Rory Malone Mérieux NutriSciences - Blonk 1 50:15 47:24
105 Jos van Vliet Gouda 50:33 48:20
106 Jordi van der Wal Almere 50:41 49:11
107 Menno de Jong Giessenburg 50:46 48:34
108 Nick van der Wal Almere 50:51 49:20
109 Remco Verschut 50:52 49:58
110 Sam Qualm Zevenhuizen 50:58 50:02
111 Glenn Sergeant Wagenberg 51:05 50:53
112 Tom Moor Amsterdam 51:13 50:21
113 Tim Koning Moordrecht 51:15 51:06
114 Rens Oomen Velserbroek 51:21 51:05
115 Thomas Verkooijen Delft 51:22 49:18
116 Tom van der Vlist Gouda 51:23 50:15
117 Dennis van Mourik Waddinxveen 51:23 51:12
118 Hugo Bitter Gouderak 51:29 51:08
119 Luuk Verboom Gouda 51:35 50:52
120 Lars van Beek Schoonhoven 51:59 51:06
121 Alexander van Delft Rotterdam 52:09 49:29
122 Fendy Rangga Maulana Schiedam 52:20 51:53
123 Bas Scheer Rotterdam 52:24 51:54
124 Joost Wooning Rotterdam 52:26 51:09
125 Iwan Roodbeen Gouda 52:35 52:11
126 Joeri Roodbeen Gouda 52:35 52:10
127 Geert-Jan van den Heuvel Moordrecht 52:48 51:29
128 Hein van Elderen Leiden 52:56 52:35
129 Dylan Luxen Gouda 53:22 51:35
130 Jelle Keulemans Leiden 53:29 53:09
131 Jim Kemming Rotterdam 53:33 51:55
132 Kevin Friederich Waddinxveen 53:34 50:57
133 Luc Crosnier Gouda 53:35 52:57
134 Michael van den Oord Utrecht 53:37 51:47
135 Roy Griep Zuidland 53:39 53:37
136 Casper Vijftigschild Krimpen a/d IJssel 53:44 50:50
137 Luke Overdijk Gouda 53:46 52:04
138 Michel van Dekken Spijkenisse 53:54 53:52
139 Bram Bouwman Nieuwerkerk aan den IJssel 54:00 52:27
140 Thomas Scheffers Vlaardingen 54:04 51:33
141 Maarten Cavé Zwammerdam 54:10 51:46
142 Dirk Tap Reeuwijk 54:17 51:38
143 Tim van der Panne Reeuwijk 54:18 51:27
144 Niels Meershoek Gouda 54:27 53:43
145 Rik Peelen Rotterdam 54:36 52:29
146 Collin Dijkstra Gouda 54:52 52:03
147 Yann Crosnier Gouda 54:52 54:16
148 Jeroen van Rijn Mérieux NutriSciences - Blonk 1 54:57 52:11
149 Enrico Tesini Utrecht 55:05 54:07
150 Kevin Bot Krimpen aan den IJssel 55:07 52:14
151 Daniel Koppenaal Haastrecht 55:07 53:33
152 Stijn Hoefnagels Rotterdam 55:13 54:59
153 Gregorio Brussino Mérieux NutriSciences - Blonk 1 55:15 52:28
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
154 Wouter Vogel Cargill 5 55:17 53:03
155 Thomas Lindemans Waddinxveen 55:17 53:41
156 Walter van den Boogert Gouda 55:33 55:23
157 Paul Post Nieuwerkerk aan den IJssel 55:36 54:09
158 Danny Rijken Gouda 55:44 55:34
159 Sam van Hattum Nieuw-Lekkerland 55:44 55:24
160 Roeland Boer Gouda 55:47 54:57
161 Jasper Prins Boskoop 55:48 53:52
162 Jeroen den Boer Triple Interactive B.V. 1 55:50 54:09
163 Bart de Korte Gouda 55:50 54:10
164 Jurjen Wilschut Moerkapelle 56:02 54:31
165 David Tempelman Leiden 56:07 55:47
166 Stefan Poot Gouda 56:12 53:14
167 Peter Rietveld Gouda 56:15 55:31
168 Collin Bosschieter Gouda 56:17 56:09
169 Olivier Janse Gouda 56:18 54:10
170 Menno van Verseveld Nieuwerkerk aan den IJssel 56:21 55:41
171 Silas de Wit Gouda 56:26 56:20
172 John Bento Nederland 56:30 55:42
173 Jacobus Heeren Zevenhuizen 56:34 54:32
174 Sean Luthart Capelle aan den IJssel 56:36 54:05
175 Christian Slieker Delft 56:46 54:55
176 Pelle de Feijter Gouda 56:51 56:25
177 Tom Broere Capelle aan den IJssel 56:55 54:02
178 Tijs den Uijl Reeuwijk 56:57 56:49
179 Tian van der Waal City Hotel Gouda 1 57:06 55:13
180 Daniel de Vreede Waddinxveen 57:10 56:40
181 Storm Zuidendorp Bodegraven 57:15 54:27
182 Erik Engelgeer Spijkenisse 57:16 55:35
183 Thijs van Rheenen Rijswijk 57:16 55:35
184 Koen de Kruijf Woerden 57:17 56:41
185 Job Murre Nieuwerkerk aan den IJssel 57:19 57:07
186 Alex Knoop Vlist 57:20 57:12
187 Dolf Olivier Bleiswijk 57:22 55:52
188 Han van der Goes TriFinance Nederland B.V. 1 57:25 54:55
189 Andy Griep Schiedam 57:28 57:26
190 Jasper Kooij Leiden 57:42 57:22
191 Marco Vonk Waddinxveen 57:55 57:32
192 Robin van Waas Bodegraven 57:55 57:33
193 Matthijs van Nierop Barendrecht 57:58 55:38
194 Bas van Leerdam Krimpen aan de Lek 57:58 56:41
195 Michiel van Gruijthuijsen 's-Gravenhage 57:59 56:09
196 Davy Verwoerd Hekendorp 58:02 57:13
197 Hidde van Zeijts Gouda 58:22 56:28
198 Jonathan Pires Monteiro Almere 58:24 55:46
199 Kevin vd Mispel Driebruggen 58:25 58:01
200 Peter Breedveld Delft 58:27 57:10
201 Jens van Gelderen Gouda 58:27 57:39
202 Marciano Jorden Delft 58:29 57:12
203 Emile Eleveld Gouda 58:47 56:52
204 Timo Geen Zoetermeer 58:49 56:12
205 Mitchel Vermei Moordrecht 58:57 57:03
206 Marc van Nassau Nederland 59:42 58:54
207 Marco van der Meij Nieuwegein 59:55 59:16
208 Florian Van der Hart Bodegraven 59:58 58:09
209 Joris Goselink Vleuten 1:00:04 57:15
210 Biem Onderwater Alkmaar 1:00:05 58:50
211 Tygo de Ridder Gouda 1:00:06 59:01
212 Floris Baas Gouda 1:00:09 59:03
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213 Mike van der Velde Gouderak 1:00:09 59:04
214 Steven Hansen Rotterdam 1:00:13 58:21
215 Darryl de Kloe Rockanje 1:00:13 58:24
216 Quintes van Horick Utrecht 1:00:18 57:53
217 Raymond Gamache Krimpen aan den IJssel 1:00:19 58:33
218 Tom de Vries TriFinance Nederland B.V. 1 1:00:19 57:51
219 Hans Ridderikhoff Cargill 5 1:00:20 58:06
220 Luc Gerritsen Deventer 1:00:30 58:06
221 Rens Reichard Moordrecht 1:00:33 1:00:26
222 Leon Groeneveldt Barendrecht 1:00:41 1:00:15
223 Tom de Jong Naaldwijk 1:00:52 59:28
224 Erik Berding Delft 1:01:00 58:56
225 Tijs de Kruijf Woerden 1:01:06 1:00:28
226 Angelo Kooijman Zwijndrecht 1:01:06 58:22
227 Ivan van Harskamp Almere 1:01:19 1:01:19
228 Quentin van den Heuvel Gouda 1:01:25 58:53
229 Neal Mannot Delft 1:01:32 59:11
230 Kevin Joosse Rotterdam 1:01:49 1:00:50
231 Mark Terpstra Waddinxveen 1:01:51 59:48
232 Kilian van Rooijen Stellendam 1:02:02 59:15
233 Duncan van Reijswoud Breda 1:02:10 59:38
234 Lars Noordam Gouda 1:02:34 1:01:07
235 Erik Kommeren Rotterdam 1:02:38 1:01:26
236 Casper Prins De Lier 1:02:49 1:00:40
237 Yaro Verkaik Gouda 1:02:52 1:01:37
238 John Groenendijk 's-Gravendeel 1:03:11 1:02:02
239 Sem Sietaram Zoetermeer 1:03:44 1:00:54
240 Ricardo Hersbach Rotterdam 1:04:15 1:01:22
241 Timothy Berkouwer Zevenhuizen 1:04:19 1:01:42
242 Davey Hendriks Alphen aan den Rijn 1:04:31 1:01:57
243 Jaël Wolswijk Bergambacht 1:05:04 1:03:41
244 Devlin Campen Moordrecht 1:05:08 1:04:19
245 Sven van Kan Barendrecht 1:05:17 1:04:33
246 Fedde Kanters Rotterdam 1:05:23 1:05:07
247 Jonne van Zeijl Zoetermeer 1:05:33 1:03:28
248 Varun Choudary Kancharla Rotterdam 1:05:57 1:03:40
249 Nicky de Jong Hekendorp 1:06:03 1:03:52
250 Luuk Lemkes Gouda 1:06:03 1:03:54
251 Fabian van de Water Gouda 1:06:14 1:03:57
252 Tomasz Winiarski Pernis Rotterdam 1:06:22 1:04:22
253 Slawomir Brojewski Rotterdam 1:06:23 1:04:22
254 Christan de Kievit Krimpen aan den IJssel 1:06:30 1:03:57
255 Jochem de Jonge Gouda 1:06:48 1:04:14
256 Luc Brouwer Alphen aan den Rijn 1:06:49 1:04:26
257 Ramon van Cappellem Krimpen aan den IJssel 1:07:05 1:05:20
258 Frank Mascini Gouda 1:07:09 1:05:05
259 Peter van der Pol Hoorn 1:07:34 1:04:59
260 Maurice Wagenaar Gouda 1:08:12 1:06:36
261 Olger van Husen Gouda 1:08:19 1:07:19
262 Jimmy Luigies Wassenaar 1:08:48 1:08:01
263 Kevin Rietdijk Vlaardingen 1:08:50 1:06:27
264 Tim van Bree Gouda 1:08:58 1:05:55
265 Thom Heckmann Gouda 1:08:58 1:08:04
266 Daniel Sierra City Hotel Gouda 1 1:09:19 1:07:26
267 Dirk van Drunen Berkel en Rodenrijs 1:09:43 1:08:23
268 Robbert van Pelt Bleiswijk 1:09:57 1:07:22
269 Ruben van der Hoeven Nieuwerkerk aan den IJssel 1:10:25 1:08:48
270 Lars van Gelderen Gouda 1:10:35 1:09:45
271 Bart Goris Gouda 1:11:09 1:08:18
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272 Dennis De Jong Nootdorp 1:11:11 1:08:50
273 Luuk Massar Gouda 1:11:31 1:08:49
274 Kevin Terpstra Gouda 1:11:36 1:09:32
275 Alewijn Berckenkamp Utrecht 1:12:39 1:11:14
276 Mark Zijleman Gouda 1:13:55 1:13:38
277 Saurabh Varanasi Spijkenisse 1:14:35 1:12:17
278 Bas Hartendorp Dordrecht 1:18:18 1:16:28
279 Manish Bhagwanie Waddinxveen 1:19:08 1:16:29
280 Yang Yang 's-Gravenhage 1:19:09 1:16:30
281 Yousef Faber Waddinxveen 1:19:10 1:16:18
282 Joost van Rheenen Rijswijk 1:22:09 1:20:02
283 Chris van den Heuvel Gouda 1:22:28 1:19:45
284 Robin Robbemond 's-Gravenhage 1:22:34 1:20:13

M35, 10 KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Samir Amghar Berkel en Rodenrijs 35:24 35:23
2 Michel Pet Krommenie 36:04 36:03
3 Roel Philippart Helmond 36:56 36:54
4 Stefan Van Sliedregt Moordrecht 38:54 38:52
5 Randolf van Lambalgen Rotterdam 39:53 39:48
6 Maarten Walraven Gouda 41:02 40:56
7 Leonardo Maduro Noordhoek 41:05 40:51
8 Roy van der Plas Roelofarendsveen 41:20 40:44
9 Rick Jacobs Rotterdam 42:24 42:11

10 Martin Schult Woerden 42:34 42:32
11 Bastiaan Holdijk Arnhem 43:02 42:25
12 Lorenz van der Riet Zoetermeer 43:11 42:08
13 Floris Waardenburg Waddinxveen 43:45 43:42
14 Steven van den Berg Oudewater 43:47 42:54
15 Roy Brattinga Zuid-Scharwoude 43:49 43:44
16 Steven Slappendel Gouda 43:52 43:47
17 Mark van Puffelen Gouda 44:23 43:45
18 Koen Vereijken Gouda 44:34 44:23
19 Bart Roorda Gouda 44:57 44:54
20 Jurrian van der Dussen Leiden 44:59 44:53
21 Hans Sprengers Hillegom 45:11 44:55
22 Thierry van Vugt Gouda 45:20 44:05
23 Marnix van den Berg Gouda 45:21 44:37
24 Mark Ammerlaan Barendrecht 45:53 44:27
25 Mark de Pater Capelle aan den IJssel 46:20 45:53
26 Michael Koetsier Faceworks B.V. 1 46:27 45:31
27 Thomas van Roon Krimpen aan den IJssel 46:41 46:28
28 Matthew Aswin Maarssen 46:52 45:08
29 Frank Smorenburg Benschop 46:55 46:32
30 Tim de Keijzer Vianen 46:55 46:32
31 Alex Mimpen Waddinxveen 47:12 46:59
32 Konstantin Kurchikov 's-Gravenhage 47:12 46:17
33 Matthijs Drevijn Zevenhuizen 47:14 47:02
34 Wilco Voorrips Gouda 47:48 46:41
35 Remco Ossendrijver Krimpen aan den IJssel 47:52 46:47
36 Remco van der Neut Boskoop 47:55 47:49
37 Jaap Verschoor Gouda 47:56 47:20
38 Thijs Fassaert Rotterdam 48:21 46:14
39 Rudolf van der Weijde Gouda 48:34 48:20
40 Sven van der Kaaij 's-Gravenhage 48:37 47:45
41 Jan Smits Bergambacht 48:39 47:37
42 Robin Borst Gouda 48:40 47:36
43 Bas Pronk Rijswijk 48:41 48:29
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44 Huib Koelma Gouda 48:42 47:15
45 Lorenzo Paolini Gouda 48:43 47:17
46 Ard Boonstoppel Waddinxveen 49:09 48:16
47 Wouter Steenbergen Gouda 49:19 47:47
48 Marvin Chiguichon Haastrecht 49:23 49:17
49 Yury Petrachenko Gouda 49:30 48:40
50 Folkert Hiemstra Burgum 49:32 47:25
51 Abdul Khalil Babak Rotterdam 49:38 49:09
52 Jeroen van Heel Gouda 49:45 48:54
53 Stephan Neven Schoonhoven 50:12 49:53
54 Jelmer Boer Utrecht 50:26 49:21
55 Twan de Laat Gouda 50:27 49:39
56 Willem Niesing Reeuwijk 50:40 50:04
57 Eelco Naarding Gouda 50:45 50:08
58 Jacco Bil Geertruidenberg 50:51 49:38
59 Michiel van Vliet Utrecht 50:53 48:11
60 Michiel Ubbens Gouda 51:09 49:44
61 Jasper Hoogendoorn Nieuwerbrug aan den Rijn 51:12 48:44
62 Fred Vermeij Gouda 51:35 50:47
63 Coen van den Bos Gouda 51:50 49:47
64 Sam Leeflang Gouda 51:51 51:20
65 Jetse Miedema Gouda 52:14 51:09
66 Lukasz Wojtkow Venlo 52:17 52:04
67 Rodrigo Hernandez Diemen 52:25 49:23
68 Sander Burghoorn Reeuwijk 52:37 50:50
69 Jan Vermeij Reeuwijk 52:38 51:50
70 Julian Robinson Rotterdam 52:48 51:11
71 Jauke Lodder Voorburg 52:59 52:04
72 Leen van der Plaat Hendrik-Ido-Ambacht 53:10 53:07
73 Geert Zeeman Vinkeveen 53:16 50:53
74 Wouter Moest Gouda 53:24 52:22
75 Lee Adamse Rotterdam 53:26 53:21
76 Pieter Bernard Geurtzen Waddinxveen 53:31 51:42
77 Raymond Philipsen Gouda 53:32 50:50
78 Alex Kooij Nieuwerkerk aan den IJssel 53:53 52:25
79 Pieter Kroon Huissen 54:07 53:09
80 Robin van Pelt Gouda 54:16 53:55
81 Mehmet Han Temizkan Schiedam 54:28 52:59
82 Nico Roek Breda 54:31 52:39
83 Peter Brunt Bodegraven 54:40 51:54
84 Dave Broere Faceworks B.V. 1 54:59 54:02
85 Jeroen Planken Capelle aan den IJssel 55:06 54:44
86 Erwin Doggen Gouda 55:18 53:23
87 Bart de Korte Triple Interactive B.V. 1 55:50 54:09
88 Marco Toorman Gouda Refractories BV 3 56:06 54:27
89 Arie de Mik Stolwijk 56:06 54:43
90 Marc Kuijpers 's-Gravenhage 56:27 54:16
91 Jan van Beek 's-Gravenhage 56:32 56:21
92 Bob Coenraats Ermelo 56:43 55:19
93 Mark van Waas Rotterdam 56:47 54:20
94 Thomas Nijssen Gouda 57:03 56:23
95 Niels Enhus TriFinance Nederland B.V. 1 57:23 54:54
96 Cris Draaisma Gouda 57:31 57:15
97 Tom Hoogerwaard Bergambacht 58:11 57:10
98 Remco Heggen Nieuwerkerk aan den IJssel 58:14 56:48
99 Koen Steenbergen Gouda 58:25 56:54

100 Mark van Driel Schelluinen 58:41 58:10
101 Jurrien Bakker Oude Wetering 58:41 56:31
102 Jurjen Schotte Bleiswijk 58:41 57:23
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103 Robbie Borsje Gouda 58:49 55:48
104 Andries van Mourik Brielle 58:49 55:48
105 Danny Rosier Ridderkerk 58:53 56:55
106 Brighton Mitgenberg Zoetermeer 59:31 56:37
107 Johan van der Sloot Schiedam 59:32 58:32
108 Frank Dekker Leiderdorp 1:00:24 59:30
109 Tim van Leeuwen Krimpen aan de Lek 1:01:34 58:52
110 Joost Born-Wiezer Boskoop 1:01:49 1:01:30
111 Jeffry Heuveling Gouda 1:01:52 59:32
112 Paul de Boer Koog aan de Zaan 1:02:04 1:00:19
113 Hans van Deuren Alphen aan den Rijn 1:03:07 1:01:41
114 Fabio Hipolito Terneuzen 1:03:16 1:00:31
115 Reinier Voske Gouda 1:03:25 1:01:11
116 Daniel Pfeufer Gouda Refractories BV 3 1:04:05 1:02:19
117 Sebastiaan de Bakker Ede 1:05:18 1:02:41
118 Dimitri de Fuijk Gouda Refractories BV 3 1:05:28 1:03:51
119 Sander van Buren Faceworks B.V. 1 1:05:33 1:04:36
120 Harm Raaphorst Herpen 1:06:13 1:04:04
121 Wijnand Pols Krimpen aan de Lek 1:06:34 1:05:05
122 Chris van Oostenbrugge Gouda 1:07:03 1:05:35
123 Edwin de Kreij Gorinchem 1:07:20 1:06:18
124 Joren van Popta Barendrecht 1:08:52 1:07:00
125 Jelmer Lok Houten 1:09:05 1:06:59
126 Arend van Vliet Ouderkerk aan den IJssel 1:10:20 1:07:41
127 Loïc Badohoun Doorn 1:10:24 1:10:24
128 Laurens Overduin Gouda 1:10:43 1:08:44
129 Pablo Rosenboom Gouda 1:10:48 1:09:05
130 Richard Smeman Gouda 1:10:50 1:08:07
131 Harm Baakman Nieuwegein 1:11:25 1:10:55
132 Mark Boender Gouda 1:12:21 1:09:57
133 Lvl Up Gouda 1:14:19 1:12:13

M45, 10 KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mark Boon Gouda 38:23 38:22
2 Jaap Kik Gouda 40:47 40:41
3 Boris Berkhout Moordrecht 41:05 41:00
4 Rick van Rijswijk Gouda 44:25 44:18
5 Arjan Varkevisser Katwijk 44:51 44:47
6 MARNIX van 't Hoog 's-Gravenhage 45:20 44:49
7 Luciano Oliveira Amsterdam 45:40 45:30
8 Menno Komduur 's-Gravenhage 46:35 43:51
9 Olaf Bik Gouda 46:49 46:07

10 Chris Cloos Bergambacht 46:56 46:33
11 Wouter Lubben Koog aan de Zaan 48:36 48:12
12 Sander van der Leeuw Voorburg 49:59 49:42
13 Tijn Meister Gouda 50:20 49:35
14 Joost Gietelink 's-Gravenhage 51:33 50:33
15 Graeme Anderson 's-Gravenhage 51:43 51:01
16 Raymond van Kessel Gorinchem 51:46 51:16
17 Maarten Elsinga Gouda 51:50 49:14
18 Peter Ritman Gouda 51:55 50:26
19 Wouter van der Veen Gouda 51:58 51:57
20 Edwin Oostra Gouda 52:15 52:05
21 Oswin ten Brinke Gouda 53:02 50:35
22 Wouter de Heide Roosendaal 53:44 51:56
23 Martijn Hogendoorn Gouda 53:50 53:12
24 Wouter Harinck Boskoop 53:52 52:28
25 Ronald Tukker Gorinchem 53:59 53:44
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
26 Dennis Simon Rhoon 54:05 51:34
27 Erik Muis Reeuwijk 54:23 52:52
28 Michel Verzeide Gouda 54:44 54:12
29 Patrick van Veenendaal Houten 54:44 54:16
30 Jurren Gans Gouda 54:47 54:30
31 Roy Bes Gouda 55:00 53:18
32 Leon Terwen Gouda 55:32 53:33
33 Arco Westbroek Krimpen aan de Lek 55:50 55:43
34 Han Marinusse Gouda 55:51 54:39
35 Robert van Leeuwen Rotterdam 55:53 55:16
36 Remco de Haas Zaandam 56:10 54:27
37 Johannes Op den Camp Rotterdam 56:56 55:53
38 Roland Bosscha Utrecht 56:57 54:14
39 Martin Born-Wiezer Boskoop 57:21 57:02
40 Jeroen van Os Gouda 57:27 56:12
41 Daan Wentholt Rotterdam 57:29 55:06
42 Sandro van Sichem Zaandam 57:42 56:50
43 Edwin Bouwman Nieuwerkerk aan den IJssel 57:47 56:15
44 Koen Borg Gouda 59:06 57:59
45 Eli Pattiruhu Winterswijk 59:06 57:59
46 Dennis Buter Papendrecht 59:31 56:51
47 Mimoun Karada Gouda Refractories BV 2 1:00:02 58:32
48 Arjen Bijlsma Gouda 1:00:37 58:17
49 Johan Verdoold Reeuwijk 1:00:38 58:08
50 Mette Corsel Vleuten 1:01:11 58:48
51 Edwin Heesterman Rijswijk 1:02:08 1:00:20
52 Charles van der Hoeven Nieuwerkerk aan den IJssel 1:02:34 1:00:58
53 Theo Verkaik Gouda 1:02:52 1:01:38
54 Steven de Jong Waddinxveen 1:03:00 1:02:18
55 Martijn Scheepstra Gouda 1:03:06 1:01:07
56 Jan de Brabander Rotterdam 1:03:24 1:02:37
57 Eric van Willegen Ter Aar 1:04:19 1:01:45
58 Sander van der Leeden Krimpen aan de Lek 1:04:23 1:02:15
59 Antoine van Groeningen Benschop 1:04:50 1:01:50
60 Fred Struik Waddinxveen 1:06:16 1:03:46
61 Laurent Friard Amersfoort 1:06:40 1:04:21
62 Björn Stenvers Amsterdam 1:06:43 1:03:45
63 Pascal Frudiger City Hotel Gouda 1 1:08:17 1:06:23
64 Dennis Hofstede Gouda 1:10:42 1:08:12
65 Edwin van Drunen Berkel en Rodenrijs 1:11:23 1:10:02
66 Mark Bik Berkel en Rodenrijs 1:11:23 1:10:01
67 Christian Carlie Gouda 1:11:43 1:11:26
68 Martijn Spruijt Bergschenhoek 1:12:11 1:10:48
69 Rutger van der Starre Boskoop 1:12:27 1:09:25
70 Marcinek Wenning Zoetermeer 1:12:30 1:09:28
71 Abdel El Barkani Gouda 1:15:18 1:14:49

M55, 10 KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Nico Hartog Gouda 42:41 41:22
2 Erik-Wim Vos Gouda 42:43 42:39
3 Ronald de Graaf Hazerswoude-Rijndijk 44:51 44:48
4 Peter de Mooij Stolwijk 45:33 45:25
5 Cees Kramer Alphen aan den Rijn 45:48 45:42
6 Ronald Driessen De Lier 48:01 47:20
7 Frank de Vreede Reeuwijk 48:22 47:55
8 Leo Kruit Amersfoort 48:56 48:40
9 Michel de Croes Doetinchem 49:29 49:17

10 Ron Aret Gouda 51:17 51:07

Uitslagen.nl Pagina 16 17-11-2025 18:46



Uitslagenlijst Cargill Singelloop Gouda - zondag
Gouda - Zondag 7 september 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
11 René Witteveen Gouda 52:01 52:00
12 Peter Luit Gouda 52:33 51:39
13 Raymond van Wichen Gouda 52:53 52:36
14 Tim Draisma Dordrecht 52:59 52:24
15 Peter Blom Gouda 54:22 53:51
16 Manfred Visbeen Gouda Refractories BV 2 56:23 54:37
17 Fred Kruit Gouda 56:32 54:48
18 Jim Vos Alphen aan den Rijn 56:42 56:22
19 Albert Cool Gouda 57:15 57:02
20 Edwards Dos Santos Amsterdam 57:20 56:51
21 Dara Heron Barendrecht 57:24 56:43
22 Edwin Valentijn Gouda 57:59 57:14
23 Niels Mobach Gouda 58:40 56:07
24 Léon Bijnsdorp Driebergen-Rijsenburg 58:44 56:33
25 Ergin Yikilmaz Gouda Refractories BV 2 59:05 58:39
26 David van Midden Gouda 59:48 58:46
27 David van Gent Amsterdam 59:53 58:46
28 Leo van Dokkum 's-Gravenhage 59:56 59:31
29 Ernst Hulstkamp Rotterdam 1:00:25 58:52
30 Pieter Post Nieuwerkerk aan den IJssel 1:00:55 59:19
31 Peter van Niekerk Gouda 1:01:04 58:07
32 Piet van Gorkum Waddinxveen 1:01:06 59:41
33 Klaas Bangma Gouda 1:01:47 59:36
34 Joop Van Strien Nijmegen 1:01:54 1:01:26
35 Jorge Tobella Sabater Zoetermeer 1:03:21 1:01:41
36 Rutger Ploum Bergambacht 1:03:44 1:02:34
37 Lody van der Kraan Gouda 1:03:58 1:02:26
38 Hans Meershoek Wolfheze 1:05:08 1:03:52
39 Gerard van Swieten Zoetermeer 1:05:10 1:03:46
40 Loe Broere Gouda Refractories BV 2 1:05:19 1:03:40
41 Rob van Haren Gouda 1:05:22 1:03:15
42 Hans de Leeuw Gouda 1:05:38 1:02:42
43 Paul Gomes Amsterdam 1:06:15 1:03:28
44 Henk den Haan Rotterdam 1:06:49 1:05:02
45 Ron van den Berg Numansdorp 1:08:04 1:06:40
46 Renze Overdijk Waddinxveen 1:08:07 1:06:24
47 John Vermei Moordrecht 1:12:00 1:10:05
48 Gerard Riksman Krimpen aan de Lek 1:12:22 1:09:34
49 Dick Berckenkamp Rotterdam 1:12:39 1:11:15
50 Dick Buis Rotterdam 1:15:08 1:12:10
51 Martin Moons Gouda Refractories BV 2 1:15:31 1:13:52
52 Toine van Lieshout Goirle 1:15:39 1:14:02

VSEN, 10 KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Devon Kuijstermans Etten-Leur 37:38 37:31
2 Melissa Bena Zoetermeer 40:47 40:45
3 Petra van Wagtendonk Rotterdam 42:04 42:03
4 Marieke in 't Hout Utrecht 42:42 42:29
5 Anne-To van Puffelen-Vervelde Gouda 44:23 43:43
6 Isa Mudde Lekkerkerk 45:00 44:53
7 Pien van der Veen Gouda 45:48 45:47
8 Naomi de Vries Bodegraven 46:25 46:17
9 Floortje Nicolaas Bodegraven 46:25 46:18

10 Claire Veenhof Mijdrecht 46:51 44:38
11 Ingrid Brokke Vleuten 48:31 48:23
12 Bas Van Zomeren Gouda 49:12 49:01
13 Miriam Fianen Nederland 49:46 49:33
14 Carina Paul Gouda 50:29 49:56
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
15 Linde van Schaik Haastrecht 50:41 48:23
16 Kim Wolfs Gouda 51:15 48:36
17 Angélina Oosterbaan Alkmaar 51:45 50:30
18 Emma Hulst Zoetermeer 51:56 51:11
19 Noa Heddergott Amsterdam 52:02 51:02
20 Angelica Catalina Méndez Vesga Nieuwerkerk aan den IJssel 52:04 52:02
21 Elise Waardenburg Waddinxveen 52:36 52:32
22 Andrea van Puffelen Rotterdam 52:42 52:04
23 Eva van der Wal Rotterdam 52:51 52:22
24 Kristina Monster Barendrecht 53:02 52:09
25 Mandy van de Hoef City Hotel Gouda 1 53:25 51:31
26 Hanneke van Wijk Bodegraven 53:38 53:22
27 Isabelle van Zanen 53:41 53:17
28 Suzanne Overdijk Rotterdam 53:45 52:04
29 Loes Hellemons Oegstgeest 54:14 53:14
30 Merel Hardijzer Stolwijk 54:23 52:29
31 Caitlin de Croes Gouda 54:41 54:30
32 Sophie van Rossum Ede 55:44 55:24
33 Lisanne Mol Delft 55:56 53:32
34 Inèz Brons Bergambacht 55:56 54:34
35 Rosella Bena 55:59 53:41
36 Yldau de Lange-Alberts Escharen 56:04 55:13
37 Nathalie Goemans Mérieux NutriSciences - Blonk 1 56:23 53:37
38 Kaitlyn Foster Amsterdam 56:27 55:29
39 Anniek van Gent Delft 56:30 55:30
40 Joyce Schouten Gouda 56:31 55:25
41 Amber Dool Gouda 56:33 54:33
42 Marloes Grootendorst Lopik 56:42 56:10
43 Bowien van Beijnum Gouda 56:50 54:38
44 Irene van Setten Waddinxveen 57:08 56:59
45 Sanae Salmane Gouda 57:08 54:29
46 Dewi Schouten Gouda 57:09 56:02
47 Su-Ann Schouten Waddinxveen 57:19 56:33
48 Natalie Brik Waddinxveen 57:20 55:32
49 Susanna van de Griendt Gouda 57:22 57:12
50 Rosanne van Dijk Woerden 57:23 56:00
51 Franka Verhage Wageningen 57:25 55:42
52 Anniek Uitenbroek Amsterdam 57:30 56:44
53 Inge Leinweber Rotterdam 57:33 56:33
54 Robbelien Kooistra Rotterdam 57:53 54:55
55 Romy Buitelaar Krimpen aan de Lek 57:58 56:41
56 Yvonne Jans 's-Hertogenbosch 58:01 55:56
57 Jo-Ann Purperhart Rotterdam 58:03 43:38
58 Maxime Opschoor Gouda 58:26 56:01
59 Sanne Teekens Wilnis 58:28 58:15
60 Floor Maassen Amsterdam 58:29 57:40
61 Linda Snoek Schelluinen 58:41 58:10
62 Meike Hopman Mérieux NutriSciences - Blonk 1 58:43 55:57
63 Laura van den Bosch Boskoop 58:44 57:18
64 Jessica van den Berg Numansdorp 58:56 57:34
65 Tamara den Braber Waddinxveen 59:17 57:25
66 Jules van der Laan Gouda 59:20 58:43
67 Annemijn van Niekerk Rotterdam 59:24 56:26
68 Isa Kleijn Capelle aan den IJssel 59:24 59:14
69 Sietske Marinusse Gouda 59:30 58:21
70 Danique van Zijl Haastrecht 59:34 59:27
71 Noëla Schaap Giessenburg 59:36 57:22
72 Christa Boomers Waddinxveen 59:52 59:19
73 Jeske Maas Rotterdam 59:56 58:47
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
74 Karin van Miltenburg Utrecht 1:00:02 58:27
75 Eef Breure Vlissingen 1:00:04 58:49
76 Marloes van Wolfswinkel Hendrik-Ido-Ambacht 1:00:06 59:11
77 Marijke Boersma Hilversum 1:00:06 58:49
78 Lonneke Roest Hellevoetsluis 1:00:12 58:21
79 Tara Ryan Barendrecht 1:00:13 59:26
80 Mylene van Meurs Rockanje 1:00:13 58:24
81 Viktoria Krucso Delft 1:00:27 57:46
82 Isabel van Steenwijk Gouda 1:00:27 59:34
83 Caitlin Vat Gouda 1:00:28 1:00:28
84 Odayah van IJsselmuide Roosendaal 1:00:32 58:03
85 Anouk Angkotta Schijndel 1:00:34 58:51
86 Karlijn Vergeer Nieuwegein 1:00:41 59:05
87 Simone de Vries Amsterdam 1:00:50 58:30
88 Daniëlle van der Bas Gouda 1:00:51 58:32
89 Marije Goedhart Gouda 1:00:53 58:07
90 Donna Rost Amsterdam 1:01:08 58:48
91 Danja Corsel Vleuten 1:01:10 58:48
92 Marlise Terwen Gouda 1:01:16 59:18
93 Belinda Scholten 's-Gravenhage 1:01:44 59:23
94 Marieke Luimes Gouda 1:01:55 59:43
95 Imaan Westhout Rotterdam 1:02:06 47:41
96 Quinty Verzijl Zoetermeer 1:02:14 1:01:26
97 Anna Gittfried Rotterdam 1:02:38 1:01:26
98 Nathalie Wassens Gouda Refractories BV 3 1:02:40 1:01:01
99 Eva van Duijn Valkenburg 1:02:51 1:02:16

100 Junia Komarudin Capelle aan den IJssel 1:02:53 1:01:59
101 Manuela Hooghwerff Rotterdam 1:03:27 1:01:07
102 Florinda Sanne van der Toorn 's-Gravenhage 1:03:29 1:00:30
103 Eveline Visser 1:03:30 1:03:24
104 Femke Kingma Rotterdam 1:03:36 1:01:07
105 Cynthia Burgers Tuil 1:03:40 1:02:44
106 Dorine ten Brink Bergambacht 1:03:44 1:02:34
107 Sanne Treep Delft 1:03:51 1:02:41
108 Romy Kemming Rotterdam 1:03:56 1:02:18
109 Kimberly Kok Lekkerkerk 1:04:08 1:03:20
110 Carolien vd Spek Gouda 1:04:09 1:02:08
111 Demi van Geffen 's-Gravenhage 1:04:24 1:03:05
112 Noa van Schajik Bodegraven 1:04:33 1:03:19
113 Feline Benavides Rotterdam 1:04:35 1:03:44
114 Eva Vink Bodegraven 1:04:35 1:03:20
115 Robin de Rooij Moordrecht 1:05:09 1:04:19
116 Vivianne Borst Gouda 1:05:09 1:04:04
117 Amadeus Admiraal Berkel en Rodenrijs 1:05:16 1:04:32
118 Atie De Ruiter Rijswijk 1:05:19 1:03:45
119 Carola Kuilenburg Stolwijk 1:05:26 1:03:30
120 Sterre Bult Utrecht 1:05:59 1:03:33
121 Vera Oosterveer Leiderdorp 1:06:01 1:04:40
122 Delilah Talle Nieuwerkerk aan den IJssel 1:06:02 1:04:03
123 Faye Knook Krimpen aan de Lek 1:06:09 1:04:25
124 Ruby-anna Gamache Krimpen aan den IJssel 1:06:09 1:04:25
125 Roos van Rumpt 's-Gravenhage 1:06:13 1:04:04
126 Robin van Beek Ouderkerk aan den IJssel 1:06:33 1:04:00
127 Marie Jabaud Amersfoort 1:06:40 1:04:21
128 Valérie van Diepen 's-Gravenhage 1:06:48 1:06:15
129 Juliette Geers Nieuwerkerk aan den IJssel 1:06:48 1:06:08
130 Saskia Klinkenberg Reeuwijk 1:06:51 1:04:02
131 Sanne de Witte Krimpen aan den IJssel 1:06:52 1:04:19
132 Antriana Gkorani Rotterdam 1:06:54 1:04:36
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133 Mireille Bakker Gouda 1:06:54 1:04:43
134 Sanne Boegheim Lekkerkerk 1:07:03 1:05:35
135 Renée Koster Krimpen aan de Lek 1:07:14 1:06:03
136 Marije Elize de Jager Voorschoten 1:07:14 1:06:04
137 Sabine Noordzij 's-Gravenhage 1:07:23 1:06:03
138 Nolwandle Mlalazi Gouda 1:07:26 1:05:35
139 Benthe van Drunen Berkel en Rodenrijs 1:07:28 1:06:07
140 Nora Marinusse Gouda 1:07:50 1:06:41
141 Monique Oosterling Lopik 1:07:52 1:05:08
142 Lotte Hamm Dordrecht 1:07:52 1:05:08
143 Judith Vivié Utrecht 1:08:05 1:07:37
144 Rianne Kreffer Gouda 1:08:09 1:05:47
145 Hanneke Hagen Gouda 1:08:13 1:05:39
146 Inge Portegies Rockanje 1:08:26 1:05:46
147 Wendy de Vos Triple Interactive B.V. 1 1:08:27 1:06:45
148 Eline de Vos Triple Interactive B.V. 1 1:08:28 1:06:45
149 Melissa Steketee Gouda 1:08:33 1:08:12
150 Dewika Vries Oud-Beijerland 1:08:43 1:08:25
151 Mirre Sellis Vlaardingen 1:08:50 1:06:26
152 Nina Balderas Quiroga Stolwijk 1:08:58 1:05:56
153 Alysha Ramdhan Gouda 1:09:13 1:06:38
154 Charlotte Heystek Gouda 1:09:19 1:06:38
155 Alexandra Haringa 1:09:27 1:07:34
156 Catherine Haringa Barendrecht 1:09:28 1:07:35
157 Zärrin Metselaar Pernis Rotterdam 1:09:40 1:08:51
158 Vera Meester 's-Gravenhage 1:09:46 1:06:56
159 Jannet Wiersma Gouda 1:09:51 1:08:46
160 Sophie Koelma 's-Gravenhage 1:10:06 1:08:53
161 Esmee Mulders 's-Gravenhage 1:10:07 1:08:55
162 Susan Both Stolwijk 1:10:16 1:08:21
163 Giovanna Douw Geldermalsen 1:10:17 1:09:21
164 Wiktoria Lesniewska Capelle aan den IJssel 1:10:21 1:08:45
165 Melinda Grof Zeist 1:10:25 1:10:25
166 Rianne van Winden Pijnacker 1:10:33 1:09:47
167 Nica Kikstra Groningen 1:10:33 1:09:48
168 Dianta van Wijngaarden Gouda 1:10:39 1:08:27
169 Kimberly van den Hoek Gouda 1:11:04 1:09:01
170 Lisa van Rossum Rotterdam 1:11:16 1:09:58
171 Jasmijn van Groen Rotterdam 1:11:17 1:08:28
172 Simone Daalhof Alphen aan den Rijn 1:11:43 1:09:59
173 Rachel Ligtvoet Gouda 1:11:52 1:10:09
174 Roos Riksman Krimpen aan de Lek 1:12:22 1:09:34
175 Kim van Peperstraate Waddinxveen 1:12:29 1:12:19
176 Justine van de Beek Rotterdam 1:12:35 1:10:40
177 Anouk Kiderlen Gouda 1:13:24 1:10:40
178 Anika Snel Utrecht 1:13:26 1:12:42
179 Rebecca de Zeeuw Alphen aan den Rijn 1:13:26 1:11:03
180 Beatrijs Ruiter Gouda 1:13:27 1:12:24
181 Simone den Hartog Schoonhoven 1:13:58 1:11:56
182 Susannah Dijkstra Gouda 1:14:06 1:11:40
183 Mariam Nissan Waddinxveen 1:14:13 1:13:15
184 Sara Benour Rojas Gouda 1:15:07 1:15:07
185 Laila El Barkani Gouda 1:15:18 1:14:48
186 Iloyka Arends Eindhoven 1:15:40 1:15:29
187 Lisa Geurts Utrecht 1:16:17 1:14:17
188 Jolycia Kenepa Gouda 1:18:01 1:16:31
189 Quinty Wijn Nieuwerkerk aan den IJssel 1:18:10 1:16:24
190 Van der Bij Gouda 1:18:46 1:16:18
191 Janne van Egmond Alphen aan den Rijn 1:18:47 1:16:18
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192 Stéphanie Roos Waddinxveen 1:19:56 1:17:05
193 Chloë Van Tongerloo Gouda 1:20:52 1:18:37
194 Alicia Garcia 's-Gravenhage 1:21:01 1:19:59
195 Stefanie Maksimovic Gouda 1:21:27 1:19:38
196 Lisanne Lugtenaar Nieuwegein 1:21:33 1:19:10
197 Lynn Duijs Leidschendam 1:21:41 1:18:50
198 Rianne Slobbe Wijckel 1:21:51 1:20:42
199 Barbara van der Linden Rijswijk 1:22:07 1:20:00
200 Janine Niessen Gouda 1:24:07 1:22:57
201 Valerie van Dam Boskoop 1:25:17 1:23:02
202 Ghislaine-Nevada Cicilson Rotterdam 1:25:28 1:22:25
203 Norah Nelisse Gouda 1:25:30 1:22:40
204 Anouk van der Poel Reeuwijk 1:26:06 1:23:25
205 Ilse Koetsier Veenendaal 1:28:45 1:27:31
206 Esmee Koetsier Veenendaal 1:28:45 1:27:30

V35, 10 KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marieke Snoek Rotterdam 46:31 45:34
2 Marloes Vernooijs 's-Gravenhage 46:50 46:27
3 Christine den Besten 's-Gravenhage 50:49 50:25
4 Carlijn van der Sluijs Amsterdam 51:36 51:13
5 Suzanne Coenraats Ermelo 51:41 51:26
6 Andrea de Koning Gouda 53:39 53:22
7 Hillie van Zijl Waddinxveen 53:56 52:54
8 Renske Meilof Gouda 54:34 53:14
9 Jacqueline Retel Gouda 54:53 54:40

10 Linda Gottenkieny-Bos Zuid-Beijerland 55:27 54:03
11 Nimmi Heiligers Reeuwijk 55:30 55:18
12 Jolanda van der Leeden Krimpen aan de Lek 56:19 54:09
13 Angela Stout Gouda 57:05 56:26
14 Nienke Bullee Gouda 58:10 56:22
15 Simone Breedvelt Moordrecht 58:27 56:58
16 Marloes Blom Moordrecht 58:52 57:18
17 Mandy Molier Utrecht 58:56 58:05
18 Marloe van der Schrier Voorburg 59:24 58:59
19 Regina Geleijnse Zoetermeer 59:24 58:11
20 Nicky van Bremen Beesd 59:26 58:30
21 Annechien Elsinga Gouda 1:01:17 58:42
22 Marloes Kraal 's-Hertogenbosch 1:03:13 1:01:08
23 Nancy Kerkhof Rotterdam 1:03:15 1:01:09
24 Nathalie van Heel Oud Zuilen 1:03:23 1:02:31
25 Mieke Murkes Utrecht 1:03:45 1:02:29
26 Joy Cielo Rotterdam 1:05:10 1:04:34
27 Loes Kengen Ede 1:05:18 1:02:41
28 Iris Steenbergen Reeuwijk 1:06:08 1:05:28
29 Janie Verschoor Gouda 1:06:13 1:05:37
30 Claudia Weltson Rotterdam 1:07:47 1:07:01
31 Emma Teeuwen Gouda 1:09:12 1:07:01
32 Esmay Stokman Krimpen aan den IJssel 1:09:12 1:07:01
33 Cristiane Melo Utrecht 1:09:49 1:07:24
34 Marieke Vermeij-Zweden Reeuwijk 1:10:13 1:09:21
35 Rijanne Van der Hoog Stolwijk 1:10:17 1:08:21
36 Anca Wils Gouda 1:10:46 1:08:47
37 Van Renesse van Duivenbode 's-Gravenhage 1:11:21 1:10:08
38 Geer Janne Baakman Rotterdam 1:11:24 1:10:54
39 Monika Bugaj Delft 1:11:35 1:08:33
40 Marloes Achterberg TriFinance Nederland B.V. 1 1:12:13 1:09:43
41 Mars Roelfsema Gouda 1:12:27 1:09:26
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42 Jennifer McMahon Waddinxveen 1:15:38 1:14:47
43 Suze Dambruin Rotterdam 1:17:00 1:15:42
44 Froukje Telleman Bussum 1:21:00 1:19:12
45 Katarzyna Klosowicz Amsterdam 1:26:26 1:23:39
46 Deny Lestiyorini Nootdorp 1:35:34 1:34:58

V45, 10 KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Michelle Bijkerk Gouda 49:44 49:14
2 Stella Iacub Schiedam 52:52 52:46
3 Martine Boonstra Faceworks B.V. 1 55:26 54:30
4 Kim Otto Almere 55:33 54:02
5 Ellen Boele Nederland 55:34 55:22
6 Inge Westbroek Krimpen aan de Lek 57:51 57:44
7 Saskia van der Werf Bodegraven 58:23 56:21
8 Olga van Zaanen Moordrecht 1:00:43 59:08
9 Bianca Beekelaar Woerden 1:01:01 58:17

10 Jiska Helmes 's-Gravenhage 1:02:08 59:57
11 Marta van Sitteren Bergschenhoek 1:02:19 1:01:15
12 Leontine van der Wel Reeuwijk 1:02:43 1:01:09
13 Eva Poley Dinteloord 1:03:11 1:02:02
14 Mirjam Heesterman Rijswijk 1:06:43 1:04:54
15 Jolanda de Kleine 's-Gravenhage 1:08:21 1:06:21
16 Heleen Roozeboom Capelle aan den IJssel 1:08:38 1:08:24
17 Guenda Hoogkamp Gouda 1:09:55 1:07:54
18 Annemarie Kuilenburg Stolwijk 1:10:14 1:08:18
19 Elles van Dillen Spijkenisse 1:10:47 1:10:32
20 Denise Dullemont Zoetermeer 1:11:21 1:10:08
21 Sonja Appelman Bleiswijk 1:16:30 1:15:12

V55, 10 KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Heleen Janse Gouda 56:19 54:10
2 Caroline Vos Alphen aan den Rijn 57:18 56:58
3 Liesbeth van der Nat Gouda 58:21 57:54
4 Carla van den Berg Numansdorp 1:00:17 58:55
5 Gerda Martens Rotterdam 1:03:13 1:01:35
6 Wilma van Zeijts Gouda 1:08:41 1:06:47
7 Dorien van der Meer Bodegraven 1:10:33 1:08:54

X, 10 KM LOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mark Kranendonk 44:37 43:44
2 Stefan Heesakkers TSG Online 2 44:54 44:29
3 Christopher Arévelo de Weever Gemeente Gouda 6 46:00 45:51
4 Jorian Aantjes Gemeente Gouda 7 46:54 46:46
5 Startnummer 912 47:29 46:00
6 Stephan Heeren-Wokke Gemeente Gouda 7 48:23 48:13
7 Kevin Vijftigschild Gemeente Gouda 7 49:01 47:33
8 Gabrielle Henning TSG Online 2 51:05 49:45
9 Evelien Post Zeeuw en Zeeuw 53:21 52:30

10 Licia Salvati Cargill 6 57:43 55:28
11 Jules van Bohemen Cargill 5 1:00:27 58:15
12 Rianne Vreeswijk TSG Online 2 1:01:36 1:00:17
13 Antonella Heesakkers TSG Online 2 1:02:03 1:01:37
14 Johan Buitelaar Van Nieuwpoort 2 1:02:10 59:06
15 Startnummer 2148 1:03:48 1:01:54
16 Freek Pijnacker Van Nieuwpoort 2 1:12:06 1:09:03
17 Danielle Krootjes TSG Online 2 1:12:36 1:10:32
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Uitslagenlijst Cargill Singelloop Gouda - zondag
Gouda - Zondag 7 september 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
18 Christa Revoort Cargill 5 1:14:07 1:11:51
19 Joey van den Dool Cargill 6 1:19:36 1:17:21
20 Sophie Capobianco Cargill 6 1:19:36 1:17:20
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