Uitslagenlijst Condensloop
Leeuwarden - Zaterdag 20 september 2025

M-9, 1 KM KIDSRUN

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Eva Ploegstra AAC '61 6:11 6:11
2 Lena Sweep Leeuwarden 6:32 6:31
3 Esmee van der Meulen Leeuwarden 6:33 6:33
4 Floor Miedema Hurdegaryp 6:33 6:31
5 Sarah Noordbruis Leeuwarden 7:37 7:33
6 Tove Staal Leeuwarden 7:43 7:42
7 Sofia Noordbruis Leeuwarden 8:38 8:35
8 Marte Allema Tytsjerk 8:55 8:53
9 Indi ter Steege Leeuwarden 9:21 9:17
10 Kiki van den Boogaard Leeuwarden 10:33 10:29

J-9, 1 KM KIDSRUN

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Vigo Bos Leeuwarden 5:10 5:09
2 Gijs de Vries Leeuwarden 5:26 5:26
3 Hidde Dijkstra Leeuwarden 6:00 5:58
4 Hidde Posset Tytsjerk 6:28 6:28
5 Tobias Dijkstra Leeuwarden 6:55 6:54
6 Teun Mulder Leeuwarden 7:00 6:58
7 lsaiah Tol Leeuwarden 7:43 7:42
8 Jort Posset Tytsjerk 7:47 7:44
9 Thije Posset Tytsjerk 8:06 8:03
10 Savi Santing Leeuwarden 8:09 8:04
11 Daniél de Haan Minnertsga 8:29 8:28
12 Herre Allema Tytsjerk 8:43 8:41
13 Mace Lammering Heerenveen 9:31 9:29
14 Tycho Westra Leeuwarden 10:00 9:55
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Sandra Jebet van der Meulen Friesland 4:20 4:18
2 Esmee Meijerse Lionitas 4:30 4:29
3 lise van der Knijff Lionitas 4:36 4:35
4 Anna Ploegstra AAC '61 4:55 4:53
5 Anna Dijkstra Leeuwarden 5:59 5:59

J9-10, 1 KM KIDSRUN

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Mads van der Knijff Lionitas 4:08 4:08
2 Misha van Dalfsen Lionitas 4:26 4:26
3 Joren Bos Leeuwarden 4:29 4:28
4 Stef Bouwkamp Lionitas 4:34 4:34
5 Yaron Oord Tytsjerk 4:50 4:49
6 Daan Hallema Ureterp 4:51 4:50
7 Ricardo Dijkstra Lionitas 5:04 5:04
8 Julian van der Velde Leeuwarden 5:44 5:44
9 Reza Tol Leeuwarden 7:00 6:59

2M-15, 2.8 KM JEUGD (T/M 14 JAAR

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Marij Muller Lionitas 13:11 13:10
2 Famke Douma Leeuwarden 13:22 13:22
3 Rozemarijn de Roos Leeuwarden 15:53 15:51
4 Nora Imani Heeres Leeuwarden 16:05 16:04
5 Lise Hartlief Leeuwarden 19:02 19:01
6 Kaylee Jankowski Leeuwarden 20:38 20:37
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Sil van Straten Lionitas 11:59 11:58
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Uitslagenlijst Condensloop
Leeuwarden - Zaterdag 20 september 2025

Plaats Naam
2 Mario Dijkstra
3 Twan Hallema
4 Kasper van Diemen Arbeiter
5 Sven Homan
6 Hylke de Haan

Plaats Naam
1 Dennis Brandenburg
2 Patrick Heeres
3 Jeffrey Zijlstra

Woonplaats/Vereniging Bruto

Lionitas
Ureterp
Leeuwarden
Leeuwarden
Minnertsga

12:42
13:08
14:07
14:22
14:48

Woonplaats/Vereniging Bruto

ACO Van Elderen
Leeuwarden
Lekkum

9:27
16:06
21:56

Netto

12:41
13:08
14:07
14:22
14:48

Netto

9:27
16:04
21:56

5VRW, 5 KM

Woonplaats/Vereniging Bruto

Plaats Naam
1 Nova Werps
2 Rixt Sinnema
3 Lisanne Kloosterman
4 Simone Westerbeek
5 Bernardine de Vries
6 Vera Bloembergen
7 Janien Vos
8 Noor Westra
9 Mette de Roos
10 Ymkje Boekema
11 Anthe Veldhuis
12 Julia Pujolras
13 Bente Reinders
14 Clara Mirabet
15 Flow Ganzevoort
16 Danielle Hooijenga
17 Margreet Ausma
18 Elyse de Groot
19 Gerrieke Ellens
20 Lisa Adema
21 Marij Hoekstra
22 Judith de Jong-Haanstra
23 Mia Figols Jeannard
24 Aaltje de Jonge
25 Jisca Adriaanse
26 Miranda van Vliet
27 Frauke Kammer
28 Jennifer Olyerhoek
29 Roos Leijenaar
30 Fernanda Dionicio
31 Mette Postma
32 Helen de Lange
33 Anne-Marloes Peters
34 Wytske van der Kooi
35 Dorien Greve
36 Anita Beenen
37 Maithe Vallejos
38 Yara de Boer
39 Daphne Wentink
40 Chantal Houbein
41 Sietske Dijkstra
42 Jeannet Huitema
43 Maaike Vledder
44 Annet Fijnvandraat
45 Naomi Berger

Lionitas
Lionitas
HUGO Hardloopgroep
Heerenveen
Horror
Lionitas
Groningen
Leeuwarden
Leeuwarden
Drachten
Wolvega
Leeuwarden
Lionitas
Leeuwarden
Leeuwarden
Leeuwarden
Schoonloo
Leeuwarden
Feanwalden
Lionitas
Leeuwarden
Sneek
Leeuwarden
Jirnsum
Leeuwarden
Leeuwarden
Leeuwarden
Lionitas
Dokkum
Leeuwarden
Leeuwarden
Friesland
Leeuwarden
Burgum
Wytgaard
Rdnom Mantgum
Leeuwarden
Exmorra
Leeuwarden
Leeuwarden
Brantgum
Lionitas
Leeuwarden
Leeuwarden
Heerenveen

18:21
19:10
22:02
22:23
24:00
24:32
24:40
24:49
24:57
25:01
25:04
25:20
25:26
25:50
26:00
26:00
26:19
26:46
26:49
27:02
27:12
27:15
27:23
27:59
28:14
28:19
28:19
28:36
28:40
28:48
28:51
28:57
29:11
29:41
30:00
30:16
30:20
30:23
30:26
30:27
30:29
30:40
31:03
31:06
31:17

Netto

18:21
19:10
22:02
22:23
23:58
24:31
24:39
24:44
24:51
24:58
24:59
25:18
25:25
25:48
25:56
25:56
26:16
26:40
26:47
26:46
26:57
27:13
27:20
27:55
28:02
28:17
28:16
28:35
28:37
28:27
28:26
28:47
29:01
29:36
29:38
29:57
30:18
30:18
30:11
30:13
30:04
30:37
30:39
30:55
31:06
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Uitslagenlijst Condensloop
Leeuwarden - Zaterdag 20 september 2025

Plaats Naam

46 Jantine Blanke

47 Marianne Heegstra
48 Fione Fennema

49 Margriet Bakker
50 Jolanda Venema
51 Annemieke Fortuin
52 Femke de Roos

53 Lobke Beitsma

54 Yara Volmer

55 Marrit Timmerman
56 Hinke Dijkstra

57 Susan Roskam

58 Jenny Schippers-Bongers
59 Elske Fijma

60 Tamara Sijtsma

61 Marijke Stoker

62 llse van der Wal
63 Merijam Visser

64 Nynke van der Wal
65 Attje Veltman

66 Tialda Rienstra

67 Wieneke Offinga
68 Anneke Zwerver-Sijtsma
69 Carla Pijlman

70 Khem Thongpim
71 Herma Greve

72 Emma Rutgers

73 Janny Lautenbag
74 Thatiane Sjoerdsma
75 Joke de Vries

76 Linda Denkers

77 Astrid van Dijk

78 Senna Groothof
79 Willeke Veen

80 Lizzy Von Ende

81 Claudia Wind

82 Jacoba Visser

83 GS van der Meer

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Hurdegaryp 32:02 31:54
Leeuwarden 32:02 31:37
Leeuwarden 32:05 31:51
Lionitas 32:51 32:44
Tytsjerk 33:01 32:53
Leeuwarden 33:16 32:59
Stavoren 33:17 33:05
Heerenveen 33:21 32:59
Heerenveen 33:21 32:59
Leeuwarden 33:29 33:16
Tytsjerk 34:08 34:00
Rdnom Mantgum 34:12 33:53
Grou 34:19 34:16
Loopgroep Leeuwarden 34:30 34:24
Leeuwarden 34:32 34:09
Heerenveen 34:39 34:27
Mantgum 34:39 34:19
Leeuwarden 34:40 34:19
Mantgum 34:40 34:20
Twijzelerheide 35:09 35:01
Boksum 35:17 35:07
De Tike 35:31 35:22
Friesland 36:13 36:00
Leeuwarden 36:27 36:17
Leeuwarden 36:38 36:34
Leeuwarden 36:47 36:24
Leeuwarden 36:56 36:38
Leeuwarden 36:56 36:38
Leeuwarden 37:23 37:22
NEA Volharding 37:37 37:33
Leeuwarden 37:39 37:18
Franeker 37:39 37:18
Leeuwarden 38:24 38:01
Parrega 41:10 40:46
Leeuwarden 41:31 41:16
Leeuwarden 42:58 42:42
Idaerd 43:52 43:31
Idaerd 46:27 46:05

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Abel Abraham Lionitas 16:17 16:16
2 Guido van den Boogaard Lionitas 16:40 16:40
3 Oxo van Kempen Lionitas 17:11 17:10
4 Bram Wimmenhove Lionitas 18:12 18:11
5 Jayden Oord Lionitas 18:17 18:17
6 Koen Scherpenzeel Lionitas 18:22 18:22
7 Jurre Muller Lionitas 18:24 18:24
8 Jan Pieter Lunenburg Lionitas 18:32 18:31
9 Ramon van Althuis Leeuwarden 18:47 18:46
10 Martijn Toering Lionitas 18:59 18:59
11 Friso Bakker Lionitas 19:41 19:39
12 Elmer Bos Assen 19:53 19:51
13 Mats Westra Leeuwarden 20:03 20:02
14 Ruben Korte Lionitas 20:10 20:08
15 Johan de Jong Leeuwarden 20:54 20:54
16 Reinder Wimmenhove Lionitas 21:07 21:05
17 Gerrit-Klaas Gerritsma Leeuwarden 21:23 21:22
18 Yens Van der Schaaf Lionitas 21:32 21:31
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Uitslagenlijst Condensloop
Leeuwarden - Zaterdag 20 september 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

19 Bart-Jan van der Schaaf Hurdegaryp 21:33 21:17
20 Bert Ausma Schoonloo 21:36 21:34
21 Hessel Kruizinga Drachten 22:10 22:07
22 Jasper Kruizinga Impala 22:17 22:13
23 Simon Kruizinga Drachten 22:45 22:42
24 Sander van Moorst Heerenveen 23:23 23:17
25 Jelle Visser Leeuwarden 23:26 23:24
26 Joost Vledder Leeuwarden 23:38 23:14
27 Douwe Pieter Reitsma Hurdegaryp 23:57 23:38
28 Marne van der Kooi Burgum 24:35 24:31
29 Wytse-Jan van der Kooi Burgum 24:35 24:31
30 Klaas Jan van der Kooi Burgum 24:49 24:42
31 Cornelis Bezema Leeuwarden 24:51 24:45
32 Albert Jan de Rooij Lionitas 24:52 24:50
33 Luca Quercia Leeuwarden 25:24 25:14
34 Kees Oosterbaan Lionitas 25:24 25:17
35 Daan Kruizinga Drachten 25:24 25:20
36 Tony van Leeuwen Leeuwarden 25:35 25:32
37 Wim van der Meulen Lionitas 25:40 25:29
38 Daniel Visser Leeuwarden 25:43 25:42
39 Tycho Bakker Lionitas 25:47 25:45
40 Robin Pryke Oudehaske 25:52 25:33
41 Johannes Van der Schaaf Lionitas 26:21 26:13
42 Wim-Jan Boonstra Noardburgum 27:10 27:03
43 Philip ElImendorp Goutum 27:43 27:38
44 Stefan Wolf Leeuwarden 27:48 27:37
45 Jip de Jonge Jirnsum 27:59 27:55
46 Stephen Antonie Heerenveen 28:01 27:58
47 Jefta Bogaard Leeuwarden 28:10 28:03
48 Rens Hartlief Leeuwarden 28:52 28:43
49 Jan Titus van der Heide Damwald 28:57 28:39
50 Wieko Van den Bosch Hurdegaryp 29:26 29:03
51 Ben Verweij Leeuwarden 29:27 29:19

52 Jelle Kramer Loopgroep Dokkum 29:34 29:16
53 Mohammad Omar Twijzelerheide 30:10 29:56
54 Ridzert Veenstra Leeuwarden 30:28 30:08
55 Felix van Diemen Arbeiter Lionitas 30:32 30:19
56 Hessel Pijlman Leeuwarden 30:38 30:28
57 Pieter Frolich Boksum 30:41 30:31
58 JaapJelle Hellingwerf Drachten 30:42 30:19
59 Martin De Groot Goutum 30:51 30:30
60 Mark Sjoerdsma Leeuwarden 31:38 31:36
61 Harwin Huizenga Damwald 31:45 31:27
62 Eric Fennema Leeuwarden 32:05 31:50
63 Ronald van der Veen Leeuwarden 32:07 31:38
64 Lars bij de Leij Leeuwarden 32:18 31:59
65 Martin Dijkstra Leeuwarden 32:35 32:30
66 Ytzen Westra Leeuwarden 32:43 32:34
67 Paul vd Wolf Leeuwarden 32:45 32:40
68 Gerard Hendriksma Lionitas 33:14 32:56
69 Karst Anema Friesland 33:25 33:11
70 Chris Snakenborg Leeuwarden 33:28 33:16
71 Meindert Timmerman Leeuwarden 33:29 33:17
72 Bauke Keekstra Loopgroep Dokkum 33:39 33:15
73 Rense Zwerver Leeuwarden 34:18 34:04
74 Emil Niezen Leeuwarden 34:33 34:17
75 Chris van der Wal Mantgum 34:45 34:25
76 Philip Schippers Grou 34:51 34:51
77 Ralph-Jordie Veldman Leeuwarden 36:07 35:50
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Uitslagenlijst Condensloop
Leeuwarden - Zaterdag 20 september 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
78 Bonne de Haan Loopclub Burgum 36:41 36:26
79 Wesley Hoekwater Leeuwarden 37:04 36:49
80 Johan Zwerver Friesland 37:07 36:53
81 Siep Kempenaar Driezum 37:24 37:07
82 René Sjoerdsma Leeuwarden 37:25 37:23
83 Reinder Sinnema Friesland 38:42 38:29
84 Theo Runia Friesland 39:59 39:44
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Rianne Harmsen de Boer Drachten 41:35 41:35

2 Hillie van der Wal Lionitas 42:27 42:26

3 Ytjanda Sloot Lionitas 43:22 43:20

4 Tjilde Bennis Heerenveen 48:00 47:56

5 Femke Hemstra Leeuwarden 49:37 49:28

6 Tineke Hijma Loopgroep Hugo Veenker 50:03 49:42

7 Liesbeth Meijerse Leeuwarden 51:03 50:53

8 Jolyn Koudstaal Leeuwarden 51:09 50:59

9 Senna Oord Lionitas 52:10 51:57
10 Fenna Bakker-Bijlsma Tytsjerk 52:25 52:17
11 Rommy Bolding Leeuwarden 52:48 52:32
12 Esmée Rinsma Stiens 53:01 52:51
13 Anke Speerstra Leeuwarden 53:02 52:36
14 Femke Delhaye Wergea 53:49 53:41
15 Marilene Hoekstra M da Costa Ternaard 54:35 54:21
16 Mieke Metz Leeuwarden 54:54 54:51
17 Ingeborg Wortman Drachten 55:24 55:16
18 Enola Faber Leeuwarden 55:50 55:20
19 Inge Ebbing Tytsjerk 56:33 56:21
20 Kim Augustinus Hurdegaryp 56:33 56:22
21 Wietske udding Helder De Wilp 57:22 57:22
22 Laia Soler Quevedo Leeuwarden 57:45 57:44
23 Elleke Gorter Leeuwarden 57:52 57:52
24 Dewy Huizinga Groningen 58:07 57:48
25 Christina Smit Groningen Atletiek 58:10 58:04
26 Farielle Saaltink Leeuwarden 58:11 58:11
27 Maria Smedts Rotterdam Atletiek 58:13 58:08
28 Martin Salzano-Weir Groningen 58:14 57:51
29 Inge Walinga Franeker 58:38 58:16
30 Herma Staring-van der Molen Leeuwarden 58:39 58:16
31 Evie Warmelink Groningen 58:49 58:37
32 Karin Zijlstra Lionitas 58:59 58:29
33 Anita de Vreeze Marsum 59:22 59:07
34 Maaike Geertsma Goutum 59:47 59:17
35 Femke de Groot-Raaijmakers Loopgroep Dokkum 59:48 59:30
36 Thea Fokma Grou 59:53 59:23
37 Xin Roffel Leiden 59:53 59:35
38 Jantina Jager Dokkum 59:54 59:35
39 Welmoed Sinnema Leeuwarden 59:57 59:31
40 Rixt Homminga Leeuwarden 1:00:04 59:50
41 Sjoke de Haan Minnertsga 1:00:08 59:33
42 Esther Roskam Mantgum 1:00:40 1:00:16
43 Cynthia Korsten Leeuwarden 1:00:40 1:00:17
44 Monique Waringa Leeuwarden 1:00:51 1:00:36
45 Karin Rinsma Leeuwarden 1:01:10 1:00:41
46 Wilma Hemstra Friesland 1:01:17 1:01:17
47 Lotte Grovenstein Leeuwarden 1:01:51 1:01:21
48 Nynke Koster Leeuwarden 1:02:14 1:01:40
49 Feline Meiberg Leeuwarden 1:02:33 1:02:33
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Uitslagenlijst Condensloop
Leeuwarden - Zaterdag 20 september 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

50 Riemkje Bouma Kootstertille 1:02:53 1:02:36
51 Jolanda van der Wal Sneek 1:02:57 1:02:32
52 Alice Bijsterbosch Zwolle 1:04:05 1:03:49
53 Celesta Braaksma Leeuwarden 1:04:39 1:04:39
54 Sarah Tannoux Leeuwarden 1:04:54 1:04:34
55 Barbara Vital Leeuwarden 1:05:23 1:04:50
56 Renee de Wit Grou 1:06:14 1:05:43
57 Annelies Riemsma Loopgroep Leeuwarden 1:06:15 1:06:09
58 Sterre Oegema Leeuwarden 1:06:21 1:05:50
59 Larissa Angenent Leeuwarden 1:06:59 1:06:38
60 Chantal van der Linde Leeuwarden 1:07:37 1:07:06
61 Larissa Sijtsma Leeuwarden 1:07:45 1:07:11
62 Lisa Jansma Loopgroep Leeuwarden 1:09:02 1:08:25
63 Ciska Boomsma Royal Koopmans 1:09:10 1:08:49
64 Froukje Scherjon Leeuwarden 1:09:14 1:08:49
65 Heleen Dijkstra Hempens 1:09:42 1:09:24
66 Janny Fennema Friesland 1:10:05 1:09:59
67 Hilda Koops Lionitas 1:10:14 1:09:54
68 Myrna van Es Leeuwarden 1:10:21 1:09:49
69 Rebeca Sanabria Leeuwarden 1:10:31 1:10:11
70 Linda Bouma Haakma Bolsward 1:10:34 1:10:19
71 Sonja Schepel Friesland 1:11:05 1:10:41
72 Anneke Timmermans-Heeringa Dokkum 1:11:27 1:11:12
73 Marjanna Veenstra Dokkum 1:11:29 1:11:14
74 Lieneke van Rheenen Grou 1:11:59 1:11:26
75 Berber van Hall Athleta 1:11:59 1:11:26
76 Gepke Veenstra Hoornsterzwaag 1:12:24 1:11:52
77 Hilda van der Galién Koudum 1:13:32 1:13:21
78 Femma Plantinga Goutum 1:14:13 1:13:55
79 Fleur Statema Grou 1:15:47 1:15:14
80 Joanneke Wiersma Leeuwarden 1:16:01 1:15:31
81 Korrie de Boer Wergea 1:16:26 1:15:58
82 Astrid Wester-Zantema Wergea 1:16:27 1:15:59
83 Elaine Adamse Drachten 1:18:17 1:17:45
84 Marije de Boer Leeuwarden 1:18:17 1:17:44
85 Jildou van der Schaaf Royal Koopmans 1:18:57 1:18:33

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Martin Douwes Lionitas 35:04 35:03
2 Joost |Jsselmuiden Lionitas 36:29 36:28
3 Meint Span Lionitas 36:41 36:40
4 Nick van der Velde Lionitas 38:39 38:38
5 Lars Dijkstra Dokkum 39:17 39:17
6 Harry Witteveen Leeuwarden 40:26 40:21
7 Jelmer Yedema Groningen 40:55 40:54
8 Aron De Jong Leeuwarden 41:29 41:27
9 Karel Dijkstra Garyp 41:39 41:34
10 Bas van Nek Zwolle 43:14 43:11
11 Ludo de Vries Hallum 43:19 42:59
12 Cor Bosgraaf Loopgroep Hugo Veenker 43:55 43:53
13 Richard Van Nood Goutum 44:04 43:59
14 Jarle Gerrits Heerenveen 44:09 44:04
15 Tsjomme Dijkstra Leeuwarden 44:14 44:12
16 Frank Schrage Lionitas 44:16 44:15
17 Harmjan Greving Leeuwarden 44:41 44:37
18 Ronnie Sweep Leeuwarden 44:54 44:49
19 Fedde Steenstra Joure 45:02 44:58
20 Arno Miedema Leeuwarden 45:55 45:49
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Uitslagenlijst Condensloop
Leeuwarden - Zaterdag 20 september 2025

Plaats Naam
21 Rene Bruinsma
22 Chris Bil
23 Albert Hofman
24 Joris Popken
25 Erwin Krikke
26 Thomas Korte
27 Menno Bakker
28 Jan van der Werf
29 Pieter Visser
30 Hein Pieter Groeneveld
31 Arie Bouma
32 Eelke Bouma
33 Gosse vd Werf
34 Jaap Visser
35 Joas Olijve
36 Marco Balk
37 Henk Wijbenga
38 Timo Kloosterman
39 Richard de Vries
40 Nanno Jissink
41 Cornelis Postma
42 Joeri Spruijt
43 Ronald van der Goot
44 Marijn Yedema
45 Wieger Bakker
46 Reinder Rusken
47 Douwe Schermer
48 Jan Kok
49 Pol Rovira Moli
50 Wybren Rijpma
51 Arco van Daalen
52 Kas Huizenga
53 Yannic Gottwald
54 Bauke Wierda
55 Daan van der Geest

56 Wodian Molenaar-van der Zee

57 Sjerp-Jan Hofman
58 Thomas Kleefsman
59 Sven Noordbruis
60 Jappe Buwalda

61 Halbe Rinsma

62 Jan Palma

63 Edwin Bruinsma

64 Bert Hettinga

65 Doeke van der Ploeg
66 Katrinus de Vries
67 Rudolf Knegtering
68 Jonah Oord

69 Marcel Koster

70 JP Lyklema

71 Jurrien van Der Meijj
72 Thijs Jan van Zeyl
73 Twan Leeflang

74 Benjamin Nanninga
75 Dirk Dijkstra

76 Jan Hooghiemstra
77 Bruno de Souza Petri
78 Klaas Eelkema

79 Theo van Bergen

Woonplaats/Vereniging Bruto

Friesland

Gytsjerk

BB lopers

Stiens
Leeuwarden
Lionitas

Spartacus

Lionitas
Loopgroep Dokkum
Royal Koopmans
Drachten
Drachten
Leeuwarden
Loopgroep Dokkum
Leeuwarden
Goutum

Sumar
Leeuwarden
Leeuwarden
Leeuwarden
St.-Jacobiparochie
Goutum
Leeuwarden
Leeuwarden
Leeuwarden
Leeuwarden
Lionitas
Leeuwarden
Leeuwarden
Leeuwarden
Leeuwarden
Damwald

Recke

Royal Koopmans
Friesland
Leeuwarden
Leeuwarden
Buitenpost
Leeuwarden
Royal Koopmans
Loopgroep Run Fun Bltenpost
Oentsjerk
Friesland
Leeuwarden
Leeuwarden
Royal Koopmans
Suwald

Lionitas
Leeuwarden
Leeuwarden
Leeuwarden
Leeuwarden
Leeuwarden
Leeuwarden
Garyp

Loopgroep Leeuwarden
Leeuwarden
Hantum
Loopgroep Leeuwarden

46:03
46:21
46:30
47:33
48:00
48:40
48:55
49:12
49:30
49:31
49:36
49:38
49:39
49:41
50:05
50:32
50:37
51:02
51:36
51:49
51:51
51:51
52:03
52:13
52:23
52:24
52:29
52:49
52:49
53:09
53:09
53:13
53:24
53:50
53:51
54:04
54:20
54:25
54:44
54:56
54:56
55:00
55:01
55:09
55:25
55:43
56:09
56:22
56:55
56:57
57:04
57:15
57:19
57:20
57:26
57:35
57:45
57:46
57:56

Netto

45:56
46:14
46:25
47:12
47:56
48:23
48:34
49:05
49:27
49:31
49:31
49:33
49:30
49:39
49:53
50:30
50:33
50:58
51:20
51:21
51:23
51:22
52:03
52:07
51:46
52:13
52:25
52:24
52:48
53:09
52:58
53:09
53:24
53:27
53:49
53:38
54:10
54:12
54:44
54:43
54:27
54:38
54:28
54:58
54:49
55:43
56:02
56:09
56:21
56:57
56:55
57:02
56:53
56:51
57:00
56:58
57:42
57:46
57:20

Uitslagen.nl

Pagina 7

26-09-2025 08:58



Uitslagenlijst Condensloop
Leeuwarden - Zaterdag 20 september 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
80 Durk Gros Loopgroep Dokkum 58:05 57:57
81 Sander van der Velde Leeuwarden 58:08 57:43
82 Herman Boelsma Heerenveen 58:12 58:03
83 Paul Neven Leeuwarden 58:12 57:51
84 Louis Bakker Leeuwarden 58:17 57:51
85 Dirk Lodewijk Royal Koopmans 58:22 57:58
86 Ruurd Veenstra Friesland 58:26 58:14
87 Klaas Johan Osinga Leeuwarden 58:28 58:01
88 Ruud Fransz Leeuwarden 58:37 58:20
89 Tijmen Velsma Dronryp 58:40 58:12
90 Hendrik-Jan Meulenaar Burgum 58:41 58:41
91 Jaap Inberg Goutum 58:45 58:20
92 Bart van Duijvenvoorde Leeuwarden 58:46 58:27
93 Edwin Van der Lei Garyp 59:02 58:38
94 Kees van den Bosch Grou 59:43 59:12
95 Dirk Jacob Lemstra Witmarsum 59:54 59:18
96 Sander Cnossen Scharnegoutum 59:57 59:31
97 Sake Zijlstra Drachten 1:00:48 1:00:19
98 Jens Bijtebier Hever 1:01:01 1:00:39
99 Emile Snijder Leeuwarden 1:02:01 1:02:01
100 Duco Zijlstra Friesland 1:02:22 1:02:02
101 Durk Postma Loopgroep Dokkum 1:02:39 1:02:31
102 Herman Wassens Lionitas 1:02:49 1:02:29
103 Mark Stuijt Leeuwarden 1:03:24 1:02:50
104 Hans Nagtegaal Leeuwarden 1:03:30 1:02:55
105 Jorrit Looijenga Leeuwarden 1:03:39 1:03:27
106 Jaap Ruben van der Bij Leeuwarden 1:03:39 1:03:39
107 Sjoerd van Wijk Drachten 1:03:58 1:03:58
108 Sander Gjaltema Leeuwarden 1:05:26 1:05:09
109 Erwin van der Blom Leeuwarden 1:05:52 1:05:34
110 Bauke Zijlstra Hantum 1:06:33 1:06:13
111 Gerrit Dijkstra Garyp 1:08:01 1:07:34
112 Djurre Johannes van der Schaaf  Friesland 1:09:37 1:09:37
113 Niels van der Burgh Leeuwarden 1:09:42 1:09:24
114 Theo Gercama Sneek 1:12:42 1:12:16
115 Jouke Peters Lekkum 1:14:24 1:14:02
116 Gerben Glas Leeuwarden 1:15:33 1:14:58
117 Jan Boon Loopgroep Dokkum 1:16:06 1:15:48

21VSN, HALVE MARATHON

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Irene Bijman Leeuwarden 1:38:11 1:38:04
2 Saakje van der Meulen Dokkum 1:41:40 1:41:33
3 Sharon Schellingerhout Leeuwarden 1:45:12 1:45:09
4 Jeanine Tuinstra Leeuwarden 1:52:20 1:52:16
5 Anouk de Jong Lionitas 1:52:41 1:52:34
6 Sarah Ruisch Gytsjerk 1:53:36 1:53:14
7 Eva Wieringa Erica 2:00:16 2:00:01
8 Dette de Vries Wiuwert 2:05:08 2:04:40
9 Naomi de Vries Wiuwert 2:10:51 2:10:24
10 Roos Meijer Sneek 2:14:28 2:14:11
11 Sharona de Jong Sneek 2:15:25 2:15:18
12 Isabella Waayer Nijeholtwolde 2:19:23 2:19:06
13 Elleke Vellinga Dokkum 2:30:07 2:29:57

21V35, HALVE MARATHON

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Samantha Wolfslag Lionitas 1:26:06 1:26:05
2 Renske de Vries Horror 1:31:58 1:31:57
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Uitslagenlijst Condensloop
Leeuwarden - Zaterdag 20 september 2025

Plaats Naam
3 llona Schra
4 Débora Dreijer
5 Vera Keidel
6 Sofie van de Raa
7 Nynke Steigenga
8 Janne Meijering

9 Esther Gjaltema-Terpstra
10 Steph van Eijck van Heslinga

11 Mendy van Midden
12 Marjan IJnema

13 Rina Scholzel

14 Richte Mulder

Woonplaats/Vereniging Bruto

HAC '63
Deinum
Impala

Loopgroep Oegstgeest

Exmorra

Hurdegaryp
Leeuwarden
Leeuwarden
Alkmaar

Boelenslaan
Leeuwarden
Leeuwarden

1:36:44
1:41:01
1:43:45
1:48:31
1:50:33
2:01:52
2:04:29
2:09:18
2:09:36
2:13:33
2:14:25
2:21:50

Netto

1:36:38
1:40:47
1:43:43
1:48:21
1:50:27
2:01:32
2:04:12
2:08:58
2:09:36
2:13:08
2:14:10
2:21:28

21V45, HALVE MARATHON

Woonplaats/Vereniging Bruto

Plaats Naam

1 Sanne Heidinga
2 Jolanda Jansen
3 Judith van der Meer
4 Cathelijne Snijders
5 Sascha Nanninga
6 Ingrid Prins
7 Jeanette Voogt
8 Hikmet Yigit
9 Lonneke Eedens

10 Grietje de Jong

Lionitas
Leeuwarden
Lionitas
Leeuwarden
Assen
Lionitas
Leeuwarden
Lionitas
Leeuwarden
Lionitas

1:33:49
1:39:18
1:39:32
1:44:00
1:44:44
1:52:01
1:55:48
2:00:11
2:05:37
2:25:08

Netto

1:33:44
1:38:57
1:39:13
1:43:53
1:44:40
1:51:52
1:55:40
1:59:56
2:05:11
2:24:52

21V55, HALVE MARATHON

Woonplaats/Vereniging Bruto

Plaats Naam
1 Cobie Heida

Lionitas

2:12:18

Netto

2:11:55

21MSN, HALVE MARATHON

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Erwin de Vries Lionitas 1:13:47 1:13:47
2 Steven Hemstra Lionitas 1:14:07 1:14:06
3 Rico van der Vaart Lionitas 1:17:10 1:17:10
4 Jelle Broersma Lionitas 1:17:52 1:17:52
5 Jesse van Burg Lionitas 1:18:33 1:18:32
6 Rick van der Zee Horror 1:19:56 1:19:56
7 Ruben Klaassen Groningen 1:22:24 1:22:23
8 Frank Hiemstra Lionitas 1:22:27 1:22:26
9 David Latumahina Ede 1:25:56 1:25:55
10 Robin Ploegstra Assen 1:26:01 1:26:01
11 Thomas Rakers Lionitas 1:26:29 1:26:27
12 Erik Tromp Groningen 1:26:54 1:26:52
13 Koen Brandts Groningen 1:26:56 1:26:55
14 Jordy Boes Lionitas 1:27:23 1:27:16
15 Nino Fonville Leeuwarden 1:27:40 1:27:33
16 Jeroen-Pieter van der Vliet KBoom Running 1:27:45 1:27:45
17 Ryan Bakker Flevo Delta 1:28:38 1:28:34
18 Winand de Jong Wytgaard 1:29:26 1:29:25
19 Willem Wiersma Lionitas 1:33:38 1:33:37
20 Cennie Donk Loopgroep Astrea 1:33:40 1:33:39
21 Tiemen Jansen Werkendam 1:36:19 1:36:09
22 Ramon Fredrik Leeuwarden 1:37:24 1:36:59
23 Ype de Jong Oosterwolde 1:38:14 1:38:14
24 Jurjen Scharringa Rotterdam 1:38:28 1:38:19
25 Ruurd Dijkstra AV Heerenveen 1:41:02 1:40:46
26 Jurjen Martens Oudega 1:42:22 1:42:09
27 Weldekidan Gebrihiwet Feanwalden 1:43:25 1:43:25
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Uitslagenlijst Condensloop

Leeuwarden - Zaterdag 20 september 2025

Plaats Naam
28 Bram Heijman
29 Jelmer Struiksma
30 Jorn Lubbinge
31 Henkjan van Duinen
32 Hessel Sandburg
33 Stef Post
34 Thom Wobbe Asjes

35 Anne Jan van der Meulen

36 Richard Bouius

37 Bram Paul Balkenende

38 Kaj Termeulen

39 Tabe Kleinhuis

40 Lukas Amsterdam
41 Corneel Koorn

42 Erwin Feijen

43 Jacob Haaksma
44 Rienk Kuipers

45 Simon de Wit

46 Bouke Bandstra
47 Erik van Houte

48 Gert-Jan Rauw
49 Thijs ter Steege
50 Jonathan Santing
51 Jan Dijkstra

52 Yde Engelsma

53 Mario Jansma

54 Daniél Last

55 Hippocrates Miedema
56 Berend Rombouts

Woonplaats/Vereniging Bruto

Goutum
Leeuwarden
Leeuwarden
Holwert
Leeuwarden
Lionitas
Leeuwarden
Walterswald
Feanwalden
Leeuwarden
Leeuwarden
Groningen
Leeuwarden
Leeuwarden
Qosterwolde
Leek

Vitalis
Groningen
Leeuwarden
Lionitas
Damwald
Leeuwarden
Leeuwarden
Leeuwarden
Heeg
Oentsjerk
Groningen
Lionitas
Leeuwarden

1:45:04
1:48:53
1:49:11
1:50:22
1:51:41
1:52:41
1:53:58
1:54:30
1:54:32
1:54:33
1:55:47
1:56:41
1:57:37
1:58:33
1:58:47
1:59:00
1:59:54
2:01:28
2:01:57
2:03:43
2:05:36
2:05:37
2:05:37
2:07:14
2:07:39
2:08:49
2:11:05
2:11:25
2:16:40

Netto

1:44:53
1:48:35
1:48:55
1:50:17
1:51:22
1:52:33
1:53:34
1:54:12
1:54:12
1:54:25
1:55:47
1:56:31
1:57:31
1:58:09
1:58:32
1:59:00
1:59:37
2:01:23
2:01:34
2:03:22
2:05:18
2:05:10
2:05:11
2:06:59
2:07:24
2:08:47
2:10:53
2:11:05
2:16:34

21M40, HALVE MARATHON

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Wilko Bakker Horror 1:15:42 1:15:42
2 Wilco Kooistra Lionitas 1:18:09 1:18:08
3 Jeremy Deug Leeuwarden 1:28:31 1:28:29
4 Tom Bakker Tiendeveen 1:28:38 1:28:34
5 Arjan Hoeve BB lopers 1:29:11 1:29:09
6 Johan Sijtsma Leeuwarden 1:31:05 1:31:05
7 Daniél Baars Hallum 1:33:42 1:33:33
8 Sander Dorman Leeuwarden 1:34:29 1:34:20
9 Jaco Bosma Hurdegaryp 1:36:06 1:35:42
10 Hans Hogeling Oldeholtpade 1:36:18 1:36:09
11 Klaas-jan Jorna Rdnom Mantgum 1:37:09 1:37:03
12 Albert Dijkstra Leeuwarden 1:37:57 1:37:33
13 Heero Van der Veen Drachten 1:38:20 1:38:19
14 Jacob Munneke Leeuwarden 1:42:27 1:42:17
15 Tomasz Jankowski Leeuwarden 1:43:16 1:43:05
16 Popke Gjaltema Leeuwarden 1:43:48 1:43:44
17 Wulfila Wallenburg Lionitas 1:44:03 1:43:53
18 Jasper de Noord Lionitas 1:49:28 1:49:19
19 Jasper Sierdsma Noordwolde 1:51:38 1:51:30
20 Sven van Veen Altis 1:52:00 1:51:50
21 Robert Vartanov Loopgroep Leeuwarden 1:55:23 1:55:00
22 Theo de Boer Leeuwarden 2:01:02 2:00:57
23 Andrii Shulha Groningen 2:08:52 2:08:39
24 Emiel Copini Leeuwarden 2:11:03 2:10:42
25 Rindert de Vries Leeuwarden 2:13:47 2:13:21
26 Christiaan Wallet Leeuwarden 2:15:10 2:14:54
27 Gerrit Jelsma Leeuwarden 2:15:55 2:15:44
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Uitslagenlijst Condensloop
Leeuwarden - Zaterdag 20 september 2025

Plaats Naam

28 Henk Riepma

1 Alwin Deems

2 Martijn Schmit

3 Arjan Kreuze

4 Aldert Cuperus

5 Henk Buwalda

6 Germ Steensma

7 Harrie Wetterhahn

8 Arnold Hager

9 Marcel Klaassen
10 Stefan van der Wal
11 Martijn Iping
12 Wouter van der Meer
13 Henri Hofmeijer
14 Klaas Johan Roffel
15 Oane Sijens
16 Peter Ruisch
17 Peter Postma
18 Rob van der Linden
19 Jeroen Meiberg
20 Sander van Lien
21 Jelle de Haan
22 Gerko Last

1 Chris Draijer

2 Gerald Hoogeveen
3 Tjipke Tasma

4 Meine Hoitsma

5 Erik Koornstra

6 Jan Bosgraaf

7 Henk Boonstra

8 Laas Bonnema

9 Jan Tijhuis
10 Maarten Hoogstraten
11 Rienk de Vries
12 Ed Velderman
13 Peter Boersen
14 Gerard Schade
15 Johan van der Leijj
16 Bouke Fennema
17 Klaas Praamstra
18 Wieger van Keulen
19 Piet Struiksma

1 Skil Willemse

2 Sil Kuipers

3 Teije van der Kooi
4 Kevin Jaarsma

1 Dinah Pen

Woonplaats/Vereniging Bruto

Leeuwarden

2:17:31

Woonplaats/Vereniging Bruto

AV Heerenveen
Lionitas

Assen

Lionitas
Burgum
St.-Jacobiparochie
Lionitas
Leeuwarden
DWLoopschool Hattem
Impala

Lionitas
Lionitas

Zwolle

Leek

Hantum
Gytsjerk
Leeuwarden
Leeuwarden
Leeuwarden
Leeuwarden
Haskerhorne
Leeuwarden

1:31:44
1:33:53
1:37:27
1:39:11
1:41:00
1:41:24
1:41:28
1:42:57
1:43:16
1:44:57
1:47:35
1:49:28
1:51:38
1:52:48
1:56:09
1:57:51
1:58:24
2:04:30
2:07:35
2:08:33
2:10:07
2:11:06

Woonplaats/Vereniging Bruto

Impala

Horror
Leeuwarden
Friesland
Leeuwarden
Impala
Leeuwarden
Friesland

AV Rijssen
Deventer
Friesland
Friesland
Friesland
Kollumersweach
St.-Annaparochie
Friesland
Driezum
Friesland
Spartacus

1:37:35
1:37:49
1:43:48
1:45:16
1:46:50
1:51:56
1:52:06
1:56:28
1:56:37
1:59:13
1:59:49
2:00:40
2:03:38
2:08:54
2:12:50
2:17:47
2:18:17
2:20:25
2:28:58

Woonplaats/Vereniging Bruto

Lionitas
Lionitas
Lionitas
Leeuwarden

5:49
7:09
7:43
8:03

Woonplaats/Vereniging Bruto

Lionitas

5:17

Netto

2:17:08

21M50, HALVE MARATHON

Plaats Naam Netto

1:31:41
1:33:48
1:37:23
1:39:08
1:40:51
1:41:20
1:41:25
1:42:53
1:43:09
1:44:52
1:47:28
1:49:19
1:51:20
1:52:21
1:55:49
1:57:28
1:58:00
2:04:13
2:07:24
2:08:33
2:09:39
2:10:53

21M60, HALVE MARATHON

Plaats Naam Netto

1:37:33
1:37:47
1:43:40
1:45:14
1:46:48
1:51:37
1:51:37
1:56:08
1:56:30
1:59:01
1:59:29
2:00:40
2:03:21
2:08:39
2:12:30
2:17:28
2:18:08
2:20:00
2:28:46

FRMJ, 1 KM FRAMERUNNERS

Plaats Naam Netto

5:47
7:08
7:39
8:03

FRMM, 1 KM FRAMERUNNERS

Plaats Naam Netto

5:17
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Uitslagenlijst Condensloop
Leeuwarden - Zaterdag 20 september 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Isa Poll Hurdegaryp 5:57 5:51
3 Séraphine Verheij Leeuwarden 8:06 8:01
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