
Uitslagenlijst 4 Mijl van Assen
Assen - Zaterdag 20 september 2025

M4-7, 500M SCHOLENCOMP. GR 1+2
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Saar Huijing Westdorp 0:01
2 Lynn Warners Assen 0:01
3 Deanna Banuoku Assen 0:01
4 Nore Wijnands Een 0:01
5 Jera van Dijk Assen 0:01
6 Loïs Vogelzang Assen 0:01
7 Jolijn Otten Assen 0:01
8 Norah de Hoog Assen 0:01
9 Sarah Sluiter Assen 0:01

10 Sofie Koning Assen 0:01
11 Lieke Koning Assen 0:01
12 Storm Kroes Nijeveen 0:01
13 Chloe Grave Gieten 0:01
14 Ayana Domingos Assen 0:01
15 Tess Schouten Assen 0:01
16 Beatrice Bloemhof Assen 0:01
17 Lindy Bosma Bovensmilde 0:01
18 Felien Wortelboer Assen 0:01
19 Scottie van Keulen Assen 0:01
20 Eva de Vos Assen 0:01
21 Ilana Ilik Assen 0:01
22 Anne-Lotte Trul Assen 0:01
23 Elin de With Assen 0:01
24 Luana Christiaan Assen 0:01
25 Merle Ensing Westervelde 0:01
26 Louise Pol Smilde 0:01
27 Roos Hernandez Rodriguez Assen 0:01
28 Jolijn den Hartog Assen 0:01
29 Jorinthe Etber Assen 0:01
30 Mathilda Mashele Assen 0:02
31 Eva Luimes Eelde 0:03
32 Anne van Tilburg Assen 0:03
33 Sari Kloppenburg Assen 0:03
34 Tessa Strijker Assen 0:03
35 Emma Roozemeijer Assen 0:04
36 Lincy Meijer Assen 0:04
37 Floor Buist Assen 0:04
38 Benthe Lutke Assen 0:04
39 Vivienne Werkman Assen 0:05
40 Lize Mossel Assen 0:05
41 Sophie Veenstra Assen 0:05
42 Mirjam Janssen Assen 0:05
43 Nora Petersen Assen 0:05
44 Joëlle Offereins Assen 0:05
45 June Zantingh Assen 0:05
46 Maud van der Veen Assen 0:06
47 Elise Boer Assen 0:06
48 June Dijkstra Assen 0:06
49 Jara Koers Assen 0:06
50 Sophie Huizinga Assen 0:06
51 Julia Blaauw Assen 0:07
52 Marit Spijkerman Assen 0:07
53 Leonie Spijkerman Assen 0:07
54 Lieke Haaksema Assen 0:08
55 Veerle Klaassens Assen 0:09
56 Lise de Roo Assen 0:09
57 Lisa Haan Assen 0:09
58 Sare Schutte Assen 0:09
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
59 Vivian de Vries Assen 0:09
60 Jenthe Bergsma Assen 0:09
61 Vera Veldman Assen 0:10
62 Esmée Zandbergen Assen 0:10
63 Mirthe Springer Assen 0:11
64 Kyra Kok 's-Gravenhage 0:12
65 Isabel Strijbos Assen 0:12
66 Yora Breider Assen 0:12
67 Sophie Popken Assen 0:13
68 Aléah Friso Assen 0:13

J4-7, 500M SCHOLENCOMP. GR 1+2
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Stenn Stolk Assen 0:01
2 Kaj Zijlstra Assen 0:01
3 Levi Vos Assen 0:01
4 Cas Lohuis Assen 0:01
5 Lennon van Eijkel-Hummel Zwolle 0:01
6 Noah Dik Assen 0:01
7 Daan van Luijk Assen 0:01
8 Bas Trul Assen 0:01
9 Fynn Arntzenius Assen 0:01

10 Collin Dodde Assen 0:01
11 Ravi Loby Assen 0:01
12 Elijah Poeteray Assen 0:01
13 Matthijs Detert Oude Weme Assen 0:01
14 Isak Timmer Nooitgedacht 0:01
15 Bas Lieuwes Assen 0:01
16 Bjorn Christie Assen 0:01
17 Jimi de Vos Assen 0:01
18 Vinn Bakker Assen 0:01
19 Alexander Kingma Assen 0:01
20 Jens van den Bosch Rolde 0:01
21 Miguel Visser Assen 0:01
22 Manoah ten Wolde Smilde 0:01
23 Peleg Dimri Groningen 0:01
24 Fender Velthuis Hijken 0:01
25 Jesper Zuur Gieten 0:01
26 Guus Veerman Assen 0:01
27 Maksym Rybalka Tynaarlo 0:01
28 Max Blink Assen 0:02
29 Oscar Quill Assen 0:02
30 Alparslan Kizilay Assen 0:03
31 Ferre Wijnands Een 0:03
32 Juun Timmer Assen 0:03
33 Tobias Meijer Assen 0:03
34 Morgan Lavan Assen 0:03
35 Micha Woltjer Assen 0:03
36 Ilan Veenstra Assen 0:04
37 Stijn Grunberg Assen 0:04
38 Kay Wassink Assen 0:04
39 Gijs Klok Assen 0:04
40 Daan Mulder Assen 0:05
41 Liam ten Wolde Assen 0:06
42 Liam Vitters Assen 0:06
43 Jace Vitters Assen 0:06
44 Ruben van den Beemt Assen 0:06
45 Vigo van der Meel Assen 0:07
46 Levi van der Molen Assen 0:07
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47 Thomas van Klinken Assen 0:07
48 Gijs Bultena Assen 0:07
49 Jilles Anema Assen 0:08
50 Jesper Kunst Assen 0:08
51 Nick Elting Assen 0:09
52 Levi Bakker Assen 0:09
53 Lowe Jongh Assen 0:09
54 Jason Davis Gomes Salwegter Eelde 0:09
55 Jarno Meerman Assen 0:10
56 Jason van Hoek Assen 0:10
57 Abel van der Lubbe Paterswolde 0:11
58 Flip Cornelius Assen 0:11
59 Sem Willems Assen 0:11
60 Olivier Bolks ter Veld Assen 0:12
61 Daan Veldman Assen 0:13
62 Oliver Holtrop Assen 0:14

M6-10, 1.000M SCHOLENCOMP. GR 3+
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Elin Ensing Westervelde 1:48 1:46
2 Tess Huijing Westdorp 1:53 1:52
3 Lize Menger Assen 2:02 2:00
4 Selena de Wit Assen 2:02 2:01
5 Femke Wennips Assen 2:12 2:11
6 Zara Kremer Assen 2:12 2:11
7 Mirthe Slik Assen 2:17 2:16
8 Noreen Wind Smilde 2:18 2:16
9 Maura Jonkers Beilen 2:20 2:19

10 Neni Gumbs Noordbroek 2:21 2:20
11 Ava Zijlstra Assen 2:21 2:20
12 Yfke de Vries Assen 2:23 2:21
13 Sterre van Yperen Assen 2:24 2:23
14 Mirthe Kloppenburg Assen 2:25 2:23
15 Jasmijn Klok Assen 2:28 2:27
16 Abby Roubos Assen 2:31 2:29
17 Féline Modderman Assen 2:31 2:29
18 Lotte Kremer Haren Gn 2:31 2:29
19 Eline Fransen Assen 2:32 2:30
20 Noa Hooghwerff Emmen 2:32 2:28
21 Liv de Vries Assen 2:35 2:30
22 Caitlin den Burger Assen 2:36 2:34
23 Emely Drent Gasselte 2:36 2:34
24 Tess Marquering Emmen 2:36 2:35
25 Tess Beuving Assen 2:36 2:35
26 Judith Alberts Assen 2:38 2:34
27 Anna Hof Assen 2:39 2:36
28 Olivia van Halen Assen 2:39 2:38
29 Romy Brink Hoogersmilde 2:41 2:39
30 Feline Koning Assen 2:41 2:40
31 Elin Langelo Assen 2:43 2:42
32 Ivy de Vries Assen 2:44 2:42
33 Esmée Haaksema Assen 2:45 2:43
34 Hannah van Cann Nooitgedacht 2:46 2:42
35 Nore Oosting Hooghalen 2:46 2:42
36 Lize-Fleur Broekman Assen 2:47 2:41
37 Sophie Datema Assen 2:48 2:45
38 Yaëlle Modderman Assen 2:49 2:47
39 Liv Willems Assen 2:49 2:48
40 Emma Deelstra Assen 2:49 2:46
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41 Nadine Woldhuis Assen 2:52 2:50
42 Ella Darneviel Assen 2:52 2:51
43 Noé de Roo Assen 2:53 2:51
44 Laureen Bosker Assen 2:53 2:46
45 Julia Dodde Assen 2:54 2:49
46 Celeste Rudiger Nieuweroord 2:55 2:54
47 Lieke Wibbelink Arnhem 2:55 2:50
48 Eva Hof Assen 2:55 2:52
49 Livia Klok Assen 2:56 2:51
50 Nycke Bouw Assen 2:56 2:51
51 Nora Hogenelst Assen 2:57 2:56
52 Liv Poort Assen 2:57 2:55
53 Milou Sturing Assen 2:58 2:55
54 Mirjam Pasman Noordscheschut 2:59 2:57
55 Mieke de Jonge Assen 2:59 2:56
56 Josefien Anema Assen 3:00 2:56
57 Evelien de Vries Assen 3:00 2:58
58 Vyénne Kaija Assen 3:00 2:55
59 Roos Dokter Oude Pekela 3:00 2:54
60 Eline Spijkerman Assen 3:01 2:54
61 Esra Overweg Assen 3:04 3:01
62 Evelien de Jong Posthumus Assen 3:04 3:01
63 Fleur Schraa Assen 3:05 2:59
64 Elise Lohuis Assen 3:05 3:02
65 Leyna Moes Smilde 3:06 3:03
66 Lise Wolthuis Assen 3:07 3:00
67 Ilse Otten Assen 3:07 3:06
68 Anne Jonker Assen 3:07 3:04
69 Nola Schipper Hoogezand 3:07 3:06
70 Zoë Vellinga Bedum 3:08 3:01
71 Mieke Zuur Gieten 3:08 3:04
72 Annemijn van Dooren Zeijen 3:09 3:04
73 Néva Romero Alssema Assen 3:10 3:06
74 Esther Steenstra Assen 3:12 3:07
75 Emma Witting Veendam 3:12 3:06
76 Lise Neva Bazuin Assen 3:12 3:09
77 Miah Poeteray Assen 3:13 3:08
78 Shirin Ismail Beilen 3:14 3:08
79 Lynne Alberts Assen 3:14 3:07
80 Robin Kasanwidjojo Assen 3:17 3:11
81 Anna Vegt Assen 3:18 3:13
82 Lise Jongh Assen 3:21 3:13
83 Mare Pepping Assen 3:22 3:16
84 Féline van den Beemt Assen 3:23 3:15
85 Eva Abbas Assen 3:23 3:19
86 Fenna Middel Assen 3:24 3:16
87 Ninthe Mensen Assen 3:25 3:17
88 Fimke Kramer Assen 3:27 3:26
89 Amy Vermeij Assen 3:27 3:23
90 Amber Schoon Assen 3:28 3:24
91 Nore Dijkstra Assen 3:28 3:22
92 Sophie Roozemeijer Assen 3:28 3:19
93 Zoë Siekman Assen 3:30 3:24
94 Sophie Blaauw Assen 3:35 3:28
95 Mirthe Boels Assen 3:38 3:34
96 Nora Rademaker Assen 3:46 3:40
97 Jasmijn Schouten Hooghalen 3:48 3:43
98 Eline van der Veen Assen 3:51 3:45
99 Jayleigh Fijneman Assen 3:55 3:51
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
100 Rosalynn Weijts Loon 3:57 3:49
101 Salomé Offereins Assen 3:57 3:55
102 Femke Hogenelst Assen 3:58 3:57
103 Eline Kleine Rolde 4:09 4:00
104 Zoey Smissaert Assen 8:20 8:20

J6-10, 1.000M SCHOLENCOMP. GR 3+
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Noël Domingos Assen 1:59 1:58
2 Bram Vosjan Assen 2:00 1:58
3 Daan Slik Assen 2:00 1:58
4 Joep van de Kant Assen 2:01 2:00
5 Toon Visser Vries 2:01 2:00
6 Sylvester de Vries Assen 2:02 2:01
7 Adam Hejaze Assen 2:03 2:02
8 Tobias Middelkamp Assen 2:04 2:02
9 Robin Jager Assen 2:04 2:03

10 Lennard van der Wal Assen 2:05 2:04
11 Timo Aalders Glimmen 2:07 2:05
12 Ben van den Bosch Assen 2:07 2:06
13 Tijn Turksema Assen 2:08 2:07
14 Senna Vroom Assen 2:10 2:08
15 Marcus Klok Assen 2:10 2:07
16 Vince de Hoog Assen 2:10 2:09
17 Daan Coenderman Assen 2:11 2:10
18 Manoah Sinay Assen 2:11 2:10
19 Bas van der Ploeg Assen 2:12 2:11
20 Reno Meerman Assen 2:13 2:11
21 Thomas Detert Oude Weme Assen 2:13 2:12
22 Daan Woldhuis Assen 2:13 2:12
23 Thijn Fransen Assen 2:14 2:13
24 Mass Krist Assen 2:15 2:13
25 Niek Bevers Assen 2:17 2:15
26 Marijn Visser Assen 2:17 2:16
27 Tobi Mossel Assen 2:17 2:16
28 Michiel de Bruijn Assen 2:18 2:17
29 Boaz ten Wolde Smilde 2:19 2:16
30 Mees Groenewoud Assen 2:20 2:18
31 Noud Wilzing Assen 2:20 2:18
32 Kjeld Rijling Assen 2:20 2:19
33 Noud Wagter Assen 2:21 2:19
34 Revi Veenstra Assen 2:22 2:21
35 Joris Lutke Assen 2:22 2:21
36 Jayson Pol Smilde 2:23 2:21
37 Lars Schouten Assen 2:23 2:21
38 Lenn Kiers Assen 2:23 2:20
39 Quinten Siekman Assen 2:24 2:20
40 Kai de With Assen 2:26 2:24
41 Cas Mulder Assen 2:26 2:25
42 Mickey Nuismer Assen 2:27 2:26
43 Leo Christie Assen 2:27 2:26
44 Reinier Voortman Assen 2:28 2:24
45 Carlos Nerwinski Assen 2:28 2:26
46 Jeroen Lebesque Assen 2:28 2:27
47 Jasper Lutke Assen 2:30 2:28
48 Senn Kerstholt Smilde 2:30 2:27
49 Thijmen Meertens Assen 2:31 2:29
50 Lucas van Klinken Assen 2:31 2:26
51 Boaz Nobel Assen 2:31 2:28
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52 Ruben Stolk Assen 2:32 2:30
53 Daniel Seredynskyy Assen 2:33 2:29
54 Mads van Leeuwen Assen 2:34 2:32
55 Florian Kol Assen 2:34 2:33
56 Jason de Jong Assen 2:38 2:36
57 Leon van Tilburg Assen 2:38 2:34
58 Cas Tuller Hoogeveen 2:39 2:38
59 Manoah Romp Assen 2:40 2:38
60 Yatra Subramaniam Assen 2:40 2:37
61 Stijn Blink Assen 2:41 2:39
62 Ezra Thijs Assen 2:41 2:40
63 Steyn van Leeuwen Assen 2:42 2:40
64 Casper Wijmenga Assen 2:43 2:41
65 Reyan Hindriks Assen 2:43 2:39
66 Ferre Tuin Assen 2:43 2:37
67 Daan Vogelzang Assen 2:43 2:42
68 Tijmen Tuin Assen 2:43 2:37
69 Floris van Dijk Beilen 2:44 2:37
70 Leon Vos Assen 2:44 2:42
71 Vince Klein Assen 2:45 2:42
72 Sven de Vlieg Assen 2:45 2:41
73 Malik Mujic Assen 2:45 2:42
74 Ruben Abbring Assen 2:46 2:41
75 Pim Bruinsma Assen 2:46 2:44
76 Jona Bakker Assen 2:46 2:39
77 Noud Lieuwes Assen 2:48 2:44
78 James Wu Assen 2:48 2:45
79 Vince de Vries Assen 2:49 2:47
80 Mika Rahmann Assen 2:49 2:44
81 Hugo Vos Assen 2:49 2:45
82 Eryan Hindriks Assen 2:49 2:45
83 Corne Alberts Assen 2:50 2:47
84 Thijmen Rispens Assen 2:51 2:47
85 Sander Zandbergen Assen 2:51 2:50
86 Bas Teunissen Assen 2:51 2:48
87 Siem 't Hooft Assen 2:52 2:51
88 Jaylènn Thijs Assen 2:52 2:48
89 Florentijn Etber Assen 2:52 2:51
90 Benjamin Sluiter Assen 2:58 2:56
91 Nodi Zev Boset Assen 2:58 2:55
92 Edin Sinanovic Assen 2:59 2:56
93 Maurits Voortman Assen 3:01 2:57
94 Djaymen de Jong Assen 3:03 3:00
95 Yermain Moes Smilde 3:05 3:02
96 Ivan Everts Assen 3:08 3:06
97 Sam Jans Assen 3:10 3:02
98 Noah Ooi Assen 3:11 3:05
99 Jasper Veenhuis Bovensmilde 3:11 3:06

100 Levi Buist Assen 3:18 3:12
101 Lars van der Molen Assen 3:21 3:14
102 Luuk van der Veen Assen 3:23 3:20
103 Luka Kuil Assen 3:27 3:26
104 Bas van Tilburg Assen 3:29 3:25
105 Ruben Elting Assen 3:34 3:32
106 Bjørn Jongsma Assen 3:41 3:35
107 River Kemper Assen 3:53 3:45

VSEN, 4 MIJL - VOLWASSENEN + JU
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marleen Stoel Assen 24:00 23:59

Uitslagen.nl Pagina 6 20-09-2025 15:07



Uitslagenlijst 4 Mijl van Assen
Assen - Zaterdag 20 september 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Mijke Rehwinkel Assen 25:01 24:58
3 Blanco Univé - 1 26:28 26:26
4 Anke Sijbrandij Groningen 27:12 27:11
5 Juliette van Brouwershaven Univé - 1 30:12 30:05
6 Verona Klouwen Assen 31:22 30:38
7 Gera Kuijer Emmen 31:39 29:49
8 Lotte van der Laan Groningen 31:55 30:44
9 Kim Radix Assen 32:20 31:39

10 Thirza Boersema Mijn Makelaar Noordenveld - 1 32:47 30:47
11 Femke Vos Almere 33:26 31:36
12 Marleen Zandbergen WZA - 5 33:32 29:37
13 Gabriela Zimmer Amsterdam 33:43 31:48
14 Sanne Meijer Rotterdam 33:55 31:58
15 Sanne Baas CKC Drenthe - 1 34:00 30:51
16 Lotte Uil WZA - 6 34:03 30:24
17 Sigrid Frankena Assen 34:29 33:14
18 Nienke Mulder HeMe - 1 34:50 32:53
19 Femke Hempel Assen 34:51 32:52
20 Lianne Hopman Assen 35:05 32:59
21 Susan de Braak Assen 35:08 33:10
22 Yonca Karabas Assen 35:18 32:13
23 Esmée Hooglander Vries 36:06 33:00
24 Rianne Heerema WZA - 3 36:09 32:13
25 Hannah Dixon Darlington 36:11 35:28
26 Mariët Nijwening WZA - 5 36:11 32:07
27 Joyce de Boer Assen 36:16 34:16
28 Sanne Wichertjes Groningen 36:19 32:37
29 Karlijn Vinke Assen 36:20 34:58
30 Marjolein Kleiker De Groeve 36:38 34:34
31 Dalinia Middendorp Assen 36:44 33:59
32 Marlinde Visser Assen 36:45 34:05
33 Lotte Koehorst Hoogeveen 36:47 34:19
34 Monique Feenstra Assen 36:49 34:04
35 Ilse Kroeze Assen 36:54 32:21
36 Trea Kraeima Assen 37:02 34:21
37 Jolijn Koekoek WZA - 1 37:12 33:13
38 Annet Regien Rolde 37:16 34:33
39 Ilse Bodenstaff Assen 37:16 34:33
40 Bonder Isa Assen 37:32 37:21
41 Majken Driessen-Roelfszema Assen 37:39 31:56
42 Afina Enting Assen 37:39 34:32
43 Manon Strijker Assen 37:57 35:23
44 Elise Steging Assen 38:09 35:25
45 Ilse Dusseljee Bovensmilde 38:15 35:42
46 Marije Tebbens Assen 38:20 35:09
47 Dominiek Wolting GGZ Drenthe - 2 38:24 33:40
48 Dagmar Kleinjan Zeijerveen 38:30 34:23
49 Eva Bos Groningen 38:40 36:49
50 Amber de Vries Zuidlaren 38:43 36:10
51 Judith de Jonge Zweeloo 38:45 35:25
52 Demi Meek Assen 38:52 36:50
53 Marlies Mulder UNIFORM-Agri - 1 39:11 35:51
54 Indy Lancel WZA - 6 39:13 36:35
55 Chantal de Graaf Assen 39:36 36:34
56 Annemarie Horinga Assen 39:36 35:29
57 Claudia de Graaf Heerenveen 39:36 36:33
58 Myron Borgman Emmen 39:38 35:14
59 Annemiek Koops-Reintsema Gasselternijveenschemond 39:43 36:29
60 Naomi de Booij Appelscha 39:57 37:20
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61 Mirjam Seinen Groningen 40:01 35:07
62 Aïsha Keijman-Vogelzang Alphen aan den Rijn 40:06 35:13
63 Sanne Rodermond Rolde 40:16 37:49
64 Iris Spanhoff WZA - 3 40:18 36:22
65 Marit Kamps Assen 40:29 37:08
66 Joëlle Ruben Assen 40:35 36:02
67 Robine Sprenger Assen 40:42 37:57
68 Janneke Leemhuis Utrecht 40:45 36:27
69 Anne Mauritsz Assen 40:47 38:01
70 Hilde Bakker Ardena Bioanalysis - 1 40:55 37:41
71 Elise Nowee Assen 40:59 37:49
72 Vica van Veen Assen 40:59 38:33
73 Laura van der Vegt Assen 41:10 37:13
74 Myrna Stevens WZA - 5 41:19 37:48
75 Jolijn Meier Veeningen 41:21 36:09
76 Pascalle Hemelop Alphen aan den Rijn 41:25 36:32
77 Tessa Meier Assen 41:25 36:13
78 Marjolein Zoet Assen 41:30 38:22
79 Ilse van den Dorpel Haren Gn 41:49 37:43
80 Corianne de Jonge CKC Drenthe - 2 41:49 38:39
81 Merel van Zomeren Wageningen 41:53 38:50
82 Annelies Kolthof CKC Drenthe - 1 41:57 38:00
83 Nicole Drost Groningen 42:01 38:53
84 Natascha Boonacker Assen 42:02 38:53
85 Judith Tieman Nederland 42:04 40:03
86 Simone Linneman Emmen 42:07 40:54
87 Fabienne Hartman Ardena Bioanalysis - 2 42:19 39:37
88 Nynke Bouma Groningen 42:24 37:43
89 Larissa Dokter Delfzijl 42:30 37:26
90 Marlin Visser WZA - 4 42:31 38:31
91 Lisanne Stel Assen 42:46 38:09
92 Jinke Bruinsma Assen 42:53 38:46
93 Mirjam Heijda-ter Veld Loopgroep Assen '20 - 1 42:56 37:14
94 Larissa van den Brink Assen 42:56 37:33
95 Anita van der Heide Assen 43:03 40:18
96 Angela Oosterveld Hijken 43:12 41:53
97 Marith van der Vegt Assen 43:20 39:23
98 Rhona van den Bosch UNIFORM-Agri - 1 43:21 40:00
99 Tessa Abel WZA - 1 43:27 39:35

100 Anneloes Elzinga Assen 43:27 39:18
101 Anouk Postema Groningen 43:29 39:39
102 Esmee Bosch Groningen 43:30 39:39
103 Ilse Horlings Groningen 43:31 38:53
104 Irma Holtus Assen 43:31 39:36
105 Jose Fokkema Beilen 43:44 34:22
106 Anika Kinds Wezuperbrug 43:46 40:26
107 Nicol Siebelink Hoogeveen 44:00 43:52
108 Lana van Veen Groningen 44:01 41:35
109 Kaylee Lorijnen Julianadorp 44:08 42:10
110 Marlin Peereboom Assen 44:12 40:32
111 Marjan Siebring Assen 44:23 39:28
112 Tjalda Frankena Zwolle 44:38 41:23
113 Rachelle Huberts-Pepping Assen 44:40 36:37
114 Marchiena Zuur CKC Drenthe - 2 44:46 40:45
115 Julia Brouwer Assen 44:49 40:42
116 Vonne Grievink Groningen 44:50 40:37
117 Lotte Hartstra Roden 44:54 40:07
118 Yvette Walters WZA - 4 44:59 40:58
119 Lisa Oosterhof Clinics team 2025 - 1 45:06 35:24
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
120 Lisanne Jipping Klijndijk 45:09 43:49
121 Bodine Bult Dalen 45:15 39:35
122 Myrthe Groen Zuidhorn 45:18 42:01
123 Natasja Alferink-Bullinga Aalden 45:19 39:38
124 Nathalia Loman Assen 45:22 42:05
125 Naomi Middelweerd Assen 45:26 41:34
126 Heleen Noord Assen 45:28 41:37
127 Chloe Matignon Assen 45:32 40:35
128 Nadien Woudstra Assen 45:42 41:33
129 Yara Luchies Zuidlaren 45:50 41:48
130 Thalytha van Eijkel-Hummel Zwolle 45:58 41:52
131 Demi Witmarsum Avics B.V. - 1 46:18 40:22
132 Cleo van der Wal Hoogezand 46:55 39:22
133 Hannah Post Assen 46:57 39:38
134 Michelle Kiers Assen 47:07 41:58
135 Sofie Krabbendam Zwolle 47:08 41:16
136 Margriet Marinus Leeuwarden 47:11 39:47
137 Ronel Buist Skid Kinderopvang - 1 47:17 42:06
138 Sarah Noya Assen 47:19 41:10
139 Linda Redmeijer Assen 47:25 40:02
140 Esmee ter Beek Leeuwarden 47:26 39:42
141 Nelieke Moree Assen 47:32 42:36
142 Lara Kracht Sneek 47:32 42:37
143 Dara Vos Tiendeveen 47:43 43:37
144 Deborah Geuzinge WZA - 1 47:58 43:53
145 Dani Holsappel Groningen 48:12 43:49
146 Janita de Boer CKC Drenthe - 2 48:12 44:58
147 Myrthe Hollander Assen 48:13 43:50
148 Anne Top Groningen 48:15 43:52
149 Eva Top Groningen 48:15 43:53
150 Sanna Holsappel Assen 48:15 43:52
151 Ilse Pieters Ter Wolde - 1 48:19 43:15
152 Jessie Kuipers Heerenveen 48:23 45:58
153 Marijke Pras Assen 48:42 40:32
154 Daniëlle van Meerendonk Groningen 48:44 44:05
155 Lisanne Gunnink Kampen 48:45 44:05
156 Lieve Prins Assen 49:00 41:19
157 Anne-Maaike van der Kruijt WZA - 5 49:04 44:51
158 Sanne de Boer Assen 49:04 45:01
159 Silke Veenstra Dedemsvaart 49:10 44:19
160 Nienke Veenstra Dedemsvaart 49:10 44:19
161 Elise Jonkers Apeldoorn 49:14 39:57
162 Manon ten Hoff CKC Drenthe - 2 49:15 41:46
163 Annie Hoven Roden 49:17 43:41
164 Demi de Vries Assen 49:17 41:33
165 Monique Kloosterman Leek 49:27 43:30
166 Tove Kienhuis Fysiotherapiepraktijk Peelo - 1 49:41 47:32
167 Fardou Roossien Groningen 49:48 45:46
168 Femke van Aalsum Joure 49:48 45:47
169 Silke Dijkstra Assen 49:55 41:56
170 Anouk Baas Emmer-Compascuum 50:00 45:07
171 Britt Heijes Stadskanaal 50:00 45:07
172 Renate Kelderhuis Drachten 50:10 40:43
173 Marije Nijenmanting Ter Apel 50:11 46:21
174 Elise Ridder Appingedam 50:13 42:16
175 Linda Boerman Emmen 50:25 44:39
176 Marcelina Bos Beuningen 50:28 42:47
177 Evelien Krabbendam Assen 50:29 44:37
178 Kiki Stamou WZA - 5 50:32 46:35
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
179 Fenna Muller WZA - 2 50:32 46:35
180 Gabi Schouten Oude Pekela 50:34 45:42
181 Bonicia Jonkman Leek 50:35 45:42
182 Vera Kroeze Assen 50:53 46:13
183 Nathalie Bertram Assen 50:55 41:28
184 Sumeyya Havuz Assen 51:03 46:58
185 Rochelle Tjapkes Assen 51:05 46:34
186 Naomi Takens Zeijen 51:06 43:43
187 Julia de Jonge Groningen 51:12 46:01
188 Janna Juul ter Veen Groningen 51:16 43:15
189 Kim de Koning Groningen 51:19 43:31
190 Deanne Kamies Emmen 51:21 43:48
191 Liz Dijkstra Assen 51:22 43:50
192 Joni Barkhuis Assen 51:24 43:20
193 Muriel Snepvangers Assen 51:24 46:32
194 Iris Weitering Assen 51:30 46:52
195 Lana Jamal Assen 51:36 43:47
196 Melissa van de Graaf CKC Drenthe - 1 51:37 43:36
197 Simone Prins Ardena Bioanalysis - 2 51:40 45:55
198 Iris Bakker GGZ Drenthe - 2 51:45 46:10
199 Nadine Verbree Assen 51:45 45:39
200 Yara Bruggink Assen 51:57 44:16
201 Suzan Stuursma Groningen 52:11 44:38
202 Mirthe van Luijk Assen 52:12 44:38
203 Adriana Ilic Zwaag 52:20 44:31
204 Quinty Steen Bovensmilde 52:20 44:31
205 Regina Kamps Hoogeveen 52:22 52:14
206 Linda Noord Assen 52:27 44:38
207 Loraine van der Weij Assen 52:27 42:58
208 Nynke Westerdijk Groningen 52:39 45:06
209 Annemiek Schutrup Assen 52:46 47:51
210 Esra Heling Assen 52:50 44:50
211 Rosanne Gerth CKC Drenthe - 2 52:54 45:26
212 Charlotte van Wijngaarden Groningen 52:55 45:08
213 Nica Kikstra Groningen 52:57 43:19
214 Rianne van Winden Pijnacker 52:57 43:19
215 Alissa Siegers Roden 53:00 45:04
216 Nadien Janssen Assen 53:02 43:36
217 Kirsten Knoops Waskemeer 53:07 45:36
218 Fabyola Leukfeldt Assen 53:09 45:30
219 Iris Katoen Nieuw-Weerdinge 53:14 47:19
220 Inge Boneschansker Oude Pekela 53:17 45:27
221 Anouk Doedens Winschoten 53:18 43:56
222 Liza Kleine Rolde 53:28 49:21
223 Sharon Smidt Groningen 53:31 46:08
224 Ilse Middelbos Bovensmilde 53:33 46:02
225 Ella Leidelmeyer Drachten 53:36 45:45
226 Karoline Jobst Assen 53:41 46:01
227 Carmen Schrage Assen 53:41 49:37
228 Kirsten Raad Appingedam 53:45 45:49
229 Lydia Dirks Midlum 54:00 46:06
230 Daphne Cazemier Assen 54:02 44:39
231 Myrthe Oosting CKC Drenthe - 3 54:08 48:02
232 Dominique Beens Assen 54:13 46:25
233 Noor van den Poll Leeuwarden 54:16 45:00
234 Liza Smith Assen 54:26 45:01
235 Renske Buurman CKC Drenthe - 1 54:32 51:20
236 Annemee van der Wal Middelstum 54:41 46:47
237 Laura Werkman Assen 54:50 46:56

Uitslagen.nl Pagina 10 20-09-2025 15:07



Uitslagenlijst 4 Mijl van Assen
Assen - Zaterdag 20 september 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
238 Melissa Vuurpijl Elim 55:00 47:01
239 Kate Arriëns Zuidlaren 55:18 45:57
240 Rafaela Becker UNIFORM-Agri - 2 55:21 47:40
241 Verena Ley UNIFORM-Agri - 2 55:21 47:40
242 Marieke Oosting Assen 55:26 47:25
243 Angela Hendriksen Assen 55:28 46:03
244 Evelien Kuipers Assen 55:35 47:34
245 Danni Koelma Assen 55:43 46:18
246 Leonie Smit Zevenhuizen 55:43 46:18
247 Paulien Venema Assen 55:55 47:47
248 Esmee Lukken WZA - 3 56:13 52:41
249 Eline Wolterman Groningen 56:16 50:13
250 Anna Koops Assen 56:23 46:46
251 Patricia Vedder Assen 56:23 48:30
252 Desi Kroes Nijeveen 56:24 48:27
253 Laura Posthuma Assen 56:28 48:53
254 Ilse Hofstra Assen 56:46 51:04
255 Jacyntha de Leeuw Wildervank 57:07 49:45
256 Lisanne van Looij Meppel 57:13 49:22
257 Bente Kienhuis Fysiotherapiepraktijk Peelo - 1 57:16 55:08
258 Yvonne Dik MAKZ Mondzorg - 1 57:19 49:20
259 Eliza Loby Assen 57:30 49:55
260 Jantina Eefting Sopra Steria - 1 57:36 53:12
261 Anoek Abbingh Assen 58:13 50:04
262 Anouk Abelskamp Assen 58:58 49:16
263 Irene Kuipers De Knipe 59:09 49:38
264 Eva Beverwijk Assen 59:30 51:46
265 Jennifer Spijker Assen 59:43 51:32
266 Nicole Abelskamp Leeuwarden 59:46 50:04
267 Dyone Everts Beilen 59:50 50:27
268 Femke Kompaan Zevenhuizen 59:56 50:32
269 Zeynep Uçar Veendam 1:00:16 50:54
270 Yvonne Hoven Assen 1:00:41 51:20
271 Lisa Siegers Assen 1:00:57 55:03
272 Sacha Gruisinga Assen 1:01:23 53:30
273 Weda Widya Assen 1:01:27 53:27
274 Marjolein Wittenaar Veendam 1:01:36 56:38
275 Jolien Bonder Assen 1:01:37 52:09
276 Elise Uilders Emmen 1:01:56 52:15
277 Claudia Lankman Nieuwehorne 1:02:02 54:10
278 Caitlin de Boer Avics B.V. - 1 1:04:24 58:22

VMAS, 4 MIJL - VOLWASSENEN + JU
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ebelien Oosterhof AchillesQliniek - 1 25:16 25:14
2 Tine Zweers Univé - 1 25:28 25:27
3 Annemarie Weeda Noord Caravans Zuidbroek - 1 25:44 25:42
4 GGZ Drenthe E GGZ Drenthe - 3 26:00 25:55
5 Christien Koning Noord Caravans Zuidbroek - 1 26:05 26:03
6 Alinda van Luijk Assen 26:56 26:54
7 Evelien van der Ark Yadeborg - 2 27:17 26:00
8 Erika Broekema Univé - 1 28:15 28:13
9 Therese van Beek Nieuw Annerveen 28:16 28:06

10 Paula Brink Assen 29:18 28:35
11 Bertha Bruggenkamp Run2Day Assen - 1 29:34 29:30
12 Ingrid de Rijber AchillesQliniek - 1 30:39 29:58
13 Wendy Meijer Univé - 1 30:41 29:59
14 Tineke Ploeg Assen 30:41 29:17
15 Suzanne Persoon Assen 30:46 30:41
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
16 Brenda Veltink Univé - 2 31:12 29:55
17 Natascha Kruid Drachten 31:19 30:39
18 Jeroen Kremer Haren Gn 31:56 30:05
19 Alexandra Bouwman Assen 33:03 30:54
20 Anna Werker Assen 33:06 31:56
21 Anja van Vliet Oosterwolde 33:07 31:43
22 Ingeborg Trul Assen 33:16 31:22
23 Patricia Dokter Oude Pekela 33:17 31:59
24 Miranda Booiman Beilen 33:26 32:45
25 Rianne Bijzet TopX - 1 33:29 30:11
26 Marjolein Popken 2e Exloërmond 33:31 30:23
27 Karen Martens Assen 33:50 31:57
28 Wytske-Anna Sieperda Assen 34:12 32:07
29 Marijke Wierbos Musselkanaal 34:21 33:01
30 Els Visser Norg 34:27 31:56
31 Monique de Jong Univé - 2 34:35 34:33
32 Gyng Rossing Emmen 34:37 33:24
33 Marjan Zijlstra Assen 34:49 31:45
34 Marloes Oort-Keen Beilen 35:42 33:35
35 Marit Zijlstra Hoogezand 35:50 33:10
36 Miranda Pruntel-Vrieling Zuidwolde 35:53 30:08
37 Lisanne Nobel-Bakker Assen 35:58 33:48
38 Ria Wubs Fysio Van der Knaap & Postmus - 136:03 33:59
39 Marije Smit Assen 36:09 35:31
40 CKC Drenthe (V_20-06-1967) CKC Drenthe - 2 36:10 32:59
41 Alette Hofsteenge Assen 36:12 32:13
42 Melanie van der Heide WZA - 4 36:27 32:25
43 Rianne Tjarks Rolde 36:30 34:05
44 Evelien van der Ark Schipborg 36:30 35:13
45 Janine Smid Assen 36:30 34:24
46 Helene Middelbos Bovensmilde 36:44 34:17
47 Nynke Scheeper Gemeente Assen - 2 36:55 34:27
48 Arlette Strijbos-van Berkel Assen 37:05 34:19
49 Dorien Smallenbroek Ter Aard 37:14 35:10
50 Janet Vrijs WZA - 4 37:27 33:34
51 Els de Lange Clinics team 2025 - 1 37:35 35:40
52 Linda de Wit Assen 37:39 34:30
53 Renate Voortman Assen 37:40 35:37
54 Hilma Ubels Tynaarlo 37:42 34:33
55 Carolien Meloni Appelscha 37:54 36:37
56 Marije Smits Gemeente Assen - 1 37:56 35:49
57 Leanne de Boer Enschede 38:00 35:24
58 Fransien Mulder AchillesQliniek - 1 38:01 37:57
59 Yvonne van der Gaast CKC Drenthe - 1 38:11 34:58
60 Marieke Dijkema Dwingeloo 38:18 35:37
61 Thessa de Wind Huisartsenpraktijk Marsdijk - 1 38:19 35:00
62 Anne Reijgersberg Assen 38:20 35:56
63 Bernice Wijnands Een 38:30 37:13
64 Josina Stoppels Assen 38:42 33:48
65 Gerdien Werkman Nieuwleusen 38:55 34:59
66 Dorothe Norg Huisartsenpraktijk Marsdijk - 1 39:02 35:42
67 Gemma Lesterhuis Wildervank 39:07 35:51
68 Natasja Drent Assen 39:09 35:03
69 Anita Renting Univé - 2 39:12 37:46
70 Angelique Smits Emmen 39:17 36:44
71 Leonie Niemeijer Assen 39:34 34:56
72 Ilona Veldman Hoogezand 39:41 36:33
73 Wendy Armstrong Mussel 39:43 36:54
74 Tineke Fledderus Dwingeloo 39:48 35:55
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
75 Linda Timmer WZA - 6 39:48 35:35
76 Joyce Holtrop Assen 39:48 36:50
77 Ingrid Oosting WZA - 7 39:53 35:53
78 Suzanne Wit Assen 39:56 36:28
79 Francien Lamminga Assen 40:09 36:24
80 Sietske Bouma Assen 40:23 37:41
81 Jessica Veenhuis WZA - 7 40:24 37:47
82 Ilse Nijhuis WZA - 6 40:28 36:37
83 Dorien van der Poll Zuidlaarderveen 40:38 38:00
84 Jannynke Hartenhof Assen 40:40 33:25
85 Aukje Meulenaar Assen 40:45 37:39
86 Martine Boerema Assen 40:45 35:32
87 Wieke Beärda WZA - 1 40:47 36:42
88 Monica Alting Swedish Match Lighters BV - 1 40:59 38:17
89 Gemma Drenth Zeegse 41:03 37:48
90 Elif Bouwman Assen 41:06 37:01
91 Sanne te Wierike 41:15 36:45
92 Simone Hof CKC Drenthe - 1 41:18 35:37
93 Annemarie Doek Assen 41:19 38:46
94 Monique Kuizenga Univé - 2 41:22 39:55
95 Willemien Alkema Borger 41:22 36:38
96 Eelkje Idsardi Een-West 41:25 37:23
97 Angela Hillenga Assen 41:25 37:17
98 Maartje Zwarteveen Harkstede 41:26 37:31
99 Corlien Wemes Bovensmilde 41:27 35:19

100 Kina Koetse WZA - 2 41:33 37:32
101 Klaske van der Leij Assen 41:37 39:32
102 Thea Hooijer Skid Kinderopvang - 1 41:42 36:36
103 Davina van Gelderen WZA - 5 41:46 37:41
104 Daniëlle van Leeuwen Rijswijk 41:48 39:39
105 Janine Bouwman Assen 41:49 37:05
106 Tamara ten Wolde Steenwijk 41:53 39:45
107 Liesbeth Koehorst Hoogeveen 41:54 39:09
108 Alie Dussel Loopgroep Assen '20 - 1 42:00 36:26
109 Coby Lammerts Assen 42:03 37:26
110 Patricia van Essen Hoogeveen 42:06 38:51
111 Karin Smit-Dijk Skid Kinderopvang - 1 42:10 37:03
112 Sascha vd Bogaard Fysiotherapiepraktijk Peelo - 1 42:11 40:46
113 Jacqueline Speelman Clinics team 2025 - 1 42:17 36:38
114 Esmé van Dijk-van Wolferen Assen 42:21 38:08
115 Monique Sminia Knikker WZA - 2 42:22 38:30
116 Maria Nevels Assen 42:22 40:21
117 Anouk Kuiken Assen 42:27 39:19
118 Rianne van de Kant Assen 42:29 37:49
119 Eva van Duinen-van Sleen Assen 42:29 38:28
120 Evelien Nieuwenweg Heiligerlee 42:39 38:37
121 Janneke Eisses Huizenga WZA - 1 42:42 38:57
122 Heleen van Wijk Nieuw-Buinen 42:45 38:58
123 Jolanda Spruijt Eexterzandvoort 42:48 38:20
124 Mirjam Tamboer Assen 42:53 40:10
125 Jannette Hoekstra Groningen 42:58 39:48
126 Marianne Buist Assen 43:00 41:41
127 Krista Visser WZA - 1 43:04 39:13
128 Willeke Sluiter Kleine WZA - 6 43:14 39:20
129 Nancy Oort CKC Drenthe - 1 43:16 40:05
130 Gerda Meerstra Kollumerpomp 43:22 38:40
131 Linda Krol Bedum 43:22 38:29
132 Karien Steenge Assen 43:23 39:15
133 Michaela Zwaan Assen 43:23 35:35
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
134 Linda Polman-van der Ploeg Assen 43:27 41:02
135 Miranda Luchies Winden WZA - 3 43:34 39:32
136 Renske de Leeuw Assen 43:42 37:44
137 Maartje Feenstra Assen 43:44 38:10
138 Bernadette Ros CKC Drenthe - 3 43:47 35:48
139 Dorine Weijkamp-ten Have Gendringen 43:49 36:01
140 Nel Panjer Veendam 44:02 39:04
141 Irma Ter Veld Loopgroep Assen '20 - 1 44:08 38:27
142 Audry Liefers Zwolle 44:10 40:03
143 Lusanne ter Veld Leek 44:12 39:32
144 Gerda de Vries Ardena Bioanalysis - 1 44:21 38:37
145 Helga Ruben-Dragtsma Borger 44:30 39:51
146 Richtje Rakers Musselkanaal 44:30 39:52
147 Sabine Steentjes Silvolde 44:34 36:46
148 Nanke Luursema Avics B.V. - 1 44:36 38:41
149 Sanne Rijff WZA - 1 44:38 40:34
150 Jeanine Langkamp Gemeente Assen - 2 44:47 42:20
151 Mirte Buter Gemeente Assen - 1 44:47 42:21
152 Ellen van der Velde WZA - 4 44:48 40:45
153 Nichelle van der Weide Assen 44:48 40:38
154 Suzanne de Boer Assen 44:49 35:30
155 Coby Hut Mijn Makelaar Noordenveld - 1 44:52 38:57
156 Karin van Lubek Smilde 44:52 41:04
157 Caroline Harmanni Assen 44:53 38:49
158 Marieke Verschuur Assen 45:04 43:01
159 Wendy Barelds Slagharen 45:19 40:30
160 Claudette van Veen Loopgroep Assen'20 - 1 45:23 39:49
161 Inge Mekkes Assen 45:29 39:27
162 Saowanee Pongpueng Doetinchem 45:33 43:07
163 Carrie Ploeger Assen 45:42 40:45
164 Afina van Dijk Nieuw-Roden 45:55 36:22
165 Josselyn Kiers van Eijkel Bovensmilde 45:58 41:51
166 Anja Hut Mijn Makelaar Noordenveld - 1 46:09 39:58
167 Patricia Wammes Assen 46:13 40:11
168 Laura Verhoeff WZA - 4 46:32 42:37
169 Mirjam Kootstra WZA - 6 46:32 42:37
170 Liesbeth Klomp Assen 46:34 44:27
171 Agnes Poelman Dokter Drenthe - 1 46:41 38:33
172 Chantal Krist Assen 46:44 42:04
173 Almanda Hauwen WZA - 7 46:53 42:41
174 Nadja Luchtmeijer Assen 46:58 40:55
175 Ilona Broekhuijse Winsum 47:13 39:11
176 Carin Wensing Hierden 47:23 41:21
177 Sietske Jans-Kuperus Assen 47:28 42:39
178 Karin Vegter Apeldoorn 47:30 37:56
179 Radha Kamaansing Clinics team 2025 - 1 47:39 41:34
180 Linda Wijma-Vos WZA - 7 47:40 43:42
181 Marlies de Boer Univé - 2 47:41 46:13
182 Andrien van der Werf Assen 47:42 39:55
183 Marjolein ter Horst Assen 47:45 41:46
184 Jozet van der Es Schipluiden 47:48 40:26
185 Nel van Wijk Dwingeloo 47:51 42:55
186 Kirsten Gelling Bovensmilde 47:52 42:50
187 Munda Rijpkema Assen 48:08 40:49
188 Hillian de Haan Assen 48:18 43:17
189 Carolien Wolters Assen 48:20 40:35
190 Joke Coerts Bergervoet WZA - 3 48:28 44:28
191 Marloes ten Broek Loopgroep Assen '20 - 1 48:31 42:58
192 Evelyn de Jong Dokter Drenthe - 1 48:43 40:36
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
193 Viola Woltjer CKC Drenthe - 1 48:58 41:47
194 Hester de Haan Assen 49:01 40:51
195 Lisanne Gerding CKC Drenthe - 3 49:10 41:13
196 Lotte Roossien Assen 49:10 41:26
197 Elvira Mulder Clinics team 2025 - 1 49:14 43:33
198 Christine Tak WZA - 2 49:16 45:23
199 Jacquelien Nienhuis WZA - 2 49:16 45:23
200 Simone Knopper-van Goor Clinics team 2025 - 1 49:18 39:52
201 Ingrid Meijer Winschoten 49:21 43:36
202 Startnummer 1471 Assen 49:22 41:57
203 Angelien van der Wal Assen 49:23 41:42
204 Viorica Dobrita Assen 49:42 42:14
205 Marlies Etman Clinics team 2025 - 1 49:46 44:06
206 Grietje Ennema Assen 49:47 41:57
207 Evelien Witterland Assen 49:49 44:31
208 Japke Brouwer Groningen 49:49 44:31
209 Inge Blaauw Assen 49:54 45:07
210 Sandra Hessels Dwingeloo 49:55 41:58
211 Zita Graver Mijn Makelaar Noordenveld - 1 49:55 43:51
212 Iris Korthuis Huisartsenpraktijk Marsdijk - 1 50:01 46:42
213 Angela Weggen-Schuilenburg Gieten 50:03 41:55
214 Ellen van Dijk Clinics team 2025 - 1 50:04 42:16
215 Merel de Boer Groningen 50:09 44:27
216 Jolanda de Boer Sauwerd 50:10 46:06
217 Janita Oortwijn CKC Drenthe - 1 50:11 42:20
218 Rianne Pol Smilde 50:17 40:54
219 Marina Kanninga Vlagtwedde 50:18 45:50
220 Roos van Rosmalen Beilen 50:19 45:27
221 Wilma van den Bosch Rolde 50:20 40:51
222 Jo Tehupeiory Gasselte 50:20 40:48
223 Ellen van Essen Hoogeveen 50:23 45:49
224 Natasja Goor Elim 50:24 42:23
225 Lisette van Dijk Assen 50:30 42:16
226 Jildau Hendriks Assen 50:32 45:39
227 Pia Kooistra Leek 50:32 42:40
228 Brenda de Vries Ten Boer 50:33 50:27
229 Arlynn Mulder Schildwolde 50:35 42:57
230 Mariska Heijnen Assen 50:55 42:41
231 Caroline van der Laan Gieten 50:55 46:00
232 Geke Nuninga Assen 51:15 43:45
233 Margot Volten TopX - 1 51:15 47:57
234 Junilla van der Meer Ommen 51:25 41:53
235 Gina Jansen Assen 51:25 42:00
236 Jolanda Moes Clinics team 2025 - 1 51:32 45:49
237 Janet Hartlief Wier 51:35 46:43
238 Jolein van den Brink Assen 51:39 46:17
239 Irene van den Berg Dokter Drenthe - 1 51:41 43:34
240 Franciska Verbree Assen 51:44 45:38
241 Annet Zwiep CKC Drenthe - 3 51:48 46:43
242 Gerreke Regelink MAKZ Mondzorg - 1 51:56 43:54
243 Elles Suk Mijn Makelaar Noordenveld - 1 52:02 43:47
244 Getty Dusseljee Bovensmilde 52:05 44:08
245 Jolanda Levendig Den Hoorn 52:06 42:23
246 Inge Krijnen-Zegel Den Hoorn 52:06 42:23
247 Ester Bouwmeester Snippe WZA - 3 52:19 48:23
248 Thea Noord Drachten 52:26 44:37
249 Heleen Sijtsema Assen 52:32 44:30
250 Wilma Schipper Huisartsenpraktijk Marsdijk - 1 52:38 49:16
251 Danijela Jovanovic Assen 52:54 45:30
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
252 Liset Werkman Enschede 52:55 43:17
253 Diana Boonstra Marum 52:57 48:01
254 Anita Hut Zevenhuizen 52:59 48:40
255 Marloes Kremer Groningen 53:04 48:24
256 Marjolein Schutte Assen 53:14 45:17
257 Ingrid Meier CKC Drenthe - 2 53:15 45:14
258 Iris Heeling Beilen 53:20 45:23
259 Fatima Fernandes Assen 53:27 44:04
260 Pia de Bats Leek 53:30 45:44
261 Karin Danhof Assen 53:47 44:30
262 Marjan Vis Scheemda 53:50 44:08
263 Liesbeth van Lint Assen 54:00 44:35
264 Bea Huizinga Assen 54:27 49:25
265 Esther Ottenhof MAKZ Mondzorg - 1 54:32 46:33
266 Thea Hendrikse Assen 54:34 46:36
267 Margreet Smits Vries 55:01 45:37
268 Linda Brian Assen 55:07 45:26
269 Monique de Vries Sappemeer 55:36 46:05
270 Rita Regtop Hoogezand 55:36 46:05
271 Saar van Loon Eext 55:40 47:37
272 Marieke Jager Assen 55:48 48:05
273 Elisabeth Velthuizen-de Graaf Assen 55:49 48:06
274 Regina Boomker Assen 56:20 48:50
275 Jorieke Schipper Assen 56:51 48:50
276 Angela Ottens Assen 56:51 48:50
277 Karin Schipper Clinics team 2025 - 1 57:03 47:37
278 Ingrid Hulshof Assen 57:05 49:26
279 Marjan Janse Assen 57:11 47:35
280 Simone Kiestra Assen 57:25 48:08
281 Debbie Spanenburg Clinics team 2025 - 1 57:39 48:11
282 Renate Warners-Schutte Assen 58:00 50:06
283 Jennifer Riedewald Assen 58:03 48:35
284 Stephanie Stellingwerff Sneek 58:04 48:42
285 Liesbeth HOOGENBOOM Assen 58:10 50:40
286 Greet Heikens Clinics team 2025 - 1 58:20 50:16
287 Harriët Westerveld Clinics team 2025 - 1 58:20 50:16
288 Judith Rasker Clinics team 2025 - 1 58:20 48:54
289 Linda Boerema Assen 59:09 49:39
290 Erika van Dijken Clinics team 2025 - 1 59:17 50:01
291 Yvette Wassink Assen 59:25 50:07
292 Annet Bos Wijster 59:25 49:49
293 Jolanda Hazen de Jong Beilen 59:52 50:28
294 Hanneke Westgeest Houtigehage 1:00:11 50:34
295 Lisa Warners Clinics team 2025 - 1 1:00:31 51:09
296 Marjan Bouma Drachten 1:00:32 51:05
297 Marjan Norder Clinics team 2025 - 1 1:00:50 51:28
298 Hilda Manzeza Assen 1:00:52 51:32
299 Anne Ibnusantosa Assen 1:00:59 53:13
300 Caroline Knol Usquert 1:01:21 53:16
301 Esther Schriemer Nieuwediep 1:01:28 52:02
302 Ellen Groeneveld GGZ Drenthe - 2 1:02:08 56:29
303 Marije Salari Assen 1:02:29 52:55
304 Nancy Lobij Assen 1:02:57 53:31
305 Anna Mihl-Hoekstra Dwingeloo 1:03:10 53:36
306 Merian de Vries-Meijerink Assen 1:03:30 56:01
307 Ingrid Roetink Assen 1:04:21 54:37

MSEN, 4 MIJL - VOLWASSENEN + JU
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Nick Zuidema Roden 20:42 20:40
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Thymo Westerhof 's-Gravenhage 21:05 21:04
3 Wessel van Veenen Assen 21:24 21:22
4 Jennis Hager Noord Caravans Zuidbroek - 1 21:50 21:49
5 Aron Laferte Noord Caravans Zuidbroek - 1 22:10 22:05
6 Harmen Rockler Velp 22:26 22:25
7 Ryan Drent Gieterveen 22:30 22:29
8 Hessel Veenstra Groningen 22:34 22:33
9 Niels Wieringa Univé - 1 22:40 22:38

10 Daniel Hawro Łańcut 22:52 22:48
11 Jeroen Vochteloo Assen 22:53 22:51
12 Ruben Draaijer Fysio Van der Knaap & Postmus - 123:00 22:59
13 Ruben Kooren Assen 23:02 23:00
14 Djimmer Riemersma Vries 23:11 23:09
15 Martijn Stoel Assen 23:12 23:10
16 Sietze Huizenga Univé - 1 23:16 23:15
17 Ferron Daams Assen 24:06 24:04
18 Lars Alkema Gieten 24:09 24:08
19 Gert-Jan de Jong Buinen 24:12 24:07
20 Danny Boomsma Assen 24:24 24:21
21 Marijn Setz Groningen 24:24 24:22
22 Roelof de Jong Assen 24:27 24:23
23 Rutger Feijen Run2Day Assen - 1 24:35 24:31
24 Jelmer Vis Assen 24:40 24:34
25 Bart Verhagen Delfzijl 24:47 24:43
26 Christian Timmerman Groningen 24:56 24:54
27 Evert Moes Run2Day Assen - 1 25:07 25:03
28 Rick Brakels Hoogezand 25:25 24:46
29 Tim Grelling Run2Day Assen - 1 25:29 25:26
30 Arris Craig Assen 26:16 25:34
31 Martijn Akkerman Borger 26:25 26:21
32 Hein Smit Borger 26:25 26:21
33 Jasper Baas Assen 26:33 26:28
34 Matthijs Philips Avics B.V. - 1 26:33 26:30
35 Dennis Kleiker Assen 26:34 25:57
36 Mark Mandemaker Emmen 26:44 26:03
37 Sam Geurst Amsterdam 27:08 26:29
38 Rens Dijkstra Norg 27:13 26:30
39 Mark de Jonge Assen 27:29 26:14
40 Joran Brink Assen 27:47 27:42
41 Arnoud Damsteegt Assen 28:07 27:26
42 Rudy Botter Assen 28:14 27:32
43 Julian Krog Sopra Steria - 1 28:21 28:14
44 Tom De Voogd Leutingewolde 28:22 27:40
45 Jannes Dietvorst Groningen 28:30 27:17
46 Kevin Eefting Grolloo 28:31 28:28
47 Mark Heijink Assen 28:32 27:48
48 Daniel Wilbrink Assen 28:34 27:53
49 Tom van Heijst Meppel 28:40 28:01
50 Bjorn Venema Assen 28:42 26:55
51 Wouter Roos Dwingeloo 28:49 28:12
52 Joeri Wiersma Assen 28:51 28:07
53 Christian van Weerden WZA - 3 28:56 25:08
54 Wilbert Eleveld Groningen 28:57 28:18
55 David Rieff Steenwijk 29:11 27:21
56 Patrick de Boer Veendam 29:33 28:24
57 Johannes van der Ploeg Kollum 29:36 28:25
58 Joshua van den Hoonaard Veenhuizen 29:40 28:28
59 Jonathan Huizenga Assen 29:41 28:57
60 Soehijb Omer Veendam 29:47 29:02
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
61 Chavez Westerveld Assen 30:00 29:21
62 Jurriaan Hoogendoorn Zwolle 30:01 28:51
63 Rik Ritsema Assen 30:05 28:51
64 Nils Oolman Zwolle 30:06 28:16
65 Jelle den Reijer Ruinerwold 30:15 30:09
66 Hielke Siebring Assen 30:17 29:05
67 Demiz Hebing Apeldoorn 30:17 28:59
68 Tom Dijkema Annen 30:39 29:25
69 Boy Borgo Den Helder 30:44 28:48
70 Kevin Schmitz Assen 30:50 30:12
71 Thiemo van der Weij Assen 30:53 29:43
72 Jelmer Polman Assen 30:54 28:33
73 Stephan Boomker Assen 31:19 29:27
74 Wesley Ellermeijer Assen 31:25 31:20
75 Casper Molenbrugge Gieten 31:30 30:10
76 Kevin Veenstra Ardena Bioanalysis - 1 31:34 29:45
77 Robbin Bloo UNIFORM-Agri - 1 31:37 29:40
78 Stefan Blokzijl Assen 31:48 30:35
79 Hein Gerrits CKC Drenthe - 1 31:49 30:34
80 Erwin Holtrop Assen 31:52 30:39
81 Bauke van Keulen Univé - 1 31:56 31:14
82 Bassam Salo AchillesQliniek - 1 32:03 32:00
83 Milan Sibbald Assen 32:06 31:23
84 Frank Hut Assen 32:11 31:28
85 Andre Brands Assen 32:11 31:27
86 Carlo Klouwen Assen 32:13 30:12
87 Mohamad Abdi COA/AZC - 1 32:14 32:10
88 Roberto Van Dusschoten Ten Boer 32:19 31:05
89 Michiel Koers Assen 32:27 30:28
90 Giuliani Sapulette Assen 32:27 31:48
91 Kilian van den Eng Zeijerveen 32:31 28:24
92 AnneJan Dunning Bovensmilde 32:32 30:39
93 Justin Benneker Assen 32:38 30:05
94 Frank Peters CKC Drenthe - 3 32:44 30:40
95 Niek Muter Assen 32:46 29:36
96 Jasper Brands Zwolle 32:52 29:43
97 Janiek Berends Ter Wolde - 1 32:58 31:38
98 Enes Demir Assen 33:06 32:26
99 Marwin Hut Assen 33:07 30:36

100 Bart Noordhuis Sopra Steria - 1 33:14 31:55
101 Danny Klein Ter Wolde - 1 33:20 31:58
102 Maurijn Timmer Mijn Makelaar Noordenveld - 1 33:28 31:29
103 Sytze Westerdijk Assen 33:31 31:04
104 Kyle Bouman Den Helder 33:34 31:38
105 Daan Daling Haren Gn 33:39 32:24
106 Thomas Middel Groningen 33:40 32:22
107 Sander Hut Mijn Makelaar Noordenveld - 1 33:42 31:43
108 Jeroen van de Hoef UNIFORM-Agri - 1 33:56 32:01
109 Jorn Meijer Assen 33:57 32:00
110 Jeroen Brands Zwolle 34:13 31:04
111 Sylven Dutmer Assen 34:18 31:42
112 Joost Mocking Assen 34:18 31:45
113 Bryan Slomp Utrecht 34:26 32:27
114 Elmar Broekman Assen 34:44 31:42
115 Jonathan Bosma Hoogeveen 34:50 32:19
116 Wietse van Gijssel Kommerzijl 34:54 32:57
117 Wouter Medemblik Groningen 35:01 32:57
118 Marvin Vloo Mussel 35:04 27:11
119 Max Peters Zeerijp 35:12 30:53
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
120 Berry Klomp Hoogeveen 35:14 35:06
121 Leon Lodder Groningen 35:23 35:23
122 Mark van Dinther Assen 35:34 33:30
123 Ruben Bouwman Assen 35:44 33:14
124 Ruben Hoogstraten Assen 36:01 32:56
125 Erik Feenstra Ter Wolde - 1 36:05 33:19
126 Joey Sorber Assen 36:05 34:06
127 Beau Wendel Assen 36:06 34:14
128 Jordi den Hollander Assen 36:07 32:17
129 Joost Voss Emmen 36:27 35:13
130 Jaouad Atmit Groningen 36:29 33:55
131 Kay noorman Diever 36:45 28:42
132 Sven Tigchelaar Assen 36:54 34:22
133 Allard Komdeur Groningen 36:54 33:52
134 Marco Haak Dokter Drenthe - 1 37:01 28:54
135 Rubin Nowee Assen 37:06 29:19
136 Jannick Zeegers UNIFORM-Agri - 2 37:07 33:45
137 Michiel Hasslacher Assen 37:10 34:40
138 Martijn Hamminga Ardena Bioanalysis - 1 37:13 34:34
139 Nando Jans Assen 37:19 34:34
140 Alwin Velthuis Hijken 37:42 34:38
141 Wouter Palland Assen 37:45 37:01
142 Martijn Klinkhamer Annen 37:52 33:20
143 Toby Rademaker Annen 37:57 33:25
144 Sam Vielvoije Haarlem 38:08 34:01
145 Dennis Hooiveld Emmen 38:13 35:27
146 Martijn Snippe Almelo 38:14 35:27
147 Wolter Hoving Assen 38:28 34:36
148 Jorik van der Meer Assen 38:29 35:21
149 Stefan Molenboer Diever 38:35 30:33
150 Christiaan Bosma Hoogeveen 38:36 36:04
151 Remco Hennipman Assen 38:36 36:05
152 Remko Naber Appelscha 38:37 36:00
153 Rik Luteijn Assen 38:49 36:20
154 Tom Wagenmakers Assen 38:53 35:40
155 Thom Aalders Fysio Van der Knaap & Postmus - 139:10 36:01
156 Alex van Noord Beilen 39:19 30:03
157 Aron Beishuizen Emmen 39:21 36:32
158 Javan Storck Diever 39:24 31:21
159 Dirk Breukelman Assen 39:32 36:22
160 Khalid Moalim COA/AZC - 1 39:35 39:32
161 Laurens Terpstra Assen 39:37 37:40
162 Rick de Vries Assen 39:38 36:25
163 Antony Arends Assen 39:45 35:40
164 Dennis Voorma Assen 39:52 36:32
165 Daniël van Nijnatten Assen 39:54 38:00
166 Charlotte Feringa Assen 39:58 36:03
167 Stefan Drenth Assen 40:02 35:06
168 Jens Kasper Enschede 40:02 34:06
169 Ruben Weijer Assen 40:08 36:55
170 Lennart Roelfszema Groningen 40:12 37:12
171 Daan Mauritsz Assen 40:15 37:30
172 Sebastian Sluiter Assen 40:34 35:39
173 Romme Schotanus Assen 40:37 38:01
174 Pascal Tempel CKC Drenthe - 3 40:38 37:34
175 Robin Bouma Haulerwijk 40:41 36:35
176 Jesse van Bergen Assen 40:41 36:01
177 Joachim Scheffer Leek 40:43 31:21
178 Bart Stoffers Assen 40:48 36:53
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
179 Wout Kleinhuis Beilen 41:10 36:31
180 Joey Tuapattinaja Assen 41:13 36:48
181 Wouter Broekman Loopgroep Assen'20 - 1 41:21 35:43
182 Age Willem ter Veen Groningen 41:23 33:23
183 Maurice Tieleman Assen 41:31 38:49
184 Rik Ankoné Assen 41:35 32:14
185 Erwin Visscher Annen 41:37 37:05
186 Boris Mulder Assen 41:40 32:22
187 Bryan Braam Fysiotherapiepraktijk Peelo - 1 41:41 40:17
188 Bart Meijerink Assen 41:59 39:57
189 Hans de Waard Groningen 42:07 37:15
190 Willem Sinninghe Tolbert 42:11 37:34
191 Gerko Zinger Hoogeveen 42:23 39:38
192 Hans van den Pol Hoogeveen 42:23 39:39
193 Willard Holthof Assen 42:41 33:29
194 Mark van Dijken Assen 42:43 38:35
195 David Duursma Assen 42:44 38:36
196 Marc Clerks Assen 43:05 38:52
197 Sjors Hein Ter Wolde - 1 43:16 41:23
198 Leroy Stegeman ASSEN 43:18 40:08
199 Thijs Polling Assen 43:26 41:19
200 Marthijn Jonker Assen 43:33 40:46
201 Cody Vos UNIFORM-Agri - 2 43:56 40:35
202 Devin Kromhout van der meer Groningen 44:04 41:05
203 Rick Brongers Veendam 44:23 42:22
204 Roy Teselink Assen 44:46 41:39
205 Pier de Jong Slagharen 45:19 40:30
206 Leon Hoving Annen 45:28 37:30
207 Julian Smulders Assen 46:19 41:35
208 Diederik Leemhuis Assen 46:54 42:51
209 Mats Bijsterveld Nooitgedacht 46:56 39:38
210 William Veltman Assen 47:11 39:10
211 Dean Strijbosch Assen 47:23 43:29
212 Stein Reintke Assen 47:46 40:15
213 Anne Aart Hildering Veenhuizen 47:52 41:57
214 Richard Hansma Assen 48:04 45:53
215 Tom Scholtens Assen 48:08 39:44
216 Jesse van der Veen Assen 48:10 43:47
217 Lars Tiesing Assen 48:10 43:49
218 Leon Noord Drachten 48:10 43:47
219 Jornt Velleman Assen 48:11 43:50
220 Chris Dogterom Assen 48:11 43:49
221 Sander de Vries Groningen 48:13 40:28
222 Hielke Minze van der Molen Appelscha 48:19 42:25
223 Victor van Wijngaarden Assen 48:52 41:06
224 Jorian Steunebrink Assen 48:53 41:51
225 Anne Barkhof Assen 49:16 41:47
226 Arjan Bor Tienhoven aan de Lek 49:17 41:44
227 Bert Bremer Assen 49:20 39:53
228 Dániel Balazs Assen 49:26 42:01
229 Henrik Neuhoff Assen 49:27 41:32
230 Jarno Konietzka Annen 49:32 41:33
231 Marc Hoogeveen Fysiotherapiepraktijk Peelo - 1 49:41 47:29
232 Rik Grootens Ommen 50:25 40:45
233 Radjin Duursema Assen 50:42 41:22
234 Dennis den Hartog Assen 50:49 43:13
235 Gijsbert Metselaar Assen 50:49 43:13
236 Stefan Bultena Groningen 51:05 46:35
237 Thom Hamminga Assen 51:13 41:52
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
238 Rick Boxem Assen 52:29 44:51
239 Jeroen Nienhuis Assen 52:42 48:01
240 Jacco Siegers Assen 52:42 46:50
241 Robert Vos Assen 52:44 43:29
242 Jimi Meijeringh Groningen 52:57 48:02
243 Roy Tammenga Oude Pekela 53:16 45:27
244 Ramon Mengerink Assen 53:41 49:37
245 Mark Tichelaar Midlum 54:00 46:07
246 Jildert Smith Assen 54:25 45:01
247 Aden Paterson Assen 57:41 48:20
248 Niek Rademaker CKC Drenthe - 2 59:21 51:53
249 Milan Hulskers Coevorden 59:36 50:14
250 Matthew Spijker Assen 59:43 51:32
251 Dave Weerman Assen 1:01:22 53:29
252 Joost Broekstra Emmen 1:01:55 52:14

MMAS, 4 MIJL - VOLWASSENEN + JU
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ewout de Vos Wezep 20:47 20:46
2 Michiel Veldman Nieuwleusen 21:09 21:08
3 Gerko Floor Assen 22:26 22:24
4 Erik van Deelen UNIFORM-Agri - 1 22:56 22:55
5 Merwin Dollison Winschoten 22:58 22:56
6 Marc Steenhorst AchillesQliniek - 1 23:02 23:01
7 Jens Kok 's-Gravenhage 23:07 23:04
8 Oleg Maksimov Groningen 23:15 23:13
9 Roland Vos COA/AZC - 1 23:56 23:53

10 Gerrit van Yperen Assen 24:08 24:06
11 Marcel Vos Assen 24:13 24:11
12 Patrick Wallet Assen 24:20 24:18
13 Ludy Timmer Assen 24:24 24:23
14 Marten Tuller Noord Caravans Zuidbroek - 1 24:33 24:30
15 Marco Klok Assen 24:38 24:36
16 Jeroen Doesburg Noord Caravans Zuidbroek - 1 24:39 24:38
17 Jordi Hellwich Bovensmilde 24:40 24:40
18 Anno Huizenga Noord Caravans Zuidbroek - 1 24:54 24:53
19 Rob van de Graaf Hoogeveen 25:10 25:09
20 Jorus Nieuwenhuis Delfzijl 25:11 25:06
21 Hindrik Kruizinga Assen 25:14 25:12
22 Johan Wijma Univé - 1 25:40 25:01
23 Stefan Zevenberg assen 26:00 25:55
24 Mark Hoek Assen 26:01 25:58
25 Ricardo Witting Veendam 26:04 26:00
26 Bouke Janssen Assen 26:20 26:18
27 Joost Eikelenboom Haren Gn 26:21 26:17
28 Ypke Dijkstra Gieten 26:27 26:23
29 John Bruns AchillesQliniek - 1 26:31 26:28
30 Bertwin Broekroelofs Assen 26:43 26:40
31 Mark Luimes Eelde 26:47 26:43
32 Jentinus Huisbrink Hasselt 26:47 26:07
33 Erik Huisman AchillesQliniek - 1 26:50 26:47
34 Berend-Jan Heerssema Peize 26:55 26:15
35 Oleksii Rybalka Tynaarlo 26:59 26:57
36 Vincent de Wit Bovensmilde 27:04 26:23
37 Arthur Loby Assen 27:07 27:03
38 Edwin Kok Assen 27:11 27:06
39 Hans Houtsma Sopra Steria - 1 27:13 27:06
40 Mark Krist Fysio Van der Knaap & Postmus - 127:23 26:45
41 Frank van der Weck Nieuw-Roden 27:26 27:19
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
42 Raymond Elinga Bovensmilde 27:28 26:47
43 Kirsten Nieboer Assen 27:30 26:52
44 Dirk Jan Swart Assen 27:32 27:29
45 Hendri Bos Bovensmilde 27:34 26:20
46 Jan Willem Wennemars Zwolle 27:39 26:57
47 Joop Lusthoff Univé - 1 27:45 27:43
48 Jeffrey Ys Assen 27:46 27:05
49 Michel Bronk Assen 27:50 27:12
50 Bram Olijve Assen 27:55 26:03
51 Serhiy Seredynskyy Assen 27:58 26:49
52 Danny Marquering Emmen 28:01 27:58
53 Mark Veen Gemeente Assen - 1 28:05 27:25
54 Maarten Dijkstra HeMe - 1 28:12 27:03
55 Gertjan Dalstra Zuidwolde 28:16 27:32
56 Jorn van Doren Assen 28:22 27:39
57 Ben Norg Hoogland 28:24 27:43
58 Peter Elsinga Assen 28:33 27:54
59 Henri Wierda Assen 28:34 27:52
60 Chris Arnold Groningen 28:38 27:27
61 Victor van Essen Hoogeveen 28:44 28:05
62 Brian Lie Ten Assen 28:45 28:42
63 Jouke Feddema Groningen 28:49 27:38
64 Reinhart Mulder Assen 28:52 28:09
65 Jan Geerts Assen 28:55 27:39
66 Rikkert Steenbergen Assen 28:56 28:16
67 Frank Klont Beilen 28:59 27:48
68 Ron Damstra Alphen aan den Rijn 29:00 28:54
69 Edwin Gernaat Groningen 29:01 28:22
70 Haaije Oosterhof Assen 29:03 28:59
71 Peter Dekker Appelscha 29:12 29:06
72 Frits Heukers Odoorn 29:19 28:41
73 Arjan Schoon Assen 29:21 29:16
74 Ton Lubbers Gemeente Assen - 2 29:23 26:59
75 Jan Kooiker Staphorst 29:26 28:44
76 Erwin Mulder Rolde 29:31 28:15
77 Taeke van der Ploeg Assen 29:34 28:24
78 De Gunst Assen 29:35 28:52
79 Bhodi Lesage Univé - 2 29:38 28:22
80 HH Schut Assen 29:56 28:41
81 Bas Veldman Assen 30:00 28:05
82 Henk Popken Appelscha 30:00 29:53
83 Marcel Klein Ter Wolde - 1 30:01 28:39
84 Marinus van den Berg Assen 30:12 29:01
85 Ko Pots Assen 30:14 29:34
86 Rene Lub WZA - 2 30:16 26:30
87 Eelco Daams Groningen 30:20 29:40
88 Sander Doornkamp Groningen 30:20 29:05
89 Frank Pals WZA - 1 30:27 26:39
90 Mirek Drozd Gieten 30:34 29:24
91 René Folkers Groningen 30:43 28:48
92 Gerritjan Moes Noord Caravans Zuidbroek - 1 30:45 30:42
93 Mark Schreuders Assen 30:45 28:51
94 Carlo 't Hart Assen 30:57 29:46
95 Alexander Wiersma Groningen 31:02 30:24
96 Stephan Spijkerman Assen 31:02 29:52
97 Martin Gritter Haren Gn 31:08 29:54
98 Arjen Kiers Emmen 31:10 29:59
99 Gerdin Boelens Assen 31:11 31:07

100 Adriaan Mollema Nieuwe Pekela 31:16 29:56
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
101 Richard den Brok Veenhuizen 31:30 31:30
102 Niek van Wijk Nieuw-Buinen 31:31 29:34
103 René Meier Smilde 31:33 30:19
104 Jaap Zijlstra Burgum 31:35 30:55
105 Erik Brink Assen 31:36 30:17
106 Sjoerd Middel Eexterzandvoort 31:36 30:24
107 Herman Gruppen Havelte 31:43 31:39
108 Bennie Wiegman Swedish Match Lighters BV - 1 31:44 30:31
109 Jacob Harders Assen 31:45 31:04
110 Hilbrand Mellema Gemeente Assen - 1 31:48 29:56
111 Vinoth Lavan Assen 31:49 30:34
112 Dion Dijkman Assen 31:53 31:49
113 Tomai Loby Assen 31:54 30:44
114 Marco de Priester Yadeborg - 1 31:54 30:36
115 Wieger Scholtanus Assen 31:58 31:52
116 Tijs Nuismer Assen 31:58 30:44
117 Bas de Leeuw Assen 32:02 30:48
118 Steven van Veluw Assen 32:08 30:57
119 Marco Reitsma Assen 32:11 30:54
120 Marc Steenhorst Assen 32:23 31:43
121 Arnold Boer Hooghalen 32:26 31:04
122 Jaap Emmens Swedish Match Lighters BV - 1 32:28 31:13
123 Koos Reitsma Assen 32:30 30:39
124 Mino Kasanwidjojo Assen 32:36 30:18
125 Evert Kooistra Leek 32:39 30:09
126 Pieter Visser Assen 32:41 30:43
127 Teo Mulder Zevenhuizen 32:47 31:35
128 Jeroen Greidanus Assen 32:59 31:05
129 Jeroen de Hoog Assen 33:00 31:45
130 Pieter Willems Assen 33:03 31:08
131 Clement Waarheid GGZ Drenthe - 3 33:03 27:32
132 Alex de Jonge Assen 33:05 31:08
133 Johan Doesburg HeMe - 1 33:11 31:17
134 Johan van der Molen Assen 33:12 31:56
135 Roelof Postma Boornbergum 33:15 31:18
136 Marijn Menger Assen 33:24 31:21
137 Klaas Koers Assen 33:24 31:26
138 Edwin Hooijschuur Ardena Bioanalysis - 2 33:25 31:30
139 Erik Schutte Assen 33:27 31:28
140 Richard Verschuur Assen 33:29 31:26
141 Wouter van Dijk Assen 33:30 32:19
142 Jeroen Zwart Assen 33:33 32:18
143 Jan Britstra Borger 33:37 32:25
144 Kor Gillebaard Nooitgedacht 33:37 32:13
145 Arjen Kuper Eelde 33:40 32:30
146 David van der Meer Assen 33:42 31:44
147 Gert van der Wal Middelstum 33:44 31:13
148 Harrie Bakker Assen 33:44 31:41
149 Johannes Werkman Assen 33:51 31:35
150 Rutger van den Bos Assen 33:52 31:53
151 Lennart Zuur CKC Drenthe - 3 33:53 31:54
152 Ronald Leeraar Assen 33:55 31:58
153 Roelof van der Wal Assen 33:56 32:00
154 Ronald van der Poel Assen 34:02 31:21
155 GGZ Drenthe C GGZ Drenthe - 3 34:03 32:53
156 George van Geffen Assen 34:04 32:07
157 Remco Dijkema Dwingeloo 34:06 32:10
158 Simon Smidt 34:07 34:07
159 Martijn Spier Assen 34:09 32:12
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160 Folkert Tienkamp Assen 34:15 32:24
161 Anne Jan Haveman Assen 34:20 32:16
162 GGZ Drenthe B GGZ Drenthe - 3 34:24 29:27
163 JW Jeuring Nieuw-Buinen 34:29 33:05
164 Bert Bonder Ubbena 34:35 32:11
165 Nick Bruins Gemeente Assen - 1 34:36 32:08
166 Paul Inwards Assen 34:37 32:35
167 Rik Voortman Assen 34:38 32:35
168 Freek Fickweiler Fysio Van der Knaap & Postmus - 134:38 34:31
169 Sander de Hosson WZA - 4 34:45 30:55
170 Gerbrand Hop Assen 34:56 32:46
171 Niels Veenstra Assen 34:57 33:00
172 Bas Damen Assen 34:58 33:36
173 Onno Nieuwenhuis Assen 35:02 33:02
174 Mark Schuring Avics B.V. - 1 35:04 29:19
175 Kuba Filipkowski Assen 35:07 33:11
176 Ranco van Bergeijk Assen 35:08 33:06
177 Albert Jans Assen 35:10 32:28
178 Freek Jans Assen 35:11 32:47
179 Patrick Grunberg Assen 35:13 33:12
180 Sander Roubos Assen 35:18 33:09
181 Jelmer Bergman Assen 35:19 33:26
182 Vincent ter Beek Doetinchem 35:21 32:54
183 Ron Boerrigter Haren Gn 35:21 32:55
184 Johannes Nevels Groningen 35:21 33:20
185 Marc Wekamp Beerzerveld 35:24 33:21
186 Samalatu Sahetapy Assen 35:28 32:37
187 Jan Douwe Veen Assen 35:30 32:51
188 Haryan Velthuis Hijken 35:42 32:40
189 Hielke Martens Zuidlaren 35:43 31:53
190 Stefan Nobel Assen 35:48 33:37
191 Bart van Vliet Assen 35:49 34:37
192 Bas Siegers Gasselternijveen 35:50 33:09
193 Omar Salem Assen 35:51 33:08
194 Bert Oost Avics B.V. - 1 35:52 29:54
195 Matthijs Boxem Assen 35:56 33:58
196 Frejon Abena Assen 35:58 33:13
197 Arno Fransen Gemeente Assen - 1 35:59 33:24
198 Arjan Tuin Fysiotherapiepraktijk Peelo - 1 36:02 34:37
199 Erik Dokter Swedish Match Lighters BV - 1 36:04 33:37
200 GGZ Drenthe D GGZ Drenthe - 3 36:06 30:32
201 Jacob Strijbosch Run2Day Assen - 1 36:09 35:31
202 Martijn Langen Assen 36:12 33:24
203 Dave den Heijer Stadskanaal 36:14 34:09
204 Patrick Renkema Zuidhorn 36:14 33:43
205 Erick Reints Assen 36:16 34:07
206 Jos Baas Assen 36:18 34:08
207 Jacob Wever Assen 36:18 34:08
208 Robert Jan Hummel Zwolle 36:20 32:34
209 Pascal de Lange Assen 36:20 34:19
210 Leon Lenting Assen 36:21 33:41
211 Simon van der Molen Groningen 36:21 33:09
212 Johannes Schouten Hooghalen 36:24 35:07
213 Alfred Middelkamp Assen 36:24 33:39
214 Yuri Prummel Assen 36:27 34:27
215 Folkert Sweertman Assen 36:28 34:19
216 Harry Bloemberg Loopgroep Assen '20 - 1 36:30 30:58
217 Danny Nowee Assen 36:32 34:38
218 Kris Huizinga Assen 36:33 34:05
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219 Wim Louwes Sopra Steria - 1 36:34 34:01
220 Emile Luchtmeijer Assen 36:34 33:31
221 Roelof Boomsma Assen 36:35 34:32
222 Rolf Slik Assen 36:43 36:00
223 Alexander Routers Assen 36:46 34:47
224 Dik Post GGZ Drenthe - 1 36:48 32:18
225 Bert vd Veen Assen 36:49 35:25
226 Ben Slootweg WZA - 7 36:50 33:02
227 Erwin Grimme Assen 36:52 34:44
228 Jasper Popken Assen 36:52 34:16
229 Bert Rodermond Rolde 36:53 35:03
230 Melvin Henstra Hoogeveen 37:00 34:22
231 Willem ter Veen Assen 37:03 33:02
232 Hans Peter de Haan Sopra Steria - 1 37:04 34:31
233 Marcel Muggen Assen 37:04 34:28
234 Mark Arntzenius Gemeente Assen - 1 37:04 34:20
235 Pieter van Gent Gasteren 37:09 34:22
236 Jos Velema Roden 37:11 34:36
237 Martin Craig Assen 37:13 35:15
238 Bart Zantingh Assen 37:15 35:59
239 Johannes de Boer Enschede 37:18 34:42
240 Willem Kiers Gemeente Assen - 2 37:20 34:46
241 Pim Springer Assen 37:24 35:00
242 Eric Oosting GGZ Drenthe - 2 37:26 32:57
243 Bas van der Es Schipluiden 37:28 34:48
244 Niel Nijstad Ardena Bioanalysis - 2 37:29 31:23
245 Willem Kleine Sappemeer 37:30 33:31
246 Anis Muslic Univé - 2 37:33 36:17
247 Herman Heinen Assen 37:36 34:25
248 Jaap van Hunen Exloo 37:36 34:25
249 Mark Joldersma Bedum 37:37 32:53
250 Emiel Folkers Hoogezand 37:39 35:45
251 Gerbrand Heezen UNIFORM-Agri - 2 37:40 34:13
252 Clemens de Vreeze Assen 37:45 34:44
253 Fokko Dam Hooghalen 37:45 35:21
254 Martijn Lukken Assen 37:48 35:04
255 Mono Suparmono Norg 37:55 34:45
256 Henk Henk UNIFORM-Agri - 2 37:55 34:33
257 Werner Drenth MAKZ Mondzorg - 1 37:57 34:10
258 Hendrik Werkman Assen 38:02 35:09
259 Eric Jan Jonker Swedish Match Lighters BV - 1 38:06 35:25
260 Johan Lestra Assen 38:09 34:57
261 Simon Martini Zuidhorn 38:12 34:54
262 SteFFan Warners Assen 38:15 36:59
263 Johan Krijgsheld Leeuwarden 38:16 35:15
264 Richard Koekkoek TopX - 1 38:17 34:58
265 Peter Bijzet TopX - 1 38:17 35:02
266 Yoeri Zuidwijk Huisartsenpraktijk Marsdijk - 1 38:27 38:27
267 Jannes Overweg WZA - 5 38:27 34:35
268 Robbie Prins Assen 38:29 35:54
269 Naomi Brandes Hoogeveen 38:36 36:04
270 Martijn Schuur Beilen 38:39 35:26
271 Erwin van Santen WZA - 7 38:41 34:37
272 Erwin Bakker Assen 38:44 35:40
273 Jeroen Daling Haren Gn 38:46 37:31
274 Marinus Kanninga Vlagtwedde 38:47 36:07
275 Rudmer Andringa Loopgroep Assen '20 - 1 38:48 33:15
276 Willem Nesse MAKZ Mondzorg - 1 38:50 34:05
277 Anco Dijkstra Assen 38:51 35:45
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278 Jetse Bakker Loopgroep Assen '20 - 1 38:56 33:23
279 P Veldman Gemeente Assen - 1 38:56 36:26
280 Hendrik Kolthof Swedish Match Lighters BV - 1 38:59 36:26
281 Bastiaan Koning Assen 39:02 36:49
282 Dennis Couronnel WZA - 5 39:04 35:14
283 Johan Blik Ter Wolde - 1 39:16 37:24
284 Tom Hospes Eext 39:28 36:23
285 Willem Schuiling Assen 39:37 37:40
286 Michel Frankes Assen 39:39 32:05
287 Jacco ten Wolde Assen 39:39 36:32
288 Erik de Vries Assen 39:44 34:51
289 Henk Venema Groningen 39:44 36:36
290 Anne de Vries Assen 39:49 39:44
291 Harold Wever Assen 39:54 35:39
292 Marchel Kamies Emmer-Compascuum 39:55 30:22
293 Ronald van Essen Assen 39:55 35:20
294 Hendrikus Veendorp Hoogeveen 40:00 37:32
295 Rudy Telkamp Hoogezand 40:01 38:04
296 Bart van Vliet Oosterwolde 40:02 36:47
297 Jendrik van Dijk Beilen 40:03 36:57
298 Ron Bottema Assen 40:07 37:38
299 Jurjan Reijenga UNIFORM-Agri - 2 40:08 36:48
300 Lucas Elting Assen 40:09 38:03
301 Eko Jippes WZA - 6 40:12 36:16
302 Jos Moes Smilde 40:20 36:33
303 Wout Douwsma Haulerwijk 40:21 32:36
304 Marcel van Veen Assen 40:24 36:34
305 Dirk-Jan Brenders Assen 40:27 36:12
306 GGZ Drenthe A GGZ Drenthe - 3 40:31 35:46
307 Remon Koster Assen 40:33 36:03
308 Siem Hiemstra Appelscha 40:36 39:19
309 Freddy Hindriks Assen 40:39 36:39
310 Marcel Kremer Vries 40:40 36:44
311 Jaco van Pieterson Dokter Drenthe - 1 40:43 32:36
312 Omer BICER Assen 40:49 31:27
313 Gert-Jan ter Schure Wolvega 40:51 39:31
314 Albert de Vries Clinics team 2025 - 1 40:53 35:14
315 Robert Vloedgraven Assen 40:57 36:05
316 Jack Schuur Kropswolde 40:57 37:10
317 Harold Patty Leek 40:58 36:01
318 Bas de Kruijf Beilen 41:00 31:40
319 Ernest Buikema Harkstede 41:02 37:07
320 Peter Stokje Univé - 2 41:02 39:41
321 Hans Top Univé - 2 41:03 39:42
322 Maarten Dijkstra Assen 41:08 38:01
323 Harry Ruben Borger 41:08 36:26
324 Jeroen Slomp Bosma Assen 41:14 35:39
325 Jeroen Bergsma Assen 41:29 38:49
326 Willem Meffert Oude Pekela 41:33 37:30
327 Tjerk Montauban Minnertsga 41:33 37:00
328 Eddy Hedemann Assen 41:37 38:24
329 Joris Dutmer Appelscha 41:39 39:03
330 Anko de Boer Sauwerd 41:47 37:47
331 Ravi Soekhai Dokter Drenthe - 1 41:49 33:41
332 Henk Zinger Hoogeveen 41:54 39:09
333 Johan Panneman Assen 41:56 38:07
334 Harm van den Beukel Leeuwarden 42:04 36:27
335 Harm-Jan Scholte Winschoten 42:06 40:05
336 Kees de Vries Hoogezand 42:10 38:11
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337 Len van Rosmalen Assen 42:11 37:20
338 Kris Hoving Assen 42:13 37:18
339 Jack Ploeg Avics B.V. - 1 42:15 36:08
340 Irvin Sling Assen 42:18 38:22
341 Hilbert van Dijk Assen 42:22 38:08
342 Martin Van Dodewaard Assen 42:25 38:25
343 Trynco Daalman Hoogersmilde 42:26 38:11
344 Peter Boonstra Assen 42:27 36:26
345 Arlando Middelbos Bovensmilde 42:30 38:06
346 Geert Koops Assen 42:32 42:32
347 Rob Holwerda Leek 42:36 37:44
348 Sven Kroezen Emmen 42:38 39:51
349 Remco Claus Emmen 42:38 39:51
350 Tonnie Stap TopX - 1 42:43 39:25
351 Jan Leemhuis Sappemeer 42:45 38:27
352 Robert Wielinga Assen 42:54 39:40
353 Koos Nijland Assen 42:57 40:26
354 Geert Dussel Loopgroep Assen '20 - 1 43:14 37:32
355 Frank Bloemhof Assen 43:20 39:33
356 Harry van lienden Groningen 43:22 39:07
357 Bert Schinkel Assen 43:29 38:30
358 Cor Krijger Eelde 43:35 39:31
359 Harald Kaijser Assen 43:37 36:02
360 Lammert Buursma Smilde 43:43 41:27
361 Erik Visscher Assen 43:50 39:57
362 Niek Hessels Assen 43:52 40:02
363 Dik Pater Assen 43:54 37:51
364 Henk Hoekstra Assen 43:59 38:01
365 Jeffrey van Dodewaard Assen 44:04 40:03
366 Sander Gries Silvolde 44:05 36:17
367 Joop Bouman Den Helder 44:08 42:10
368 Ruud van Delft Rolde 44:15 34:32
369 Hemmo van der Wal Gemeente Assen - 1 44:18 44:18
370 Joas Veenstra Assen 44:20 41:06
371 Rudie Wiersma GGZ Drenthe - 1 44:21 39:40
372 Mike Pothof Loopgroep Assen'20 - 1 44:23 38:46
373 Ralf Dik Assen 44:24 40:30
374 Wim Admiraal Assen 44:27 40:24
375 Jan Rossing Emmen 44:28 40:28
376 Lucas van Duinen Assen 44:28 38:33
377 Robbert Stiekema Assen 44:32 40:32
378 Eduard Kip Ter Wolde - 1 44:39 39:45
379 Jorrit Pepping Assen 44:40 36:37
380 Paul Meems TopX - 1 44:44 41:27
381 Geert Douwe vd Es Assen 44:47 40:41
382 Jeroen Veerman Assen 44:47 40:51
383 Eddy Buring Mijn Makelaar Noordenveld - 1 44:52 38:57
384 Henri Nagtegaal Assen 44:54 39:49
385 Patrick Leegte Dokter Drenthe - 1 45:10 37:06
386 Willem Wittenaar Avics B.V. - 1 45:11 39:14
387 Johan Kemmnk Nooitgedacht 45:15 41:06
388 Mike Vink Assen 45:18 44:00
389 David Suk Mijn Makelaar Noordenveld - 1 45:20 39:09
390 Stefan Dijkema Assen 45:32 37:54
391 Patrick van der Hoeven Drieborg 45:36 42:56
392 Remco Wagenmakers Assen 45:36 42:56
393 Richard Akker Emmen 45:38 44:21
394 Jeffrey Rusterholz Apeldoorn 46:02 36:28
395 Robert Kwant Koekange 46:04 38:11
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396 Nico Schonewille Hoogeveen 46:05 41:15
397 Douwe Roovers Hoogeloon 46:06 41:10
398 Patrick Kramer Silvolde 46:14 38:25
399 Jackie Bos Assen 46:15 36:38
400 Mark Meertens Assen 46:17 36:43
401 Kevin Boelens Assen 46:33 39:10
402 Frank Jeuring WZA - 7 46:36 42:24
403 Teko Scheppers Veendam 46:44 40:43
404 Erwin Coerts Assen 46:49 42:50
405 Geert Jan Olijslager Assen 46:53 39:28
406 Hans van den Beukel Assen 46:55 41:19
407 Arif Veendijk Assen 47:07 41:59
408 Harm van der Mossel Assen 47:08 42:00
409 Arno de Boer Assen 47:08 42:01
410 Ronnie Edens Assen 47:08 42:00
411 Robert Vroom Assen 47:08 42:00
412 Martin Dijk Avics B.V. - 1 47:15 41:18
413 Bas Knijnenburg Tiendeveen 47:19 43:14
414 Hilbert Stuit Bovensmilde 47:24 41:25
415 Jilles Bodegom WZA - 7 47:30 43:25
416 Arjan Holtrop Smilde 47:31 42:38
417 Thijs van der Laan Gieten 47:45 42:48
418 Allard van Delft Assen 47:50 38:07
419 Lammert Dik Smilde 47:52 43:36
420 Bas Versteeg Assen 47:54 38:29
421 Patrick Bos Swedish Match Lighters BV - 1 48:00 45:16
422 Eenje van Wijngaarden Veendam 48:02 40:14
423 Jurjen Duker Dokter Drenthe - 1 48:04 40:00
424 Rico Pras Winschoten 48:09 39:59
425 Pascal Schipper Hoogeveen 48:15 42:14
426 Alfred Nanninga Assen 48:15 40:58
427 Johannes Fens GGZ Drenthe - 2 48:16 43:36
428 Stijn van Gijssel Drachten 48:20 43:44
429 Sebastiaan Nijwening Assen 48:29 41:27
430 Fokko Scholtens Assen 48:40 40:16
431 Gordon Noorbergen Groningen 48:41 41:01
432 Steffen van der Kooi Assen 48:46 39:04
433 Tadesse Tadesse Assen 48:46 39:05
434 Roy Ottens UNIFORM-Agri - 1 48:49 41:10
435 Melvin van der Veen Assen 48:49 44:40
436 Carlo Kaipatty Clinics team 2025 - 1 48:53 41:51
437 Jaël Sopamena Assen 48:54 41:16
438 Adriaan Wortelboer Groningen 48:58 41:31
439 Wietze Bosma Slomp Assen 49:08 43:30
440 Richard Voerman Ter Apel 49:11 39:47
441 Marcel Woltjer CKC Drenthe - 3 49:15 42:03
442 Jort Procee Leeuwarden 49:20 39:42
443 Maurice Vos Assen 49:25 44:18
444 Koos Koops Hoogeveen 49:25 44:29
445 René Weerman Assen 49:29 41:33
446 Frans Jan de Vleeschouwer Ter Wolde - 1 49:34 47:40
447 Rene Sietsema Loopgroep Assen '20 - 1 49:46 44:06
448 Frank Blaauw Assen 49:54 45:08
449 Nathan Berenschot Smilde 49:58 40:37
450 Edwin Schuiling Loopgroep Assen'20 - 1 49:59 44:21
451 Richard van der Veen Heerde 50:17 42:55
452 Sander Dijkema Gasselte 50:20 40:49
453 Peter Hof WZA - 2 50:33 46:35
454 Niek Strijker Assen 50:33 42:55
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455 Marcel Mulder Schildwolde 50:34 42:57
456 Leo van Herksen Marum 50:40 46:48
457 Gerrit Leendert Elsinga Assen 50:43 45:01
458 Adrie Bertram Assen 50:55 41:28
459 Jacco Wierenga Assen 50:59 41:16
460 Stef Sisal Assen 51:01 41:40
461 Gerard IJzermans Assen 51:10 45:24
462 René de la Vieter Assen 51:14 43:25
463 Jan Schlimbach Groningen 51:15 43:33
464 Alexis Doran Assen 51:35 42:19
465 Erik Luth Skid Kinderopvang - 1 51:44 46:32
466 Martin Pit Smilde 51:46 44:21
467 Albert Pranger Assen 51:47 43:57
468 Jan Hut Mijn Makelaar Noordenveld - 1 52:02 43:48
469 Martijn de Haan Assen 52:04 42:20
470 Wilfred Oostra Assen 52:37 52:37
471 Jan Hendrik Darwinkel Assen 52:38 45:23
472 Gerjo Strijker Assen 52:40 45:01
473 Willem Bos Assen 52:41 43:11
474 Hendrik Siegers Roden 53:00 45:04
475 Harm Bouma Assen 53:05 45:09
476 Michel Bijholt Assen 53:07 45:09
477 Remco Visser Clinics team 2025 - 1 53:09 44:56
478 Henk Korterink Assen 53:12 43:41
479 Tiedo Kruisselbrink UNIFORM-Agri - 2 53:14 43:46
480 Bé Nijenmanting Ter Apel 53:17 43:55
481 Peter van Gemert Valthermond 53:33 45:48
482 Jasja den Boef Assen 53:38 44:00
483 Dimitri Steinmeier Meppel 53:48 44:18
484 Raymond Brouwer von GonzenbachAssen 53:51 45:54
485 Bas van Driel Assen 53:57 46:29
486 Jerry van der Duim Peize 54:01 44:35
487 Leo Senechal Clinics team 2025 - 1 54:15 44:40
488 Sander Verdonk Assen 54:36 46:44
489 Vincent Wijnands Scheemda 54:46 45:06
490 Pieter van der Schoot Assen 55:00 47:16
491 Arjen Aardema Westerbork 55:19 47:22
492 Joost Kremer Assen 55:32 48:15
493 Johan Mooibroek Avics B.V. - 1 56:03 50:03
494 Martin Velthuizen Assen 56:52 48:36
495 Nikkie Janse Assen 57:11 47:35
496 Erik Kienhuis Fysiotherapiepraktijk Peelo - 1 57:17 55:08
497 Arnold Lamein Veendam 57:25 47:51
498 René van Zonneveld Assen 58:33 53:34
499 René Bulthuis Holwierde 58:56 53:05
500 Arjan Wilken Skid Kinderopvang - 1 59:03 53:51
501 Bert Timmerman Assen 59:11 49:32
502 Remco de Graaf Minnertsga 59:20 51:38
503 Martinus Bennen Clinics team 2025 - 1 59:26 50:10
504 Herman Karperien Clinics team 2025 - 1 59:31 49:59
505 Marcel Ebeltjes Assen 1:00:50 53:12
506 Roy Brinks Havelte 1:00:50 53:12
507 Léon Wassink Assen 1:02:47 53:29
508 Ingmar Griffioen Assen 1:03:13 53:32
509 Derk Roetink Assen 1:04:21 54:36

VJUN, 4 MIJL - VOLWASSENEN + JU
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Michelle Timmer Assen 31:20 31:16

Uitslagen.nl Pagina 29 20-09-2025 15:07



Uitslagenlijst 4 Mijl van Assen
Assen - Zaterdag 20 september 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Vera Kaijser Emmer-Compascuum 31:52 31:48
3 Lyke van der Leij UNIFORM-Agri - 1 35:24 33:27
4 Renate Joustra Assen 36:28 35:09
5 Marline Brink Assen 37:03 34:18
6 Suzanne Beukema Norg 37:38 36:23
7 Sharon van der Zande Emmer-Compascuum 38:54 37:02
8 Julia Heizenberg Zeijen 39:51 37:12
9 Eva Schoenmaker Assen 40:14 37:44

10 Nienke ter Steeg Zuidlaren 40:39 36:45
11 Esmee van de Kant Assen 41:24 36:45
12 Femme van Rosmalen Assen 42:10 37:18
13 Iris van lienden Groningen 43:22 39:07
14 Merle van Rosmalen Assen 43:23 38:32
15 Wiaem Chaara Assen 43:38 39:32
16 Fatien Chaara Meppel 43:39 39:33
17 Josephine Groenwold Assen 44:09 38:25
18 Sanne Nagtegaal Assen 44:54 39:49
19 Eva Nagtegaal Assen 44:54 39:49
20 Sarah Schutte Assen 45:04 37:08
21 Sharissa Kugel Assen 46:38 42:24
22 Robiene Ausema Assen 46:38 42:25
23 Elianne Werkman Enschede 47:10 39:15
24 Linde Leffers Assen 48:08 44:12
25 Sophie Koops Zeijen 48:10 42:19
26 Luna Venema Assen 48:53 43:03
27 Nienke Stoepker Peize 49:05 41:11
28 Amy Braun Lieveren 49:05 41:11
29 Nadine van der Meulen Den Helder 49:32 45:17
30 Vanessa de Boer Sauwerd 50:08 46:04
31 Esmee Steenge Annerveenschekanaal 50:34 46:02
32 Isabelle Heeling Nieuw Annerveen 50:34 46:03
33 Ellen Doedens Nooitgedacht 50:34 46:26
34 Viènn de Vries Assen 51:03 43:39
35 Phileine van den Brink Assen 51:40 46:18
36 Lieke Hof Assen 52:50 44:53
37 Nicha Brand Assen 53:14 45:43
38 Madelon van Gemert Valthermond 53:34 45:49
39 Milena Brouwer von Gonzenbach Assen 53:51 45:54
40 Gabriëlle van der Meer Assen 54:07 46:13
41 Daphne Nijholt Rolde 54:16 45:00
42 Charlotte Tuinenga Exloo 55:03 46:55
43 Eline Reintke Assen 55:29 47:58
44 Naomi Broekema Gasteren 55:57 51:02
45 Feline Stoit Assen 56:17 51:02
46 Tess van der Waerden Clinics team 2025 - 1 57:37 48:08
47 Rachel de Gunst Assen 58:20 48:41
48 Lorena Petri Assen 1:00:12 52:41
49 Dian Bolt Eext 1:01:18 57:07
50 Larissa van Dongen Assen 1:01:18 57:07
51 Emily Griffioen Assen 1:03:09 53:28
52 Arieke Moes Gasselternijveenschemond 1:03:59 54:13
53 Jessica Woltjer Siddeburen 1:04:14 54:28

MJUN, 4 MIJL - VOLWASSENEN + JU
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jordy Smook Veendam 22:31 22:29
2 Brent de Vries Delfzijl 22:39 22:38
3 Alec Rehwinkel Assen 22:58 22:57
4 Allard van Reij Assen 24:13 24:08
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5 Dave Strating Assen 26:56 26:48
6 Leander van den Berg Assen 27:17 27:10
7 Yrga Keste Abraha Yadeborg - 2 28:40 27:23
8 Kyle Inwards Assen 29:05 29:02
9 Samad Rezazik Yadeborg - 1 29:47 28:29

10 Rayan Khadour Yadeborg - 1 30:09 28:51
11 Walialdin Magdi Babeker Yadeborg - 2 30:24 29:06
12 Sven Steenhorst Assen 30:24 29:45
13 Steven Wesseling Roden 31:53 30:30
14 Peter Broekstra Emmen 31:54 30:00
15 Ahmad Barri Yadeborg - 2 31:56 30:38
16 Koen Smissaert Assen 31:56 30:44
17 Koen Kremer Haren Gn 31:58 30:07
18 Maarten van Luijk Assen 32:43 32:40
19 Dorian Abbring Zuidwolde 32:46 30:41
20 Robin Kiers Gemeente Assen - 2 33:03 30:30
21 Douwe Feenstra Assen 33:05 30:26
22 Fygo Hoving Assen 33:20 32:37
23 Elmar Kuper Eelde 33:39 32:30
24 Qusay Khatib Yadeborg - 2 34:11 32:54
25 Thijs Kugel Assen 34:16 33:06
26 Stijn Klok Assen 35:17 30:43
27 Jayden Venema Assen 35:35 32:56
28 Julian Groen Assen 36:56 34:18
29 Raphaël Hamar Assen 37:17 35:13
30 Julian Wittenberg Assen 37:46 33:21
31 Siem Nuredin Abrar Yadeborg - 1 37:53 36:36
32 Omar Dahir Fiidow Yadeborg - 1 38:02 36:44
33 Victor Meems TopX - 1 38:10 34:53
34 Quinten de Boer Emmer-Compascuum 39:04 37:11
35 Stijn de Marie Assen 39:16 34:35
36 Twan Wieringa Zuidlaren 39:38 37:51
37 Bijn Krist Assen 40:48 36:07
38 Abdulrahman Mustafa Yadeborg - 2 40:48 39:31
39 Casper Wittenberg Assen 41:26 39:20
40 Lucas Breed Groningen 41:51 37:54
41 Mink Buursma Smilde 43:43 41:27
42 Ali Al Quadri Yadeborg - 1 44:38 43:20
43 Lucas Roubos Assen 47:06 40:05
44 Robin Deelstra Assen 47:06 40:05
45 David Lebesque Loopgroep Assen '20 - 1 47:07 41:27
46 Levi Nanninga Assen 48:15 40:58
47 Alex Fetahi Tewele Yadeborg - 1 48:55 47:38
48 Hilko Kooistra Leek 49:19 41:27
49 Jens Kooistra Leek 49:20 41:28
50 Luca van der Waerden Assen 49:28 40:00
51 Liam Witting Veendam 49:46 42:07
52 Teije van Rosmalen Assen 50:09 45:15
53 Joël Doedens Nooitgedacht 50:25 46:16
54 Jaron Janssen Assen 53:02 43:36
55 Evan Ilik Assen 53:10 45:29
56 Daan Verdonk Assen 54:33 46:42
57 Sam Visser Clinics team 2025 - 1 55:13 47:00
58 Troy Moorman Assen 55:25 50:30
59 Lars Timmerman Assen 58:29 48:49
60 Ben Wiertz Meppel 1:00:25 50:55

CRMJU, 4 MIJL - COLLEGERUN ASSEN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Yarne Dotinga Norg 23:05 23:04
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Ruben Wortelboer Assen 24:43 24:42
3 Martijn Visser Assen 26:34 26:33
4 Jens Everts Assen 27:05 27:01
5 Sem Joldersma Smilde 28:19 28:18
6 Thijmen Kuipers Assen 28:44 28:41
7 Casper Scholtanus Assen 28:58 28:56
8 Jurre Bousema Assen 29:16 29:13
9 Jason Wallet Assen 29:55 29:52

10 Merlijn Maris Assen 31:58 31:56
11 Timo Kiers Smilde 32:32 29:58
12 Koen Swenne Assen 32:46 30:12
13 Bouwe Godschalx Deurze 34:23 33:13
14 Tim Westerbeek Tynaarlo 34:42 34:37
15 Thijmen Menger Assen 35:05 33:02
16 Mike Holt Nieuw-Roden 35:13 30:27
17 Tycho Middel Assen 35:27 33:00
18 Lars Prummel Assen 36:14 34:14
19 Joël Bruggink Smilde 37:31 32:15
20 Marijn Oussoren Appelscha 38:07 32:51
21 Domeniek Christerus Assen 39:13 33:08
22 Iwan Hagenouw Assen 39:35 35:38
23 Milan Routers Smilde 39:43 35:15
24 Mees Schuringa Assen 39:49 33:59
25 Lars Gerding Beilen 40:38 34:40
26 Maurits Groenhof Assen 41:01 38:23
27 Xander Heizenberg Zeijen 41:01 38:23
28 Laurens Groen Assen 41:01 38:23
29 Jasper Wijma Smilde 41:05 36:37
30 Sander Piek Zuidlaren 41:32 35:41
31 Robin Alberts Gieten 41:58 36:11
32 Steijn Schipper Assen 43:01 35:01
33 Koen Kristoffers Assen 44:12 39:30
34 Scott Robertson Assen 44:50 38:59
35 Aron Meima Assen 46:23 40:28
36 Mika Toxopeus Assen 46:24 38:52
37 Thijs Mellema Assen 47:01 39:10
38 Simmer Kroezenga Gieten 48:29 40:15
39 Jordy Sloots Assen 50:06 48:51
40 Joep Kristoffers Assen 50:26 45:44
41 Coen Zwiers Beilen 52:44 46:39
42 Sven Kremer Assen 52:48 45:31
43 Keano Koops Assen 53:33 45:40
44 Dorian Schuur Beilen 54:35 44:54
45 Boris Grevink Assen 56:06 55:29

CRVJU, 4 MIJL - COLLEGERUN ASSEN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sarah Wallet Assen 29:26 29:23
2 Natasha Brouwer Assen 33:35 33:32
3 Esther Noppers Assen 34:57 34:51
4 Flore van den Berg Assen 39:05 33:17
5 Ailynn Fijneman Assen 40:32 34:49
6 Ingvill Bakkeland Assen 40:51 35:06
7 Lisa Cats Assen 42:23 39:40
8 Ilse van den Broek Norg 42:55 37:23
9 Elin Kok Assen 43:17 43:12

10 Esra Bergkamp Assen 43:35 37:51
11 Yinthe Kampman Assen 44:05 39:03
12 Nikki van Vlimmeren Assen 44:41 43:28
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
13 Merel Ubels Assen 47:06 45:53
14 Liesbeth Feitsma Vries 47:31 41:41
15 Hannah Verschuur Assen 48:00 42:16
16 Norah Voortman Assen 48:00 42:16
17 Evanien Hindriks Assen 49:02 40:48
18 Elin Koops Assen 49:06 44:10
19 Luna Jans Assen 50:44 45:00
20 Jasmijn Stoppels Assen 50:59 46:10
21 Aylisha Fijneman Assen 51:32 45:49
22 Melissa van Brouwershaven Beilen 51:42 45:56
23 Ilse Pit Smilde 51:46 44:21
24 Kim Jongejan Assen 52:08 42:27
25 Ilse van Nieuwenhoven Beilen 52:48 47:00
26 Marlou Rietsema Hijken 52:49 47:01
27 Eline Lotterman Assen 53:34 45:31
28 Diethe Kampman Assen 53:43 44:02
29 Alyssa Mulder Assen 55:02 49:19
30 Anna Alberts Assen 56:16 51:01
31 Loïs Alberts Assen 56:23 51:08
32 Karilynn Schuring Beilen 57:54 52:08
33 Anne-Meike Mulder Beilen 58:21 52:35
34 Dorthe van der Wal Assen 1:00:28 54:43

CRMSE, 4 MIJL - COLLEGERUN ASSEN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sjoerd de With Groningen 35:31 29:27

CRVSE, 4 MIJL - COLLEGERUN ASSEN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Nienke Vrieling Beilen 39:31 33:27

CRMMA, 4 MIJL - COLLEGERUN ASSEN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mark Hazenberg Assen 27:58 27:51
2 Bouke Martijn Ottens Zuidwolde 35:19 29:14
3 Martin Lutke Assen 37:06 31:01
4 Sacha Thies Assen 46:12 40:08
5 Bodil Mulder Assen 47:30 41:48

CRVMA, 4 MIJL - COLLEGERUN ASSEN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Evelien Brouwer Assen 28:21 28:15
2 Christel de Jong Assen 30:02 29:55
3 Judit Kroon Assen 37:25 31:38
4 Annalie Osinga Nederland 48:11 42:07
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