Uitslagenlijst 38e 7-loop
Zevenhoven - Zondag 28 september 2025

J400M, 400M

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Benjamin de Jong Mijdrecht 2:08

2 Jesse Langezaal Nieuwkoop 2:09

3 Frenkie de Kruijf Zevenhoven 2:1

4 Russell Hassing Zevenhoven 2:12

5 Nieck de Groot Zevenhoven 2:14

6 Kyan Luijben Zevenhoven 2:20

7 Job Niesing Zevenhoven 2:20

8 Daan Verbeij Alphen aan den Rijn 2:22

9 Luuc Kandelaar Zevenhoven 2:26
10 Seb Kouwenhoven Nieuwveen 2:26
11 Tijmen Verboekend Alphen aan den Rijn 2:29
12 Tim Scheunhage Zevenhoven 2:32
13 Julian Vegter Hoofddorp 2:33
14 Gijs Voshart Zevenhoven 2:38
15 Teun Wierda Zevenhoven 2:38
16 Mateo van den Berg Zevenhoven 2:39
17 Koen van der Zalm Ter Aar 2:40
18 Denver Rozendaal Ter Aar 2:40
19 Teun de Jong Ter Aar 2:43
20 Sem Pellegrom Nieuwkoop 2:57
21 Noud van der Hoort Zevenhoven 2:59
22 Pim Verbeij Alphen aan den Rijn 3:02
23 Riley Eijs Zevenhoven 3:04
24 Sidney Sassen Zevenhoven 3:05
25 Tobi Teun Heersma de Groot Ter Aar 3:09
26 Ties Aartman Uithoorn 3:11
27 Stijn Oosterwijk Hoofddorp 3:14
28 Logan Schén Nieuwkoop 3:21
29 Noud van der Voorn Nieuwkoop 3:23
30 Nout van der Horst Alphen aan den Rijn B8l
31 Kjeld Bruijn Alphen aan den Rijn 3:38
32 Jip Koeleman Zevenhoven 3:39
33 Ivander Vos Nieuwkoop 3:41
34 Jamie Zwart Zevenhoven 3:52
35 Jurre Leune Ter Aar 3:54
36 Senn van Dam Zevenhoven 3:56
37 Leon Pastoor Alphen aan den Rijn 4:11
38 Sem Konst Zevenhoven 4:14
39 Noah Tulp Mijdrecht 4:19
40 Eli van der Poel Zevenhoven 4:27
41 Tobias Verboekend Alphen aan den Rijn 4:41
42 Otis van der Meer Zevenhoven 5:40
43 Sep Koeleman Zevenhoven 6:34
44 Pepijn van Vliet Zevenhoven 7:15

Woonplaats/Vereniging Tijd

M400M, 400M

Plaats Naam

1 Bowie Roeleveld Zevenhoven 2:08
2 Jessie Zwart Zevenhoven 2:23
3 Jente Hogerwerf De Kwakel 2:25
4 Nadia Patush Nieuwkoop 2:33
5 Myla van der Meer Zevenhoven 2:36
6 Veerle van den Honert Alphen aan den Rijn 2:38
7 Feline van Norden Zevenhoven 2:41
8 Liv Bader Zevenhoven 2:46
9 Nikki van Diemen Zevenhoven 2:58
10 Eliette Vos Nieuwkoop 2:59
11 Maxi Boer Waddinxveen 3:01
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Uitslagenlijst 38e 7-loop
Zevenhoven - Zondag 28 september 2025

Plaats Naam
12 Marlies van Vliet
13 Kae-Loa Roling
14 Thirza van den Berg
15 Merel Keus
16 Sage Lilia Goulet
17 Juul Klijn
18 Benthe van der Eijk
19 Daan de Groot
20 Tess vd Berg
21 Roos de Jong
22 Nika Patush
23 Layla Luijben
24 Milou Vegter
25 Eva Niesing

26 Aluna Segers Vermeulen

27 Doutzen Steenman
28 Roos van Montfoort
29 Vera Niesing

30 Romee van Vliet
31 Fiene Langezaal
32 Djessy Kentrop

33 Yara Habbab

34 Noa Baas

35 Pip Pieterse

36 Juune Jongerius
37 Floor van der Eijk
38 Romy Taal

39 Pleun Mayke Heersma de Groot

40 Tess Immerzeel

41 Noor Voshart

42 Jess vd Voorn

43 Helena Pastoor

44 Scotti Lou Goulet

45 Romée van der Meer
46 Norah Konst

J800M, 800M

Plaats Naam
1 Fos Koeleman
2 Rayén Martens
3 Joep Hogerwerf
4 Jim Hendriks
5 Daan Scheunhage
6 Vik Aartman
7 Luuk de Jong
8 Jens de Groot
9 Casey van Dam
10 Willem de Jong
11 Liam van Dijk
12 Jordi Fokkema
13 Gijs Plomp
14 Mace Roéling
15 Fos Rijnsburger
16 Jesse Slabber
17 Julian van Norden
18 Thijs de Groot
19 Milan van Diemen
20 Levi vd Berg
21 Sam Keus

Woonplaats/Vereniging Tijd

Nieuwveen
Zevenhoven
Zevenhoven
Zevenhoven
Uithoorn
Zevenhoven
Nieuwveen
Zevenhoven
Zevenhoven
Zevenhoven
Nieuwkoop
Zevenhoven
Hoofddorp
Zevenhoven
Vinkeveen
Vinkeveen
Nieuwveen
Zevenhoven
Zevenhoven
Nieuwkoop
Zevenhoven
Nieuwveen
Nieuwkoop
Nieuwveen
Zevenhoven
Nieuwveen
Zevenhoven
Ter Aar
Mijdrecht
Zevenhoven
Nieuwkoop
Alphen aan den Rijn
Uithoorn
Zevenhoven
Zevenhoven

Woonplaats/Vereniging Tijd

Zevenhoven
Gouderak
De Kwakel
Zevenhoven
Zevenhoven
Uithoorn
Zevenhoven
Zevenhoven
Zevenhoven
Mijdrecht
Ter Aar
Nieuwveen
Zevenhoven
Zevenhoven
Alphen aan den Rijn
Zevenhoven
Zevenhoven
Zevenhoven
Zevenhoven
Zevenhoven
Zevenhoven

3:03
3:05
3:06
3:06
3:12
3:12
3:13
3:16
3:18
3:18
3:25
3:40
3:40
3:43
3:44
3:45
3:45
3:46
8558
3:57
3:58
4:00
4:02
4:03
4:04
4:04
4:06
4:13
4:16
4:21
4:23
4:30
6:03
6:11
6:17

3:22
3:22
3:39
3:40
3:49
3:51
4:00
4:02
4:10
4:12
4:15
4:18
4:19
4:19
4:24
4:25
4:28
4:28
4:29
4:35
4:41
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Uitslagenlijst 38e 7-loop
Zevenhoven - Zondag 28 september 2025

Plaats Naam
22 Daley Kentrop
23 Sem Wahle
24 Danique van Rens
25 Bram Niesing
26 Marco van der Eijk
27 Jaxx v.d. Broek
28 Mats van Dam
29 Thomas Kandelaar
30 Milan Rozendaal

M800M, 800M

Plaats Naam
1 Jasmijn Zwart
2 Anne Slabber
3 Anne Jonkers
4 Lise Heyboer
5 Roos Vreugdenhil
6 Zoé Plaisier
7 Marie van Zon
8 Liz Roeleveld
9 Noa Stemmerik
10 Marlou Bader
11 Guusje Hijman
12 Yara van der Meer

13 Fenna van Cuilenborg

14 Eline Hendriks

15 Rhode Kouwenhoven

16 Esmee Zevenhoven
17 Julia Jongerius

18 Romee van den Honert

19 Lucy Boer
20 Tatum Buiten

21 Maud van Montfoort

22 Lorin Buiten

23 Lola van der Hoort
24 Sofie de Kruijf

25 Lieke Oosterwijk
26 Isa van Cuilenborg
27 Jennifer Rozendaal

J-2.2,2.2 KM

Plaats Naam
1 Mees Vreugdenhil
2 Merijn Heyboer
3 Lex van Zon
4 Raf Aartman
5 Lex Plaisier
6 Luuk de Jong
7 Ruben Jonkers

8 Renzo van der Meer

9 Mitchell van Rens
10 Stijn Hogerwerf
11 Tijn van Dam
12 Marc Heyboer
13 Finn de Groot
14 Joep de Jong
15 Arjan van Vliet
16 Olivier Jongerius

Plaats Naam
1 Jette Koek

Woonplaats/Vereniging Tijd

Zevenhoven

Alphen aan den Rijn
Zevenhoven
Zevenhoven
Nieuwveen
Zevenhoven
Zevenhoven
Zevenhoven
Woerdense Verlaat

Woonplaats/Vereniging Tijd

Zevenhoven
Zevenhoven
Alphen aan den Rijn
Zevenhoven
Naaldwijk
Zevenhoven
Zevenhoven
Zevenhoven
Nieuwveen
Zevenhoven
Aarlanderveen
Zevenhoven
Zevenhoven
Zevenhoven
Nieuwveen
Ter Aar
Amstelveen
Alphen aan den Rijn
Waddinxveen
Zevenhoven
Nieuwveen
Zevenhoven
Zevenhoven
Zevenhoven
Hoofddorp
Zevenhoven
Ter Aar

Woonplaats/Vereniging Tijd

Naaldwijk
Zevenhoven
Zevenhoven
Zevenhoven
Zevenhoven
Zevenhoven
Alphen aan den Rijn
Zevenhoven
Zevenhoven
De Kwakel
Zevenhoven
Zevenhoven
Zevenhoven
Zevenhoven
Nieuwveen
Amstelveen

Woonplaats/Vereniging Tijd

Uithoorn

4:44
4:44
4:44
4:53
4:58
4:59
5:15
5:37
5:58

3:37
3:41
3:45
3:52
4:03
4:04
4:06
4:09
4:20
4:23
4:24
4:27
4:32
4:33
4:47
4:52
4:55
4:58
4:58
4:59
5:01
5:04
5:08
5:19
5:23
5:40
6:19

8:03
8:42
8:52
9:14
9:22
9:23
9:24
9:25
9:34
9:40
9:50
9:55
10:00
10:23
11:11
12:07

10:02
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Uitslagenlijst 38e 7-loop
Zevenhoven - Zondag 28 september 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

2 Fleur Bruijn Alphen aan den Rijn 10:08
3 Rosalie Boer Waddinxveen 10:42
4 Laura Zych Bergambacht 11:41
5 Mila Griffioen Zevenhoven 12:07
6 Noa van der Horst Alphen aan den Rijn 12:08
7 Lily Dirksz Voorschoten 12:40

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Menno van der Jagt Ter Aar 17:28 17:27
2 Kamil Prelich Hillegom 17:52 17:50
3 Wouter van Straalen Benthuizen 18:38 18:38
4 Tim Egberts Ter Aar 19:10 19:10
5 Casijn Rijnsburger Alphen aan den Rijn 20:07 20:05
6 Stijn de Boer Zevenhoven 20:15 20:11
7 Pepijn Lek Ter Aar 20:17 20:17
8 Finn van Heusden Nieuwkoop 20:33 20:31
9 Jan Willem Meerveld Alphen aan den Rijn 20:40 20:37
10 Niels de Jong Nieuwveen 21:14 21:10
11 Robin van Mever Zevenhoven 21:30 21:26
12 Lars Jansen Nieuwveen 21:32 21:27
13 Noud Molenaar Nieuwveen 23:21 23:21
14 Thomas Vegter Hoofddorp 23:31 23:26
15 Marco Pellegrom Nieuwkoop 23:49 23:42
16 Giel Twaalfhoven Nieuwveen 25:00 24:55
17 Wim Verkleij Reeuwijk 25:48 25:46
18 Walter Starmans Delft 26:38 26:32
19 Daan Geerdink Amsterdam 27:03 26:58
20 Winok Berghmans Sprundel 28:21 28:16
21 Rene Hiemstra Alphen aan den Rijn 28:29 28:22
22 Tyas Deetman Hillegom 28:29 28:24
23 Arno Jonkers Alphen aan den Rijn 30:01 29:52
24 Léon Ippelos Zevenhoven 31:17 31:17
25 Cees Methorst Zegveld 33:35 33:27
26 Peter Baas Nieuwkoop 35:31 35:22
27 Wilfried Baartman Maarssen 36:58 36:49

V5KM, 5 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Imme Herder Ter Aar 20:21 20:20
2 Janiek van Straalen Benthuizen 21:26 21:24
3 Kim van der Meer Leiden 21:53 21:51
4 Esther van Dijk Hoofddorp 21:56 21:56
5 Teske Vijfhuizen-van Zundert Ter Aar 22:03 22:01
6 Myke van der Hoorn Haarlem 22:48 22:41
7 Amy Valentijn Ter Aar 24:26 24:23
8 Marin Lautenbach Zevenhoven 24:59 24:58
9 Laura van Velzen Nieuwveen 26:18 26:14
10 Emma Hartveld Ter Aar 26:48 26:45
11 Chellie Regelink Zevenhoven 27:01 26:58
12 Jaqueline Wierenga Alphen aan den Rijn 27:14 27:12
13 Brigit Verkleijj Reeuwijk 27:23 27:20
14 Pien Lodder Zevenhoven 27:46 27:43
15 Lieke Van Soest Nieuwkoop 27:59 27:55
16 Vieveke Voogd Nieuwkoop 28:10 28:06
17 Manon Jonker Nieuwkoop 28:33 28:29
18 Mariska van Vliet Ter Aar 29:00 28:51
19 Marianne Gravendeel Sprundel 29:50 29:44
20 Jorien Dirksz Voorschoten 29:55 29:50
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Uitslagenlijst 38e 7-loop
Zevenhoven - Zondag 28 september 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
21 Fleur Lemmers Alphen aan den Rijn 30:12 30:07
22 Angeliek Van Helfteren Zevenhoven 30:18 30:11
23 Judith Van der Vis Aarlanderveen 31:39 31:31

24 Jacqueline Rozendaal
25 Pauline Dijk
26 Kimberly Bonapart

Woerdense Verlaat
Ter Aar
Alphen aan den Rijn

32:23 32:19
33:47 33:38
33:47 33:39

27 Fenna Albers Kudelstaart 34:37 34:32
28 Marleen Baas Nieuwkoop 35:30 35:22
29 Jacqueline de Jong-van Bentum  Mijdrecht 36:25 36:21
30 Larissa Baartman Zevenhoven 36:58 36:48
31 Kim Massee Nieuwkoop 37:03 37:00

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marco Versluis Ter Aar 33:31 33:31
2 Mees Boom Bodegraven 34:14 34:14
3 Tjeerd Bruijn Alphen aan den Rijn 34:45 34:44
4 Floyd van Klink Nieuwkoop 35:50 35:50
5 Wouter van der Jagt Haarlem 38:06 38:04

6 Joeri van Egmond
7 Pascal Valentijn
8 Rob Kooiman
9 Alexander Doornekamp
10 Mac Koeleman
11 Koen Aartman
12 Michael Boom
13 Marinus Boer

Alphen aan den Rijn
Ter Aar

De Kwakel

Alphen aan den Rijn
Alphen aan den Rijn
Uithoorn

Alphen aan den Rijn
Waddinxveen

39:00 38:58
40:09 40:09
41:44 41:42
42:09 42:08
42:36 42:36
42:40 42:37
42:48 42:48
43:20 4317

14 Twan Kennis Nieuwkoop 43:33 43:33
15 Ronald Kuijpers Nieuwveen 43:51 43:49
16 Niels Fokkema Nieuwveen 44:24 44:22
17 Pawel Zych Bergambacht 45:15 45:12
18 Huib Koelma Gouda 47:23 47:18
19 Cor Nap Driebruggen 48:08 48:04
20 Niels Steyn Alphen aan den Rijn 48:16 48:10
21 Feike Wierda Zevenhoven 48:50 48:40
22 Kiepel Vork Zevenhoven 48:54 48:51
23 Jordy Zwart Zevenhoven 49:27 49:24
24 Koen Lemmers Alphen aan den Rijn 50:05 50:01
25 Patrick de Keijzer Nieuwkoop 50:13 50:11
26 Edwin Maurits Nieuwkoop 52:02 51:59
27 Dennie v.d. Berg Zevenhoven 52:11 52:03
28 John van der Laan Nieuwkoop 52:40 52:36
29 Sjaak Hoogeveen Nieuwveen 52:46 52:34
30 Hans de Jong Zevenhoven 52:58 52:54
31 Marcel Vos Nieuwkoop 53:05 52:57
32 Danny Boogert Nieuwveen 53:05 53:00
33 Albert van Dieijen Zevenhoven 53:29 53:19
34 Michael Jansen Nieuwkoop 53:41 53:38
35 Emiel Albers Kudelstaart 54:15 54:05
36 Danny Knol Nieuwveen 54:20 54:12
37 Bernard Oosterwijk Hoofddorp 54:39 54:34
38 Yannick Voogt Zevenhoven 55:05 54:57
39 Frank de Boer Zevenhoven 55:40 55:33
40 Rob Kouwenhoven Nieuwveen 57:35 57:28
41 Bert de Boer Zevenhoven 57:56 57:49
42 Roland Verboon Gouda 58:33 58:28
43 Niels Lock Zevenhoven 58:49 58:41
44 André van der Weijden Nieuwveen 1:00:37 1:00:32
45 Kees Valkenburg Aalsmeer 1:02:25 1:02:15
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Uitslagenlijst 38e 7-loop
Zevenhoven - Zondag 28 september 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
46 Bob Hanselman Zevenhoven 1:05:23 1:05:14
47 Ben Hoogeveen Nieuwkoop 1:06:47 1:06:41
48 Rien Leliveld Nieuwkoop 1:07:51 1:07:45
49 Frank Brink Ter Aar 1:10:59 1:10:47
50 Martin Lek Nieuwveen 1:14:10 1:14:01

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Mandy Vork Leiden 41:46 41:44
2 Liane van Egmond Ter Aar 45:04 45:02
3 Linda Alexandra Maassluis 45:24 45:23
4 Mandy Aartman-Plasmeijer Uithoorn 48:30 48:26
5 Paula Fokkema Nieuwveen 48:46 48:44
6 Kim de Boer Noordwijk 53:09 53:04
7 Paola Nieuwenhuizen Zevenhoven 53:29 53:25
8 Naomi Foekens Waddinxveen 54:23 54:18
9 Femke Went Zevenhoven 54:24 54:20
10 Jacky Heemskerk Zevenhoven 55:13 55:05
11 Geja van Diemen Aarlanderveen 55:18 55:11
12 Joyce Plaisier Zevenhoven 56:16 56:09
13 Ellen Koning Noorden 56:48 56:43
14 Jacqueline Valkenburg Aalsmeer 56:58 56:45
15 Sandra Hoogenboom Zevenhoven 1:00:50 1:00:40
16 Dorien van Mever Zevenhoven 1:01:13 1:01:04
17 Diana Jansen Bodegraven 1:02:06 1:02:06
18 Rowan van der Stam Zevenhoven 1:02:13 1:02:03
19 Shara van der Ploeg Ter Aar 1:03:56 1:03:51
20 Maaike van der Voort Leiden 1:05:26 1:05:17
M10EM,f10EM |

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Brent Pieterse Nieuwkoop 51:26 51:25
2 Antoon Kouwenhoven Nieuwveen 57:42 57:40
3 Wilco Pieterse Nieuwveen 59:19 59:17
4 Emil Hoogstad Nieuwkoop 59:24 59:22
5 Dave Stolwijk Leiden 59:33 59:32
6 Stefan Immerzeel Nieuwkoop 1:02:36 1:02:34
7 Bart van Zijp Hazerswoude-Rijndijk 1:03:00 1:02:58
8 Niels Verweij Nieuwveen 1:04:58 1:04:55
9 Owen Louwens Nieuwkoop 1:07:29 1:07:25
10 Matthijs Horlings Alphen aan den Rijn 1:07:43 1:07:41
11 Gijs Zimmerman Nieuwkoop 1:08:35 1:08:32
12 Anton Kool Gouda 1:08:50 1:08:47
13 Helwin Gompelman Nieuwkoop 1:09:08 1:09:04
14 Menno de Jong Nieuwveen 1:09:11 1:09:06
15 Thomas Bos Nieuwkoop 1:09:12 1:09:09
16 Jelle Keus Zevenhoven 1:09:24 1:09:21
17 Patrick Binnendijk Bodegraven 1:10:08 1:10:05
18 Ed van den Helder Nieuwkoop 1:10:49 1:10:43
19 Fokko Aldershoff Nieuwkoop 1:11:04 1:11:00
20 Arno Stemmerik Nieuwveen 1:12:57 1:12:53
21 René Verhage Amersfoort 1:13:12 1:13:10
22 Jos vd Berg Zevenhoven 1:13:14 1:13:05
23 Cees Kramer Alphen aan den Rijn 1:13:15 1:13:10
24 Mark van Ooij Leiderdorp 1:14:25 1:14:23
25 Jordy van Eijk Nieuwveen 1:14:55 1:14:46
26 Michel Vollebregt Nieuwkoop 1:15:38 1:15:35
27 Nick Oosterveer De Kwakel 1:15:58 1:156:51
28 Bart Bader Zevenhoven 1:17:27 1:17:22
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Uitslagenlijst 38e 7-loop
Zevenhoven - Zondag 28 september 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
29 Theo de Boer Zevenhoven 1:18:04 1:17:59
30 Noa van der Hoorn Ter Aar 1:18:36 1:18:29
31 Mitch Keijzer Ter Aar 1:18:39 1:18:33
32 Tjia Liem Rotterdam 1:19:37 1:19:31
33 Paul Luijben Zevenhoven 1:19:57 1:19:50
34 Raymond de Jong Nieuwkoop 1:19:57 1:19:51
35 Melle Oudshoorn Alphen aan den Rijn 1:20:21 1:20:15
36 Diederik Loos Nieuwkoop 1:20:24 1:20:11
37 Hans Zevenhoven AAYV '36 1:20:53 1:20:42
38 Marcel Van Zijp Leiden 1:21:33 1:21:29
39 Cas Visser Eindhoven 1:21:46 1:21:36
40 Tom de Kleer Ter Aar 1:22:11 1:22:03
41 Peter Visser Alphen aan den Rijn 1:22:18 1:22:11
42 Rob Stofberg Zegveld 1:23:14 1:23:09
43 Reinier Waelen Voorschoten 1:25:19 1:25:09
44 Jacco van Capel Nieuwveen 1:25:24 1:25:12
45 Erno van Vliet Zevenhoven 1:25:51 1:25:45
46 Jorrit Koek Uithoorn 1:25:57 1:25:52
47 Paul Hogerwerf De Kwakel 1:25:58 1:25:53
48 Koen Clemens Nieuwkoop 1:27:38 1:27:26
49 Rob Veenman Noorden 1:28:51 1:28:40
50 Robert van der Jagt Langeraar 1:29:26 1:29:21
51 Ricardo Slotboom Nieuwkoop 1:30:00 1:29:50
52 Lucien Kroep Hoek van Holland 1:31:22 1:31:16
53 Paul Wijnands Nieuwkoop 1:31:53 1:31:42
54 Lenn Rijlaarsdam Zevenhoven 1:33:52 1:33:46
55 Harry van Zuijlen Nieuwkoop 1:34:51 1:34:42
56 Dylan Konst Zevenhoven 1:40:54 1:40:46
57 Elwin-Florian Lelieveld Hillegom 1:41:22 1:41:10
58 Joachim Langezaal Nieuwkoop 1:42:30 1:42:18

V10EM, 10 EM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Mariska Visser Nieuwveen 1:06:50 1:06:47
2 Nathalie Klaassen Alphen aan den Rijn 1:09:18 1:09:18
3 Thecla de Jongh-Oosterwijk Zevenhoven 1:14:41 1:14:38
4 Lisanne Ter Aar 1:22:11 1:22:09
5 Astrid de Jong Nieuwveen 1:23:05 1:22:56
6 Erry Quakkelaar Ter Aar 1:25:28 1:25:19
7 Eveline Hogerwerf De Kwakel 1:25:59 1:25:54
8 Mirjam Visser Ter Aar 1:31:50 1:31:40
9 Nathalie Pellegrom Nieuwkoop 1:31:50 1:31:39
10 Michelle Koot Zevenhoven 1:35:12 1:35:04
11 Yvonne van Koert Nieuwkoop 1:35:12 1:35:04
12 Margret van der Veldt Nieuwkoop 1:35:12 1:35:04
13 Charlotte Vonk Ter Aar 1:35:50 1:35:40
14 Emelie Beijeman Nieuwkoop 1:41:27 1:41:17
15 Martine Serné Zevenhoven 1:42:35 1:42:22
16 Isis van der Hoorn Ter Aar 1:43:35 1:43:22
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