
Uitslagenlijst 8 van Drachten
Drachten - Zondag 5 oktober 2025

MSEN, 8 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jorrit Smid Impala 25:11 25:11
2 Maarten Hindriks FysioBakker - 2 26:32 26:32
3 Nick Zuidema Roden 26:35 26:35
4 Jordi Dommerholt Van der Wiel - 1 27:28 27:28
5 Henk-Jan Verkaik Impala 27:36 27:36
6 Jesse van Burg Lionitas 27:37 27:37
7 Robin van Onna Impala 27:46 27:46
8 Cor visser Lionitas 27:58 27:57
9 Marlon Jansen Lionitas 28:10 28:10

10 Roy Koster Zwolle 28:24 28:24
11 Tjerk Koops Drachten 28:31 28:31
12 Brent de Vries Delfzijl 28:45 28:44
13 Lars Dijkstra Dokkum 29:00
14 Benjamin Wallast Drachten 29:03 29:03
15 Robert Boek Drachten 29:13 29:10
16 Henri Harmsen Impala 29:16 29:14
17 Anton Theo Borger Impala 29:19 29:19
18 Jeroen van der Meulen Ziekenhuis Nij Smellinghe - 5 29:26 29:25
19 Bart Kamminga Impala 29:38 29:35
20 Maxim Stuij Drachten 29:59 29:57
21 Janko van Esch Groningen 30:02 30:00
22 Jurjen Veenstra Oudega 30:03 30:00
23 Martijn van Wallinga Drachten 30:27 30:25
24 Jurjen Geertsma Boelenslaan 30:37 30:35
25 Gerben Akkerman Zwolle 30:39 30:37
26 Sven Gmelich Meijling Drachten 30:44 30:40
27 Joakim Zuidema Lionitas 30:46 30:46
28 Hedser de Boer Impala 30:51 30:48
29 Stefan Holties Adenium - 1 30:54 30:51
30 Lammert van der Veen Impala 30:55 30:52
31 Sven Welink Hoogeveen 31:07 31:02
32 Robert Bruggers Blauwestad 31:20 31:16
33 Rinke Hiemstra OSG Singelland - 2 31:24 31:06
34 Sjirk Ament Leeuwarden 32:09 32:06
35 Casper Naaijer Jimmy's Sportsclub - 4 32:31 32:18
36 Werner Malan Perkin Elmer Netherlands - 1 32:33 32:27
37 Lennard de Groot Ziekenhuis Nij Smellinghe - 4 32:47 32:33
38 Daan van Dortmont Philips - 5 32:54 32:29
39 Robin Brinkman Drachten 33:05 32:58
40 Peter Veenstra Ziekenhuis Nij Smellinghe - 2 33:12 33:06
41 Willem Hut Beetsterzwaag 33:16 32:52
42 Ramon Frederik Fysio 0512 - 1 33:17 33:10
43 Rob Bouwmeester Delft 33:18 33:05
44 Joshua Elsenga Ziekenhuis Nij Smellinghe - 2 33:27 33:21
45 Daan Ram Drachten 33:43 33:34
46 Steven Reitsma VDM Woningen - 1 33:49 33:31
47 Albert Allema Hoofddorp 34:00 32:56
48 Jeffrey de Haan Drachten 34:01 33:50
49 Remco de Valk Lionitas 34:01 33:57
50 Jan Zeinstra Noardburgum 34:07 34:02
51 Tjisse Nicolai Drachten 34:11 34:05
52 Mark Vos FysioBakker - 2 34:18 34:06
53 Eelco Reitsma Sportbedrijf Drachten - 2 34:26 34:23
54 Jesse Nutma VDM Woningen - 1 34:43 34:25
55 Nino van der Velde Fysio 0512 - 1 34:48 34:41
56 Cornelis zijlstra Lionitas 34:55 34:51
57 Johannes van Esch Heerenveen 34:57 34:49
58 Mark de Vries Drachten 34:58 34:46
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
59 Pieter Mook Drachten 34:59 34:52
60 Jowi Kalsbeek Drachten 35:01 34:37
61 Hendrik Bruinsma Jimmy's Sportsclub - 1 35:07 34:55
62 Sietse Wijma Drachten 35:07 34:58
63 Dennis Dooren Drachten 35:18 35:08
64 Jan de Jong Opende 35:20 34:41
65 David Hogendorp Drachten 35:23 35:04
66 Freerk Veenstra Gorredijk 35:26 35:20
67 Jitse de Boer Impala 35:26 35:21
68 Andreas Verwaal Impala 35:26 35:19
69 Ate Piet Hoekstra Kooi Camerabewaking - 1 35:36 35:27
70 Twan Holtrop Groningen 35:37 35:26
71 Mark Kooistra Kooistra Poedercoating - 1 35:39 34:00
72 Jurjan van Zanden Friesland Lease - 1 35:46 35:31
73 Michiel de Boer Grou 35:46 35:36
74 Max de haan Stiens 35:50 35:20
75 Bas Lamminga Drachten 35:53 35:28
76 Emile Peters Drachten 36:00 35:46
77 Sjonnie van der Veen VDM Woningen - 2 36:02 35:34
78 Redmer Bijlsma FysioBakker - 1 36:06 35:54
79 Harmen van der Bij Kooi Camerabewaking - 2 36:07 35:41
80 Jarno de Jong Philips - 3 36:10 35:30
81 Mart Innemee Kooi Camerabewaking - 1 36:13 35:57
82 Gijs van der Wijk Groningen 36:20 36:08
83 Wietse Rink de Boer Beetsterzwaag 36:27 35:45
84 Klaas Ijkema Kooi Camerabewaking - 1 36:34 36:17
85 Hessel Sandburg Leeuwarden 36:35 36:17
86 Matthijs Wijdenes Wits Noord BV - 1 36:36 35:58
87 Tim Verhoeff Drachten 36:40 36:15
88 Joeri Veldhuizen Vledderveen 36:40 36:23
89 Jens van der Helm Vledder 36:41 36:23
90 Hedzer Uuldriks Drachten 36:43 36:19
91 Johannes Tjepkema Philips - 1 36:46 36:13
92 Patrick Couwenberg Drachten 36:50 36:42
93 Theo van der Meulen Beetsterzwaag 36:51 36:32
94 Wouter Kuiper Drachten 36:56 36:07
95 Chris Elverdink SMST Designers & Constructors - 136:58 36:45
96 Nathan miedema Drachten 36:59 36:43
97 Jelle Geertsma Boelenslaan 37:01 35:05
98 Maarten Wiersma Partou Kinderopvang 2 - 1 37:03 36:54
99 Bas de Boer Philips - 1 37:08 36:39

100 Auke van der Wal Van Den Brug - 1 37:10 37:05
101 Joey Rikumahu Drachten 37:11 36:04
102 Lucas de Witte Friesland Lease - 1 37:16 37:00
103 Arjen Terpstra Groningen 37:26 36:18
104 Heine Hellinga Alva Charging Services - 1 37:28 36:16
105 Jelte Wagenaar Frieschepalen 37:31 36:50
106 Alwin Naaijer Jimmy's Sportsclub - 4 37:34 37:21
107 Sjoerd Lont Drachten 37:34 35:20
108 Thijs van Wee Jimmy's Sportsclub - 4 37:35 37:22
109 Niels Adamse Adenium - 1 37:37 37:09
110 Wisse van Veen FleQs bv - 1 37:40 37:07
111 Dion Bosloper Drachten 37:41 37:27
112 Oege Vaartjes Kooi Camerabewaking - 1 37:44 37:28
113 Peter van Loon Mustad - 1 37:46 37:36
114 Sybe Lolkema Drachten 37:47 37:22
115 Thomas van der Meulen Drachten 37:48 37:23
116 Ewart Ottema Marum 37:50 35:37
117 Sander van Kammen Boornbergum 37:52 37:47
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118 Jeroen de Graaf OSG Singelland - 2 37:55 37:24
119 Sem teeninga Drachten 37:56 37:50
120 Sil Tolsma Partou Kinderopvang 2 - 1 37:57 37:49
121 Sieds Jan Tabak Friesland Lease - 2 37:59 37:42
122 Folkert Visser Impala 37:59 37:32
123 Gerrit Jagersma Opeinde 38:02 37:51
124 Ernst van der Hoek Philips - 5 38:10 37:40
125 Sander van Breden Drachten 38:15 37:55
126 Alan-Patrick den Bakker Damwâld 38:16 37:55
127 Wilco Fluitman Heerenveen 38:16 37:39
128 Wietze-Jan Haisma Drachten 38:23 38:06
129 Gert Jan Bakker Gemeente Smallingerland - 2 38:29 38:12
130 Arjen de jong Samba-afbouw - 1 38:29 37:33
131 Mitchell van den Adel Drachten 38:31 38:04
132 Frits van Stappen VDM Woningen - 2 38:31 38:00
133 Bouke van der Weiden Partou Kinderopvang 1 - 1 38:33 38:17
134 Meint van der Bos Bakkeveen 38:38 36:52
135 Remco van der Meulen Utrecht 38:38 37:18
136 Matthijs Bakker FysioBakker - 1 38:49 37:03
137 Auke van der Wal Drachten 38:54 38:49
138 Mark Peters Partou Kinderopvang 2 - 1 38:59 38:42
139 Ruben Beljon Philips - 3 39:01 37:38
140 Stef Post Leeuwarden 39:03 37:45
141 Thomas Kransen Drachten 39:06 38:42
142 Rielle Vrielink Philips - 2 39:07 38:30
143 Harry Wijnsma Adenium - 1 39:10 38:40
144 Collin Tittle Philips - 3 39:11 37:50
145 Andries Krol Philips - 2 39:11 38:29
146 Hendrik Schokker Philips - 2 39:14 38:13
147 Johannes de Groot Dokkum 39:17 38:38
148 Klaas Snijder Bentacera BV - 1 39:26 38:30
149 Lennard Faber 's-Gravenhage 39:28 39:07
150 Jonathan Pit Leeuwarden 39:30 38:43
151 Pieter varwijk Ureterp 39:37 39:31
152 Patrick Huiberts Leeuwarden 39:39 39:03
153 Sam Werkhoven Drachten 39:45 39:06
154 Evert van der Wiel Drachten 39:47 39:04
155 Steven Wijbenga Drachten 39:49 39:11
156 Mark Bruinsma Arrix - 1 39:49 38:59
157 Patrick Brandenburg Kooi Camerabewaking - 1 39:50 39:34
158 Johan Planting Van der Wiel - 1 39:53 39:07
159 Rick Toering Sensor - 1 39:58 39:38
160 Johan Otten Bentacera BV - 1 39:58 38:00
161 Arjen Hut VDM Woningen - 2 39:58 39:30
162 Startnummer 93 Beetsterzwaag 39:59 39:50
163 Lennard Kooistra Drachten 40:04 39:50
164 Sander Gietema Wits Noord BV - 1 40:08 39:59
165 Jasper Broers Beetsterzwaag 40:10 38:55
166 Siem de Roo Carins - 1 40:21 40:00
167 Sander van der Kuur Koop Drachtstercompagnie 40:21 39:42
168 Bram Paul Balkenende Leeuwarden 40:22 39:48
169 Pieter Simonides Vledder 40:23 40:05
170 Bram van Riezen Ede 40:25 40:09
171 Rick Keijzer Nij Beets 40:29 40:16
172 Otte Visser Damwâld 40:30 39:48
173 Bart Cazemier Ziekenhuis Nij Smellinghe - 2 40:35 40:35
174 Martijn Prins Drachten 40:36 39:52
175 Wim Hindriks Groningen 40:38 40:19
176 Jesse Venema Lawei - 1 40:41 40:18
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177 Jelle Hoekstra Kooi Camerabewaking - 3 40:41 40:15
178 Nico de Boer DGMR - 1 40:48 39:26
179 Jeroen Akkerman Gemeente Smallingerland - 1 40:51 40:37
180 Coen Gaikema Drachten 40:52 38:15
181 Patrick huizinga Samba-afbouw - 1 40:55 39:56
182 Steffen Pot Hurdegaryp 40:59 40:39
183 Bart Veneboer Drachten 41:00 40:41
184 Sander Potstra Drachten 41:01 40:31
185 Robin moezelaar Oentsjerk 41:10 40:32
186 Wiard Gijtenbeek FysioBakker - 1 41:13 39:29
187 Jeffrey Graansma Boelenslaan 41:17 40:16
188 Paul Roeten Drachten 41:20 40:20
189 Tom Klijnman Fysio 0512 - 1 41:23 39:49
190 Rimco Veenje Garyp 41:27 40:30
191 Matthijs Beuker Groningen 41:28 40:43
192 Henk Smit Gemeente Smallingerland - 3 41:30 40:42
193 Laurens Heijkoop Drachten 41:32 40:51
194 Marco Bos Oentsjerk 41:35 39:39
195 Sytze pool Oudega 41:37 41:30
196 Niek Praamstra Drachten 41:40 38:29
197 Hendrik Jellema Drachten 41:45 40:36
198 Arnoud ten Hove Groningen 41:51 40:43
199 Stephan Debets Drachten 41:54 40:33
200 Martin Weda Van Den Brug - 1 41:55 41:00
201 Johan Zandstra Arrix - 1 42:13 41:22
202 Erwin Binnema Drachten 42:20 41:12
203 Yorben van Dalen Drachten 42:23 41:38
204 Rick Brandsen Van Den Brug - 2 42:24 41:30
205 Magchiel Groen Burgum 42:26 41:25
206 Gerlof Huntelerslag Drachten 42:27 41:27
207 Jordie Vos Sneek 42:28 40:52
208 Simon Bakker Adenium - 2 42:29 41:19
209 Stefan Wolters Zuidhorn 42:31 40:54
210 Harm-Jan Kramer DGMR - 1 42:36 41:15
211 Robin Bouma FleQs bv - 1 42:40 41:50
212 Sander Sikkema Van Den Brug - 2 42:41 41:47
213 Toby Dijkstra Ziekenhuis Nij Smellinghe - 3 42:47 41:29
214 Remco Veenstra Philips - 2 42:49 41:47
215 Joey Kooistra Lawei - 1 42:51 41:37
216 Antons Prokopenko Philips - 3 42:53 42:15
217 Sjouke Bosma Utrecht 42:56 42:21
218 Douwe Sweijen Wits Noord BV - 1 42:58 41:48
219 Edwin Kuipers Drachten 42:59 41:53
220 Roel Bos Beetsterzwaag 43:00 40:03
221 Yannick Boonstra Sensor - 1 43:08 41:23
222 Wico Okkema Oudega 43:14 43:08
223 Sven Otten FleQs bv - 1 43:18 42:29
224 Sil van der Land Gemeente Smallingerland - 1 43:19 42:41
225 Pieter Buursma Drachten 43:19 42:14
226 Dennis de haan Drachten 43:19 42:33
227 Douwe Hijlkema Drachten 43:27 42:55
228 Ruben Regnerus Friesland Lease - 1 43:28 42:44
229 Jimmy Woudstra Jimmy's Sportsclub - 1 43:30 42:53
230 Damian van der Wal Arrix - 1 43:32 42:52
231 Dymytry Velink Carins - 1 43:34 42:25
232 Jordy Bosma Kooistra Poedercoating - 1 43:36 42:00
233 Jens Heidema Leeuwarden 43:37 42:50
234 Wytse-Jan van der Kooi Burgum 43:40 43:17
235 Ruud Heskes Drachten 43:42 41:49
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236 Jos Bouma Van Den Brug - 1 43:47 42:56
237 Hans Wassenaar AB Vakwerk - 1 43:49 40:49
238 Ronald Hof Van Den Brug - 2 43:53 42:58
239 Jacob Welling Drachten 43:59 43:36
240 Silvan Gorter Wits Noord BV - 1 44:00 42:50
241 Jeroen Bruinsma Adenium - 6 44:01 42:21
242 Henk Bos Friesland Lease - 1 44:15 43:52
243 Lennard Hoekstra Drachten 44:16 43:25
244 Kasper Hijlkema Groningen 44:17 43:24
245 Rene Ferwerda Drachten 44:26 42:33
246 Sjors Hoffer Drachten 44:26 42:34
247 Patrick van der Veen OSG Singelland - 1 44:28 42:16
248 Jorrit van der Meulen Drachten 44:29 43:09
249 Jurrian Bosma AB Vakwerk - 1 44:30 43:10
250 Niels Hoekstra DGMR - 1 44:30 43:08
251 Ardian Kuçi FleQs bv - 1 44:50 44:16
252 Wouter Reitsma Sportbedrijf Drachten - 1 44:53 44:22
253 Marco Braaksma Kooistra Poedercoating - 1 44:54 43:26
254 Ro Mulder VDM Woningen - 3 44:54 43:24
255 Carlo Kater Leeuwarden 44:59 44:10
256 Reidse de Boer Boornbergum 45:05 44:29
257 Japke Nieuwenhuis Drachten 45:06 44:30
258 Josry Amer Sneek 45:07 44:12
259 Johan van Meekeren Broeksterwâld 45:09 43:01
260 Leon Riddersma Sportbedrijf Drachten - 1 45:10 43:45
261 Django den Hollander Ureterp 45:14 44:30
262 Bent Storm VDM Woningen - 3 45:14 43:49
263 Ramon Miedema Drachten 45:16 45:00
264 Eelco Faber Jimmy's Sportsclub - 1 45:23 44:46
265 Bas Van der Wiel Beetsterzwaag 45:24 43:59
266 Alle van der wal Zeewolde 45:25 44:54
267 Ronald de Groot Philips - 1 45:32 44:10
268 Robin Kamstra Leeuwarden 45:37 44:00
269 Sander Dooren Drachten 45:39 42:53
270 Wietze Pool Oudega 45:40 44:21
271 Siete van Seijen Hemrik 45:50 43:06
272 Elias van Diessen Gorredijk 45:51 44:31
273 Hylke Boonstra Drachten 45:58 44:32
274 Michael van Gompel FleQs bv - 1 46:04 44:11
275 Johan Dijkstra Veenhuizen 46:04 45:02
276 Remco Land Drachten 46:08 44:03
277 Wilco Jeeninga Bolsward 46:10 44:53
278 Jaap Oegema Bentacera BV - 1 46:11 44:55
279 Jochem de Vries Sensor - 1 46:12 44:27
280 Luitzen van de Wal Jimmy's Sportsclub - 2 46:14 45:42
281 Ivar den Hollander Groningen 46:21 43:46
282 Rick Giezen Sensor - 1 46:25 44:42
283 Marco Wels Partou Kinderopvang 2 - 1 46:29 46:10
284 Sibout Veenstra Drachten 46:32 44:51
285 Gert-Jan Kamans Ziekenhuis Nij Smellinghe - 2 46:41 45:00
286 Paul Geert Bouter Surhuisterveen 46:43 44:52
287 Jesse Zijlstra FysioBakker - 1 46:44 46:03
288 Michiel Nooijen Drachten 46:52 44:57
289 Dennis Horst Zwolle 47:03 45:43
290 Remi Schuurman Philips - 5 47:05 44:46
291 Sake Zijlstra Gemeente Smallingerland - 2 47:10 46:10
292 Menno Dijkstra OSG Singelland - 2 47:30 44:31
293 Mathijs Louwsma Groningen 47:33 47:03
294 Ilan Beiboer Opende 47:37 46:07
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295 Martijn Dijkstra Suwâld 47:42 46:15
296 Danny van Bergen Delfzijl 47:44 44:54
297 Thomas Gort Drachten 47:50 45:24
298 Reense Meetsma Ureterp 48:07 46:14
299 Yde Zijlstra Drachten 48:08 45:48
300 Erik Komrij Drachten 48:10 45:44
301 Kars Rozema GERRIT - 1 48:13 45:46
302 Sander Verkaik Surhuisterveen 48:13 46:12
303 Marco de Jong Sensor - 1 48:16 46:33
304 Sjonny Derks Drachten 48:41 46:27
305 Jilles Bakker Adenium - 4 48:47 46:14
306 Martin Helbig Sweagerbosk 48:48 46:51
307 Dirk Post Harkema 48:51 47:01
308 Menno van Doornspeek Drachten 48:52 46:54
309 Jarno Dirksen Drachten 49:09 46:56
310 Ulbe de Haan SMST Designers & Constructors - 149:12 47:56
311 Eward Lageveen Drachten 49:17 48:28
312 Bonne woldman Drachten 49:24 47:31
313 Jorben Muilwijk Arrix - 1 49:37 48:57
314 Sjoerd Pool Oudega 49:38 47:23
315 Remco Polders Noardburgum 49:45 48:25
316 Jasper Buursma Philips - 1 49:45 47:22
317 Dean Damstra Drachten 49:53 48:53
318 Jan Klooster Opeinde 50:03 47:30
319 Gerrit Numan Drachten 50:03 48:06
320 René Bosch FysioBakker - 2 50:16 48:33
321 Marcel Ypenga Drachten 50:23 47:19
322 Casper Tjoelker Groningen 50:28 47:50
323 Jeroen van der Linden Bidfood Drachten - 1 51:17 48:57
324 Leon Debreczeni Drachten 51:26 50:26
325 Nicky Lewis Philips - 1 51:32 49:13
326 Tom Fröhlich Kooi Camerabewaking - 3 51:35 49:22
327 Jerrel Schriemer Drachten 51:35 48:43
328 Age-thijs Zijlstra Groningen 51:35 49:01
329 Bart Huijser Rotterdam 51:51 50:03
330 Daniel Postma Kooistra Poedercoating - 1 52:00 50:22
331 Johan noteboom Burgum 52:19 49:40
332 Andries Altena Sneek 52:21 49:52
333 Ferdinand Bosma Bidfood Drachten - 1 52:21 50:11
334 Tim Konings Van Den Brug - 1 52:28 50:37
335 Jan Buursma Drachten 52:35 50:25
336 Dylan de Jong OSG Singelland - 2 52:48 49:50
337 Marc de Vries Drachten 53:06 50:40
338 Daan Zorgdrager Groningen 53:15 51:00
339 Rick Mulder Drachten 53:15 51:01
340 Cosby Omogun Drachten 53:15 51:01
341 Rink Edelijn Burgum 53:29 51:05
342 Tjerk Seffinga Drachten 53:44 50:54
343 Timon brussel Jubbega 53:55 51:34
344 Maarten Smeekens Drachten 54:01 51:29
345 Yvan Terveer Leeuwarden 54:03 51:24
346 Martijn van der Wal Drachten 54:17 51:28
347 Bronnie Bouma Drachten 54:17 51:15
348 Niels Postma Drachten 54:34 53:08
349 Frank Zwiers Wits Noord BV - 2 54:37 52:47
350 Herman Kingma Burgum 54:47 52:53
351 Erwin Meerstra AB Vakwerk - 1 55:05 52:05
352 Jelte Merk Leeuwarden 55:31 53:58
353 Menno Kuperus Perkin Elmer Netherlands - 1 55:55 52:53
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354 Robert Knezović FleQs bv - 1 56:06 54:11
355 Renke jelsma Drachten 56:59 54:13
356 Johan Dijkstra Drachten 57:14 55:44
357 Johan Koster Van Den Brug - 2 57:17 56:22
358 Peter Jelsma Drachten 57:31 54:45
359 Marcel Keurentjes Assen 57:31 54:45
360 Bram Jansen Wits Noord BV - 2 58:01 55:16
361 Stefan  Boschma OSG Singelland - 1 58:25 56:14
362 Joeri Bakker Drachten 58:43 56:39
363 Rimmer Riemersma Groningen 1:00:20 57:20
364 Kars Bosboom Alva Charging Services - 1 1:00:44 57:51
365 Robin de Haas Jimmy's Sportsclub - 1 1:00:46 59:54
366 Sybe Bruining Adenium - 2 1:00:52 59:58
367 Kevin Dijkstra AB Vakwerk - 1 1:06:02 1:06:02
368 Sipke Fellinger Friesland Lease - 2 1:09:31 1:07:06

M40+, 8 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Wilko Bakker Horror 27:14 27:14
2 Peter Overwijk Boelenslaan 29:42 29:39
3 Jasper van Olst Impala 29:50 29:47
4 Mechiel Zantema OSG Singelland - 2 29:57 29:55
5 Anne de Jong Nederlandse Triathlon Bond 30:03 30:02
6 Gert Heerema Philips - 1 31:35 31:27
7 Henk Piek Impala 31:37 31:33
8 Willem den Hartogh Groningen 31:47 31:40
9 Robert Heideveld Stedum 31:54 31:54

10 Hung Pham Lijfkracht fysiotherapie - 1 32:03 31:54
11 Roelof de Groot SMST Designers & Constructors - 132:04 31:59
12 Remko Loddema Arrix - 1 32:26 32:24
13 Anton Kingma Fysio 0512 - 1 32:32 32:24
14 Albert de Jong Drachten 33:13 33:06
15 Ewout Atsma Drachten 33:14 32:54
16 Roelof van Marrum Drachten 33:21 33:17
17 Jochem van der Ploeg Drachten 33:22 33:11
18 Rolf de Bruin Mustad - 1 33:25 33:20
19 Raymond Terpstra Partou Kinderopvang 2 - 1 33:38 33:32
20 Jeffrey Tai Lijfkracht fysiotherapie - 1 33:39 33:31
21 Mahmoud Sharafeddine Leeuwarden 33:47 33:32
22 Rudy van der meijden Friesland Lease - 2 34:04 33:59
23 Rutger Werkhoven Kooi Camerabewaking - 1 34:15 34:08
24 Jules de Meer Opeinde 34:44 34:33
25 ERIK DOUWE Veenstra Impala 34:46 34:38
26 Tom Bergsma Drachten 34:54 34:39
27 Robin Wijsman Drachten 34:56 34:46
28 Arne van der Vegt Leeuwarden 35:32 35:25
29 Jacob van Dijk Gemeente Smallingerland - 1 35:42 35:29
30 Sjirk de Groot Burgum 35:43 35:08
31 Jan Simon Pieterson Lijfkracht fysiotherapie - 1 35:45 35:37
32 Rutger van Dijk Gemeente Smallingerland - 1 35:49 35:35
33 Sander Huitema Gemeente Smallingerland - 1 35:51 35:38
34 Jelle Algra Drachten 35:51 35:17
35 Bart-Jan Scheenstra Gorredijk 36:06 36:01
36 Wieger Numan Drachten 36:07 35:30
37 Freerk te Rietstap Boornbergum 36:07 35:56
38 Jeljer Zijlstra OSG Singelland - 3 36:19 34:14
39 Vincent Dijkhof Drachten 36:23 35:31
40 Tonny Mollema Gemeente Smallingerland - 3 36:24 36:07
41 André Wieringa Lemmer 36:27 36:13
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42 Jan Zandbergen Drachten 36:34 36:00
43 Folkert Brijker Sensor - 1 36:36 36:18
44 Duc Thai Vo Lijfkracht fysiotherapie - 1 36:41 36:33
45 Harold Hooijenga Leeuwarden 36:47 36:27
46 Arjan Moes VDM Woningen - 1 36:52 36:35
47 Wichard Cuperus Gemeente Smallingerland - 1 36:58 36:36
48 Gert-jan Zijlstra Drachten 36:58 36:53
49 Erik Lokhorst Mustad - 1 37:26 37:14
50 Douwe Jan Krol OSG Singelland - 3 37:27 35:21
51 Rody Smits Mustad - 1 37:29 37:18
52 Tom Brugmans Leek 37:32 36:57
53 Herro Herder Partou Kinderopvang 2 - 1 37:36 37:05
54 Jaco Kingma Wits Noord BV - 1 37:39 36:59
55 Jelmer Leenstra Drachten 37:49 37:12
56 Dirk pieter boersma Samba-afbouw - 1 37:51 36:54
57 Alaa Sabahaldin Drachten 37:54 37:50
58 Reinder Vlieger Leeuwarden 38:02 37:17
59 Arnold Zwaagstra Impala 38:11 37:41
60 Stephan Ackermann Drachten 38:30 37:58
61 Feike Jan de Bruin GERRIT - 1 38:32 37:48
62 Klaas Talsma Friesland Lease - 1 38:36 38:21
63 Aloy Bos Friesland Lease - 2 38:38 37:53
64 Anne-Jan Bruinsma Adenium - 1 38:50 38:22
65 Dirk Muilwijk Amersfoort 38:53 38:08
66 Gerben Bosma Kooi Camerabewaking - 2 38:56 38:30
67 Theo Esselbrugge Meppel 39:01 38:17
68 Evert Landman Lijfkracht fysiotherapie - 1 39:02 38:54
69 Henk Rozema Bakkeveen 39:05 37:05
70 Bert Baron Drachten 39:23 38:39
71 Oane Westra Oentsjerk 39:51 39:12
72 Bert Noordenbos OSG Singelland - 1 39:56 37:49
73 Edwin Hoekstra Drachten 40:03 39:22
74 Jaap Adema VDM Woningen - 3 40:11 39:42
75 Daan Bultje GERRIT - 1 40:31 39:38
76 Ron bruin de Drachten 40:33 39:43
77 Thomas Hummelink Perkin Elmer Netherlands - 1 40:46 39:16
78 Jeroen Greidanus Philips - 1 40:57 39:54
79 Thom wijbenga Samba-afbouw - 1 40:58 40:01
80 Sjoerd Postma Damwâld 41:21 40:19
81 André Zuidema Drachten 41:29 40:26
82 Harry Visser Drachten 41:53 40:45
83 Sietse Leffring Wommels 42:01 40:53
84 Martin Stenveld Mustad - 1 42:02 41:52
85 Arjan Sibma Drachten 42:04 41:07
86 Jan Arjen Kraak Philips - 4 42:12 40:51
87 Henk Mulder Opende 42:17 40:55
88 Mark Visser Drachten 42:25 42:14
89 Reinier Gatsonides Buitenpost 42:37 41:17
90 Bastiaan Koop van der Kuur Drachtstercompagnie 42:39 41:58
91 Danuel veenstra Samba-afbouw - 1 42:59 41:58
92 Gerlof te Rietstap Drachten 43:03 42:19
93 Sipke Jan Sangers Drachten 43:16 42:33
94 Theo Besselink Rottevalle 43:21 42:12
95 Fouad Tusmain Drachten 43:30 42:48
96 Harmen Jentsje Doevendans Philips - 5 43:43 42:11
97 Patriek Stavast Van Den Brug - 1 43:45 42:55
98 John Boonstra Drachten 43:48 42:30
99 Jeroen Doef VDM Woningen - 2 43:56 41:56

100 Pieter Boutsma Alva Charging Services - 1 44:05 42:49
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
101 Henk Snijder Kooi Camerabewaking - 2 44:14 43:16
102 David Toering Drachten 44:19 43:07
103 Jos Buijsse Arrix - 1 44:32 43:39
104 Jeroen Louwsma Friesland Lease - 1 44:35 43:50
105 Kees Wijga Lawei - 1 44:45 43:31
106 Enrico van de Laar Drachten 45:25 43:25
107 Jasper van Zanten Drachten 45:29 44:02
108 Rienk Veenstra Drachten 45:43 44:07
109 Okica Dzubur Drachten 45:49 44:11
110 Gerard Seekles Sneek 45:49 44:13
111 Jan Huybregts Drachten 46:02 44:15
112 Jeroen Adema Drachten 46:11 44:23
113 Sander Palma Drachten 46:20 45:17
114 Paulus Ouderkerken Drachten 46:38 46:06
115 Ronald Ploegh Drachten 46:43 45:07
116 Jan Johan de Vries Opeinde 47:10 45:22
117 Anton Sterenborg Impala 47:24 46:26
118 Jan Harm Schippers Impala 47:27 46:58
119 Nanne van der Schaaf Opeinde 47:30 46:00
120 Roland van Dijk Partou Kinderopvang 1 - 1 47:31 45:56
121 Sierd Weidema Drachten 48:53 46:23
122 Jan Donker Ziekenhuis Nij Smellinghe - 3 49:19 47:38
123 René de Wilde Drachten 49:28 48:28
124 Peter Allema Drachten 49:31 48:26
125 Jan Bouma Kooi Camerabewaking - 2 49:32 48:17
126 Paul van der Zwaag Carins - 1 49:58 47:30
127 Gerben-Jan Geertsma Ureterp 50:04 48:37
128 René Petersen Drachten 50:04 48:37
129 Hans Rijpma Partou Kinderopvang 1 - 1 50:52 49:18
130 Erik Kooiker Drachten 51:11 48:12
131 Jeroen Broers Grijpskerk 51:11 49:01
132 Rolf Op den Kelder Drachten 51:22 49:43
133 Sytze Westerveen Bidfood Drachten - 1 52:07 49:49
134 Richard Venema Kooi Camerabewaking - 3 52:41 50:28
135 Mark Wiljouw Krimpen aan den IJssel 53:03 50:14
136 Siep de Vries Impala 53:25 50:57
137 Erwin Jager Van Den Brug - 2 53:34 51:47
138 Arjen Postma VDM Woningen - 2 54:18 51:24
139 Johan Hoeksma Drachtstercompagnie 54:43 52:48
140 Geart Landman Drachten 56:05 53:22
141 Arnold van der Velde Adenium - 5 56:28 53:40
142 Simon Lamsma Drachten 57:14 55:44
143 Jurjen van der Ploeg Drachten 57:22 54:23
144 Edo Dijkstra Ziekenhuis Nij Smellinghe - 5 57:25 55:07
145 Werner Bergsma Alva Charging Services - 1 1:00:20 57:27
146 Taeke Botenga Drachten 1:00:50 59:43

M50+, 8 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Foppe van der Heide Impala 29:22 29:22
2 Klaas Kooistra Beetsterzwaag 30:39 30:35
3 Eduard Talstra Impala 31:10 31:08
4 Johan Hoogeveen Impala 31:14 31:14
5 Tjipke de Vries Drachten 34:07 34:03
6 Gerard Veenstra Drachten 34:39 34:32
7 Anton van Nijkerk Kooi Camerabewaking - 2 34:39 34:32
8 Stefan van der Wal Impala 35:02 34:55
9 Robert Ovbiagbonhia Drachten 35:33 35:28

10 Marcel Klaassen Beetsterzwaag 35:34 35:24
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
11 Peter Liemburg De Wilgen 35:38 35:31
12 Harry Draaisma Philips - 4 35:47 35:21
13 Jacob van Dijk Friesland Lease - 2 36:08 35:53
14 Wilbert van der Schaaf Drachten 36:22 35:54
15 Willem Hartstra Drachten 36:31 35:56
16 Mark Gorter Adenium - 1 36:44 36:16
17 Hendrik de Vries Perkin Elmer Netherlands - 1 36:59 36:49
18 Erik Kort Kooi Camerabewaking - 1 37:06 37:00
19 Guido Leurink De Wilgen 37:11 36:52
20 Marc Kiewiet Philips - 2 37:44 37:11
21 Sid Overdijk Impala 38:17 37:17
22 Wilbert Zwart Philips - 4 38:36 38:03
23 Alex de Groot Ziekenhuis Nij Smellinghe - 6 38:37 38:04
24 Jeroen Beekveldt FleQs bv - 1 38:44 38:11
25 Marchel Bardis Sportbedrijf Drachten - 2 38:51 38:20
26 Jan Baljeu Friesland Lease - 1 38:57 38:42
27 Tjerk bij de Leij Drachten 39:03 38:21
28 Auke Bosma Drachten 39:59 38:34
29 Roelof Postma Boornbergum 40:49 39:27
30 Bart bij de Leij Van der Wiel - 1 40:52 39:48
31 Jouke Postma Mustad - 1 40:56 40:44
32 Nur Azizi Alliade - 1 41:18 39:41
33 Piet Brouwer Drachten 41:19 40:30
34 Johan Koopmans Gorredijk 41:31 40:05
35 Gooitzen Tjoelker Wits Noord BV - 1 41:40 41:02
36 Marcel Hofstee Impala 41:48 40:48
37 Bouwe Elzinga Drachten 41:53 41:27
38 Harry Zandstra SMST Designers & Constructors - 142:21 41:45
39 Gerard Mulder Drachten 42:21 42:05
40 Ids Idsinga Drachten 42:37 40:46
41 Gjalt Jan van der Lei Nij Beets 42:38 41:21
42 Rindert de Jong Drachten 42:41 41:36
43 Klaas Jan van der Kooi Burgum 43:41 43:17
44 Marcel Vleer Beetsterzwaag 43:45 40:49
45 André Siesling Bolsward 43:49 42:21
46 Jaap Kremer Jimmy's Sportsclub - 1 44:03 42:41
47 Age de Vries SMST Designers & Constructors - 144:06 43:45
48 Paul Akkerman Opeinde 44:25 43:53
49 Bertus de Vries VDM Woningen - 1 45:06 44:48
50 Henk-Sjoerd Westra Drachten 45:19 43:19
51 Rick van Meekeren Loopgroep Dokkum 45:20 43:11
52 Nanne Attema Adenium - 2 45:20 44:50
53 Jan Draaisma Drachten 45:25 43:18
54 Jurjen Smit Kooi Camerabewaking - 2 45:47 43:20
55 Henk Jeensma Drachten 45:53 44:59
56 Henk Zandstra Ziekenhuis Nij Smellinghe - 3 45:57 44:52
57 Bate Batema VDM Woningen - 3 46:43 45:13
58 Arend Hoekstra Drachten 46:53 44:51
59 Jaap Akkerman Van Den Brug - 1 46:53 45:11
60 Doede Jellema VDM Woningen - 2 48:03 46:01
61 Nathan Mienstra Drachten 48:11 46:15
62 Wobbe Reitsema Marum 48:11 46:13
63 Freek Zandbergen Bentacera BV - 1 48:18 46:19
64 Alwin Brouwer Ziekenhuis Nij Smellinghe - 4 48:53 47:21
65 Tjibbe Ferwerda Drachten 49:29 48:12
66 Jan-paul can onna Gorredijk 49:30 48:41
67 Anne Naaijer Jimmy's Sportsclub - 4 50:19 48:39
68 Bartho de Vries Drachten 50:34 47:41
69 René Veneboer Drachten 51:31 49:00
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
70 Jan Boomsma Adenium - 4 51:51 49:45
71 Freddy scholte Drachten 52:36 50:00
72 Willem Paulusma VDM Woningen - 3 52:47 49:51
73 Theo de Leeuw Drachten 53:16 50:58
74 Jodi Kremer Leek 53:41 51:24
75 Gerrit Miedema Drachten 54:35 52:04
76 Oebele Ypenga Drachten 55:09 52:14
77 Vincent Van Veen Philips - 5 55:28 52:55
78 Jan Brandenburg Wits Noord BV - 2 55:45 53:56
79 Mario ten Hoor Adenium - 6 56:28 53:40
80 Wasan Kwik Drachten 56:58 53:55
81 Ali Hussein Jimmy's Sportsclub - 3 1:01:16 58:14
82 Gosse Kingma Adenium - 5 1:01:20 58:33
83 Peter Bazuijnen Wapserveen 1:02:07 59:46

VSEN, 8 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Hinde Fokkema Ureterp 29:07 29:04
2 Silke van der Meijden Ternaard 29:42 29:42
3 Femke Yska Nijland 29:58 29:56
4 Berber Swart Sportbedrijf Drachten - 1 30:56 30:53
5 Tsjerkje Poppinga Impala 30:56 30:53
6 Linda de Jong-de Boer Lionitas 31:08 31:05
7 Brecht Plantinga Impala 31:24 31:21
8 Lisa Dijk Drachten 31:55 31:52
9 Rianne Harmsen de Boer Drachten 32:09 32:05

10 Laura Helmantel Gemeente Smallingerland - 1 32:10 32:08
11 Ashley van der meulen Vledder 32:36 32:31
12 Shaneyda Lacroes Drachten 33:03 32:54
13 Rozemijn Wiersma Sportbedrijf Drachten - 2 33:12 32:47
14 Hilde Venema Burgum 34:35 34:31
15 Cindy Willems Nederlandse Triathlon Bond 34:49 34:41
16 Vera Keidel Bentacera BV - 1 35:43 35:22
17 Isa Looienga Drachten 36:07 35:45
18 Cindy Veninga Impala 36:11 36:01
19 Martine Plantinga Garyp 36:37 36:11
20 Sanne van der Schaar Fysio 0512 - 1 36:42 36:34
21 Willemien van der Kruijt Meppel 37:35 37:13
22 Berber Groeneveld Drachten 37:47 35:11
23 Tsjetty Visser Impala 37:59 37:32
24 Nynke Vis GGZ Friesland - 1 38:04 35:45
25 Elske Smedinga-Mientjes Drachten 38:14 37:33
26 Nynke van der Veen Drachten 38:22 38:01
27 Nieske de Wrede Drachten 38:24 37:43
28 Gezina dam Samba-afbouw - 1 38:36 37:38
29 Lianna Schwering Drachten 38:42 38:10
30 Alice Kingma Drachten 38:51 38:08
31 Jolyn Koudstaal Leeuwarden 39:06 38:47
32 Nina Visser Impala 39:07 38:41
33 Maaike Felen Kooi Camerabewaking - 2 39:16 38:49
34 Melissa Posthumus Jimmy's Sportsclub - 2 39:25 39:13
35 Rommy Postma Akkrum 39:39 38:35
36 Jacoba Aarts Donkerbroek 39:49 38:48
37 Deliana Hakze Drachten 40:11 39:05
38 Lisanne Visser Damwâld 40:33 39:51
39 Rixt van der Laan Sportbedrijf Drachten - 2 40:44 39:58
40 Bo Epema Drachten 40:48 38:45
41 Sietske Bilker Holwert 41:04 40:31
42 Romkje Hospes Ziekenhuis Nij Smellinghe - 4 41:10 39:55
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
43 Tessa Bijsmans Groningen 41:18 40:30
44 Laura Sprokholt Leeuwarden 41:25 40:57
45 Jitse van Erp GGZ Friesland - 1 41:27 39:07
46 Ilja Klamer Drachten 41:28 40:46
47 Roos Postma Drachten 41:28 40:34
48 Femma Rozendal FysioBakker - 1 41:30 39:45
49 Marianne Dorhout Partou Kinderopvang 2 - 1 41:31 40:50
50 Mariëlle Visser de Graaf Gorredijk 41:41 40:35
51 Lana Plantinga Groningen 41:42 40:06
52 Marchien Kets Drachten 41:43 41:43
53 Ineta Stankute Philips - 4 41:48 40:45
54 Lotte Ruiter Beetsterzwaag 41:49 40:17
55 Milika Polstra Haulerwijk 41:50 39:58
56 Vera Noor Rottevalle 41:50 40:24
57 Ymkje Boekema Drachten 41:57 40:55
58 Christina Wolfrat Drachten 41:59 41:29
59 Klaske veldstra Samba-afbouw - 1 42:02 41:00
60 Silke de Groot Burgum 42:06 40:52
61 Lummie Smit Drachten 42:09 41:35
62 Femke de Graaf Gemeente Smallingerland - 2 42:15 41:53
63 Fleur Sterk Leeuwarden 42:25 40:31
64 Cindy Zhao Drachten 42:38 41:58
65 Laila Malan Perkin Elmer Netherlands - 1 42:50 41:58
66 Esmee de Lange Leeuwarden 43:07 40:35
67 Anneke Kooi Kooi Camerabewaking - 2 43:15 42:18
68 Julia van Valen Drachten 43:15 42:12
69 Foke Zandstra Jimmy's Sportsclub - 1 43:30 42:52
70 Tineke de Boer Harkema 43:34 42:19
71 Doutsen Dotinga-van der Meer Hurdegaryp 43:36 43:09
72 Debbie Boer Loopgroep Hugo Veenker 43:36 43:10
73 Lisanne Faber Bentacera BV - 1 43:43 41:51
74 Jildou Kooistra Arrix - 1 43:45 42:52
75 Lisa dijkstra Drachten 43:48 42:48
76 Gezina van Dekken Adenium - 3 44:02 42:21
77 Kim Tjassing Beetsterzwaag 44:02 41:05
78 Yolanda de Vegt Van Den Brug - 1 44:03 43:08
79 Jildau Siesling Bolsward 44:23 42:55
80 Nicky de Jong Oldehove 44:27 42:31
81 Marleen Overgaauw Drachten 44:30 43:08
82 Roy Fijma GGZ Friesland - 1 44:32 42:13
83 Hinke Woudstra Drachten 44:48 42:18
84 Mara werkhoven drenth Drachten 44:54 44:15
85 Sharona de jong Sneek 44:57 43:25
86 Marije Wassenaar Rottevalle 44:59 43:23
87 Anna Bremer Sportbedrijf Drachten - 2 45:10 43:45
88 Maaike Koops Sportbedrijf Drachten - 1 45:10 43:46
89 Tjally Sipma Drachten 45:13 43:42
90 Joanneke Verrijk OSG Singelland - 1 45:22 43:14
91 Hester Bosma Adenium - 3 45:27 44:16
92 Mireille Bardis Sportbedrijf Drachten - 1 45:28 44:23
93 Marije Heidema Leeuwarden 45:37 44:00
94 Iris Wassenaar Ziekenhuis Nij Smellinghe - 6 45:43 44:08
95 Mirthe de jonge Grou 45:43 44:52
96 Sabine van Elsloo Drachten 45:45 43:53
97 Adriana Uilkje Andriesma Drachten 45:51 45:05
98 Demi Jansen Groningen 45:52 43:30
99 Ingrid Buma Ziekenhuis Nij Smellinghe - 6 45:54 44:19

100 Reservekaart Kooi Kooi Camerabewaking - 3 46:03 43:50
101 Ilse Kramer Drachten 46:20 45:07
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
102 Maaike Baron Drachten 46:21 45:08
103 Imogen Adams Philips - 3 46:33 44:15
104 Aline de Boer Surhuisterveen 46:39 45:16
105 Dina Swart Drachten 46:51 46:41
106 Sylvia van der Sluis Ziekenhuis Nij Smellinghe - 3 47:03 45:49
107 Hanna Korvemaker VDM Woningen - 3 47:04 45:04
108 Sanne Loopstra Drachtstercompagnie 47:04 45:44
109 Alinda Brinkman Drachten 47:13 45:21
110 Aileen Karst Utrecht 47:15 45:13
111 Loes Scharrenborg Kooi Camerabewaking - 3 47:17 45:07
112 Imre van der veen Rottevalle 47:23 45:27
113 Renate Dijkstra Groningen 47:24 46:00
114 Tasina Slofstra Drachten 47:25 46:02
115 Janny v/d Schaaf - Oevering Drachten 47:26 46:19
116 Geertje Bijlsma FysioBakker - 1 47:40 45:59
117 Stephanie Kielstra Adenium - 2 47:49 46:17
118 Rosa Visser Oentsjerk 47:53 45:59
119 Eline Koning Alliade - 1 47:57 45:47
120 Colinda Annema Ziekenhuis Nij Smellinghe - 4 48:00 46:52
121 Laura Duijf Leeuwarden 48:00 46:22
122 Nienke Oosterwoud Beetsterzwaag 48:04 46:06
123 Claudia Reitsema Marum 48:11 46:10
124 Cynthia Verkaik Damwâld 48:13 46:13
125 Kirsten de Vries Drachtstercompagnie 48:19 46:24
126 Yolanda Huitema Jimmy's Sportsclub - 3 48:22 47:46
127 Femke ter Schuur Ziekenhuis Nij Smellinghe - 2 48:33 47:29
128 Jelkje de Boer Boornbergum 48:38 47:17
129 Zara Huitema Drachten 48:40 46:15
130 Marjolein Zijlstra Damwâld 48:59 48:23
131 Janka de Vries Ziekenhuis Nij Smellinghe - 3 49:02 47:55
132 Wendy Nauta Drachten 49:05 46:34
133 Sieuwkje Veenema Ziekenhuis Nij Smellinghe - 5 49:06 47:50
134 Lieke de Groot SMST Designers & Constructors - 149:08 47:55
135 Pieta vd wal Samba-afbouw - 1 49:08 48:10
136 Naniene van Beukering Drachten 49:15 48:22
137 Linda Booi Ureterp 49:19 47:54
138 Lisa Spoelstra Impala 49:27 48:28
139 Anouk Weisser Opende 49:33 47:41
140 Julia leenstra Surhuisterveen 49:33 47:41
141 Sanne van der Meulen Noardburgum 49:45 48:24
142 Susanna Brouwer Drachten 49:48 47:53
143 Cissy Keizer Drachten 49:55 47:25
144 Thalita Wiersma Drachten 49:57 48:51
145 Tessa Weeseman Ziekenhuis Nij Smellinghe - 5 50:02 48:48
146 Jente Talsma Drachten 50:03 48:06
147 Lucinda de Boer Drachtstercompagnie 50:03 47:59
148 Joyce veldhuis Drachten 50:08 48:17
149 Petra Tjeerdsma Drachten 50:10 47:38
150 Marina Zagt Haskerdijken 50:11 50:11
151 Jildau Lont Partou Kinderopvang 1 - 1 50:18 48:03
152 Yna van der Heide Jimmy's Sportsclub - 2 50:18 49:30
153 Esther Hofman Jimmy's Sportsclub - 3 50:21 49:35
154 Elbrecht van der Veen FysioBakker - 2 50:24 48:39
155 Daniëlle de With FysioBakker - 2 50:24 48:39
156 Iris Jacobi Ziekenhuis Nij Smellinghe - 6 50:26 48:51
157 Paulien de Vries FysioBakker - 1 50:32 48:47
158 Christa van der Kloet Kooistra Poedercoating - 1 50:38 49:00
159 Mariska Kooistra Beetsterzwaag 50:45 49:20
160 Jildou Hoogterp AB Vakwerk - 1 50:57 47:57
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
161 Iris Propsma Adenium - 2 51:01 49:52
162 Iris Canrinus Drachten 51:02 49:47
163 Thirza spronk Drachten 51:04 48:52
164 Melissa Brouwer-Bakker Leeuwarden 51:04 48:13
165 Emma van der Leij Partou Kinderopvang 1 - 1 51:14 48:43
166 Sietske Nauta Adenium - 5 51:16 48:30
167 Marike Uilenreef Sintjohannesga 51:21 50:25
168 Rosalie Hielema Philips - 4 51:28 49:09
169 Alissa Giezen Houtigehage 51:29 49:39
170 Lydia Koops Drachten 51:30 49:55
171 Leonie Wiekel Groningen 51:34 49:57
172 Gepke Burggraaff Carins - 2 51:37 49:16
173 Eva de Vries Leeuwarden 51:37 49:10
174 Lianne Kooistra Ziekenhuis Nij Smellinghe - 4 51:37 50:03
175 Noa Ferwerda Groningen 51:45 50:28
176 Suzanne Berends Gemeente Smallingerland - 2 51:46 49:44
177 Lisa Ester van der Vinne Ureterp 51:47 49:55
178 Silke van der Meulen Drachten 51:51 50:25
179 Frederika Wagenaar Ziekenhuis Nij Smellinghe - 6 51:52 50:19
180 Cesanne Giezen Drachten 51:54 50:21
181 Linda Akkerman Groningen 51:56 50:14
182 Emma Kooistra Kooistra Poedercoating - 1 52:02 50:23
183 Ilona van Eijk Adenium - 2 52:08 50:57
184 Yvette Loman Carins - 2 52:08 49:26
185 Sarah de Groot Groningen 52:14 49:39
186 Beryl Dijk FysioBakker - 1 52:14 50:34
187 Ciska van der Drift Leeuwarden 52:24 50:30
188 Patrilia Claus Menaam 52:25 50:35
189 Suzanna Stelwagen Drachten 52:34 50:30
190 Koli Buursma Houtigehage 52:37 50:26
191 Rianne Piëst Sensor - 1 52:37 50:15
192 Antsje Sijtsma Ie 52:50 50:41
193 Jelma Fennema VDM Woningen - 2 52:53 49:57
194 Tineke Akkerman Drachten 53:01 50:03
195 Ilse Dijkstra Marum 53:03 50:06
196 Annemaryn De Beer Alva Charging Services - 1 53:03 50:05
197 Dominique Zwaagstra Drachten 53:06 50:40
198 Klaske Meijer Alva Charging Services - 1 53:07 51:08
199 Thelma Gjaltema Sweagerbosk 53:20 51:23
200 Annet Visser Adenium - 1 53:23 52:12
201 Zahraa Al Daraaj De Wilgen 53:24 52:27
202 Renate Kelderhuis Drachten 53:25 50:44
203 Femke Kruisselbrink Tytsjerk 53:29 51:05
204 Marijke Bosma VDM Woningen - 1 53:32 51:32
205 Merian Veldman Burgum 53:33 51:15
206 Corline ten Hoor VDM Woningen - 3 53:33 50:35
207 Annelien Haarsma Eastermar 53:39 51:22
208 Leonie van Leer Drachten 53:43 51:25
209 Vanessa Wijnstra Ziekenhuis Nij Smellinghe - 3 53:52 52:21
210 Mayke Lageveen Drachten 53:57 53:10
211 Saskia Kok Carins - 2 54:02 51:57
212 Melanie Loenen Drachten 54:03 51:45
213 Iris van der Wal GERRIT - 1 54:12 51:36
214 Lisanne van der Molen Carins - 3 54:16 51:32
215 Annemieke Dijkstra Bakkeveen 54:16 52:20
216 Anneke de Boer Carins - 2 54:16 52:11
217 Minke Darwinkel Nieuwehorne 54:24 51:21
218 Hilda Heegstra Burgum 54:26 51:57
219 Tamara Mink Hurdegaryp 54:26 51:58

Uitslagen.nl Pagina 14 12-10-2025 16:32



Uitslagenlijst 8 van Drachten
Drachten - Zondag 5 oktober 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
220 Rolien Wijbenga Gemeente Smallingerland - 3 54:31 51:35
221 Rosa Ebbinge Ureterp 54:32 51:35
222 Simone Brouwer Carins - 3 54:35 51:53
223 Simone van Gassen Adenium - 5 54:35 51:48
224 Marleen Oedzes Jimmy's Sportsclub - 2 54:38 52:20
225 Margriet de Haan Drachten 54:50 52:33
226 Pien Diekstra Sneek 54:59 52:11
227 Isaa Ebbinge Ureterp 55:01 52:33
228 Lucienne Zonnenberg Adenium - 3 55:03 53:51
229 Lidewey Pater GGZ Friesland - 1 55:03 52:29
230 Janca Bloemhof AB Vakwerk - 1 55:06 52:06
231 Elske Otter Boornbergum 55:09 52:14
232 Marscha de Vries Sensor - 1 55:11 52:49
233 Jonna Visser Drachten 55:29 52:46
234 Ester Zandberg Doorn 55:36 52:45
235 Ali Brouwer Adenium - 5 55:37 53:07
236 Maartje de Boer Adenium - 6 55:38 53:07
237 Fardau Rinsma VDM Woningen - 1 55:39 52:41
238 Nenne Venema Zwolle 55:46 53:40
239 Suz Amedi OSG Singelland - 2 55:49 53:40
240 Julia Back Leeuwarden 56:03 53:43
241 Hilda Veenstra Drachten 56:05 53:22
242 Demi Hulleman Drachten 56:11 53:09
243 Wytske de Vries Rottevalle 56:12 53:57
244 Sjoukje Visser Drachten 56:13 53:41
245 Jinke Baron Rottevalle 56:17 53:43
246 Dagmar Hoekstra Groningen 56:24 53:49
247 Jacobien Aantjes Wits Noord BV - 2 56:26 53:41
248 Nienke van der Woude Adenium - 4 56:28 53:40
249 Joanne Snip Veenhuizen 56:29 53:50
250 Anasha Hancox Dwingeloo 56:37 53:46
251 Marrit Douwes Jimmy's Sportsclub - 4 56:38 55:51
252 Renske van der Vinne Drachten 56:39 53:37
253 Hanne Jager Drachten 56:39 54:13
254 Robin Wubs Drachten 56:54 54:16
255 Rozemarijn Hovius Drachten 56:58 54:00
256 Minke Nijboer Drachten 57:04 56:45
257 Sarah Keizer-Hoving Drachten 57:07 54:27
258 Sanne Martens Drachten 57:08 54:18
259 Esmée Schipper Vledder 57:12 54:51
260 Hanna Akker Wijnjewoude 57:12 54:27
261 Leslie Dijkstra Drachten 57:12 55:43
262 Johanna van der Weg Drachten 57:17 54:27
263 Gerla Roelofs Boornbergum 57:40 55:10
264 Eline Lepez Nij Beets 57:42 55:10
265 Marianne Rosema Drachten 57:45 55:42
266 Jildou Bijker Boelenslaan 58:04 55:15
267 Hinnie de Noord Drachten 58:29 55:49
268 Silke Groeneveld Nij Beets 58:42 55:46
269 Laura van Rossum Amersfoort 59:02 56:28
270 Brenda Gremmer Wits Noord BV - 2 59:08 56:23
271 Saagry Postma - de Schiffart Gemeente Smallingerland - 3 59:08 56:18
272 Dyonne van de Kuijt Bidfood Drachten - 1 59:08 57:03
273 Sue Hee Jager Impala 59:23 56:37
274 Nienke Vijver GERRIT - 1 59:31 57:45
275 Welmoed Visser Ziekenhuis Nij Smellinghe - 2 59:35 58:00
276 Fardau Merk Opeinde 59:41 57:00
277 Kyra Cuperus OSG Singelland - 3 59:55 57:24
278 Ilona Hofstra Drachten 1:00:05 57:30
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
279 Mariska Pen Partou Kinderopvang 1 - 1 1:00:14 57:43
280 Ilse Lageveen Gorredijk 1:00:20 57:19
281 Desiree rolvink 's-Gravenhage 1:00:21 57:21
282 Silke Van den Brug Alva Charging Services - 1 1:00:43 57:50
283 Ilona Elzinga Jimmy's Sportsclub - 1 1:00:46 59:54
284 Marjolein Noppert Luxwoude 1:00:55 58:10
285 Laura Bosma Gemeente Smallingerland - 3 1:01:25 59:22
286 Dominique Bazuijnen Wapserveen 1:02:08 59:47
287 Maria Rodriguez Lawei - 1 1:02:51 1:00:02
288 Thalita van den berg Burgum 1:04:27 1:01:50
289 Marit Sieling Groningen 1:04:27 1:01:48
290 Femke de Jong VDM Woningen - 2 1:05:57 1:03:00
291 Dorien de Jong Ureterp 1:09:49 1:06:55

V40+, 8 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Miranda Kats Adenium - 2 34:58 34:30
2 Brenda de Jong Impala 35:36 35:32
3 Erika Broekema Drachten 36:02 35:57
4 Jo-Ann Hermanides Adenium - 1 36:36 36:25
5 Marije Nijboer Gorredijk 38:37 38:08
6 Bea de Jong Jimmy's Sportsclub - 4 38:54 38:23
7 Martha van der Meulen Impala 39:28 39:02
8 Grete Boelstra Rottevalle 39:37 38:33
9 Emma van der Laan Fysio 0512 - 1 40:53 40:44

10 Moniek Veenstra Lijfkracht fysiotherapie - 1 42:00 40:47
11 Joke Mulder Opende 42:17 40:55
12 Widia den Hoedt Drachten 43:11 42:45
13 Marjan van Keulen-Rodenboog Drachten 43:33 42:15
14 Tialda Zwart Ziekenhuis Nij Smellinghe - 1 44:08 42:52
15 Roana Plugge VDM Woningen - 1 44:13 42:58
16 Marrit Jonkers Jimmy's Sportsclub - 2 44:13 43:25
17 Tineke Pieterson Lijfkracht fysiotherapie - 1 44:19 42:50
18 Nynke Herder Muiderberg 44:22 42:34
19 Marloes Toering Ziekenhuis Nij Smellinghe - 6 44:28 43:14
20 Marijke Manden Impala 44:29 43:25
21 Maria de Jong Drachten 44:37 42:10
22 Petronella Kuiken Kollum 44:44 42:44
23 Maaike Zwart Adenium - 3 44:44 43:34
24 Monique Schoeman Philips - 2 44:47 42:28
25 Naomi Vink Ziekenhuis Nij Smellinghe - 1 45:23 44:05
26 Rulande Veenstra Lijfkracht fysiotherapie - 1 45:54 44:26
27 Yvonne Spinder Opende 45:54 44:26
28 Nynke de Vries Drachten 46:00 45:18
29 Klasiena bargerbos Rottevalle 46:20 44:23
30 Anniek Offringa Bakkeveen 46:21 44:21
31 Nikki Molenaar Ziekenhuis Nij Smellinghe - 1 46:22 45:05
32 Tessa Heddema Drachten 46:26 43:24
33 Rennie Tuinstra Drachten 46:26 43:25
34 Susan Smedes Beetsterzwaag 46:42 45:30
35 Els van Kampenhout Ziekenhuis Nij Smellinghe - 4 47:00 45:45
36 Jolanda Schoppert Lawei - 1 47:02 45:48
37 Hinke Postma Impala 47:21 45:49
38 2. Saskia Anjema GGZ Friesland - 1 47:30 45:30
39 Anita Oldersma Alliade - 1 47:49 45:40
40 Esther Nijhuis Ziekenhuis Nij Smellinghe - 1 48:24 47:07
41 Annetta van der Meer Gemeente Smallingerland - 2 48:36 46:48
42 Richtsje Sietsma Eastermar 48:45 47:05
43 Helga Veul DGMR - 1 48:51 47:29
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Uitslagenlijst 8 van Drachten
Drachten - Zondag 5 oktober 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
44 Gerbera Kooistra Ziekenhuis Nij Smellinghe - 1 49:01 47:53
45 Carolien de Wilde Drachten 49:05 48:07
46 Sippy van der Meer Oosterzee 49:43 48:47
47 Hester Van der Schaaf Friesland 49:44 48:47
48 Liane Brink Boornbergum 49:48 47:41
49 Femke Hut Drachten 49:52 49:03
50 Marlies Poelsma Drachten 49:57 47:22
51 Coby Westra Boornbergum 50:09 48:04
52 Monique Kronemeijer Drachten 50:41 48:01
53 Marte van der Linde OSG Singelland - 1 50:50 48:37
54 Anna Dankers Philips - 5 50:52 48:14
55 Sanne Jellema Drachten 51:07 49:15
56 Petra Everts Bidfood Drachten - 1 51:16 49:06
57 Danaë Tsagarakis Friesland Lease - 1 51:37 49:30
58 Cindy Berendschot Drachten 51:54 50:22
59 Jolanda Petersen-Fokkema Drachten 52:04 50:38
60 Miriam Hollander OSG Singelland - 2 52:09 49:59
61 Anja de Vries Jimmy's Sportsclub - 1 52:22 50:04
62 Kirsten van Wijngaarden Drachten 52:55 49:59
63 Anoek Aukema Sneek 53:02 51:12
64 Anje Geerligs Adenium - 5 53:02 50:16
65 Aukje Gatsma Adenium - 3 53:24 52:12
66 Aukje Jongsma Drachten 53:25 50:57
67 Mandy Reitsma Ziekenhuis Nij Smellinghe - 1 53:26 51:53
68 Margriet van der Woude Drachten 53:28 51:16
69 Brenda bekkema Drachten 53:31 51:20
70 Jessica Laven Drachten 54:19 51:35
71 Jildou Tamminga Drachten 54:25 51:45
72 Annemieke Huiskamp Adenium - 3 54:25 52:17
73 Froukje Koster Drachten 54:28 51:40
74 Hanna Swart Rottevalle 54:34 52:45
75 Nanthacha de Vries Perkin Elmer Netherlands - 1 54:39 52:02
76 Nynke van der Velde Zevenhuizen 54:47 52:54
77 Tjetske Koets Drachten 54:58 52:22
78 Gomathy Post OSG Singelland - 1 55:04 52:54
79 Diana Noordhuis Groningen 55:21 53:32
80 Janna Siderius Ziekenhuis Nij Smellinghe - 3 55:21 53:47
81 Tjally Otter Carins - 2 55:27 53:00
82 Annelies Grutterink Sauwerd 55:36 53:47
83 Margreet Postmus Augustinusga 55:51 52:56
84 Anja van der West Drachten 56:25 53:41
85 Christine Teijema Adenium - 5 56:35 53:47
86 Tjitske van der Vinne Kollum 56:38 53:37
87 Joke Wijnen Impala 56:58 54:00
88 Anouk Voorhorst Drachten 58:05 55:27
89 Femke van Hooff Jimmy's Sportsclub - 3 58:06 55:28
90 Trijntje van Dekken Leeuwarden 58:06 55:24
91 Jittie Oosterdijk Jimmy's Sportsclub - 3 58:15 57:27
92 Yvette Smit Ziekenhuis Nij Smellinghe - 1 58:45 57:11
93 Tineke Veenstra Partou Kinderopvang 2 - 1 58:56 56:26
94 Jikke Beukema Ureterp 59:40 56:56
95 Mireille Wagenaar Drachten 59:58 57:18
96 Greetje Veenstra Adenium - 5 1:01:20 58:33
97 Marijke de Beer OSG Singelland - 1 1:01:39 59:28
98 Linda de Boer Ziekenhuis Nij Smellinghe - 3 1:02:32 1:01:01
99 Marjan Bouma Alliade - 1 1:04:44 1:02:02

100 Fokelette Coelingh Carins - 3 1:05:40 1:02:56

V50+, 8 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Christien Koning Loopgroep gRUNN 31:55 31:51
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Drachten - Zondag 5 oktober 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Carmen Wielinga Sportbedrijf Drachten - 2 39:59 38:36
3 Geeske Leijenaar Impala 40:30 40:16
4 Jolanda van de Graaf Impala 42:13 41:59
5 Tamara van der Leij-Drentje MarathonPlus 46:19 45:13
6 Marielle Zaagman Adenium - 3 46:29 44:25
7 Mia Schaafsma Gemeente Smallingerland - 3 47:46 45:58
8 Linda Zeggelaar Lionitas 47:46 46:18
9 Jetty Reitsema Marum 48:07 46:06

10 Elske Alma Surhuisterveen 48:13 46:40
11 Petra Travaille Ziekenhuis Nij Smellinghe - 5 48:50 47:16
12 Sija Dijkstra Ziekenhuis Nij Smellinghe - 6 48:56 47:37
13 Fokje de Vries Ziekenhuis Nij Smellinghe - 6 48:56 47:37
14 Pietsje Tillema Jimmy's Sportsclub - 2 48:57 47:25
15 Lies ter Beek Beetsterzwaag 49:11 47:39
16 Belinda Blaauw Drachten 49:31 46:53
17 Monique Piersma Burgum 49:45 48:38
18 Fré Sobel Loopgroep Dokkum 50:46 48:37
19 Gytha Mijnders Drachten 51:20 48:58
20 Thea Noord Drachten 52:02 50:22
21 Jantine Lubbers Carins - 2 52:04 50:01
22 Neeltje van der Wal Gemeente Smallingerland - 3 53:14 51:12
23 EveLinda van Dijken Leek 54:03 51:47
24 Monique Diekstra Sneek 54:59 52:12
25 Gé Bouma GERRIT - 1 56:15 54:29
26 Annelies Duikstra Jimmy's Sportsclub - 2 56:38 54:20
27 Geke Westerhuis Rottevalle 56:49 54:51
28 Marjel Rijpma Ziekenhuis Nij Smellinghe - 5 57:50 56:17
29 Antsje Hoeneveld Boelenslaan 57:51 55:15
30 Lianne Kingma Kollumersweach 58:51 56:01
31 Celina Aandagt Drachten 59:28 56:54
32 Lucy Veenstra Loopgroep Nienoord 1:00:25 58:46
33 Louise Troeno Boornbergum 1:04:26 1:01:31

V60+, 8 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lieneke Bakker Ziekenhuis Nij Smellinghe - 5 44:27 43:14
2 Janny Hofman Jimmy's Sportsclub - 3 47:32 46:45
3 Geke Driesprong Ziekenhuis Nij Smellinghe - 4 47:36 46:28
4 Froukje Jongsma Drachten 51:37 49:02
5 Cees van der Struijk Alliade - 1 52:49 50:37
6 Lammie Wagenaar Drachten 52:59 50:24
7 Froukje Hoekstra Drachten 53:09 50:36
8 Josie Wilming Drachten 57:19 54:43
9 Martha Wijngaarden Drachten 57:21 54:41

10 Corrie de Meer Impala 57:29 55:24

M60+, 8 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jappie Doller Philips - 4 33:10 33:02
2 Siemon Hinrichs Fivelstreek 34:17 33:48
3 Janco van Esch Heerenveen 35:40 35:32
4 Frans Bolier Philips - 3 35:46 35:21
5 Piet Swart OSG Singelland - 2 36:54 34:48
6 Bert Wekema Groningen Atletiek 37:01 36:56
7 Ype Boelens Van Den Brug - 1 37:45 37:28
8 Jan de vries Drachten 38:42 38:26
9 Arnold Meulenbelt Philips - 3 38:59 36:27

10 Harm Veenstra Impala 40:40
11 Siemen Jelsma Oudega 40:54 40:20
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
12 Gerrit Abma Sneek 40:57 40:06
13 Hilbert Mast Drachten 41:00 40:28
14 Pieter Hijlkema Nooitgedacht 42:32 41:40
15 Jan Siebe Veenstra Loopgroep Nienoord 43:39 42:49
16 Bareld Kuilman Loopgroep Hugo Veenker 43:53 43:15
17 Vladan Stoiljkovic Gemeente Smallingerland - 2 44:19 43:18
18 Johan Dijksma AV Heerenveen 44:53 42:41
19 Wim-Jan Boonstra Noardburgum 45:53 45:36
20 Kees Del Grosso Grou 46:58 44:25
21 Hendry Westerhof Impala 47:22 45:58
22 Ton Terlage FleQs bv - 1 47:35 45:39
23 Peter Klaver Boornbergum 47:43 46:41
24 Erik Stoute Drachten 50:19 47:32
25 Sjouke Harm Hoogsteen Adenium - 3 50:40 48:32
26 Bas van der Hoeven Drachten 50:58 49:10
27 Jan Willem van der Molen Donkerbroek 52:25 50:30
28 Hans van Egmond Impala 53:09 50:45
29 Wim Hodes GERRIT - 1 55:03 53:17
30 Wim Venema Drachten 55:47 53:41
31 Douwe Schaafsma Drachten 57:15 54:34
32 Joost van der Meulen Drachten 57:56 55:07
33 Fokke Wijngaarden Drachten 57:58 55:18
34 Jaap Dijkstra Drachten 58:08 55:32
35 Sake Lageveen Dwingeloo 1:00:20 57:20
36 Willem Toering Earnewâld 1:01:15 59:11
37 Hilbrand Veenje Beetsterzwaag 1:05:43 1:02:44
38 Femme de Bruin Friesland 1:08:18 1:05:36
39 Piet Fellinger Drachten 1:09:31 1:07:06

M1217, 8 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Hidde Terpstra Drachten 29:59 29:59
2 Silas Mulder Opende 34:15 33:58
3 Jasper de Jong Impala 34:35 34:28
4 Mats De Jong Drachten 35:06 34:37
5 Hessel Kruizinga Drachten 35:25 35:01
6 Derk Mulder Boazum 36:21 36:12
7 Ruud Fokkens Drachten 36:50 36:24
8 Wessel Wieringa Lemmer 37:28 37:14
9 Falco Bijsmans Frieschepalen 38:34 37:46

10 Daan Kruizinga Drachten 39:01 38:37
11 Jasper Kruizinga Drachten 41:17 40:53
12 Jamie Houwink Drachten 43:11 42:17
13 Thomas Hoekstra Drachten 43:54 41:53
14 Yannick Terpstra Impala 44:23 43:19
15 Sem van Baaren Drachten 44:38 42:11
16 Lars Weidema Impala 48:33 46:03
17 Bart de Vries Drachten 49:53 47:01
18 Lennart Toering Impala 53:50 51:47
19 Jelke Aron van der Lei Nij Beets 55:41 53:12

V1217, 8 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jobel velema Barbosa Drachten 42:15 40:02
2 Sanne Boersma Ureterp 49:43 47:44
3 Eliza Dijkstra Ureterp 49:44 47:45
4 Nynke Visser Drachten 50:09 49:01
5 Daphne Dirksen Drachten 50:22 48:08
6 Ineke Hylkema Boelenslaan 50:56 48:42
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
7 Amber Wijnstra Drachten 54:57 52:23
8 Lieke Jagersma Drachten 54:58 52:24
9 Annika Zijlstra Kollumersweach 58:51 56:00

J-11, 1100 M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Roan Gmelich Meijling Drachten 4:07 4:07
2 Kai Marinus Impala 4:08 4:07
3 Bodi Schippers Lionitas 4:14 4:14
4 Jano Passial Drachten 4:17 4:17
5 Siem Dijkema Drachten 4:18 4:18
6 Roan de Vries Drachten 4:19 4:19
7 JoaquÍn velema Barbosa Drachten 4:30 4:29
8 Twan Hallema Ureterp 4:34 4:34
9 Twan Meijer Drachten 4:36 4:36

10 Jens Bremer Drachten 4:38 4:35
11 Mick Hoogeveen Drachten 4:39 4:37
12 Jesse Bol Raap Drachten 4:40 4:40
13 Stijn Werkhoven Drachten 4:41 4:41
14 Swen Bremer Drachten 4:41 4:39
15 Kai Jellema Drachten 4:42 4:40
16 Evan Boelens Drachten 4:43 4:41
17 Finley van der Heide Drachten 4:51 4:51
18 Daan Hallema Ureterp 4:52 4:52
19 Jelmer van der Meulen Tijnje 4:52 4:46
20 Owen Hulst Drachten 4:52 4:51
21 Sten Ferbeek Drachten 4:55 4:48
22 Mart Sloot Drachten 5:00 4:54
23 Niek Dirksen Drachten 5:03 4:56
24 Jordi Nijboer Drachten 5:07 5:06
25 Tomas van der Meulen Drachten 5:07 5:05
26 Justin Lagendijk Drachten 5:08 5:02
27 Jason Sloot Drachten 5:08 5:03
28 Yoran van Houten Drachten 5:09
29 Luuk Smedinga Drachten 5:13 5:09
30 Dene kooiker Drachten 5:13 5:12
31 Senn te Rietstap Drachten 5:15 5:09
32 Julan Hulst Drachten 5:16 5:14
33 Tieme Bol Raap Drachten 5:21 5:15
34 Thijmen Zuidema Drachten 5:24 5:15
35 Noas de Kraker Impala 5:27 5:21
36 Tim de Jong Impala 5:34 5:29
37 Seeger Weeseman Drachten 5:36 5:33
38 Tygo Veenstra Drachten 5:36 5:24
39 Vincent Kingma Drachten 5:37 5:35
40 Daan Vo Drachten 5:38 5:35
41 Ferre Noah Kruisselbrink Tytsjerk 5:43 5:29
42 Kyan Planting Drachten 5:43 5:43
43 Daan Tjassing Impala 5:44 5:39
44 Mads Dijkema Drachten 5:47 5:45
45 Niels van der Meulen Tijnje 5:53 5:43
46 Kaj Besselink Drachten 5:54 5:44
47 Levi Wielstra Impala 5:54 5:49
48 Evan Hoedjes Drachten 5:55 5:52
49 Sven te Rietstap Boornbergum 5:56 5:29
50 Rafaël Harmsen Drachten 5:57 5:49
51 Brenn Radstok Drachten 5:59 5:49
52 Noud Praamstra Drachten 6:00 5:31
53 Daan Leeuw Drachten 6:02 5:59
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
54 Ivan Gatsonides Buitenpost 6:02 5:56
55 Pieter Helmus Surhuisterveen 6:04 5:41
56 Lorenzo D'Agate Drachten 6:05 5:54
57 Timo van der iest Drachten 6:06 6:05
58 Ivar Julianus Drachten 6:11 5:49
59 Remy Passial Drachten 6:12 6:08
60 Evan Snoek Surhuisterveen 6:13 5:51
61 Tobias Visser Impala 6:14 6:08
62 Karst van Dijk Drachten 6:15 6:14
63 Ivan van der Ploeg Drachten 6:15 6:09
64 Lukas Zuidema Drachten 6:19 6:09
65 Brent Lagendijk Drachten 6:20 6:13
66 Nils Weeseman Drachten 6:23 6:21
67 Elias van der Ploeg Drachten 6:23 6:16
68 Memphis Wekema Drachten 6:26 6:08
69 Lennart Winckels Impala 6:27 6:06
70 Sam Luuk Pieterson Impala 6:28 6:13
71 Jesse van der Ploeg Drachten 6:29 6:19
72 Siem Smedinga Drachten 6:33 6:14
73 Moos Beumer Drachten 6:36 6:33
74 Jelte de Graaf Drachten 6:38 6:35
75 Jens Schippers Lionitas 6:38 6:27
76 Noah Zandberg Drachten 6:44 6:42
77 Jenz de Boer Drachten 6:48 6:22
78 Stijn Dirksen Drachten 6:50 6:37
79 Loove van der Meulen Leeuwarden 6:51 6:37
80 Lars Hofsté Drachten 6:52 6:48
81 Thijs Jaasma Drachten 6:52 6:33
82 Manuel Hoekstra Drachten 6:55 6:42
83 Jairo Kapel Drachten 6:56 6:38
84 Hugo van der Velde Bolsward 6:56 6:45
85 Ryan Hokkelman Drachten 7:00 6:46
86 Xenn Popkema Drachten 7:02 6:40
87 Noud Popkema Drachten 7:05 6:42
88 Mees Bisschop Drachten 7:06 6:56
89 Noud Nijkamp Drachten 7:12 6:42
90 Stijn Seffinga Drachten 7:12 7:02
91 Alexis Wekema Drachten 7:17 6:59
92 Sven van der Weide Drachten 7:18 7:06
93 Hylke Helmus Surhuisterveen 7:18 6:55
94 Kjeld van der Weide Drachten 7:22 7:09
95 Avery van der weg Drachten 7:23 7:16
96 Dytmer Poppinga Drachten 7:26 7:14
97 Sil Reitsma Drachten 7:28 7:24
98 Oskar Wijnstra Drachten 7:29 7:17
99 Jari Wijnstra Drachten 7:31 7:19

100 Sem Meijer Drachten 7:31 7:11
101 Luc Brocx Drachten 7:34 7:05
102 Evan Boonstra Drachten 7:35 7:16
103 Kyan Hoogeveen Drachten 7:38 7:25
104 Owen Heerema Rottevalle 7:40 7:15
105 Ivar Tibbesma Drachten 7:46 7:32
106 Jens Wilming Drachten 7:49 7:42
107 Ruben Zwart Drachten 7:50 7:35
108 Jasper Zwart Impala 7:50 7:35
109 Ruben de Bruin Drachten 7:50 7:37
110 Fabian Visser Drachten 7:52 7:41
111 Owen Mollet Boornbergum 7:52 7:30
112 Ties van der Voorn Drachten 7:56 7:48
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
113 Myles Onrust Drachten 7:57 7:38
114 Levi Musch Boornbergum 8:04 7:49
115 Omar de Wit Drachten 8:10 7:59
116 Sef de Jong Drachten 8:22 8:14
117 Jesper Huntelerslag Drachten 8:25 7:57
118 Kyan Hamstra Drachten 8:35 8:30
119 Jaycen Abbring Drachten 8:38 8:09
120 Daan Soepboer Drachten 8:45 8:36
121 Thijn Dammers Westerbroek 8:56 8:35
122 Benjamin Ouderkerken Drachten 8:56 8:32

J1215, 1100 M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lars Holwerda Drachten 3:44 3:44
2 Joris Feenstra Drachten 3:55 3:55
3 Roan Meijer Drachten 3:55 3:55
4 Sven Holwerda Drachten 4:17 4:17
5 Stijn Hellinga Drachten 4:27 4:27
6 Ilan Ueda van der Ploeg Drachten 4:39 4:39
7 Jurryt Poppinga Drachten 4:49 4:49
8 Tim Besselink Drachten 5:12 5:05
9 Joey van Gompel Drachten 6:51 6:47

M-11, 1100 M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Louise Boomsma Beetsterzwaag 4:30 4:30
2 Elsa Schippers Lionitas 4:35 4:34
3 Femke Hazeveld Donkerbroek 4:39 4:39
4 Bente Jellema Drachten 4:39 4:39
5 Inez de Boer Drachten 4:40 4:40
6 Evi van der Meulen Impala 4:42 4:40
7 Yinthe Oosting Impala 4:46 4:43
8 Isa den Hartogh Groningen 4:51 4:48
9 Fenna Weidema Drachten 4:54 4:54

10 Meike Huitema Drachten 4:59 4:57
11 Emma Hoekstra Drachten 5:02 4:59
12 WENDE Veenstra Impala 5:04 5:02
13 Puk Beumer Drachten 5:07 5:06
14 Romy Gmelich Meijling Drachten 5:09 5:09
15 Nine Wedman Impala 5:09 5:09
16 Norah Atema Drachten 5:09 5:07
17 Evi Zuidema Drachten 5:13 5:03
18 Sara Wilsterman Beetsterzwaag 5:19 5:19
19 Mae van der Heide Drachten 5:20 5:20
20 Charlotte van Leersum Beetsterzwaag 5:27 5:23
21 Zoë Keizer Drachten 5:28 5:21
22 Fardau Tromp Drachten 5:30 5:27
23 Juliët Leenstra Drachten 5:33 5:28
24 Julie Huybregts Drachten 5:34 5:20
25 Feya Dijkhof Drachten 5:36 5:36
26 Nieke Wilming Drachten 5:40 5:37
27 Yinthe Tromp Drachten 5:43 5:40
28 Saar Slot Drachten 5:45 5:43
29 Isa-Beau Hamstra Drachten 5:45 5:41
30 Mya Beumer Drachten 5:48 5:46
31 Sophie van der meer Drachten 5:48 5:45
32 Femke Wels Drachten 5:48 5:33
33 Mia Vo Drachten 5:50 5:48
34 Robine Bergsma Drachten 5:52 5:45
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35 Fien Slot Drachten 5:54 5:51
36 Mirre de Vries Drachten 5:54 5:50
37 Zoe Fijlstra Lippenhuizen 5:55 5:52
38 Lynn te Rietstap Drachten 5:58 5:48
39 Daphne Bergsma Drachten 6:01 5:55
40 Yalina Brinkmann Drachten 6:04 6:04
41 Iris Petersen Drachten 6:14 6:00
42 Mulan van der weg Drachten 6:16 6:11
43 Fenne Snoek Surhuisterveen 6:25 6:00
44 Sofia Mercera Drachten 6:32 6:27
45 Bo van Geffen Drachten 6:32 6:32
46 Yfke te Rietstap Drachten 6:32 6:31
47 Lynna van Dijk Drachten 6:33 6:31
48 Lize Landman Drachten 6:35 6:27
49 Silke Winckels Impala 6:35 6:16
50 Nora van der PLoeg Drachten 6:37 6:22
51 Marrit Kamans Drachten 6:40 6:16
52 Ilse Jaasma Drachten 6:43 6:24
53 Lotte Leeuw Drachten 6:45 6:41
54 Zoë Vo Drachten 6:47 6:45
55 Emma Buit Drachten 6:48 6:45
56 Elina van der Ploeg Drachten 6:49 6:45
57 Nora te Rietstap Boornbergum 6:49 6:22
58 Wies van Venrooij Drachten 6:50 6:29
59 Rixt van venrooij Drachten 6:51 6:30
60 Sela van der Meulen Leeuwarden 6:51 6:35
61 Evi Vo Drachten 6:52 6:52
62 Rixt Schaafsma Drachten 6:52 6:36
63 Lisa van der meer Drachten 6:54 6:48
64 Neda Hoogeveen Drachten 6:55 6:40
65 Emma van de Laar Drachten 6:55 6:55
66 Josephine Kingma Drachten 6:55 6:55
67 Yinthe de Vries Drachten 6:57 6:54
68 Lotte Dijkstra Drachten 6:59 6:37
69 Nynke Bouma Drachten 7:00 6:46
70 Julia may kies Drachten 7:02 6:55
71 Lana de Boer Drachten 7:04 6:55
72 Ize Frieso Drachten 7:04 6:56
73 Delilah Buursma Drachten 7:07 7:07
74 Marissa bij de Leij Drachten 7:08 6:54
75 Anna Claire Schaafsma Drachten 7:08 6:54
76 Elyss Olthof Drachten 7:10 6:55
77 Isabel ten Broeke Opende 7:11 6:57
78 Mara de bruin Drachten 7:13 6:59
79 Madee Snoek Surhuisterveen 7:20 6:53
80 Iris Veenstra Drachten 7:21 7:00
81 Norah Planting Drachten 7:29 7:24
82 Xanne van Dijk Drachten 7:29 7:24
83 Ayla Passial Drachten 7:32 7:14
84 Leanne Visser Drachten 7:33 7:23
85 Yara de Boer Grou 7:34 7:18
86 Vera Brocx Drachten 7:34 7:33
87 Isa Swart Drachten 7:35 7:11
88 Fleur Bruining Drachten 7:48 7:36
89 Filou Prins Drachten 7:49 7:32
90 Yentl Prins Drachten 7:50 7:33
91 Nina de Boer Grou 7:51 7:34
92 Tess Anne de Vries Drachten 7:52 7:43
93 Lotte Alserda Drachten 7:52 7:23
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94 Amarins Kamans Drachten 7:56 7:33
95 Silke de Bruin Drachten 7:57 7:40
96 Esra Yildiz Drachten 8:03 7:59
97 Eva van der Tempel Augustinusga 8:05 7:42
98 Kirsten Julianus Drachten 8:08 7:46
99 Maci Sloot Drachten 8:12 8:05

100 Norah van Mersbergen Drachten 8:14 7:52
101 Mirthe Musch Boornbergum 8:15 7:53
102 Lisa Nanninga Drachten 8:16 8:00
103 Célise Toering Drachten 8:21 8:04
104 Alyanna Abbring Drachten 8:39 8:10
105 Lisse Swart Drachten 8:55 8:31
106 Rikst Depenbrock Drachten 9:22 9:15

M1215, 1100 M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Maaike van der Meulen Impala 4:46 4:46
2 Julia de Boer Boornbergum 4:52 4:50
3 Marit Wijnstra Drachten 6:37 6:27
4 Sanny kootstra Drachtstercompagnie 6:54 6:53
5 Iris Bruining Drachten 6:57 6:46

M-11, FRAME RUNNING 1.100 M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Quinn Smoorenburg Burum 5:00 5:00
2 Hidde Stolk Wâlterswâld 5:02 5:02
3 Elmar Meirink Lippenhuizen 6:57 6:57

V-11, FRAME RUNNING 1.100 M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sophie Geers Appelscha 5:58 5:58

M1219, FRAME RUNNING 1.100 M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Arthur Walker Kollum 4:30 4:30
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