
Uitslagenlijst Baanloop 5000m
Apeldoorn - Woensdag 8 oktober 2025

M, BAANLOOP 5000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Martin Orpiszak AVV 15:36
2 Cornelis Scheltinga Veluwe 16:43
3 Rob Detert Oude Weme Veluwe 16:47
4 Friso Peters Beekbergen 16:49
5 Izaak Frens Athlos 16:56
6 Dennis 't Hoen Veluwe 17:10
7 Roel Engelen Veluwe 17:14
8 Ruud Weijer Veluwe 17:18
9 Leonard Tersteeg Veluwe 17:30

10 Ronald Nooteboom Apeldoorn 17:39
11 Nero Veluwe 17:59
12 Tommy Korten Deventer 18:00
13 Bas Steeghs Loenen 18:20
14 Bas van Beek Cialfo 18:28
15 Martijn Schakelaar BB lopers 18:38
16 Jayden Cretier Apeldoorn 18:49
17 Stefan Opperman Driel 18:53
18 Arend jan Koster Apeldoorn 19:08
19 Jeroen Kars Apeldoorn 19:08
20 Martijn van den Brink Barneveld 19:33
21 Hans Monasso Aalten 19:34
22 Marald Brons Veluwe 19:46
23 Jan Willem Smits Apeldoorn 19:50
24 Yorgo Overweg Apeldoorn 19:58
25 Roland Besselink Veluwe 20:07
26 Daan Koning Beekbergen 20:07
27 Jaap IJmker AV '34 20:39
28 Marco Raap Wenum Wiesel 20:49
29 Willem van Essen Cialfo 21:00
30 Alvin van Asselt Apeldoorn 21:08
31 Dennis van Lohuizen Veluwe 21:09
32 Ronald Schiphorst Veluwe 21:22
33 Remco Kuijlenburg AV '34 21:26
34 Hans Dat LAAC Twente 21:30
35 Joost Vastbinder AV '34 21:43
36 Tonnie de Winter Veluwe 21:55
37 Michel Klomp Veluwe 22:01
38 Herman Aalberts Nederlandse Triathlon Bond 22:05
39 Rene van Vliet Veluwe 22:14
40 Jasper Goede AV '34 22:34
41 Merten Leendertse Veluwe 22:53
42 Micha van Veen Apeldoorn 23:00
43 Martin Rietman Veluwe 23:26
44 Hans Marsman Veluwe 23:43
45 Joost Eggink Vaassen 24:00
46 John Evers Apeldoorn 24:20
47 Gert Brussee Nunspeet 24:21
48 René Evers Apeldoorn 24:42
49 William Knoeff Apeldoorn 24:58
50 Erik Rijnders Vroomshoop 25:27

V, BAANLOOP 5000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Annelies Hermkes Veluwe 20:51
2 Jolanda uit den Bogaard Apeldoorn 21:26
3 Karlijn Winters AV '34 22:39
4 Marjolijn Degen Veluwe 22:41
5 Anneke de Loos-Luik Veluwe 22:42
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
6 Saskia 't Hoen - Krau Apeldoorn 23:18
7 Renee Ligteringen Veluwe 23:25
8 Florianne van Kempen Amersfoort 23:41
9 Andrea van der Meer Veluwe 23:43

10 Eva Driessen Veluwe 24:33
11 Verena van der Hoek Apeldoorn 30:08
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