Uitslagenlijst Molenhoeks Makkie
Molenhoek - Zondag 19 oktober 2025

M20, 15 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Pim Elferink Beek 56:45 56:45

2 Rick Verploegen Ewijk 58:55 58:54

3 Joris Ebbers Groesbeek 1:00:19 1:00:18

4 Kalli van Dongen Issum 1:00:55 1:00:51

5 Jorn de Jong Enschede 1:02:37 1:02:35

6 Oskar Verholt Nijmegen 1:02:58 1:02:57

7 Luc Janssen Nijmegen 1:03:02 1:02:55

8 Freek De best Heumen 1:05:46 1:05:41

9 Bram Van der Smagt Rijswijk 1:06:40 1:06:33
10 Wessel Briggen Nijmegen 1:06:51 1:06:40
11 Walter Levens Nijmegen 1:07:20 1:06:52
12 Ago den Heijer Nijmegen 1:07:20 1:07:17
13 Karsten Tjalsma Nijmegen 1:07:26 1:06:57
14 Sven Van Ommeren Gemert 1:08:36 1:08:15
15 Tommie Verouden Enschede 1:09:05 1:09:03
16 Brian de Groot Beuningen Gld 1:09:17 1:09:12
17 Stijn Bardoel Nijmegen 1:09:33 1:09:15
18 Hidde Elferink Molenhoek 1:09:39 1:09:10
19 Tom Eltink Nijmegen 1:09:54 1:09:48
20 Bram Snoeren Waalwijk 1:10:50 1:10:47
21 Boyan Artz Cuijk 1:11:10 1:10:48
22 Caner Aydogan Lent 1:11:19 1:11:00
23 Rik Teunissen Malden 1:11:40 1:11:10
24 Dick Haerkens Malden 1:11:47 1:11:18
25 Bob van Bergen Nijmegen 1:12:03 1:11:59
26 Rens Eikholt Groesbeek 1:12:04 1:11:49
27 Gijs Moesman Heumen 1:12:31 1:12:26
28 Ruud Kosman Groesbeek 1:13:04 1:12:50
29 Henk Schaap Groesbeek 1:13:04 1:12:50
30 John Roijackers Nijmegen 1:13:09 1:12:29
31 Lars van de Coolwijk Ewijk 1:13:23 1:13:19
32 Freek Nieuwhof Nijmegen 1:14:09 1:13:56
33 Thijs Boon Utrecht 1:14:56 1:14:50
34 Kaspar Elmans Lent 1:15:20 1:15:13
35 Tim Hendriks Molenhoek 1:15:23 1:14:54
36 Frans van Bekkum Elst 1:15:29 1:14:35
37 Paul van Schijndel Arnhem 1:15:34 1:15:22
38 Jim Hoeijmans Eindhoven 1:16:27 1:16:19
39 Henk Veldman Balk 1:16:31 1:16:03
40 Luuk van de Rijt Nijmegen 1:16:57 1:15:54
41 Ruud van Workum Heesch 1:16:59 1:16:47
42 Stijn van Suilen Nijmegen 1:17:12 1:16:57
43 Gies Neienhuijsen Nijmegen 1:17:34 1:17:17
44 Fabian op de Weegh Mook 1:18:11 1:17:37
45 Bas Willemse Lent 1:18:28 1:18:05
46 Daan de Jong Nijmegen 1:18:39 1:17:46
47 Dirk van Zwam Nijmegen 1:19:02 1:18:19
48 Olivier Cleijsen Amsterdam 1:19:02 1:18:21
49 Matt van Zutphen Escharen 1:19:36 1:18:50
50 Jaimy van Eck Mill 1:19:37 1:18:50
51 Immanuel Schellen Werkendam 1:19:46 1:19:29
52 René van Oijen Wamel 1:20:01 1:19:36
53 Joost Zwartkruis Druten 1:20:02 1:19:29
54 Roben Kloosterman Nijmegen 1:20:19 1:20:14
55 Valentijn Tissen Arnhem 1:20:35 1:20:09
56 Nils De Rooij Doorn 1:20:40 1:19:51
57 Bas Hartel Nijmegen 1:20:45 1:19:46
58 Dave Linssen Horst 1:20:46 1:20:40
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Uitslagenlijst Molenhoeks Makkie
Molenhoek - Zondag 19 oktober 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
59 Andreas Tonneijck Wageningen 1:21:28 1:21:07
60 Jeroen Huisman Lent 1:22:44 1:21:44
61 Mathieu Van Mulukom Uden 1:23:35 1:23:32
62 Joeri van Rens Malden 1:24:48 1:24:40
63 Mattias Groth Molenhoek 1:25:09 1:25:04
64 Sebastiaan Roseboom Rosmalen 1:26:46 1:26:26
65 Thijs Jansen Nijmegen 1:30:18 1:29:16
66 Kevin Sattler Goch 1:30:46 1:29:52
67 Tjerk van Lieshout Tilburg 1:31:07 1:30:13
68 Koen Jansen Krimpen aan den IJssel 1:32:32 1:31:45
69 Thomas Knuijver Nijmegen 1:36:50 1:36:04
70 Stefan Broekman Heumen 1:50:09 1:49:09

V20, 15 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sissie Wong Chung-Vogelzang Nijmegen 1:11:48 1:11:37
2 Kyra Compagne Arnhem 1:17:14 1:16:59
3 Kim Tacken Nijmegen 1:20:10 1:20:05
4 Liz Hendriks Nijmegen 1:20:19 1:20:14
5 Iris Lok Wijchen 1:20:27 1:20:14
6 Pleun de Jong Nijmegen 1:20:43 1:20:17
7 Josje Smits Nijmegen 1:21:33 1:21:07
8 Lucia Lanooy Molenhoek 1:21:44 1:21:21
9 Liza Moesman Heumen 1:22:07 1:22:03
10 Dagmar Goudappel Brielle 1:23:11 1:22:25
11 Marjoleine Smeeman Malden 1:24:48 1:24:40
12 Inge van den Berg Oss 1:24:52 1:24:33
13 Katy Oya Rotterdam 1:26:50 1:26:30
14 Christa Toenhake Nijmegen 1:27:36 1:26:40
15 Alice Visser 's-Hertogenbosch 1:28:20 1:27:48
16 Esther Teunissen Cuijk 1:29:20 1:28:57
17 Coby Lindeboom Nijmegen 1:30:18 1:29:15
18 Julia Wilms bedburg-hou 1:30:34 1:29:39
19 Celine Wilmes Nijmegen 1:30:34 1:29:32
20 Nadja Janssen goch 1:30:35 1:29:40
21 Jasmijn Herruer Molenhoek 1:31:36 1:30:35
22 Hedwig Velde Nijmegen 1:31:36 1:30:35
23 Joske Jansen Gennep 1:33:03 1:32:30
24 Auke Classens-Sijberts Venray 1:33:59 1:33:31
25 Meike Op Heij Nijmegen 1:35:04 1:34:08
26 Joske de Groot Nijmegen 1:37:11 1:36:12
27 Sharon Basten Gennep 1:39:14 1:38:40
28 Cindy Buurman Huissen 1:40:44 1:39:55
29 Kisa Nederlof Brielle 1:43:32 1:42:45

M8, 15 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Finn Van Uden Gennep 1:33:29 1:32:50

M40, 15 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mark Broekman Molenhoek 56:04 56:04
2 Harry Nillesen Heijen 59:02 59:00
3 Ruud Nefkens Nijmegen 59:25 59:23
4 Maarten Lenis Malden 1:01:42 1:01:38
5 Alexander van Balen Uden 1:02:04 1:02:03
6 Jos Wijnen Vianen NB 1:03:29 1:03:27
7 Ramon Goumans Venray 1:05:04 1:04:16
8 Harry Horsman Lent 1:05:55 1:05:48
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

9 Johan Uijen Nijmegen 1:06:29 1:06:17
10 Sander Willems Groesbeek 1:06:56 1:06:43
11 Jitze Tichelaar Elst 1:07:02 1:07:02
12 Rene Rutten Groesbeek 1:08:17 1:07:46
13 Arjan Kolvoort Wijchen 1:08:51 1:08:44
14 Jeffrey Orth Lent 1:09:22 1:09:18
15 Joost te Riet Molenhoek 1:09:36 1:09:21
16 Isaac Soeter Lent 1:09:54 1:09:43
17 Luc Maassen Boxmeer 1:10:33 1:10:26
18 Walter Bronkhorst Nijmegen 1:11:42 1:11:07
19 Sjaak van der Heul Nijmegen 1:12:11 1:11:31
20 Derk Venema Wijchen 1:12:47 1:12:43
21 Bram Berends Nijmegen 1:13:04 1:12:59
22 Jeroen Coenen Mook 1:13:22 1:12:59
23 Patrick Jansen Malden 1:13:35 1:13:20
24 Vincent Verbeet Malden 1:13:58 1:13:50
25 Roemer Pleijsier Wageningen 1:15:07 1:14:48
26 Wouter van Suylekom Lent 1:15:18 1:14:32
27 Sander Jaspers Rotterdam 1:15:20 1:15:08
28 Marcel Jaarsma Cuijk 1:16:36 1:16:18
29 Bart Kremers 's-Hertogenbosch 1:17:03 1:16:36
30 Sander De Wilde Wijchen 1:17:33 1:17:15
31 Stefan Hikspoors Nijmegen 1:17:43 1:17:27
32 Rick Peters Grave 1:17:44 1:17:20
33 Stefan Nagtegaal Wijchen 1:17:47 1:17:29
34 Raymond Van Benthum Cuijk 1:17:58 1:17:17
35 Daan Govers Nijmegen 1:19:44 1:19:00
36 Marijn Uyen Malden 1:19:45 1:19:12
37 Tom van Kaauwen Beneden-Leeuwen 1:20:19 1:19:25
38 Alex van der Hulst Nijmegen 1:20:26 1:19:48
39 Roel Dullens Malden 1:20:38 1:20:23
40 Roy Bouten Meterik 1:20:46 1:20:40
41 Sander Hartogensis Malden 1:21:42 1:20:53
42 Joost Wiellersen Ottersum 1:23:10 1:21:37
43 Pim Nova Nijmegen 1:23:18 1:22:25
44 Jasper Albers Milsbeek 1:24:14 1:23:34
45 Dennis Felling Lent 1:24:44 1:24:11
46 Pieter Sluis Amstelveen 1:24:50 1:24:37
47 Rob van den Hurk Beneden-Leeuwen 1:25:20 1:24:28
48 Menno Tjon-Pon-Fong Molenhoek 1:26:52 1:26:22
49 Bas Burghout Beneden-Leeuwen 1:28:39 1:27:47
50 Maarten Aukema Nijmegen 1:29:02 1:28:06
51 Dave te Braake Nijmegen 1:30:17 1:29:27
52 Stefan Gommers Gennep 1:33:03 1:32:29
53 Bob Van Uden Gennep 1:33:29 1:32:50
54 Niels Rossen Mook 1:34:32 1:33:35
55 Peter Vergeer Lent 1:35:10 1:34:47
56 Jorge Dolz Grave 1:36:41 1:35:38
57 Chimed Jansen Mook 1:47:35 1:46:39

V40, 15 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Karen Wijlaars Nijmegen 1:06:55 1:06:53
2 Christa Hijkoop Molenhoek 1:13:08 1:13:01
3 Irma Janssen Geffen 1:13:38 1:13:27
4 Linda Poelstra Ringlever Berg en Dal 1:14:46 1:14:40
5 Wendy van Deelen Wijchen 1:17:19 1:16:45
6 Gabrielle Bruil Aalten 1:22:26 1:21:55
7 Lilian Schmitz Helmond 1:24:40 1:24:29
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Uitslagenlijst Molenhoeks Makkie
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Plaats Naam
8 Suzanna Reitsema
9 Katarina Smolenova
10 Nouk Tanke
11 Sonja Voorter
12 Nelleke Verhave
13 Judith Kortekaas
14 Linda Beumeler
15 Mariska van Gompel-Hudales
16 Antoinette van Baaijen
17 Linda Frissen
18 Jolanda Verveld
19 Femke van Limbeek
20 Stefanie Kupczalojc

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Malden 1:25:07 1:24:50
Ottersum 1:25:10 1:24:57
Nijmegen 1:25:29 1:24:49
Venray 1:28:45 1:27:53
Malden 1:30:23 1:29:45
Lent 1:30:42 1:29:53
Cuijk 1:32:19 1:31:49
Venray 1:34:25 1:33:35
Rhenoy 1:37:05 1:36:19
Lent 1:39:13 1:38:51
Beek 1:47:17 1:46:19
Nijmegen 1:49:53 1:49:02
Heumen 1:50:09 1:49:10

M14, 15 KILOMETER

Plaats Naam
1 Yannick Hennion
2 Simon Lenis
3 Jurre van Kempen

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Molenhoek 59:56 59:52
Malden 1:03:40 1:03:36
Helmond 1:11:56 1:11:19

M50, 15 KILOMETER

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Casper Helling Nijmegen 1:00:47 1:00:45

2 Jean-Pierre Hoeboer Veghel 1:03:48 1:03:46

3 Rob Snoeren Waalwijk 1:06:36 1:06:35

4 Patrick Brugman Molenhoek 1:07:19 1:07:16

5 Marcel Craenmehr Horst 1:08:02 1:07:58

6 Wilfred Lammers Malden 1:09:10 1:09:03

7 Philip de Bruijn Beuningen Gld 1:09:41 1:09:24

8 Henk Dolle Molenhoek 1:09:49 1:09:44

9 Kees Fijnaut Nijmegen 1:09:58 1:09:48
10 Neddy Keijzers Berghem 1:10:42 1:10:33
11 Ronald van den Hoogen Arnhem 1:11:30 1:10:53
12 Freek Nabuurs Nijmegen 1:12:23 1:12:21
13 Bart Scholten Arnhem 1:13:48 1:12:48
14 Arjen Lankhuizen Nijmegen 1:15:00 1:14:44
15 Jeroen Arts Velp 1:15:35 1:15:22
16 Michael GroRe Holtforth Kalkar 1:15:46 1:15:37
17 Leo Klaassen Nijmegen 1:16:06 1:15:11
18 Jos Hebben Overloon 1:17:33 1:16:53
19 Cees Stouten Lent 1:17:35 1:17:09
20 Ivo den Bieman Wamel 1:17:40 1:17:03
21 Lennard vd Hulst Delft 1:17:49 1:17:10
22 Erik Horst Wijchen 1:17:54 1:17:30
23 Onno Marres Nijmegen 1:18:05 1:17:25
24 JP Gemer Nijmegen 1:18:05 1:17:47
25 Roland Van Mourik Nijmegen 1:18:09 1:18:02
26 Rene Nijmeijer Lent 1:18:33 1:18:12
27 Bernd Wondergem Lent 1:19:08 1:18:43
28 Hans van Leeuwen Nijmegen 1:19:18 1:18:57
29 Kores Worst Arnhem 1:19:55 1:19:44
30 David Bakker Nijmegen 1:20:00 1:19:05
31 Patric Poos Wijchen 1:20:00 1:19:26
32 Jack Weeda Molenhoek 1:21:03 1:20:39
33 Twan Van der Wouw Wijchen 1:21:11 1:20:28
34 Arno van Suilen Nijmegen 1:22:14 1:21:58
35 Dick Meeussen Mook 1:22:19 1:21:57
36 André Wolters Arnhem 1:23:01 1:22:36
37 Willem Biemolt Utrecht 1:23:04 1:22:21
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Uitslagenlijst Molenhoeks Makkie
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
38 Patrick Meijers Zutphen 1:23:09 1:22:46
39 Edwin van Oosten Nijmegen 1:23:19 1:22:46
40 Oscar de Vries Rosmalen 1:23:36 1:23:22
41 Tom De Schryver Malden 1:23:52 1:23:07
42 Patrick Craenmehr Horst 1:25:57 1:25:13
43 Thijs Kuipers Horst 1:26:04 1:25:19
44 Erwin van Helvoirt Arnhem 1:26:09 1:25:43
45 Wilhelm Kools Druten 1:26:34 1:26:23
46 Aad Stormezand Nijmegen 1:26:43 1:26:25
47 Ronald Lanters Wageningen 1:27:07 1:26:32
48 Rene Noordam Milsbeek 1:28:41 1:28:13
49 Marnix Kuling Beek 1:29:11 1:29:00
50 Jasper Wattjes Molenhoek 1:30:29 1:30:04
51 Louis van den Bosch Bemmel 1:30:31 1:29:31
52 Teus Van Os Dordrecht 1:31:27 1:30:45
53 Hans Theunissen Arnhem 1:31:31 1:30:54
54 Rob Goedhart Mook 1:38:27 1:38:00
55 Gerrit Weeren Arnhem 1:41:42 1:40:45
56 Peter Steetzel Ulft 1:42:32 1:41:55
57 Kees van Maanen Beek 1:47:17 1:46:19
58 Marc van Ooijen Nijmegen 1:49:53 1:49:02

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Francis Helling-Linthorst Nijmegen 1:09:37 1:09:33
2 Anja Verbeek Molenhoek 1:11:44 1:11:39
3 Desiree Conde Helmond 1:15:29 1:15:17
4 Hennie Roorda Nijmegen 1:18:13 1:17:44
5 Bregje van Niekerk Nijmegen 1:20:05 1:19:46
6 Marije Vos Malden 1:20:31 1:20:22
7 Nicole van Wijhe Culemborg 1:20:53 1:20:11
8 Monique van Vliet-Heijnen Rijen 1:22:41 1:22:25
9 Marian Kerkhof Mill 1:28:14 1:27:33
10 Margot Mol Molenhoek 1:29:51 1:29:27
11 Astrid Castricum Cuijk 1:30:10 1:29:43
12 Brenda Van KESTEREN Wageningen 1:30:41 1:30:06
13 Arline Van den Boogaard Dordrecht 1:31:28 1:30:48
14 Jacobien Verhave Molenhoek 1:36:09 1:35:32
15 Lenneke Theunissen Groesbeek 1:37:03 1:36:27
16 Karin Kessels Lent 1:39:03 1:38:32
17 Monique Braat Lent 1:39:33 1:39:03
18 Geke Roorda Nijmegen 1:41:17 1:40:47
19 Lies Bohmer Arnhem 1:41:41 1:40:44
20 Heidy Daatzelaar Bemmel 1:44:15 1:44:05
21 Tjinta Jacobs Middelaar 1:44:21 1:44:12
22 Angelique Creemers Lent 1:47:40 1:46:39
23 Karin Tsaganos Heumen 1:49:55 1:49:04
24 Leontine van der Meer Barendrecht 2:07:29 2:06:29

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Toine Cruijsen Hernen 1:11:23 1:10:53
2 Wim Van Doorn Nijmegen 1:13:20 1:12:47
3 Paul De Boer Groesbeek 1:13:41 1:13:07
4 Toon Van Oosteren Nijmegen 1:15:58 1:15:46
5 Bert Bruins Wijchen 1:17:47 1:17:22
6 Ron Welters Nijmegen 1:18:38 1:18:28
7 Dick Johan Van Spronsen Nijmegen 1:20:46 1:19:49
8 Max Schrameijer Wijchen 1:21:11 1:20:27
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
9 Eric Hendriks Mook 1:21:51 1:21:27
10 Peter Giesberts Mook 1:22:54 1:22:44
11 Arno Verweij Nijmegen 1:22:55 1:22:23
12 Pieter Classens Oirlo 1:23:58 1:23:29
13 Luuk Hilbrands Nijmegen 1:25:56 1:25:06
14 Bert Holsteijn Nijmegen 1:26:14 1:25:29
15 Marc ten Dam Nijmegen 1:26:57 1:26:01
16 Jan Janssen Overasselt 1:27:05 1:26:57
17 Richard Oostveen Malden 1:27:13 1:26:18
18 Ben Scholten Molenhoek 1:27:28 1:26:27
19 Lambert Dilling Groesbeek 1:27:49 1:27:21
20 Hans Menting Molenhoek 1:28:07 1:27:45
21 Ruud van Kruijsbergen Molenhoek 1:29:28 1:28:47
22 Marc van Kempen Nijmegen 1:30:15 1:29:55
23 Frans Noijen Deurne 1:30:57 1:30:46
24 Andre van Dam Rotterdam 1:31:12 1:30:29
25 Erik Theunissen Molenhoek 1:31:22 1:30:47
26 Guido Van Gemert Lent 1:32:14 1:31:49
27 Fred Van Bakel Gemert 1:32:15 1:32:01
28 Andre Jansen Berlicum 1:32:33 1:31:46
29 Henk Steetzel Nijmegen 1:32:58 1:32:21
30 Nico Reijnders Wijchen 1:33:15 1:32:31
31 Henk van de Logt Nijmegen 1:33:17 1:33:00
32 Geert van den Akker Oss 1:34:04 1:33:07
33 Maurice Eichhorn Well L 1:34:25 1:33:33
34 Huub Helsen Venlo 1:35:41 1:34:53
35 Peter Keijsers Horst 1:36:15 1:35:44
36 Jos van Ginneken Strijbeek 1:38:06 1:37:18
37 Funs Spiertz Venlo 1:39:19 1:38:32
38 Theo Verwoert Groesbeek 1:43:03 1:42:06
39 Herwig van Mook Nijmegen 1:44:24 1:43:35
40 Harrie Janssen Beuningen Gld 1:46:45 1:45:42
41 Gerard Derksen Driel 1:54:45 1:53:45

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Fiona Jaberg Deurne 1:15:26 1:15:20
2 Josien Van den Berg Nijmegen 1:19:42 1:19:07
3 Carla Maria Grootaers Capelle aan den IJssel 1:21:47 1:21:11
4 Rian Hebben Overloon 1:23:19 1:22:39
5 Christina Van Agt Nijmegen 1:26:52 1:26:13
6 Kaat Knook Arnhem 1:29:15 1:28:37
7 Mientje Van Haare Wanroij 1:29:21 1:28:39
8 Caroline de Witt Mook 1:33:17 1:33:00
9 Silke Croes Nijmegen 1:34:52 1:33:34
10 Mieke Van Ringen Elst 1:37:51 1:37:04
11 Willemien Gijsbers Deurne 1:47:41 1:46:43
12 Ingrid Ruesink Uden 1:54:43 1:54:41

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Thomas Saes Molenhoek 37:10 37:09
2 Patrick Kersten Nijmegen 38:13 38:12
3 Rob van Ingen Druten 38:37 38:35
4 Bram Elevelt Nijmegen 39:59 39:58
5 Bart Beckers Overloon 40:11 40:08
6 Joost Jacobs Malden 40:21 40:20
7 Mathies Wolf Nijmegen 40:24 40:21
8 Jelle Luijten Rotterdam 40:28 40:26
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Uitslagenlijst Molenhoeks Makkie
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

9 Niels Aarts Molenhoek 41:10 41:07
10 William Kwinten Groesbeek 41:23 41:03
11 Ruben Meijerink Nijmegen 41:56 41:50
12 Jorian Leerling Nijmegen 42:11 42:06
13 Jeroen Osinga Nijmegen 42:36 42:32
14 Thimo Hennion Nijmegen 42:59 42:51
15 Joppe Janssen Gassel 43:29 43:07
16 Sven de Haas Mook 43:55 43:47
17 Marijn van Kraaij Ewijk 44:31 44:00
18 Sjuul Postulart Nijmegen 45:29 45:22
19 Quintin Poelen Rotterdam 45:44 45:15
20 Gijs Ros Molenhoek 45:50 45:42
21 Tim Heesterbeek Nijmegen 46:25 45:48
22 Koen van Ekeren Ooij 46:28 45:31
23 Freek van de Schoor Nijmegen 46:38 46:34
24 Josse Groen Molenhoek 47:12 47:00
25 Léon Stoker Lent 47:15 46:56
26 Frank Rouwenhorst Overasselt 47:21 46:33
27 Marc Jordens Nijmegen 47:38 47:14
28 Leon Janssen Lent 47:52 47:05
29 Olaf Gort Nijmegen 48:10 47:26
30 Daan Sartorius Wageningen 48:12 47:01
31 Mike Punte Nijmegen 48:13 47:55
32 Jelle Jansen Bussum 48:20 47:54
33 Friso van de Kar Molenhoek 48:21 47:11
34 Sjef Lieberg Huisseling 48:23 47:14
35 Sam van Gendt Wijchen 48:25 48:11
36 Gero Daamen Nijmegen 48:27 47:29
37 Jos Althuizen Bergen L 49:31 48:56
38 Koen van Zon Eindhoven 49:32 48:56
39 Joris Molleman Malden 49:40 49:10
40 Brian Schoofs Kranenburg 49:44 49:13
41 Jeroen van der Linden Heumen 50:11 50:09
42 Arjan Malda Molenhoek 50:26 49:26
43 Patrick Wijers Katwijk NB 50:35 49:21
44 Jochem Beumer Nijmegen 50:41 49:55
45 Sven Marschalk Culemborg 50:55 50:02
46 Sem Moonen Nijmegen 51:00 49:42
47 Stefan Willems Nijmegen 51:01 50:13
48 Kris Philipsen Groesbeek 51:10 50:45
49 Jorn Bunk Molenhoek 51:12 50:05
50 Marvin Simson Nijmegen 52:00 51:31
51 Thieme Dolle Mook 52:14 51:54
52 Thomas Dekkers Beuningen Gld 52:19 51:41
53 Mart Van Vliet Utrecht 52:34 52:09
54 Bram Hermen Tiel 53:07 51:56
55 Luuk Jaspers Tiel 53:07 51:57
56 Jitse van Balen Nijmegen 53:13 52:08
57 Max Verstegen Nijmegen 53:18 52:31
58 Chris Delis Nijmegen 53:22 52:27
59 Maarten Dekkers Nijmegen 53:34 52:56
60 Roy Roelse Nijmegen 53:41 52:37
61 Timothy Jongmans Lent 53:44 53:15
62 Bart Mulders Heumen 53:50 53:04
63 Bram Arents Groesbeek 54:34 54:00
64 Sander de Wijs Nijmegen 54:36 53:56
65 Remi Vanmaris Venlo 54:59 53:28
66 Jop van Megen Nijmegen 55:34 54:19
67 Joost van Alphen Molenhoek 55:43 54:41
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Uitslagenlijst Molenhoeks Makkie

Molenhoek - Zondag 19 oktober 2025

Plaats Naam
68 Jouke Imkamp
69 Chris Luijben
70 Bram Leijn
71 Guus Aarts
72 Kevin Adriaans
73 Niels van Daalen
74 Maarten Stam
75 Joost Elders
76 Matthijs van Heck
77 Filip Lukic
78 Mike Heinen
79 Jelle Exterkate
80 Koen Meijer
81 Levi Jamlean
82 Max Janssen-Reinen
83 Guido Smit
84 Diko Baken
85 Willem Lammers
86 Pieter Marsman
87 Daan Blokland
88 Vince Wajon
89 Erik Broeren
90 Rik Wienen
91 Mark Sir
92 Robert Huijser
93 Joeri Niessing
94 Wouter Veldmate
95 Kevin Coenen
96 Elijah de Bruin
97 Ties Jimenez
98 Bart Donker

Woonplaats/Vereniging Bruto

Nijmegen
Groesbeek
Mook
Molenhoek
Heesch
Lent
Alphen aan den Rijn
Driel
Nijmegen
Mook
Weurt
Nijmegen
Beek
Malden
Molenhoek
Mook
Utrecht
Lent
Nijmegen
Oss
Eindhoven
Venray
Venray
Amsterdam
Wijchen
Vierlingsbeek
Overasselt
Boxmeer
Tilburg
Eindhoven
Nijmegen

56:00

56:16

57:12

58:03

58:22

59:08

59:27
1:00:06
1:00:07
1:00:18
1:00:39
1:00:42
1:01:02
1:01:07
1:01:08
1:01:11
1:01:41
1:01:44
1:03:12
1:03:31
1:05:22
1:07:24
1:07:25
1:07:29
1:07:39
1:08:00
1:09:11
1:09:20
1:11:36
1:11:37
1:17:36

Netto
55:55
54:40
56:01
57:19
56:53
57:34
58:03
58:57
59:00
59:06
58:55
59:26
59:24
59:40
59:43
59:39
1:00:16

59:55
1:02:44
1:01:51
1:03:59
1:06:32
1:06:34
1:06:10
1:06:11
1:06:32
1:07:29
1:08:43
1:10:14
1:10:15
1:16:04

V20, 10 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Rosalie van der Most Malden 40:37 40:36
2 Laura Hoogers Malden 41:59 41:56
3 Ellen Houweling Molenhoek 42:24 42:18
4 Ramona Sour Zeeland 43:30 43:28
5 Dieuwertje Poort Groesbeek 43:53 43:50
6 Astrid van Moolenbroek Nijmegen 45:20 45:16
7 Renée Martin Molenhoek 46:17 45:46
8 Floor Wilting Nijmegen 48:27 48:18
9 Tineke van Zon Eelderwolde 48:29 47:16
10 Carrie Wismans Utrecht 49:27 48:25
11 Carmen Arens Nijmegen 49:47 49:43
12 Amber den Ouden Molenhoek 50:01 49:28
13 Julia Upperman Nijmegen 50:14 49:38
14 Bente Rotberg Nijmegen 50:18 50:03
15 Paulien Tordoir Molenhoek 51:05 50:40
16 Maud Schijven Amsterdam 51:32 51:15
17 Floor Burg Eindhoven 52:50 51:50
18 Isabelle Zoetmulder Eindhoven 52:51 51:51
19 Eline Bekkers Nijmegen 52:54 52:43
20 Sanne Beijer-ten Voorde Lent 53:21 52:19
21 Jolien Bonhof Nijmegen 53:33 52:54
22 Margonda Versluis Nijmegen 53:36 52:56
23 Joska Lanters Nijmegen 54:03 53:04
24 Karlijn Cornelissen Sint Hubert 54:04 53:53
25 Gabi Klaassen Nijmegen 54:05 53:35
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Uitslagenlijst Molenhoeks Makkie
Molenhoek - Zondag 19 oktober 2025

Plaats Naam

26 Thirza Ham

27 Evi Stevens

28 Lynn Steetzel

29 Carlijn Veldhorst

30 Marjan Doppen

31 Myrthe Hagemans
32 Nieky Hoogendorp
33 Sophie Segers

34 Marlon Segers

35 Sanne Smits

36 Lisa Arents

37 Suzan de Jong

38 Anouk Verstegen
39 Lois Verweij

40 Maaike Jansen

41 Maud Janssen-Reinen
42 Mijke Lub

43 Marit Gordon

44 Anneke Theunissen
45 Doris Theunissen
46 Anne Schraagen
47 Ma Feije

48 Julia Draaisma

49 Mariétte de Kleijnen
50 Renée van Summeren
51 Daisy Lohnstein

52 Claudette Roelofs
53 lIris Buijssen

54 Simona van de Vinne
55 Rosan Prins

56 Floor Prudon

57 Rebecca Slabbekoorn
58 Renée Goosen

59 Sabine Van Gemert
60 Kyra Verbaal

61 Josje Janssen

62 Lara Wittenhorst
63 Erin Hollman

64 Emily von Ewald

65 Evelien Riesmeijer
66 Dirkje Snijders

67 Nina Zuurveen

68 Karin Revers

69 Famke Janssen

1 Jens de Boer

Woonplaats/Vereniging Bruto

Nijmegen
Groesbeek
Nijmegen
Nijmegen
Nijmegen
Groesbeek
Nijmegen
Wijchen
Wijchen
Wijchen
Groesbeek
Malden
Nijmegen
Nijmegen
Haarlem
Eindhoven
Nijmegen
Zwolle
Eindhoven
Eindhoven
Malden
Mook

Lent

Uden
Hernen
Merselo
Veghel
Eindhoven
Nijmegen
Utrecht
Weurt
Molenhoek
Malden
Mook
Molenhoek
Nijmegen
Isselburg
Cuijk

Rees
Denekamp
Groesbeek
Lent
Maarssen
Malden

54:22
55:08
55:33
55:44
55:44
55:52
57:23
57:39
57:40
58:03
58:09
58:32
58:43
59:12
59:43
1:01:07
1:01:13
1:02:23
1:03:30
1:03:31
1:04:29
1:04:30
1:04:31
1:04:50
1:05:21
1:05:44
1:05:55
1:06:01
1:06:02
1:06:02
1:06:15
1:06:22
1:06:45
1:07:02
1:08:03
1:08:24
1:08:46
1:09:20
1:10:17
1:10:25
1:11:23
1:13:55
1:14:39
1:15:11

Woonplaats/Vereniging Bruto

Sint Anthonis

1:00:20

Netto

53:45
54:47
54:53
55:30
55:31
55:17
56:52
56:56
56:57
57:00
57:35
56:49
57:56
59:10
58:19
59:41
1:00:43
1:02:04
1:01:48
1:01:49
1:03:28
1:04:02
1:02:52
1:03:17
1:03:45
1:04:09
1:04:16
1:04:19
1:04:44
1:04:44
1:04:51
1:04:52
1:05:02
1:05:25
1:07:30
1:07:06
1:07:10
1:09:20
1:08:41
1:08:37
1:10:40
1:12:09
1:13:14
1:13:32

M8, 10 KILOMETER

Plaats Naam Netto

59:04

M40, 10 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Wouter Hoefsloot Nijmegen 37:34 37:33
2 Joep Hendriks Arnhem 40:05 39:58
3 Frank Soree Nijmegen 40:16 40:13
4 Erik Steinmann Nijmegen 40:46 40:35
5 Simon Schilinsky Weeze 42:57 42:51
6 Bennie Leenders Bergen L 44:11 44:06
7 Rob van Aarle Cuijk 44:30 44:14
8 Robert De vries Molenhoek 44:37 44:28
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Uitslagenlijst Molenhoeks Makkie
Molenhoek - Zondag 19 oktober 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

9 Steven Castelein Molenhoek 45:01 44:55
10 Kees Hendriks Elst 45:24 45:02
11 Robert Hopman Gennep 45:53 45:31
12 Rene Schreurs Molenhoek 46:13 45:56
13 Rob Cruysen Escharen 46:27 45:59
14 Mark Schenkels Escharen 46:27 45:54
15 Jasper Van den Akker Malden 46:54 46:35
16 Kees Rosendaal Elst 47:07 46:41
17 Paul Weijers Groesbeek 47:32 46:50
18 Daan Huizer Nijmegen 47:34 46:57
19 Harm van Hal Groesbeek 47:49 47:38
20 Jos Buis-Claessens Beuningen Gld 47:52 46:56
21 Harm Donkers Malden 48:27 48:10
22 Mattijs Julsing Malden 49:05 47:59
23 Rob Hendriks Nijmegen 49:29 49:03
24 Tim Verhoeven Malden 49:38 48:42
25 Gijs Hovens Nijmegen 50:20 49:59
26 Glenn Everaerts Middelaar 50:22 49:27
27 Johan Moojen Amstelveen 50:47 50:29
28 Jasper Halsema Lent 50:51 49:49
29 Freek van Run Nijmegen 51:04 50:09
30 Jac Gillis Breda 51:51 50:57
31 Thijs van de Winckel 's-Gravenhage 51:56 51:01
32 Niels Peters Nijmegen 52:01 50:39
33 Sander Willems Nijmegen 52:20 52:04
34 Patrick Noij Malden 52:46 51:21
35 Martijn Lamers Goirle 52:48 52:29
36 Bart Vliexs Erlecom 52:49 51:53
37 Patrick van Rens Molenhoek 52:51 52:17
38 Mark Top Nijmegen 53:24 52:34
39 Marius Peelen Nijmegen 53:53 52:47
40 Marcel van Gerven Mook 53:58 B85l
41 Elias Smeding Groesbeek 54:00 53:03
42 Erik Saffrie Wijchen 54:00 53:26
43 Ferry Teheux Molenhoek 55:04 54:22
44 Edwin de Bruin Boxmeer 55:08 53:48
45 Laurens van der Plaat Nijmegen 55:23 55:01
46 Pepijn van de Geer Nijmegen 55:24 54:26
47 Pieter Salet Malden 55:44 54:55
48 Steffen Boskma Rijkevoort 55:59 55:36
49 Jeffrey Jansen Bemmel 56:00 55:33
50 Dennis Kerstens Cuijk 56:11 54:56
51 Bob Wolbert Enschede 56:12 54:39
52 Thiis Ronhaar Lent 57:52 57:18
53 Mark van Geffen Nijmegen 57:55 57:17
54 Gerben Van Ooijen Groesbeek 58:07 57:11
55 Pim Stam Malden 58:22 57:29
56 Bas Mooren Malden 59:14 57:56
57 Maurice Gubbels Merselo 1:00:19 58:42
58 Jeroen De Boer Sint Anthonis 1:00:27 59:11
59 Tue Henriksen-Delaney Malden 1:00:32 59:12
60 Jeroen Hesen Tegelen 1:00:44 59:38
61 Erik-jan van Sas Nijmegen 1:01:00 1:00:12
62 Martijn Peters Nijmegen 1:01:04 59:45
63 Nahum Bernabela Uden 1:01:15 59:54
64 Robbert Bergsma Huissen 1:01:50 1:00:03
65 Martijn Geerts Molenhoek 1:03:32 1:01:54
66 Jos Arts Molenhoek 1:08:27 1:08:14
67 Stijn Verwaaijen Malden 1:10:25 1:08:36
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Uitslagenlijst Molenhoeks Makkie
Molenhoek - Zondag 19 oktober 2025

Plaats Naam
68 Eelko Luppes
69 Sjoerd Jong

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
Maarssen 1:14:39 1:13:14
Heumen 1:14:45 1:13:28

V40, 10 KILOMETER

Plaats Naam
1 Elien Fleur Coenen
2 Noélle Adamson
3 Ingrid Zegers
4 Charlotte van den Beuken
5 Sara Voet
6 Marjan Peters
7 Annelies van Zwol
8 Mieke Roeven
9 Janneke Folker
10 Wenny Van Os
11 Bianca Maas
12 Celesta Veekens
13 Kim Willems
14 Esther van Hoek
15 Romy van Hoevelaken
16 Anna van Sipkes
17 Anne Wijnhoven
18 Vera De Wildt
19 Karlijn van Summeren
20 Margriet Joosten
21 Suzan Baris
22 Janneke van Heijster
23 Marieke Hoetjes
24 Katrien Medendorp
25 Floortje Krebbers
26 Marieke Aller
27 Loes Theunissen
28 Iris van Heumen
29 Petra Kruyzen
30 Barbar Cuppen
31 Aline Meiling
32 Asunta Roes
33 Meike Gelok
34 llona Thijssen
35 Hiltje Karrenbeld

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Malden 46:26 46:21
Nijmegen 48:14 48:03
Molenhoek 48:29 48:12
Molenhoek 50:21 49:49
Nijmegen 50:57 50:38
Sint Anthonis 51:42 51:13
Nijmegen 51:54 51:35
Malden 52:30 51:35
Molenhoek 53:06 52:14
Nijmegen 53:12 53:09
Escharen 54:04 53:30
Rosmalen 55:17 55:00
Leuth 55:26 55:06
Malden 55:34 54:28
's-Hertogenbosch 56:15 54:34
Amsterdam 56:48 55:28
Berg en Dal 57:33 56:42
Lent 58:36 57:32
Molenhoek 59:25 58:44
Nijmegen 59:49 58:35
Nijmegen 1:00:24 59:44
Tegelen 1:00:44 59:38
Molenhoek 1:00:48 59:09
Groesbeek 1:01:00 1:00:31
Lent 1:01:31 1:00:08
Udenhout 1:01:36 1:00:29
Cuijk 1:02:18 1:01:01
Molenhoek 1:05:12 1:03:45
Wijchen 1:05:15 1:03:27
Molenhoek 1:07:51 1:06:44
Putten 1:08:14 1:07:14
Nijmegen 1:08:23 1:06:45
Berg en Dal 1:09:36 1:07:56
Malden 1:10:07 1:08:31
Nijmegen 1:13:22 1:11:37

M14, 10 KILOMETER

Plaats Naam
1 Nathan Fernandez
2 Thijmen Smit
3 Teun Hennion
4 Jasper Linders
5 Julian Gietman
6 Emiel van Kempen
7 Jesse Stevens
8 Teun van Dijsseldonk
9 Vincent Eskens
10 Gijs Folker

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Molenhoek 40:12 39:51
Molenhoek 42:20 41:26
Molenhoek 43:49 43:42
Malden 45:07 44:42
Malden 50:36 50:00
Helmond 50:46 49:53
Ottersum 51:07 50:44
Nijmegen 52:43 51:46
Molenhoek 53:14 52:52
Nijmegen 57:25 56:29

V14, 10 KILOMETER

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Guusje van Bergen Nijmegen 44:34 44:24
2 Loisa Dreier Heumen 54:58 54:43
3 Noor Nabuurs Ledeacker 55:52 54:48
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Uitslagenlijst Molenhoeks Makkie
Molenhoek - Zondag 19 oktober 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
4 Maud van den Eijnde Helmond 1:09:39 1:08:12
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Vincent Smal Molenhoek 41:17 41:13

2 Erwin Van de Lisdonk Haaren 42:23 42:15

3 Marc Kersten Nijmegen 43:53 43:17

4 Erik de Rooij Druten 44:25 44:11

5 Sjoerd Verhallen Abcoude 45:50 45:22

6 Kees Meyboom Nijmegen 46:20 46:05

7 Arthur Hofstad Molenhoek 46:56 46:46

8 Steven van der Smagt 's-Gravenhage 47:34 47:06

9 Hans Heurter Druten 47:42 47:27
10 Wilbert Lamers Molenhoek 47:50 47:41
11 Harry Dreier Heumen 48:06 47:54
12 Andy Corbeek Millingen aan de Rijn 48:38 48:14
13 Fred de Koning Beek 48:46 48:24
14 Martin van der Pol Rosmalen 48:49 47:59
15 Henk Jan ten Dolle Nijmegen 49:10 48:29
16 Vincent Van den Elsen Oisterwijk 49:18 48:54
17 Peter Oldenziel De Meern 50:04 49:55
18 Alexander Leeman Molenhoek 50:52 49:44
19 Ferrie Verouden Nijmegen 50:58 50:26
20 Niels Brooijmans Nijmegen 51:12 50:09
21 Erik Vos Veen 51:44 51:26
22 Pieter Brons Overasselt 52:01 51:18
23 Jeroen Hack Groesbeek 52:04 51:42
24 Ivo Van zuidam Berg en Dal 52:19 51:49
25 Jonan Schuurs Malden 52:40 52:07
26 Pascal Toonen Mook 53:25 52:13
27 Luuk Heijne Rosmalen 53:39 52:49
28 Marc Boerboom Molenhoek 54:16 53:52
29 Pieter van Summeren Hernen 55:21 54:11
30 Ewoud de Jong Nijmegen 55:37 54:19
31 Theo ter Steeg Nijmegen 55:47 54:45
32 Jaco Perlot Amstelveen 55:50 55:31
33 Marco den Teuling Nijmegen 55:55 54:27
34 John Buters Heesch 56:36 56:28
35 Edwin Van der Plas Lent 56:57 55:27
36 Peter Daemen Geleen 57:38 56:06
37 Sedat Dogan Nijmegen 57:50 56:25
38 Hans Boxem Malden 58:15 57:01
39 Patrick Hopmans Groesbeek 58:19 57:21
40 Martijn Folker Nijmegen 58:22 57:30
41 Ruben Janssen Molenhoek 58:32 58:06
42 Marc Cornelissen Mook 58:34 57:19
43 Rob Hoeijmakers Nijmegen 58:45 57:42
44 Paul Meindersma Molenhoek 58:51 58:44
45 Bart Haisma Molenhoek 59:10 58:16
46 Andries Krikken Lent 59:29 58:06
47 Michiel Sartorius Wageningen 59:37 58:25
48 Leon Pillich Malden 1:01:14 59:42
49 Willem Bartels Venlo 1:01:35 1:01:11
50 William Meeussen Plasmolen 1:02:37 1:02:07
51 Martijn Rikken Lent 1:03:27 1:02:39
52 Cees Verhoeven Overasselt 1:04:13 1:04:02
53 Robert Sterk Milsbeek 1:05:32 1:04:16
54 Marton Roelofs Breukelen 1:05:55 1:04:16
55 Robert Van Seggelen Leuth 1:06:05 1:04:15

Uitslagen.nl Pagina 12

22-10-2025 09:49



Uitslagenlijst Molenhoeks Makkie
Molenhoek - Zondag 19 oktober 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
56 Marc Hekker Nijmegen 1:06:58 1:05:14
57 Joris Crul Molenhoek 1:07:05 1:05:20
58 Theo Vijn Batenburg 1:07:39 1:06:05
59 Dimitrie Mennings Molenhoek 1:07:45 1:06:04
60 Bram Peeters Malden 1:10:07 1:08:32
61 Jeroen Berning Wijchen 1:11:50 1:10:03
62 Hans Boots Hegelsom 1:13:42 1:12:08

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Els Van den Eede Ubbergen 49:56 49:46
2 Héléene Daemen Nijmegen 50:22 50:12
3 Shera Williams Malden 51:32 51:14
4 Ingrid de Haas Heesch 53:43 53:36
5 Jacobijn Sedelaar-Maaskant Nijmegen 53:46 53:43
6 Roos Scholten Nijmegen 59:26 59:20
7 llja Lamers-de Graaff Molenhoek 59:40 58:57
8 Sonja Friedemann Molenhoek 59:40 58:56
9 Imke van Esschoten Zevenaar 1:00:15 59:04
10 Jacqueline Graat Molenhoek 1:00:33 59:00
11 Monique Reijers Molenhoek 1:01:43 1:00:15
12 Cornelia Dolle Molenhoek 1:02:31 1:01:03
13 Erica Baarends Geleen 1:02:34 1:01:02
14 Sjan Cornelissen Beers NB 1:04:20 1:03:16
15 Mathilde van Lieshout Venlo 1:05:33 1:03:53
16 Elske Warringa Nijmegen 1:05:39 1:04:20
17 Christel Pillich Malden 1:06:45 1:05:11
18 Linette Bonnema Cuijk 1:07:21 1:05:50
19 Annette Visser Batenburg 1:07:39 1:06:05
20 Femke Bulten Cuijk 1:08:09 1:06:48
21 Angela Edwards Venray 1:08:45 1:07:37
22 Shascha de Haan Groesbeek 1:09:06 1:07:22
23 Gerlinde Vogelaar Breda 1:10:49 1:09:09
24 Patricia Pulles-McNeill Molenhoek 1:12:06 1:10:34
25 Helen Zwartkruis-Krechting Druten 1:16:14 1:14:39
26 Minneke Remmerswaal Galder 1:16:38 1:14:56
27 Diane Boerboom Molenhoek 1:18:57 1:17:38
28 Claar Kwakkenbos Nijmegen 1:21:24 1:20:43

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Marco Jans Molenhoek 44:19 44:16
2 Rene Cornelissen Sint Hubert 48:34 48:28
3 Ad Somon Nijmegen 48:36 48:34
4 Rob Aerdts Siebengewald 51:29 51:16
5 Theo Boogert Nijmegen 51:33 50:32
6 Sraar Lemmen Middelaar 53:19 52:54
7 Garry Delis Mook 53:38 52:45
8 Guido Adriaansens Nijmegen 53:48 52:40
9 Arie Camphens Nijmegen 54:04 52:48
10 Theo Toonen Siebengewald 54:15 53:58
11 Tonp Weijters Milsbeek 55:31 54:53
12 Rien Bunk Varik 55:40 54:32
13 Rob Jansen Arnhem 55:47 55:09
14 Michel Wolf Nijmegen 57:29 56:30
15 Joep Payens Nijmegen 57:38 57:12
16 Stan Janssen Molenhoek 57:44 57:13
17 Jan Jacobs Ewijk 57:57 56:52
18 Erik Ubachs Nijmegen 58:02 56:55
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Uitslagenlijst Molenhoeks Makkie
Molenhoek - Zondag 19 oktober 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
19 Roger Westgeest Cuijk 58:21 58:14
20 Marius Van Kuppeveld Mill 58:26 57:58
21 Wilfred Mattijssen Mook 58:58 57:37
22 Marc de Jonge Grave 59:25 59:04
23 Lex Schoordijk Nijmegen 59:31 58:18
24 Hans Peperkamp Nijmegen 59:45 58:17
25 Arlen Hoebergen Vierlingsbeek 59:53 59:18
26 Leon van de Kar Molenhoek 1:00:04 58:52
27 Marcel Top Nijmegen 1:00:30 58:43
28 Willem-Jan Bluyssen Beuningen Gld 1:01:18 1:00:33
29 Wouter Baas Groesbeek 1:01:18 59:32
30 Rob van Heck Nijmegen 1:02:10 1:00:30
31 Hans Rutgers Bemmel 1:02:24 1:02:08

32 Theo Lukkezen Beneden-Leeuwen 1:02:51 1:02:46
33 André van Wolferen Beneden-Leeuwen 1:02:52 1:02:48
34 Jan Roelof Moll Nijmegen 1:03:09 1:01:37
35 Peter van Baal Groesbeek 1:04:00 1:02:47
36 Hay Geurts Nijmegen 1:04:21 1:02:54
37 Bert Koopmans Lent 1:04:59 1:03:13
38 Ton van der Zanden Cuijk 1:05:23 1:03:53
39 Jan Vos Mook 1:06:23 1:04:50
40 Ge Hoeijmakers Mechelen 1:06:40 1:05:40
41 Henk Toebes Malden 1:07:41 1:06:33
42 Paul Wijnen Nijmegen 1:08:24 1:07:33
43 Willy Schouenberg Vierlingsbeek 1:09:05 1:07:18
44 Reinier Ligtenberg Nijmegen 1:09:34 1:08:43
45 Ton Duykers Mook 1:09:42 1:08:59
46 Masijel van Ooijen Druten 1:19:03 1:18:16
47 Stan Hermsen Gennep 1:21:23 1:20:33
48 Paul Kwakkenbos Nijmegen 1:21:24 1:20:43
49 Sjaak Hendriks Elst 1:21:39 1:20:09
50 Rini Romijnders Beneden-Leeuwen 1:22:40 1:21:52

V60, 10 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Loes van den Boom Molenhoek 51:26 51:14
2 Anita Hermann Weeze 52:50 52:38
3 Jeannette Leenders Vierlingsbeek 59:53 59:17
4 Inge Kramer Beuningen Gld 1:00:40 1:00:24
5 Joanne De Hullu Nijmegen 1:02:14 1:00:45
6 Tiny Theunissen-Pijls Molenhoek 1:03:22 1:02:34
7 Trees van Bohemen Nijmegen 1:05:30 1:03:47
8 Carla Termaat Putten 1:08:14 1:07:15
9 Antoinette Fdllings Malden 1:09:50 1:09:34
10 Thea Verstegen Mill 1:11:35 1:10:30
11 Jolanda Gilissen-Goossens Nijmegen 1:13:55 1:12:10
12 Henriette van de Pas Molenhoek 1:14:25 1:13:36

M20, 5 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Elian Castricum Cuijk 18:43 18:36
2 Lennart De Nooijer Molenhoek 19:15 19:13
3 Ben Klaver Nijmegen 20:14 19:07
4 Bas Wensing Nijmegen 20:31 20:29
5 Benjamin Tannelek Nijmegen 20:37 20:33
6 Jurriaan Rot Nijmegen 20:46 20:40
7 Peter Xhofleer Heumen 20:54 20:43
8 Rens Noordam Milsbeek 21:08 21:02
9 Jairo Leeman Molenhoek 21:36 21:34
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Uitslagenlijst Molenhoeks Makkie
Molenhoek - Zondag 19 oktober 2025

Plaats Naam
10 Tijn van Vliet
11 Willem Heijnen
12 Tom Meens
13 Davey Nillessen
14 Glenn van Berkum
15 Rutger Gordon
16 Robin Schenker
17 Thomas van Atteveld
18 Koen Van Elderen
19 Jacco Stolk
20 Lucas van den Broek
21 Cas Polman
22 Felix van der Tas
23 Taco Visser
24 Max Coppers

25 Maarten Van den Broek

26 Guido Geijsberts
27 Friso Dolle

28 Milan Pullen

29 Max van Gerwen
30 Thijs Kruisselbrink
31 Niels Boonstra

32 Josian van Efferen
33 Jeroen Poos

34 Bojan Pajic

35 Jari Bos

36 Mike Faassen

37 Harm Winkelmolen
38 Kristan de Vries
39 Tom Schoonwater
40 Maaren Wiermans
41 Stijn Visser

42 Elias Witteveen
43 Holger Rodoe

44 Roel Van Beek

45 Jaap Strik

46 Niels Berning

47 Boet van Ravenstein

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Beek 21:38 21:34
Esch 21:38 21:34
Utrecht 22:19 22:00
Groesbeek 22:26 22:21
Nijmegen 22:45 22:29
Molenhoek 23:01 22:51
Mook 23:01 22:20
Beuningen Gld 23:03 22:54
Vleuten 23:11 22:51
Nijmegen 23:33 23:06
Molenhoek 23:34 23:11
Nijmegen 23:48 23:21
Nijmegen 23:55 23:34
Molenhoek 24:05 23:57
Eindhoven 24:12 23:26
Molenhoek 25:04 24:43
Barendrecht 25:19 24:28
Groesbeek 25:20 24:48
Nijmegen 26:05 25:15
Arnhem 27:02 25:53
Boxmeer 27:35 26:27
Nijmegen 27:43 27:37
Eindhoven 28:49 27:55
Heumen 29:11 28:04
Lent 29:31 28:41
Molenhoek 30:00 29:27
Eindhoven 30:21 29:34
Grathem 30:48 29:36
Voorburg 32:27 31:35
's-Hertogenbosch 32:42 32:22
Neeritter 32:48 32:01
Nijmegen 32:55 32:32
Molenhoek 38:15 37:15
Gennep 39:03 38:14
Malden 39:10 38:35
Ede 55:36 54:34
Nijmegen 55:37 54:32
Nijmegen 55:37 54:33

V20, 5 KILOMETER

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Myrte Habets Milsbeek 19:17 19:16
2 Nastia Kimel Malden 21:14 21:13
3 Mandy van Bergen Groesbeek 23:05 22:58
4 Imke Langendijk Nijmegen 23:28 23:03
5 Goosje Langendijk Utrecht 23:33 23:06
6 Imke Janssen Malden 23:46 23:37
7 Daphne Lemmens Molenhoek 25:34 25:14
8 Elke Verberkt Lent 25:48 25:33
9 Jorien Meijerink Heeten 26:19 25:53
10 Lizanne Vloedgraven Lent GId 26:25 25:56
11 Michelle Maris Nijmegen 27:02 25:54
12 Sterre van der Heiden Molenhoek 27:34 27:13
13 Luca Smans Molenhoek 27:55 27:41
14 Polina Harms Molenhoek 28:16 27:49
15 Julia Odekerken Duiven 28:24 27:50
16 Francien Ruben Malden 28:24 27:51
17 Linda Arnoldussen Lent 28:30 27:57
18 Hanne van den Broek Molenhoek 28:36 28:00
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Uitslagenlijst Molenhoeks Makkie
Molenhoek - Zondag 19 oktober 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
19 Laura Wanders Leeuwarden 28:39 27:45
20 Robin Heijna Heumen 28:55 28:00
21 Jasmijn Verkroost Malden 29:03 28:52
22 Julia van Wijk Nijmegen 29:06 28:07
23 Iris van Eldik Elst 29:14 28:06
24 Linda Langhout Lent 29:17 28:34
25 Jara Linders Utrecht 29:38 28:42
26 Dorien Hekerman Gennep 29:55 29:39
27 Sarissa Van Swam Malden 30:01 28:52
28 Anki Willemsen Nijmegen 30:02 29:48
29 Denise Machiels Nijmegen 30:12 29:33
30 Kim Mestrom Molenhoek 30:34 30:25
31 Kim Peters Heumen 30:41 30:32
32 Patricia Maas Molenhoek 31:09 30:46
33 Lise Janssen Groesbeek Molenhoek 31:15 30:35
34 Jilke Ripping Nijmegen 31:30 30:45
35 Kris MacKirdy Molenhoek 31:37 31:07
36 Loes Meulbroek Molenhoek 31:40 30:41
37 Hanneke Huiberts Molenhoek 31:46 31:11
38 Vera Franssen Molenhoek 31:47 31:11
39 Marielle van Keijsteren Mook 32:21 31:44
40 Jessica Rijcken Groesbeek 32:47 31:58
41 Evi Thijssen Gassel 32:52 32:06
42 Nina Kooijman Nijmegen 32:52 32:07
43 Kim Thijssen Gassel 32:52 32:05
44 Dagmar Engelke Eindhoven 33:02 32:21
45 Manon Jansen Malden 33:04 32:29
46 Lindy Zwitserloot Malden 33:11 32:47
47 Isabelle Cotter Nijmegen 33:20 32:44
48 Daniélle Doors Nijmegen 33:27 32:41
49 Steffi van Breugel Utrecht 33:29 32:43
50 Daniek Zwitserloot Groesbeek 33:38 33:33
51 Tamara Dennissen Heumen 33:45 33:37
52 Marjolein Teunissen Nijmegen 33:54 33:06
53 Inge Meulbroek Mook 34:04 33:04
54 Tanja Van de logt Groesbeek 34:14 33:24
55 Fleur van Veen Grave 34:15 33:33
56 Manon Banken Batenburg 34:21 33:38
57 Akke Wagenaar Eindhoven 34:45 33:59
58 Lisa Luijten Weurt 35:09 34:21
59 Anouk Janssen Heumen 35:38 34:38
60 Eelke Payens Lent 35:38 35:21
61 Pernella Van Loon Groesbeek 36:08 35:30
62 Vera Huys America 36:34 35:55
63 Jente Schoenmakers Milsbeek 36:50 36:01
64 Mariska Scheele Eindhoven 36:54 36:07
65 Karlijn Hubbers Groesbeek 37:19 36:45
66 Eline van Hugte Nijmegen 37:35 36:50
67 Indy Winnemuller Winssen 38:15 37:37
68 Kelly van den Berg Molenhoek 38:21 37:20
69 Kai Zwitserloot Nijmegen 38:36 38:07
70 Elvie Zwitserloot Nijmegen 38:37 38:07
71 Lieke Klein Gunnewiek Wijchen 38:39 37:35
72 Raissa van Bergendael Groesbeek 39:55 39:17
73 Isa Van Reem Mook 39:57 38:47
74 Bregje Linders Mill 40:26 39:49
75 Malika Rahmouni Groesbeek 43:55 43:41
76 Gizem Araz Mook 44:02 43:48
77 Suela Morina Malden 45:44 44:44
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Uitslagenlijst Molenhoeks Makkie
Molenhoek - Zondag 19 oktober 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
78 Jiska Uijtdehaage Lent 59:18 58:27
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Alexander van de Winckel Voorburg 18:33 18:28
2 Stef Lensen Groesbeek 20:06 20:05
3 Luuk Linders Malden 22:06 22:03
4 Fabian Ronteltap Molenhoek 22:31 22:27
5 Tibo Poelstra Berg en Dal 23:09 23:08
6 Jurre Atsma Molenhoek 23:10 23:07
7 Ben Van Haren Heumen 25:08 25:05
8 Duuk Mollink Heumen 25:12 25:02
9 Olaf Huizer Nijmegen 25:28 25:17
10 Callum Adamson Nijmegen 25:35 25:32
11 Teun Rispens Lent 26:13 26:00
12 Klaas van Lanen Malden 26:19 26:09
13 Christiaan van de Winckel Voorburg 27:02 26:58
14 Flynn te Riet Molenhoek 27:26 26:55
15 Hugo te Riet Molenhoek 27:45 27:42
16 Pieter van Lanen Malden 27:50 27:39
17 Pepijn Lodestijn Nijmegen 29:29 29:00
18 Silvijn Pajic Lent 29:30 28:39
19 Stijn Kamoen Nijmegen 30:37 29:59
20 Ivo Boerboom Molenhoek 31:44 31:34
21 Jonah Otto Groesbeek 37:23 36:34
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Elin Bauhuis Molenhoek 22:51 22:41
2 Vesper Penders Nijmegen 25:44 25:43
3 Mila Orth Lent 25:47 25:32
4 Audrey Peelen Nijmegen 26:28 25:37
5 Ella Willems Nijmegen 26:58 25:54
6 Iva Julie Hermsen Nijmegen 27:25 26:22
7 Lotta Salet Malden 29:38 29:38
8 Meike Theunissen Haren Gn 33:25 33:08
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Twan Lensen Groesbeek 19:01 19:00
2 Rob Woestenenk Malden 20:04 20:03
3 Martijn Vergeer Beuningen Gld 20:19 20:19
4 Thijs Poelstra Berg en Dal 20:41 20:39
5 Pieter Ronteltap Molenhoek 20:50 20:46
6 Tom Koemans Molenhoek 22:27 22:20
7 Wolter Pieters Mook 22:31 22:06
8 Ralph van Zon Eelderwolde 23:09 21:50
9 Luuk Wijnhoven Berg en Dal 23:23 22:59
10 Joris Botman Berg en Dal 23:26 22:28
11 Jeroen Peters Malden 23:30 23:27
12 Arne Groothuis Grave 23:31 22:26
13 Gerben Van Hinte Nijmegen 24:22 23:56
14 Tony Adamson Nijmegen 25:35 25:32
15 Jos Rispens Lent 26:10 25:57
16 Catharinus de Schiffart Nijmegen 28:30 28:08
17 Jelle Segeren Elst 29:04 28:11
18 Paul Gerards Nijmegen 29:49 29:05
19 Arie Baris Nijmegen 29:51 28:57
20 Maarten Ronteltap Leiden 31:01 30:18
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Uitslagenlijst Molenhoeks Makkie
Molenhoek - Zondag 19 oktober 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
21 Paul Janssen Nijmegen 33:15 32:19
22 Tjeerd Hans Terpstra Molenhoek 35:42 34:48

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Wendy Jacobs Lent 24:36 24:21
2 Margo Aarnink Nijmegen 26:09 25:44
3 Anna Bos Malden 26:27 26:05
4 Dimphy Baars Nijmegen 26:39 26:16
5 Christel Tonk Heumen 27:29 27:21
6 llja Smit Molenhoek 28:44 28:07
7 Annemiek Wendrich Groesbeek 28:44 28:19
8 Nicole Gubbels Horst 28:45 28:15
9 Sibrecht Bouwstra Groesbeek 29:24 29:12
10 Christel van Woezik Druten 29:33 28:21
11 Ellen Reffeltrath Grave 29:39 29:03
12 Josje Oude Sanderink Nijmegen 29:43 29:14
13 Marleen Zwitserloot Nijmegen 30:26 30:14
14 Moniek Kamoen Nijmegen 30:39 30:00
15 Monique Derikx Molenhoek 31:00 30:31
16 Irma Van Woezik Uden 31:15 30:04
17 Jody de Kroo Escharen 31:35 30:59
18 Barbara te Riet Molenhoek 31:37 31:05
19 Maartje Roeterdink Malden 31:46 31:25
20 Aggie Hettinga Nijmegen 31:53 30:52
21 llse van der Wijst Gennep 31:56 31:14
22 Linda Van den Munckhof Molenhoek 31:59 31:29
23 Maud Pols Nijmegen 32:05 31:57
24 Marieke Van den Bosch Ottersum 32:24 32:08
25 Lisanne Stone Weurt 32:32 31:25
26 llse Janssen Molenhoek 32:45 31:51
27 Suzan Verberne Nijmegen 32:54 32:10
28 Esther Geenevasen Groesbeek 32:57 32:25
29 Klaske Glashouwer Haren Gn 33:25 33:09
30 Maaike Kuijpers Molenhoek 33:38 33:03
31 Cynthia de Blouwe Oss 33:58 33:18
32 Laura Hemel Nijmegen 34:04 32:52
33 Elizabeth De Kort Molenhoek 34:25 33:19
34 Marie-Louise Buckens Molenhoek 34:52 34:17
35 Hanna Schraffenberger Nijmegen 35:11 34:31
36 Yvonne Groenen Winssen 35:12 34:42
37 Julia Henriétte Mierlo 35:14 34:15
38 Caroline Hendriks Ewijk 36:18 35:29
39 Ymke Van Vliet Groesbeek 37:24 36:34
40 Evelien de Bree Nijmegen 37:26 36:29
41 Rosalie Siebelink-Kooijman Malden 37:28 36:57
42 Marieke van de Winckel-Schepp  's-Gravenhage 37:38 37:31
43 Miep Adamczyk Molenhoek 39:43 38:45
44 Wieneke Van Elk Nijmegen 39:44 38:33
45 Adrienne Segeren van efferen Elst 40:11 39:18
46 Renske De Groot Nijmegen 41:41 40:54
47 Heidi Willems Groesbeek 42:18 41:27

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Joris Lensen Groesbeek 17:31 17:31
2 Eef Wijkmans Wamel 17:47 17:47
3 Vince Huisman Groesbeek 17:51 17:51
4 Lukas Schippers Beek 18:22 18:21
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Uitslagenlijst Molenhoeks Makkie

Molenhoek - Zondag 19 oktober 2025

Plaats Naam
5 Sven Rosmulder
6 Sten van der Heijden
7 Ruben Cornelissen
8 Jelte Hekkelman
9 Yad Said
10 Joél Buiskool

11 Felipe Machado Schmidt

12 Mees Nieuwenhuis
13 Niels Linders
14 Wenle Schiffelers

15 Thomas Hoppenbrouwers

16 Nuri Latupeirissa

17 Babel Botman

18 Abe Reffeltrath

19 Daan Schuurs

20 Tymen de Schiffart
21 Silvijn Wouters

22 Jelmer de Schiffart
23 Siem Meelkop

24 Mees Kamsteeg

25 Mees van Meerwijck
26 Souhail el Ans

27 Redhwan Taken

28 Diyar Topcuoglu

29 Ryan Van Heesch
30 Jip Meeussen

31 Siem Van den Hurk
32 Mohammed Hannan
33 Floris Meeussen

34 Owen Blomsma

35 Pepijn Sanders

36 Zoran De Jong

37 Joél Rosa Tellez

38 Alexander Witteveen
39 Boris Udink ten Cate
40 Julian tein Leenders
41 Philan van Abeelen
42 Senne Van Megen
43 Dakota Tetelepta
44 Qlivier Drenth

45 Alexander Leseman

Woonplaats/Vereniging Bruto

Malden
Oss
Nijmegen
Nijmegen
Nijmegen
Beuningen Gld
Doetinchem
Nijmegen
Malden
Malden
Wijchen
Nijmegen
Berg en Dal
Escharen
Malden
Nijmegen
Nijmegen
Nijmegen
Molenhoek
Malden
Beuningen Gld
Nijmegen
Nijmegen
Nijmegen
Mook
Nijmegen
Malden
Mook
Molenhoek
Nijmegen
Nijmegen
Heumen
Nijmegen
Molenhoek
Nijmegen
Wijchen
Weurt
Nijmegen
Nijmegen
Breda
Leuth

18:33
18:57
19:33
20:58
21:03
21:05
21:39
21:40
21:49
21:57
22:18
22:53
23:03
23:04
23:07
23:08
23:15
24:28
24:33
24:35
24:35
24:35
24:40
24:48
25:13
25:35
25:55
26:23
26:32
26:56
26:57
27:11
27:56
28:15
28:36
28:38
28:38
29:29
31:02
32:16
32:46

Netto

18:32
18:55
19:18
20:58
20:57
20:58
21:37
21:37
21:46
21:56
22:17
22:51
22:05
23:01
22:50
23:04
22:55
24:25
24:32
23:52
24:12
24:32
24:36
24:48
25:06
25:12
24:59
26:21
26:06
26:41
26:45
26:29
27:52
27:15
28:26
28:27
28:26
29:25
30:59
31:20
31:53

V14, 5 KILOMETER

Woonplaats/Vereniging Bruto

Plaats Naam
1 Felice Lensen
2 Annabel Peeters
3 Jaydee Leenders
4 Silke Brekelmans
5 Merel Jansen
6 Tess Huttner
7 Bente Fisscher
8 Alice Hermsen
9 Karlijn Mélder
10 Quinty Lefers
11 Isa Vloet
12 Iris Dorenbos
13 Louise Raedts
14 Sophie de Kloet
15 Jet Horsten

Groesbeek
Malden
Bergen L
Malden
Nijmegen
Mook
Molenhoek
Nijmegen
Nijmegen
Sint Agatha
Wijchen
Lent
Molenhoek
Nijmegen
Middelaar

19:04
20:10
23:18
23:59
24:15
26:06
26:06
27:26
27:34
27:51
28:04
28:22
28:27
28:34
28:35

Netto

19:03
20:08
23:15
23:40
24:02
26:01
26:06
26:24
27:16
27:48
27:46
28:06
28:04
28:14
28:10
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Uitslagenlijst Molenhoeks Makkie
Molenhoek - Zondag 19 oktober 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
16 Svenja Krikken Lent 29:19 28:17
17 Liz Langenhuizen Nijmegen 29:30 29:15
18 Wieke De Bruin Groesbeek 29:38 29:05
19 Leonore Van der Vorst Nijmegen 30:34 30:17
20 Nora De Bruin Boxmeer 30:40 29:45
21 Cato Meeussen Plasmolen 30:50 30:27
22 Maud Worst Arnhem 31:51 30:54
23 Eefje Fuchten Malden 32:11 31:52
24 Tatum Lemmers Molenhoek 33:46 33:02
25 Lara Pols Delft 33:53 33:47
26 Sofie Pentier Wijchen 34:00 33:48
27 Lizzy Dirks Beuningen Gld 34:01 33:44
28 Evalinde Borghuis Malden 34:32 34:13
29 Floor Groenen Winssen 34:59 34:30
30 Elina Patang Nijmegen 35:03 34:51
31 Lotte Linders Mill 35:41 35:04
32 Fenna Peters Nijmegen 38:18 37:58
33 Lejla Pivic Nederasselt 38:19 38:05

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Caspar Wijkmans Wamel 20:37 20:34
2 Alexey Kimel Malden 20:54 20:53
3 Frank Van den Broek Molenhoek 23:46 23:34
4 Youssef Azghari Tilburg 23:51 23:48
5 Jack Linders Malden 25:04 25:02
6 Jeroen Hekkelman Nijmegen 26:24 26:03
7 Remco Blomsma Nijmegen 26:56 26:41
8 Marcel Mgj Schoofs Heijen 27:29 26:30
9 Ruben Piek Molenhoek 27:48 27:24
10 Marco Oteman Molenhoek 27:58 27:16
11 Willem peter Leensen Nijmegen 28:58 28:28
12 Ronnie Zwitserloot Groesbeek 29:00 28:55
13 William De Bruin Groesbeek 29:38 29:05
14 Erik Hendriks Mook 29:58 29:08
15 Peter van Poll Molenhoek 30:32 29:52
16 Martijn Witteveen Molenhoek 30:34 29:31
17 Rene Grijsbach Mook 31:04 30:12
18 Bas Ketelaars Berkel-Enschot 31:12 30:03
19 Antoine Van Weiden Herpen 31:33 30:22
20 Paul Oberem Molenhoek 31:38 30:29
21 Sjoerd Vissers Molenhoek 31:48 30:42
22 Joris van Kempen Helmond 31:57 31:01
23 Paul Denkers Zeeland 32:17 31:18
24 Arie Van der Vleuten Molenhoek 32:20 31:44
25 Udo Engelke Molenhoek 33:03 32:21
26 René van Wijk Uden 34:46 34:35
27 Roeland de Ridder Molenhoek 34:53 34:19
28 Pepijn Baneke Mook 36:22 35:25
29 Dennis Nelissen Deursen-Dennenburg 39:11 38:08
30 Aernout Van Lon Nijmegen 50:12 49:45
31 Gerben Ferwerda Nijmegen 1:10:42 1:09:53

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Elly van Duynhoven Berg en Dal 21:24 21:22
2 Edith Cup Molenhoek 28:42 28:16
3 Heli Penz Waalwijk 28:48 28:41
4 Ingrid den Boer Gennep 29:05 28:50
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Molenhoek - Zondag 19 oktober 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
5 Paola Fortis Nijmegen 29:14 28:23
6 Dagmar Eleveld Nijmegen 29:59 29:40
7 Tessa Coumans 's-Hertogenbosch 30:46 30:18
8 Liesbeth Van Uchelen Doetinchem 30:58 30:26
9 Miranda Aarnoudse Malden 31:36 30:33
10 Eveline Tesser Molenhoek 33:18 32:34
11 Mascha Weijers Nijmegen 34:08 33:47
12 Cathrin Van der Werff Molenhoek 35:34 34:49
13 Vivian Tubee Nijmegen 36:14 35:00
14 Tineke Kuypers Molenhoek 36:47 35:38
15 Nicole Nieuwenhoff Vreeland 37:26 37:18
16 Susanne Steinberg Nijmegen 37:51 36:43
17 Natas Roomans Malden 41:07 39:58
18 Ruth Simone Walpot Eindhoven 50:05 49:47
19 Daniélle Meije Ouderkerk aan de Amstel 53:49 52:44
20 Femke Geijsel Malden 53:49 52:47
21 Rosa Ferwerda Nijmegen 1:10:42 1:09:53
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Claudia Seegers Weeze 24:39 24:34
2 Carla van der Steen Molenhoek 28:47 28:34
3 Trees Rutten Nijmegen 31:19 30:22
4 Trees van den Broek Middelaar 31:22 30:52
5 Hannie Geurts Haps 31:27 30:50
6 Jolanda Mik 's-Hertogenbosch 31:33 31:01
7 Marry Hooijer Zwolle 35:22 35:04
8 Sunny Leeman Molenhoek 36:27 35:45
9 Erica Stoffelsen Putten 37:10 36:13
10 Annie Theunissen Middelaar 40:11 39:05
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Adwin Hoogeveen Gemert 25:02 24:59
2 Nico van der Poel Nijmegen 26:38 26:25
3 Rob Langhout Nijmegen 29:17 28:34
4 Jan Van Baars Middelaar 30:59 30:41
5 Nico Peeters Weem Overasselt 31:26 30:23
6 Peter Ripping Druten 31:31 30:45
7 Jan van Well Nijmegen 32:32 31:26
8 Piet Buitendijk Wijchen 32:40 32:08
9 Dick Van Alphen Molenhoek 33:03 32:03
10 Toine Janssen Groesbeek Molenhoek 33:19 32:39
11 André van Bezooijen Molenhoek 33:30 32:52
12 Winfried Winnemuller Winssen 34:19 33:40
13 Sjoerd Vangangelt Middelaar 34:33 34:17
14 Toon van Gaal Uden 35:18 34:12
15 Marc Poos Molenhoek 35:34 34:52
16 Erwin Dijkstra Molenhoek 35:49 35:24
17 Twan Verstegen Ledeacker 36:25 35:18
18 Stefan Geijsberts Barendrecht 37:02 36:10
19 Leo Harms Molenhoek 37:36 37:08
20 Emiel van Puffelen Wageningen 42:31 42:24
21 Willem Bon Heeze 53:48 52:47
22 Theo Sessink Molenhoek 1:00:37 1:00:06
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Sil Janssen Overasselt 9:07 9:06
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Tijn Vriend Molenhoek 10:07 10:05
3 Kees vd Walle Malden 10:16 10:14
4 Pim Spruit Lent 10:18 10:15
5 Ruben van Deelen Wijchen 10:24 10:23
6 Sep Wijnhoven Berg en Dal 10:41 10:34
7 Simon Schaepman Nijmegen 11:20 11:15
8 Stijn Van Seggelen Leuth 13:30 13:27
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Gijs Eijsvogels Heumen 11:25 11:22
2 Miles Soree Nijmegen 11:28 11:26
3 Bram Willems Groesbeek 11:54 11:50
4 Lev Van Alst Milsbeek 11:56 11:53
5 Florian van Lieverloo Lent 11:58 11:58
6 Lucas Toll Molenhoek 12:00 11:58
7 Niek Lamers Molenhoek 12:11 12:09
8 Twan Aller Udenhout 12:50 12:47
9 Alex Derks Molenhoek 13:07 13:01
10 Jasper Derks Molenhoek 13:11 13:05
11 Manuel Poos Heumen 13:23 13:21
12 Toby Hoogenkamp Molenhoek 13:26 13:18
13 Ties van Zon Eelderwolde 13:58 13:55
14 Simon van Daalen Lent 14:50 14:41
15 Hidde Ansems Heumen 15:01 14:54
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Eliza Poelstra Berg en Dal 12:25 12:23
2 Mirthe te Riet Molenhoek 12:26 12:17
3 Isabel Steijn Rotterdam 12:27 12:24
4 Evi Toorenaar Molenhoek 12:39 12:35
5 Tessel Classens Ewals Molenhoek 13:34 13:25
6 Anne Frietman Nijmegen 13:51 13:44
7 Josh Derks Malden 14:00 13:52
8 Anna van de Winckel 's-Gravenhage 14:56 14:49
9 Renata Nova Gonzalez Nijmegen 15:22 15:11
10 Flore Koemans Molenhoek 15:45 15:35
11 Lynn Van Hemert Molenhoek 16:05 15:59
12 Romée Rutten Molenhoek 16:05 15:59
13 Jesse Bergsma Nijmegen 16:12 16:11
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Otto Van Haren Heumen 9:32 9:31
2 Valentijn van Eersel Dordrecht 9:35 9:34
3 Sem Poelstra Berg en Dal 9:58 9:57
4 Floris Toll Molenhoek 10:12 10:03
5 Jax van Rijn Dordrecht 10:15 10:14
6 Sam Kok Nijmegen 10:37 10:36
7 Sverre Huizer Nijmegen 10:50 10:46
8 Giel Hooft Beek 10:53 10:47
9 Merijn Arts Molenhoek 10:55 10:52
10 Daan Kok Nijmegen 10:59 10:58
11 Matt Dullens Mook 11:10 11:08
12 Sam Saes Molenhoek 11:15 11:13
13 Tijn Hooft Beek 11:23 11:18
14 Roan Gijssel Mook 11:26 11:23
15 Olivier van Lieverloo Lent 11:28 11:27
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
16 Jasper Achten Molenhoek 11:29 11:26
17 Bram Meelkop Molenhoek 11:36 11:30
18 Stefan Harms Molenhoek 11:43 11:40
19 Olivier van de Winckel 's-Gravenhage 11:52 11:46
20 Rens Vriend Molenhoek 12:07 12:01
21 Alper Uzun Heumen 12:13 12:12
22 Giel Van Summeren Molenhoek 12:14 12:04
23 Ties van Rens Molenhoek 12:17 12:07
24 Tijmen Gerards Nijmegen 13:41 13:36
25 Hugo op de Weegh Mook 14:21 14:18
26 Vik Moesman Heumen 14:27 14:23
27 Cas Tissen Molenhoek 14:31 14:28
28 Julian Poos Heumen 14:34 14:28
29 Bram Ebens Mook 15:39 15:37
30 Jaxen Robert Mook 15:39 15:36
31 Casper Boerboom Molenhoek 15:57 15:51
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Noor Spruit Lent 11:15 11:12
2 Marit Woestenenk Malden 11:28 11:24
3 Bo Reurich Malden 11:30 11:26
4 Jasmine Hallebeek Berg en Dal 11:31 11:30
5 Sanne Linders Malden 11:36 11:31
6 Joan Choi Nijmegen 11:37 11:35
7 Fien van Zon Eelderwolde 11:39 11:36
8 Ella van Est Molenhoek 12:13 12:05
9 Felena Kinuthia Malden 12:14 12:07
10 Nora Jansen Malden 12:41 12:35
11 Eva Peelen Nijmegen 12:49 12:44
12 Sarah Ronteltap Molenhoek 13:19 13:11
13 Sophia Toorenaar Molenhoek 13:20 13:15
14 Lauren Peters Malden 13:27 13:25
15 Evi Hovens Nijmegen 13:27 13:22
16 Lucie Van Hinte Nijmegen 13:29 13:26
17 Diede Wijnhoven Berg en Dal 13:29 13:27
18 Hazel Penders Nijmegen 13:31 13:30
19 Loes Willems Nijmegen 13:31 13:31
20 Floor Gerards Molenhoek 13:34 13:30
21 Rosa Geerling Malden 14:13 14:05
22 Sophie Poos Heumen 14:36 14:28
23 Elsa Boerboom Molenhoek 15:34 15:28
24 Lela Mollink Heumen 15:50 15:41
25 Jane Xhofleer Heumen 15:54 15:46
26 Lise Theunissen Haren Gn 16:26 16:21
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Julia Breijer Nijmegen 9:43 9:37
2 Elke Julsing Malden 10:50 10:45
3 Jet Jansen Nijmegen 10:54 10:46
4 Tirza Meelkop Molenhoek 11:56 11:49
5 Anna Schreurs Molenhoek 13:43 13:32
6 Tara de Jong Heumen 14:08 14:04
7 Vera Vos Malden 14:18 14:15
8 Mia Aller Udenhout 14:46 14:38
9 Wende de Jong Heumen 14:56 14:52
10 Cato Helling Nijmegen 16:29 16:20
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Fem Moesman Heumen 3:27 3:26
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

2 Merel van der Walle Molenhoek 3:35 3:34

3 Nora Hebinck Lent 3:36 3:35

4 Cato Spruit Lent 3:37 3:32

5 Saar Gommers Gennep 3:46 3:44

6 Liza Harms Molenhoek 3:47 3:42

7 Liene Poelstra Berg en Dal 3:54 3:52

8 Norah Loermans Molenhoek 3:55 3:55

9 Lucy Choi Nijmegen 3:57 3:54
10 Feline Van Schendel Malden 8i5Y) 3:58
11 Luuk Schwartz Molenhoek 4:02 3:59
12 Chloé de Haan Milsbeek 4:05 4:02
13 Lotte Frietman Nijmegen 4:12 4:11
14 Lola Eijsvogels Heumen 4:12 4:08
15 Puck De Nooijer Molenhoek 4:12 4:10
16 Noél Toren Nijmegen 4:23 4:17
17 Kate Xhofleer Heumen 4:24 4:18
18 Fenne van de Weem Malden 4:26 4:23
19 Maud van den Hoogen Molenhoek 4:28 4:25
20 Norah Schenker Mook 4:30 4:14
21 Dagmar Peeters Molenhoek 4:32 4:20
22 Annabel Reijnen van Daelen Heumen 4:52 4:48
23 Vesper Titulaer Molenhoek 5:00 4:43
24 |sa Choi Nijmegen 5:06 5:03
25 Saar Gubbels Mook 5:13 5:00
26 Janna Gillis Breda 5:29 5:16
27 Pim Jansen Molenhoek 5:31 5:16
28 Bowie Rossen Nijmegen 6:11 6:07
29 Guusje Poot Groesbeek 6:24 6:07
30 Loua Poelen Smith Berg en Dal 6:32 6:32
31 Pleun Kaandorp Groesbeek 711 6:58
32 Chloé Loeffen Mook 7:14 7:01
33 Jolien Ebbers Mook 7:15 7:06
34 Laura Claassen Groesbeek 7:22 7:15

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 James Rossen Nijmegen 3:01 3:00

2 Arthur Schevelier Nijmegen 3:02 3:01

3 Jesper Van Schendel Malden 3:04 3:03

4 Jesse Van Sambeek Nijmegen 3:08 3:08

5 Jens Gubbels Mook 3:11 3:08

6 Timo Poos Heumen 3:19 3:19

7 Mees Hoogenkamp Molenhoek 3:21 3:20

8 Otis Hoogenkamp Molenhoek 3:22 3:21

9 Josh Poelen Smith Berg en Dal 3:28 3:28
10 Dex Schutjens Molenhoek 3:32 3:32
11 Mees Croonen Groesbeek 3:35 3:34
12 Mees Thijssen Nijmegen 3:37 3:35
13 Mason van Zanten Nijmegen 3:42 3:31
14 Felix Steijn Rotterdam 3:48 3:41
15 Olivier Wong Chung Nijmegen 3:50 3:43
16 Melle Hermans Groesbeek 3:57 3:51
17 Han van Berkum Nijmegen 4:04 3:52
18 Lyo van Bon Molenhoek 4:08 3:57
19 Julan Kaandorp Groesbeek 4:15 4:08
20 Teun Hagen Molenhoek 4:22 4:09
21 Milano Janssen Heumen 4:22 4:15
22 Finn Cirisel Wijchen 4:22 4:17
23 Sepp Janssen Groesbeek 4:23 4:17
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

24 Kasper Smit Mook 4:23 4:22

25 Gijs Jacobs Malden 4:25 4:18

26 1595 4:29 4:24

27 Midas Terpstra Molenhoek 4:34 4:32

28 Jurre Ansems Heumen 4:46 4:32

29 Julius Reijnen van Daelen Heumen 4:54 4:47

30 Lars Boelders Molenhoek 4:56 4:45

31 Simon Toll Molenhoek 4:57 4:42

32 Elias Lammers Lent 4:59 4:44

33 Jop Visser Molenhoek 5:10 5:03

34 Tobias Loeffen Mook 5:10 4:53

35 Daan Lamers Molenhoek 5:15 5:12

36 Sam Bergsma Nijmegen 5:17 5:11

37 Kiano Versteegh Culemborg 5:25 5:16

38 Thomas van de Winckel 's-Gravenhage 5:28 5:18

39 Falco Gillis Breda 5:32 5:20

40 Peter Bunk Molenhoek 7:07 5:18

41 Lex Eijsvogels Heumen 7:20 711
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lianne Ketelaar Nijmegen 7:52 7:52
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mireille Vaal Malden 24:30 24:27

2 Evie Erkelens Boven-Leeuwen 24:33 24:19

3 Yolanda Verberk Veghel 29:10 29:05

4 Guusje Engbers Reek 53:52 51:56
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