Uitslagenlijst Dallirun
Heerde - Zaterdag 25 oktober 2025

M6/8, M 6/8 700 M

Plaats Naam
1 Romée van Dun
2 Laura Zwanenburg
3 Nour Stoof
4 Elive Roke
5 Anne van der Molen
6 Fenna van Norel
7 Liz Voskuil Bijsterbosch
8 Tess de Graaf
9 Mila de Vos
10 Saar van Apeldoorn
11 Liv Dijkgraaf
12 Mirthe Koetsier
13 Jahlynn Wentink
14 Nika Wolf
15 Sarah Simens
16 Alane Grootkarzijn
17 Vallon Buis
18 Fayen van Nederpelt
19 Sarah van Westerop
20 Juna van Riessen
21 Nadine Pelgrom
22 Thékla Barendse
23 Marrit Kraaijenbrink
24 Annebel van Weeghel

Woonplaats/Vereniging Bruto

De Gemzen
Cialfo
Wormerveer
Heerde
Isala '96
Nieuwerkerk aan den IJssel
De Gemzen
Heerde
Hattem

De Gemzen
Oene

Cialfo

AV '34
Heerde
Heerde

De Gemzen
Deventer
Heerde
Heerde
Kampen
Cialfo
Heerde
Heerde
Heerde

3:01
3:07
3:09
3:09
3:17
3:24
3:24
3:26
3:27
3:29
3:30
3:31
3:33
3:36
3:43
3:44
3:52
8558
3:56
4:31
4:34
4:38
4:46
4:49

3:01
3:07
3:09
3:09
3:17
3:24
3:23
3:25
3:26
3:28
3:29
3:30
3:31
3:36
3:43
3:43
3:51
3:53
3:55
4:30
4:33
4:37
4:46
4:48

J6/8, J 6/8 700 M

Plaats Naam
1 Noud van Erven
2 Elon Jolwa
3 Bram van den Berg
4 Jesse Kragt
5 Lucas Hogeweg
6 Luuk Penterman
7 Julan Roessink
8 Niek Slob
9 Vigo Roke
10 Julius Hogeweg
11 Matthijs Blok
12 Jesse van der Stoep
13 Niels van der Stoep
14 Jonah Lindeboom
15 Morris van Wessel
16 Dex Toebast
17 Jorn Wolff
18 Jesse ten Hove
19 Tim van Leeuwen
20 Luca van der Haar
21 Tim Zwanenburg
22 Sef Sindorf
23 Rik Boer
24 Kelvin van der Lee
25 Joep Pander
26 Pim l|Jzerman
27 Fabian Rens
28 Sven Bosman
29 Tijn de Gooijer
30 Abel Sellies
31 Damian Lagendijk

Woonplaats/Vereniging Bruto

De Gemzen
De Gemzen
De Gemzen
Wezep
Hattem

De Gemzen
Hasselt
Heerde
Heerde
Hattem
Hoevelaken
De Gemzen
De Gemzen
Trainingsgroep Het Zwartev
Zwolle
Wezep
Wezep

AV Rijssen
De Gemzen
Heerde
Cialfo

't Harde
Wezep
Heerde

De Gemzen
Heerde
Heerde
Heerde
Heerde
Heerde
Heerde

2:44
2:48
2:51
2:53
2:57
3:01
3:05
3:07
3:09
3:10
3:12
3:12
3:12
3:12
3:13
3:13
3:15
3:15
3:16
3:18
3:21
3:22
3:30
3:31
3:35
3:36
3:42
3:47
4:00
4:01
4:12

2:44
2:48
2:51
2:53
2:57
3:01
3:05
3:06
3:08
3:10
3:11
3:12
3:12
3:12
3:13
3:13
3:15
3:15
3:16
3:18
3:21
3:22
3:30
3:30
3:35
3:36
3:42
3:47
4:00
4:01
4:11
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Uitslagenlijst Dallirun
Heerde - Zaterdag 25 oktober 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
32 Alvaro Fuenzalida Wapenveld 4:16 4:16
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Sophie Halfwerk Heerde 3:50 3:48
2 Emma Segaar Heerde 3:52 1
3 Noe Kortleve 4:11 4:10
4 Madee van der Haar Heerde 4:14 4:12
5 Sanne Barneveld Heerde 4:39 4:37
6 Christie Kraaijenbrink Heerde 4:42 4:40
7 Zara-Mae lJzerman Heerde 4:45 4:43
8 Jenthe Buis Deventer 4:58 4:56
9 Floor van Beek Heerde 4:58 4:56
10 Lou IJzerman Heerde 5:30 5:29
11 Jolijn de Weerd Heerde 5:39 5:37
12 Jinthe Witteveen Epe 5:57 5:55
13 Leya Nass Wezep 6:29 6:29
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Seth van der Graaf Hasselt 3:32 3:31
2 Raff van de Worp Apeldoorn 3:47 3:46
3 Simon Kragt Wezep 3:57 3:57
4 Luuk Bosman Heerde 4:25 4:23
5 Stenn van der Steege Heerde 4:26 4:25
6 Lenny de Vos Hattem 4:34 4:33
7 Arjan Draaijer Heerde 4:50 4:49
8 Teun Dingerink Heerde 4:59 4:57
9 Lorenzo van der Zwan Heerde 5:00 4:59
10 Frenkie van't Ende Heerde 5:08 5:07
11 Noud Tijssen Heerde 5:09 5:08
12 Luka Noordman Heerde 5:31 5:28
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Joélle ten Hove AV Rijssen 5:28 5:28
2 Sterre van den Beld Wezep 5:48 5:48
3 Neema Jolwa De Gemzen 5:51 5:50
4 Josefien Nap Amersfoort 6:14 6:13
5 Sarah Lindeboom Trainingsgroep Het Zwartewater 6:17 6:16
6 Emily van Wijk De Gemzen 6:22 6:21
7 Charlotte Hogeweg De Gemzen 6:27 6:27
8 Henriette Blok Hoevelaken 6:30 6:28
9 Sannemarijn van den Beld Wezep 6:32 6:32
10 Merle Bosman Trainingsgroep Het Zwartev 6:48 6:47
11 Lauren van Wijk De Gemzen 6:54 6:53
12 Zaza Stoof Lycurgus 7:00 6:59
13 Fenna van Apeldoorn De Gemzen 7:00 7:00
14 Lisa Bouwmeester De Gemzen 7:05 7:03
15 Maud Wolff Wezep 7:11 7:10
16 Elin Klouth Zwolle 7:27 7:26
17 Milou Klouth Heerde 7:39 7:37
18 Imke Kanis De Gemzen 7:45 7:44
19 Julia Fuenzalida Wapenveld 8:06 8:05
20 Wende Sellies Heerde 8:09 8:08
21 Jasmijn van Rooijen Heerde 8:11 8:11
22 Jasmijn Overweg Heerde 8:17 8:16
23 Hannah Remmerts De Gemzen 8:20 8:19
24 Sanne Stijf Heerde 8:28 8:26
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Uitslagenlijst Dallirun
Heerde - Zaterdag 25 oktober 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
25 Marit Overweg Heerde 8:40 8:39
26 Mirthe Kluiver De Gemzen 8:50 8:48
27 Nora Buter Heerde 9:29 9:28
J9/12, JONGENS 1400 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Noah Simens Heerde 5:21 5:21
2 Viktor Nap Amersfoort 5:23 5:23
3 Daan Geurts Zwolle 5:25 5:23
4 Nick Hogeboom Heerde 5:34 5:34
5 Joas van Buren Dalfsen 5:35 5:33
6 Timo Eenkhoorn Isala '96 5:36 5:35
7 Melle van der Meer Zwolle 5:39 5:38
8 Jens Veldkamp Wezep 5:39 5:39
9 Fedde Zuidema De Gemzen 5:41 5:40
10 Simon Hofenk Epe 5:41 5:41
11 Tobias ten Hove AV Rijssen 5:42 5:42
12 Ryan van Nederpelt Heerde 5:51 5:49
13 Bram Parren Heerde 5:56 5:55
14 Jurre van den Berg De Gemzen 5:57 5:56
15 Jort Telgenhof Cialfo 6:07 6:05
16 Bram Gunnink De Gemzen 6:09 6:08
17 Han Meijer De Gemzen 6:13 6:11
18 Sven Buter SEH 6:14 6:13
19 Levi Dokman Wapenveld 6:19 6:16
20 Jaysen Broekhuizen De Gemzen 6:19 6:18
21 Hugo Pelgrom Cialfo 6:21 6:21
22 Dez Ruinemans Steenwijk 6:23 6:20
23 Senn van de Worp Apeldoorn 6:24 6:23
24 Jobbe van der Meer Zwolle 6:24 6:22
25 Aiden van Wessel Zwolle 6:24 6:23
26 Hils Koetsier Cialfo 6:28 6:26
27 Joep van het Ende Wezep 6:30 6:29
28 Casimir de Graaf SEH 6:31 6:30
29 Sieb Zuidema De Gemzen 6:32 6:31
30 Bas Penterman De Gemzen 6:32 6:32
31 Bram van het Ende Wezep 6:35 6:34
32 Samuel Poortman Hattem 6:36 6:34
33 Luca van de Worp Apeldoorn 6:42 6:42
34 Aron Kragt De Gemzen 6:56 6:55
35 Milano Broekhuizen De Gemzen 6:59 6:58
36 Luuk van Erven De Gemzen 6:59 6:58
37 Chris van der Molen Isala '96 7:03 7:02
38 Nilo uit de Bulten De Gemzen 711 7:09
39 Tycho Kamp Zwolle 7:18 717
40 Harm Jan Boer Wezep 7:27 7:25
41 Kasper Triou Zwolle 7:29 7:26
42 Sem Kasperink SEH 7:41 7:40
43 Davis Bennett Hattem 7:43 7:42
44 Jurre Kobes Wapenveld 7:53 7:52
45 Jenz de Jong SEH 7:55 7:53
46 Jens van Middelkoop SEH 7:58 7:56
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Ytjanda Sloot BB lopers 18:13 18:13
2 Sarah-Lynn Mulder-Reuver PEC 1910 19:29 19:28
3 Anna Strijker Nieuwegein 21:07 21:04
4 Esmé Stegeman De Gemzen 21:19 21:16
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Uitslagenlijst Dallirun
Heerde - Zaterdag 25 oktober 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

5 Elin Zwep 't Loo Oldebroek 21:37 21:35

6 Zoé van Oene DWLoopschool Hattem 21:41 21:36

7 Esmee Klouth Heerde 22:42 22:40

8 Naomi Verduijn Nieuwegein 23:00 22:56

9 Merlin Eilander Nijbroek 23:31 23:26
10 Anne Zwijnenberg Heino 24:04 23:49
11 Joséphine Wezenberg Isala '96 24:28 24:21
12 Anouk Jansen Arnhem 24:52 24:33
13 Suzan Teune Isala '96 24:53 24:46
14 Gemma Jonker Heerde 24:55 24:40
15 Natasja Tuin Heerde 25:08 24:57
16 Klaartje Stroo Heerde 25:21 25:07
17 Britt Steunenberg Heerde 25:34 25:22
18 Rosalie Siemerink dalli group 26:02 25:51
19 Eveline Langereis Vreeland 26:13 26:05
20 Elze Toornstra Zwolle 26:13 25:52
21 Lisanne Slijkhuis Hattem 26:20 26:00
22 Sabine Sobering Hattem 26:20 26:03
23 Esther Edink Zwolle 26:26 26:05
24 Esther Horst Wapenveld 27:06 27:06
25 Liza Dekker Heerde 27:33 27:17
26 lIse Krist Zwolle 27:33 27:22
27 Monique Kragt Hattemerbroek 27:43 27:31
28 Karianne van Wessel Zwolle 28:16 28:00
29 Hannah van den Bosch Hattem 28:16 28:04
30 Donja Kroezen dalli group 28:31 28:27
31 Suze Haverkamp Heerde 28:54 28:31
32 Tiemens Lisanne De Gemzen 28:59 28:34
33 Mijke Driessen Groningen 29:09 28:48
34 Marloes Nijkamp Heerde 29:10 28:47
35 Ellen Heerink Heerde 29:13 28:58
36 Altienke van der Graaf Hasselt 29:15 29:10
37 Gera Docter Wapenveld 29:27 29:15
38 Marinka Stegeman Heerde 29:27 29:15
39 Zoe Willems Dronten 29:29 29:23
40 Laura Draaisma Elburg 29:39 29:25
41 Yanouk van Buul Heerde 29:48 29:31
42 Daphne Maassen 't Harde 30:05 29:38
43 Indy Westerveld Kampen 30:10 29:42
44 Veronique Steenwijk Epe 30:16 29:56
45 Alinda Blok Hoevelaken 31:05 30:41
46 Celine Bood Heerde 31:08 31:02
47 Bernadette Stoffer Nunspeet 31:52 31:31
48 Annemarie van der Lee-Telleg Emst 32:20 32:03
49 Monique de Bruijne Kampen 32:34 32:08
50 Pauline Hoving Hattem 32:41 32:23
51 Marith Dijkkamp Epe 32:42 32:24
52 Marieke van den Brink Heerde 32:46 32:21
53 Marise van Voorst Lelystad 32:49 32:37
54 Tanja van Dijk Kampen 33:10 32:45
55 Marieke Zwiers Wezep 33:26 33:02
56 Samantha de Lange Epe 33:52 33:47
57 Pauline de Ruiter Harderwijk 34:11 34:03
58 Rinneke van den Dool Amersfoort 34:25 34:14
59 Lisanne van Ravenhorst De Gemzen 34:46 34:29
60 Elise Labee Kampen 34:57 34:32
61 Henrieke Stunnenberg Kampen 34:58 34:33
62 Rachel de Ruiter Harderwijk 35:22 35:14
63 Esther Dil De Gemzen 35:37 35:21
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Uitslagenlijst Dallirun
Heerde - Zaterdag 25 oktober 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
64 Suzan Keddeman Voorthuizen 35:51 35:42
65 Cleo Veldkamp Wapenveld 36:36 36:27
66 Meike Steert dalli group 36:56 36:34
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Leon Ruijter BB lopers 15:39 15:39

2 Michiel Veldman HAC '63 15:45 15:45

3 Chiel van Mourik RUNX 15:56 15:56

4 Stefan Gelderman De Gemzen 15:57 15:56

5 Gideon Messelink Hattem 15:58 15:57

6 Benjamin Post Altis 16:22 16:22

7 Richard Dunnink Rouveen 16:52 16:51

8 Gert Jan Snel Hasselt 17:23 17:23

9 Jaap-Jan Slob De Gemzen 17:36 17:36
10 Joris van der Kamp BB lopers 17:40 17:39
11 Henri Ruitenberg Kampen 17:44 17:43
12 Wilco Jonker De Gemzen 18:22 18:20
13 Sem Eenkhoorn Isala '96 18:41 18:37
14 Ruud de Gooijer Heerde 18:42 18:41
15 Gijs de Ruiter Heerde 18:49 18:47
16 Mathijs Nicolai Apeldoorn 18:51 18:46
17 Patrick van den Bosch De Gemzen 18:52 18:51
18 Wiljan van Hell Heerde 18:54 18:45
19 Lars vd Zwaan Hattem 18:59 18:55
20 Twan van Essen Epe 19:07 19:05
21 Diederik Lagerweij Heerde 19:13 19:09
22 Jayden Cretier Apeldoorn 19:16 19:16
23 Alexander Rusconi Heerde 19:33 19:28
24 Maarten Tuin Heerde 19:37 19:33
25 Berthold Berger 19:40 19:40
26 Reinder Buitenhuis Dalfsen 19:42 19:39
27 Noah Alfrink Sarlat 19:50 19:50
28 Arjan Aalbers Hasselt 19:51 19:48
29 Raymon van DerHorst Meppel 19:53 19:51
30 Niek IJzerman Wapenveld 20:04 19:44
31 Bart Phaff AV '34 21:11 20:53
32 Koen Zuidema PEC 1910 21:20 21:04
33 Niels Schuurman Lagemaat 21:53 21:43
34 Jurgen Kok Epe 21:55 21:46
35 Tom Zwijnenberg Heino 22:07 21:52
36 Jan-Matthijs Evertsen Woudenberg 22:31 22:16
37 Stefan Berends Oene 22:52 22:43
38 Boaz van Holk Vorchten 22:59 22:53
39 Giovanni van Velde Heerde 23:03 22:51
40 Rob Jansen Lagemaat 23:15 23:05
41 Jan-Thijs Koster Heerde 24:08 23:53
42 Robin van Haalen Hasselt 24:44 24:33
43 Sep Haverkamp Heerde 24:51 24:29
44 Minne de Lange Arnhem 24:53 24:34
45 Wilco Dikkeschei Hegin 25:09 24:59
46 Remco Buitenhuis Lagemaat 25:19 25:00
47 Sander Mosterman Dalfsen 25:41 25:26
48 Stijn van der Veen Heerde 25:43 25:36
49 Gerco Post dalli group 26:01 25:43
50 Robin Hoekstra Heerde 26:16 26:00
51 Tijn Oprins Fivelstreek 26:37 26:28
52 Erik Kobes Wapenveld 26:54 26:45
53 Eger Dijkgraaf Epe 27:03 26:46
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Uitslagenlijst Dallirun
Heerde - Zaterdag 25 oktober 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
54 Jarno Bleijenburg Wezep 27:20 26:59
55 Arjan Peppelenbos Lagemaat 27:21 27:02
56 Tim Zuidema Zwolle 27:24 27:08
57 Willem de Graaf Heerde 27:27 27:06
58 Marco Broekhuizen Wezep 27:43 27:30
59 Jorick Altena Condor Carpets 28:17 27:57
60 Thom van het Ende Wezep 28:23 28:10
61 Glenn van der Wal Hattem 29:21 29:07
62 Robert van de Stoop Heerde 30:36 30:19
63 Maarten Blok Hoevelaken 31:06 30:42
64 Stefan van der Hoeve Oene 33:54 33:50
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Yvonne Meijer ACO Van Elderen 19:15 19:15

2 Jazlin Ruinemans Start '78 19:48 19:46

3 Debora Messelink DWLoopschool Hattem 20:13 20:11

4 Marije Veldman ACO Van Elderen 21:06 21:04

5 Andrea van der Meer Veluwe 23:32 23:31

6 Haike Nillesen De Gemzen 23:48 23:42

7 Eva Van Dun Zwolle 24:08 24:00

8 Rianne van Beuzekom IJsselmuiden 24:43 24:37

9 Antine Sytsma De Gemzen 24:50 24:44
10 Bertine Engelsman Wezep 24:52 24:46
11 Bianka Heida Zwolle 24:52 24:37
12 Arlana van Ommen Zwolle 25:10 25:03
13 Grietje Mattanja Brands de Vries  Urk 25:33 25:13
14 Renate Kroes De Gemzen 25:45 25:42
15 Patricia Seinen Zwolle 26:25 26:18
16 Linda van de Streek Heerde 26:44 26:21
17 Martine Wierda IJsselmuiden 27:04 26:56
18 Annelie Buter Heerde 27:08 27:02
19 Jessica ten Kate Zwolle 27:17 26:58
20 Natascha Doornebosch dalli group 28:11 28:07
21 Wilma Jongerman De Gemzen 28:16 27:55
22 Lea Loosman De Gemzen 28:18 28:04
23 Ina Sweep Dronten 28:47 28:42
24 Diane Van Rotterdam Wapenveld 28:49 28:30
25 Mariske Van der Wall Heino 29:05 28:47
26 Martine Paul Apeldoorn 29:38 29:30
27 llona Van de Beek De Gemzen 29:44 29:30
28 Marike Hartman Zwolle 29:56 29:42
29 Lisette van der Mijl IJsselmuiden 30:06 29:44
30 Cobie Drentje Epe 30:15 29:51
31 Willy Jansen-Achterhof Heerde 30:26 30:08
32 Debora Comajta Wilbrink Zwolle 30:28 30:14
33 Anne Rolsma Epe 30:58 30:43
34 Ellen Stegeman De Gemzen 31:02 30:40
35 Karola Reuvekamp PEC 1910 31:12 31:06
36 Carmen Langevoord De Gemzen 31:14 30:59
37 Kim Meerema De Gemzen 31:25 31:11
38 Daniélle van het Ende Wezep 31:27 31:14
39 Judith van der Wijk PEC 1910 31:31 31:13
40 Reina Kwant Hattem 31:38 31:29
41 Lineke Trip Zwolle 31:41 31:19
42 José Poelhekke PEC 1910 31:42 31:42
43 Claudine Breekpot Deventer 31:45 31:20
44 Anita van Pijkeren Wezep 32:02 31:38
45 Evelien de Graaf Heerde 32:03 31:50

Uitslagen.nl Pagina 6 25-10-2025 19:36



Uitslagenlijst Dallirun
Heerde - Zaterdag 25 oktober 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
46 Anneke Bebelaar Heerde 32:03 31:38
47 Monique Zuidwijk Hattem 33:09 32:59
48 Emmy van Kats Hattem 33:09 32:59
49 Sanne Keegstra Elburg 33:31 33:02
50 Selina Tamarinof Elburg 33:55 33:36
51 Jennie Draaisma Elburg 34:16 34:02
52 Frieke Haffmans Hattem 34:44 34:34
53 Ankie de Vries Zwolle 34:53 34:35
54 Carin van der Schelde Heerde 34:55 34:32
55 Marloes Viveen Heerde 35:40 35:22
56 Janet Zwiers Zwolle 35:40 35:21
57 Patricia Rorije Wezep 36:16 35:56
58 Ester Kruk 's-Gravenhage 36:32 36:27
59 Jacqueline Boschman De Gemzen 36:32 36:13
60 Lia Leuven Hattem 36:44 36:33
61 Martine Arkema Dronten 36:46 36:39
62 Joke Wensink Heerde 37:19 36:59
63 Froukje Veenstra Zwolle 37:47 37:36
64 Tessel Hengeveld Deventer 41:35 41:20
65 Hanneke Stijf Heerde 41:48 41:23

M40, 5 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ewout de Vos De Gemzen 15:45 15:45

2 Harm-Jan Martens HAC '63 17:11 17:10

3 Dennis Brandenburg ACO Van Elderen 17:17 17:17

4 Martijn Schakelaar BB lopers 18:41 18:40

5 Wilbert Pannekoek Veluwe 18:43 18:41

6 Hans Peters Vaassen 18:56 18:54

7 Bennie Thunker Isala '96 18:57 18:56

8 Gerrie Vlak Nunspeet 19:11 19:07

9 Ezechiél Kruijer Heerde 19:15 19:13
10 Co Post Altis 19:18 19:14
11 Arend van Wijk De Gemzen 19:20 19:17
12 Site Ferwerda Hattem 19:20 19:20
13 Adriaan Mulder AV '34 19:29 19:29
14 Reginald Grendelman BB lopers 19:43 19:41
15 Cees Boeve De Gemzen 19:48 19:42
16 Roy Klouth Zwolle 19:57 19:57
17 Frank Nico Hogeweg De Gemzen 19:58 19:51
18 Rob Messelink DWLoopschool Hattem 20:07 20:04
19 Gertjan Tichelaar avVN 20:32 20:31
20 Gerard Kroes De Gemzen 20:38 20:35
21 Harm Gunnink Wezep 21:05 20:57
22 Bert Uitslag Hattem 21:08 21:03
23 Bas Grotenhuis De Gemzen 21:19 21:16
24 Gerrit Peters dalli group 21:28 21:25
25 Sikko Roorda AV '34 21:38 21:34
26 Maarten Alfrink Nieuwkoop 21:40 21:39
27 Hans Spits Zwolle 21:48 21:48
28 Ernst Zwijnenberg DWLoopschool Hattem 21:50 21:36
29 Maarten Jan van Dijk Zutphen 21:58 21:47
30 Kelly Bouman Nunspeet 22:12 22:11
31 Harjan Mulder De Gemzen 22:23 22:23
32 Gerard Krist De Gemzen 22:31 22:28
33 Henk Brons IJsselmuiden 22:38 22:32
34 Bjgrn van Til Nederlandse Triathlon Bonc 22:42 22:39
35 Reinier Simens Heerde 22:52 22:40
36 Markjan van Oene DWLoopschool Hattem 22:53 22:49
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Uitslagenlijst Dallirun
Heerde - Zaterdag 25 oktober 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
37 Patrick van Holk Vorchten 22:59 22:55
38 Mark Hoekstra Hardenberg 23:06 22:50
39 Edwin van Kolthoorn Elburg 23:15 23:11
40 Theo Latuely Apeldoorn 23:17 23:17
41 Erwin Reefman Deventer 23:30 23:26
42 Boele Gerkes Zutphen 23:39 23:29
43 Mathijs Triou Zwolle 23:48 23:38
44 Ben Diks Apeldoorn 24:05 24:00
45 Gert Brussee Nunspeet 24:20 24:18
46 Erik Rijnders Vroomshoop 24:33 24:31
47 Tim van Renselaar Heerde 24:45 24:32
48 Henk Boer Wezep 24:45 24:28
49 Jan Russchen Hoogeveen 24:52 24:38
50 Bert Geerlings Zutphen 24:52 24:43
51 Gerrit Mulder Harderwijk 24:58 24:52
52 Eric Zoet Elburg 25:04 25:02
53 Cornelis van den Berg DWLoopschool Hattem 25:21 25:08
54 Willem van den Berg Wezep 25:21 25:08
55 Remco van Hell Lagemaat 25:25 25:14
56 Martin van Diepen Zwolle 25:27 25:19
57 Henkjan Schutte Heerde 25:31 25:21
58 Jerome Draaisma De Gemzen 25:58 25:50
59 Jaap Kuiper Groningen 25:59 25:52
60 Harry Veldkamp DWLoopschool Hattem 26:00 25:54
61 Gerben Dalhuisen De Gemzen 26:48 26:44
62 Dirk Stijf Heerde 26:54 26:42
63 Gerco van Beuzekom |Jsselmuiden 26:55 26:49
64 Gert van Dam Zalk 26:55 26:38
65 Arjan Beens Wezep 27:03 26:56
66 Hans-Peter Gossink Hattem 27:04 26:48
67 Gijs Bonestroo Nunspeet 27:13 26:54
68 Cas de Graaf Heerde 27:29 27:07
69 Casper Bebelaar Heerde 27:35 27:24
70 Gerhard Haverkamp dalli group 27:42 27:17
71 Michiel Hameete Epe 27:53 27:29
72 Theo Jacobs Cialfo 28:04 27:48
73 Marinus Kers Hattem 28:53 28:28
74 Marcel Leeraar Heerde 29:04 28:39
75 Wined Kampveld De Gemzen 29:07 28:41
76 Patrick van der Wal dalli group 29:21 29:08
77 Erwin Kers De Gemzen 29:23 28:55
78 Sinned Kampveld De Gemzen 29:24 28:58
79 Ronald Kwint Deventer 29:35 29:21
80 Louis van Wesemael |Jsselmuiden 29:43 29:21
81 Gert-Wim Fuite De Gemzen 29:49 29:43
82 Wilco Steenwijk Epe 30:17 29:56
83 Paul de Lange Groningen 30:44 30:37
84 Cees Vork De Gemzen 31:01 30:40
85 Richard Van Der Veen De Gemzen 31:07 30:50
86 Eimar Potkamp Dronten 31:18 31:12
87 Wim Tesselaar Heerde 31:29 31:16
88 Marcel van Buul Heerde 32:23 32:09
89 Jan Willem Kroeze Hattem 32:27 32:09
90 Hans Stapper De Gemzen 32:27 32:10
91 Anton Buis Deventer 32:41 32:18
92 Dik van den Dool Lelystad 32:54 32:41
93 Jan Bogaard De Gemzen 34:08 33:46
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Alice Oliveira Atletico '73 37:40 37:39
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Uitslagenlijst Dallirun
Heerde - Zaterdag 25 oktober 2025

Plaats Naam

2 Roos Prins

3 Lisa van Dijk

4 Eline Kelly

5 Kim Schutte

6 Lisa Vos

7 Birgit Scheffer

8 Marlissa Noordegraaf

9 Karlijn Steenkamp
10 Iza Steunenberg
11 Sharon Toebast
12 Annelies Vijge
13 Demi Steunenberg
14 Catherijn Korterink
15 Jessica van Putten
16 Aniek Pannekoek
17 Nikita Buitenhuis
18 Maureen Kommer
19 Mirthe van Renselaar
20 Maaike Fredriks
21 Lot Haverkamp
22 Mirte Rey
23 Jasmijn Rorije
24 Lianne Dijkink
25 Cindy Wentink
26 Henriette Dekker
27 Mariska Janson
28 Femke Polling
29 Sharon Kurz
30 Alice Mulhern
31 Anouk Schilders
32 Anneleen Engeltjes
33 Bianca Mulder
34 llona Mulder
35 Nadi de Vos-Dijkslag
36 Gonnie Brands
37 Amanda de Lange
38 Nanette de Graaf
39 Gerlien Plender
40 Chantal Trip
41 Manuela Stam
42 Kim Witte
43 Marjolein Onclin

44 Mieke Johanna Henrica Hendriks

45 Eline Poulaert
46 Eva van der Weerd
47 Naomi Geerts
48 Yara Meesters

Woonplaats/Vereniging Bruto

De Langstraat
Start '78
Start '78
Lemelerveld
Heerde
Lelystad
ACO Van Elderen
Gorinchem
Nieuwegein
Wezep
Zwolle
Vaassen
Hattem
Wapenveld
Zwolle
Zwolle
Heerde
Heerde

De Gemzen
Heerde
Zwolle
Heerde
Heerde
Apeldoorn
Flevo Delta
Vaassen
Heerde
Heerde

De Gemzen
Zwolle
Kampen
Zwolle
Zwolle
Hattem
Voorst
Condor Carpets
Wezep

't Harde
Kampen
Zwolle
Zwolle
Kampen
Arnhem
Wapenveld
Klarenbeek
Heerde
IJsselmuiden

38:49
40:50
44:17
46:40
47:14
48:21
48:35
48:59
50:01
50:28
50:49
53:36
54:32
54:55
55:15
55:36
56:46
56:48
57:01
57:09
57:17
57:18
57:26
58:01
58:05
58:38
58:48
59:45
59:53
59:57
1:00:05
1:00:20
1:00:25
1:01:12
1:01:24
1:01:46
1:02:16
1:02:16
1:03:06
1:03:15
1:03:19
1:03:58
1:04:03
1:05:42
1:06:48
1:09:23
1:11:21

Netto

38:48
40:44
44:13
46:36
47:07
48:11
48:28
48:48
49:31
50:23
50:43
53:05
54:19
54:25
55:15
55:25
56:24
56:26
56:30
56:47
57:02
57:18
56:52
57:44
57:37
58:13
58:25
59:13
59:29
59:36
59:40
59:57
1:00:01
1:00:46
1:00:52
1:01:32
1:01:52
1:01:52
1:02:48
1:02:55
1:02:30
1:03:28
1:03:36
1:05:28
1:06:21
1:08:55
1:10:53

MSEN, 10 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Nasim Soliman Groningen 31:33 31:33
2 Bram Veenboer HAC '63 34:45 34:45
3 Rik Veenboer Daventria 34:49 34:49
4 Robin Meima Kampen 36:12 36:12
5 Mark Hogeboom Zwolle 36:14 36:12
6 Frans van Dam Isala '96 36:41 36:39
7 Stefan Koopman Altis 37:01 37:00
8 Arjan Fuite Zwolle 37:07 37:07
9 Michiel Scholten De Gemzen 37:12 37:10

Uitslagen.nl Pagina 9 25-10-2025 19:36



Uitslagenlijst Dallirun
Heerde - Zaterdag 25 oktober 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

10 Gerrit Bakker Urk 37:55 37:53
11 Chiel Westra Paterswolde 37:59 37:57
12 Lambert Russcher Staphorst 38:11 38:10
13 André Uitslag Zwolle 38:13 38:11
14 Nico Borghuis Isala '96 38:20 38:18
15 Paul van Dalfsen Isala '96 38:22 38:20
16 Jeffrey Gerrits Nieuwleusen 38:35 38:34
17 Marc Koops Oldebroek 38:36 38:34
18 Alwin Bakker BB lopers 39:46 39:44
19 Stijn van Lohuizen Heerde 39:58 39:58
20 Mark Smit Start '78 40:02 39:57
21 Gabi Maduro Flevo Delta 40:03 40:01
22 Dirk Dijk Zwolle 41:06 41:01
23 Herbert Dijk Heerde 41:06 41:02
24 Tiemen Brands Condor Carpets 41:18 41:15
25 Gebre Wilbrink Zwolle 41:22 41:11
26 Christian Tijssen Hattem 42:07 42:07
27 Hans van Berkum BB lopers 42:38 42:35
28 Steven Tijssen Heerde 43:08 42:52
29 Gerben Kloosterman Condor Carpets 43:17 43:10
30 Robert Kloosterman Condor Carpets 43:24 43:18
31 Benjamin van Marle Hasselt 43:25 43:17
32 Hjalmar Boon Zwolle 43:31 43:11
33 Jelmer van de Geer Epe 43:40 43:40
34 Martijn Hofstee Elburg 44:00 43:57
35 Joas Treffers Zwolle 44:02 44:02
36 Rolf van der Graaf Hasselt 44:03 43:58
37 Rene van der Vecht Condor Carpets 44:05 43:54
38 Nathan Bleijenburg De Gemzen 44:19 44:16
39 Maarten Schroot 44:29 44:20
40 Matthijs Kuiper Zwolle 44:29 44:20
41 Kevin Hoeksema Emmeloord 44:50 44:46
42 Chris van Beuzekom Hattem 44:52 44:43
43 Ritger van Lenthe Condor Carpets 44:56 44:50
44 Matthias Michelsen Hattemerbroek 44:58 44:48
45 Giuseppe Rigano Wijhe 45:20 45:10
46 Nick van den Bosch Oldebroek 45:29 45:23
47 Tom Dokter Zwolle 45:43 45:38
48 Sven Lindeboom Hattem 46:24 46:24
49 Rens van der Horst Welsum 46:26 46:16
50 Pim Mulder Zwolle 47:00 46:49
51 Ben Feunekes Zwolle 47:11 46:55
52 Jarno van Duinen Kampen 47:18 46:58
53 Gerben Poetsma Hasselt 47:36 47:28
54 Kilian van Rooij Zwolle 47:41 47:20
55 Gerard Hekkers Zwolle 47:58 47:32
56 Rico Barneveld Wezep 48:00 47:36
57 Jonas Visser Zwolle 48:08 47:38
58 Ronald van der Hulst Zwolle 48:40 48:23
59 Rik van den Berg Heerde 48:55 48:47
60 Ruthger Bergman Hasselt 48:56 48:48
61 Tim den Besten Nederland 49:06 48:59
62 Henk-Jan Poortman Hattem 49:19 49:08
63 Frank Hulzinga Kampen 50:02 49:54
64 Arjan Nijhof Heerde 50:34 50:18
65 Wiebe Elsman Zwolle 50:53 50:36
66 Jan Verhoek Condor Carpets 51:01 50:32
67 Jonathan Poll Jonker Heerde 51:02 50:39
68 Erik Poetsma Hasselt 51:13 51:04
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Uitslagenlijst Dallirun
Heerde - Zaterdag 25 oktober 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
69 Corné ten Hove Kampen 51:53 51:43
70 Edwin Luchtenberg Wapenveld 52:02 51:56
71 Haico de Reuver Wezep 52:33 52:27
72 Justin Eikelboom dalli group 52:34 52:05
73 Frank Loijenga Wapenveld 52:46 52:34
74 Jorn Horst Zwolle 52:50 52:37
75 Jarne Hammer Hasselt 53:02 52:35
76 Joost de Bruijn Kampen 53:12 52:53
77 Emiel van Steenselen Hasselt 53:20 52:52
78 Rik Dingerink Heerde 54:21 53:55
79 Leendert van der Hoeve Heerde 54:55 54:38
80 Jesper Beverwijk Amsterdam 55:15 55:15
81 Luca Veger Hasselt 55:24 55:02
82 Justin van Petersen Heerde 55:26 55:03

83 Gert Jan Timmerman
84 Wietse Liefers

85 Bas Jan Dijkink

86 Andre de Zwaan

Condor Carpets

Wapenveld
Heerde

Running Nunspeet

56:13 56:02
57:00 57:00
57:24 56:50
57:56 57:31

87 Frank van den Hoek Apeldoorn 58:01 57:44
88 Tiemo van Leeuwen Zwolle 59:45 59:29
89 Gerwin Hoeksema Emmeloord 1:02:28 1:02:18
90 Danny van Riessen Kampen 1:03:06 1:02:47

91 Robbert Wapstra
92 Bas Pakkert

Condor Carpets

IJsselmuiden

1:04:32 1:04:05
1:11:20 1:10:51

V40, 10 KILOMETER

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Plaats Naam
1 Femke Hanse
2 Renate Bredenoort
3 Madeleine Rommers
4 Dianne van Meerveld

BB lopers
Apeldoorn
Oost-Souburg
Zwolle

44:09 44:04
46:53 46:40
47:48 47:46
47:54 47:50

5 Gertine Bastiani Heerde 48:44 48:33
6 Maureen Houtman Hegin 49:06 48:56
7 Christien Harm De Gemzen 49:08 48:58
8 Helga van den Oord Zwolle 51:22 51:00
9 Annet Buitenhuis De Gemzen 51:26 51:15
10 Lisette Hogeweg De Gemzen 51:51 51:41
11 Wendy Kroeze Heerde 51:53 51:37
12 Dieneke Dijksma Zwolle 51:54 51:35
13 Hester van Oene Hattemerbroek 52:35 52:30
14 Marjorie van den Brink De Gemzen 52:53 52:42
15 Andrea Starrenburg Zwolle 52:54 52:48
16 Jacquelien van Bloois NOP 52:58 52:38
17 Lynette van Rooijen Zalk 53:49 53:34

18 Inge Verschoor
19 Marga Hoeksema

Hoog Soeren

55:05 54:41
55:38 55:23

20 Janet Bloemberg-de Lange Flevo Delta 55:50 55:27
21 Janine van der Meer Spirit Lelystad 56:56 56:33
22 Bregje Leijdekkers Wezep 57:17 57:06
23 Saskia Zoeten Flevo Delta 57:34 57:07
24 Jannette Meima De Gemzen 57:45 57:17
25 Aikelien Heemstra Hattem 58:33 58:05
26 Melanie Rehorst Deventer 58:38 58:23
27 Marlies Kints Apeldoorn 59:52 59:28
28 Anne-Marie Smits Hattem 59:57 59:36
29 Anneke Biemold de Wijk 1:00:09 1:00:02
30 Anneke Keizer Flevo Delta 1:00:14 59:45
31 Maurike de Groot Hattem 1:00:53 1:00:25
32 Carla Kok Flevo Delta 1:00:57 1:00:27
Uitslagen.nl Pagina 11 25-10-2025 19:36



Uitslagenlijst Dallirun
Heerde - Zaterdag 25 oktober 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

33 Marjolein Hoefsloot AV '34 1:01:45 1:01:23
34 Ursela de Lange Deventer 1:02:43 1:02:20
35 Nienke van Lieshout PEC 1910 1:03:11 1:02:55
36 Barbara Albers Kampen 1:03:20 1:03:20
37 Antoinette Schook Baars Flevo Delta 1:03:29 1:03:17
38 Henriétte Barneveld Wezep 1:03:44 1:03:23
39 Saskia Jannink PEC 1910 1:04:51 1:04:35
40 Marianne Horst PEC 1910 1:04:52 1:04:35
41 Bettie van Bruggen PEC 1910 1:04:56 1:04:32
42 Marja de Bruijn Flevo Delta 1:05:09 1:04:37
43 Henja Post Trainingsgroep Het Zwartewater!:06:27 1:05:56
44 Margreet Winters Zwolle 1:07:31 1:07:15
45 Mirjam Steinhoff Meppel 1:08:06 1:07:51
46 Anita Heimans Lemelerveld 1:11:11 1:10:52
47 Maaike Brouwer |Jsselmuiden 1:11:57 1:11:26
48 Hennie Rorije Heerde 1:14:19 1:13:48

M40, 10 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Johan Bloemert Staphorst 35:37 35:35

2 Arnout Boer RUNX 35:50 35:49

3 Mark Schuitemaker 's-Gravenhage 36:19 36:18

4 Olof Hoogesteger Gonzalez Running Team 37:24 37:23

5 Richard Hofmeijer Heerde 37:49 37:48

6 Gert-Jan Lauret Wehl 38:44 38:42

7 John Brinkman Nieuwleusen 38:49 38:47

8 Reinder Wilms Zwolle 39:09 39:04

9 René Kip PEC 1910 39:46 39:40
10 Patrick van Holk De Gemzen 39:55 39:54
11 Sjoerd van Westerop Heerde 39:55 39:53
12 Jan Lourens Posthumus Tollebeek 40:16 40:13
13 Joakim Rottiné VAV 40:19 40:06
14 Klaas-Jan Hekman Nieuwleusen 41:25 41:23
15 Hendri Nagelholt De Gemzen 41:38 41:35
16 Jan Blaauw De Gemzen 41:46 41:40
17 Ton Roelofs PEC 1910 41:55 41:48
18 Jan Roze Meppel 41:56 41:50
19 Matthijs Meijer Zwolle 41:57 41:53
20 Robert Reitsema Isala '96 42:10 42:07
21 Harmen van Norel Nieuwerkerk aan den IJssel 42:14 42:12
22 Marcel Wichers Hattem 42:56 42:53
23 Wim Kok Flevo Delta 43:19 43:11
24 André van de Wetering Wezep 43:28 43:24
25 Martin Borreman Heerde 43:50 43:46
26 Johan van Dijk IJsselmuiden 43:50 43:47
27 Tijmen van Steeg Nijkerk 44:23 44:10
28 Freek |Jspeert de Wijk 46:40 46:36
29 Alexander Wenker Assen 46:50 46:15
30 Bennie Boldewijn Staphorst 47:05 47:05
31 Ronald Koetzier Zwolle 47:08 46:49
32 Harry van Ruitenbeek Start '78 47:09 47:09
33 Joost van den Brink De Gemzen 47:39 47:30
34 Emile Mensink Wezep 47:43 47:38
35 Bas Reuvekamp Zwolle 47:52 47:37
36 Bart Oranje Isala '96 48:00 47:56
37 Sikke Visser Zwolle 48:11 47:41
38 Michiel Nap Amersfoort 48:29 47:58
39 Peter Van de Wetering Noordeinde Gld 48:39 48:33
40 Vincent Kloekke Zwolle 48:39 48:26
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Heerde - Zaterdag 25 oktober 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
41 Theo Dijkshoorn De Gemzen 48:40 48:32
42 Wim van Ravenhorst Triathlon 49:00 48:57
43 Erik Kosters Hattem 49:06 49:00
44 Henk van Riessen Flevo Delta 49:14 48:48
45 Sjoerd Hooijsma Zwolle 49:24 49:05
46 Ronny Aarden Kampen 49:28 49:13
47 Bas van Nes Zwolle 49:29 48:55
48 Erwin Wolff Wezep 50:10 49:50
49 Willem Van de Vosse Zalk 50:21 50:06
50 Stephan Peters Zwolle 50:30 50:03
51 Giorgo Thymgio Hattem 50:52 50:47
52 Tik van Leeuwen Heerde 51:13 50:59
53 Frank Dokter Zwolle 51:13 51:01
54 Reinier Bout De Gemzen 51:15 50:56
55 Rinke van der Meer Zwolle 51:21 50:59
56 Willem Verdouw Dronten 51:33 51:24
57 Teun Buter De Gemzen 52:06 52:00
58 Joost Van Gelder Zwolle 52:22 51:56
59 Renkjan Beverwijk Kampen 52:29 52:29
60 Timen Steunenberg Veessen 52:53 52:29
61 Diederik Hol Wezep 52:55 52:36
62 Bart Vermaat Flevo Delta 52:57 52:30
63 Rudy van Keulen Flevo Delta 52:58 52:28
64 Silas Boxum Hattem 53:35 53:16
65 Ferdinand Boom Zalk 53:37 53:24
66 Michiel van Loenen Zwolle 53:40 53:20
67 Henk Brassien Zwolle 53:49 53:18
68 Jan Bos Swifterbant 53:49 53:16
69 Eric Schoonhoven De Gemzen 54:02 53:39
70 Harjan Blok De Gemzen 54:04 53:47
71 Marco van Putten Wapenveld 54:17 53:48
72 Wim Sollie Wilsum 54:19 54:04
73 Henk Breman Genemuiden 54:20 54:15
74 Paul Van der Staaij PEC 1910 54:38 54:22
75 Johan Zandbergen Flevo Delta 54:40 54:16
76 Dick Fecken Flevo Delta 54:46 54:20
77 Jan Tiemen van t Ende Zwolle 54:47 54:21
78 Jan van Velde Heerde 54:53 54:34
79 Eric Verschoor 55:06 54:41
80 Jasper Hoebe Pijnenburg 55:07 55:00
81 Marien van Staalduine Flevo Delta 55:23 54:53
82 Jeroen de Boer Flevo Delta 55:25 55:13
83 Sander Mol Deventer 55:27 55:04
84 Iwan Philipsen Zwolle 55:49 55:29
85 Jan Bakker (Warmlopers) Wezep 55:53 55:39
86 Nico Drost Rouveen 56:11 56:11
87 Eddy Wolf Elburg 56:22 56:12
88 Gert Stroeve Zwolle 56:26 56:18
89 Victor Manuel Ortega Banegas Kampen 56:35 56:16
90 Ronni Schuurman Nieuwleusen 56:37 56:24
91 Edgar van der Kamp PEC 1910 57:22 57:01
92 Dirk Willem Hiemstra Zwolle 57:22 57:02
93 Hans de Regt Zwolle 57:34 57:09
94 Anton Dekker Flevo Delta 57:48 57:20
95 Denis Mandon Kampen 57:48 57:30
96 Simon Klinkenberg Flevo Delta 58:10 57:41
97 Bart van Vliet Oosterwolde 58:28 58:02
98 Frank Rehorst Deventer 58:43 58:28
99 Klaas Vos Staphorst 58:48 58:26
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
100 Herko Mijnheer Wilsum 58:57 58:42
101 Cees van der Graaf Hasselt 59:41 59:13
102 Henk Sinck Emmeloord 59:41 59:17
103 Arnoud Messelink Terwolde 59:54 59:40
104 Chris Boven Lutten 59:54 59:54
105 Egbert Geertsma Groningen 1:00:24 1:00:03
106 Piet Kool Heerde 1:04:12 1:03:52
107 Benny Geling Flevo Delta 1:06:12 1:06:00
108 Sander Steinhoff Meppel 1:06:41 1:06:25
109 Frans de Bruijn Flevo Delta 1:08:12 1:07:40
110 Dave Kleinlugtebeld Lemelerveld 1:11:11 1:10:53
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Jolissa Vlieger Wezep 1:02:46 1:02:45
2 Jasmijn Stit Spirit Lelystad 1:12:02 1:11:56
3 Iris Bredewolt Pannerden 1:14:06 1:14:06
4 Charlotte Wienbelt Zwolle 1:16:58 1:16:55
5 Dorien Akse Heerde 1:25:33 1:25:31
6 Anne de Vos-Raaijmakers Zwolle 1:26:47 1:26:44
7 Joanne van Bokhorst Klarenbeek 1:27:47 1:27:39
8 Brenda Olthof Heerde 1:32:04 1:31:57
9 Chantal Buiting Heerde 1:32:04 1:31:57
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Daniel Bleijenburg De Gemzen 54:26 54:26
2 Derko Laan Zwolle 57:06 57:06
3 Senn van Zuuk Heerde 59:18 59:18
4 Alwin Penninkhof Running Nunspeet 59:42 59:39
5 Mandar Beelen Elburg 59:50 59:46
6 Gijs Remmers Wapenveld 1:00:03 1:00:03
7 Bas Sindorf 't Harde 1:02:03 1:02:03
8 Wouter Visscher Genemuiden 1:02:53 1:02:47
9 Edwin Boone Isala '96 1:04:14 1:04:13
10 Erik van den Bosch Hattemerbroek 1:04:41 1:04:37
11 Herman Pel Zwolle 1:05:00 1:04:58
12 Jaap Noordman Zwolle 1:07:40 1:07:37
13 Stijn de Jong Genemuiden 1:08:53 1:08:53
14 André Kragt De Gemzen 1:09:18 1:09:12
15 Rowan Lammers Heerde 1:09:20 1:09:00
16 Mike Ouwens Zwolle 1:09:35 1:09:15
17 Gerrit Jansen Harderwijk 1:10:06 1:10:05
18 Jack Albers Kampen 1:10:39 1:10:35
19 Eelke Pruim Zwolle 1:11:46 1:11:43
20 Pascal Halfwerk Heerde 1:12:06 1:11:58
21 Tijmen Tichelaar Zwolle 1:13:41 1:13:34
22 Jean-Paul llbrink Kampen 1:13:44 1:13:44
23 Kris Van Amelsfort Kampen 1:14:26 1:14:26
24 Onno Van de Wetering Noordeinde Gld 1:15:38 1:15:33
25 Bas Romkema Heerde 1:16:48 1:16:48
26 Tom Scholten Heerde 1:23:11 1:23:05
27 Alvin van Asselt Apeldoorn 1:32:14 1:32:06
28 Rick Roskam Heerde 1:32:31 1:32:24
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Karin van der Meulen Hattem 1:15:53 1:15:51
2 Marieke van Guilik Wapenveld 1:17:55 1:17:50
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
3 Anja van Vliet avVN 1:18:53 1:18:51
4 Gerja Kouffeld Wapenveld 1:21:36 1:21:35
5 Tamara Rossingh PEC 1910 1:23:59 1:23:53
6 Christa Schenk Velp 1:26:50 1:26:46
7 Sylvia Goetheer Emmeloord 1:27:36 1:27:33
8 Kitty Wagenaar Apeldoorn 1:27:39 1:27:37
9 Helma Bloemert Staphorst 1:28:19 1:28:17
10 Nicolle Jacobs Nijeveen 1:29:45 1:29:42
11 Fleur Meijers Apeldoorn 1:30:06 1:30:03
12 Conny Smits-van Solt Lelystad 1:31:52 1:31:50
13 Angélique Veldhuis 't Harde 1:34:11 1:34:08
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Klaas van Pijkeren Flevo Delta 51:48 51:48
2 Henk-Jan Wastenecker Wezep 58:34 58:34
3 Steven Hofenk Cialfo 59:48 59:47
4 Eric van Aggelen Kampen 1:04:10 1:04:09
5 Michiel Huzen Nieuwleusen 1:04:29 1:04:29
6 Marcel Brands Heerde 1:06:43 1:06:42
7 Johan Pul Running Nunspeet 1:08:07 1:08:07
8 Ivo de Wilde Epe 1:08:20 1:08:18
9 Peter Bood PEC 1910 1:08:56 1:08:53
10 Chris Jansen Heerde 1:09:41 1:09:35
11 Rene Bomhof Vaassen 1:12:20 1:12:17
12 René van der Meulen Hattem 1:12:36 1:12:35
13 Pieter Meijberg Isala '96 1:13:53 1:13:52
14 Arnold Bredewolt Cialfo 1:14:12 1:14:11
15 Jeroen de Zwart Lelystad 1:15:01 1:14:58
16 Gerrit-Jan Kruitbosch Zwolle 1:15:08 1:15:05
17 Douwe Rijpstra Zwolle 1:17:24 1:17:17
18 Edwin van Guilik Wapenveld 1:18:23 1:18:17
19 Aart de Ridder Kraggenburg 1:19:07 1:19:05
20 Rudy Langenberg Heerde 1:19:27 1:19:19
21 Gert Ruiter Heerde 1:23:58 1:23:54
22 Manfred Reuvekamp Zwolle 1:23:59 1:23:54
23 Niek van de Schootbrugge Zwolle 1:24:01 1:23:54
24 Marc van der Ziel Wapenveld 1:25:07 1:25:03
25 Jacob Tuinman Genemuiden 1:25:21 1:25:16
26 Luuk Schenk Velp 1:29:58 1:29:54
27 Johann Diermeier Swifterbant 1:31:07 1:31:02
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