Uitslagenlijst Kleintje Berenloop
West-Terschelling - Zaterdag 1 november 2025

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Gerwin In 't Veld Ciko '66 17:20 17:20

2 Luuk van Rijn Atletiek Maastricht 17:23 17:23

3 Bram Hannink Nijverdal 17:36 17:36

4 Jelle Linneman Goutum 17:50 17:50

5 Kenneth Graventein Aquilo 18:49 18:48

6 Job Westra Leeuwarden 18:57 18:56

7 Thomas Kramer Beetsterzwaag 19:21 19:21

8 Tom van Rijn Atletiek Maastricht 19:30 19:30

9 Theo Vreugdenhil Flevo Delta 19:37 19:33
10 Jiri Rutten Utrecht 19:45 19:43
11 Adriaan Hoogenraad Nunspeet 20:24 20:21
12 Jurre De boer Zuidlaren 21:27 21:23
13 Luc van Krimpen Utrecht 21:39 20:59
14 Quinn Helbers Hellevoetsluis 21:54 21:50
15 Noan Linstra Eelde 21:57 21:55
16 Rens Vierhuizen Zwolle 22:13 22:09
17 Rinse Kramer Beetsterzwaag 22:20 22:17
18 Niels Mulder Zaanland 22:26 22:21
19 Joah Geerds PEC 1910 22:27 22:09
20 Loet Kramer 's-Gravenhage 22:32 22:30
21 Matthijs Van Akker Groningen 22:43 21:22
22 Tymen De Schiffart Nijmegen Atletiek 22:56 22:41
23 Mpho Chaigneau Zwolle 23:05 22:57
24 Jurgen de Boer Loopgroep Astrea 23:05 23:02
25 Ingmar Homminga Groningen 23:32 21:57
26 Jelmer Schiffart Nijmegen Atletiek 23:35 23:19
27 Jippe Rienties Fit 24:01 23:57
28 Stijn Vierhuizen Zwolle 24:11 24:07
29 Marijn Adema Sneek 24:11 24:08
30 Maarten Bekhof Heerenveen 24:20 24:02
31 Patrick Tolboom Zwolle 24:27 23:27
32 Siebrand Polet Hurdegaryp 24:42 24:05
33 Sven Van der wal Groningen 24:43 24:26
34 Sam Lindenbergh PAC 24:46 24:39
35 Reagan Aygeman Barneveld 24:47 24:41
36 Eise Kramer 's-Gravenhage 25:04 25:02
37 Koen Fokkens Luttelgeest 25:19 24:28
38 Sill Rozeveld Zwolle 25:21 25:10
39 Ids Schell Jirnsum 25:26 23:58
40 Vince Chu Zwolle 25:27 23:55
41 Jeen Lampe Sneek 25:32 25:24
42 Wouter Bekhof Heerenveen 25:35 25:17
43 Lars van Krimpen Woudenberg 25:36 24:51
44 Jayden Boerema Briltil 26:00 25:45
45 Sam Jansen Culemborg 26:11 26:01
46 Wisse Niemeijer Yde 26:14 26:02
47 Willem Heiner AV '34 26:35 26:23
48 Marten Burrie West-Terschelling 26:55 25:53
49 Bon Lindenbergh Rotterdam 27:23 27:02
50 Mats Van Ginkel Oudega 27:40 27:08
51 Johannes van der Duin Groningen 27:44 27:16
52 Kille India Lies 27:46 26:32
53 Ole Zwiers Amersfoort 27:47 27:21
54 Jan Douwe Rinsma Groningen 27:58 27:02
55 Thijs Luidenga Midsland 28:00 27:32
56 Niels Huszar Roelofarendsveen 28:13 27:16
57 Teun Van de Graaf West-Terschelling 28:13 28:05
58 Bas Den Hollander Willemstad 28:19 28:12
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Uitslagenlijst Kleintje Berenloop
West-Terschelling - Zaterdag 1 november 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

59 Joris Jansen Houten 28:28 28:20
60 Dean Chu Zwolle 28:30 26:58
61 Sep Stienstra 's-Gravenhage 28:43 28:12
62 Thijs Vreugdenhil Elburg 28:44 28:03
63 Wessel IJtsma Grootegast 28:54 27:23
64 Wytse-Jan van der Kooi Burgum 28:57 28:22
65 Lucas van der Meulen Franeker 29:14 27:55
66 Anne Dasselaar Zwolle 29:17 28:11
67 Silvan Wendel Roden 29:18 28:07
68 Thies Van der sluis Groningen 29:33 28:02
69 Robin de Priester Loopgroep Nienoord 29:41 28:37
70 Wim Drouven Eelderwolde 29:46 28:31
71 Finn Cornelissen Apeldoorn 29:55 28:18
72 Jesper Stobbe Emmeloord 29:58 29:10
73 Yari Buter Warten 29:59 28:30
74 Luuk Boersen Almere 30:04 29:18
75 Tijn Vroom 's-Gravenhage 30:13 29:19
76 Xander Van der Zwaag Goutum 30:29 29:31
77 lan den Herder Bennekom 30:38 29:44
78 Thijs Rozema Amsterdam 30:43 30:18
79 Wouter Veerman Rosmalen 30:56 29:27
80 John de Ruiter Appingedam 31:04 29:46
81 Jelmer Stol Siddeburen 31:34 30:37
82 Matteo Vaas Franeker 31:34 28:25
83 BertJan Hofstra Lippenhuizen 31:37 30:43
84 Jonas Kiluiver Borger 31:37 30:51
85 Tim Wildeboer Groningen 31:58 30:45
86 Duko Kloppenburg Ede 32:08 32:02
87 Michiel Geertsema Loopgroep Zuidhorn 32:21 31:17
88 Mart Bakker Heerenveen 32:26 31:15
89 Matthijs Bakker Heerenveen 32:26 31:15
90 Jorn Tuinstra Niebert 32:26 32:03
91 Lars Pomp Norg 32:38 31:35
92 Daniel van de Brug Utrecht 32:47 31:25
93 Beau Feenstra Paterswolde 32:50 32:14
94 Jelle Oostveen Haren 33:05 32:21
95 Mark Tichelaar Midlum 33:17 32:50
96 Kristian Halbersma Groningen 33:24 32:41
97 Reinout Troelstra Sneek 33:34 33:20
98 Armin Homminga Groningen 33:50 30:58
99 Jonathan Hofstee Impala 34:07 33:49
100 Jasper Jansma Loopgroep Bedum 34:39 34:04
101 Goos Boven Blauwestad 34:43 33:17
102 Iris Mosselman-Blom Rosmalen 34:51 33:20
103 Tjerk Tange De Wilgen 35:18 35:02
104 Vince Liewes Roden 35:21 34:11
105 Steven Roos Nieuw-Roden 35:23 34:53
106 Julia van Vugt Anloo 35:35 34:44
107 Jens Kloppenburg Leeuwarden 36:14 34:43
108 Jeroen Van der Veen Grootegast 36:24 34:53
109 Rafael Dias Borken 36:45 35:42
110 Koen Baerveldt Apeldoorn 36:59 33:49
111 Harm Nauta Roden 37:32 36:24
112 Joost IJsselmuiden Lionitas 37:59 37:15
113 Startnummer 717 38:10 36:13
114 Joeri Houtveen Hoevelaken 38:11 36:44
115 Xander Bouwman Nieuwehorne 40:02 39:05
116 Jordan Hofstede Ossenzijl 49:03 48:59
117 Bowe Drent LSV Invictus 1:06:45 53:11
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Uitslagenlijst Kleintje Berenloop
West-Terschelling - Zaterdag 1 november 2025

Plaats Naam

1 Rik Wolswinkel

2 Eduard Witteveen
3 Wichard Cuperus
4 Stefan Rienties

5 Erik-Jan Linstra

6 Tjeert De Boer

7 Jan Monsma

8 Joop Helbers

9 Catharinus de Schiffart

10 Freek Wilkens

11 Niels Voswijk

12 Onno Akkerman
13 Kees Noppert

14 Koen Vreeburg
15 Gossen Luidenga
16 David Ayal

17 Joost Dusseldorp
18 Paul Veerman

19 Frank Stobbe

20 Maarten Eliens

21 Daan Eliens

22 Edwin van Dalsem
23 Ferdi Bakker

24 Jelmer Loonstra
25 Robert Elkink

26 André van Gelder
27 Rob van den Brink
28 Alex De jong

29 Egon Huijnen

30 Morris Huijnen

31 Walter Van Ginkel
32 Rutger Hoogma
33 Jaap Mosselman

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Altis 17:44 17:44
Loopgroep Nienoord 20:09 20:09
Surhuisterveen 20:40 20:38
Driebergen-Rijsenburg 21:04 21:01
ATC'75 21:57 21:55
Zuidlaren 22:19 22:14
Hindeloopen 23:01 23:00
Hellevoetsluis 25:20 25:16
Nijmegen 25:50 25:34
Winsum 26:43 26:13
Hasselt 26:50 26:10
Peize 26:52 25:27
Leeuwarden 26:58 26:38
Zoeterwoude 27:12 26:22
Midsland 28:07 27:38
Hippolytushoef 28:29 28:20
Eelderwolde 28:39 27:25
Rosmalen 28:44 27:15
Emmeloord 29:59 29:12
Nijmegen 31:03 30:08
Nijmegen 31:03 30:09
Hoogeveen 31:40 31:04
Nieuwerkerk aan den IJsse 34:09 32:58
Groningen 36:01 34:27
Zwolle 36:35 36:07
PEC 1910 36:41 35:58
Assen 36:55 36:17
Groningen 38:36 37:48
Amsterdam 38:53 38:21
Amsterdam 38:53 38:23
Oudega 39:25 38:52
Groningen 39:52 39:22
Rosmalen 47:14 44:44

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Martijn Toering Lionitas 19:32 19:31
2 Menno den Dekker Scheldesport 21:05 20:56
3 Martin van Solinge Loopgroep Bunnik 21:46 21:44
4 Silvan Feenstra Paterswolde 24:02 23:01
5 Michel Noordbruis Leeuwarden 24:56 24:52
6 Cor Eckers Zutphen 25:19 25:13
7 Ab Slagter Artemis 25:24 25:15
8 Theo Huizenga Hemelum 25:45 25:26
9 Jan vd Linden Castricum 26:23 26:11
10 Mark Wieland Terneuzen 26:41 26:32
11 Luut De Jong Horror 27:02 26:11
12 Mark van Rooijen Nieuwegein 27:10 25:58
13 Arnoud Seldentuis Groningen 27:16 26:47
14 Erwin van Wieringen Utrecht 27:50 27:37
15 Meijndert Oosterveen AAA 28:23 28:16
16 Tonny Chu Zwolle 28:41 27:09
17 Erik Geerds Zwolle 29:17 28:11
18 Dirk Gross-Heynck Bocholt 30:30 30:03
19 Ibo Jong Gorredijk 30:37 29:52
20 Bas Tuinenga Rotterdam 30:55 30:23
21 Rutger Kluiver Runners Stadskanaal 31:39 30:52
22 Mayko Heemskerk Montfoort 31:43 31:29
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Uitslagenlijst Kleintje Berenloop
West-Terschelling - Zaterdag 1 november 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
23 George Vellinga West-Terschelling 32:01 31:56
24 Roelf Wal Groningen 32:01 31:45
25 Charon Blom Zwolle 32:16 32:09
26 Ronald Uittenbogaard Boskoop 32:54 32:24
27 Jeroen Homminga Groningen 33:07 30:13
28 Marten Vlasma Oosterwolde 33:15 32:16
29 Pieter Poppen Harlingen 33:22 32:29
30 Henk-Jan Drenth Ulvenhout 33:24 32:41
31 Johan Snijders Hellevoetsluis 33:25 31:52
32 Cor Klomp Loopgroep Bedum 34:34 34:00
33 Roeland Reijers Haarlem 36:25 35:02
34 Erik Hutchison Zwolle 36:49 36:23
35 Johan Hilbrands De Sperwers 36:57 36:33
36 Richard Koehorst Hoogeveen 37:07 36:30
37 Albert Slats Leiden Road Runners Club 37:22 36:08
38 Menno van der Zee Wildervank 37:26 36:37
39 Arno De Bie Enschede 37:47 36:25
40 Ronald Voorintholt Spaarndam 37:57 36:35
41 Paul Knevelbaard Eelde 39:51 39:20
42 Edwin Abbink Enkhuizen 40:01 38:51
43 Marco van Regteren Hattem 43:27 42:12
44 André van Dalsen Groningen 44:09 43:30
45 Arnold van der Holst Exloo 53:12 52:01

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Henk Prins Loopgroep Nienoord 22:34 22:34

2 Klaas Arkema Hasselt 22:43 22:39

3 Martin Klepper Zaandam 23:03 23:03

4 Jan Ubels Vries 23:24 23:24

5 Martin Jansen Loopgroep Bunnik 23:28 23:25

6 Sierk Spits Hanzesport 26:13 26:07

7 Durk Douma Sneek 28:15 27:55

8 Dirk Tromp Loopgroep De Drentsche Ai 28:23 28:17

9 Gerrit Knop West-Terschelling 28:43 28:33
10 Wim Glas Oudkarspel 28:44 28:05
11 Niek Wassink Laag-Soeren 29:40 29:24
12 Ruud Baarda 's-Gravenhage 30:49 29:53
13 Eric Helmantel avVN 30:59 29:49
14 Henk Rawee Triathlon 31:09 30:45
15 Willem Jaap Zwart Hardlopen.nl 31:50 31:35
16 Joost Kerkhoff Loppersum 32:21 31:09
17 Siewert Lindenbergh Rotterdam 32:35 31:16
18 Wim Fokkens West-Terschelling 33:22 32:29
19 Eertwijn van den Dool Eelderwolde 34:41 33:22
20 Peter Breukers Hurdegaryp 34:51 34:13
21 Maarten Mestrom Ermelo 35:04 33:41
22 Pier Wildschut Langweer 35:05 33:59
23 Achim Vécking Bocholt 35:14 34:48
24 Joan Boelens De Wilgen 35:18 35:01
25 Henk de vreeze Mildam 35:19 35:06
26 Jan Dirk Pruimboom Sneek 35:42 35:02
27 Andries Hamstra Sneek 36:05 35:30
28 Jan van der Ven Triathlon 36:24 35:42
29 Ton van der Heijde Leiden Road Runners Club 36:29 35:36
30 Roelof Eising Meeden 37:11 36:35
31 Jan de Vries Loopgroep Zuidhorn 37:27 36:41
32 Johan Nooijen De Spartaan 37:38 36:50
33 Johan Moesman Zwolle 39:04 38:22

Uitslagen.nl

Pagina 4

20-03-2026 18:13



Uitslagenlijst Kleintje Berenloop
West-Terschelling - Zaterdag 1 november 2025

Plaats Naam
34 Quirien Smeele
35 Aad Zuiderwijk
36 Jelle Lang
37 Sape Westra
38 Nico Weel

Woonplaats/Vereniging Bruto

Waterweg 39:25
Pallas '93 40:06
ljlst 40:46
Ermelo 42:31
Westerlee 1:23:54

Netto

39:06
39:37
39:51
37:06
1:23:54

M70, 5 KM

Plaats Naam
1 Arie van der Ham
2 Minne Dijkstra
3 Jacob van der Pol
4 Cor de Groot
5 Roger Caubo
6 Gerard de Raaf
7 JOS Van Zon
8 Fokke Wester
9 Ruud van Zon
10 Hans Bakker
11 Flip de Ronde
12 Jan van Rjj
13 Egbert Mulder
14 Klaas Norel
15 Kees Poiesz
16 Martie Meester
17 Roel Brussee
18 Sybren Couperus
19 Cor Zeemans

Woonplaats/Vereniging Bruto

avVN 28:47
Heerenveen 28:50
Midsland 30:52
Leidschendam 31:12
Wijk bij Duurstede 31:40
Franeker 32:30
Zoetermeer 32:53
Emmen 33:10
RRZ 33:56
Heerenveen 34:32
Hellas 35:29
Roden 38:03
Emmen 38:48
Midsland 38:53
Sneek 40:40
Enschede 41:15
Zwammerdam 42:26
Workum 44:00
SV Friesland 1:00:33

Netto

26:38
28:28
30:25
27:40
31:16
32:12
32:07
32:52
33:11
33:07
34:30
36:54
38:38
38:21
39:11
41:01
41:44
43:47
59:43

VSEN, 5 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Karlijn Westra Leeuwarden 21:48 21:41

2 Ingvill Bakkeland Assen 22:30 22:30

3 Anoek Jongsma Zwolle 22:34 22:06

4 Yvonne Alards Groningen 22:36 21:16

5 Noor Westra Leeuwarden 22:42 22:34

6 Jolé Looms AAC '61 22:46 22:45

7 Jaylinn Monsma Horror 23:01 22:59

8 Norah Bakkeland Assen 23:20 23:20

9 Roos Jansen Culemborg 23:43 23:33
10 Stine Slings West-Terschelling 23:43 23:38
11 Mariélle Lunshof Utrecht Atletiek 23:59 23:56
12 Tycho Bloem 's-Gravenhage 24:17 23:58
13 Lies Heiner AV '34 25:09 25:03
14 lise Spinder Burgum 25:41 25:36
15 Quinty Troost Waddinxveen 25:57 25:01
16 Sandra Knop West-Terschelling 26:09 25:59
17 Margriet Nederhoed Yde 26:18 26:05
18 Evy Dijkstra Woudsend 26:52 25:27
19 Hannah Noppert Leeuwarden 26:55 26:36
20 Sofie Noppert Leeuwarden 26:58 26:38
21 Hanne Vissinga Driebergen-Rijsenburg 27:24 26:32
22 Sterre Konings Groningen 27:29 26:23
23 Sanne Luidenga Midsland 27:31 27:03
24 Yrsa Zeijlemaker Midsland 27:31 27:03
25 Louette Sanders Groningen 27:58 27:02
26 Esmay Boerema Briltil 28:01 27:46
27 Leonie Tromp Groningen 28:22 28:16
28 Hinke Bijma Leeuwarden 28:22 28:18
29 Nina Hummel Feanwalden 28:25 27:20
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Uitslagenlijst Kleintje Berenloop
West-Terschelling - Zaterdag 1 november 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

30 Sybrich Buisman SV Friesland 28:29 28:14
31 Jeske Van diemen Weesp 28:30 28:20
32 Maud Kramer Amersfoort 28:34 28:18
33 Lotte Koehorst Zwolle 28:35 27:55
34 Janieke Kruithof Lemmer 28:39 28:14
35 Emily Dusseldorp Eelderwolde 28:39 27:25
36 Jade Rozeveld Zwolle 28:39 28:29
37 Else Lampe Sneek 28:45 28:36
38 Sielena Mual Amsterdam 29:04 28:43
39 Hansje van der Wal Groningen 29:04 28:43
40 Sara Meijer Groningen 29:10 28:54
41 Dirma Polet Hurdegaryp 29:22 28:40
42 Chimene Sibma Garyp 29:23 28:57
43 Sanne van der Ven Midsland 29:29 29:04
44 Sofie van Keeken Alphen aan den Rijn 29:45 29:20
45 Ellemijn Drouven Eelderwolde 29:46 28:31
46 Hanna Ruig Hoorn-Terschelling 30:07 28:51
47 Dominique Haveman Grootegast 30:08 28:37
48 Silke Albertsma IJIst 30:27 29:00
49 Jildau De boer Feanwalden 30:36 29:30
50 Mira Schipper Bennekom 30:38 29:44
51 Sanne Kamps Zuidwolde 30:40 29:06
52 Evi Stienstra 's-Gravenhage 30:42 30:11
53 Tjallien Visser Start '78 30:46 29:56
54 Jasmijn Poelmann Zeist 30:47 30:20
55 Carlijn Reining Zwolle 30:48 29:48
56 Jip Reining Zwolle 30:48 29:48
57 Suzanne Engel Zeist 30:49 29:50
58 Hetty Van Dijk Hoorn 30:52 30:26
59 Daphne den Besten Zwolle 30:52 29:50
60 Kim Witte Zwolle 30:57 29:57
61 Mandy de Ronde Hellas 31:03 30:06
62 Lisa van Eijk Zwolle 31:05 30:33
63 Geanne Stol Siddeburen 31:08 30:14
64 Famke Schell Jirnsum 31:08 29:40
65 Marije Ottens Groningen 31:16 31:03
66 Sandra Cuperus Surhuisterveen 31:19 31:01
67 Aimee van Hal Heiloo 31:20 30:48
68 Leona Hofstede IJsselmuiden 31:26 30:41
69 Benthe van Eijk Zwolle 31:27 30:54
70 Margriet Sjoerds Workum 31:27 31:24
71 Tyche Calis Amsterdam 31:35 30:12
72 Fabiénne van Dalsem Hoogeveen 31:40 31:03
73 llona Kristiaan Eelde 31:55 31:00
74 Jasmijn Nijmeijer Nes 31:57 31:05
75 Britt Vredeveld De Sperwers 32:08 31:57
76 Joyce van Frankenhuyzen Zwolle 32:12 31:54
77 Sarina Martis Dronten 32:20 31:39
78 Vera Sijbesma Franeker 32:29 32:06
79 Ellen Roos West-Terschelling 32:36 31:49
80 Roos Poelmann Zeist 32:38 32:11
81 Fleur Snijders Hellevoetsluis 32:46 31:13
82 Laura de Vries Utrecht 32:47 31:25
83 Charlotte Salomons Paterswolde 32:50 32:14
84 Yuna Wendel Roden 33:10 32:00
85 Lydia Dirks Midlum 33:17 32:50
86 Floor Mués Enschede 33:20 32:05
87 Suzanne De Jong Zuidwolde 33:26 31:52
88 Yvette Beugeling-Nolles Jubbega 33:36 32:37
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Uitslagenlijst Kleintje Berenloop
West-Terschelling - Zaterdag 1 november 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

89 Sytske de Jong Noardburgum 33:36 33:03

90 Joanna Koziarska Creil 33:38 33:31

91 Irene Breukers Hurdegaryp 33:39 33:00

92 Britt van Eijk Zwolle 33:52 33:19

93 Bente Madderom Heiloo 33:52 32:49

94 Janne van Stein Callenfels Cruquius 33:55 32:37

95 Bente Van Delft Hilversum 33:57 33:20

96 Jolanda Hoogmoed Huizen 34:10 33:05

97 Myrthe Hamstra Harlingen 34:15 34:09

98 Janine Pool Oudega 34:17 33:19

99 Iris De Jong Sneek 34:17 32:49
100 Linsey Bolster Haaksbergen 34:30 32:55
101 Anne Looman Haaksbergen 34:30 32:56
102 lise Klomp Loopgroep Bedum 34:34 33:59
103 Isabella Kamminga Winsum 34:34 34:16
104 Vaya Wendel Roden 34:38 33:28
105 Danielle Klomp Loopgroep Bedum 34:39 34:04
106 Annemiek Groenia Blauwestad 34:44 33:17
107 Anouck Hoekstra Sneek 34:45 33:50
108 Demitriana Minassian Enschede 34:46 33:30
109 Sarah Gelissen Breukelen 34:51 34:14
110 Danii Liewes Roden 34:56 33:45
111 Selma de Boer Wommels 35:07 33:39
112 Denise Manting Sleen 35:07 33:32
113 Alien Dijkstra Boksum 35:07 33:40
114 Lotte Groenewegen Schipluiden 35:10 33:57
115 Kim De Haan West-Terschelling 35:12 32:23
116 Petra Noordhoff Groningen 35:15 33:40
117 Liselot van der Velde West-Terschelling 35:16 34:23
118 June Calis Amsterdam 35:17 33:55
119 Marleen Schoemaker Zwolle 35:18 34:11
120 Lieke Rozenberg Lippenhuizen 35:20 34:48
121 Nieke Betten Lippenhuizen 35:20 34:48
122 Anne Marre Degenaars Lippenhuizen 35:20 34:47
123 Marlon van Vliet Warnsveld 35:22 33:56
124 Rosalie Bloem 's-Gravenhage 35:22 34:25
125 Laura de Jong Nieuw-Roden 35:23 34:53
126 Iris Zorgdrager Norg 35:24 34:11
127 Didi Willemsen Beek 35:39 34:55
128 Iris Heikens Sappemeer 35:39 35:17
129 Iris Hageman Tynaarlo 35:45 34:43
130 Rieta Van Heuveln Loopgroep Bedum 35:47 34:45
131 Jolien Schoelier Groningen 36:01 34:28
132 Floor van Vugt Anloo 36:03 35:12
133 Rlchelle Waslander Groningen 36:03 34:57
134 Jill Langenberg Nootdorp 36:09 35:01
135 Izel Kahya 's-Gravenhage 36:10 35:02
136 Esmée Namminga Kollum 36:13 35:15
137 Susanne Hoogsteen Kollum 36:13 35:15
138 Elles Vellema Leeuwarden 36:13 35:30
139 Nikki van den Berg Leeuwarden 36:13 34:43
140 Ninthe Baas West-Terschelling 36:14 34:57
141 Fardau Hoekstra IJIst 36:14 35:19
142 Hilde De jong Harlingen 36:16 36:09
143 Marjolein Wieringa Groningen 36:23 35:22
144 Marlous Moen Harlingen 36:25 35:06
145 Annelinde Waslander Groningen 36:34 35:28
146 Femke Bokkel Apeldoorn 36:37 35:23
147 Myrthe Schotpoort Ede 36:37 35:24
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Uitslagenlijst Kleintje Berenloop
West-Terschelling - Zaterdag 1 november 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

148 Bo Veenstra Hoogersmilde 36:44 35:10
149 Juul Albertsma IJIst 36:47 35:19
150 Laura ten Cate Zuidbroek 36:48 36:26
151 Jessica Hofstra Huitema Lippenhuizen 36:51 35:58
152 Anne Akkerman Peize 36:52 35:22
153 Hilde De jong Hoornsterzwaag 37:01 36:10
154 Rachella Brouwer Leeuwarden 37:09 36:35
155 Kim van den Bos Weidum 37:09 36:36
156 Karen Nauta Roden 37:32 36:23
157 Melissa Lecluse Almere 37:46 36:33
158 Lize Vos Slochteren 37:48 36:24
159 Elin Vos Slochteren 37:48 36:24
160 Sara Baron Lionitas 37:58 36:33
161 Melissa van IJsseldijk West-Terschelling 38:01 37:12
162 Annemiek Houtveen Hoevelaken 38:12 36:45
163 Annabeth Roorda Lauwerzijl 38:14 36:42
164 Ineke Hummel Grootegast 38:15 36:43
165 Lola Teiwes Formerum 38:20 36:39
166 Elise Kroontje Sneek 38:22 38:22
167 Laura Wevers Groningen 38:37 37:31
168 Erin Sixma Harmelen 38:55 38:03
169 Lonneke Moed Groningen 38:58 38:03
170 Sarah Westra Ermelo 38:59 33:32
171 Marleen Assink Zwolle 39:00 37:52
172 Froukje Wolff Culemborg 39:02 36:54
173 Marit van Zetten Didam 39:19 38:27
174 Melanie Rotgers Winschoten 39:19 38:25
175 Marleen Wiltjer-Eizinga Haren 39:23 38:58
176 Sjoerdtje Mosselaar-Zijlstra Opende 39:54 38:23
177 Claudia Lankman Nieuwehorne 40:02 39:05
178 Kaat Musch Velthuizen Veluwe 40:18 38:50
179 Josephine Finnema Stoutenburg Noord 40:27 40:21
180 Dominique Rump Apeldoorn 40:46 39:05
181 Mirte Degenaars Jubbega 41:30 40:40
182 Lotte Haisma Jubbega 41:31 40:42
183 Femke Snoeij Hellevoetsluis 41:35 40:02
184 Startnummer 718 41:37 40:17
185 Maaike Klos West-Terschelling 42:15 41:26
186 Viveke Pomp Norg 42:22 41:20
187 Nanouck Rump Apeldoorn 43:49 42:10
188 Coco Ayal Hippolytushoef 43:53 42:46
189 Fabienne Snoeij Hellevoetsluis 44:27 42:54

V40, 5 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Welmoed Dekker Groningen 24:38 24:29
2 Nolina Sjoerds Workum 24:54 24:52
3 Inge Pama Leeuwarden 24:56 24:53
4 Anneke Wenker Alphen aan den Rijn 25:13 25:00
5 Johanneke Lemkes Alphen aan den Rijn 26:11 25:23
6 Marjolein Kok Enschede 27:20 27:05
7 Miriam Wiegerink-Noppert Zwolle 27:23 27:02
8 Bri van Dalen Hansweert 27:34 26:37
9 Mirjam Meijer Meppel 28:04 27:41
10 Ceres van Manen Groningen 28:45 28:38
11 Rixta Spel Woudsend 28:55 28:12
12 Frieda Visser-Kragt Zeist 29:12 28:48
13 Tessa Calis Amsterdam 29:20 27:56
14 Lin C Leeuwarden 29:41 29:01
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Uitslagenlijst Kleintje Berenloop
West-Terschelling - Zaterdag 1 november 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

15 Marid Kingma Harlingen 30:25 29:24
16 Maya De Vries Zwolle 30:26 30:08
17 Marian Van Gessel Doetinchem 30:42 30:24
18 Josta Bolhuis Amsterdam 30:43 30:18
19 Nina Koster West-Terschelling 31:00 30:41
20 Annemieke Veerman Rosmalen 31:02 29:32
21 Jedidja Elders Assen 31:04 31:03
22 Bertine Klein Velderman Steenenkamer 31:32 30:07
23 Lisa Finnema Stoutenburg Noord 32:09 32:03
24 Afke Nynke Bekhof Heerenveen 32:13 31:55
25 Annemijn Eyssen Bergen 32:15 32:01
26 Erika Kollee Nijmegen 32:29 31:23
27 Sabine Poelmann Zeist 32:38 32:11
28 Janneke Ayal Hippolytushoef 32:58 32:15
29 Harmieke van Eijk Zwolle 33:04 32:26
30 Annemarie Drost Hoorn 33:10 32:47
31 Isira Mustamu Sneek 33:34 33:21
32 Frederiek de Heer Bunnik 33:41 32:29
33 Diena de Jong-pel Noardburgum 33:45 33:11
34 Hanne Pen Zutphen 33:47 32:21
35 Anneke de Vries Heerenveen 34:13 33:33
36 Judith Munter Beverwijk 34:23 33:31
37 Marlou Berkenpas Hoorn 34:45 33:55
38 Rinyanne Dirksma SV Friesland 34:54 33:46
39 Marianne Hoornenborg Breukelen 34:57 34:18
40 Marjanna Van Der Meulen Hoorn 35:17 34:55
41 Nynke Andela Nes 35:24 34:43
42 Alie Kuipers Hantum 35:25 34:24
43 Lauri Bruins Westerbork 35:38 34:25
44 Marieke van Dijk Zoelmond 35:41 34:30
45 Roos van Vugt Anloo 36:06 35:15
46 Marrigje Albertsma IJIst 36:14 34:46
47 Laurien Dufour Rotterdam 36:15 34:57
48 Anneke Luijten-Lub Zwolle 36:20 36:06
49 Esther de Vries Drachten 36:39 36:22
50 Margriet Dreves Paterswolde 36:41 36:19
51 Jolanda Riezebosch Zwolle 36:41 35:57
52 Miranda Veenstra Hoogersmilde 36:44 35:08
53 Rieneke Geertsema Loopgroep Zuidhorn 36:45 35:41
54 Jessica Hoekstra IJIst 36:51 35:56
55 Rinske Dijkstra Woudsend 36:52 35:22
56 Joyce Akse Bergschenhoek 36:58 35:39
57 Annet van den Berg Jubbega 37:01 36:10
58 Marrianne Zwarts Loopgroep Bedum 37:08 37:02
59 Sabine van der Lende Zwolle 37:10 35:45
60 Paula Wester Nieuwerkerk aan den |Jsse 37:13 36:12
61 Connie Van schie Bunschoten-Spakenburg 37:19 37:02
62 Brenda Bosman Zwolle 37:20 36:29
63 Barbara Fokkens Luttelgeest 37:22 36:31
64 Tineke Bremer Wiuwert 37:23 36:13
65 Trees Kruis Sintjohannesga 37:26 36:38
66 Winanda Emmens Groningen 37:37 37:30
67 Monique Schreuder Zwolle 37:47 36:29
68 Roos Honders Aduard 37:50 36:33
69 Sanne Heidinga Lionitas 37:59 36:33
70 Rosanne Zwart Cruquius 37:59 36:44
71 Elselotte Winnen Hoorn 38:20 36:37
72 Anne-Maaike Stapel Amsterdam 38:20 36:38
73 Leonie Platzer Erica 38:59 38:34
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Uitslagenlijst Kleintje Berenloop
West-Terschelling - Zaterdag 1 november 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

74 llse Castrop Didam 39:21 38:29
75 Rosan Clements Groningen 40:12 39:07
76 Corrie Vlasma de Haas Oosterwolde 40:32 39:35
77 Jessica Mols Diever 42:07 40:31
78 Annet Heinen Bunschoten-Spakenburg 43:58 43:23
79 Mariska Oorburg Groningen 44:09 43:30
80 Maaike Westdorp Harderwijk 47:18 46:07
81 Marloes Bijkerk PEC 1910 1:04:58 52:58

V50, 5 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ylona Kruis Horror 21:12 21:08

2 Rianne Vossers LAAC Twente 24:51 24:47

3 Annet Metz Amsterdam 26:37 26:08

4 |da Spronk AV '34 27:42 27:31

5 Feya Westdijk Boskoop 28:02 27:33

6 Jeroen Heikens Sappemeer 28:08 27:18

7 Tinie Kort Appingedam 28:09 28:06

8 Marga Cramer Midsland 28:26 28:18

9 Antje van der Wal Ysbrechtum 28:32 28:13
10 Ellen van de Stadt Zaandam 28:34 28:05
11 Katinka van Brakel Amsterdam 28:35 28:06
12 Wilma Landstra Haren 29:15 28:55
13 Marijke ten Cate Zwolle 29:26 28:25
14 Harriét Elzinga Uithuizen 29:26 28:28
15 Karin den Dekker Scheldesport 29:46 29:37
16 Wietske De Jong Horror 29:58 29:38
17 Lies ter Beek Beetsterzwaag 29:59 29:04
18 Chantal Bottenberg Kampen 30:35 29:23
19 Liesbeth Koehorst Hoogeveen 30:43 30:33
20 Jenet Hofstede IJsselmuiden 31:30 30:45
21 Miranda Oosting Amersfoort 31:40 31:14
22 Annette IJzer AV Castricum 32:00 31:49
23 Baukje Wiersma Groningen 32:13 31:29
24 Ingrid Seldentuis Donderen 32:16 31:47
25 Sabine Ende Utrecht 32:27 31:47
26 Anita Bakker Roden 32:40 31:41
27 Jeannette Witte Heiloo 32:46 31:43
28 Victoria Sterk De Hoeve 32:59 32:15
29 Mariska De Graaf Hoorn 33:10 32:48
30 Ida Schootstra Joure 33:17 33:04
31 Gea Gras Oppenhuizen 33:28 33:12
32 George Boecker Bocholt 33:41 33:14
33 Susanne Roos West-Terschelling 33:55 33:10
34 Jikke Boorsma Nijeholtwolde 34:07 32:43
35 Chantal Schilperoordt Terneuzen 34:08 33:58
36 Gerlinde Winters Eefde 34:10 32:43
37 Karla Broekema Loopgroep Nienoord 34:29 33:25
38 llonka Reinders Hardenberg 34:35 34:11
39 Andrea van Zoest Weesp 34:40 33:17
40 Marieke Feenstra-meinders Paterswolde 34:42 34:07
41 Chantal De Vette 's-Gravenhage 34:45 33:47
42 Gretha Trinks Warten 35:06 33:36
43 Astrid Schoones Made 35:11 34:03
44 Miranda Van Ede Voorthuizen 35:15 33:54
45 Dita Klijnsma Mildam 35:19 35:07
46 Anique Epema Hijken 35:25 34:12
47 Janet Schutte Pijnenburg 35:36 34:50
48 Angelique Pot Siddeburen 35:37 35:14
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Uitslagenlijst Kleintje Berenloop
West-Terschelling - Zaterdag 1 november 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

49 Nienke Huizenga Hemelum 35:39 34:48
50 Annelies Dijkstra Norg 35:52 35:38
51 Atty Hassink Enschede 35:55 34:38
52 Margreet Ter Horst Goutum 36:12 35:59
53 Francis Van der Schoot Nederlandse Triathlon Bond 36:12 36:03
54 Esther Cupido-de Jong Hoorn 36:23 35:08
55 Lizet Heubach Enschede 36:25 35:03
56 Marjan Strijker Zwolle 36:28 35:34
57 Jeanet Snoeyink Zwolle 36:43 36:21
58 Saske Haijma Britsum 36:44 35:44
59 Alida Van Winkoop SV Putten 37:00 36:07
60 Mirjam van der Linden AV Castricum 37:03 36:50
61 Ingrid Hulverscheidt Zuidhorn 37:08 36:57
62 Renate Abbink Enkhuizen 37:09 36:00
63 Lena van der Schoot Hemrik 37:16 36:16
64 Saskia ten Berge Amersfoort 37:16 36:18
65 Wanda Hulsebos Loopgroep Zuidhorn 37:27 36:41
66 Corine Kralemann Almere 37:46 36:33
67 Desiree Kralemann Brummen 37:46 36:33
68 Maaike Heidinga Eppenhuizen 38:00 36:34
69 Mieke Tummers Hoorn 38:19 36:59
70 Coby Bleeker Oudega 38:50 37:49
71 Esther De jong Bunschoten-Spakenburg 38:54 38:38
72 Janet Zwiers Zwolle 39:23 38:05
73 Ruurdje Helfrich West-Terschelling 39:42 38:26
74 Annie Zijlstra Horror 40:22 39:20
75 Sjoukje Poppen Harlingen 40:22 38:57
76 Lilian Pfennings Culemborg 41:45 39:38
77 Tjarda van der Beek Hoorn 42:04 41:14
78 Petra BronVeenstra Jubbega 42:12 41:50
79 Yvonne Huls Jubbega 42:12 41:50
80 Ciska Van IJsseldijk West-Terschelling 42:15 41:26
81 Bianca Breunis Bedum 42:53 41:39
82 Anita Westra Uithuizen 44:04 42:46
83 Audrey Van gelder Leeuwarden 47:15 45:16
84 Imca Krakau Exloo 53:14 52:03

V60, 5 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Ida De Vos Gorredijk 23:28 23:21
2 Jessica Van Urk West-Terschelling 27:57 27:29
3 Petra van Veen Boskoop 28:14 28:10
4 Akke Wiersma Joure 29:52 29:07
5 Els Zweistra Scheldesport 29:58 29:49
6 Riet Van Mook Spiridon 30:32 29:52
7 Pita Hoogendoorn Weesp 31:33 30:11
8 Liz Verkerk Amstelveen 33:13 31:44
9 Conny Hogervorst Zoeterwoude 33:35 32:51
10 Elsbeth Visser Zwolle 33:42 33:01
11 Sytske Sytema Deinum 33:45 32:49
12 Will Borst West-Terschelling 33:45 32:26
13 Tiny Kollee Boxmeer 34:38 33:33
14 Sineke van der Zee-Lentz Wildervank 34:42 33:55
15 Anneke Kuipers Groningen 35:37 35:11
16 Lidwien Broenink Joure 35:54 34:36
17 Karin Sinnema Sneek 36:05 35:30
18 Hanny Laskewitz Impala 36:09 35:33
19 Francien Rotteveel Hellas 36:22 35:59
20 Ellen Politiek Paterswolde 36:41 36:19
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West-Terschelling - Zaterdag 1 november 2025

37 Anita Dijker

West-Terschelling

50:32

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
21 Greta Huitema Lippenhuizen 36:51 35:57
22 Ireen Van Veenendaal Sneek 36:53 35:25
23 Anja te Wierike Hengelo 37:29 36:07
24 Ania Botman Bovenkarspel 37:33 36:28
25 Petra Vlekke Hillegom 37:38 36:50
26 Riekje Boorsma Wommels 37:49 37:12
27 Monique Groeneveld KAV Holland 37:56 36:35
28 Vera Wieland Enschede 38:26 37:28
29 Linda Pieterse Zwijndrecht 39:51 38:48
30 Lida van Sloten SV Friesland 40:00 38:02
31 Doris Taroenodikromo Enschede 40:01 38:41
32 Betsy Eising Meeden 42:30 42:30
33 Coby Admiraal Nunspeet 43:34 43:16
34 Nettie Koster Enschede 43:53 42:31
35 Margriet de Vries Mulders Waterweg 44:19 43:59
36 Monica Abspoel Maassluis 46:16 45:12

49:14

V70, 5 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Matty de Beer Hellas 33:38 33:26
2 Gre De Kloet Alphen aan den Rijn 34:57 34:44
3 Ria Van der Schoot Lionitas 36:13 36:03
4 Ankie Galama Manein 37:22 36:42
5 Anneke Pasman Terwispel 38:55 38:43
6 Joke de Vries Purmerend 39:14 38:34
7 Silvia Timmerman Huizen 40:40 39:48
8 Wilma Meester Enschede 41:16 41:01
9 Marline Visscher Alphen aan den Rijn 42:32 41:50
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Rein Vos Steenwijk 34:37 34:36
2 Wybe Vermeulen Nederlandse Triathlon Bonc 35:12 35:12
3 Sten Oostland Athlos 35:55 35:55
4 Lennaert Joostens Zuidlaren 36:06 36:06
5 Janco Nolles Zuidhorn 37:58 37:58
6 Jacob de Haan Loppersum 38:07 38:06
7 Wiebe Norden Groningen 38:20 38:20
8 Tristan van de Hoef Amsterdam 39:00 38:58
9 Jasper Slot AV Heerenveen 41:05 40:57
10 Tim van den Heuvel 42:24 42:21
11 Kaj van diemen Houten 43:10 43:10
12 Michiel Funke West Terschelling 43:25 43:21
13 Bjorn Dijkstra Hallum 43:28 42:59
14 Eelco Bijlstra Stiens 43:57 43:28
15 Bas Jonkers Pijnenburg 44:51 44:36
16 Pepijn Slot AV Heerenveen 45:10 45:02
17 Thomas van Eijk Zwolle 45:51 45:46
18 Gwen Dijkstra Hallum 45:53 45:25
19 Nathan van Eijk Zwolle 46:36 46:30
20 Maurice Gunnink Nieuwleusen 47:13 45:53
21 Ewoud Hamersma Lutjegast 48:04 46:57
22 Stefan Kat Nieuw-Vennep 48:05 47:59
23 Ton Baan Zuidhorn 48:23 48:22
24 Boy Wouda Sneek 48:27 47:55
25 Thys TaLSMA Easterwierrum 48:45 48:42
26 Lenhard de Velde Kampen 48:45 48:04
27 Justin Den Hollander Willemstad 48:56 48:30
Uitslagen.nl Pagina 12 20-03-2026 18:13



Uitslagenlijst Kleintje Berenloop
West-Terschelling - Zaterdag 1 november 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

28 Reinder Verbree Groningen 49:00 49:00
29 Querijn Suy Amsterdam 49:18 47:11
30 Thom Sauerbier Amersfoort 49:21 48:28
31 Yuri Knopper Schiedam 49:26 48:34
32 Jesse Krombos Leeuwarden 49:27 47:38
33 Merijn Kremer Zwolle 49:46 48:03
34 Henk Helmholt Grootegast 50:22 49:16
35 Simon Miedema Haarlem 50:24 49:38
36 Sven Boersma Franeker 50:28 49:51
37 Lambert Bos Athlos 50:43 50:31
38 Mumin van den Belt Enschede 50:58 50:49
39 Daan Nieuwenhuis Harderwijk 50:59 50:06
40 Matthijs de Roo Groningen 51:00 50:21
41 Niels Diender IJsselmuiden 51:11 50:29
42 Steyn Boersen Almere 51:35 50:52
43 Denis Van der Schilt Zuidhorn 51:36 51:21
44 Ingmar van Stein Callenfels Cruquius 51:45 50:59
45 Jogchem de Wilde Kampen 52:20 51:38
46 Joep Steenvoorden Utrecht 52:27 51:18
47 Dean Louwes Wieringerwerf 52:29 50:13
48 Arjen Almoes West-Terschelling 52:33 52:29
49 Victor Beek Groningen 52:34 50:49
50 Eelco van der Heide Heerenveen 53:06 51:45
51 Guido Lanting Groningen 53:27 53:17
52 Wilfried Kramer Sneek 53:55 52:42
53 Hidde Zijlstra Leeuwarden 53:56 53:36
54 Quintus Ong Groningen 53:57 53:57
55 Eric Breukers Hurdegaryp 54:04 52:43
56 Thijmen Solle Lutjegast 54:41 53:31
57 Mart Schilder Kampen 54:46 53:55
58 Migael Atas Cuijk 54:47 53:52
59 Sep de Bie Schalkwijk 54:51 52:26
60 Roland Schweigmann Leeuwarden 54:51 54:05
61 Kasper Randsdorp Lisse 54:57 54:41
62 Bradley van Boven Kampen 54:58 54:11
63 Pelle van Oosterhout West-Terschelling 55:16 53:44
64 Stan Groenewegen Schipluiden 55:18 54:31
65 Willem ter Veen Assen 55:38 53:50
66 Jaap De Breed West-Terschelling 55:42 54:04
67 Stephan Hop Zwolle 55:49 55:27
68 Ruben Lanting Groningen 55:53 55:43
69 Bram Sessink Enschede 56:01 53:30
70 Koen Wolff Den Haag 56:32 55:21
71 Tim Smorenberg Bussum 56:33 52:51
72 Geert Butter Amsterdam 56:51 56:29
73 Jochem Bottenberg Kampen 56:55 56:07
74 Matt Mookus Kampen 56:55 56:07
75 Johan De Vries Lutjegast 56:56 55:51
76 Thor Holtgrefe Zeist 56:57 56:14
77 Chris Zuiderwijk Pallas '93 57:20 55:44
78 Dylan Andringa Burgum 57:24 55:39
79 Sem Geerds Zwolle 57:25 56:32
80 Patrick Valk SV Friesland 57:25 57:02
81 Ipe Calis Amsterdam 57:36 55:50
82 Wessel Jansen Amsterdam 57:40 54:30
83 Rein de Groot Amsterdam 57:40 54:24
84 Alex Mendelts ATC '75 57:49 56:26
85 Stan Biesiot Leiden 57:53 55:56
86 Daan de Ruijter Rotterdam 57:54 55:44

Uitslagen.nl

Pagina 13

20-03-2026 18:13



Uitslagenlijst Kleintje Berenloop
West-Terschelling - Zaterdag 1 november 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

87 Hanno Nugteren Hendrik-ldo-Ambacht 58:12 57:45

88 Patrick Kooijman West-Terschelling 58:18 56:41

89 IJsbrand Stam Amsterdam 58:25 58:20

90 Ferdinand Visscher Nieuwleusen 58:26 57:40

91 Bent Bleeker Oudega 58:27 57:32

92 Jan van der Werf Leeuwarden 58:36 56:45

93 Hidde Kemkers Een 58:39 57:55

94 Jesse Dijkstra Heerenveen 58:46 58:31

95 Ingo Jongsma Groningen 58:54 56:31

96 Jan Schurer Easterein 59:15 58:31

97 Axel Noorman 's-Gravenhage 59:28 58:36

98 Tim De bree Nijkerk 59:30 56:26

99 Rik Zijlstra Oosterend 59:31 59:13
100 Stefan Dijck Doezum 59:34 58:27
101 Martijn Mosselaar Opende 59:38 58:32
102 Bart Westra Leeuwarden 59:52 59:31
103 Bart Zijlstra Harlingen 59:52 59:31
104 Hessel Jelsma Aldeboarn 1:00:07 57:02
105 Tobias van der Meij Apeldoorn 1:00:11 57:53
106 Sander Heikamp Bedum 1:00:37 58:49
107 Wiebe Hoekstra Sneek 1:00:45 57:26
108 Thijs de Hek Winterswijk 1:00:58 59:57
109 Rick Nijssen Dronryp 1:00:59 57:27
110 Jesse Heikamp Schiermonnikoog 1:01:02 1:00:26
111 Koen De Decker Leek 1:01:12 58:07
112 Bernt Van Ginkel Oudega 1:01:15 59:27
113 Thomas Van der Kleij Groningen 1:01:24 59:18
114 Julian van Swieten Atletiek Maastricht 1:01:24 59:06
115 Tim Bachman Groningen 1:01:37 59:55
116 Martijn van Gelderen Joure 1:01:51 58:54
117 Valentin Voulon Bergen 1:01:52 1:00:35
118 Jeanneau Voulon Bergen 1:01:54 1:00:38
119 Willem Schotanus Joure 1:01:54 59:10
120 Camiel Karssing Hattem 1:01:58 1:01:21
121 Marnix Blaauw Groningen 1:02:10 59:56
122 David Ramirez Perez West-Terschelling 1:02:11 58:28
123 Johan Krijgsheld Leeuwarden 1:02:12 59:31
124 Felix Schillings Wageningen 1:02:12 58:46
125 Marek Gohres Raesfeld 1:02:34 1:01:13
126 Sander Breshamer Vaassen 1:02:36 1:01:24
127 Noam Siebrecht Groningen 1:02:41 1:00:55
128 Lars bij de Leij Leeuwarden 1:02:57 1:01:59
129 Jorrit Loenen Nijkerk 1:03:00 1:00:57
130 Daan Kouwenhoven Zwolle 1:03:00 1:00:35
131 Deniz Oztas Almelo 1:03:07 1:01:07
132 Peter Alink Zuidhorn 1:03:09 1:01:35
133 Rogier Wezeman Groningen Atletiek 1:03:12 1:00:44
134 Rico van Swaay Huissen 1:03:22 1:00:24
135 Tom Wiltjer Haren Gn 1:03:53 1:03:34
136 Anders Vogel Zwolle 1:03:53 1:03:44
137 Lars Noorman Zuidlaren 1:03:53 1:03:01
138 Remmelt Fopma Enschede 1:04:08 1:01:14
139 Jesper Wielinga Workum 1:04:45 1:02:28
140 Jort Werkman Rotterdam 1:04:49 1:02:42
141 Rick Koopstra Appelscha 1:05:26 1:04:03
142 Marjolein Boersema Amersfoort 1:05:31 1:03:08
143 P Meelker Goutum 1:05:37 1:03:04
144 Stijn Pont Linde 1:05:49 1:05:07
145 Marc Den Hollander Willemstad 1:05:57 1:05:30
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Uitslagenlijst Kleintje Berenloop
West-Terschelling - Zaterdag 1 november 2025

Plaats Naam
146 Sander de Vries
147 Stefan Ebels
148 Folkert De Vreeze
149 Rein Spanjer
150 Niels Simon
151 Twan Haghuis
152 Elize Mollee
153 Niek van der Weg
154 Snip van der Lande
155 Mick Ramler
156 Sander Hald
157 Wout Feringa
158 Eelko De Vries
159 Jeldert Visser
160 Anno Rijpkema
161 Paul Visser
162 Bryan te Beek
163 Mark Vereecken
164 Nienke Hoekendijk
165 Remmelt Fopma
166 Daan Biesiot
167 David Lohkamp
168 Chris van Vliet

169 Jelmer van Oosterom

170 Remmelt Fopma
171 Thom Eshuis
172 Marc Wielinga
173 Tim Den Hollander
174 Vincent Mast
175 Lars de ridder
176 Remmelt Fopma
177 Gerwin Martini
178 Bas Dekker

179 Remmelt Fopma
180 Asanka Dorland
181 Wilhelm Looks

Woonplaats/Vereniging Bruto

Loopgroep Bedum
Utrecht
Haarlem
Assen
Voorthuizen
Almelo
Zwaag
Dolichos
Leeuwarden
Amsterdam
Voorthuizen
Groningen
Lutjegast
Gorredijk
Joure
Harlingen
Almere
Strijen
Marknesse
Enschede
Leiden
Borken
Warnsveld
Alphen aan den Rijn
Enschede
Rijssen
Sneek
Willemstad
Groningen
Oudewater
Enschede
Lutjegast
Harlingen
Enschede
Ommen
Leeuwarden

1:06:25
1:06:34
1:06:44
1:06:46
1:06:48
1:06:51
1:06:58
1:07:10
1:07:28
1:07:35
1:07:38
1:08:41
1:08:48
1:08:54
1:09:13
1:09:14
1:09:17
1:09:32
1:09:42
1:09:46
1:09:49
1:10:06
1:10:16
1:10:56
1:11:09
1:12:52
1:12:57
1:14:28
1:15:50
1:18:21
1:20:13
1:20:39
1:20:49
1:23:26
1:24:31
1:25:32

Netto
1:02:34
1:05:17
1:05:53
1:05:30
1:06:26
1:04:51
1:06:27
1:06:01
1:04:25
1:06:28
1:04:03
1:07:35
1:07:41
1:07:25
1:06:48
1:07:02
1:07:50
1:09:03
1:07:45
1:06:50
1:07:55
1:08:39
1:07:51
1:09:42
1:08:33
1:09:31
1:10:21
1:14:01
1:14:31
1:16:25
1:17:27
1:19:29
1:18:56
1:20:38
1:21:59
1:23:28

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Tom Ehlen Caesar 34:32 34:32
2 Kirijn Christiaansen NSL 40:49 40:43
3 Jeroen Linting TAS '82 41:08 41:05
4 Mark Dijkstra Stedum 43:49 43:41
5 Gerald Veurink Utrecht 43:52 43:35
6 Jeroen Van Eijk Rosmalen 45:00 45:00
7 Martijn Walvis Alphen aan den Rijn 45:24 45:23
8 Bas Commandeur Beverwijk 45:47 45:34
9 Mino Kasanwidjojo AAC '61 46:15 46:10
10 Tijmen Rumke De Meern 46:54 46:48
11 Klaas De Vries IJIst 48:07 47:48
12 Pieter De Gier Soest 48:08 47:51
13 Alwin Kruijt Spanjer Loopgroep Bedum 48:44 48:33
14 Jan-Pieter Hartog Bunschoten-Spakenburg 48:49 47:36
15 Peter Kuier Leeuwarden 49:34 49:23
16 Tjip Veenstra Hoogersmilde 50:57 50:21
17 Arno van Breukelen PEC 1910 51:02 50:27
18 Matthijs Boersma Franeker 51:31 50:53
19 Ralph van Etten Pallas '93 51:37 49:59
20 Niels Andela Nes 52:29 52:11
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

21 Arne Strampel Wolvega 52:58 52:58
22 Rens van Vugt Anloo 53:59 53:53
23 Lucas Haverkate Utrecht 54:14 52:57
24 Jorgo Karanikolas Lemmer 54:14 50:47
25 Jelle Koopmans Heerenveen 54:50 53:37
26 Erik Kruijff Utrecht 55:28 55:23
27 JanJaap Kroeze Kampen 55:41 54:39
28 Gerjan Riezebosch Zwolle 56:45 56:15
29 Roel de Jong Leiden Road Runners Club 58:12 57:41
30 Leon Leekstra Oudehaske 58:33 58:12
31 Jan Willem Burgen Formerum 58:59 57:56
32 Niels Schlunke Emmen 59:24 58:46
33 Pedro Toeter Apeldoorn 59:30 57:58
34 Martijn Ten Brinke Zwolle 59:46 58:37
35 Hilbert Roukema Heeg 59:51 59:27
36 Ronald Bousema AAC '61 1:00:35 59:47
37 Marco Post Sneek 1:00:43 58:52
38 Jorrit Salverda Enschede 1:01:11 1:00:22
39 Erwin Visscher Loppersum 1:01:28 58:11
40 Martijn van Swieten Maastricht 1:01:28 59:10
41 Arjan Mols Diever 1:01:58 1:01:12
42 Jaap Otten Zwolle 1:02:05 1:00:32
43 Jan Willem Hidding Zwolle 1:02:05 1:00:32
44 Arjen Speckmann Kimswerd 1:02:08 1:00:13
45 Fulco Mando Drachten 1:02:18 58:38
46 Menno Steg Appelscha 1:02:40 1:01:08
47 Albert Westhoff |Jsselmuiden 1:04:10 1:01:14
48 Sander van der Meulen LarenLaren 1:04:35 1:03:17
49 Dirk Yde Sjaarda Easterein 1:05:03 1:01:34
50 Sebastian Boerema Briltil 1:05:10 1:03:18
51 Johan Woudstra Wolvega 1:05:10 1:01:56
52 Eelko Helmich Hoogeveen 1:05:52 1:03:58
53 Arjan de Boer Roden 1:06:37 1:05:01
54 Herold Post Olympia Halsteren 1:06:39 1:05:16
55 Johan Riesebos IJsselmuiden 1:07:01 1:04:05
56 Chantal Schoemaker Wolvega 1:07:05 1:03:52
57 Martijn van den Berg Vlaardingen 1:07:18 1:04:04
58 Jelmer IJbema Oranjewoud 1:07:41 1:05:02
59 Peter van Loon Lelystad 1:07:50 1:07:10
60 Chris van Rij Roden 1:07:57 1:07:08
61 Arnold Moerman Leeuwarden 1:08:18 1:07:45
62 Menno Knipper Harlingen 1:09:04 1:05:39
63 Jurjen Sietsema Uithuizermeeden 1:10:11 1:08:05
64 Martin Schaafsma Groningen 1:10:27 1:08:36
65 Gerard Knipper Harlingen 1:10:51 1:07:23
66 Rien Eshuis Rijssen 1:12:56 1:09:35
67 Jan Sixma Harmelen 1:13:25 1:12:27
68 Bas Kroon Harderwijk 1:19:42 1:17:02

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Jan Zijderlaan Avantri 38:38 38:38
2 Ludy Timmer AAC '61 39:00 39:00
3 Anno Huizenga Assen 39:28 39:27
4 Marco van Eijk BB lopers 40:59 40:57
5 Pieterjan Griep Hoogvliet Rotterdam 48:53 47:13
6 Olaf Groenbroek Groningen 49:17 49:14
7 Peter Pettinga Groningen 49:17 49:17
8 Bas de Best Sneek 49:44 48:59
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9 Erik Canter Visscher Beetsterzwaag 50:03 49:05
10 Bert van Olst Zwolle 50:57 50:37
11 Thomas Hendrikx Hellevoetsluis 51:37 51:34
12 Peter Hummel Leek 51:58 51:02
13 Olivier Vermeulen Zeist 52:42 52:27
14 Michiel Otto Driebergen-Rijsenburg 53:05 52:59
15 Boris Tonies Nederlandse Triathlon Bond 53:11 52:57
16 Arjen Jong Heeg 53:24 53:01
17 P Zuurbier Heiloo 53:39 53:12
18 Walter De Waal Utrecht 54:06 52:46
19 Willem De Vreeze Haarlem 54:30 53:57
20 Fokke van Eijk Zwolle 54:43 54:37
21 René Kremer Zwolle 54:46 52:55
22 Lucien De rooij Grave 54:47 53:52
23 Albi Albertsma Jirnsum 54:55 54:04
24 Harald Luijten Zwolle 55:08 54:02
25 Rimbaud Lapperre Best 55:24 54:26
26 Maurice Leenstra West-Terschelling 55:31 54:55
27 Rob van Brummen Apeldoorn 55:55 55:20
28 Michaél Rietdijk Pallas '93 56:44 55:04
29 Hylke Hoekstra Heerenveen 56:46 54:13
30 Jan De boer Horror 56:53 53:42
31 Peter Arema Heeg 56:53 53:43
32 Arjen Siebel Alphen aan den Rijn 57:06 53:28
33 Mark Mijwurts Gorredijk 57:13 53:33
34 Gert Hofstede Groningen 57:25 55:49
35 Bart Jannink Voorhout 57:38 55:39
36 Erwin Miedema Haarlem 57:42 56:56
37 Ate Terpstra Sneek 57:51 57:40
38 Marco van Oostrom Zwolle 57:56 55:26
39 Frans Dijkstra Norg 58:00 57:15
40 Edwin Solen Zwolle 58:15 56:41
41 Jaap de Lange Boskoop 58:24 56:16
42 Erno Gianotten Castricum 58:30 55:59
43 Theo Krijnsen Doesburg 58:32 57:05
44 Martin Uittenbogaard Boskoop 59:19 58:25
45 Eric Wagelaar Arnhem 59:22 59:05
46 Edwin Zomerdijk Wieringerwerf 59:53 56:51
47 Henk Kraaijenhof Ermelo 1:00:26 59:53
48 Marcel Bakker Sneek 1:00:45 1:00:12
49 Jos Hoekendijk Marknesse 1:01:10 59:14
50 Johann Diermeier Flevo Delta 1:01:26 59:09
51 Jetze Steensma Holten 1:01:30 59:28
52 Rob Bottenberg Kampen 1:01:32 59:11
53 Richard Boerstra Badhoevedorp 1:01:39 59:54
54 Johan Rispens Uithuizermeeden 1:01:57 1:00:28
55 Ronald Suiker Hattem 1:01:57 59:18
56 Age Faber Zwolle 1:02:39 1:01:43
57 Arnoud Roth Zwolle 1:02:44 1:01:39
58 Sander Medendorp Zwolle 1:02:55 1:02:37
59 Rene Pot Siddeburen 1:03:08 1:02:04
60 Sytse Verstraten Zoeterwoude 1:03:10 1:02:57
61 Arthur de Leeuw Monnickendam 1:03:13 1:02:36
62 Menno Biesiot Leiden 1:03:23 1:01:25
63 Peter Hoekstra Nieuwkoop 1:03:48 1:02:14
64 Mark Oosterveer Nieuwkoop 1:03:49 1:02:15
65 Jeroen Vogel Zwolle 1:03:53 1:03:43
66 Ard Brons Harkstede 1:04:13 1:00:46
67 Edwin van Oosterom AAV '36 1:04:44 1:03:28
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68 Arjan Kramer Hensbroek 1:04:53 1:03:37
69 Jan Kemkers Een 1:05:05 1:04:19
70 Stefan Geerlings Aalsmeer 1:05:20 1:02:53
71 Maarten Jannink Uithoorn 1:05:57 1:03:58
72 Rudolf de Jong Wommels 1:06:05 1:04:48
73 Nasser Al Mawla Loenen 1:06:10 1:05:05
74 Otto Torenbosch Haren 1:06:22 1:05:43
75 Jan Hidde Prins Amsterdam 1:06:35 1:06:26
76 Arjen Mier Baaiduinen 1:06:36 1:04:30
77 Hendry Koele Zwolle 1:06:39 1:05:17
78 Arien Fries West-Terschelling 1:06:40 1:05:33
79 André de Vries Bunschoten-Spakenburg 1:06:43 1:06:12
80 Michel Goemans Zoeterwoude 1:06:44 1:06:21
81 Tjitte Hoekstra Sneek 1:06:48 1:04:12
82 Theo Dijkstra Amsterdam 1:06:54 1:05:36
83 Remco Metselaar Aalsmeer 1:07:03 1:05:09
84 Wido van der Weg Dolichos 1:07:10 1:06:01
85 Romano Adely Tzum 1:07:59 1:05:51
86 Jan Vreeling Heerenveen 1:08:14 1:06:58
87 Bart Schneiders Gulpen 1:08:16 1:08:03
88 Jur Pilon Appingedam 1:08:22 1:06:36
89 Victor Boekeloo Assen 1:08:36 1:07:49
90 Ronnie Claassen Doornenburg 1:08:47 1:07:47
91 Indy Broekman Drachten 1:08:53 1:05:13
92 Eise de Vent Blesdijke 1:09:14 1:06:56
93 Gunnar Doornbos Wagenborgen 1:09:23 1:05:56
94 Juan Rump Apeldoorn 1:09:36 1:07:53
95 Lex Dex Wagenborgen 1:09:46 1:06:19
96 Frans Falize 1:10:06 1:09:24
97 Chris Berghmans Zeist 1:10:07 1:08:18
98 Jouko Huismans Haarlem 1:10:16 1:10:07
99 Bas Mul Beverwijk 1:10:51 1:08:35
100 Jan Bleeker Zwaagdijk-Oost 1:11:59 1:10:28
101 Thom Snijder Loopgroep Bedum 1:12:10 1:11:14
102 Ferry Veenstra Joure 1:12:12 1:10:03
103 Sjoerd de Boer Loopgroep Witmarsum 1:12:26 1:09:44
104 Mick Bronsema Nieuw Scheemda 1:12:39 1:09:55
105 Arnoud Hageman Midlaren 1:12:44 1:11:41
106 Antoon Pot PEC 1910 1:12:52 1:10:22
107 Steven Lammers Veldhoven 1:13:30 1:10:06
108 Arjan Berkhuysen Midsland 1:15:01 1:13:41
109 Dave Kleinlugtebeld Lemelerveld 1:15:09 1:12:53
110 Jim Terlingen Utrecht 1:16:16 1:14:13
111 Marcel Boon Rozenburg 1:17:04 1:14:52
112 Rudi van Oosten Steendam 1:17:20 1:15:35
113 Michael Arensman IJsselstein 1:17:49 1:156:51
114 Bert de Hek Groenlo 1:20:16 1:19:15
115 Sue Homma Rockanje 1:22:14 1:20:01
116 Hajo Jonker De Rijp 1:23:17 1:20:24
117 Edwin Zaaijer Zwolle 1:25:00 1:21:35
118 Haije-Anne Schaaf Berltsum 1:26:25 1:24:11
119 Jan van Hoof Babyloniénbroek 1:29:08 1:27:10

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Hedzer Laskewitz Impala 45:30 45:23
2 Roel Hartman Diepenveen 48:28 47:56
3 Jan Kerssies Zwolle 49:49 49:43
4 Sander Rietveld Atos 50:32 50:27
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5 Krijn Korver Zwolle 52:32 52:10

6 Thomas Wegman Bergen op Zoom 52:48 51:48

7 Frank Vullers Oeffelt 53:03 52:51

8 Jaap Klunder Groningen 53:54 53:38

9 Hans van Duuren Zwolle 55:26 55:06
10 Jack De Jong Joure 56:51 54:05
11 Nico Keizer Flevo Delta 56:52 54:33
12 Frank IJsselmuiden Leeuwarden 56:54 55:48
13 Rene Kops Bloemendaal 57:31 55:43
14 Thijs Hupkes Kraggenburg 57:33 57:20
15 Elko Knoop Tolbert 57:35 57:10
16 Arie Pankras Dordrecht 57:48 57:27
17 Jeroen Feringa Garrelsweer 57:50 55:56
18 Martin Rotman De Gemzen 57:52 56:15
19 Maas Folsche Ede 58:10 57:40
20 Pier de Roos Drachten 58:13 57:39
21 Jan Fossen Gerkesklooster 58:53 56:26
22 Maarten Kraefft Castricum 58:58 56:26
23 Mark Min Castricum 59:00 56:28
24 Andries Oenema Appelscha 59:02 56:45
25 Martin Waslander Groningen 59:05 58:51
26 Richard Stillebroer Goutum 59:09 58:50
27 Jeroen Wolff Statina 59:12 58:00
28 Derk Doornbos Siddeburen 59:43 58:32
29 Jakob Hut Siddeburen 59:45 58:36
30 Bob Cepper Eelde 1:00:27 58:20
31 Goos Tuinstra Drachten 1:00:31 59:13
32 Bonne Post Joure 1:01:04 59:20
33 Eric Bloemberg Eibergen 1:01:06 59:19
34 Frans Fonville Dalen 1:01:15 59:18
35 Michel Kooij SV Putten 1:01:25 59:19
36 Arién Cupido Hoorn 1:01:43 1:00:48
37 Rob Ottervanger Argo 1:01:50 58:30
38 Eric Citroen Lisserbroek 1:02:09 1:01:41
39 Rob van der Linden De Spartaan 1:02:09 1:01:41
40 Ronald van der Vliet Flevo Delta 1:02:17 1:00:03
41 Arie Duiker Leiden Road Runners Club 1:02:22 1:00:56
42 Marcel Letschert Abbenes 1:02:24 1:02:06
43 Bert Wildeboer Groningen 1:02:58 1:00:21
44 René Vroom Roden 1:03:10 59:18
45 Richard Drewes Willemstad 1:03:24 1:02:58
46 Hans Noorman Zuidlaren 1:03:33 1:02:41
47 Robert De Roos Zeist 1:03:36 1:03:28
48 Engel Valkhof Ugchelen 1:03:37 1:03:25
49 Rob Franken Laren 1:04:06 1:02:23
50 Eric Zeegers Loopgroep De Drentsche Ai  1:04:19 1:01:30
51 Klaas Bieze Groningen 1:04:34 1:03:09
52 Gerard Kruizenga Groningen 1:04:42 1:04:29
53 Ronald Vessies Beverwijk 1:04:49 1:04:32
54 Hugo Schouwink Losser 1:05:05 1:02:33
55 Peter Verweij Energie 1:05:51 1:05:18
56 Wieger Sinnema Sneek 1:05:59 1:05:39
57 Paul Kocken Zuidhorn 1:06:02 1:03:12
58 Jelle Bosma St.-Annaparochie 1:06:19 1:05:04
59 Ad van der Linden Energie 1:06:37 1:06:04
60 Bert Schilder Isala '96 1:06:40 1:05:38
61 Henk Ruigrok Zwolle 1:06:55 1:05:31
62 Meint Bosma Enschede 1:06:56 1:05:07
63 Hans Bulthuis Leiden 1:07:06 1:05:10
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64 Herron van der Sluis Sneek 1:07:39 1:04:30
65 Hans Nagtegaal Leeuwarden 1:07:47 1:04:04
66 Anjos de Lange Zwolle 1:07:55 1:04:44
67 Nico de Roos Putten 1:08:22 1:06:26
68 Jan Hoenderdaal Pijnenburg 1:08:23 1:06:46
69 lwan Molenaar Leeuwarden 1:09:20 1:06:18
70 Minne Wiersma Burgwerd 1:09:20 1:06:18
71 Rink Post Appelscha 1:09:26 1:07:55
72 Gerrie Hooijman Gendt 1:09:29 1:06:31
73 Michel Jansen Veghel 1:09:32 1:08:43
74 Obe Galama Heeg 1:09:43 1:07:17
75 Henk Kollee Boxmeer 1:09:47 1:06:33
76 Jos Brouwers Sprint 1:10:28 1:07:28
77 Frans Veul Utrecht 1:11:07 1:10:21
78 Ed Laar Argo 1:11:07 1:08:39
79 Ron Broekhart Dirksland 1:11:13 1:08:22
80 Watte Feenstra IJist 1:11:15 1:09:07
81 Jan Volbers Enschede 1:11:37 1:11:08
82 Ron Anwerkhoovwn Gouda 1:13:59 1:12:48
83 Peter Mulder De Gemzen 1:15:03 1:13:30
84 Marcel Metzelaar Loopgroep Bunnik 1:156:37 1:13:28
85 Ludo Limpens Heiloo 1:16:49 1:14:14
86 Alije Kamminga Middelstum 1:18:35 1:17:38
87 Ko Nederhoed Heerenveen 1:18:44 1:16:21
88 Ton van der Heijde Leiden Road Runners Club 1:20:25 1:19:03
89 Peter Tammeling Groningen 1:22:07 1:20:04
90 Jacobus de Vries Waterweg 1:23:56 1:23:33
91 Freddy Bosgraaf de Wijk 1:27:50 1:26:40

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Auke Bos Ede 52:23 51:24
2 Nico Salomonas Loopgroep Bedum 57:22 56:58
3 Maurice Boyer Amsterdam 57:50 55:45
4 Leo van den Hoven Clytoneus 59:11 59:01
5 Geert van der Veen SV Friesland 1:01:54 59:45
6 Lammert Wezeman Groningen Atletiek 1:05:06 1:02:40
7 Gerard Gerritsen Daventria 1:05:21 1:05:13
8 Cor Vietor Gytsjerk 1:06:46 1:06:20
9 Theewis de Jong Jonkerslan 1:06:50 1:04:42
10 Herman Roosenboom RRZ 1:06:54 1:06:23
11 Geurt Bagchus Loopgroep Run-Inn Utrecht 1:07:28 1:06:14
12 Alfons Knijn avVN 1:07:57 1:07:17
13 Wim van Engeldorp Gastelaars Typhoon 1:09:26 1:05:53
14 Taeke van der Wal LSV Invictus 1:09:26 1:06:45
15 Klaas Flens Oostzaan 1:09:37 1:07:55
16 Djurre Joh van der Schaaf SV Friesland 1:10:58 1:08:08
17 Ton Grooteman Alkmaar 1:11:05 1:09:21
18 Hans Wilmink Leiden Atletiek 1:11:06 1:08:31
19 Jaring Huijser Harlingen 1:11:45 1:11:08
20 Anton van Nieuwenhuijzen Hengelo 1:11:57 1:10:50
21 Roelof harm Nijmeijer Ermelo 1:12:31 1:10:12
22 Peter Fransen Wolvega 1:12:48 1:10:09
23 Peter Hingstman Dalfsen 1:13:35 1:11:54
24 Kees Glas Enschede 1:14:48 1:14:07
25 Gerrit Wolffer op Veldmeijer Enschede 1:22:57 1:20:24
26 Aant Hofstra Wommels 1:24:30 1:21:22

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Ytjanda Sloot Lionitas 39:49 39:48
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2 Annemarie Weeda Assen 40:47 40:47

3 Demitriana Minassian Enschede 40:53 40:51

4 Mariska Heeman Nederlandse Triathlon Bonc 41:02 41:01

5 Eline Nijmeijer Groningen Atletiek 42:15 42:14

6 Isabel Sticker Hanzesport 42:53 42:51

7 Lisa van Rijn Nieuwstadt 45:57 45:57

8 Femke Schotanus Joure 46:07 46:02

9 Lotte Deems Wolvega 46:07 46:04
10 Anna Strijker Nieuwegein 46:18 46:00
11 Sita de Vries Amersfoort 46:37 45:59
12 Angré Huisman Appelscha 47:50 47:41
13 Sabine van der Molen Groningen 47:58 44:48
14 Maria De Vreeze Haarlem 48:03 47:29
15 Aniek Honsbeek Leiden Road Runners Club 48:50 48:20
16 Anna Huizenga Hemelum 49:12 48:24
17 Lara Bachman Groningen 49:18 48:58
18 Yvonne van den Belt IJsselmuiden 49:24 48:26
19 Eline Bredenoord Haaksbergen 49:45 48:47
20 Quirina van Zessen AV Nijkerk 50:59 48:37
21 Sharon Lodder Amersfoort 51:28 51:21
22 Liseth Breidenbach Zwolle 51:31 51:28
23 Fenna Reitsma Ureterp 51:35 51:17
24 llona Dussel Peize 51:46 51:32
25 Koen Donker Apeldoorn 52:28 50:07
26 Lisanne Hendriksen Wehe-den Hoorn 52:38 52:06
27 Emma Abbink Amsterdam 53:34 53:13
28 Cheyenne Zuurbier Heiloo 53:39 53:12
29 Abel Neidig Hilversum 53:47 53:40
30 Tess De vries Hoorn 54:19 53:14
31 Sabine Huisink Apeldoorn 54:47 52:28
32 Femke Bergsma Goutum 54:48 54:16
33 Annemieke De Vries-Nienhuis Gytsjerk 55:00 54:42
34 Isa Vermeer Wijk bij Duurstede 55:02 54:34
35 Dymphie Mioch 's-Hertogenbosch 55:10 54:12
36 Britt Mulder Oranjewoud 55:10 54:35
37 Robine Kremer Zwolle 55:18 53:16
38 Hanna Gelderblom Amsterdam 55:19 52:37
39 Jet Jansen Holleboom Zwolle 55:23 53:08
40 Anneloes Brunt Oosterbeek 55:40 55:40
41 Kristel Bruinewoud De Gemzen 56:00 54:24
42 Eline Zaal Amsterdam 56:07 52:33
43 Nathalie van Putten-Zijlstra IJsselmuiden 56:12 55:54
44 Tessa de Groot Kampen 56:46 56:00
45 Larrisa Benek Amersfoort 56:51 55:57
46 Femke Zunnebeld Enkhuizen 56:51 56:29
47 Daisy Linders Roosendaal 56:56 54:45
48 Annet Dijkstra Appingedam 57:29 57:21
49 Nina Osterloh Groningen 57:43 57:04
50 Mirye Bonnes Huissen 57:49 56:48
51 Annemiek Beekers Zwolle 57:51 57:41
52 Tara Cuperus Dronryp 58:02 55:58
53 Emma van de Scheur Santpoort-Zuid 58:02 57:21
54 Julia Holtland Utrecht 58:05 57:50
55 Rachel Dasselaar Zwolle 58:22 57:29
56 Annerens Hoogerkamp Groningen 58:22 54:51
57 Anna Janzing Amsterdam 58:24 54:54
58 Iris Millenaar 's-Gravenhage 58:27 57:15
59 Bernice Wijnands Loopgroep Veenhuizen 58:32 58:19
60 Else Kiers Groningen 58:35 56:15
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61 Juule van Hoof Babyloniénbroek 58:39 56:35
62 Fenne Kruik Babyloniénbroek 58:39 56:35
63 Iris Hof Midsland 58:39 58:34
64 Kirsten Koolstra Eindhoven 58:41 57:42
65 Janine Al Mawla Loenen 58:42 57:29
66 Noud Bakker Hilversum 58:51 55:51
67 Dorinne Lamberts Delft 58:55 56:27
68 Marleen Bakker Formerum 58:59 57:56
69 Saskia Timmerman IJsselstein 59:02 58:35
70 Anouk Passenier Utrecht 59:03 57:57
71 Loes Severien Assen 59:25 58:01
72 Dani Heesterbeek Bunnik 59:28 57:48
73 Kim de Graaf West-Terschelling 59:29 59:09
74 Sanne Mellema Sneek 59:29 56:45
75 Mari Noble Amsterdam 59:29 55:57
76 Anneke Kooi Garyp 59:30 57:49
77 Like Visser Groningen 59:31 58:03
78 Charlotte Driesen Zwolle 59:44 57:29
79 Britt Schraven Almere 59:44 59:01
80 Nienke Dijkstra Winterswijk 59:46 57:48
81 Emma Zonneveld Zwolle 59:47 59:23
82 Yeldau Roukema Heeg 59:51 59:26
83 Sylvana van den Berg Leeuwarden 1:00:00 58:11
84 Lynn van der Schaaf Groningen Atletiek 1:00:03 58:40
85 Iris Nijmeijer Nes 1:00:07 57:02
86 Lotta Stinesen Amsterdam 1:00:15 56:43
87 Marieke Brontsema Roden 1:00:23 57:12
88 Marije Zijlstra Enschede 1:00:24 59:39
89 Lisa Conijn Midsland 1:00:25 59:07
90 Sabine van der Molen Groningen 1:00:31 57:20
91 Eva Miedema Haarlem 1:00:43 59:54
92 Sanne Haveman Groningen 1:00:46 1:00:08
93 Elysa Verbeek West-Terschelling 1:01:20 1:00:24
94 Andrea Kivits Vlijmen 1:01:23 1:01:20
95 Madieke M<elchers Harmelen 1:01:26 59:18
96 Julia Paauw Winsum 1:01:27 1:00:30
97 Pytrik Gerbrandy Bolsward 1:01:27 1:00:30
98 Chantal Winters West-Terschelling 1:01:27 58:21
99 Eleonoor Jansen Utrecht 1:01:28 59:59
100 Ellen van der Meer Dronten 1:01:30 1:01:29
101 Marieke Huizenga Hemelum 1:01:35 1:00:46
102 Isabelle van der Marel Amsterdam 1:01:35 1:01:35
103 Nienke Van Vugt Schermerhorn 1:01:39 59:55
104 Rana Yadak Utrecht 1:01:47 1:01:44
105 Marlies van Ooik Zeist 1:01:49 1:01:33
106 Jacoline Hamming Jonkersvaart 1:01:53 59:30
107 Erica Venema Pijnacker 1:01:54 59:32
108 Susanne De Jong Sneek 1:01:58 1:00:29
109 Inge Hahné IJsselmuiden 1:02:09 58:16
110 Nadja Shaheen Leeuwarden 1:02:10 1:01:01
111 Eva Bouma Groningen 1:02:10 59:56
112 Femke Wennink Midsland 1:02:12 1:01:47
113 Anne Jansen Wageningen 1:02:12 58:47
114 Isa Hoogebeen Barneveld 1:02:15 1:01:52
115 Merel Miedema Haarlem 1:02:17 1:01:29
116 Leonie Biesiot Leiden 1:02:18 1:00:23
117 Berber van Bussel West-Terschelling 1:02:29 59:24
118 Akkelien Veenje Garyp 1:02:30 1:00:50
119 Yvana Steg Appelscha 1:02:40 1:01:08
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120 Vita Beek Groningen 1:02:42 1:00:56
121 Marlinde Kramer Emmeloord 1:02:43 1:01:17
122 Marijn van Bel Noordwijkerhout 1:02:58 59:55
123 Marijke India West-Terschelling 1:02:58 1:02:22
124 Wijnanda de Boer Stavoren 1:02:59 1:02:46
125 Esther Boonstra Hichtum 1:02:59 1:02:46
126 Yvon Pit West-Terschelling 1:03:06 1:02:50
127 Eleonora Kogelman Wezep 1:03:07 1:01:34
128 Asni Maria van Aalst Bilthoven 1:03:08 1:00:48
129 llse Dwarshuis Groningen Atletiek 1:03:12 1:00:44
130 Elvira de Haan Waddinxveen 1:03:16 1:03:08
131 Lisa Spoelstra West-Terschelling 1:03:20 1:01:38
132 Pleun Hooijman Huissen 1:03:22 1:00:23
133 Rian Wesseling PEIZE 1:03:24 1:03:05
134 Pleun Van der Sluis Groningen 1:03:41 1:00:33
135 Nanouk Danhof Zuidhorn 1:03:53 1:02:18
136 Hannah Posthuma Groningen 1:04:03 1:00:55
137 Dineke Westhoff IJsselmuiden 1:04:10 1:01:15
138 Marit Boonstra Goutum 1:04:17 1:03:44
139 Riemke van der Zee Leeuwarden 1:04:23 1:02:16
140 Bente Lenssinck Oudewater 1:04:26 1:03:33
141 Mirjam de Leeuw Leiden 1:04:29 1:03:03
142 M | L A Kramer Hensbroek 1:04:39 1:03:24
143 Rosalie Groenen Groningen 1:04:39 1:02:23
144 Bernice de Raaf Franeker 1:04:41 1:02:36
145 Femke van Oosterom AAV '36 1:04:44 1:03:30
146 Joanne Bouwmeester Nieuwleusen 1:05:06 1:02:32
147 Lieke van den Burg Groningen 1:05:08 1:03:24
148 Gerda Perridon Leeuwarden 1:05:10 1:04:32
149 Lente Berkhuysen Midsland 1:05:17 1:03:59
150 Valentina van Kleef Leeuwarden 1:05:18 1:03:34
151 Maud Bottenberg Kampen 1:05:28 1:03:32
152 Joanne Blijleven Barneveld 1:05:40 1:02:45
153 Féline Dijkstra Dokkum 1:05:42 1:03:32
154 Nicky Duursema Zuidhorn 1:05:53 1:05:39
155 Janneke Schuiling Groningen 1:05:53 1:04:26
156 Marlieke Bolhuis Groningen 1:05:59 1:03:20
157 Minke Hoving Noordhorn 1:06:00 1:04:49
158 Sanne Schilder Rotterdam 1:06:11 1:05:09
159 Jeanne Wiersma Amsterdam 1:06:30 1:04:06
160 Baukje Dijkstra Twijzel 1:06:36 1:04:34
161 Loes Mombarg Groningen 1:06:40 1:04:13
162 Fleur Van Reisen Delft 1:06:42 1:05:16
163 Hinke Halbertsma Groningen 1:06:46 1:04:24
164 Judith Roffel Utrecht 1:06:47 1:05:11
165 Sarah Van de Kuil Wijk bij Duurstede 1:06:54 1:06:26
166 Suzanne Schoenmaker Utrecht 1:06:55 1:06:24
167 Afiya Lamain Utrecht 1:07:02 1:04:04
168 Marleen Koopman Leeuwarden 1:07:05 1:04:13
169 Julia Schilder Kampen 1:07:06 1:06:05
170 Yvonne Alards Groningen 1:07:15 1:03:21
171 Renske Tuinder Groningen 1:07:15 1:05:54
172 Marije Tuinstra Amsterdam 1:07:16 1:05:23
173 Jade Kuckulus Amsterdam 1:07:16 1:05:23
174 Marije Goldhoorn Vinkeveen 1:07:32 1:06:46
175 llja Hoogebeen Voorthuizen 1:07:38 1:04:03
176 Marleen Jorritsma Midsland 1:07:43 1:06:19
177 Mette Marit Osinga Joure 1:07:46 1:06:12
178 Annique De Haas Moordrecht 1:07:52 1:04:33
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179 Silke Bekhof Joure 1:07:56 1:05:55
180 Angie Bel Sassenheim 1:07:58 1:05:46
181 Lieke Albertsma Jirnsum 1:08:06 1:04:42
182 Dorien van der Meer Winneweer 1:08:21 1:06:36
183 Lois Bronsema Peize 1:08:28 1:04:49
184 Sanne van der Zee Assen 1:08:29 1:06:07
185 Julia van der Wal Groningen 1:08:44 1:06:18
186 Cheyenne Ubels Groningen 1:08:47 1:07:25
187 Petra Renkema Lutjegast 1:08:47 1:07:45
188 llse Renkema Lutjegast 1:08:48 1:07:40
189 Fenna Visser Groningen 1:08:54 1:07:29
190 Inge Douma Dokkum 1:09:03 1:05:50
191 Erica van der Valk Hurdegaryp 1:09:04 1:07:04
192 Rianne Kofman Hattem 1:09:09 1:07:47
193 Sanne Sterk De Hoeve 1:09:17 1:07:51
194 Jildou de Boer Groningen 1:09:30 1:07:03
195 Suze Hoekstra Heerenveen 1:09:30 1:06:52
196 Nicole Vereecken Spijk 1:09:32 1:09:02
197 Alise Elgersma Franeker 1:09:32 1:06:00
198 Sacha |Jdema Bolsward 1:09:34 1:07:05
199 Anna lJdema Bolsward 1:09:35 1:07:06
200 Yannah Palma Tzum 1:09:36 1:06:04
201 Liza Zijlstra Leeuwarden 1:09:37 1:07:36
202 Alien Wiersma Formerum 1:09:55 1:06:49
203 Annick Otten Gorredijk 1:09:59 1:08:59
204 Anouk De vries SV Friesland 1:09:59 1:09:41
205 Anna de Boer Witmarsum 1:10:21 1:09:02
206 Eva van der Graaf Utrecht 1:10:25 1:07:25
207 Ellen Bruins Oranjewoud 1:10:28 1:07:48
208 Femke Riemersma Houtigehage 1:10:31 1:07:17
209 Marlies Burghgraef Bolsward 1:10:41 1:08:12
210 Marrit Kramer Heerenveen 1:10:46 1:10:11
211 Maaike Romkema Donkerbroek 1:10:51 1:08:20
212 Ans Kooymans Groningen 1:10:59 1:08:14
213 Janneke Boomsma Soest 1:11:02 1:07:27
214 Marlies Loenen 's-Gravenhage 1:11:02 1:07:27
215 Roos Kruijne Utrecht 1:11:07 1:08:06
216 Maud Boomsma Utrecht 1:11:11 1:08:12
217 Anique Mikkers Almelo 1:11:20 1:09:22
218 Nynke Buma Houtigehage 1:11:23 1:08:08
219 Danielle Philips Groningen 1:11:27 1:09:37
220 Hester Haagsma West-Terschelling 1:11:29 1:10:24
221 Jorien Scholten Anna Paulowna 1:11:30 1:09:51
222 Guikje Poker Amsterdam 1:11:39 1:08:24
223 Lieke Fillekes Amsterdam 1:11:40 1:08:24
224 Nicla Kuik Leeuwarden 1:11:41 1:09:55
225 Eline Theuws Breda 1:11:45 1:10:05
226 Famke Van Drunen De Meern 1:11:52 1:10:47
227 Maureen Hiemstra Groningen 1:12:20 1:09:09
228 Eveline Bijlsma Gorredijk 1:12:32 1:09:55
229 Larissa van den Berg Jubbega 1:12:32 1:09:56
230 Marije de Jong Burgwerd 1:12:33 1:09:38
231 Jacolien de Vos-Hofman Roden 1:12:34 1:09:45
232 Sophie Heuveling Scharnegoutum 1:12:35 1:09:15
233 Gepke Veenstra Hoornsterzwaag 1:12:40 1:09:53
234 Sanne Kroeze Groningen 1:12:40 1:09:49
235 Zefanja Leemburg Groningen 1:12:41 1:09:49
236 Isa Kuik Leeuwarden 1:12:45 1:10:59
237 Donna Gemser Groningen 1:12:53 1:10:07
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238 Jildou Schotanus Groningen 1:12:53 1:10:06
239 Laura Hoekstra Sneek 1:12:57 1:10:21
240 Albertine Broers Hoornsterzwaag 1:12:59 1:10:28
241 Marije Riezebos Kampen 1:13:01 1:09:40
242 Manon Prose Leeuwarden 1:13:17 1:10:26
243 Iris Westerhuis Rottevalle 1:13:20 1:11:12
244 Charlotte Papendorp Harmelen 1:13:23 1:12:26
245 Melanie Bredenoord Vaassen 1:13:33 1:12:05
246 Floor Kruijne Utrecht 1:13:36 1:10:35
247 Frauke Pool Gorredijk 1:13:40 1:12:01
248 Kirina Boekeloo Assen 1:13:46 1:12:58
249 Geessien Blikman Haren 1:13:57 1:12:07
250 Rian Piek Sierdsma Noordwolde 1:13:57 1:11:38
251 Maartje Schoep Haren 1:13:58 1:12:09
252 Maartje Wieldraaijer Groningen 1:14:07 1:11:44
253 Elise Weel Westerlee 1:14:10 1:13:47
254 Isa Cuperus Dronryp 1:14:10 1:12:06
255 Ronne De Bruin 's-Gravenhage 1:14:23 1:11:40
256 Doutzen Groenendijk 2BFit 1:14:30 1:12:33
257 Myrthe Sipma-Kuitert Tijnje 1:14:44 1:12:57
258 Lotte Claassen Doornenburg 1:14:44 1:13:44
259 Eline van Rixtel Doornenburg 1:14:44 1:13:44
260 Iris Tuik Holwierde 1:14:45 1:12:28
261 Chantal van Beek Bussum 1:15:07 1:12:53
262 Anne Schotanus Rijs 1:15:09 1:12:52
263 Gabi Schouten Oude Pekela 1:15:10 1:13:09
264 Danielle Schepers Utrecht 1:15:11 1:13:52
265 Sabine van der Ploeg Spijk 1:15:17 1:12:59
266 Julia Froma Appingedam 1:15:17 1:13:00
267 Nikita Nieuwkerk Apeldoorn 1:15:39 1:13:18
268 Lisanne Visser Utrecht 1:15:42 1:12:06
269 Lisanne Hiemstra Appelscha 1:15:49 1:12:38
270 Esmee Diemer Groningen 1:15:50 1:14:31
271 Inge Wielinga Workum 1:15:56 1:13:38
272 Lise Westendorp Workum 1:15:56 1:13:39
273 Karin Vink Leeuwarden 1:15:57 1:12:25
274 Imke Loeffen Nijmegen 1:15:58 1:12:44
275 Nienke Rookmaker Heiligerlee 1:16:45 1:14:54
276 Dephny Mulder Heiligerlee 1:16:45 1:14:54
277 Marit van den Boogert Wolvega 1:17:04 1:13:51
278 Mirthe Venekamp Groningen 1:17:04 1:14:39
279 Amy van Suijlekom Rotterdam 1:17:23 1:16:59
280 Michelle Hoeksma Nuis 1:17:42 1:16:41
281 Geja Hofstee Dokkum 1:17:49 1:16:49
282 Jildou Couperus Sneek 1:17:52 1:16:51
283 Roos Bronsema Groningen 1:18:52 1:16:04
284 Anna Kranenborg Overijse 1:18:58 1:16:54
285 Willemijn Zuidgeest Heemstede 1:19:00 1:16:39
286 Lianne Dama Leeuwarden 1:19:00 1:16:57
287 Iris Wielinga Workum 1:19:51 1:17:35
288 Sanne van Loenen Alkmaar 1:20:14 1:16:49
289 Laysah Domini Leeuwarden 1:21:40 1:18:10
290 Lisanne Bos Veendam 1:23:17 1:21:05
291 Claudia Barkhof Heerenveen 1:24:42 1:21:50
292 Judy Schep IJsselstein 1:24:59 1:23:51
293 Janine Nicolai Leeuwarden 1:25:33 1:23:18
294 Myrthe de Witte Warns 1:28:47 1:28:13
295 Jennifer Bielars Oosterhout 1:32:40 1:29:31

V40, 10 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Wanda Bakker West-Terschelling 47:44 47:40
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2 Tamara de Vries HAC '63 48:14 48:08

3 Wietske Talsma Easterwierrum 49:09 49:07

4 Monique Van Klinken Emmen 49:17 48:14

5 Pearly Hamstra Hasselt 51:25 51:11

6 Jolanda Van Noord Hoogvliet Rotterdam 51:39 50:02

7 Heleen Jacobs Sint-Oedenrode 52:26 52:10

8 Carla Lukkes Start '78 53:18 52:53

9 Erica Buren Zwolle 53:47 53:37
10 Aukje Kramer 's-Gravenhage 54:16 54:12
11 Lisette van Kesteren Houten 54:17 53:02
12 Tineke Van der veen Harlingen 55:01 53:48
13 Lianne Kreule Zwolle 56:22 56:17
14 Sandra van Gelder PEC 1910 56:45 56:15
15 Joyce Dirkx Pallas '93 56:48 55:12
16 Petra Strik Pallas '93 56:52 55:16
17 Maaike Swart Leiden 56:54 56:10
18 José Mensen Musselkanaal 57:28 54:29
19 Ingeborg Zweers Coevorden 57:36 56:41
20 Meilana Wijnia Stiens 58:19 57:34
21 Mariélle Veerman Spakenburg 58:23 58:09
22 Saskia Holterman Nederlandse Triathlon Bonc 59:11 58:53
23 Anna Wendel Roden 1:00:35 59:40
24 Emie van Rooij Rosmalen 1:00:41 59:10
25 Kirsten Graffius Sint-Michielsgestel 1:00:57 57:39
26 Linda Halbesma Sint-Michielsgestel 1:00:57 57:39
27 Arianne Hooghuis Ten Boer 1:00:59 1:00:16
28 Jessica Mannee Amersfoort 1:00:59 59:23
29 Lydia Boer-Le Belle Uitgeest 1:01:01 1:00:52
30 Ruth van Veelen Zwolle 1:01:13 59:48
31 Jantine de Haan Harlingen 1:01:13 57:49
32 Mirjam De mooij Voorschoten 1:01:13 59:38
33 Geeske Cnossen IJIst 1:01:34 59:24
34 Mirjam Wendel Roden 1:01:43 1:00:54
35 Tineke Bremer Wiuwert 1:01:43 1:00:41
36 Sjoerd Peterzon Leeuwarden 1:02:08 59:04
37 Margriet Rouhof Arnhem 1:02:13 1:00:52
38 Jessica Luiten Leiden Road Runners Club 1:02:22 1:00:55
39 Hester Van der Schaaf SV Friesland 1:02:24 1:00:42
40 Margareta Van der Meer Loopgroep Bedum 1:02:26 1:02:21
41 Christine van der Werf Groningen 1:02:30 1:02:16
42 Marieke De vries Woudsend 1:02:33 1:01:29
43 Anita Westerink Hulshorst 1:02:41 1:01:21
44 Saskia van der Hijden Utrecht 1:02:42 1:02:37
45 Loes Gerlsma Groningen 1:02:46 59:52
46 Jennie Reidinga Brasschaat 1:02:51 1:00:20
47 Esther Veldhuis Zwolle 1:02:51 1:01:28
48 Debbie Weijers Rozenburg 1:03:05 1:02:40
49 Irene Wigboldus Loopgroep Bedum 1:03:11 1:02:29
50 Laura de Boer Siddeburen 1:03:28 1:00:48
51 Martine Westmaas Nootdorp 1:03:44 1:03:24
52 Laura Wink Wijk aan Zee 1:03:51 1:01:50
53 Klasina Doeksen Baaiduinen 1:04:19 1:01:23
54 llse Castrop Didam 1:04:21 1:03:44
55 Emilie Steeghs Maarssen 1:04:21 1:03:17
56 Elsa Zemering Appingedam 1:04:29 1:04:18
57 Juliét Koersma Zwolle 1:04:42 1:04:17
58 Margriet Haakma Zwaag 1:04:43 1:04:11
59 Monique Simons Vinkeveen 1:05:04 1:02:48
60 Connie Oosterhof Wolvega 1:05:10 1:01:58
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61 Kyra Mulder Lemelerveld 1:05:12 1:02:16
62 Esther de Wit Amsterdam 1:05:17 1:03:23
63 Marloes Cuijpers Impala 1:05:25 1:04:50
64 Kirsten de Lange Groningen 1:05:28 1:04:38
65 Melanie van Riel Ommen 1:05:41 1:04:23
66 Annemiek Gerritsen De Gemzen 1:06:13 1:04:38
67 Wanda van der Schuit Loopgroep gRUNN 1:06:16 1:04:45
68 Rianne Van Beuzekom IJsselmuiden 1:06:49 1:06:04
69 Miranda Dijk Loopgroep Bedum 1:06:49 1:06:06
70 Ineke Riezebos IJsselmuiden 1:07:01 1:04:07
71 Priscilla Raangs Appingedam 1:07:04 1:06:53
72 Yvonne Zwarthoff 1:07:14 1:06:32
73 Cilla Spiller 1:07:14 1:06:33
74 Jacqueline Alix Soest 1:07:50 1:04:44
75 Nyncke Posthuma Reahis 1:07:51 1:05:29
76 Nieske Van Kesteren Tzum 1:07:59 1:05:51
77 Karin van Veluw SV Putten 1:08:03 1:05:57
78 Richtje Tigchelaar Workum 1:08:07 1:05:55
79 Tinette Kool Garrelsweer 1:08:08 1:04:51
80 Eva Hersbach Vinkeveen 1:08:21 1:06:06
81 Gerdi Satink Peize 1:08:27 1:04:49
82 Gabriélle Medendorp Zwolle 1:08:28 1:08:11
83 Geralde van der Beek De Gemzen 1:08:28 1:06:56
84 Marjon Witteveen Joure 1:08:42 1:06:05
85 Acke De Groot-Lemstra Groningen 1:08:55 1:08:19
86 Esther Van der Weij Noordwolde 1:09:41 1:06:11
87 Irma Mulder Pijnenburg 1:09:41 1:06:35
88 Tineke Groenveld Wommels 1:09:43 1:07:40
89 Hanneke Poepjes Driel 1:09:53 1:08:50
90 Karin Peterzon Leeuwarden 1:10:02 1:06:58
91 Margit Schep IJsselstein 1:10:11 1:07:05
92 Anna Rixt Albertsma Jirnsum 1:10:32 1:07:10
93 Cindy Bakker Amsterdam 1:10:39 1:08:26
94 Annet van den Berg Jubbega 1:10:51 1:08:20
95 Alberta Buding Jubbega 1:10:52 1:08:15
96 Marian Wouda-Snip Apeldoorn 1:11:02 1:09:43
97 Susanna De Jong Heerenveen 1:11:26 1:08:45
98 Joyce Akse Bergschenhoek 1:11:27 1:09:37
99 E Regtering Nes 1:12:18 1:09:12
100 Anneke de Valk Witmarsum 1:12:32 1:09:51
101 Suus van Duren Nijmegen 1:12:40 1:11:16
102 Riek Brouwer Amsterdam 1:12:52 1:10:48
103 Amanda de Boer Sneek 1:12:59 1:12:27
104 Mirjam Bakke Harderwijk 1:13:04 1:10:24
105 Miranda Bos Veendam 1:13:08 1:10:30
106 Sytske de Jong Heeg 1:13:33 1:13:27
107 Nelly Haarsma Heeg 1:13:58 1:10:47
108 Gerhardina Tolsma Tzum 1:14:03 1:11:32
109 Maria Kooij Pijnenburg 1:14:16 1:12:34
110 Miranda Wiersma Harlingen 1:15:01 1:13:43
111 Petra De jong Wommels 1:15:20 1:12:50
112 Sophie Van Os Haarlem 1:15:31 1:14:10
113 Aukje Nijholt Diepenveen 1:16:13 1:13:48
114 Roos Smink Pijnenburg 1:17:30 1:14:23
115 Corrien Koopmans-Dijkstra Heerenveen 1:17:39 1:14:58
116 Christien Buis Beetsterzwaag 1:18:14 1:16:08
117 Esther Zuidgeest Heemstede 1:19:00 1:16:39
118 Roos Dijkman Amsterdam 1:19:56 1:18:03
119 Winnie Puno Groningen 1:20:10 1:16:58
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120 Geanne Krabben Eelderwolde 1:22:17 1:20:16
121 Bernice Bouma Lichtlopen 1:26:00 1:25:03
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Marjolein Kortleve Haarlem 44:29 44:27
2 Christel Ravesteijn Rotterdam 46:16 46:13
3 Corine Visser SV Friesland 50:00 49:55
4 Petra Kingma Sneek 51:13 51:01
5 Ineke Nawijn Spurt '88 51:17 51:11
6 Tanja de Groot Atos 52:47 52:43
7 Gerda Pankras Dordrecht 53:16 52:55
8 Judit De Vries Nijland 53:24 53:00
9 Niesje Katers Wolvega 53:25 53:22
10 Aniek Steenhuisen AAC '61 54:39 54:34
11 Lydia Zeijlemaker Roelofarendsveen 55:20 55:16
12 Lydia Roeles Steendam 55:23 53:48
13 Carolien Meloni LSV Invictus 56:47 55:45
14 Gertine Quirijns Pallas '93 56:51 55:13
15 Merle van de veerdonk Oss 56:53 56:44
16 Monique Baars Pallas '93 56:53 55:15
17 Anna Hummel Loopgroep Nienoord 57:13 56:45
18 Jolanda de Haan Beekbergen 58:08 57:27
19 Jolanda van Duinen Impala 58:19 57:40
20 Erna ten Brinke Spurt '88 58:49 58:37
21 Margreet Osinga Lichtlopen 58:52 58:28
22 Miranda van Zanen Monster 59:01 56:32
23 Jitske Gerlofs Sneek 59:07 59:01
24 Hedwig Ydema Hemelum 59:10 58:59
25 Gretha Geertsma Drachten 59:22 58:43
26 Coby de Jong Heerenveen 59:29 59:02
27 Anneke Steinfort Bolsward 59:43 59:39
28 Corinne Lemkes Alphen aan den Rijn 1:00:02 56:25
29 Marloes Becker Stadskanaal 1:00:04 57:06
30 Gerrie Kuipers-Algra Grootegast 1:00:18 1:00:09
31 Trea Kuipers Ten Boer 1:00:22 58:16
32 Annemiek Walenkamp Midlaren 1:00:32 59:29
33 Hennie Benek Athlos 1:00:43 59:49
34 Monique Mink De Groeve 1:00:56 1:00:46
35 Maria van Brummen Apeldoorn 1:01:10 1:00:36
36 Petra Helmich Zwolle 1:01:36 59:42
37 Mascha Schram Zwolle 1:01:40 59:44
38 Annemien Nap Kockengen 1:01:45 1:00:15
39 Mieke De Waal Utrecht 1:01:46 1:00:25
40 Christian Aten-'s-Gravemade Amsterdam 1:02:08 59:04
41 Kea Rispens Uithuizermeeden 1:02:14 1:00:45
42 Marije Talane Alphen aan den Rijn 1:02:31 1:02:25
43 Anja Kronemeijer Flevo Delta 1:02:44 1:00:30
44 Irene Lanjouw Ermelo 1:02:45 1:00:25
45 Monique van Oostveen Heerenveen 1:02:52 1:01:43
46 Alette de Leeuw Monnickendam 1:03:09 1:02:32
47 Ellen van der Heijden Haarlem 1:03:21 1:03:12
48 Linda Hienkens Wijk aan Zee 1:03:51 1:01:50
49 Annemarijke Terpstra Sneek 1:04:06 1:03:41
50 Adri Zwarthoff 1:04:12 1:03:32
51 Linda Hartman Diepenveen 1:04:22 1:03:48
52 Tiesjs Van der woude Groningen 1:04:34 1:03:09
53 Marjolein Wasterval Pijnenburg 1:04:58 1:03:45
54 Jeannet Engberts Appingedam 1:05:00 1:04:49
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55 Carla Kok Flevo Delta 1:05:07 1:02:47
56 Anita van den Burg Dronten 1:05:08 1:03:25
57 Ingrid Dixhoorn Beilen 1:05:25 1:02:55
58 Nienke de Haan Enschede 1:05:41 1:05:01
59 Brenda Folbert Geesteren 1:05:44 1:03:44
60 llja Reints Geesteren 1:05:44 1:03:43
61 Jantina van den Bosch De Gemzen 1:06:14 1:04:40
62 Inge Zijlstra-Looman Leeuwarden 1:06:26 1:06:06
63 Sabina Atzei Amsterdam 1:06:28 1:05:53
64 Yvonne Veldman Impala 1:06:28 1:05:54
65 Joke Veenema Oppenhuizen 1:06:35 1:06:34
66 Marianne Kalkman Utrecht 1:06:37 1:06:35
67 Elise Jansen Houten 1:06:44 1:05:17
68 Theodore de Vries Bunschoten-Spakenburg 1:06:45 1:06:14
69 Karin Hofman Schagen 1:06:47 1:05:59
70 Dulcy Hamstra Sneek 1:07:07 1:06:48
71 Janet Bijl Leeuwarden 1:07:08 1:05:06
72 Mirjam Steinhoff Meppel 1:07:11 1:06:15
73 Esther Buis Velsen Zuid 1:07:13 1:05:23
74 Carola Konijn Amsterdam 1:07:18 1:04:40
75 Heleen Witvliet-Bagchus Loopgroep Run-Inn Utrecht 1:07:28 1:06:16
76 Ingrid De jong West-Terschelling 1:07:30 1:06:14
77 Jeanette Velthuizen Veluwe 1:07:42 1:06:38
78 Renata Bakker Oranjewoud 1:07:48 1:05:25
79 Marijke van Dullemen Lelystad 1:07:50 1:07:09
80 Richt Folkerts Wommels 1:07:51 1:05:49
81 Richtje van der Veen Impala 1:07:53 1:07:15
82 KARIN Jager Scharnegoutum 1:08:02 1:06:34
83 Judith van der Meer Lionitas 1:08:18 1:06:13
84 Greéhilde Nauta Roden 1:08:19 1:06:44
85 Marlene de Lange Boskoop 1:08:22 1:06:13
86 Astrid Siewers Pijnenburg 1:08:23 1:06:46
87 Mirjam Dokter De Gemzen 1:08:28 1:06:57
88 Geraldien Leppers Roden 1:08:41 1:07:35
89 Nellie Van der Bij Midsland 1:08:43 1:07:25
90 Lydia Kuiterman Moordrecht 1:08:51 1:05:31
91 Thea Prent SV Putten 1:08:52 1:06:42
92 Annemien van der Veen GAC Hilversum 1:08:52 1:06:23
93 Karin Veltman Impala 1:08:57 1:08:22
94 Nicole Brem Delden 1:09:03 1:08:01
95 Bianca Dijkstra Stroobos 1:09:03 1:07:04
96 Jolanda Spindelaar Vlieland 1:09:14 1:07:03
97 Bianca Breunis Bedum 1:09:17 1:08:12
98 José Hoitingh Pijnenburg 1:09:25 1:07:43
99 Froukje Poort Losser 1:09:26 1:08:04
100 Anita Van Wijnbergen Utrecht 1:09:38 1:09:05
101 Frederique Geerligs IJIst 1:09:38 1:06:17
102 Barbara Schildkamp Loopgroep De Drentsche A 1:09:45 1:06:58
103 Mirjam Van Heusden Wieringerwerf 1:09:47 1:06:39
104 Mascha Weijers Nijmegen Atletiek 1:10:00 1:08:48
105 Geke Westerhuis Rottevalle 1:10:01 1:07:52
106 Paula Vrolijk AV Castricum 1:10:08 1:09:14
107 Helga de Graaf Leeuwarden 1:10:08 1:07:20
108 Monica Hemmen Groningen 1:10:31 1:08:39
109 Brenda Albertsma IJIst 1:10:32 1:07:09
110 Karen de Boer Heerenveen 1:10:42 1:08:08
111 Tamara Mul Beverwijk 1:10:49 1:08:34
112 Els Luiks Sneek 1:10:53 1:10:11
113 Gerda van der Woude Dalen 1:11:18 1:09:26
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114 Ankie de Vries Zwolle 1:11:43 1:10:48
115 Anette Gerrits PEC 1910 1:11:44 1:11:20
116 Nicolette Van Velden Rotterdam 1:11:52 1:09:36
117 Gerbrich Elgersma Tzum 1:12:07 1:09:37
118 Wineke Snippe Loopgroep Bedum 1:12:10 1:11:14
119 Leontine Tijhaar Zwolle 1:12:25 1:09:02
120 Marleen Postma Zwolle 1:12:25 1:09:00
121 Marianne Feenstra Ermelo 1:12:31 1:10:12
122 Welmoed Buma Loopgroep Witmarsum 1:12:32 1:09:50
123 Anneke Wierstra Lemmer 1:12:33 1:09:50
124 Inge Dik Nieuw Scheemda 1:12:39 1:09:54
125 Sonja Janzing Groningen Atletiek 1:12:44 1:12:31
126 Monique Pot-nijhuis PEC 1910 1:12:51 1:10:22
127 Sjoukje van Krimpen-Statema Woudenberg 1:12:56 1:09:58
128 Martina Westerhuis Drachten 1:13:09 1:11:58
129 Lonneke Sattelmeijer Pijnenburg 1:13:11 1:12:53
130 Natasja Van der Weff Leiden Road Runners Club 1:13:11 1:12:31
131 Sandra Wever Langezwaag 1:13:14 1:12:48
132 Petra Smit Harkstede 1:13:24 1:09:50
133 Lisette ten Hoeve Scharsterbrug 1:13:49 1:11:11
134 Tineke Ellens Groningen 1:14:00 1:11:36
135 Mirjam Nauta Goutum 1:14:04 1:11:12
136 Nicole Vroomans Loopgroep Athletic Point 1:14:07 1:11:06
137 Karin Smits Pijnenburg 1:14:11 1:12:29
138 Marjoleine Smit Badhoevedorp 1:14:15 1:12:39
139 Denise Vrakking Deinum 1:14:46 1:12:57
140 Ria Oskam Amersfoort 1:15:36 1:12:08
141 Hellenique Hartog Bunschoten-Spakenburg 1:15:38 1:15:28
142 Bianca Ruizendaal Bunschoten-Spakenburg 1:15:38 1:15:28
143 Esther Hoekstra Horror 1:15:43 1:13:09
144 Linda Nutma Leeuwarden 1:15:43 1:13:07
145 Esther Van der Goot Bourtange 1:15:49 1:13:55
146 Diana Rump Apeldoorn 1:16:00 1:14:16
147 Irma Schonherr Willemstad 1:16:02 1:14:28
148 Norma Aarts Utrecht Atletiek 1:16:16 1:14:14
149 Julit Tuin Wassenaar 1:16:17 1:12:40
150 Carine De Nijs Hoorn 1:16:22 1:14:53
151 Sandra Korsten Leeuwarden 1:16:22 1:16:12
152 Annemiek Wiegman Ermelo 1:16:49 1:14:29
153 Karin Roelofse Pijnenburg 1:16:52 1:15:11
154 Pauline Hunia Rotterdam 1:17:32 1:15:07
155 Marleen van der Stel Barendrecht 1:17:32 1:15:06
156 Hetty Langebeeke Luttelgeest 1:17:34 1:14:00
157 Astrid Joosten Gendt 1:17:55 1:14:58
158 Bibian Kramer Amersfoort 1:18:15 1:17:52
159 Regina Dvorak Amersfoort 1:18:21 1:16:26
160 Ypie Osinga Leeuwarden 1:18:43 1:16:02
161 Janet Eikenaar Zwolle 1:18:43 1:15:20
162 Mirjam Monsma Groningen 1:18:52 1:16:04
163 Marlon Boeve Amsterdam 1:19:14 1:19:05
164 Colinda Popken Deinum 1:19:42 1:17:55
165 Yvonne Lubben Loopgroep Astrea 1:20:10 1:16:57
166 Bea Aardema Loopgroep Zuidhorn 1:21:38 1:21:36
167 Barbara Bootsma Sneek 1:23:29 1:23:03
168 Tjitske Hiemstra Leeuwarden 1:25:18 1:22:18

V60, 10 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Annemiek Bakker-Huiberts TAS '82 50:06 50:02
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2 Alma Visser Horror 50:19 50:15

3 Japke Postma IJIst 53:15 53:03

4 Gwen Erpenbeek-de Wolf Haren Gn 53:35 53:32

5 Marry Teeuwen Ammerstol 57:13 56:59

6 Annemieke Everink Enschede 57:48 57:35

7 Willie Lozeman Mariénheem 59:05 57:57

8 Frouwkje Herder Ravenswoud 59:35 58:04

9 Alida Breemer Opende 1:00:23 59:49
10 Petra de Waard Tiendeveen 1:00:41 58:53
11 Lia van Gameren Leiden Road Runners Club 1:01:21 1:00:40
12 Greet Van Beek SV Putten 1:01:25 59:19
13 Feikje Groenhof Groningen 1:01:27 1:00:54
14 Geja Hesseling Haren 1:01:29 1:01:20
15 Anke De Jong-Geurts Tirns 1:01:33 1:00:25
16 Ingrid Bary Harlingen 1:01:33 1:00:25
17 Dianne Spanjers RRzZ 1:01:57 1:00:26
18 Henny de Jong Leeuwarden 1:02:55 1:01:45
19 Barbara van Loon Waterweg 1:03:11 1:01:05
20 Ingrid Timmer Flevo Delta 1:03:41 1:01:20
21 Hetty Stellingwerf Lemmer 1:04:52 1:04:31
22 Sandra Kemeling Leiden Road Runners Club 1:05:06 1:03:39
23 Hester De Vries Beverwijk 1:05:13 1:04:14
24 Matty Rienstra-Wijngaarden Drachten 1:05:52 1:05:36
25 Nelly Grondsma Joure 1:06:10 1:03:26
26 Klaske Romker Leeuwarden 1:06:26 1:03:36
27 Beata van der Heide LSV Invictus 1:06:34 1:05:05
28 Yvonne Verweij Energie 1:06:37 1:06:05
29 Katinka Twaalfhoven West-Terschelling 1:06:54 1:05:42
30 Hennie Smid-Hooijer Oudemirdum 1:06:58 1:04:03
31 Dora Wijnja Scharsterbrug 1:07:28 1:06:16
32 F ledema Delden 1:07:45 1:05:50
33 Francine Baake Pijnenburg 1:08:35 1:06:54
34 Nelly Galama Gerkesklooster 1:08:42 1:06:16
35 Jeannet Huitema Lionitas 1:08:50 1:08:40
36 Petra Kremer Haren 1:08:51 1:07:27
37 Neel van Mourik Ravenswoud 1:09:15 1:07:48
38 Mattie De Boer Appelscha 1:09:27 1:07:56
39 Ina Kuipers Harlingen 1:09:29 1:07:58
40 Tineke Duursema-van Rij Roden 1:09:29 1:08:36
41 G de Vries Stolwijk 1:09:30 1:07:51
42 Nienke Mulder Sneek 1:09:38 1:06:16
43 Co van der Werf-Hahury PEC 1910 1:09:43 1:08:52
44 Lydia Wiersma-Galama Burgwerd 1:09:43 1:07:18
45 Hilda Knop West-Terschelling 1:09:45 1:08:14
46 Margreet Moesman PEC 1910 1:09:45 1:08:54
47 Alie Wassenaar Groningen 1:09:47 1:07:12
48 Ellen Huigen Weesp 1:10:03 1:07:08
49 Annette Van der Zwet Leiden Road Runners Club 1:10:13 1:09:33
50 Eiberlien Van den Berg Wezep 1:10:23 1:08:49
51 Berk Hennissen the Hague Road Runners 1:10:34 1:07:16
52 Hiske Kramer Loopgroep Nienoord 1:10:48 1:08:48
53 Grace Canrinus IJist 1:11:25 1:08:03
54 Titia Hansma Loopgroep Zuidhorn 1:11:48 1:10:07
55 Ellen Prins Loopgroep Nienoord 1:12:30 1:11:20
56 Marina Petersen Ermelo 1:12:31 1:10:13
57 Ina Rendering Ermelo 1:12:31 1:10:13
58 Jo Panda Weurt 1:12:40 1:11:16
59 Liesbeth Lagerweij Midsland 1:12:44 1:11:54
60 Liesbeth de Wijs Bunde 1:12:44 1:11:21
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61 Nina Veninga Wijnjewoude 1:12:46 1:09:22
62 Ank Verhoeff Heerenveen 1:13:04 1:12:20
63 Carlien Hendrickx NOP 1:13:31 1:10:55
64 Tineke Dijkstra SV Friesland 1:14:30 1:11:00
65 Sandra Brouwer Pijnenburg 1:14:43 1:13:04
66 Stienke Bosma St.-Annaparochie 1:16:04 1:14:49
67 Marijke Schaapman Argo 1:16:18 1:12:57
68 Monique Hanraets Atletiek Maastricht 1:17:19 1:16:21
69 Tjitske Anema St.-Annaparochie 1:17:28 1:156:21
70 Liz Verkerk Amstelveen 1:17:34 1:15:48
71 Marlene Dettingmeijer Enschede 1:18:57 1:18:28
72 Nelleke Appelo Katwijk 1:19:16 1:18:33
73 Paula Benders Ermelo 1:22:58 1:19:27
74 Jacqueline Nijboer Ermelo 1:23:00 1:19:28
75 Hilda Mollenhorst Lichtlopen 1:26:01 1:25:03
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Hubertine Hingstman Dalfsen 59:48 59:14

2 Inge Sturop Krommenie 1:02:25 1:00:41

3 Janny Klarus Groningen 1:02:26 1:02:21

4 Yvonne Verbree-Bruijn TAS '82 1:06:26 1:06:00

5 Kitty Brussee Zwammerdam 1:11:32 1:09:52

6 Trudy V D Meer Pijnacker 1:12:23 1:11:20

7 Jannie van der Wal Sneek 1:12:52 1:12:34

8 Harma van Dijk Wildervank 1:13:12 1:11:01

9 Marina Miedema Jubbega 1:14:07 1:11:17
10 Akke Wijngaard Apeldoorn 1:20:04 1:17:03
11 Mai Adriaensen Apeldoorn 1:20:04 1:17:03
12 Aaltjen Volbers ActiveRunning 1:27:44 1:27:15
13 Nel Broer Leiden Road Runners Club 1:29:42 1:29:11

Vragen over de uitslag? Stuur even een mailtje

naar inschrijven@terschellingmarathon.nl
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