
Uitslagenlijst Berenloop
West-Terschelling - Zondag 2 november 2025

MSEN, 42 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Thys de Jong Lionitas 2:31:01 2:31:01
2 Steven Hemstra Lionitas 2:33:00 2:32:59
3 Erwin de Vries Lionitas 2:33:45 2:33:45
4 Jacco Langerak Nederlandse Triathlon Bond 2:34:44 2:34:44
5 Sander Kloosterziel PEC 1910 2:46:10 2:46:10
6 Ralph Vos Oosterbeek 2:46:33 2:46:31
7 Morris Beek Amsterdam 2:46:48 2:46:44
8 Herman Domhof Zieuwent 2:51:52 2:51:50
9 Wouter Groen Duivendrecht 2:52:04 2:52:04

10 Jeroen Hijzelendoorn Fit 2:55:56 2:55:53
11 Sam Boot Amsterdam 2:56:09 2:55:52
12 Mats Bosma Amsterdam 2:56:09 2:55:51
13 Eric van Bruggen Wageningen 2:57:07 2:57:01
14 Lindert van Biert 's-Gravenhage 2:57:21 2:57:17
15 Martijn Kindt Haren 2:58:14 2:58:10
16 Devlon Van de Ridder Friesland 3:00:10 3:00:08
17 Reinout Troelstra Horror 3:00:31 3:00:26
18 Jeroen-Pieter van der Vliet KBoom Running 3:06:49 3:06:44
19 Milan Terwisscha Heelsum 3:07:07 3:06:59
20 Ids Janssen Heerenveen 3:08:43 3:08:11
21 Jan-Luuk Hoff Gouda 3:11:50 3:11:14
22 Peter Eppinga Sneek 3:12:03 3:11:11
23 Hugo Kuipers Utrecht 3:13:09 3:13:01
24 Albert Jan van der Werp Nederlandse Triathlon Bond 3:13:27 3:13:25
25 Willem Wiersma Berltsum 3:14:11 3:13:42
26 Sjoerd Lemstra West-Terschelling 3:15:01 3:14:58
27 Floris Denekamp Utrecht 3:15:23 3:15:15
28 Gerben Nieuwenweg Kaatsheuvel 3:16:07 3:15:59
29 Ian van Zutphen Boksum 3:16:19 3:16:15
30 Jop Statmans Maastricht 3:16:33 3:16:04
31 Jur Balk Utrecht 3:17:47 3:17:40
32 Gijs van der Heide Baarn 3:18:20 3:16:35
33 Wannes Van Haver Beerse 3:18:36 3:18:00
34 Hooper Kelly-Smith Utrecht 3:18:43 3:18:15
35 Jacob de Haan Loppersum 3:19:15 3:19:15
36 Rienk Davelaar Voorthuizen 3:19:51 3:19:46
37 Jelger Louwsma Groningen 3:19:59 3:18:45
38 Rein Nijhof Utrecht 3:20:52 3:20:44
39 Hidde Boer Sauwerd 3:21:16 3:20:36
40 David Vroom Groningen 3:21:56 3:21:35
41 Jeroen Schuurman Amsterdam 3:26:24 3:24:16
42 Jordi de Heer Rotterdam 3:26:27 3:25:30
43 Marijn Kok Groningen 3:26:34 3:24:17
44 Jarno Hulshof Groningen 3:27:09 3:26:40
45 Olivier de Gaay Fortman Amsterdam 3:27:47 3:25:55
46 Bastiaan van Egmond Grootegast 3:28:03 3:27:42
47 Stephan Knol Wolvega 3:28:04 3:27:42
48 Charlie Thole KBoom Running 3:28:14 3:27:49
49 Mike Melchers De Spartaan 3:29:23 3:28:02
50 Barth Wijkstra Terband 3:29:45 3:29:14
51 Stefan Nijenhuis Bennekom 3:30:17 3:27:47
52 Robin Schapink Zwolle 3:30:56 3:30:50
53 Frank Spoor Rijswijk 3:30:59 3:28:13
54 Mats Visser Gouda 3:31:00 3:28:14
55 Daniel Scheepbouwer Hilversum 3:31:08 3:30:00
56 Mark Cornel Spartacus 3:31:50 3:31:07
57 Luc ter Veer Groningen Atletiek 3:33:07 3:31:51
58 Brian Tijhoff Deventer 3:33:17 3:32:30
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59 Sander Kuipers Utrecht 3:33:25 3:32:47
60 Sander Kreuk Boskoop 3:34:12 3:33:20
61 Bram Spliet Amersfoort 3:34:36 3:32:44
62 Koen Knobbe Lekkum 3:35:15 3:34:43
63 Steven Veenhuizen Nijmegen 3:36:33 3:35:44
64 Jacob Franssen Groningen 3:37:50 3:36:09
65 Reyer Vos Midsland 3:37:53 3:37:48
66 Mark Wesdijk Hellas 3:38:04 3:35:42
67 Tom Stellema Zwolle 3:38:12 3:35:35
68 Lennart van Ravenhorst Delft 3:38:13 3:36:17
69 Danny Klein Schagerbrug 3:38:38 3:38:31
70 Marijn Wijkstra Terband 3:38:43 3:38:11
71 Arjan Speerstra Groningen 3:38:57 3:38:05
72 Dyon Mijnheer Groningen 3:39:32 3:39:03
73 Arie van Heeringen Lionitas 3:39:59 3:39:31
74 Lars van der Linden Veenendaal 3:40:08 3:39:31
75 Davy Kroesen Leeuwarden 3:40:29 3:39:21
76 Tim Groot Opperdoes 3:41:13 3:38:23
77 Fabian Bos Leeuwarden 3:41:25 3:40:23
78 Rick van den Brink Rotterdam 3:42:33 3:40:57
79 Aksel Meijerink Amsterdam 3:43:13 3:41:54
80 Jos Van der Hoog Lionitas 3:43:38 3:43:32
81 Hendrik Tolsma Groningen 3:44:02 3:43:28
82 Nyk Adema Makkum 3:44:26 3:44:18
83 Klaas Dijkstra Onderdendam 3:45:30 3:42:46
84 Henk-Jan Vermeer Kootwijkerbroek 3:45:55 3:43:26
85 Daan Vis Soesterberg 3:45:57 3:45:26
86 Rajko Disseldorp Amsterdam 3:45:58 3:45:50
87 Sven Boone Amersfoort 3:46:26 3:44:40
88 Arjo Spaan ATC '75 3:46:40 3:44:37
89 Daan Baarda 's-Gravenhage 3:46:51 3:44:29
90 Ramon Blauwhoff the Hague Road Runners 3:47:00 3:44:06
91 Max Cuperus Dronryp 3:47:10 3:47:04
92 Jeroen Keesman Houten 3:47:37 3:46:30
93 Tim Knol Schermerhorn 3:48:26 3:47:54
94 Victor Sutii Groningen 3:48:33 3:46:47
95 Yorni van Vorselen 's-Hertogenbosch 3:49:35 3:48:11
96 Yamiro Jozefzoon Amsterdam 3:50:51 3:48:54
97 Jules Lagerman Groningen 3:51:11 3:49:44
98 Steven van der Veeke Groningen 3:51:29 3:49:20
99 Joeri Rijkeboer Diemen 3:51:46 3:49:14

100 Douwe Dijkstra Groningen 3:52:05 3:49:20
101 Martijn Top Groningen 3:52:20 3:50:59
102 Michel Betsema Groningen 3:52:35 3:49:50
103 Henk van Dorp Zwolle 3:53:15 3:51:15
104 Koen Zwaan Schagen 3:54:10 3:51:49
105 Björn Hoekstein TION 3:54:18 3:53:32
106 Lars Hoekstein Nijverdal 3:54:18 3:53:31
107 Freek Corsten Groningen 3:54:21 3:51:20
108 Willem-Jan ten Berg Winterswijk Meddo 3:54:34 3:52:21
109 Robin de Vries Haren 3:54:38 3:53:37
110 Folkert Bergsma Groningen 3:54:52 3:53:16
111 Koen Gommans Woerden 3:54:56 3:53:06
112 Remy van Hazendonk Harmelen 3:55:14 3:52:24
113 Klaas Schippers Balk 3:55:28 3:54:33
114 Jonathan Tobias Utrecht 3:55:35 3:53:41
115 Johannes Bos De Hoeve 3:55:49 3:53:19
116 Ewan Recourt Haarlem 3:55:54 3:54:21
117 Meik Verdonk Amsterdam 3:55:59 3:53:07
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118 Gert Jansen Voorthuizen 3:56:07 3:53:38
119 Martijn Kamps Paterswolde 3:56:43 3:55:27
120 Thijmen van der Ploeg Harlingen 3:56:44 3:55:22
121 Lieuwe Reitsma St.-Jacobiparochie 3:56:44 3:55:22
122 Chieljan Ten klooster Zwolle 3:56:59 3:56:38
123 Joris van der Meij Apeldoorn 3:57:09 3:55:34
124 Atze Dijkstra Peize 3:57:27 3:56:56
125 Tjebbe Mobach Woerden 3:57:33 3:55:49
126 Lucas Schouten Amsterdam 3:57:35 3:55:59
127 Thymen Osinga Stiens 3:58:25 3:56:39
128 Jos Darwinkel Roden 3:58:59 3:57:42
129 Neil Brandsma Leeuwarden 3:59:23 3:58:16
130 Pieter Buskens Nieuwegein 3:59:28 3:57:06
131 Tjeerd Boon Hardinxveld-Giessendam 3:59:30 3:57:53
132 Pieter Veenstra Rottevalle 3:59:52 3:58:42
133 Marinus Van der Graaf Ommen 3:59:58 3:58:27
134 Jasper Eisses Meerstad 4:00:40 3:58:54
135 Niels Kuijper Melick 4:00:40 3:59:37
136 Allard Dijkema Leeuwarden 4:00:45 3:59:45
137 Carlos Tanis Leiden 4:01:07 4:00:30
138 Nick Flapper Groningen 4:01:16 4:00:42
139 Niels Westerhuis Harlingen 4:01:18 3:59:20
140 Guus Kern Valkenburg 4:01:22 4:00:54
141 Marco Leeverink Horror 4:01:30 4:00:29
142 Wietze Nauta Nijkerk 4:02:00 3:59:12
143 Adriaan Okkema Vrouwenparochie 4:02:07 4:01:34
144 Emiel Wildeboer Zwolle 4:02:16 4:00:52
145 Thomas Brouwer Tolbert 4:02:26 3:59:41
146 Bono Jansen Muiderberg 4:02:35 4:00:03
147 Erik Schukking Leeuwarden 4:03:00 4:01:52
148 Wiebe Jan De Kok Sexbierum 4:03:47 4:01:34
149 Roel Bos De Hoeve 4:04:07 4:01:38
150 Maik van der Winden Grootebroek 4:04:54 4:03:42
151 Geert-Jan Hahné Isala '96 4:05:03 4:02:38
152 Niek Wezenberg Zwolle 4:05:54 4:03:53
153 Roelof Fokkens Midsland 4:06:11 4:06:05
154 Joost Goorden Delft 4:06:13 4:03:35
155 Sytze Batema Surhuisterveen 4:06:13 4:05:30
156 Marin van der Weijden Paterswolde 4:06:26 4:06:19
157 Gerald van der Geugten Eindhoven 4:06:35 4:05:48
158 Roy Bosma Achlum 4:07:17 4:04:38
159 Maarten van der Hart Utrecht 4:08:20 4:06:04
160 Elias Bom Woerden 4:08:27 4:06:47
161 Sander Buchner Utrecht 4:09:21 4:07:46
162 Timo Jepkema Leeuwarden 4:09:22 4:08:23
163 Harm Lassche Belt-Schutsloot 4:09:27 4:08:50
164 Derwin van der Schoot Leek 4:09:36 4:09:10
165 Joep Sparnaaij Aalsmeer 4:09:38 4:08:42
166 Jurjen Balster Zoetermeer 4:09:51 4:08:01
167 Bas Flipse 's-Gravenhage 4:10:02 4:07:08
168 Roelf van Foeken Leeuwarden 4:10:08 4:08:01
169 Dirk Van Dijk West-Terschelling 4:10:50 4:10:41
170 Rutger Beuzenberg Roden 4:10:52 4:09:35
171 Rick Snijder Kampen 4:11:07 4:08:40
172 Wim van den Berg Zeewolde 4:11:33 4:10:40
173 Yari van den Berg Zeewolde 4:11:33 4:10:39
174 Ole Rigter Arnhem 4:11:43 4:09:49
175 Wout Koomen Opperdoes 4:12:53 4:10:05
176 Matthijs Monkelbaan Algemene Bathmense SV 4:13:05 4:10:48
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177 Joost Los Delft 4:13:25 4:11:11
178 Wouter Verbruggen Leeuwarden 4:14:16 4:13:06
179 Martin van der Meer Loopgroep Leeuwarden 4:14:21 4:11:38
180 Isaak Scheeper Zaandijk 4:14:57 4:12:33
181 Jesse Hüther Harderwijk 4:14:58 4:13:03
182 Sven Veldhuizen Rotterdam 4:15:11 4:14:44
183 Tijn Mogendorff Rotterdam 4:15:11 4:14:43
184 Patrick Huiberts Leeuwarden 4:15:33 4:15:00
185 Lars Lipman Dordrecht 4:15:42 4:13:47
186 Robin Bekebrede Wageningen 4:15:45 4:13:14
187 Andreas Nederhoed Paterswolde 4:15:47 4:12:54
188 Oisin Hoencamp Leeuwarden 4:15:48 4:12:58
189 Michiel Vervoort Abcoude 4:16:19 4:13:43
190 Victor Moskalenko Amsterdam 4:16:41 4:16:39
191 Gijs Hoentjen Gorssel 4:17:43 4:15:04
192 Mathijs Verhoeff Rotterdam 4:18:50 4:15:53
193 Colin Boogaard Rotterdam 4:18:50 4:15:53
194 Poem ter Mors Utrecht 4:19:01 4:16:56
195 Mark Van der poel Nijmegen 4:20:05 4:18:08
196 Jelmer Struiksma Leeuwarden 4:20:50 4:18:46
197 Mylco Feenstra Leeuwarden 4:22:01 4:21:15
198 Casper Christiaanse Utrecht 4:22:22 4:20:27
199 Vigo Drogt Zwolle 4:22:27 4:19:48
200 Thom Posthumus Midlum 4:23:35 4:22:53
201 Damien Rigter Huizen 4:23:59 4:22:06
202 Marius-Pier Brouwer Nederlandse Triathlon Bond 4:24:18 4:21:56
203 Jarno Hoogerhuis Schalsum 4:24:32 4:23:49
204 Mats Olsson Zeist 4:24:40 4:21:52
205 Folkert Folkertsma Joure 4:25:05 4:22:30
206 Kasper van Veenendaal Maastricht 4:25:45 4:24:00
207 Stefan Tabak Leeuwarden 4:26:02 4:23:54
208 Gijs Stams Groningen 4:27:07 4:24:38
209 Wesley Van Dam Zaandam 4:28:19 4:25:53
210 Jens de Haan Leeuwarden 4:28:22 4:27:09
211 Tom Holla IJsselstein 4:28:43 4:26:13
212 Wieger Romkema Leeuwarden 4:29:19 4:27:48
213 Jisk de Vries Bonn 4:29:33 4:26:30
214 Marijn Groot Groningen 4:29:33 4:26:30
215 Piers Vd Sluis Hellas 4:29:33 4:26:30
216 Sander Yeoman Deventer 4:29:34 4:29:09
217 Kylian Buimer-Reijersen van BuurenStegeren 4:30:59 4:27:54
218 Matthijs Velkers Heerenveen 4:31:03 4:28:37
219 Freek Bronsema Groningen 4:31:20 4:28:18
220 Bob Kenniphaas Heiloo 4:31:32 4:28:59
221 Ben Rink Gytsjerk 4:32:56 4:30:17
222 Arvid Rurenga Groningen 4:34:10 4:32:38
223 Tjebbe Aukes Leeuwarden 4:34:13 4:33:43
224 Sven Pilon Norg 4:36:23 4:34:26
225 Jeffrey Hoekstra Leeuwarden 4:39:07 4:37:03
226 Gerrit Horstink Hengelo 4:39:57 4:39:07
227 Stef Arends Harlingen 4:40:23 4:37:56
228 Brend Adema Burgum 4:40:51 4:38:23
229 Joshua Boon Almere 4:40:57 4:38:42
230 Tim Slijkhuis Schagen 4:41:40 4:39:17
231 Eelke Poots Delft 4:41:47 4:38:43
232 Stefan Grimminck Utrecht 4:43:16 4:41:45
233 Daan Van der Veen Groningen 4:43:20 4:41:39
234 Sven Woordes Winterswijk 4:43:21 4:41:54
235 Lars Woordes Winterswijk 4:43:21 4:41:54
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236 Bern Terenstra Groningen 4:43:21 4:41:40
237 Marijn Franssen Groningen 4:43:21 4:41:41
238 Matthijs Bolhuis Groningen 4:43:22 4:41:42
239 Xander Rondhuis Baarn 4:43:33 4:40:44
240 Sebastiaan Rondhuis Baarn 4:43:33 4:40:45
241 Abe Sikkema Enschede 4:43:49 4:40:52
242 Daan Westerhof Groningen 4:45:07 4:42:28
243 Siward Walinga Groningen 4:46:08 4:44:55
244 Erwin Bandringa Marum 4:46:35 4:43:50
245 Ties Van de Berg Amsterdam 4:47:31 4:44:39
246 Alex Peters Amsterdam 4:47:55 4:45:56
247 Arne van Wieringen Utrecht 4:48:06 4:46:10
248 Auke Rinsma Leeuwarden 4:48:37 4:47:49
249 Tim Bekius Enschede 4:51:17 4:49:35
250 Joran Nauta Altena Road Runners 4:54:12 4:52:01
251 Jochem Ankersmit Hengelo 4:54:12 4:53:21
252 Gabriel Bom Woerden 4:54:51 4:53:07
253 Aaron Nauta Altena Road Runners 4:56:30 4:53:32
254 Maik Janmaat Oosterhout 4:57:40 4:55:29
255 Matthijs Bouter Voorthuizen 4:58:29 4:57:06
256 Frank de Jong Oudeschoot 5:02:07 4:59:40
257 Jasper Blom Utrecht 5:02:17 5:00:30

M40, 42 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Christiaan Van Beusichem Flakkee 2:36:45 2:36:44
2 Wilko Bakker Horror 2:36:54 2:36:54
3 Wilco Kooistra Lionitas 2:40:01 2:39:59
4 Erwin Akkerman HAC '63 2:43:44 2:43:43
5 Roelof Oostra Lionitas 2:45:53 2:45:52
6 Marijn Van der Meer Ciko '66 2:45:59 2:45:59
7 Maurits Bloem BB lopers 2:51:50 2:51:48
8 Tom Witjes Ciko '66 2:52:44 2:52:42
9 Edo Brouwer DWLoopschool Hattem 2:54:48 2:54:47

10 Daniel Van Maanen Utrecht 2:58:04 2:57:37
11 Meint Span Lionitas 3:00:44 3:00:40
12 Ap Van der Bas Gasselte 3:03:21 3:03:18
13 Eelke Noorman Lemmer 3:07:17 3:07:12
14 Walter Heijmans Heemstede 3:07:33 3:07:31
15 Ronald Smidts Ciko '66 3:08:37 3:08:34
16 Thomas Frohn Maastricht 3:09:33 3:09:04
17 Kevin Van Beeck Kessel 3:09:48 3:09:27
18 Thijs Vinken Nieuwegein 3:11:07 3:11:03
19 Stephan Visser Harmelen 3:11:19 3:10:41
20 Vincent Roberti Haarlem 3:12:26 3:12:24
21 Jelle Koerselman Utrecht 3:12:42 3:12:41
22 Bas van de Ven Loopschool Wim Akkermans 3:14:24 3:14:19
23 Sjoerd Hermsen Ciko '66 3:16:00 3:15:58
24 Glenn Laenen Nijlen 3:16:15 3:16:03
25 Frank Langenhof Ciko '66 3:16:26 3:15:59
26 GeertJan Slot AV Heerenveen 3:16:52 3:15:43
27 Gijs Wasseveld Zutphen 3:18:20 3:18:15
28 Jeroen Mimpen Rotterdam 3:18:58 3:18:52
29 Leonard Smit Terwispel 3:19:59 3:19:29
30 Steven Blankestijn Utrecht 3:20:42 3:20:42
31 Kees Noppert Lionitas 3:21:46 3:21:45
32 Arno Katerberg Hoogeveen 3:26:10 3:25:45
33 Thomas Mensink KBoom Running 3:28:11 3:27:47
34 Hans Hogeling Oldeholtpade 3:28:37 3:28:04
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35 Bastiaan Overvest Voorburg 3:30:57 3:30:31
36 Gerko van den Akker Spurt '88 3:31:54 3:31:26
37 Bas Anemaet Gelre 3:32:05 3:31:33
38 Edgar Suselbeek Meppel 3:32:28 3:32:17
39 Tsjeard Hofstra Wommels 3:32:45 3:32:22
40 Albert Gubern 's-Hertogenbosch 3:33:20 3:31:51
41 Rene De Boer Wolvega 3:34:23 3:32:26
42 Diederik Gombert Arnhem 3:35:06 3:33:52
43 Sjoerd Knevel Amstelveen 3:35:27 3:34:20
44 Arjen Krist Foxwolde 3:35:50 3:34:03
45 Wouter Struijs Rotterdam 3:36:08 3:35:40
46 Bas Karreman Rotterdam 3:36:09 3:35:24
47 Niels Wiese Rotterdam 3:36:18 3:36:09
48 Wouter Smrkovsky Groningen 3:36:44 3:34:16
49 Jelmer Borst Bedum 3:37:50 3:37:48
50 Koen Leurs Nederlandse Triathlon Bond 3:37:55 3:37:28
51 Gertjan Halbesma Sint-Michielsgestel 3:39:01 3:36:38
52 Rogier Piksen Wierden 3:39:14 3:36:34
53 GertJan Meijerink Enschede 3:39:49 3:39:10
54 Michiel van Essen Amsterdam 3:40:41 3:38:49
55 Peter Immerzeel Sneek 3:41:34 3:39:17
56 Jelle Niemantsverdriet Amsterdam 3:41:58 3:40:12
57 Joost Claassens Zaltbommel 3:42:06 3:40:19
58 Rinze Ter steege Eelderwolde 3:42:16 3:40:31
59 Christophe Van Bokhoven the Hague Road Runners 3:43:13 3:41:12
60 Bas Koch Rotterdam 3:43:14 3:40:14
61 Ezra van Laar Trainingsgroep Het Zwartewater3:43:56 3:43:28
62 Wijtse Meijering Hurdegaryp 3:44:07 3:42:33
63 GJ Kramer Beetsterzwaag 3:44:10 3:43:36
64 Leendert Pasman Ridderkerk 3:45:17 3:44:48
65 Christian Reijnoudt Rhenen 3:45:26 3:42:49
66 Jeroen van Weperen Nijmegen 3:45:28 3:43:52
67 Maarten Kleverlaan Noordwijkerhout 3:45:45 3:45:24
68 Jan Dietvorst Hanzesport 3:46:03 3:45:26
69 Rick de Bruijn DEM 3:46:08 3:45:42
70 Peter Smits Duiven 3:47:47 3:46:48
71 Marc Grootjen Haarlem 3:47:52 3:45:29
72 Gerrit Fries Midsland 3:48:47 3:48:42
73 Jesper Boerma Oostvoorne 3:50:29 3:47:46
74 Bob Winckels Sint-Michielsgestel 3:50:46 3:48:23
75 Alex Gaarenstroom AV Edam 3:51:01 3:50:37
76 Jeroen Wiercx Amsterdam 3:51:19 3:48:38
77 Marijn Smulders Nijmegen 3:51:28 3:50:21
78 Joost Achterberg Amsterdam 3:51:57 3:49:16
79 Martijn Schooneman Amsterdam 3:51:57 3:49:16
80 Paul Kamps Groningen Atletiek 3:52:12 3:50:27
81 Maarten Griffioen Climax 3:52:17 3:50:09
82 Niels Boonstra Wommels 3:52:52 3:52:10
83 Johannes Van Der Kooi Loopgroep Leeuwarden 3:53:17 3:51:43
84 Roel Van der Heide Boornbergum 3:54:23 3:53:09
85 Willem Stienstra Grootegast 3:54:44 3:53:42
86 Acronius Roorda Wytgaard 3:54:44 3:53:41
87 Jeroen Luigjes Almere 3:55:57 3:55:22
88 Tjeerd Rintjema Terwispel 3:56:40 3:55:29
89 Andrzej Koziarski Creil 3:58:02 3:56:19
90 Nico Swart Loopgroep gRUNN 3:59:16 3:58:30
91 Arjan Veldthuis De Sperwers 3:59:37 3:57:25
92 Edwin van der Wal Lionitas 4:00:00 3:59:35
93 Sys Dijkstra Horror 4:00:03 3:59:17
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94 Alwin van Beem Loopgroep Leeuwarden 4:00:10 3:59:19
95 Moti Erdeapel Amsterdam 4:00:48 3:58:06
96 Rodney Heinkens Meerstad 4:00:59 3:58:33
97 Daan Voermans Pieterburen 4:01:00 3:59:01
98 Sietse Rozema Feanwâlden 4:01:17 3:59:27
99 Han Valk HAC '63 4:01:34 3:59:39

100 Mark Gorissen Amersfoort 4:01:56 3:59:42
101 Jasper de Noord Lionitas 4:01:59 4:01:33
102 Melle Van der meer Loopgroep Bedum 4:03:28 4:03:05
103 Nick van Overbeek Nijverdal 4:03:38 4:01:33
104 Lars van Lienen Assendelft 4:04:07 4:02:46
105 Karsten Achthoven RRZ 4:05:43 4:05:09
106 Matthijs Mulder Kuinre 4:06:28 4:04:41
107 Herald Aantjes Renswoude 4:06:42 4:05:11
108 Sape Bloemhof Kollumersweach 4:06:42 4:05:21
109 Tim Leber Schagen 4:06:46 4:04:28
110 Michiel Trijselaar Zuidhorn 4:06:51 4:06:03
111 Marcel Buijs Oostvoorne 4:07:04 4:04:21
112 Joerie Jansen op de Haar Apeldoorn 4:07:20 4:06:04
113 Bernard Maandag Hasselt 4:08:09 4:05:23
114 Niels Gerding Nieuwehorne 4:10:02 4:08:11
115 Geert Vlogman Vorden 4:10:02 4:09:38
116 Jelmer Baukema Amsterdam 4:10:48 4:09:17
117 Maarten Jan Dijk Zutphen 4:10:56 4:09:59
118 Marco van der Wal Lionitas 4:11:30 4:11:04
119 Arnold Assen Coevorden 4:11:38 4:10:43
120 Ortwin Dijkstra Klooster Lidlum 4:13:08 4:12:24
121 Kees Baanstra Drachten 4:14:56 4:12:18
122 Herman Oostra Harkstede 4:15:08 4:13:29
123 Vincent van Suylekom Bergambacht 4:16:00 4:15:30
124 Martijn van Swieten Maastricht 4:16:07 4:14:49
125 Mark Bedeker Amsterdam 4:16:20 4:13:43
126 Arjen Spijkerman Driebergen-Rijsenburg 4:16:46 4:14:01
127 Erwin van Broekhoven Noorbeek 4:16:58 4:15:42
128 Klaas De Groot Leeuwarden 4:17:19 4:15:49
129 Marcel de Bie Schalkwijk 4:18:14 4:16:14
130 Folkert Botma Prins Hendrik 4:18:32 4:15:57
131 Egbert Zuidema Nijkerkerveen 4:19:02 4:16:53
132 Lucas Wieringh Apeldoorn 4:21:20 4:19:04
133 Wouter Hoogland Hattem 4:22:10 4:19:59
134 Nick Currie Benthuizen 4:22:27 4:20:36
135 Foppe Jan Palsma Leeuwarden 4:22:34 4:21:28
136 Rik Zuidhof Meppel 4:22:51 4:21:56
137 Tim Van de Vegt De Wilp 4:25:46 4:23:34
138 Wouter Monden Lopik 4:30:26 4:29:06
139 Willem Voorthuijsen Haarlem 4:31:52 4:31:11
140 Robert Hamelink the Hague Road Runners 4:33:48 4:30:54
141 Mark Rouw Zwolle 4:34:29 4:33:28
142 Leendert den Herder Bennekom 4:36:55 4:35:25
143 Frank Zaadnoordijk Zeist 4:37:44 4:34:57
144 Arthur Kalter Kampen 4:39:26 4:37:58
145 Bastiaan Winkelaar Kampen 4:39:27 4:37:59
146 Niels Lammers Zwolle 4:40:05 4:38:33
147 Ferdi Bakker Nieuwerkerk aan den IJsse 4:41:28 4:39:03
148 Piet Zwinkels 's-Gravenhage 4:44:21 4:43:08
149 Eddy Westmaas Nootdorp 4:49:30 4:48:41
150 Martijn Vosmeer Nieuwegein 4:50:54 4:49:56

M50, 42 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Erik Delpeut Ciko '66 2:54:54 2:54:51
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Emile Van der Lei Weesp 3:08:33 3:08:31
3 Hans de Koning PAC 3:08:44 3:08:17
4 Marten Sjoerds Workum 3:13:18 3:12:57
5 Jaap De Vries AAC '61 3:14:53 3:14:53
6 Renze Zijlstra PEC 1910 3:19:43 3:19:34
7 Leon Wijnker Driebergen-Rijsenburg 3:22:34 3:22:12
8 Jos Richie Nederlandse Triathlon Bond 3:26:08 3:26:01
9 Pieter Markestijn Bergeijk 3:26:48 3:26:13

10 VICTOR Plomp Lionitas 3:28:14 3:27:50
11 Bilbo Schreiner Nederlandse Triathlon Bond 3:30:07 3:29:12
12 Bouke Boekema Bunnik 3:35:36 3:34:52
13 Dennis Lambalk AV Edam 3:35:57 3:35:54
14 Hans Coomans OSS-VOLO 3:37:13 3:36:46
15 Piet van Stijn Haarlem 3:37:17 3:36:49
16 Olav Nieuwenhuis Tegelen 3:37:25 3:36:51
17 Remco Arnoldus RRZ 3:40:23 3:39:51
18 Sytse Algera Zeewolde 3:41:03 3:40:07
19 Hans-Jan Jasper Sneek 3:41:31 3:41:20
20 Frank Koops Godlinze 3:42:50 3:41:50
21 Marco Boorsma Sneek 3:43:07 3:42:46
22 Jacob Gijsen Heeg 3:44:00 3:43:24
23 Erik Velthuis the Hague Road Runners 3:44:04 3:42:04
24 Bart de Wit Hem 3:45:52 3:44:24
25 Michaël Velthuis Amsterdam 3:47:52 3:45:40
26 Gert-Jan van Brummen Nederlandse Triathlon Bond 3:48:06 3:46:39
27 Gerard Drenth Groningen 3:49:32 3:46:39
28 Harry de Graaf Steenwijk 3:49:59 3:49:34
29 Jelmer de Jong Zeewolde Atletiek 3:50:04 3:49:06
30 Arjan van Kempen Zwolle 3:53:17 3:52:39
31 Abe Glazema AV Heerenveen 3:53:33 3:52:49
32 Mark Ramler Amsterdam 3:54:01 3:52:19
33 Martin Brouwer IJlst 3:55:08 3:52:51
34 Harm Kuipers Hardlopen.nl 3:55:12 3:52:38
35 Alex van den Biggelaar Made 3:55:53 3:54:06
36 Jan Kweekel Hellevoetsluis 3:56:04 3:55:11
37 Ulbe Postma Koudum 3:56:16 3:55:38
38 Ralph van Schendel Arnhem 3:58:15 3:56:01
39 Jan Grutters Odijk 3:58:32 3:56:37
40 Ewald Laning Zorneding 3:58:40 3:56:58
41 Heino van Benthum Leiden 3:58:49 3:58:18
42 Richard Lendvai Nieuwegein 3:59:03 3:56:05
43 Pieter Hoogeveen Ter Aar 3:59:13 3:56:45
44 Peter de Graaf the Hague Road Runners 3:59:57 3:58:32
45 Vincent Rietveld Amsterdam 4:01:24 4:00:16
46 Johan Vissenberg Harmelen 4:01:59 4:01:20
47 Rob Loeffen Wintelre 4:02:15 3:59:40
48 Jan Paul Klein Poelhuis Amersfoort 4:02:58 3:59:49
49 Ronnie Kanen Bergeijk 4:03:33 4:02:56
50 Peter Westerhof Sneek 4:03:36 4:00:58
51 Eddy Bestebreurtje Energie 4:04:24 4:02:03
52 Alex Mentink Doetinchem 4:04:46 4:04:05
53 Marco Klaver Hylas 4:05:03 4:02:21
54 Hielke Nienhuis Friesland 4:06:14 4:05:50
55 Maurits de Loë the Hague Road Runners 4:06:42 4:04:04
56 Norman Groenewegen Utrecht 4:08:44 4:06:03
57 Rene Hekkelman Algemene Bathmense SV 4:10:08 4:07:49
58 Hans Smits Haarlem 4:10:15 4:09:25
59 Raimond Van het Reve IJsselstein 4:10:27 4:08:34
60 Hans Sjollema Groningen 4:10:36 4:08:43

Uitslagen.nl Pagina 8 19-12-2025 14:05



Uitslagenlijst Berenloop
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
61 Walter Kraan IJsselstein 4:11:06 4:09:13
62 Wim Hasselo AV Wijchen 4:11:09 4:09:04
63 Bas Huizinga Loopgroep Astrea 4:11:28 4:10:40
64 Sandy Dekker Wormer 4:11:45 4:10:24
65 Wietse Blaauw Franeker 4:12:03 4:10:05
66 Sander Terwee Heiloo 4:13:21 4:11:36
67 John Van Eck Energie 4:13:33 4:11:13
68 Rob Stovers Loopschool Wim Akkermans 4:14:53 4:13:23
69 Albert Rijpma Horror 4:15:20 4:13:04
70 Ludger Niemann Amersfoort 4:15:42 4:12:35
71 Johan Snijders Hellevoetsluis 4:16:41 4:14:54
72 Ronald van Diest Horror 4:17:18 4:16:27
73 Bart Truijens GAC Hilversum 4:18:11 4:15:18
74 Dirk-Jan Bles Hilvarenbeek 4:19:15 4:18:04
75 Marc Bergman Leersum 4:21:47 4:19:59
76 Rob Froonhoff Amersfoort 4:22:10 4:21:02
77 Harold Mous Beetsterzwaag 4:23:00 4:22:35
78 Marcel Bootsma Algemene Bathmense SV 4:23:14 4:23:14
79 Rogier Broekman the Hague Road Runners 4:23:32 4:22:07
80 Dolf Mustamu Nunspeet 4:24:49 4:24:05
81 Bauke Jacob van der Pol Harlingen 4:25:27 4:23:28
82 Klaas Jan van der Kooi Burgum 4:25:49 4:24:25
83 Jacco van der werff 't Veld 4:26:29 4:24:53
84 Jelle Posthumus Midlum 4:28:57 4:28:13
85 Marcel Luiten OSM '75 4:29:54 4:26:55
86 Vincent Buskens Nieuwegein 4:30:21 4:27:59
87 Bert Knol Houten 4:32:26 4:31:14
88 Joost Veltman Bathmen 4:32:40 4:30:21
89 Eelco Van Wijk Wassenaar 4:32:42 4:29:48
90 René Top Grijpskerk 4:33:34 4:32:13
91 Lammert Van der Pol Breda 4:35:15 4:33:42
92 Franklin Van Doesburg Utrecht 4:39:07 4:38:10
93 Sidney Van der Meijden Ter Aar 4:40:32 4:37:32
94 Rene de Geus Eelderwolde 4:40:38 4:38:07
95 Bastiaan Roerig Harkstede 4:43:00 4:42:17
96 Wim van WIJk Zeewolde 4:43:11 4:42:17
97 Johannes van der Kooi Gytsjerk 4:44:22 4:43:00
98 Auke Rienstra Drachten 4:44:29 4:42:57
99 Jako Chaigneau Zwolle 4:44:39 4:43:48

100 Hein Philips 's-Gravenhage 4:46:38 4:43:37
101 Daniel Vermeulen Haag Atletiek 4:47:52 4:46:49
102 Marcel Blokland Hardinxveld-Giessendam 4:47:57 4:45:35

M60, 42 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Frank Heijmink AAV '36 3:11:42 3:11:42
2 Leo Smets Olen 3:19:15 3:19:11
3 Jan van Rijn RRZ 3:28:47 3:28:15
4 Bas Hogervorst Utrecht 3:42:29 3:41:51
5 Diemer Top Groningen 3:42:52 3:42:30
6 Gerard van Lent Suomi 3:43:54 3:43:41
7 Rinze Kramer Loopgroep Bedum 3:43:57 3:43:34
8 Arend-Jan Koning Luttenberg 3:44:27 3:42:37
9 Robert Hertogs Meppel 3:47:22 3:46:32

10 Sjirk Overal Kiel-Windeweer 3:47:37 3:47:02
11 Albert Heikens ATC '75 3:48:03 3:45:42
12 Alewijn Verboon the Hague Road Runners 3:48:13 3:47:37
13 Jürgen Brodka Fürth 3:48:34 3:46:58
14 Wim Kompier OSS-VOLO 3:49:17 3:48:36
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
15 Simon Luckett MarathonPlus 3:49:29 3:48:55
16 Tjeerd Waterlander Heerenveen 3:52:19 3:50:51
17 Derk Boschman Jistrum 3:57:53 3:57:08
18 Hein Smelt Zeewolde Atletiek 3:59:29 3:58:30
19 Peter Klapwijk Arnhem 4:03:25 4:00:58
20 Bessel Feenstra Harderwijk 4:04:49 4:03:23
21 Reint Scholten De Gemzen 4:13:57 4:12:55
22 Wim Pijnenburg Vught 4:15:22 4:13:52
23 Dick Eleveld HAC 4:16:48 4:15:49
24 Henk Roest Leiderdorp 4:18:06 4:15:34
25 Herman Broekhuis Algemene Bathmense SV 4:18:11 4:15:54
26 Roeland Kruijne Loopgroep Athletic Point 4:18:32 4:15:49
27 Rob Schotman Ede 4:19:40 4:16:43
28 Chris Dol Runners Stadskanaal 4:19:45 4:18:56
29 Carl Van Reenen Muiderberg 4:21:19 4:19:27
30 Auke Nauta Altena Road Runners 4:22:14 4:20:03
31 Henk Kats Hilvarenbeek 4:23:23 4:22:12
32 Johannes de boer It Heidenskip 4:23:34 4:22:57
33 Hans van Klaveren Energie 4:25:42 4:23:21
34 Emiel van der Graaf Groningen Atletiek 4:28:41 4:26:09
35 Marty Messerschmidt 's-Gravenhage 4:29:25 4:26:24
36 Jan Tjeerdsma HAC '63 4:33:15 4:31:19
37 Herman Derks Poortugaal 4:33:44 4:33:02
38 Bram Fetter the Hague Road Runners 4:37:07 4:35:07
39 Peter van der Zee Groningen 4:41:03 4:39:30
40 Sybrand Adema the Hague Road Runners 4:48:47 4:45:46
41 Rob Vis LVA Plantaris 4:49:36 4:47:45
42 Meine de Jong St.-Annaparochie 5:01:11 4:59:27

M70, 42 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 John Bouwens AAV '36 3:55:46 3:54:42
2 Gert Zeevat Midsland 4:19:51 4:19:46
3 Piet Boelens Lionitas 4:20:06 4:19:33
4 Henk Oudenbroek AV Wijchen 4:20:56 4:18:53
5 Rones Spinder Buitenpost 4:30:39 4:29:31
6 Adrie van Dijk ATC '75 4:30:43 4:29:32

VSEN, 42 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Michelle Oud Amsterdam 3:14:34 3:14:26
2 Lydwien Wilbers Arnhem 3:26:15 3:26:05
3 Rama Wahab Rotterdam 3:26:21 3:26:11
4 Milou Carstens 's-Gravenhage 3:27:08 3:24:19
5 Anne Toet Wassenaar 3:36:12 3:35:15
6 Aline Tuls Gouda 3:41:04 3:40:57
7 Sophie Hout Leiden 3:41:24 3:41:15
8 Meike Kuipers Oostwold 3:42:40 3:41:45
9 Julia Bakker Zwolle 3:44:46 3:43:04

10 Yvonne Bosma Tijnje 3:46:55 3:46:24
11 Lina Zheng Loopgroep Run-Inn Utrecht 3:47:11 3:46:26
12 Maartje Jacobs Zeewolde 3:48:55 3:47:58
13 Kyra Meijer West-Terschelling 3:49:01 3:48:07
14 Lisa De Wit Rotterdam 3:53:18 3:53:09
15 Maartje Jacobs Weesp 3:53:25 3:51:51
16 Willemijn Hulsebos Haren 3:54:38 3:53:38
17 Heather De haan Hardenberg 3:54:47 3:52:25
18 Janne Meijers Amsterdam 3:54:53 3:53:46
19 Kirsten Opmeer Nederlandse Triathlon Bond 3:56:52 3:56:42
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
20 Nora Jacobs Daventria 3:57:20 3:55:46
21 Anneroos Renaud Delft 3:59:53 3:57:41
22 Esmée Boer Deventer 4:00:13 3:58:06
23 Nikki Jepkema Leeuwarden 4:00:45 3:59:46
24 Maaike Felen Loopgroep Leeuwarden 4:01:30 4:00:29
25 Marrit Hoekstra Easterein 4:02:25 4:00:18
26 Eva Simonse Noorbeek 4:03:18 4:02:02
27 Emma Douma Utrecht 4:04:16 4:03:29
28 Lieke van Heerebeek Goirle 4:04:34 4:03:46
29 Bert Boer Deventer 4:06:05 4:03:59
30 Cato Corsten CR-Running 4:06:45 4:03:45
31 Jildou Rinsma Sappemeer 4:06:58 4:06:07
32 Melanie Lefferts Oldeberkoop 4:08:29 4:07:44
33 Monique van der Meer Groningen Atletiek 4:08:34 4:07:00
34 Britt Kos NOVA 4:10:13 4:07:46
35 Roxanne Kiks Koog aan de Zaan 4:12:09 4:10:27
36 Silke te Molder Mariënvelde 4:13:10 4:10:36
37 Dian Rouw-Scholten De Gemzen 4:13:57 4:12:55
38 Pleun van Driel Groningen 4:15:31 4:13:04
39 Jeltje Boschman Utrecht 4:15:39 4:14:54
40 Anne de Jong Amsterdam 4:15:50 4:15:17
41 Mette Rijk Groningen 4:22:31 4:20:48
42 Irma van Erp Zuidlaren 4:24:18 4:21:56
43 Kati Hartman Diepenveen 4:27:04 4:26:37
44 Geartsje Paulusma Leeuwarden 4:27:42 4:26:32
45 Liuba Gonta Utrecht 4:28:25 4:27:52
46 Naomi Schiere Vianen 4:28:41 4:27:45
47 Maartje Witkamp Duivendrecht 4:31:55 4:29:38
48 Anna Marie Baresova Brno 4:32:03 4:30:03
49 Steffi De Lange Boskoop 4:34:59 4:34:07
50 Rowie Kamp Alkmaar 4:36:45 4:36:05
51 Jildau van den Berg Parrega 4:40:43 4:40:06
52 Gina Biervliet Groningen 4:41:03 4:38:53
53 Zoë Mapley Leeuwarden 4:41:20 4:38:22
54 Charlotte Recourt Haarlem 4:41:20 4:39:45
55 Anouk Hakvoort Raalte 4:42:46 4:40:54
56 Vera Sweere Utrecht 4:43:16 4:41:44
57 Ayse Toonen Wageningen 4:43:32 4:41:42
58 Anna Zijlstra Leeuwarden 4:44:35 4:43:21
59 Anne van Elleswijk Arnhem 4:44:35 4:41:37
60 Suzanne van der Eerden Amersfoort 4:44:39 4:42:48
61 Anna Buimer ACO Van Elderen 4:45:04 4:41:59
62 Esther van Manen Nieuw-Lekkerland 4:45:42 4:43:06
63 Iris Leferink Amsterdam 4:47:31 4:44:39
64 Irene Romar Lies 4:47:40 4:47:29
65 Dewi Kleingeld Asperen 4:48:06 4:46:10
66 Kyra Pilon Groningen 4:54:31 4:52:35
67 Sjoerdsje Kalsbeek Heerenveen 4:56:30 4:55:16
68 Femke Boer Hanzesport 4:58:24 4:57:03
69 Bente Ketelaar Amsterdam 5:02:25 5:01:07

V40, 42 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ingrid Klaassen Running Holland vereniging 2:47:17 2:47:16
2 Cunera Koeleman Phanos 3:02:10 3:02:06
3 Sylvia van der Male Waterweg 3:15:06 3:14:58
4 JM Jansen Leeuwarden 3:32:40 3:32:34
5 Krista van Soldt OSS-VOLO 3:35:38 3:35:11
6 Marit Smit West-Terschelling 3:36:55 3:36:50
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
7 Marlies Praamstra ATC '75 3:42:47 3:40:43
8 Hanneke Rus Harkstede 3:49:27 3:47:48
9 Nienke Vlak Eelde 3:49:27 3:47:48

10 Hanneke Schipper Bennekom 3:52:41 3:51:11
11 Susan Govers Uden 3:56:33 3:55:27
12 Linda Botma-Van der Meulen Beetsterzwaag 3:58:50 3:56:16
13 Wenche Klerkx De Bilt 4:00:03 3:58:19
14 Berber Akkerman Wommels 4:00:54 4:00:12
15 Cora Van Herwaarden West-Terschelling 4:01:02 4:00:21
16 Marta Meijerink ActiveRunning 4:03:59 4:03:19
17 Hile Tuijt Assen 4:08:28 4:06:51
18 Ulrike Van den nulft Algemene Bathmense SV 4:10:08 4:07:48
19 Suzanne Baars SV Sportlust 4:16:23 4:15:07
20 Béanne Bakker Drachten 4:17:46 4:16:09
21 Jeanette Wilhelm Bennekom 4:19:43 4:16:46
22 Femke Karels Rotterdam 4:21:49 4:20:15
23 Esther Hakvoort Zaanland 4:23:46 4:21:39
24 Tineke Posthumus Midlum 4:24:38 4:23:54
25 Marlies De Jong AV Heerenveen 4:28:50 4:25:45
26 Bianca de Vries Loopgroep Leeuwarden 4:28:57 4:28:05
27 Tina Bekius Bitgum 4:28:57 4:28:05
28 Maria Monden Lopik 4:30:26 4:29:06
29 Esther van Bochove Zaanland 4:35:02 4:32:55
30 Mara Kuipers Loopgroep Bedum 4:38:51 4:36:57
31 Janet Kalter Kampen 4:39:26 4:37:58
32 Nicolien Meijer Hellevoetsluis 4:41:58 4:41:04
33 Linda de Bruijn Hellevoetsluis 4:42:58 4:42:00
34 Froukje de Vries Nijmegen 4:43:02 4:42:22
35 Ilse Feenstra 's-Gravenhage 4:43:10 4:41:02
36 Sabine Van der Heijden Benthuizen 4:46:55 4:45:04
37 Joyce Maat SV Sportlust 4:47:34 4:46:17
38 Elles Bolt AV Heerenveen 4:50:03 4:49:54
39 Renee Vosmeer Atverni 4:50:54 4:49:56
40 Meintje Sieswerda Lelystad 4:52:41 4:52:05
41 Annelies Berghuis Baarn 5:02:40 5:00:53

V50, 42 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Femke Boddeke-Vossepoel Hellas 3:13:27 3:13:25
2 Saskia Merelle Haarlem 3:30:46 3:30:41
3 Sandra Medendorp HAC '63 3:41:31 3:41:20
4 Ylona Kruis Horror 3:43:07 3:42:47
5 Heleen Jelsma Amsterdam 3:43:09 3:40:45
6 Channa Samkalden Watergang 3:49:46 3:47:38
7 Rianne Vossers LAAC Twente 3:58:06 3:56:47
8 Daniëlle Maas Algemene Bathmense SV 3:58:22 3:56:04
9 Karst-Janneke Rogaar Watergang 3:58:44 3:56:36

10 Roelanda Jonker Diepenveen 4:00:16 3:57:59
11 Alie Marinus Aldwâld 4:02:19 4:01:44
12 Simone Mons Energie 4:07:31 4:05:13
13 Jolanda Bak-Hendriks Algemene Bathmense SV 4:09:26 4:07:07
14 Sascha Konijnenburg Energie 4:10:24 4:08:05
15 Patricia Chartier AV Wijchen 4:11:51 4:09:46
16 Tineke Haitsma-van Dijk WZK Tri Team Wassenaar 4:14:18 4:12:55
17 Annet Kleiboer Haarlem 4:17:56 4:16:21
18 Nicole Coenen AV Wijchen 4:20:08 4:18:05
19 Anke de Boer-van Genesen Almere 4:25:03 4:23:25
20 Liesbeth Haarman Harfsen 4:26:59 4:24:39
21 Wemke Tuinier Groningen 4:32:10 4:30:27
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
22 Kris Knook-Derks Poortugaal 4:33:44 4:33:01
23 Manoes Groot Hoofddorp 4:36:40 4:33:57
24 Grietje Ouderkerken Bolsward 4:38:09 4:37:38
25 Eskil Elfferich Den Oever 4:45:37 4:44:25
26 Tamara van der Leij MarathonPlus 4:53:07 4:52:19
27 Yvonne Van Dam Leersum 4:53:48 4:53:08

V60, 42 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Corry Buma Horror 3:47:58 3:47:30
2 Erna Wind Luttenberg 3:53:31 3:51:42
3 Inge van Bakel AV Wijchen 3:59:27 3:57:25
4 Ellen Heer AV Wijchen 4:17:21 4:15:18
5 Gudy van Klaveren Energie 4:35:27 4:33:08
6 Gina Heuser Energie 4:35:27 4:33:08
7 Yvonne Sant Hardlopen.nl 4:44:51 4:41:59
8 Annette Oosterwijk Friesland 4:47:05 4:45:03
9 Gaby Van Rooij Amerongen 4:59:51 4:59:10

MSEN, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Yannick Michiels Mol 1:07:40 1:07:40
2 Jorrit Smid Impala 1:10:05 1:10:05
3 Taco Schaaf Zwolle 1:10:52 1:10:51
4 Philip Wong Leiden Atletiek 1:12:04 1:12:02
5 Maarten Mellema Sneek 1:12:49 1:12:48
6 Rob de Vries Groningen Atletiek 1:12:49 1:12:49
7 Mechiel Zantema Lionitas 1:15:11 1:15:11
8 Hessel Wijnja Nederlandse Triathlon Bond 1:15:15 1:15:14
9 Jochem Loos Leiden Atletiek 1:16:15 1:16:14

10 Sven Alkema Lionitas 1:17:21 1:17:19
11 Daan Boonman Hanzesport 1:17:56 1:17:54
12 Pim Elferink Cifla 1:19:03 1:19:01
13 Simon van der Veen Lionitas 1:19:52 1:19:50
14 Joost Huisink Apeldoorn 1:20:22 1:20:19
15 Jesse Streefkerk Utrecht 1:20:28 1:20:23
16 Joost IJsselmuiden Lionitas 1:20:30 1:20:30
17 Kevin De kroon Heerenveen 1:20:30 1:20:28
18 Jeroen Van der Meer Flevo Delta 1:21:04 1:21:04
19 Peter Peereboom Utrecht Atletiek 1:21:31 1:21:29
20 Steven Oostindie Start '78 1:22:07 1:22:05
21 Laurens Bezemer Amersfoort 1:22:14 1:22:11
22 Lammert Ekkers Zwolle 1:22:25 1:22:25
23 Floris Boonstra Leeuwarden 1:22:50 1:22:47
24 Justin Molenaar Nes Ameland 1:22:52 1:22:49
25 Erik van Deelen AAC '61 1:23:06 1:23:03
26 Sil Spanjer LAAC Twente 1:23:16 1:23:10
27 Olivier Dams Groningen 1:23:19 1:23:13
28 Erik Tromp Groningen 1:23:27 1:23:22
29 Michiel Scholten De Gemzen 1:23:36 1:23:34
30 Maurits Greving GAC Hilversum 1:23:40 1:23:38
31 Gossen Smit West-Terschelling 1:25:09 1:25:01
32 Jorrit Waslander Groningen Atletiek 1:25:15 1:25:11
33 Bas van de Ven AAC '61 1:25:19 1:25:15
34 Ruben Kooren AAC '61 1:25:27 1:25:22
35 Geert Bartsma Sneek 1:25:46 1:25:40
36 Mark De leeuw Nederlandse Triathlon Bond 1:25:54 1:25:52
37 Bart Kamminga Impala 1:26:00 1:25:58
38 Jasper Hoogers Hilversum 1:26:38 1:26:34
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39 Kenneth Graventein Aquilo 1:26:46 1:26:44
40 Joost Herder Heerenveen 1:26:48 1:25:34
41 Maarten Smit Enschede 1:27:11 1:27:04
42 Vincent de Boer Almere 1:27:38 1:25:39
43 Folkert Attema Hellas 1:27:53 1:27:49
44 Guido van Ingen Utrecht 1:28:04 1:28:00
45 Joren De werk Leiden 1:28:25 1:27:14
46 Ralph van Kruiselbergen Zuidhorn 1:28:26 1:28:18
47 Dave Hulzebos Alteveer 1:28:29 1:28:26
48 Stefan Huisman Horror 1:28:40 1:25:45
49 Marnix Prins HAC '63 1:29:09 1:29:07
50 Dirk Gorter Lionitas 1:29:12 1:29:06
51 Rik Schuurman Ommen 1:30:04 1:26:55
52 Jesse Nijmeijer PEC 1910 1:30:21 1:30:16
53 Tristan De Blécourt Midsland 1:30:26 1:30:13
54 Wilco Huiskens Loopgroep Bedum 1:30:53 1:29:55
55 JJ Rinsma Wagenborgen 1:30:58 1:29:45
56 Hendrik Poelman Zutphen 1:31:08 1:30:58
57 Dorus Wolthekker Loopgroep Nienoord 1:31:27 1:31:21
58 Mitchel Berg Zoeterwoude 1:31:34 1:27:16
59 Gijs den Besten Zwolle 1:31:55 1:24:41
60 Ian den Herder Groene Ster 1:32:46 1:31:39
61 Mart Bos Heerenveen 1:33:03 1:31:47
62 Stef Tupker Zwolle 1:33:04 1:31:09
63 Willem Miedema Achlum 1:33:05 1:32:58
64 Piet van Vuuren West-Terschelling 1:33:06 1:33:02
65 Thomar Neidig GAC Hilversum 1:33:14 1:32:07
66 Chiel Veeke PEC 1910 1:33:22 1:33:07
67 Jari Flinterman Utrecht 1:33:23 1:27:40
68 Melvin Schepers Groningen 1:33:37 1:32:12
69 Rolf van der Toom Zwolle 1:34:05 1:33:53
70 Jarno Deems Gorredijk 1:34:21 1:30:23
71 Bram Visser Hoorn 1:34:22 1:34:14
72 Dirk Brantjes Utrecht 1:34:23 1:33:24
73 Ytzen Kloostra St.-Annaparochie 1:34:28 1:33:18
74 Hans Heiligers Utrecht 1:34:31 1:30:56
75 Dennis Kleiker Assen 1:34:32 1:33:33
76 Rens Hagen Holten 1:34:44 1:33:29
77 Bart Nesselaar Utrecht 1:35:19 1:29:37
78 Jelmer Stoker AV Heerenveen 1:35:33 1:32:59
79 David Neidig Hilversum 1:35:35 1:34:27
80 Earnst Brinkhuis Zwolle 1:35:43 1:34:14
81 Stephan Versteeg Amsterdam 1:35:49 1:29:26
82 Alex Kouwenhoven Utrecht 1:35:49 1:33:10
83 Niels Zijlstra Beilen 1:35:52 1:31:41
84 Leo van der Zee Hurdegaryp 1:36:00 1:34:41
85 Daan Borsje Weesp 1:36:01 1:34:55
86 Tim de Groot Tilburg 1:36:12 1:27:04
87 Ludo de Vries Hallum 1:36:26 1:35:02
88 Justus van Overbeek Amsterdam 1:36:36 1:36:14
89 Nico Dijkstra Witmarsum 1:36:51 1:35:25
90 Mark Smit Start '78 1:36:54 1:29:22
91 Fjell Kuijper 's-Hertogenbosch 1:36:55 1:35:23
92 Roald Pijpker Bodegraven 1:37:03 1:32:15
93 Robin Vink Vitalis 1:37:09 1:36:07
94 Daniël Vink Tartlétos 1:37:09 1:36:07
95 Mark Hoek AAC '61 1:37:24 1:35:01
96 Gijs Tuinder Groningen 1:37:32 1:33:49
97 Theo Vreugdenhil Dronten 1:37:42 1:36:09
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98 Mats Westra Leeuwarden 1:37:43 1:36:33
99 Bart Reitsma Tolbert 1:37:44 1:35:45

100 Jeroen Osinga Nijmegen 1:38:02 1:34:41
101 Tom Fransen Baflo 1:38:02 1:34:43
102 Mark Hoekstra Utrecht 1:38:02 1:36:46
103 Sander Couperus Oudehaske 1:38:02 1:34:43
104 Jelle Linneman Zwolle 1:38:09 1:27:29
105 Jeffrey Nieuwenburg Harlingen 1:38:15 1:33:15
106 Tsjomme Dijkstra Leeuwarden 1:38:16 1:34:08
107 Frans Bianchi Heerenveen 1:38:19 1:35:39
108 Koen van Ginkel Achterveld 1:38:26 1:29:44
109 Jorian Haan Landerum 1:38:28 1:38:18
110 Jacob Andringa Hurdegaryp 1:38:33 1:35:43
111 Jens Bakker Leeuwarden 1:38:45 1:35:54
112 Henri Aalbers Utrecht 1:38:49 1:37:08
113 Jan Roerdink Diepenveen 1:38:51 1:35:18
114 Bas Giebels Wijk bij Duurstede 1:38:55 1:36:08
115 Mark Feenstra Rotterdam 1:38:56 1:34:52
116 Abe Funnekotter Amstelveen 1:39:06 1:35:44
117 Dries Ansing Groningen 1:39:12 1:36:46
118 Mark Smit Hoorn 1:39:13 1:39:03
119 Thijs Hingstman Bunnik 1:39:22 1:37:24
120 Renzo Flinterman Utrecht 1:39:23 1:33:31
121 Jeffrey Vissers Emmeloord 1:39:24 1:38:07
122 Fabian van de Ridder 's-Gravenhage 1:39:30 1:37:40
123 Jitse van Esch Rijswijk 1:39:37 1:34:09
124 Wouter Deems Wolvega 1:39:40 1:29:03
125 Johan Bekema Bolsward 1:39:43 1:36:15
126 Rio Groot Mierlo 1:39:46 1:34:23
127 Jan Piet Herder Heerenveen 1:39:49 1:38:36
128 Jelle Idzenga Enschede 1:39:56 1:39:31
129 Gerard Verelst Heerenveen 1:39:56 1:36:35
130 Stefan Boekema Groningen 1:39:59 1:36:33
131 Jasper van den Brink Lies 1:40:09 1:39:54
132 Arjen Boonstra Leeuwarden 1:40:18 1:36:25
133 Stef Post Lionitas 1:40:37 1:38:36
134 Jarco Westerhof Roden 1:40:40 1:39:43
135 Daan Zwier Amsterdam 1:40:51 1:32:49
136 Martijn Koolstra PEC 1910 1:40:51 1:40:36
137 Jasper Been Groningen 1:41:03 1:35:24
138 Jelle Den Haan Utrecht 1:41:04 1:29:11
139 Nick de vries De Sperwers 1:41:16 1:36:50
140 Tuncay Isidora Sneek 1:41:26 1:38:23
141 Jos Tolsma Grootegast 1:41:33 1:37:09
142 Noah Ulrich AV '23 1:41:41 1:41:35
143 Jorn de Jong Midsland 1:41:43 1:41:24
144 Jeroen Hoks Groningen 1:41:48 1:39:06
145 Berry Bloem PEC 1910 1:41:52 1:41:36
146 Joost Tober Hilversum 1:41:55 1:37:27
147 Kris Atema Groningen 1:42:07 1:35:56
148 Diederik Andringa Ryptsjerk 1:42:26 1:39:35
149 Leon Schepers Leeuwarden 1:42:38 1:40:37
150 Alex Kouwenhoven Utrecht 1:42:43 1:40:27
151 Erwin Feijen Oosterwolde 1:42:46 1:34:21
152 Wesley Meijer Edam 1:42:50 1:42:41
153 Rik Homan Noardburgum 1:42:55 1:37:18
154 Wolter Achttien Wolvega 1:43:06 1:40:43
155 Pieter Kranenborg Overijse 1:43:15 1:41:44
156 Jurre de Vries Tjalleberd 1:43:30 1:40:42
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157 Atse van Pelt Utrecht 1:43:36 1:40:34
158 Willem de Jong Harlingen 1:43:38 1:42:04
159 Jacco Joustra Groningen 1:43:51 1:40:56
160 Joeri Prizowees Amsterdam 1:43:55 1:40:20
161 Mark Penninga Hanzesport 1:43:59 1:42:32
162 Menno Regeling Bolsward 1:44:04 1:38:42
163 Andrew Burnet Den Haag 1:44:21 1:43:58
164 Sil Muntendam Hee 1:44:30 1:44:17
165 Feiko Bosma Basse 1:44:31 1:37:58
166 Erik Bakker Hurdegaryp 1:44:31 1:31:57
167 Jeroen Zoutendijk Amsterdam 1:44:35 1:41:02
168 Jorn Braaksma Ossenzijl 1:44:36 1:33:25
169 Murk Slings West-Terschelling 1:44:37 1:44:25
170 Hans-Peter Kieneker Loopgroep Nienoord 1:45:02 1:42:50
171 Marius Bos Amsterdam 1:45:09 1:39:00
172 Sytse de Vries Warns 1:45:15 1:40:01
173 Rens Dijkstra Norg 1:45:17 1:38:34
174 Lieuwe Kramer AV Impala 1:45:19 1:43:50
175 Justin Van Reisen Delft 1:45:20 1:40:04
176 Albert Bosscha Leeuwarden 1:45:22 1:44:02
177 Dirk Zwakenberg Bedum 1:45:23 1:39:46
178 Tieme Velthof Hemelum 1:45:32 1:42:20
179 Thom Jutte Leeuwarden 1:45:32 1:41:44
180 Jarin van der Kooi Impala 1:45:36 1:42:56
181 Gijs Jansen Utrecht 1:45:38 1:44:33
182 Wout Wolters Tilburg 1:45:38 1:42:13
183 Niels Mangnus Leeuwarden 1:45:42 1:34:03
184 Gido Groeneboom Utrecht 1:45:43 1:39:49
185 Ferry De jong West-Terschelling 1:45:55 1:45:37
186 Matthijs van Akker Groningen 1:45:56 1:42:39
187 Herman De Vries Gytsjerk 1:45:58 1:43:30
188 Ype de Jong Oosterwolde 1:46:12 1:37:47
189 Casper Vertregt De Bilt 1:46:16 1:32:57
190 Mart Siersma Hemelum 1:46:18 1:43:06
191 Frank Krikken Haulerwijk 1:46:22 1:37:48
192 Sam van der Meer West-Terschelling 1:46:26 1:46:07
193 Idzard Hoekstra Delden 1:46:29 1:39:06
194 Robert Woordes Winterswijk 1:46:38 1:42:21
195 Danny van den Berg Sneek 1:46:40 1:45:41
196 Sjoerd Dijkstra Almelo 1:46:41 1:42:24
197 Nick Janssen Rotterdam 1:46:56 1:37:00
198 Rodion Talman Langezwaag 1:46:56 1:45:34
199 Rudolf-jan Raven Peize 1:46:58 1:44:35
200 Remon Slappendel Assen 1:46:59 1:39:53
201 Ruben Holland Formerum 1:47:02 1:46:48
202 Axel van Engen Weesp 1:47:12 1:46:07
203 Marten van den Brink Leeuwarden 1:47:15 1:41:47
204 Hidde Winters Rotterdam 1:47:17 1:40:18
205 Rick Bos Wagenborgen 1:47:24 1:40:17
206 Frank Luijckx Groningen 1:47:28 1:35:53
207 Sven Lindeboom Hattem 1:47:30 1:45:08
208 Bruno van Opijnen Zeist 1:47:32 1:42:55
209 Jelmer Machiela St.-Annaparochie 1:47:33 1:46:21
210 Ewoud de Jong Posthumus Utrecht 1:47:37 1:42:55
211 Jaap Ruben van der Bij Leeuwarden 1:47:48 1:40:14
212 Kevin de Jong Rijpwetering 1:47:54 1:43:27
213 Noah Letwory Rotterdam 1:48:05 1:39:54
214 Thomas Reining Zwolle 1:48:06 1:38:01
215 Klaas Willem Dijkstra Leeuwarden 1:48:10 1:47:06
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216 Atze van der Ploeg Drachten 1:48:10 1:41:55
217 Dave Schieven Halle 1:48:17 1:46:14
218 Remco Rehorst Bolsward 1:48:24 1:42:47
219 Rick van der Galiën Goutum 1:48:25 1:43:47
220 Joshua Elsenga Drachten 1:48:26 1:38:15
221 Jesse Norden West-Terschelling 1:48:35 1:48:22
222 Sven Jurre De Vos Harlingen 1:48:37 1:38:47
223 Tim Kingma Baflo 1:48:39 1:45:18
224 Bram Breedveld Assen 1:48:40 1:35:19
225 Bart Sluiter Zwolle 1:48:44 1:42:41
226 Jesse van der Plas Amsterdam 1:48:46 1:45:26
227 Menno van Laarhoven Delft 1:48:49 1:41:19
228 Bram Rolloos Mildam 1:48:50 1:45:23
229 Rienk Noordhof Reduzum 1:48:51 1:46:01
230 Yaron Monda Workum 1:48:56 1:40:08
231 Alex Kouwenhoven Utrecht 1:48:56 1:46:26
232 Caspar Wieten 's-Gravenhage 1:49:03 1:40:01
233 Sam van Bentem Marknesse 1:49:06 1:35:59
234 Chris berndse Chris berndse Marknesse 1:49:06 1:35:59
235 Koen Kieneker Loopgroep Nienoord 1:49:10 1:46:59
236 Rurik Wind Staphorst 1:49:25 1:38:16
237 Jelle Cupido Formerum 1:49:27 1:49:14
238 Sergio Boscolo Lionitas 1:49:37 1:39:26
239 André Salomons Noordhorn 1:49:37 1:37:43
240 Wessel Giltay Weesp 1:49:40 1:48:36
241 Arnold Vreeken Leeuwarden 1:49:42 1:34:18
242 Fedde Broekman Enschede 1:49:49 1:40:39
243 Joris van Loenhout Amsterdam 1:49:49 1:41:46
244 Twan de Winter Alphen aan den Rijn 1:49:52 1:39:44
245 Max Burger Lionitas 1:49:53 1:40:08
246 Niels Wagenaar Amsterdam 1:49:58 1:39:37
247 Jelle de Vries 's-Gravenhage 1:50:01 1:41:11
248 Wytze Kruisinga Haarlem 1:50:08 1:45:49
249 Hylke Riemersma Leeuwarden 1:50:21 1:46:42
250 Luc Visser Enschede 1:50:26 1:50:00
251 Dennis Verhagen West-Terschelling 1:50:28 1:50:09
252 Reimer Lap Diemen 1:50:31 1:46:33
253 David van de Wetering Utrecht 1:50:37 1:47:56
254 Eimert Fossen Groningen 1:50:38 1:45:28
255 Jimte Offinga Midlum 1:50:40 1:41:18
256 Gerwin Offinga Norg 1:50:40 1:41:19
257 Coen Lenssinck Oudewater 1:50:44 1:46:14
258 Daniel Gosse Hardenberg 1:50:44 1:44:35
259 Bram de Boer West-Terschelling 1:50:48 1:50:35
260 Maurice De vos Groningen 1:50:52 1:38:23
261 Rik Oosterlaar Laag Zuthem 1:50:53 1:44:11
262 Stijn Bouwhuis Hardenberg 1:50:53 1:44:45
263 Freek Rodenburg ATC '75 1:50:55 1:44:12
264 Simon Ruigendijk Loopgroep Bedum 1:51:04 1:44:57
265 Marijn Meure Utrecht 1:51:05 1:47:55
266 Reinier van der Linde Emmeloord 1:51:06 1:49:19
267 Wisse Renema Workum 1:51:08 1:49:14
268 Lennart Werkman Leeuwarden 1:51:08 1:41:02
269 Jochem Hoekendijk Marknesse 1:51:13 1:38:10
270 Stefan Smit Landerum 1:51:14 1:51:01
271 Jiri Rutten Utrecht 1:51:26 1:37:57
272 Ingmar Laning Zorneding 1:51:33 1:43:53
273 Koen Francken Utrecht 1:51:42 1:47:42
274 Huib Numan Sneek 1:51:42 1:38:58
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275 Joram Melissant Amsterdam 1:51:43 1:39:55
276 Evert Sjoerds Workum 1:51:45 1:43:10
277 Laurens Mosselman Utrecht 1:51:51 1:47:45
278 Yunairy Jansen Hellevoetsluis 1:51:52 1:48:21
279 Jaap Oegema Leeuwarden 1:51:54 1:50:13
280 Laurens Zietsma Eastrum 1:51:57 1:43:20
281 Luc Keizers Enschede 1:52:01 1:43:13
282 Siemen Everts Utrecht 1:52:05 1:42:06
283 Jurre van der Schaaf Hengelo 1:52:08 1:40:59
284 Maarten Pals Lies 1:52:16 1:51:55
285 Rutger de Waard Amsterdam 1:52:21 1:40:44
286 Koen van Randtwijk Santpoort-Zuid 1:52:21 1:48:48
287 Ariën de Jong Formerum 1:52:24 1:42:21
288 Martijn van Voorthuizen Barneveld 1:52:27 1:49:19
289 Rein Riemersma De Westereen 1:52:31 1:47:53
290 Niek Castelijn Burgum 1:52:33 1:46:30
291 Jan Douwe Rinsma Groningen 1:52:35 1:51:21
292 Joren Groenendijk Groningen 1:52:37 1:39:22
293 Maarten van der wal Trainingsgroep Het Zwartewater1:52:40 1:47:50
294 Bram Hannink Atletics Nijverdal 1:52:42 1:48:41
295 Frans Bekema Reahûs 1:52:44 1:49:15
296 Daan Kreeft Amsterdam 1:52:44 1:40:51
297 Vincent de Koning Aquilo 1:52:45 1:50:39
298 Pieter Reitsma Groningen 1:52:45 1:47:33
299 Cyril Bustin Utrecht 1:52:50 1:44:48
300 Joey de Boe Pijnacker 1:52:55 1:47:22
301 Jorn Koopmans Oentsjerk 1:52:55 1:38:38
302 Sander van der Meulen Leek 1:53:01 1:42:13
303 Peter Brouwer Heerenveen 1:53:01 1:42:02
304 Kris Atema Groningen 1:53:03 1:46:52
305 Gidius Bok Veldhoven 1:53:07 1:47:21
306 Brian Kooiman Enkhuizen 1:53:10 1:49:49
307 Tom Snijder Zwolle 1:53:11 1:44:38
308 Wessel Lep St.-Annaparochie 1:53:14 1:52:02
309 Maarten Buchner Zwolle 1:53:17 1:50:39
310 Luuk van den Brink Wijk bij Duurstede 1:53:17 1:43:23
311 Martin Knop West-Terschelling 1:53:26 1:53:07
312 Menno de Vries Groningen 1:53:26 1:45:27
313 Robert Visser Harlingen 1:53:28 1:42:57
314 Jelmer de Vries Groningen 1:53:29 1:45:31
315 André Alberts Harlingen 1:53:29 1:42:58
316 Casper Volger Amsterdam 1:53:31 1:48:37
317 Sjaak Matthijsse Tolbert 1:53:38 1:48:53
318 Henk Werkman Leeuwarden 1:53:43 1:46:52
319 Dick Ameln De Bilt 1:53:54 1:49:36
320 Pim Dijkgraaf Groningen 1:54:00 1:40:36
321 Niels van Haag Bedum 1:54:05 1:43:13
322 Tijmen Posthouwe Harlingen 1:54:07 1:45:39
323 Joeri Posma Utrecht 1:54:12 1:44:46
324 Frank Bouwmeester Vorden 1:54:13 1:41:32
325 Ruben de Jong Abcoude 1:54:17 1:49:23
326 Harmen Smedes 's-Gravenhage 1:54:25 1:39:58
327 Jelle Attema Makkum 1:54:29 1:52:03
328 Wessel van Oyen Rotterdam 1:54:31 1:46:20
329 Dennis Boeijen West-Terschelling 1:54:38 1:54:23
330 Maik Schuurman Nijverdal 1:54:39 1:50:36
331 Andries Elsinga Meerstad 1:54:43 1:46:27
332 Ruben Snijder Midwolda 1:54:49 1:43:57
333 Joost van Groningen Groningen 1:54:53 1:53:54
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334 Piter Kool Beetsterzwaag 1:54:55 1:42:14
335 Arjan Nijmeijer AAC '61 1:54:56 1:53:05
336 Thomas van der Meulen Utrecht 1:54:56 1:46:37
337 Auke Hingstman 's-Gravenhage 1:55:10 1:53:12
338 Tom Essink Barchem 1:55:10 1:50:21
339 Bouke Kuiper Weesp 1:55:14 1:50:50
340 Matthijs Bakker Heerenveen 1:55:20 1:47:14
341 Gijs Geerdink OSM '75 1:55:22 1:49:40
342 Ron Bentvelsen Leiden 1:55:27 1:52:32
343 Matthijs Nijenhuis Zwolle 1:55:27 1:41:23
344 Alex Kouwenhoven Utrecht 1:55:28 1:52:56
345 Bastiaan Hoks Apeldoorn 1:55:30 1:52:48
346 René Kloppenburg Amersfoort 1:55:32 1:48:05
347 Jonathan Santing Leeuwarden 1:55:34 1:51:49
348 Angelo Van Pelt Haarlem 1:55:35 1:49:14
349 Redmer Zondervan Woudsend 1:55:36 1:44:41
350 Pierre Louis Sayet West-Terschelling 1:55:36 1:50:37
351 Bent Heeger West-Terschelling 1:55:42 1:55:21
352 Tom Schoemaker Zwolle 1:55:46 1:51:42
353 Robin Van amstel Akkrum 1:55:52 1:50:27
354 Harmen Hiemstra Parrega 1:55:56 1:47:08
355 Thymen Veenstra Suwâld 1:55:58 1:51:14
356 Hannah Neijboer Groningen 1:56:01 1:51:40
357 Jan Hiemstra Makkum 1:56:08 1:53:41
358 Roel ten Hoopen Soest 1:56:15 1:44:47
359 Rik Steegink Holten 1:56:22 1:55:06
360 Lars van der Pluijm Haarlem 1:56:27 1:50:03
361 Doede Deen Groningen 1:56:27 1:47:52
362 Rene Hiemstra Alphen aan den Rijn 1:56:30 1:48:53
363 Paul de Boer Sneek 1:56:33 1:48:25
364 Bas Bakker Luttelgeest 1:56:34 1:49:50
365 Dirk Elsen Rotterdam 1:56:35 1:41:44
366 Sjoerd Vries Deventer 1:56:38 1:53:20
367 Tigo Kramer Amersfoort 1:56:41 1:49:12
368 Abe Winters Utrecht 1:56:43 1:49:44
369 Thomas Greidanus Lionitas 1:56:44 1:54:42
370 Sibe Visser Amsterdam 1:56:55 1:49:27
371 Sjoerd Crooijmans Wassenaar 1:56:55 1:44:28
372 Gijs Otten Deventer 1:56:57 1:44:30
373 Mark De Vries Drachten 1:57:00 1:45:16
374 Simon Pals Lies 1:57:04 1:56:44
375 Rico de Boer Marknesse 1:57:04 1:43:49
376 Jorn Strijk Marknesse 1:57:04 1:43:49
377 Menno IJzerman Hilversum 1:57:08 1:46:10
378 Bonne de Jong Utrecht 1:57:09 1:47:23
379 Folkert Feenstra Zuidlaren 1:57:10 1:47:42
380 Carolien den Otter Amsterdam 1:57:12 1:49:09
381 Tim Danen Bennekom 1:57:14 1:48:59
382 Thijs Ter Steege Leeuwarden 1:57:18 1:53:33
383 Joey Vis Emmeloord 1:57:25 1:50:36
384 Joep Schepers Dordrecht 1:57:25 1:53:24
385 Mark ter Horst Vriezenveen 1:57:26 1:52:50
386 Willem Apperloo Rotterdam 1:57:27 1:50:33
387 Caspar Strobos Delft 1:57:38 1:50:29
388 Thyme Bosma Burgum 1:57:40 1:51:36
389 Martijn Ningbers Ommen 1:57:43 1:49:34
390 Erik van Wolferen Voorburg 1:57:43 1:49:16
391 Shawn Rikumahu Drachten 1:57:44 1:50:29
392 Koen Noomen Midsland 1:57:47 1:52:50
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393 Kees van Dijk Dedemsvaart 1:57:51 1:47:03
394 Vincent Heuveling Scharnegoutum 1:57:53 1:54:00
395 Jeroen Lems Zwolle 1:57:55 1:53:23
396 Tymen Kuipers Sneek 1:57:57 1:54:56
397 Johan Feitsma Zeerijp 1:57:59 1:42:42
398 Niels Greefhorst Groningen 1:58:01 1:54:19
399 Nesta Nagelmaker Sneek 1:58:04 1:55:03
400 Tim van den Berg Maarn 1:58:06 1:41:50
401 Jeffrey van der Sluis Tytsjerk 1:58:07 1:47:41
402 Olcay Alagöz Best 1:58:08 1:52:14
403 Patrick van Oerle Enschede 1:58:09 1:53:12
404 Huub Knijff Enschede 1:58:14 1:50:37
405 Lolke Dijkstra Spartacus 1:58:17 1:44:53
406 Lars Amels Zwolle 1:58:18 1:49:08
407 Tom Greeven Amsterdam 1:58:18 1:49:08
408 Daan Sartorius Wageningen 1:58:19 1:44:46
409 Daan Smit Leeuwarden 1:58:21 1:45:34
410 Kaitong Vugts Rotterdam 1:58:22 1:47:39
411 Teo Ossevoort Rotterdam 1:58:22 1:47:40
412 Bento Noldus Renkum 1:58:29 1:51:13
413 Roel Bak Leusden 1:58:29 1:43:41
414 Fouad Palies Zaandam 1:58:38 1:48:52
415 Tobias Henneveld Groningen 1:58:47 1:46:52
416 Koen Van Doorn IJsselstein 1:58:49 1:47:59
417 Lars van Ginkel Hardenberg 1:58:49 1:52:40
418 Job Jonker Groningen 1:58:50 1:45:35
419 Diederik Lodewijks Feanwâlden 1:58:55 1:51:17
420 Jan-Thomas Lodewijks Feanwâlden 1:58:55 1:51:15
421 Jacob-Jan van Rijn Zwolle 1:58:55 1:52:25
422 Sam Peetsold Amsterdam 1:58:57 1:45:56
423 Folkert van Zanten Amsterdam 1:58:58 1:45:56
424 Kevin Vermeulen Weesp 1:59:02 1:49:05
425 Ruben Korterink Hasselt 1:59:06 1:48:44
426 Iemke Andries Meinsma Balk 1:59:06 1:45:40
427 Haryt Dijkman Gytsjerk 1:59:07 1:54:55
428 Tim van Gilst Leiden 1:59:11 1:52:17
429 Dylan Koel Harlingen 1:59:12 1:54:09
430 Bert Van Dieren West-Terschelling 1:59:13 1:58:56
431 Sem Veurink Rheezerveen 1:59:13 1:52:54
432 Gijs Van der Vinne Rheezerveen 1:59:14 1:52:55
433 Daan Mulder Castricum 1:59:29 1:55:31
434 Sven Damen AAC 1:59:31 1:51:37
435 Sydney Hut Sneek 1:59:32 1:57:43
436 Miguel Holthof West-Terschelling 1:59:35 1:56:52
437 Dirk-Jan Renaud Schipluiden 1:59:36 1:54:15
438 Mans van Rooijen Ede 1:59:38 1:50:31
439 Jesse Huizenga Kollum 1:59:40 1:45:49
440 Jelmer De jong Joure 1:59:41 1:48:40
441 Jochem Veldman Zwolle 1:59:44 1:47:35
442 Jeroen Sommer Zaandam 1:59:44 1:52:10
443 Gert Jan Bakker Hurdegaryp 1:59:45 1:49:21
444 Maarten Kansen Utrecht 1:59:47 1:53:33
445 Don Van Elst Eindhoven 1:59:49 1:53:05
446 Sieger Jonker Zwolle 1:59:53 1:55:44
447 Kaj van diemen Houten 1:59:58 1:50:00
448 Ramon De Jong Oudega 2:00:01 1:52:32
449 Douwe Hummelink Utrecht 2:00:05 1:50:14
450 Thomas den Daas Groningen 2:00:11 1:55:35
451 Sander van Laarhoven IJsselstein 2:00:36 1:53:01
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452 Rik Beekman Heerenveen 2:00:37 1:44:43
453 Daan van Adrichem Groningen 2:00:46 1:44:56
454 Lex Potma IJlst 2:00:53 1:56:04
455 Yvar Kolman Zwolle 2:00:54 1:54:53
456 Bart Buitenhuis Bennekom 2:01:06 1:52:46
457 Ramon Leusink Harlingen 2:01:07 1:56:30
458 Erik Ter Burg Vriezenveen 2:01:13 1:56:37
459 Max Luiten Rotterdam 2:01:16 1:59:04
460 Stijn Linneman Zwolle 2:01:18 1:50:20
461 Rik Veenstra Grootegast 2:01:18 1:57:58
462 Wouter Schalkwijk IJsselstein 2:01:26 1:50:36
463 Robert de Boer Zwolle 2:01:28 1:53:22
464 Folkert Hiemstra Burgum 2:01:40 1:49:05
465 Lucas Visser 's-Gravenhage 2:01:40 1:51:31
466 Floris Bekkers 's-Gravenhage 2:01:50 1:49:42
467 Wouter Nijensteen Meppel 2:01:52 1:55:11
468 Tjebbe Zeeman 's-Gravenhage 2:01:54 1:56:58
469 Michiel Scholman Zwolle 2:01:59 1:54:54
470 Timon Louwsma Groningen 2:02:01 1:46:25
471 Stephan Hop Zwolle 2:02:02 1:59:59
472 Jelmer Brandenburg Roden 2:02:02 1:52:40
473 Koos ter Horst Nijmegen 2:02:05 1:54:30
474 Remco Regts Heerenveen 2:02:06 1:48:57
475 Tom Kramer Groningen 2:02:07 1:48:31
476 Remco Captein Alphen aan den Rijn 2:02:11 1:57:50
477 Alwin Hooijer Dedemsvaart 2:02:20 1:51:34
478 Allard de Vries Boornbergum 2:02:24 1:55:16
479 Erwin Dijkstra Nietap 2:02:38 1:54:46
480 Jurre de Vries Woudsend 2:02:39 1:51:39
481 Luuk Meijer Schiedam 2:02:39 1:46:53
482 Dennis Nijkamp Sneek 2:02:42 2:02:16
483 Michael Scheffer Oentsjerk 2:02:43 2:02:17
484 Stijn Bisschop Winsum 2:02:44 1:49:19
485 Leroy Zwiers Assen 2:02:48 1:47:59
486 Geert Vis Midsland 2:02:54 2:02:43
487 Denzel Zwiers Assen 2:03:04 1:48:07
488 Brent Koers Ryptsjerk 2:03:05 1:57:15
489 Kareem Payer Leeuwarden 2:03:06 1:57:39
490 Arjen Dolstra Hoorn 2:03:12 1:59:11
491 Ruben Kruijt 's-Gravenhage 2:03:14 1:53:58
492 Ruben Wagenaar Groningen 2:03:14 2:01:48
493 Dirk Huijink Nijmegen 2:03:14 1:58:23
494 Kor Hutting Leeuwarden 2:03:17 1:57:50
495 Marnix van de Sande Wageningen 2:03:21 1:54:07
496 Sam Pais Amsterdam 2:03:23 1:58:51
497 Niek Hacquebord Zwolle 2:03:27 1:57:04
498 Madelief Ekkers Zwolle 2:03:32 1:54:07
499 Jamilla Vervoort Ede 2:03:40 1:55:26
500 Mark Zuidberg Groningen 2:03:42 1:52:51
501 Bas van Houten Lies 2:03:55 2:03:36
502 Hidde Kraaijveld Schoonhoven 2:03:58 1:53:57
503 Sjors Peeters Weem Utrecht 2:04:03 2:02:54
504 Jarno Dalstra Leek 2:04:05 1:58:29
505 Yustin Troost Waddinxveen 2:04:22 1:59:25
506 Jan Van Elburg ZOEV 2:04:23 1:54:37
507 Ruurd Boomsma Lemmer 2:04:28 1:54:22
508 Tjerk Ebbinge Wommels 2:04:30 1:48:53
509 Wytse Been De Sperwers 2:04:33 1:58:06
510 Jur Hekers Rotterdam 2:04:37 1:54:36
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511 Jan Klooster Opeinde 2:04:42 1:52:58
512 Mathijs Brands Eindhoven Atletiek 2:04:53 1:48:57
513 Tim Pels Rijcken Groningen 2:04:54 1:53:41
514 Boris Winter Groningen 2:04:55 1:55:36
515 Jort Otten Gorredijk 2:04:58 1:52:10
516 Gosse Jellesma Amsterdam 2:04:59 1:51:51
517 Marc Scheepbouwer Hilversum 2:04:59 1:56:36
518 Joep Van Duuren Roden 2:05:00 1:55:41
519 Tymo Luehof Midsland 2:05:07 2:04:46
520 Jorn Troostheide Dokkum 2:05:10 1:51:21
521 Melvin Huizing Sleen 2:05:18 1:56:49
522 Bram Bijvang Groningen 2:05:22 1:58:00
523 Frank Nijenbanning Groningen 2:05:26 1:56:10
524 Donny van der Zeeuw Arnhem 2:05:29 1:51:35
525 Wessel Koopmans Eindhoven 2:05:30 2:00:07
526 Pim Smid Rotterdam 2:05:33 2:00:56
527 Gerben Snijder Hoorn 2:05:37 2:05:09
528 Peter Kamies Gouda 2:05:40 2:04:14
529 Chiel de Boer Zoeterwoude 2:05:44 1:56:52
530 Romke Faber Oudehorne 2:05:50 1:52:38
531 Marthijn Leusink Meppel 2:05:59 1:54:51
532 Andries de Jong Groningen 2:05:59 1:51:05
533 Martijn Kloppenburg Groningen 2:05:59 1:59:18
534 Harmen Bosch Wommels 2:06:03 2:00:37
535 Robin Dobber Wolvega 2:06:04 1:55:16
536 Jan Schurer Easterein 2:06:08 1:57:30
537 Cas Bakker Rotterdam 2:06:11 1:57:59
538 Marijn Mellema Assen 2:06:12 2:00:28
539 Anne Feike Feikema Harlingen 2:06:14 2:03:07
540 Jorn Verkuil Naarden 2:06:15 1:55:44
541 Patrick Dirksma Burdaard 2:06:18 1:54:26
542 Steyn Elshof Laag Zuthem 2:06:20 1:59:38
543 Tom de Lang West-Terschelling 2:06:33 2:06:07
544 Martin Nordkamp Hengelo 2:06:35 2:00:02
545 Jort Bosma Burgum 2:06:43 2:00:39
546 Melle Hamstra Franeker 2:06:48 2:01:59
547 Bart Van Diepen Marknesse 2:06:49 1:53:32
548 Maarten van Asselt West-Terschelling 2:06:51 2:06:22
549 Nico Breeuwsma Parrega 2:06:54 1:58:19
550 Robin Elderman Leek 2:07:00 1:58:41
551 Jan Derk de Vries Zwolle 2:07:00 1:56:01
552 Erik-Jan Melein Heerenveen 2:07:01 1:59:12
553 Sem Zandbergen Zwolle 2:07:02 1:54:43
554 Yannick Habes Suomi 2:07:08 1:57:26
555 Job Jansen Driel 2:07:09 1:59:38
556 Mark Van Ginneken Etten-Leur 2:07:12 1:58:38
557 Steyn Erich West-Terschelling 2:07:21 1:54:37
558 Tomas Dugnaloni West-Terschelling 2:07:25 2:02:17
559 Tony Zuiverloon Harderwijk 2:07:26 1:55:03
560 Iggy Dumoulin Groningen 2:07:27 1:58:42
561 Tjeerd Kemper Ingelum 2:07:27 1:57:04
562 Friso Wijngaard Amersfoort 2:07:28 1:55:59
563 Ronald Trip Leek 2:07:35 1:58:40
564 Sander Smedema Burgum 2:07:41 1:54:20
565 Michiel Stevens Groningen 2:07:42 1:53:04
566 Luuk Anema Groningen 2:07:44 1:54:28
567 Berend De Bock Utrecht 2:07:45 1:51:43
568 Pieter Wijne Zeist 2:07:47 1:58:21
569 Lukas Lütje Amsterdam 2:07:48 1:56:41
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570 Jeroen Schumer Assen 2:07:52 2:02:37
571 Niek Buchner Rotterdam 2:07:52 2:01:02
572 Brian Goossens Westzaan 2:07:55 1:52:24
573 Bastiaan Crooijmans 's-Gravenhage 2:07:58 1:55:30
574 Ruben Dijkstra Norg 2:08:02 2:01:19
575 Louwrens Tolman Terwispel 2:08:03 1:57:15
576 Lieuwe Anema Mantgum 2:08:04 1:58:24
577 Mark Reitsma Tzummarum 2:08:04 1:58:24
578 Brent Monsma Tzummarum 2:08:04 1:58:25
579 Gertjan van Drogen Groningen 2:08:08 1:54:38
580 Mark Simmons Diemen 2:08:14 1:59:43
581 Jan Brolsma Akkrum 2:08:19 1:57:14
582 Jasper Dirkmaat Duivendrecht 2:08:22 2:00:32
583 Jeffrey van de Pol Amersfoort 2:08:23 1:56:51
584 Jacco Prins De Bilt 2:08:33 2:07:09
585 Rick Klumper Leusden 2:08:34 1:57:45
586 Patrick Thijssen Doetinchem 2:08:44 2:05:09
587 Mart Kramer Franeker 2:08:46 2:03:50
588 Kees Kreb AV Heerenveen 2:08:51 1:53:15
589 Felix den Ottolander Muiderberg 2:08:53 1:53:32
590 Jente Bakker Mantgum 2:08:58 1:57:14
591 Tom Severien Beilen 2:09:03 1:59:09
592 Bjorn Faber Jubbega 2:09:05 1:56:43
593 Steven Kreule Zwolle 2:09:08 1:57:19
594 Jasper Elting Meppel 2:09:20 1:56:36
595 Martijn Boeree Maarssen 2:09:23 2:00:16
596 Maas Verhaar Rotterdam 2:09:24 1:58:13
597 Danny Muller Westzaan 2:09:27 1:53:59
598 Susanne Huisman Groningen 2:09:29 1:58:57
599 Twan Hultink Tzum 2:09:29 2:00:16
600 Ties Elsen Rotterdam 2:09:30 1:54:38
601 Steven Roos Nieuw-Roden 2:09:42 2:04:49
602 Bram van der Kolk Lemelerveld 2:09:45 2:01:34
603 Gerben Visser Utrecht 2:09:53 1:57:39
604 Jordi van Maanen Vleuten 2:09:53 2:00:43
605 Femke van WIJk Zeewolde 2:09:54 2:04:24
606 Jurgen Huizing Sleen 2:09:55 2:01:26
607 Jonas Lelieveld Zoeterwoude 2:10:07 2:00:42
608 Sander Zijlstra Leeuwarden 2:10:07 2:07:09
609 Bram Slot-Atkins Nijmegen 2:10:09 2:00:39
610 Jurjen Vos Ruinerwold 2:10:10 1:59:49
611 Thijs Gelissen Breukelen 2:10:14 1:58:58
612 Dirk-Jan van den Berg Vleuten 2:10:23 1:59:24
613 Matthijs Smid Groningen 2:10:24 1:57:25
614 Tim Dijkstra Zwolle 2:10:36 1:57:51
615 Martijn Louwes Wieringerwerf 2:10:37 2:04:53
616 Wouter Dalmeijer Amsterdam 2:10:39 2:04:45
617 Bas Dekker 's-Gravenhage 2:10:40 1:55:32
618 Tiemen Menger Groningen 2:10:46 1:58:49
619 Casper Maas 's-Gravenhage 2:10:52 1:58:20
620 Julien Fortin Diemen 2:10:58 1:56:07
621 Herman Boelsma Heerenveen 2:11:10 2:01:22
622 Maarten Jan Jorna Groningen 2:11:10 1:58:17
623 Thomas Blondeau Utrecht 2:11:11 1:57:38
624 Lucas Rosier Huizen 2:11:14 1:58:54
625 Robert Koers Ryptsjerk 2:11:18 2:05:28
626 Rick De Vries Horror 2:11:19 2:01:30
627 Gijs Homans Utrecht 2:11:22 1:58:29
628 Tadeusz Siudak Culemborg 2:11:23 1:57:49
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629 Marne van der Kooi Impala 2:11:37 2:08:45
630 Emiel Stam Utrecht 2:11:45 1:57:38
631 Bouke den Otter Groningen 2:11:45 2:00:03
632 Wietze Metzelaar Utrecht 2:11:53 1:58:16
633 Ron Huitema Sneek 2:12:01 2:00:24
634 Stefan Kroon Sneek 2:12:01 2:00:25
635 Stijn Groen Amsterdam 2:12:02 2:02:57
636 Rene Cnossen Jutrijp 2:12:06 2:00:29
637 Ruben Bloeming Medemblik 2:12:14 1:59:51
638 Rinke Prenger Ommen 2:12:16 2:05:14
639 Gijs Gasthuis Almelo 2:12:17 2:03:16
640 Sjoerd Wouda Gorredijk 2:12:18 2:07:02
641 Oskar Wit Westzaan 2:12:18 1:56:52
642 David Hofstee Impala 2:12:23 2:12:12
643 Jefta Van Dijk Groningen 2:12:30 2:01:12
644 Seppe Berghuis Vlaardingen 2:12:36 2:00:39
645 Jay De Vries Franeker 2:12:49 2:02:02
646 Jan-Tymen Eisma Franeker 2:12:50 2:02:03
647 Douwe Den Haan Nijmegen 2:12:50 1:58:04
648 Niek Riemens Lent 2:13:04 2:06:53
649 Jeroen Louwes Wieringerwerf 2:13:11 2:07:25
650 Antal Kuipers Harlingen 2:13:15 2:05:16
651 Mark de Koning Renkum 2:13:28 1:58:40
652 Sake Zijlstra Impala 2:13:39 2:11:00
653 Frank Barneveld Utrecht 2:13:40 2:07:45
654 Floris Niemann Amersfoort 2:13:43 2:01:08
655 Martijn Bruisma Groningen 2:14:02 2:03:11
656 Martin Oolders Winschoten 2:14:06 1:58:41
657 Pim Kwast Tilburg 2:14:15 1:58:42
658 Nathan Loonstra Zwolle 2:14:17 2:00:49
659 Mick Alberts Utrecht 2:14:18 2:00:42
660 Dries de Kock Rotterdam 2:14:19 2:00:43
661 Arjan Peters Start '78 2:14:26 2:00:09
662 Laurens Verbree Harderwijk 2:14:26 2:06:19
663 Marco Kloostra Heerenveen 2:14:30 2:10:15
664 Geralt Vogelzang Oranjewoud 2:14:31 2:10:16
665 Hielke Dik Groningen 2:14:36 2:00:57
666 Klaas Jansma Groningen 2:14:36 2:01:12
667 Bart Compaan Groningen 2:14:38 2:03:14
668 Lennart Kok Utrecht 2:14:38 2:05:34
669 Daan Verhees Utrecht 2:14:54 2:06:02
670 Thomas Groothedde Gorssel 2:14:59 2:00:48
671 Branko Ampt Lemmer 2:15:06 2:00:51
672 Ewout Gort Amersfoort 2:15:07 2:01:53
673 Nick Van Deth Oldenzaal 2:15:08 2:06:08
674 Sven Kramer Amersfoort 2:15:09 2:07:38
675 Casper Smit Zoeterwoude 2:15:09 2:06:20
676 Rene Groenewoud Gorredijk 2:15:13 2:07:17
677 Mervyn Ree West-Terschelling 2:15:18 2:07:45
678 Julian Zwiers Groningen 2:15:22 2:00:26
679 Daniel De Vegt Ingelum 2:15:33 2:05:09
680 Stefan Kollee Nijmegen 2:15:38 2:03:24
681 Richard Kollee Nijmegen 2:15:38 2:03:24
682 Jelle Bosma Burgum 2:15:44 2:09:40
683 Koen van den Berg Utrecht 2:16:06 2:01:01
684 Sepp Smit West-Terschelling 2:16:08 2:15:55
685 Quincy Van Hamelsveld Amsterdam 2:16:11 2:09:03
686 Jeffry Spin Steenwijk 2:16:13 2:10:08
687 Joost Klein Meulekamp Amersfoort 2:16:24 2:08:16
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688 Frank Woldhek Groningen 2:16:41 2:07:19
689 Matthijs Sijbring Gieten 2:16:51 2:11:31
690 Auke Van de Hulst 's-Gravenhage 2:16:54 2:01:13
691 Wisse van Soelen West-Terschelling 2:16:56 2:01:54
692 Hendrik Wytze Land IJlst 2:17:06 2:10:51
693 Jan Julius Zwiers Amersfoort 2:17:11 2:09:03
694 Maurice ten Donkelaar Enschede 2:17:13 2:09:49
695 Amos Loonstra Zwolle 2:17:16 2:03:48
696 Thom Dijkstra Groningen 2:17:28 2:08:43
697 Gijs Elsen Rotterdam 2:17:35 2:02:42
698 Michael de Wit Loppersum 2:17:36 2:09:50
699 Ben Watson Zwolle 2:17:54 2:03:51
700 Andries Jensma Westhoek 2:18:01 2:06:18
701 Matthijs Elting Meppel 2:18:06 2:05:22
702 Douwe Sjirk Zijlstra Burdaard 2:18:09 2:07:43
703 Tjomme Vissers Harderwijk 2:18:17 2:03:29
704 Jasper Broers Beetsterzwaag 2:18:18 2:06:08
705 Bernard Vijfschaft Bunne 2:18:20 2:07:46
706 Jort Dahne West-Terschelling 2:18:24 2:18:02
707 Bart Eringa Sneek 2:18:30 2:11:34
708 Ace de Boer Malden 2:18:37 2:06:09
709 Amanda de Bruyn Utrecht 2:18:37 2:05:06
710 Erwin Koster Leeuwarden 2:18:45 2:02:52
711 Wybe van Wieren De Westereen 2:18:47 2:14:08
712 Jorrit Muller Leeuwarden 2:18:55 2:07:04
713 Dennis Spoelstra Franeker 2:19:02 2:14:35
714 Ricardo Martins Amsterdam 2:19:14 2:10:43
715 Jort Van Dijk Warmenhuizen 2:19:16 2:03:45
716 Diede Beekman Renkum 2:19:16 2:04:27
717 Martin Sterk Oranjewoud 2:19:20 2:14:31
718 David vd Polder Heerenveen 2:19:21 2:11:15
719 Matthijs Klos West-Terschelling 2:19:30 2:19:10
720 Stijn Aalbers Schipluiden 2:19:34 2:14:14
721 Eelke Faber Dokkum 2:19:37 2:07:47
722 Stevan Brokken Appingedam 2:19:41 2:07:41
723 Sybren Wolters Spijkenisse 2:19:43 2:06:49
724 Daan van Gink Hardenberg 2:19:49 2:13:40
725 Thijs van Dulmen Hoorn 2:19:53 2:11:28
726 Michiel Mulder Hoorn 2:19:53 2:15:29
727 Marco Kingma Witmarsum 2:19:54 2:14:15
728 Mark Pieterse Alphen aan den Rijn 2:20:04 2:13:09
729 Joppe van Laar Apeldoorn 2:20:08 2:10:45
730 Elmar Westerveld Purmerend 2:20:14 2:10:30
731 Rogier Van Griethuysen Zwolle 2:20:18 2:09:21
732 Marius Bolhuis Warffum 2:20:19 2:09:18
733 Lennart Hordijk Krimpen aan den IJssel 2:20:21 2:08:01
734 Sander Metzelaar Leiden 2:20:23 2:06:46
735 Olmo Janssen Utrecht 2:20:27 2:08:06
736 Patrick Tolboom Zwolle 2:20:35 2:15:35
737 Roald van Dijken Leeuwarden 2:20:42 2:12:20
738 Nick De Ruiter Groningen 2:21:08 2:12:13
739 Johan de Ruiter Joure 2:21:19 2:13:52
740 Chris de Krijger Rotterdam 2:21:32 2:06:43
741 Erick Jansema Roden 2:21:42 2:12:49
742 Thom de Vries Mûnein 2:21:56 2:09:04
743 Stefan de Jonge Oentsjerk 2:21:57 2:09:05
744 Peter Jan Liewes Leek 2:21:57 2:16:22
745 Thijs Vreugdenhil Elburg 2:21:59 2:20:26
746 Sybren Bosma Burgum 2:22:09 2:16:06
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747 Oscar Foekens Grijpskerk 2:22:12 2:14:01
748 Chris van der Meulen Formerum 2:22:15 2:07:45
749 Bob de Waard Rotterdam 2:22:20 2:09:09
750 Thije Hoeksema Oosterwijtwerd 2:22:27 2:07:08
751 Michiel Puite Almere 2:22:28 2:13:27
752 Andre Poortinga Een-West 2:22:32 2:11:25
753 Sjoerd Anema Steenwijk 2:22:33 2:09:13
754 Peter Luimstra Kollumersweach 2:22:44 2:07:34
755 Jan Dijkstra Franeker 2:22:49 2:09:30
756 Thijs Fase Delft 2:22:50 2:19:26
757 Lennard De Groot Franeker 2:23:06 2:09:59
758 Age Poog Makkum 2:23:08 2:20:17
759 Robin Bosch Almelo 2:23:10 2:16:20
760 Marnix Veenstra Haren 2:23:24 2:10:10
761 Tim Hotter West-Terschelling 2:23:26 2:08:55
762 Sam Kramer Hensbroek 2:23:35 2:09:19
763 Freek Fennema Lemmer 2:23:39 2:14:23
764 Jesper Veenstra Joure 2:23:40 2:08:36
765 Martijn Vos Hilversum 2:23:47 2:11:48
766 Bart Giezeman Groningen 2:23:53 2:09:13
767 Jarael Bron Zaandam 2:24:09 2:08:40
768 Nick Van dorsselaer Arum 2:24:09 2:14:39
769 Rover Lanisnk Veenendaal 2:24:18 2:14:45
770 Peter-Jan Prins Bunschoten-Spakenburg 2:24:21 2:15:03
771 Gregor Schram Delft 2:24:22 2:15:55
772 Rick Beimers Franeker 2:24:33 2:10:52
773 Jetse Hofstra Nijland 2:24:37 2:11:16
774 Erwin Deinum Balk 2:24:45 2:11:17
775 Bas Postma Leeuwarden 2:24:48 2:12:03
776 Bernard Bos PEC 1910 2:24:55 2:11:11
777 Thijs Van Stegeren 's-Gravenhage 2:25:11 2:12:36
778 T Verheij Hellevoetsluis 2:25:23 2:22:08
779 Vincent Van eijk Hellevoetsluis 2:25:23 2:22:12
780 Thijmen van Hoof Breda 2:25:38 2:18:51
781 Sven Loer Winschoten 2:25:50 2:11:31
782 Marc Klink Loppersum 2:25:52 2:10:32
783 Elte Oppedijk Ureterp 2:25:56 2:13:39
784 Jorrit Dijk Ureterp 2:25:56 2:13:40
785 Jordi Smit Brielle 2:26:17 2:12:26
786 Tim Favot 's-Hertogenbosch 2:26:35 2:11:04
787 Jeroen van Ravenswaay Utrecht 2:26:48 2:16:18
788 Angelo Van Brussel Amsterdam 2:26:48 2:11:50
789 Bas van Ravenswaay Houten 2:26:50 2:16:19
790 Thom Schoonveld Heumen 2:27:01 2:20:45
791 Xander Schoonveld Heumen 2:27:01 2:20:45
792 Allard Klijnstra Oldeholtpade 2:27:03 2:16:28
793 Ivo Snitker Leeuwarden 2:27:05 2:17:56
794 Pjotter Bolte Wierden 2:27:06 2:16:45
795 Marc Land Paterswolde 2:27:11 2:19:20
796 Yannick Vos Smilde 2:27:24 2:12:51
797 Corné Welling Drachten 2:27:31 2:19:50
798 Matthijs Nauta Eexterveen 2:27:51 2:19:38
799 Niels Janssens Groningen 2:27:55 2:14:03
800 Michiel Van Dam Zuidlaren 2:27:55 2:19:09
801 Wietze Van der Zwaag Kollum 2:27:59 2:12:47
802 Gido Koning 's-Gravenhage 2:28:01 2:12:26
803 Roel Krikke Hoogeveen 2:28:18 2:18:24
804 Wiebe Wiersma Wijckel 2:28:26 2:25:35
805 Hessel de Waard Barendrecht 2:28:28 2:15:17
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806 Jaap Temming Joure 2:29:19 2:26:54
807 Marvin Zuiderhoek Utrecht 2:29:28 2:20:21
808 Tom van der Steege Enschede 2:29:33 2:15:00
809 Pjotr Tammeling Anna Paulowna 2:29:44 2:15:12
810 Wouter Jacobs Boazum 2:29:52 2:20:00
811 Rutger Bruinsma Loenen aan de Vecht 2:30:29 2:26:23
812 Vasos Arnaoutis Enschede 2:31:01 2:21:55
813 Boudewijn Van Ee Rotterdam 2:31:05 2:19:51
814 Jeroen Kok Enschede 2:31:07 2:19:59
815 Johannes Schroeder Diemen 2:31:15 2:16:23
816 Bart Berkhuysen Utrecht 2:31:25 2:16:21
817 Leeroy Jellema Leeuwarden 2:31:40 2:22:10
818 Niels Stoker Lith 2:31:51 2:15:55
819 Wouter Andringa Diemen 2:31:54 2:16:42
820 Jeroen Heuver Hellendoorn 2:32:00 2:17:22
821 Luuk van Dort Zoeterwoude 2:32:01 2:23:09
822 Eloy Lankkert Groningen 2:32:02 2:17:59
823 Rudmer Nauta Wezep 2:32:11 2:23:56
824 Robin van der Pol Franeker 2:32:15 2:20:32
825 Rob Stol Ingelum 2:32:32 2:22:08
826 Nick Schubert Groningen 2:32:32 2:16:36
827 Ludo Noldus Nijmegen 2:33:24 2:26:06
828 Roel Hendrickx Groningen 2:33:42 2:19:01
829 Cato Van de Kuil Wijk bij Duurstede 2:34:11 2:20:06
830 Jaurik Roelfsema Hardenberg 2:34:20 2:18:46
831 Wouter Verlaan Hardenberg 2:34:21 2:18:47
832 Remco Vermeulen RRZ 2:34:28 2:20:24
833 Ruben Kuipers Zeewolde 2:34:32 2:18:59
834 Philip Tigrinate Almelo 2:35:04 2:26:03
835 Jeroen Hilgerink Bilthoven 2:35:04 2:26:03
836 Ben Scherjon Bant 2:35:44 2:20:25
837 Bas Boven Winschoten 2:35:47 2:20:22
838 Wouter Veldman Winschoten 2:35:48 2:20:22
839 Thijs de Knegt Willemstad 2:35:58 2:21:47
840 Nick Deerenberg IJsselstein 2:36:29 2:28:52
841 Aniek van den Ouweland Luttelgeest 2:36:29 2:20:32
842 Jort Kramer Amersfoort 2:36:35 2:29:05
843 Frank Schols Spaubeek 2:37:19 2:35:03
844 Tim de brouwer Brummen 2:37:20 2:23:26
845 Marc Sprietsma Harlingen 2:37:24 2:32:35
846 Remkes Scheele Houten 2:37:39 2:28:18
847 Lisanne Oldenhuis Amersfoort 2:37:44 2:24:31
848 Jelmer Leistra Kûbaard 2:38:05 2:34:19
849 Bram Chrispijn Hattem 2:38:36 2:23:32
850 Fabian Meure Deventer 2:38:49 2:27:26
851 Jorn Poelman Gasselte 2:40:13 2:32:16
852 Sam Bronsema Groningen 2:40:16 2:24:29
853 Job Heerdink Nijverdal 2:41:01 2:36:56
854 Ilja Buter Warten 2:41:25 2:33:53
855 Stefan Sluis Tytsjerk 2:41:37 2:26:40
856 Jonathan Genee Roden 2:42:26 2:29:02
857 Ger van Rijn Atletiek Maastricht 2:43:15 2:30:41
858 Adriaan Wortelboer Groningen 2:43:45 2:34:01
859 Erwin Hooijenga Leeuwarden 2:44:51 2:29:51
860 Wieger Tepper Ommen 2:45:05 2:34:42
861 Rutger Heskes Heerenveen 2:45:22 2:39:21
862 Maurits Proost Rotterdam 2:45:41 2:30:02
863 Jan Maarten Obma Drachten 2:45:50 2:30:01
864 Peder Ubels West-Terschelling 2:45:58 2:30:35
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865 Jefta van den Akker Assen 2:46:55 2:38:13
866 Mark Knop West-Terschelling 2:47:02 2:46:43
867 Mark van der Zweep Sumar 2:47:48 2:39:30
868 Aron Hansma Achlum 2:48:07 2:43:04
869 Pascal Brust Formerum 2:49:12 2:33:53
870 Femke Kooistra Lippenhuizen 2:49:47 2:35:20
871 Jur Heinstra Ureterp 2:51:39 2:39:23
872 Daan Katoele Groningen 2:53:19 2:39:54
873 Thijn van Steenbergen Helmond 2:53:24 2:39:38
874 Ruud Hund Groningen 2:53:27 2:43:31
875 Rutger Pott Utrecht 2:54:07 2:41:43
876 Marijn De Meer Donkerbroek 2:54:24 2:42:49
877 Sybrand Scholten Hellendoorn 2:57:59 2:43:21
878 Sander Heeman Leiden 2:59:22 2:46:08
879 Mathijs Westerhof Groningen 3:01:20 2:49:00

M40, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Tom Ehlen Caesar 1:15:54 1:15:53
2 Imo Muller Hellas 1:17:38 1:17:38
3 Rene Bremer Altis 1:18:43 1:18:39
4 Rene de boer Zeist 1:20:23 1:20:21
5 Rik Wolswinkel Altis 1:20:37 1:20:35
6 Erik Bouma Horror 1:22:41 1:22:38
7 Bas Van de Kant AAC '61 1:23:23 1:23:20
8 John Vonk Leiden Atletiek 1:24:45 1:24:42
9 Robbert van Kesteren Lemmer 1:25:48 1:25:43

10 Erik Van Heerwaarden Wieringerwerf 1:26:45 1:24:03
11 Eddy Wagner Suomi 1:26:49 1:26:41
12 Niels Doorten AAC '61 1:27:07 1:27:02
13 Vincent Westland Weesp 1:27:41 1:26:40
14 Jitze Landman West-Terschelling 1:28:18 1:28:16
15 Jos Boomsma Zwolle 1:28:52 1:28:48
16 Wiebe Borren Loopgroep Bunnik 1:29:16 1:29:09
17 Robin Schouten Loopgroep Run-Inn Utrecht 1:30:27 1:30:20
18 Sipke Schaap Lemmer 1:30:45 1:28:15
19 Herre Zonderland Lemmer 1:31:15 1:29:12
20 Joost Kemp Amersfoort 1:31:35 1:28:53
21 Erik Jan Rodenhuis AV Heerenveen 1:32:50 1:31:41
22 Marco Klok AAC '61 1:33:31 1:33:28
23 Marco Vlierhaar Enschede 1:34:00 1:31:01
24 Gearard Posthumus AV Heerenveen 1:34:06 1:34:01
25 Floris Valkema Utrecht 1:34:24 1:29:59
26 Chris Ruigendijk Loopgroep Bedum 1:34:27 1:33:29
27 Herke Kranenborg Overijse 1:34:33 1:33:03
28 Frank Schouten Castricum 1:34:38 1:34:32
29 Sikke Wolters Midsland 1:34:38 1:34:28
30 Tjeerd Kramer Leeuwarden 1:34:52 1:34:29
31 Joep Bruin Groningen 1:34:54 1:31:25
32 Hans Plette PEC 1910 1:34:59 1:34:44
33 Jaap Mosselman Rosmalen 1:35:04 1:30:57
34 David Schalkwijk Leeuwarden 1:35:18 1:34:55
35 Harmjan Greving Leeuwarden 1:35:31 1:32:49
36 Olivier Brouwer Leiden 1:35:42 1:34:07
37 Wilbert den Hartog Zwolle 1:36:18 1:34:46
38 Erik-Jan Linstra ATC '75 1:36:41 1:32:59
39 Gerlof Bottema AAC '61 1:37:20 1:35:38
40 Martin van Heteren Kapel-Avezaath 1:37:23 1:35:56
41 Pjotr Alkmaar 1:37:46 1:34:53
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42 Menno Doodkorte Leeuwarden 1:37:49 1:37:39
43 Marc De Vries Woudsend 1:37:52 1:36:13
44 Wim Douma Leeuwarden 1:38:00 1:35:16
45 Dagmar Jansen AAC '61 1:38:10 1:30:21
46 Jorein Jansma Hoorn 1:38:11 1:38:01
47 Gerben Smit Amsterdam 1:38:32 1:34:08
48 Oene Spanjer West-Terschelling 1:39:14 1:39:00
49 Koen Drenth AAC '61 1:39:21 1:36:57
50 Jan Monsma Hindeloopen 1:39:26 1:38:23
51 Hilbert Huizinga Leek 1:39:29 1:33:57
52 Gerwin Grootoonk Eelde 1:39:31 1:35:39
53 Edwin Van den Akker Hardenberg 1:39:38 1:35:55
54 Jan-Jaap Bakker Darp 1:39:45 1:33:35
55 Jeroen Janmaat Sneek 1:39:47 1:38:26
56 Anne Pruim Zwolle 1:39:52 1:36:48
57 Jasper Sierdsma LSV Invictus 1:40:09 1:35:56
58 Jochem Schoonenberg Amsterdam 1:40:31 1:36:06
59 Jeroen Vleer Oldeberkoop 1:40:42 1:33:31
60 Job Calis Amsterdam 1:40:52 1:38:57
61 Bertwin Broekroelofs Assen 1:40:53 1:33:30
62 Gerben Smit Amsterdam 1:41:02 1:36:38
63 Sjouke Brandsma Marum 1:41:10 1:39:14
64 Jeff Hamann Amersfoort 1:41:24 1:29:40
65 Ralf Egberink TION 1:41:38 1:39:39
66 Johan Schuurman Vledder 1:41:50 1:35:09
67 Wouter de Groot Groningen 1:42:02 1:38:52
68 Jasper Rense Heerenveen 1:42:06 1:39:53
69 Demis Samuels Loopgroep Bunnik 1:42:37 1:42:30
70 Tjeerd Planting Lemmer 1:42:56 1:38:45
71 Gijsbert De Kam Hilversum 1:43:04 1:40:22
72 Albert de Bakker Loopgroep Nienoord 1:43:25 1:40:57
73 Guido Frühling Zwolle 1:43:28 1:37:38
74 Menno Bakker Spartacus 1:43:32 1:42:08
75 Jacob Visser Wergea 1:43:49 1:35:28
76 Jochem van der Ploeg Drachten 1:43:52 1:37:37
77 Jacob Jelle Holwerda Gytsjerk 1:43:56 1:32:43
78 Geert Jan Braber Utrecht 1:43:59 1:35:21
79 Jendo Visser Friesland 1:44:15 1:44:06
80 Richard De Graaf Friesland 1:44:27 1:35:18
81 Sjirk de Groot Burgum 1:44:42 1:43:24
82 Kees Tongeren Groningen 1:44:48 1:41:38
83 Wouter Scharenborg Groenlo 1:44:48 1:43:17
84 Peter Posthumus Heemstede 1:44:49 1:38:03
85 Edwin Rozeveld Zwolle 1:44:58 1:43:18
86 S van Slooten De Westereen 1:45:11 1:42:54
87 Wichard Cuperus Surhuisterveen 1:45:20 1:43:54
88 Gerjan Riezebosch PEC 1910 1:45:25 1:40:13
89 Jacob Degewij Leiden 1:45:25 1:43:51
90 Reinoud Valks Utrecht 1:45:35 1:36:53
91 Ewoud Jutte Leeuwarden 1:45:36 1:41:48
92 Laurens Bloem Zuidhorn 1:45:37 1:44:19
93 Bart Groetelaers RRZ 1:45:44 1:44:35
94 Sjoerd Knoop AAC '61 1:45:50 1:43:26
95 Joeri Overmars Landsmeer 1:46:01 1:42:29
96 Jan Sixma Harmelen 1:46:03 1:44:29
97 Jan Willem Hidding Zwolle 1:46:26 1:43:40
98 Arthur Loby AAC '61 1:46:30 1:38:37
99 Herman Wegter Zwolle 1:46:31 1:41:11

100 Erik Kramer 's-Gravenhage 1:46:54 1:45:23
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101 Robin Koelman Utrecht 1:47:08 1:42:52
102 Sander de Boer Meppel 1:47:22 1:45:09
103 Bo Wiesman 's-Gravenhage 1:47:24 1:45:03
104 Gerben Smit Amsterdam 1:47:28 1:43:03
105 Mark Goed Steggerda 1:47:31 1:43:52
106 Alex Bohn Kreuztal 1:47:34 1:43:56
107 Bart Bardoel Bunnik 1:47:35 1:46:00
108 Pieter Numan Amsterdam 1:47:37 1:44:20
109 Paul Rekker Tolbert 1:47:40 1:44:32
110 Bernhard Rosing Groningen 1:47:47 1:45:47
111 Jeroen Poos Leeuwarden 1:48:01 1:44:26
112 Frank Stobbe Emmeloord 1:48:05 1:44:38
113 Wouter Wubben Lelystad 1:48:14 1:46:50
114 Gersom Veldhuizen Zuidhorn 1:48:35 1:48:23
115 Stephanus Idzenga Spartacus 1:48:36 1:47:13
116 Martijn Felder Rhenen 1:48:37 1:42:16
117 Freek van Muiswinkel Amsterdam 1:48:42 1:36:38
118 Tjeerd Bruinsma Tijnje 1:48:44 1:41:44
119 Bas Van Keulen Uithoorn 1:48:45 1:44:44
120 Job van der Pol Amsterdam 1:48:47 1:44:21
121 Schelte Dirksma Wolvega 1:48:58 1:46:39
122 Gerben Baars Bergschenhoek 1:49:06 1:44:10
123 Paul Keizer Kollumersweach 1:49:15 1:36:47
124 Rob Bergsma Leek 1:49:24 1:42:07
125 Mark Dijkstra Stedum 1:49:31 1:41:48
126 Wiebe Pieter Mulder Zaanland 1:49:32 1:44:32
127 Jeroen Wisselink AVA '70 1:49:34 1:45:58
128 Michel Matteman PEC 1910 1:49:35 1:43:51
129 Pieter van Drooge Leeuwarden 1:49:36 1:45:58
130 Rik van der Werf Haren 1:49:41 1:38:46
131 Michel Jonkers Enschede 1:49:42 1:48:42
132 Peter Veenstra Drachten 1:49:45 1:39:34
133 Leo Saalmink Hanzesport 1:50:02 1:45:21
134 Dirk Spoor Goutum 1:50:06 1:49:42
135 Thijs van Rooij Rosmalen 1:50:23 1:48:32
136 Martin Doldersum Heino 1:50:28 1:47:54
137 Arjen Douma Sneek 1:50:41 1:40:52
138 Eelke Bouma Drachten 1:50:55 1:49:52
139 Arie Bouma Drachten 1:50:55 1:49:52
140 Sander Werrie 's-Gravenhage 1:50:59 1:38:23
141 Aard Keimpema Beilen 1:51:12 1:46:54
142 Jacco Koopman Suomi 1:51:16 1:49:22
143 Patrick Boekema Sneek 1:51:17 1:46:15
144 Kilian Idsinga Doorn 1:51:26 1:43:35
145 Arnold Kempenaar-ten Cate Meerstad 1:51:35 1:49:02
146 Alle Jacob Bremer Wiuwert 1:51:43 1:48:48
147 Mark Gerlsma Groningen 1:51:47 1:39:38
148 Ronald Hekman Zwolle 1:51:59 1:48:23
149 Frank Hopman Bunschoten-Spakenburg 1:52:04 1:42:49
150 Jan Julius Buwalda Heerenveen 1:52:11 1:50:04
151 Marcel Wouters Den Helder 1:52:16 1:37:24
152 Gerard Cupido Lies 1:52:17 1:52:05
153 Jaap Otten Zwolle 1:52:42 1:50:39
154 Bas Ottink Zuidlaren 1:52:57 1:41:40
155 Stephan Reimink Lemelerveld 1:53:04 1:48:05
156 Rang Friso Douwstra Leeuwarden 1:53:11 1:52:46
157 Theo Van Rijn Amersfoort 1:53:13 1:45:32
158 Henk van Houten Heerenveen 1:53:24 1:46:58
159 Eduard Witteveen Loopgroep Nienoord 1:53:30 1:45:02
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160 Sjoerd Beelen Schalkwijk 1:53:31 1:47:51
161 Joris Jansen Wassenaar 1:53:34 1:46:46
162 Joeri Poelmann Zeist 1:53:36 1:51:29
163 Dirk-Jan Volbeda Sexbierum 1:53:42 1:50:36
164 Bram Van der Most Vorden 1:54:13 1:41:32
165 Teun Baarspul ATC '75 1:54:23 1:46:28
166 André Bijker Punthorst 1:54:47 1:47:16
167 Onno Akkerman Peize 1:54:48 1:53:04
168 Paul Kaak Oudeschild 1:54:49 1:47:07
169 Martijn Meijer Hellevoetsluis 1:54:57 1:47:58
170 Bastiaan Kooij AAC '61 1:55:01 1:53:10
171 Jarno Kuiper Heerenveen 1:55:03 1:50:06
172 Ralph van Etten Hellevoetsluis 1:55:12 1:51:42
173 Stef Henze Lemmer 1:55:31 1:52:46
174 Jan-Willem De Lange Heemstede 1:55:33 1:42:56
175 Simon Kruizinga Drachten 1:55:35 1:49:19
176 RaymondTerpstra Impala 1:55:38 1:43:54
177 Marco Siemens PEC 1910 1:55:44 1:46:46
178 Ronald Dantuma Sneek 1:56:01 1:49:54
179 Henri Kraak Oudega Swf 1:56:05 1:52:25
180 Jan van der Zee Oosthem 1:56:14 1:53:53
181 Anne Stenekes Wommels 1:56:25 1:46:12
182 Mark Krist Assen 1:56:26 1:41:06
183 Mark Boonstra Lionitas 1:56:41 1:50:21
184 Douwe van Dieren West-Terschelling 1:56:43 1:56:26
185 Peter van der meer Midlaren 1:56:44 1:45:25
186 Peter Drolenga Huizen 1:56:45 1:44:25
187 Folkert Van Foeken Leeuwarden 1:56:46 1:43:58
188 Bjorn Bosch Meppel 1:56:50 1:54:46
189 Barend Van Wonderen Amsterdam 1:56:56 1:46:36
190 Michiel Rienstra Haren 1:57:03 1:46:53
191 Maarten Zwartbol Groningen 1:57:05 1:47:10
192 Johannes Lenes Heerenveen 1:57:08 1:44:22
193 Jacco Oosterhof Heerenveen 1:57:12 1:50:46
194 Harmen Wesselius IJlst 1:57:13 1:45:44
195 Danny Bezuijen Zwolle 1:57:19 1:48:48
196 Jurgen Meijerink Ommen 1:57:20 1:49:10
197 Arjan van Strien Middelharnis 1:57:24 1:44:57
198 Rober de Vries Malden 1:57:24 1:44:57
199 Ivo De Mas Bussum 1:57:29 1:53:48
200 Sieuwerd Van der Zwaag Goutum 1:57:30 1:49:13
201 Allard Bloem Briltil 1:57:52 1:56:34
202 Maarten van Erkel Driebergen-Rijsenburg 1:58:10 1:53:15
203 Jeroen Fijlstra Lippenhuizen 1:58:11 1:51:52
204 Bart Wijnhoven Stevensweert 1:58:16 1:51:29
205 Jeroen de Lange Harderwijk 1:58:17 1:54:30
206 Eelke Sinnema Akkrum 1:58:27 1:50:04
207 Eelke Sinnema Akkrum 1:58:27 1:50:11
208 Lambertus Moes Leeuwarden 1:58:28 1:42:28
209 Joeval Benjamins Kropswolde 1:58:31 1:54:00
210 ANDRE Hammenga 't Zandt 1:58:43 1:57:15
211 Gert-Jan Van Den Brink Zwolle 1:58:43 1:47:31
212 Thomas Peters Leeuwarden 1:58:44 1:58:21
213 Wilmer van der Ziel Zwolle 1:58:49 1:51:55
214 Hendrik Liewes Roden 1:58:54 1:49:12
215 Joost Wegman Loopgroep Run-Inn Utrecht 1:59:08 1:46:38
216 Erik Douma Sneek 1:59:23 1:49:40
217 Maarten Lagerweij Soest 1:59:29 1:47:50
218 Gerrit van Solkema Sneek 1:59:48 1:49:56
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219 Dirk Yde Sjaarda Easterein 1:59:51 1:51:13
220 Rick Hermans Weesp 2:00:03 1:48:01
221 Paul van Leeuwen Veendam 2:00:09 1:56:15
222 KP Majoor Sneek 2:00:10 1:45:05
223 Ingmar Bouma De Blesse 2:00:17 1:55:28
224 Marko Huizing Ulrum 2:00:21 1:52:55
225 Sjoerd Bonnema Midsland 2:00:23 2:00:12
226 Robin Zonneveld Groningen 2:00:29 1:49:03
227 Arend Valks Uden 2:00:42 1:51:54
228 Jan Pieter de Meer Groningen 2:00:53 1:50:25
229 Niels Honcoop Winkel 2:00:59 1:51:05
230 Maarten Buren Hoorn 2:01:03 2:00:50
231 Wander Waterlander Heerenveen 2:01:11 1:57:52
232 Rob Kuiper Zwolle 2:01:19 1:55:56
233 Matthijs Gouw Hoogland 2:01:19 1:54:19
234 Bert Jan Bos Muiderberg 2:01:26 1:48:30
235 Stefan Wendel Roden 2:01:30 1:51:47
236 Rob van Rij Groningen 2:01:30 1:51:47
237 Joep van der Harst Groningen 2:01:31 1:46:44
238 Robert Riedstra Eelderwolde 2:01:41 1:56:49
239 Ary Littooy Haren 2:01:55 1:56:46
240 Remko van der Heide Drachten 2:01:55 1:50:49
241 Jeroen de Vlaam Eelderwolde 2:01:56 1:55:32
242 Edwin Spekschate Ens 2:01:57 1:55:45
243 Mark Steenbergen Groningen 2:01:57 1:51:28
244 Remco Landman Uitgeest 2:02:12 1:56:41
245 W H Ruijg West-Terschelling 2:02:24 2:02:13
246 Fred Schoon Assen 2:02:29 1:51:15
247 Ale Couperus Muiderberg 2:02:32 1:52:03
248 Robert Paul Boer Uitgeest 2:02:36 1:57:05
249 Luuk Brouwer Haarlem 2:02:37 1:49:36
250 Sjef Vosters Sint-Oedenrode 2:02:38 1:57:01
251 René Pijlman Start '78 2:02:55 2:00:44
252 Hendrik Hornstra Emmeloord 2:02:58 1:54:10
253 Arno van Slobbe Energie 2:02:59 1:52:51
254 Bert van der Veen Assen 2:03:02 1:58:54
255 Rik de Vries Leeuwarden 2:03:04 1:56:45
256 Michiel Verhulst Hoofddorp 2:03:23 1:51:19
257 Sven Wiegerink Zwolle 2:03:35 1:57:52
258 Willem Groothedde Zwolle 2:03:39 1:58:32
259 Marc Vlierman Zoelen 2:03:43 1:58:31
260 Hylke Vlietstra Terband 2:03:58 1:50:39
261 Bas Haan Wagenborgen 2:04:09 1:57:01
262 Maiko Alberink Zwolle 2:04:13 1:58:19
263 John Schoemaker Wolvega 2:04:21 1:55:41
264 Erwin Zijlstra Oldeberkoop 2:04:27 1:57:15
265 Ruud Kammeraad Hilversum 2:04:29 2:02:26
266 Marc Kuijpers 's-Gravenhage 2:04:30 1:55:41
267 Geert de Krom ZOEV 2:04:30 1:59:25
268 Rene van Rooijen Renkum 2:04:33 1:53:24
269 Erik Averesch Rijssen 2:04:37 1:54:10
270 Pim van Asch Pijnenburg 2:04:59 1:53:20
271 Fokko Reitsma Ureterp 2:05:01 1:59:48
272 Sander van Zwienen Rotterdam 2:05:02 1:56:11
273 Alwin Mulder Akkrum 2:05:24 1:59:59
274 Erik Oosterwerff Zwolle 2:05:52 1:55:53
275 Klaas Tjeerdsma Groningen 2:05:59 1:57:08
276 Stefan Dol Eelde 2:06:10 1:57:02
277 Jaap Vriend Atos 2:06:10 1:53:34
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278 Erwin Van Hal Heiloo 2:06:11 1:58:28
279 Mark Heupink Emmeloord 2:06:18 1:59:44
280 Peter Groenewege Loppersum 2:06:22 1:57:48
281 Dennis Dirksma Hoek 2:06:22 1:54:28
282 Wouter van der Veen Groningen 2:06:38 1:59:12
283 Koen Vreeburg Zoeterwoude 2:06:41 2:00:44
284 Martin Albers Rotterdam 2:07:04 1:52:21
285 Kees van Keeken Alphen aan den Rijn 2:07:09 1:53:24
286 Pieter van Swieten Zoeterwoude 2:07:11 2:01:38
287 Geert Abbink Hoorn 2:07:16 2:06:47
288 Mino Kasanwidjojo AAC '61 2:07:16 1:53:49
289 Theo Trul AAC '61 2:07:16 1:53:49
290 Sander Korsten Oudenhoorn 2:07:18 1:56:33
291 Martijn Schoonvelde Groningen Atletiek 2:07:20 1:54:42
292 Mark van Rijn Velserbroek 2:07:27 1:54:55
293 Luc Smeets Zwolle 2:07:36 2:01:18
294 Bart Oelen Zwolle 2:07:36 2:01:18
295 Mark Lemkes Wassenaar 2:07:38 1:53:57
296 Dirk Vlugter West-Terschelling 2:07:56 2:05:18
297 Cobus Bosman Stadsparklopers 2:08:02 1:56:42
298 Edwin Van der Hoek Midlum 2:08:16 2:05:18
299 Warner Hoijtink Hattem 2:08:18 1:56:32
300 Paul Richard Amersfoort 2:08:34 1:58:39
301 Johan Adema Sneek 2:08:35 2:03:42
302 Mathijs Urbanczyk Zwolle 2:08:57 1:55:43
303 Hung Vo Drachten 2:09:10 2:06:57
304 Jeroen Huizinga Huissen 2:09:11 2:02:21
305 Bas Van der Lans Aalsmeer 2:09:17 1:57:05
306 Martin Hellendoorn Meppel 2:09:18 1:53:19
307 Jan Rienk Lolkema Zandvoort 2:09:28 1:58:20
308 Tasu Koop Utrecht 2:09:51 1:59:24
309 Allard Welmers Zwolle 2:09:53 1:55:03
310 Bastiaan Zwart Haren 2:10:02 1:59:07
311 Willem Jan Snoek Surhuisterveen 2:10:15 1:54:47
312 Cor Willem Visser Zeist 2:10:17 2:03:49
313 Ivo Hogewoning Muiden 2:10:33 1:58:14
314 Erik Voorink Blaricum 2:10:36 2:05:23
315 Hille Lania Soest 2:10:53 1:59:14
316 Wolter Stam Groningen 2:11:11 1:57:04
317 Arjen Broekstra Ede 2:11:18 2:02:37
318 Pier Reitsma Peize 2:11:21 1:59:25
319 Henk Post Ten Boer 2:11:28 2:03:45
320 Maarten Korten Soest 2:11:43 2:00:04
321 Marten van Buiten Amsterdam 2:11:51 1:57:44
322 Johan Nijdam Joure 2:11:58 2:04:48
323 Leon Pijnappels Nijmegen Atletiek 2:12:02 2:04:09
324 Ronald Huizing Hoofddorp 2:12:11 1:59:59
325 Erik Groenewoud Hoofddorp 2:12:11 1:59:59
326 Quirijn Verlaan Zwolle 2:12:18 2:00:31
327 Kees Koopmans Lollum 2:12:50 1:58:05
328 Sander Slager Groningen 2:12:54 2:01:42
329 Theo Ydema Sneek 2:12:57 2:07:52
330 Robert Nooitgedagt Sneek 2:12:57 2:07:52
331 Martijn de Vries Loopgroep Nienoord 2:13:02 2:07:25
332 Bram Van Tongeren Groningen 2:13:06 2:06:10
333 Oeds Tjeerdsma Midsland 2:13:07 1:57:08
334 Menno van Dijk Hoofddorp 2:13:09 2:00:57
335 Arnout Jalving Dalfsen 2:13:18 2:03:32
336 David Ayal Hippolytushoef 2:13:19 1:58:23
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337 Hilbrand Kuiken Tienhoven 2:13:21 2:08:34
338 Ronnie Wind Sneek 2:13:30 1:59:52
339 Rinke Velds Dirksland 2:13:32 2:01:06
340 Giel Nederhorst Utrecht 2:13:41 2:02:01
341 Frank Timmer Utrecht 2:13:44 2:07:12
342 Sebastiaan van Loon Bemmel 2:13:45 2:03:19
343 David Greven Sneek 2:13:48 2:08:40
344 RunX Groningen Groningen 2:13:49 2:10:34
345 Bert Willemsen Hoogezand 2:13:54 1:58:00
346 Ron Naaijer Groningen 2:14:12 1:59:24
347 Umair Chaudhry Rotterdam 2:14:14 1:58:59
348 Jonathan Tamminga Leeuwarden 2:14:16 2:03:03
349 Evert van Zanten Olympus '70 2:14:48 2:02:52
350 Sjoerd Mulder DSTV-Peize 2:14:57 2:10:04
351 Coen van Veen Utrecht 2:14:59 2:03:27
352 Gert-jan Klaren Groningen 2:15:06 2:09:58
353 Jarno Drost Zwolle 2:15:13 2:05:42
354 Christiaan Moes Havelte 2:15:29 2:09:18
355 Gerard Dijkstra AV Heerenveen 2:15:35 2:11:36
356 Daniěl Wouda Apeldoorn 2:15:39 2:07:16
357 Ron Bult Wagenborgen 2:16:05 2:03:00
358 Niels Outhuijse Harlingen 2:16:14 2:07:18
359 René Dekkers Spijkenisse 2:16:17 2:00:26
360 Harmen Kruijt Zeist 2:16:33 2:02:52
361 Jaap Wilting Werkhoven 2:16:47 2:10:45
362 Jan Willem Besseling Wassenaar 2:16:56 2:13:24
363 Peter Van Loon Lelystad 2:17:05 2:06:03
364 Jesse Niemeijer Yde 2:17:22 2:06:38
365 Maarten Borgdorff Culemborg 2:17:25 2:11:00
366 Klaas Bonnema Loppersum 2:17:26 2:09:38
367 Daniel Nelles Berlin 2:17:33 2:13:36
368 Jeroen De klerk Zwolle 2:18:01 2:13:20
369 Mark Meinema Azewijn 2:18:01 2:03:45
370 Nico Boschma Sexbierum 2:18:02 2:12:12
371 Tjalke de Jong Leiden 2:18:13 2:14:36
372 Maarten De Vet Weesp 2:18:43 2:08:08
373 Jacco Breedveld Assen 2:18:44 2:05:22
374 Douwe Drost Joure 2:19:11 2:10:48
375 Jarno van der Grijn Almere 2:19:26 2:05:16
376 Wouter van gessel Doetinchem 2:19:47 2:17:49
377 Bert Poel Zuidhorn 2:19:48 2:04:27
378 Niels Voswijk Hasselt 2:19:55 2:06:31
379 Manfred Reuvekamp PEC 1910 2:20:02 2:06:19
380 Arnold Zijlstra Leeuwarden 2:20:19 2:09:17
381 Anita Bijker Punthorst 2:20:48 2:13:14
382 Atze Bosch Franeker 2:21:04 2:11:01
383 Flip Ruitenbeek Aduard 2:21:07 2:07:23
384 David-Imre Kanselaar Sneek 2:21:28 2:06:27
385 Douwe van Netten Horror 2:21:28 2:06:27
386 Remco Jonker Haarlem 2:21:38 2:06:59
387 Jeroen van Muiswinkel Hilversum 2:21:39 2:09:35
388 Menno Hermans Bloemendaal 2:21:39 2:09:35
389 Jaap Knot Meppel 2:21:44 2:06:27
390 Remko Smitsman Soesterberg 2:21:47 2:20:18
391 Henk Wind IJlst 2:22:29 2:08:50
392 Huib Schilp Laren 2:22:48 2:18:09
393 Remie Slagter Loppersum 2:23:02 2:15:14
394 Jelger Westendorp Workum 2:23:02 2:07:48
395 Pieter Van Dijken Middelstum 2:23:04 2:10:33
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396 Rob Venema Middelstum 2:23:05 2:10:33
397 Ludolf Bos Amersfoort 2:23:23 2:14:37
398 Joost van Grol Lemmer 2:23:27 2:14:32
399 Jeroen Mulder Zwolle 2:23:31 2:17:04
400 Justus Beth Zwolle 2:24:00 2:09:06
401 Jaco Blokland Apeldoorn 2:24:08 2:11:49
402 Jan Jans AV '34 2:24:08 2:11:50
403 Remko Levels Atletiek Leudal 2:24:27 2:16:13
404 Enno Menninga Zuidhorn 2:24:31 2:12:25
405 Martin Smeets Energie 2:25:13 2:09:34
406 Sander van den Heuvel Capelle aan den IJssel 2:25:19 2:13:00
407 Erik Roth Rotterdam 2:25:23 2:20:29
408 Roy Mom Almere 2:25:24 2:09:48
409 Wouter van Dijk Hoogeveen 2:25:43 2:13:08
410 Maarten van Beek Rotterdam 2:26:31 2:15:16
411 Emiel Knegt Zwolle 2:26:43 2:11:51
412 Martin Noppert AV Heerenveen 2:27:02 2:14:48
413 Theon Timmermans Joure 2:27:14 2:12:06
414 Harold Post Harlingen 2:27:19 2:23:36
415 Jochem Finnema Stoutenburg Noord 2:28:37 2:21:20
416 Jelte Broek van de Zwolle 2:29:25 2:14:15
417 Piet Sikkema Raerd 2:29:57 2:14:39
418 Arjan Van Rijn Hellas 2:30:03 2:18:36
419 Douwe Groenendijk Heerenveen 2:30:13 2:24:24
420 Floris Chrisstoffels ATC '75 2:30:15 2:16:45
421 Henry Westerveld VAV 2:30:17 2:18:14
422 Sep Benak Ruinen 2:30:44 2:14:38
423 Rutger SCHUIL 's-Gravenhage 2:32:10 2:17:09
424 Bert Hoekman Ommen 2:32:28 2:18:04
425 Martijn van der Wal Sibrandabuorren 2:32:31 2:19:37
426 Jeroen de Boer Sibrandabuorren 2:32:31 2:19:37
427 Udo Dijkstra Terwispel 2:32:46 2:20:48
428 Jort Keizer Utrecht 2:34:18 2:22:46
429 Bauke Miedema Franeker 2:34:26 2:26:56
430 Jelle de Jong Eelde 2:36:03 2:28:11
431 Robin Veenstra Emmeloord 2:36:31 2:30:57
432 Roderick Timmer Naarden 2:41:11 2:33:10
433 Sjonnie Bergsma Sexbierum 2:42:19 2:36:29
434 Martijn Spooren Amsterdam 2:43:13 2:40:41
435 Johanan de Vos Assen 2:46:55 2:38:15
436 Tim Rutten Velp 2:47:22 2:31:33
437 Jans Grietjo Groningen 2:48:45 2:41:30
438 Roel Beglinger Formerum 2:49:13 2:48:50
439 Jarka Hoekstra Groningen Atletiek 2:51:07 2:38:51
440 Rob van den Brink Assen 2:51:13 2:47:16
441 Bob Wolbert Enschede 2:51:38 2:36:52
442 Joost van oostrum Nieuwegein 2:53:52 2:40:25

M50, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Remco Schraa Lionitas 1:19:01 1:19:00
2 Klaas Kooistra Gorredijk 1:23:52 1:23:47
3 Ludy Timmer AAC '61 1:25:10 1:25:09
4 Gerrit Alkema Athlos 1:25:22 1:25:18
5 Manuel Hayes PEC 1910 1:28:27 1:28:12
6 Frans Jorna Hellas 1:28:59 1:28:52
7 Bernard Westeneng Utrecht 1:29:14 1:29:08
8 Jan Venhuizen SV Veendam 1:30:37 1:30:33
9 Pascal Vroemen 's-Hertogenbosch 1:30:58 1:29:27
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10 Jeron Boellaard Suomi 1:31:13 1:31:05
11 Ronald Westein Loopgroep Bunnik 1:34:31 1:34:23
12 Robert Van Dijken Loopgroep Bedum 1:34:59 1:32:26
13 Erik Goossen Scheldesport 1:35:09 1:34:08
14 Robbert Janssen Andeweg Vlieland 1:35:58 1:33:30
15 Richard van der Meij Fivelstreek 1:36:36 1:35:41
16 Bob Rozema Amsterdam 1:37:26 1:34:51
17 Renato Gums Isala '96 1:37:31 1:36:24
18 John Van der Werf Boskoop 1:37:43 1:36:16
19 Andreas De Graaf RRZ 1:37:59 1:36:50
20 Egbert Greving Wildervank 1:38:06 1:35:24
21 Richard Veen Hoogezand 1:38:16 1:36:23
22 Arjen de Jong Heeg 1:38:50 1:37:48
23 Roel-Jan Heeringa BB lopers 1:39:01 1:38:57
24 Marc Aubel Weesp 1:39:16 1:37:35
25 Gesinus Boer Loopgroep Nienoord 1:39:19 1:37:01
26 Menno den Dekker Scheldesport 1:39:22 1:37:01
27 Boudewijn de Haan Heemstede 1:39:57 1:35:45
28 Martin van Solinge Loopgroep Bunnik 1:40:37 1:39:35
29 Lennart de Vos Loopgroep Bunnik 1:40:38 1:39:34
30 Richard Pootjes Suomi 1:40:57 1:39:03
31 Roy Kolmeijer Prinsenbeek 1:41:03 1:36:19
32 Lars van Westerlaak Utrecht Atletiek 1:41:21 1:38:59
33 Willem Scheffer Haag Atletiek 1:41:29 1:35:51
34 Arnold Hager Leeuwarden 1:42:27 1:41:22
35 Max van der Kwaak Utrecht 1:42:44 1:37:17
36 Patrick Roozeman Haarlem 1:43:37 1:39:25
37 Gerard Van Winkoop SV Putten 1:43:58 1:42:03
38 Peter van Dam Loopgroep Astrea 1:44:10 1:42:14
39 Dynand Heiner Apeldoorn 1:44:23 1:43:01
40 Remco Broekhuijsen Zwolle 1:45:09 1:39:49
41 Henk-Jan Drenth Ulvenhout 1:45:19 1:40:19
42 Jan Kornelis Stol Siddeburen 1:45:23 1:43:54
43 Tjeerd Dijkstra Duiven 1:45:39 1:41:29
44 Johan Hoogerhuis Schalsum 1:45:52 1:43:56
45 Erik Dusseljee AAC '61 1:45:58 1:43:31
46 Jeroen van de Ven 's-Gravenhage 1:46:08 1:43:48
47 Jan De Jonge Gersloot 1:46:20 1:43:28
48 Thomas Fritsch Hattem 1:46:22 1:44:39
49 Peter Hoekstra Joure 1:46:50 1:44:55
50 Jochem Schulenklopper Barneveld 1:47:04 1:45:04
51 Jouke Hoekstra IJlst 1:47:10 1:45:34
52 Tjebbe Deinum Heerenveen 1:47:16 1:39:15
53 Wim Kok Flevo Delta 1:47:24 1:40:25
54 Erik Buchner Zwolle 1:47:34 1:45:00
55 Alexander van Boetzelaer Heemstede 1:47:39 1:43:03
56 Bram van de Kam Zwolle 1:47:46 1:41:39
57 Arnoud Neidig GAC Hilversum 1:47:50 1:46:43
58 Aldert Cuperus Lionitas 1:47:53 1:46:45
59 Gert Dekker Hilversum 1:48:01 1:46:51
60 Geert-Jan Bruinsma Loenen aan de Vecht 1:48:04 1:44:02
61 Jaap van Dieren Isala '96 1:48:08 1:42:51
62 Martijn Van Kruining Energie 1:48:12 1:38:22
63 Keimpe de Vries Friesland 1:48:13 1:44:03
64 Yuri Blaauw ATC '75 1:48:22 1:38:12
65 Jan-Willem van Rijn Zwolle 1:48:29 1:41:59
66 Arend Koet AV Castricum 1:48:36 1:44:45
67 Pieter Visser Loopgroep Dokkum 1:48:48 1:45:22
68 Auke Rienstra Drachten 1:48:55 1:43:00
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69 Willem Jan Buntjer ZOEV 1:49:46 1:47:09
70 Rob Dinkla Purmerend 1:49:50 1:39:40
71 Gerwin Venema Joure 1:50:05 1:47:18
72 Alle Sterk Friesland 1:50:10 1:48:36
73 Pummy Müller West-Terschelling 1:50:20 1:49:59
74 Erik Smeele Zwolle 1:50:34 1:44:44
75 Jeroen Kleinlugtenbelt Zwolle 1:50:37 1:47:23
76 Michael Goedhart Amstelveen 1:50:46 1:44:55
77 Mark Hazenberg Assen 1:51:01 1:40:13
78 Edwin van den Nieuwendijk De Spartaan 1:51:27 1:49:47
79 Vincent van de Ven 's-Gravenhage 1:51:30 1:49:13
80 André Jellema Lionitas 1:51:40 1:43:17
81 Jean Paul Egberts GAC Hilversum 1:51:46 1:45:56
82 Hessel Dijkstra IJlst 1:51:55 1:49:32
83 Rob van Tilburg Amersfoort 1:51:58 1:46:55
84 Peter Fennema TAS '82 1:51:58 1:43:39
85 Jan Bos Hilversum 1:52:06 1:39:39
86 Robert Boersen Almere 1:52:09 1:50:31
87 Vincent Muijskens Uitgeest 1:52:10 1:48:13
88 Pieterjan Griep Hoogvliet Rotterdam 1:52:14 1:49:12
89 Bas Termeer Eindhoven 1:52:17 1:46:40
90 Melis de Vries Terschelling Oosterend 1:52:33 1:52:06
91 Wouter van der Meulen Utrecht 1:52:34 1:48:51
92 Bert van Olst Zwolle 1:52:41 1:51:19
93 Pim Hagelsteijn Utrecht 1:52:42 1:48:53
94 Adriaan Mout Eelderwolde 1:52:52 1:45:55
95 Jeffrey Van der Poel Zoeterwoude 1:53:01 1:50:18
96 Arjen Keers PEC 1910 1:53:20 1:47:36
97 Erik Olijerhoek Leiden 1:53:22 1:50:36
98 Beert-Jan Kuiken Zwartsluis 1:53:24 1:48:37
99 Marco Tekstra Loopgroep Nienoord 1:53:26 1:48:39

100 Jelle Nauta Groningen Atletiek 1:53:33 1:51:06
101 Coos Luning Westerbork 1:53:41 1:51:52
102 Hotze Brouwer Loopgroep Hugo Veenker 1:53:44 1:49:05
103 Geert Ramakers Loopgroep Bunnik 1:54:01 1:52:00
104 Gian Lelieveld Zoeterwoude 1:54:02 1:48:09
105 Hedderik van Rijn Groningen 1:54:10 1:51:33
106 Willem Herbert Roerdink Diepenveen 1:54:16 1:50:44
107 Ronald Keizer PEC 1910 1:54:23 1:48:39
108 Sander in t Veld Berkel en Rodenrijs 1:54:26 1:43:52
109 Gerjan Overweg Hardenberg 1:54:48 1:47:16
110 Vincent Hagen Holten 1:54:51 1:53:35
111 Bas de Best Sneek 1:54:56 1:49:14
112 Marc Drenth Amsterdam 1:54:56 1:52:55
113 Meijndert Oosterveen Sparta 1:54:59 1:52:22
114 Jeroen Terpstra Gorredijk 1:54:59 1:52:05
115 Wybo Nauta Goutum 1:55:00 1:53:53
116 Fokke Jan Botke Glimmen 1:55:06 1:44:32
117 Johannes van der Schaaf Lionitas 1:55:11 1:47:53
118 Pieter Veenstra Groningen 1:55:16 1:43:04
119 Jeroen Kruis Enkhuizen 1:55:21 1:52:51
120 Tjeb Burgman GAC Hilversum 1:55:36 1:53:15
121 Jan van der Bijl Hoogeveen 1:55:38 1:48:13
122 Johan van der Kolk Isala '96 1:55:38 1:50:21
123 Erik-jan Brunninkreef Westerbork 1:55:39 1:53:48
124 Arthur Kerkdijk PEC 1910 1:55:44 1:46:46
125 Pieter Kraak Langweer 1:56:01 1:49:52
126 Remco Zwijnenberg Almelo 1:56:04 1:53:11
127 Jan Brink Getelo 1:56:04 1:53:11
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128 Paul Van Hoogmoed Tijnje 1:56:07 1:53:04
129 K.J. de Boer Leeuwarden 1:56:09 1:43:21
130 Sander Van Leeuwen 't Zandt 1:56:12 1:54:40
131 Harry Van der Schoot Zwolle 1:56:15 1:45:19
132 Patrick van der Haring Wolvega 1:56:18 1:50:44
133 Allard Teekens Zwartsluis 1:56:23 1:46:35
134 Gerard Vaas Franeker 1:56:29 1:41:05
135 Piet Jan van der Marrel De Spartaan 1:56:36 1:53:25
136 Menno Jansma GAC Hilversum 1:56:37 1:54:17
137 Floris Birnie Hilversum 1:56:40 1:44:14
138 Hans Kooi Wijk bij Duurstede 1:56:42 1:51:03
139 Edwin Boes Franeker 1:56:45 1:54:52
140 Sjoerd Haga Zwolle 1:56:59 1:47:11
141 René Meier Slagharen 1:57:04 1:47:35
142 Martijn Homminga Haarlem 1:57:04 1:41:06
143 Mark Van der Velden Heemstede 1:57:06 1:42:24
144 Luutzen Jouke Sybrand Maria De Horror 1:57:12 1:55:31
145 Joris Westerbeek Hanzesport 1:57:23 1:53:40
146 Wouter Beverdam Zwolle 1:57:24 1:51:41
147 Dinant Van Kampen Zwolle 1:57:24 1:51:41
148 Piet Zijlstra Loopgroep Dokkum 1:57:28 1:53:28
149 Marcel Koersma Zwolle 1:57:30 1:54:51
150 Aart Peter Baan Energie 1:57:30 1:56:14
151 Tom Van den Berg Zaandam 1:57:31 1:56:01
152 Maarten Peters the Hague Road Runners 1:57:36 1:43:25
153 Peter de Ruiter Goutum 1:57:52 1:56:05
154 Pascal Bertens Cifla 1:57:52 1:51:18
155 Marco de Prester Loopgroep Nienoord 1:58:04 1:53:03
156 Mike Haaksma Wagenborgen 1:58:15 1:51:06
157 Johannes Noor Wieringerwerf 1:58:15 1:57:04
158 Tjalling Osinga Broek 1:58:28 1:51:17
159 Michel Pais Loopgroep Groningen 1:58:31 1:53:57
160 Marnix van Ginneken Hilversum 1:58:34 1:47:26
161 Arno Musch Veluwe 1:58:34 1:55:11
162 Jan Oud Joure 1:58:39 1:52:57
163 Joris Vermeer Wijk bij Duurstede 1:58:52 1:54:25
164 Wouter Ernst Utrecht 1:59:04 1:54:21
165 Arnoud Luiten Zwolle 1:59:05 1:51:30
166 Johan Wolthuizen Sneek 1:59:10 1:52:45
167 Erol Kahya 's-Gravenhage 1:59:12 1:53:32
168 Geert Veenstra Meppel 1:59:21 1:49:33
169 Michel Beek Groningen 1:59:21 1:54:56
170 Ron Bunschoten Zuidoostbeemster 1:59:24 1:58:04
171 Karel Geertsema Loopgroep Nienoord 1:59:33 1:54:32
172 Gert-Jan Dubbeldam Oosterbeek 1:59:36 1:56:40
173 Jan Palma Oentsjerk 1:59:41 1:55:31
174 Boris Tonies Nederlandse Triathlon Bond 1:59:56 1:53:43
175 Maarten van den Berge Groningen 1:59:56 1:58:11
176 Willijan Van Heusden Wieringerwerf 2:00:12 1:52:31
177 Erik Telman AV Monnickendam 2:00:13 1:57:27
178 Han Baumer Vlieland 2:00:19 1:57:55
179 Erik Lipsic Groningen 2:00:44 1:49:25
180 Jogchum Dijkstra Friesland 2:00:45 1:56:00
181 Gustave Pol Energie 2:00:58 1:50:54
182 Kor de Boer Marum 2:01:10 1:54:14
183 Feico Eppinga Naarden 2:01:23 1:50:30
184 Arie den Otter Spijkenisse 2:01:39 1:54:01
185 Jelle Troost Zoetermeer 2:01:40 1:51:32
186 Marc de Graaf West-Terschelling 2:01:48 2:01:20
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187 Erwin Van Wieringen Utrecht 2:01:51 1:48:23
188 André Kort Heerenveen 2:02:07 1:52:02
189 Jeroen Recourt Haarlem 2:02:09 1:49:39
190 Alex Bloemsma Winsum 2:02:17 1:49:16
191 Arthur Jansen Climax 2:02:19 1:49:31
192 Dick Scharn Doetinchem 2:02:21 2:00:55
193 Jeroen Dijkstra Zwolle 2:02:22 1:49:36
194 Vincent De Kort Haarlem 2:02:23 1:51:19
195 Erno Gianotten Castricum 2:02:33 1:49:41
196 Willem Sikkema Leeuwarden 2:02:46 1:49:49
197 Michel Hermsen Angeren 2:02:47 1:58:00
198 Martin Vierhuizen Zwolle 2:02:52 1:51:27
199 JanWillem Groenewegen SCHIPLUIDEN 2:02:54 1:57:39
200 Karel Kooij Flevo Delta 2:02:56 1:55:35
201 Martijn Bakker Castricum 2:03:16 1:53:18
202 Bart Van de Roer Hilversum 2:03:16 1:50:50
203 Louis Bont Utrecht 2:03:23 1:47:07
204 Stefan Funnekotter Eefde 2:03:26 1:59:55
205 Andrew Dingley Berkel en Rodenrijs 2:03:35 1:57:34
206 Erny Veldt Zwolle 2:03:37 1:57:28
207 Alco de Jong St.-Annaparochie 2:03:46 2:00:41
208 Stefan van Dijk Trias 2:03:47 1:53:47
209 Hugo van der Meer Sneek 2:03:49 1:58:52
210 Tonnis Warners Heerenveen 2:03:54 1:53:16
211 Gerben Bakker Oldeberkoop 2:03:54 2:01:27
212 Peter Maassen Apeldoorn 2:03:55 1:56:38
213 Pieter Klasen Horror 2:04:04 2:00:11
214 Marco Krischok Workum 2:04:14 1:52:18
215 Siart Smit Leeuwarden 2:04:20 1:51:13
216 Winfred Knibbeler Hilversum 2:04:25 1:51:57
217 Erik Boutkan Zeist 2:04:28 1:51:32
218 Jan Hoogers PEC 1910 2:04:28 1:59:08
219 Marten Polet Hurdegaryp 2:04:30 1:57:59
220 Ivar Smits ZOEV 2:04:30 1:59:25
221 Gerhard Winters Eefde 2:04:31 1:55:29
222 Felix Sangers Slagharen 2:04:47 1:55:19
223 Willem Biemolt Friesland 2:04:50 1:49:12
224 Erik Van de Poll Isala '96 2:04:52 2:00:18
225 Matthijs Schrage Zwolle 2:04:57 2:01:20
226 René Jansen Houten 2:05:01 2:03:38
227 Marten Kruisinga Haarlem 2:05:04 2:00:41
228 Michiel Lublink Zwolle 2:05:09 2:02:23
229 Frans van Wieren De Westereen 2:05:10 2:00:33
230 Wim Hoekstra Stiens 2:05:10 1:54:01
231 Merwin Morars Gouda 2:05:11 1:53:17
232 Gerard Timmer Huizen 2:05:15 1:52:56
233 Pieter Westerhuis Leiden 2:05:16 1:51:04
234 Thomas Tavernier Callantsoog 2:05:29 1:54:48
235 Jelmer van der Meulen Utrecht 2:05:34 1:54:20
236 Herman Van der Poel Peize 2:05:42 2:03:51
237 Klaas Visser Spartacus 2:05:44 1:55:50
238 Edwin Van de Ham Hauwert 2:05:47 2:02:57
239 Minne Nawijn Dronryp 2:05:58 2:01:45
240 Jeroen Verver Hoogezand 2:05:59 1:59:18
241 Eelco Draaisma Leeuwarden 2:06:00 1:57:18
242 Eef Walgaard Utrecht 2:06:01 2:01:18
243 Joost Verweij Leiden Road Runners Club 2:06:03 1:53:34
244 Dirk Koster Voorthuizen 2:06:08 1:58:51
245 Gerben Bredewokd Heerde 2:06:08 1:56:19
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246 Paul Bol Baaiduinen 2:06:20 1:53:40
247 Bas Groen Schagen 2:06:33 1:58:57
248 Jan Piet de Jager Stiens 2:06:38 1:51:21
249 Patrick Jansen Zwolle 2:06:39 2:00:23
250 Henk Meijers Oppenhuizen 2:07:00 2:02:40
251 Eldert Teijema Heerenveen 2:07:07 2:05:26
252 Arthur de Kok 's-Gravenzande 2:07:08 1:52:27
253 Hans Molenaar Suomi 2:07:09 1:57:27
254 Gero Boxman Loopgroep Run-Inn Utrecht 2:07:10 2:01:38
255 Erwin Riedstra Loopgroep Athletic Point 2:07:14 2:02:07
256 Jan De Boer Horror 2:07:24 2:00:12
257 Gert-Jan van t Klooster Utrecht 2:07:28 1:57:27
258 Robert Jacobs Rosmalen 2:07:38 2:01:40
259 Bert Van Bruggen Amersfoort 2:07:39 2:02:47
260 Sami Morra Harmelen 2:07:40 2:02:45
261 Ruud Sluijs Woerden 2:07:40 2:02:45
262 Johan Koopmans Gorredijk 2:07:41 2:00:43
263 Jack de Vries Hellas 2:07:46 1:56:28
264 Erik Steinmaier Amsterdam 2:07:50 2:03:50
265 Migiel De Lange Schipborg 2:07:54 1:53:56
266 Ad Eilert Salland 2:07:54 1:59:01
267 Robert Heuveling Ried 2:07:58 2:01:40
268 Wietse Zweep Sumar 2:08:07 1:59:54
269 Rob Vermeulen Heesch 2:08:08 2:00:44
270 Frank van de Pijpekamp Arnhem 2:08:16 1:56:36
271 Gunnar Doornbos Wagenborgen 2:08:18 2:06:53
272 David Emes Groningen 2:08:19 1:54:42
273 Gerben Den Boef Brielle 2:08:28 1:57:27
274 Ard Brons Harkstede 2:08:33 1:59:52
275 Michiel Blommers Nij Beets 2:08:47 2:03:20
276 Sytse-Evert Adema Burgum 2:08:53 1:54:41
277 Herman Rotteveel Gorredijk 2:08:56 1:59:52
278 Pascal Wouters-Meijer Nijmegen 2:09:16 2:02:57
279 Wouter Hoekman Bunnik 2:09:18 2:04:16
280 Julius de Roo Nes 2:09:19 2:03:53
281 Ronald van wichen Schagen 2:09:22 1:57:25
282 Antony Hewitt Harlingen 2:09:22 2:06:16
283 Lieuwe Brolsma Akkrum 2:09:31 2:04:06
284 Sicco Ringia Gorredijk 2:09:31 1:56:34
285  van Mark Schaik Arnhem 2:09:33 2:01:42
286 Pascal Borst Zwolle 2:09:51 1:56:37
287 Theo van Zwieten Luinjeberd 2:09:52 2:06:48
288 Hans-Erik Kuypers Wijhe 2:09:55 2:03:46
289 Remco Kappelhof Amsterdam 2:10:02 1:56:21
290 Erik Hoorweg Zoeterwoude 2:10:05 2:04:07
291 Gert Schrovenwever Etten-Leur 2:10:10 2:01:34
292 Piet Huisman Amsterdam 2:10:11 2:01:17
293 Henk van der Heide Energie 2:10:13 2:00:08
294 Michaël Rietdijk Rockanje 2:10:17 2:06:45
295 Menno Zuurman SV Veendam 2:10:43 2:03:00
296 Foke Van Delft Hilversum 2:10:44 1:59:34
297 Andreas Buschenlange Midsland 2:10:57 2:05:59
298 Cor Klomp Loopgroep Bedum 2:11:05 1:59:27
299 Edward Otten Zwolle 2:11:06 2:07:13
300 Albert Kingma Loopgroep Dokkum 2:11:06 1:59:46
301 Jan Smittenberg Sappemeer 2:11:16 2:03:22
302 Remmelt Bakker Mantgum 2:11:17 1:59:33
303 Jan Boelens Harlingen 2:11:20 2:03:21
304 Matthijs Bramer Amersfoort 2:11:22 1:58:26
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305 Peter Hopman Bunschoten-Spakenburg 2:11:23 2:02:06
306 Rob Gelissen Breukelen 2:11:25 2:00:10
307 Tjitte de Vries Oranjewoud 2:11:27 1:59:17
308 Jurgen de Jong Haarlem 2:11:28 2:02:11
309 Trienus De jong Wommels 2:11:30 2:02:51
310 Roelof Kuik Lionitas 2:11:32 2:10:16
311 Brant Visser Gorredijk 2:11:38 1:58:40
312 Hans-Erik Nobel Amsterdam 2:11:48 2:00:39
313 Gerwin Schuurman Zwolle 2:11:52 1:56:29
314 Rinie van Pijpen Leiden Road Runners Club 2:11:54 2:04:00
315 Joop Dokman Culemborg 2:11:56 2:02:35
316 Jan pieter Verweij Culemborg 2:12:07 1:57:32
317 Wilfred Roebersen De Gemzen 2:12:08 2:02:59
318 Peter Smorenburg Groningen 2:12:12 1:57:31
319 Johan Riesebosch Zwolle 2:12:17 2:04:14
320 Jaco van Leeuwen 's-Gravenhage 2:12:19 2:01:26
321 Nico Louwerse Tollebeek 2:12:29 2:06:55
322 Arnold van der Zwaag Athlos 2:12:34 2:04:18
323 Siem Hiemstra LSV Invictus 2:12:34 2:02:02
324 Richard Brouwer Harkema 2:12:34 2:00:20
325 Bram Oorthuizen Haarlem 2:12:50 1:58:04
326 Owe Loonstra Zwolle 2:13:01 1:59:32
327 Edwin Zaaijer Zwolle 2:13:01 2:07:41
328 Jan Willem Stam Zwolle 2:13:07 1:59:07
329 Richard Spanhak Zwolle 2:13:08 1:59:08
330 Jim Horrevoets Sneek 2:13:17 2:00:07
331 Rene Vergouwe Climax 2:13:21 2:00:33
332 Stefan van den Brink Lies 2:13:27 2:13:04
333 GERALD Jager Scharnegoutum 2:13:28 2:02:43
334 Wigle Anema Mantgum 2:13:29 2:03:50
335 Pieter Klaas Hoekstra Groningen Atletiek 2:13:30 2:01:13
336 Ralf Groot Hylas 2:13:37 2:07:36
337 Harry Went Leiden Road Runners Club 2:13:42 2:05:23
338 Just de Leeuwe Haag Atletiek 2:13:43 2:07:03
339 Matthias Borgers Amstelveen 2:13:43 2:02:15
340 Arnold Bloem Marum 2:13:56 2:03:59
341 Just Ritsema van Eck Oegstgeest 2:14:02 2:11:03
342 Boudewijn van der Molen Leeuwarden 2:14:03 2:00:06
343 Mark Wijne Utrecht 2:14:24 1:59:30
344 Bauke Kuperus Terwispel 2:14:33 2:01:34
345 Gertjan van der Drift Statina 2:14:37 2:08:14
346 Willem Lips Leusden 2:14:53 2:00:45
347 Richard Busscher Nijeveen 2:15:04 2:02:07
348 Arnout Batterink Lippenhuizen 2:15:04 2:02:06
349 John Ouderling Emmeloord 2:15:10 2:02:27
350 Hans Janssen Heerenveen 2:15:11 2:03:10
351 Ruben Van Eijck Baaiduinen 2:15:11 2:02:31
352 Bernard Sluis Zwolle 2:15:12 2:08:34
353 Wietse Terpstra Leeuwarden 2:15:13 2:02:02
354 Jurjen Schotanus Tijnje 2:15:13 2:08:10
355 Frank Koopmans Wytgaard 2:15:16 2:05:08
356 Theo van de Werff Akkrum 2:15:17 2:05:08
357 Bauke Wierda Joure 2:15:20 2:02:35
358 Ad Kamsma Utrecht 2:15:25 2:10:43
359 Bob de Jong Bergschenhoek 2:15:34 2:05:26
360 Toine Setz Reeuwijk 2:15:34 2:05:27
361 Harry Schraa Oppenhuizen 2:15:38 2:08:42
362 René Timmer Sneek 2:15:46 2:09:14
363 Frank Claassen Amsterdam 2:15:47 2:02:52
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364 Erwin Ytsma Loopgroep Hugo Veenker 2:15:53 2:03:19
365 Jelle Wijbenga Groningen 2:15:59 2:03:32
366 A Haijma Britsum 2:16:01 2:05:19
367 Gertjan Eikenaar Zwolle 2:16:04 1:59:52
368 Huib van Mossel Zoeterwoude 2:16:26 2:10:29
369 Rob Klok Weesp 2:16:27 2:09:17
370 Thomas Hendrikx Hellevoetsluis 2:16:40 2:02:16
371 Bas Dölle Groningen 2:16:43 2:06:46
372 Ronald Oldenburger Veendam 2:16:44 2:03:45
373 Albert Ferwerda Baaiduinen 2:16:49 2:09:56
374 Mark Wieland Terneuzen 2:17:12 2:14:46
375 Ronald BruinS Zwolle 2:17:17 2:04:02
376 Eddy Bastiaannet Drachten 2:17:19 2:05:12
377 Marcel Maas Algemene Bathmense SV 2:17:33 2:09:26
378 Leonard Jelsma Eelderwolde 2:17:34 2:08:50
379 Henry Schonewille 2BFit 2:17:34 2:09:48
380 Martijn Bosma Steggerda 2:17:37 2:11:02
381 R A H Meinema SAV 2:17:40 2:12:24
382 Edwin van Zanen Monster 2:17:47 2:03:32
383 Rutger Kluiver Runners Stadskanaal 2:17:49 2:06:23
384 Arnoud Postma Groningen 2:17:53 2:03:14
385 Geert Zweegman Vleuten 2:18:19 2:10:32
386 Steven Krol Haag Atletiek 2:18:34 2:11:51
387 Jurriaan de Rouw AV Heerenveen 2:18:44 2:06:44
388 Vincent van Duijnhoven Oostzaan 2:18:44 2:06:45
389 Remco Groen Workum 2:18:50 2:06:53
390 Wilfred Wiegman Ermelo 2:18:57 2:05:42
391 William Hoedjes AV Castricum 2:19:03 2:09:04
392 A W Bosma Oudega 2:19:05 2:05:58
393 Marcel Companjen Harderwijk 2:19:06 2:14:50
394 André Regeling Bolsward 2:19:11 2:11:34
395 Sietse Pilat Emmeloord 2:19:21 2:06:39
396 Sybren Demmer Workum 2:19:22 2:08:03
397 Gerben Bergsma Leeuwarden 2:19:42 2:08:04
398 Theo Meijering Meppel 2:19:48 2:04:27
399 Rinse Bakker Haarlem 2:19:50 2:10:04
400 Meindert Hibma Zuidhorn 2:19:52 2:18:45
401 Erik van Dulmen Hoorn 2:19:53 2:11:28
402 Eric Korsaan Putten 2:20:16 2:05:37
403 Rein Sikkema Harkstede 2:20:29 2:06:57
404 Allerlaatste keer Boon Loopgroep Dokkum 2:20:36 2:09:13
405 Nick Elderbroek Hillegom 2:20:44 2:06:46
406 Arnold Raspe Wagenborgen 2:21:01 2:12:18
407 Peter Visser Friesland 2:21:09 2:05:38
408 Jarik van der Velde Eelderwolde 2:21:21 2:14:24
409 Lody van der Kraan Gouda 2:21:39 2:13:55
410 Leen van Poelje Workum 2:22:06 2:19:52
411 Eelco Blanksma Ellecom 2:22:32 2:07:32
412 Guido van Til Amsterdam 2:22:47 2:17:45
413 Monique Diekstra Sneek 2:22:50 2:15:50
414 Marcel Hofstee Impala 2:23:02 2:09:58
415 Ying Mellema Sneek 2:23:07 2:22:41
416 Johanne Zwart Ruinerwold 2:23:08 2:14:23
417 Gert Ruitenberg SV Putten 2:23:15 2:15:04
418 Erik Krikke Leeuwarden 2:23:17 2:13:28
419 Rob Kamphuis Zwolle 2:23:18 2:16:41
420 Nils Brongers Scharmer 2:23:20 2:16:22
421 Jos Verburgh Amersfoort 2:23:38 2:09:05
422 Joost Van Baardwijk Voorburg 2:23:51 2:16:35
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423 Emil Nunninga Groningen 2:23:56 2:15:02
424 Steven Wigboldy Wijk bij Duurstede 2:23:58 2:19:08
425 Jan-Peter Fokkens Luttelgeest 2:24:03 2:16:09
426 Tom Paul Boersma Heerenveen 2:24:14 2:13:41
427 Dennis Witte Zoeterwoude 2:24:32 2:18:36
428 Jeen Boringa Friesland 2:24:38 2:16:50
429 Maurice Potters Zegge 2:24:39 2:13:10
430 Rintje Joustra Lollum 2:24:44 2:16:03
431 Cor Hiemstra AV Heerenveen 2:24:48 2:14:12
432 Jerry Wolda Loopgroep Astrea 2:25:02 2:17:37
433 Wim Toren Leeuwarden 2:25:23 2:17:21
434 Gerbrand Kip Harderwijk 2:25:26 2:16:08
435 Andre Monsma Horror 2:25:30 2:19:51
436 Raimond de Lange Harlingen 2:25:58 2:13:04
437 Radboud van Vliet Nijkerk 2:26:07 2:14:54
438 Wiebren Wind Zwolle 2:26:13 2:10:51
439 Edwin Wielinga Workum 2:26:14 2:24:21
440 Foppe Van dijk Nijetrijne 2:26:26 2:14:08
441 Simon Verhaar Castricum 2:26:26 2:22:41
442 Oscar Ritsma Haarlem 2:26:27 2:13:43
443 Evert de Vries Oudeschoot 2:26:30 2:13:39
444 Jeroen Nijhuis Zwolle 2:26:48 2:13:06
445 Alex Schoonveld Heumen 2:27:02 2:20:47
446 Caroline Dupree Nijmegen 2:27:06 2:12:52
447 Martien Mol Olympus '70 2:27:11 2:11:42
448 Arnoud Boom Monnickendam 2:27:25 2:11:45
449 Rudi Koops Houten 2:27:25 2:15:43
450 Joost Meesters Valkenburg 2:27:42 2:14:16
451 Patrick Born Bolsward 2:27:45 2:13:57
452 Peter van Polen Zwolle 2:27:50 2:17:05
453 Jeroen Vos Slochteren 2:28:04 2:12:10
454 Tjeerd Korf West-Terschelling 2:28:05 2:27:41
455 Stephan Ockers Nederlandse Triathlon Bond 2:28:07 2:17:41
456 Rico Zweers the Hague Road Runners 2:28:22 2:16:48
457 Arjen Schmaal Groningen 2:28:42 2:21:39
458 Rob Bottenberg Isala '96 2:28:53 2:16:06
459 Marco Lebbink Schagen 2:29:00 2:16:16
460 Fred van de Belt Almelo 2:29:15 2:22:28
461 Taco Mulder Leeuwarden 2:29:41 2:16:54
462 Hans Blaauw De Meern 2:29:58 2:18:48
463 Remi Van Vugt Capelle aan den IJssel 2:30:05 2:19:52
464 Menno de Goede Waterweg 2:30:09 2:18:20
465 Jan Dijkstra Leusden 2:30:18 2:21:05
466 Maikel Siebrecht Groningen 2:30:19 2:26:05
467 Robert Lodeweegs Castricum 2:30:23 2:17:32
468 Robert Van Vlimmeren Readtsjerk 2:30:25 2:15:56
469 Eddy Clements Groningen 2:30:35 2:21:40
470 Reinoud Monsma Spartacus 2:30:47 2:21:26
471 Dick van den Brink Wijk bij Duurstede 2:30:49 2:17:17
472 Arjan Siersma Hemelum 2:31:12 2:27:58
473 Wouter Van IJsseldijk West-Terschelling 2:31:16 2:30:56
474 Roland Versteeg Cothen 2:31:16 2:20:23
475 Wilfred Pronk Espel 2:31:41 2:17:41
476 Jan Wouter Kramer Amersfoort 2:31:56 2:24:25
477 Martijn Troostheide Dokkum 2:32:12 2:18:21
478 Mathijs Praas Delden 2:32:32 2:20:52
479 Joost van Melle Bedum 2:32:37 2:21:32
480 Theo Dijkstra Climax 2:32:44 2:17:08
481 Evert Bosman Bunnik 2:33:04 2:28:20
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482 Andries Miedema Heerenveen 2:33:42 2:26:13
483 Giel Van de Kuil Wijk bij Duurstede 2:34:11 2:20:06
484 Nico Stegeman Marijenkampen 2:34:28 2:23:27
485 Anton den Besten Nunspeet 2:34:29 2:24:52
486 Matty Mulder Peize 2:35:11 2:24:06
487 Reinout Bekhof Joure 2:36:16 2:25:38
488 Ronald Voorintholt Spaarndam 2:36:39 2:34:51
489 Mark Hamstra Amersfoort 2:37:00 2:24:20
490 Peter de Winter Heerenveen 2:37:16 2:33:04
491 Dennie Oosterbaan Eelderwolde 2:37:21 2:22:12
492 Bas Veerman Borger 2:37:53 2:27:32
493 Geert Postma Tzummarum 2:38:24 2:29:03
494 Henk Meijer Zuidhorn 2:38:28 2:28:28
495 Arjen van Dijk Leeuwarden 2:38:30 2:24:28
496 Siebren Jasper Aldeboarn 2:38:37 2:24:03
497 Harm Jan Beeuwkes Aldeboarn 2:38:38 2:24:03
498 Jasper de Rijke Loopgroep Leeuwarden 2:39:04 2:25:32
499  van der Roy Kraan Haarlem 2:39:52 2:32:02
500 Hendrik van der Veer Akkrum 2:40:25 2:34:00
501 Rob Bronsema Groningen 2:40:32 2:24:45
502 Erik Triemstra Eelderwolde 2:40:45 2:25:37
503 Jan-Paul van Onna Impala 2:41:12 2:27:58
504 Maarten van den Hurk Marvel 2:42:14 2:32:14
505 Tonny Cramer Midsland 2:42:42 2:42:31
506 Martijn van Keulen Culemborg 2:43:11 2:27:28
507 Harm Jan Kruizenga Emmen 2:43:32 2:29:41
508 Ruben Kreuwel Zwolle 2:43:37 2:28:27
509 Pieter Bas Veen Zwolle 2:43:37 2:28:28
510 Willem Reitsma Tzummarum 2:43:56 2:34:22
511 EDWIN Korving Voorburg 2:44:16 2:32:17
512 Giovanni Pagen Bennekom 2:44:25 2:30:05
513 Richard Hill Soest 2:45:09 2:32:15
514 Jeroen Homminga Groningen 2:45:11 2:29:11
515 Bart van Dijk Sint-Oedenrode 2:47:08 2:32:17
516 Hans Rutgers Culemborg 2:47:44 2:32:02
517 Johan Jorritsma Sneek 2:48:02 2:34:15
518 René Gerritsen Arnhem 2:48:26 2:33:56
519 Albert Slats Leiden Road Runners Club 2:48:32 2:35:57
520 Gerard Vandervelde Groningen 2:48:46 2:41:33
521 Rob van der Steeg Zwolle 2:48:56 2:32:56
522 Daniel Polling Hoogezand 2:53:11 2:37:16
523 Peter Tempelaars Sprint 2:55:18 2:41:31
524 René Knook Helvoirt 2:55:19 2:42:13
525 Loek de Jeu Heemstede 3:07:47 2:53:13

M60, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Remy Notten Loopgroep De Drentsche Aa 1:28:50 1:28:47
2 Douwe Attema Heeg 1:29:00 1:27:29
3 Jaco de Kraker Phanos 1:29:15 1:29:12
4 D Kroon LVA Plantaris 1:33:55 1:32:41
5 Cor Ton LSV Invictus 1:34:51 1:33:45
6 Jan Ten Hove Fivelstreek 1:36:36 1:35:41
7 Herman Couperus Athlos 1:36:45 1:36:37
8 Adriaan Huisman LSV Invictus 1:36:59 1:35:27
9 Henk van Eldik Lionitas 1:39:12 1:38:15

10 Bob Keuzekamp Suomi 1:40:33 1:40:25
11 Henk Ruiter Horror 1:41:17 1:41:04
12 René Bakker TAS '82 1:41:44 1:40:44
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13 Bart Haas Nederlandse Triathlon Bond 1:42:12 1:41:14
14 Jose Hoppenbrouwers PAC 1:42:57 1:41:53
15 Aiko Pastoor TAS '82 1:44:08 1:43:08
16 Bart Vossen Midsland 1:44:22 1:44:01
17 Paul Wolters Waterweg 1:44:34 1:43:34
18 Wim Bakker West-Terschelling 1:44:52 1:44:47
19 Pascal Kroone TAS '82 1:46:19 1:45:17
20 Klaas Notenbomer AAC '61 1:46:32 1:38:39
21 Johan Meinsma Lionitas 1:46:50 1:45:06
22 Arjen Schots Pallas '67 1:47:01 1:41:53
23 Arjan Kouwenhoven ZOEV 1:47:15 1:46:16
24 Adri Henskens OSS-VOLO 1:49:06 1:48:56
25 Michael Bonté West-Terschelling 1:49:19 1:48:55
26 Mario Theeven Sittard 1:49:30 1:47:33
27 Eise Lanting Groningen 1:49:42 1:45:02
28 Marten Groen Mûnein 1:50:15 1:49:18
29 Pieter Grandiek Zaanland 1:50:16 1:50:14
30 Peter Kieneker Loopgroep Nienoord 1:50:39 1:48:24
31 Gert Vermeer Loopgroep Athletic Point 1:50:45 1:48:48
32 Frank van der Laan Haarlem 1:51:46 1:45:11
33 Harry Kuijper Swift 1:51:58 1:48:29
34 Rien Fokkens Nederlandse Triathlon Bond 1:52:04 1:44:13
35 Gerald Hoogeveen Horror 1:52:41 1:52:18
36 Louis Zandbergen Hoorn 1:52:41 1:52:21
37 Henk Klijnstra Oentsjerk 1:52:49 1:51:16
38 Koos van de wijngaard Leiden Road Runners Club 1:52:50 1:44:58
39 Egbert Roodbol PAC 1:52:59 1:51:55
40 Vinus Bok Veldhoven 1:53:07 1:47:21
41 Martin Jansen Loopgroep Bunnik 1:53:18 1:51:18
42 Klaas Arkema Hasselt 1:53:38 1:48:48
43 Rik van der Schalie Amersfoort 1:53:52 1:46:41
44 Henk Prins Loopgroep Nienoord 1:54:03 1:45:34
45 Lourens Dijkstra AAC '61 1:54:16 1:50:50
46 Peter Sels Athlos 1:54:17 1:41:56
47 Henk Kort Appingedam 1:54:36 1:52:44
48 Pieter Meijberg Isala '96 1:54:39 1:49:24
49 Richard Kroese LVA Plantaris 1:54:53 1:45:15
50 Marc Mulders Rheden 1:54:57 1:48:58
51 Wierd Duursma Beilen 1:55:09 1:44:58
52 Dirk Blom Clytoneus 1:55:09 1:51:46
53 Kees Vrolijk AV Castricum 1:55:12 1:45:30
54 Paul Maas Arnhem 1:55:25 1:45:20
55 Wiebe de Vries LSV Invictus 1:55:28 1:52:44
56 Harm Veenstra Impala 1:55:40 1:52:33
57 Daan Van der geest Friesland 1:55:44 1:54:49
58 Hans van Mossevelde ATC '75 1:55:47 1:51:51
59 Gert Aarsen Assen 1:55:57 1:48:04
60 Geert De Lange Athlos 1:56:21 1:52:28
61 Ysbrand Reijneveld Zwolle 1:56:24 1:53:23
62 Cees Banning Castricum 1:56:27 1:53:58
63 Henk Boonstra Leeuwarden 1:56:38 1:48:21
64 Otto Cazemier Deventer 1:56:54 1:52:36
65 Joop Aalbers PEC 1910 1:56:54 1:55:13
66 Fokko Hindriks Groningen Atletiek 1:57:29 1:55:50
67 Theo de Groot Witmarsum 1:57:47 1:52:03
68 Rene Swagerman Bovenkarspel 1:58:21 1:49:10
69 Frank Troelstra Horror 1:58:30 1:56:51
70 Hans de Koning Loopgroep Nienoord 1:58:30 1:56:24
71 Cees Masteling Marknesse 1:59:06 1:55:36
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72 Ruud Schreur PEC 1910 1:59:12 1:53:51
73 Arno Pronk Wijk bij Duurstede 1:59:26 1:53:47
74 Teake Dijkstra Athlos 1:59:35 1:49:25
75 Hans van Duuren Zwolle 1:59:59 1:58:36
76 Lucas Noldus Renkum 2:00:17 1:53:02
77 Peter Melman Sassenheim 2:00:18 1:59:04
78 Edgar Bakker Groningen 2:00:25 1:54:57
79 Harrie Brils Amsterdam 2:00:29 1:49:54
80 Harmen van der Ende Friesland 2:00:34 2:00:12
81 Pieter Maas NOP 2:00:36 1:48:57
82 Gerard Miltenburg Nederhorst den Berg 2:00:46 1:59:45
83 Johan van der Plas Suomi 2:00:46 1:53:09
84 Addy Peters NOP 2:00:55 1:57:24
85 Hanno Treep PEC 1910 2:01:36 1:58:31
86 Bert Bolhuis avVN 2:01:42 1:58:55
87 Wieger van den Bos Weesp 2:01:44 1:58:25
88 Sybren Lijzenga Nes 2:01:52 1:54:06
89 Jan van Laarhoven IJsselstein 2:01:53 1:54:18
90 Eric Schepers Harlingen 2:02:18 2:00:22
91 Arjen de Ruiter Goutum 2:02:31 1:51:49
92 Jan Willem Spanjer Midsland 2:02:39 1:53:56
93 Iwan Molenaar HAC 2:02:45 2:00:36
94 Ale Landstra Leiden Road Runners Club 2:03:12 1:55:08
95 Bob Van Waveren Amsterdam 2:03:25 1:58:50
96 Paul Pakkert Enschede 2:03:41 1:55:29
97 Peter vd Heijden Delft 2:03:44 1:57:37
98 Gert-Jan Elsen Rotterdam 2:04:17 1:49:24
99 Theo Custers Bunde 2:04:47 2:02:31

100 Ger van Mossel Leiden 2:04:58 1:59:01
101 Theo Sikkema Franeker 2:05:02 2:03:36
102 Bart Aten Amsterdam 2:05:06 2:03:36
103 Rob Overdevest Leiden Road Runners Club 2:05:11 1:57:06
104 Henk Ruigrok Zwolle 2:05:24 1:58:56
105 Krijn Korver Zwolle 2:05:30 2:00:10
106 Ben Tieben Veendam 2:05:37 1:58:24
107 Berend Snijder Hoorn 2:05:37 2:05:10
108 Hans Hevink LAAC Twente 2:05:40 2:03:58
109 Jan Bilterijst TION 2:05:47 1:55:19
110 Hans Harding Zaandam 2:05:49 1:59:41
111 Rob Daamen Athlos 2:06:04 2:00:36
112 Arjen Lakerveld Atos 2:06:06 2:01:52
113 Willem de Vries Minnertsga 2:06:13 1:55:15
114 André Van de Visse Lemmer 2:06:15 2:03:42
115 Eric Groenwold Hanzesport 2:06:27 1:56:52
116 Bert Wiendels Roden 2:06:47 2:00:21
117 Johan Doornekamp GAC Hilversum 2:07:12 2:01:40
118 Jan Janse AV '56 2:07:14 1:58:56
119 Girbe Buist Sappemeer 2:07:24 1:59:29
120 Sjouke Otten Gorredijk 2:07:24 1:54:36
121 John Doodeman Waarland 2:07:27 1:56:35
122 Jan van Aller De Bilt 2:07:28 2:03:31
123 Twan Van Laarhoven Goirle 2:07:31 1:56:45
124 Mark Van Asseldonk Arnhem 2:07:33 2:00:59
125 Hans Verhoeff GAC Hilversum 2:07:33 2:01:44
126 Huib Matthijsse Loopgroep Nienoord 2:07:35 2:02:50
127 Pieter Van Dijk AV Heerenveen 2:07:50 2:04:50
128 Marc Schepers Dordrecht 2:07:53 2:03:46
129 Hans Versteeg Friesland 2:07:57 1:53:00
130 Marc Brosschot Naarden 2:08:00 2:00:18
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131 Jakob Rinsma Aquilo 2:08:06 2:06:50
132 Gerard Vos Hellevoetsluis 2:08:13 2:04:58
133 Ronald Zuidema Groningen 2:08:17 2:01:16
134 Marcel Kloet AAC '61 2:08:18 1:54:52
135 Peter Verweij Energie 2:08:19 1:56:48
136 Leendert Baris Ochten 2:08:36 2:04:18
137 Dick Gelderblom Impala 2:08:41 1:55:52
138 Ed Wit 't Veld 2:09:13 1:58:24
139 Maarten Kraefft Castricum 2:09:24 2:03:33
140 Jan Kallenbach Haarlem 2:09:25 1:59:01
141 Johan van Rijn Almere 2:09:29 1:59:44
142 Willem Boot Willemstad 2:09:39 1:55:30
143 René Alblas Haag Atletiek 2:09:49 2:03:07
144 Jelle Miedema Willemsoord 2:10:00 2:02:49
145 Richard Egberink GAC Hilversum 2:10:42 2:05:17
146 Folkert Tienkamp AAC '61 2:10:43 2:00:49
147 Mark Min Castricum 2:10:44 1:55:29
148 Gerben van Beek Zwolle 2:11:02 2:08:21
149 Koert Van der Meer Garrelsweer 2:11:12 2:07:22
150 Robert Lieuwen Bussum 2:11:33 2:01:49
151 Herman Hofstee Impala 2:11:35 2:09:50
152 Bauke Van Daalen Leiden Road Runners Club 2:11:54 2:03:49
153 Omer Van Renterghem Amersfoort 2:12:11 2:04:21
154 Jan Willem Koopman Heerenveen 2:12:23 1:59:41
155 Gert Hammenga Fivelstreek 2:12:27 1:59:45
156 Arie van den Akker Goirle 2:12:30 2:01:44
157 Steven Kuijl Utrecht 2:12:35 2:00:06
158 Harm Bolder Suomi 2:12:59 2:03:27
159 Loek Smid Oudemirdum 2:13:01 2:02:46
160 Ronald Hager Groningen Atletiek 2:13:02 2:08:24
161 Ronald Ulrich Amsterdam 2:13:04 2:04:08
162 Raymond Linkers Utrecht 2:13:15 2:07:43
163 Herman Verhaar Amsterdam 2:13:15 2:09:35
164 Nico Vlaar PAC 2:13:38 2:12:23
165 Martin Elsendoorn Zwolle 2:13:48 1:57:35
166 Cor van der Blom De Kieviten 2:14:08 2:06:48
167 Dave van den Berg IJsselmuiden 2:14:22 2:12:09
168 Riny Jansen Oosterbeek 2:14:23 2:12:09
169 Mello Tenge Mildam 2:14:42 2:10:08
170 Johan Walsweer Climax 2:14:56 2:01:22
171 Chiel Sluis Wormer 2:15:05 2:11:06
172 Jan Visser Emmeloord 2:15:41 2:04:08
173 Rene Sesink Nijmegen Atletiek 2:15:42 2:01:28
174 Jannes Huisman Zwolle 2:15:43 2:00:39
175 René de Boer Santpoort-Noord 2:15:44 2:04:39
176 Martin Gerritsen Uitgeest 2:15:55 2:09:32
177 Hans Van Ommeren Leiden Road Runners Club 2:16:24 2:04:55
178 FOKKO Bosker Friesland 2:16:40 2:09:26
179 Paul Bultink Sassenheim 2:16:53 2:10:56
180 Peter van D Hulst Loopgroep Bedum 2:17:01 2:05:23
181 Bernard Prins Hoorn 2:17:05 2:15:43
182 Nico Swanink Aerdenhout 2:17:07 2:06:50
183 Peter Paul van Geel Groningen 2:17:26 2:06:07
184 Jack de Vroomen Lisse 2:17:27 2:11:24
185 Leon Hangx Zwolle 2:17:28 2:09:52
186 Erik Van der Knaap Uelsen 2:17:39 2:08:55
187 Peter Rekers Enschede 2:17:40 2:13:07
188 Bertus Zwerver Friesland 2:17:44 2:10:02
189 Sijtze Grijpma Heerenveen 2:17:53 2:07:09
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190 Lieuwe van Loon Waterweg 2:18:03 2:14:08
191 Eddy Steenvoorden Utrecht 2:18:08 2:02:36
192 Kees Alberts Groningen 2:18:34 2:04:56
193 Bruno Fermin GAC Hilversum 2:18:51 2:12:50
194 Willy Beunk Doetinchem 2:18:55 2:11:13
195 Hapsnurker Lenes Heerenveen 2:18:59 2:15:39
196 Anne Zijlstra Leeuwarden 2:19:03 2:05:40
197 Pieter Keemink Midwoud 2:19:09 2:17:48
198 Arjan van den Hurk Brielle 2:19:22 2:09:23
199 Jan Matser Wageningen 2:19:30 2:03:56
200 Jan Faber Loopgroep Dokkum 2:19:37 2:07:47
201 Johan Wolters Zuidland 2:19:45 2:06:49
202 Dick van den Berg Stedum 2:19:45 2:12:30
203 John Groenendijk Steggerda 2:20:22 2:17:18
204 Frans Van der Molen Spartacus 2:20:26 2:09:20
205 Heine De Vries Impala 2:20:38 2:13:29
206 Martin Blanke Zwolle 2:20:59 2:07:06
207 Herman Hofman Holten 2:21:15 2:09:44
208 Albert Meijerink Amersfoort 2:21:16 2:18:38
209 Klaas Pijpker Beilen 2:21:25 2:16:38
210 Peter Berghuis Loopgroep De Drentsche Aa 2:21:28 2:07:12
211 Anco Dekker Sleeuwijk 2:21:41 2:18:18
212 Rene Goddijn LVA Plantaris 2:21:43 2:12:05
213 Nico Dontje Nieuwegein 2:22:02 2:06:21
214 Joost Heizenberg Groningen 2:22:03 2:17:17
215 Nicky Konings Groenlo 2:22:13 2:06:25
216 Johan Nooijen De Spartaan 2:22:18 2:18:25
217 Guus Marée Loopgroep De Drentsche Aa 2:22:37 2:11:00
218 Peter Mol Suomi 2:22:51 2:15:56
219 Meinte Buwalda Horror 2:22:57 2:09:15
220 Ton Hellemons SV Putten 2:23:14 2:19:57
221 Nico Huijts PAC 2:23:16 2:16:56
222 Floor Groeneveldt Energie 2:23:36 2:12:00
223 Wilfred Hofmans Naarden 2:23:48 2:10:42
224 Harke Cleveringa Heveadorp 2:24:03 2:10:23
225 Wijnand Bok Emmeloord 2:24:07 2:16:58
226 Sjoerd Pels Rijcken Hurwenen 2:24:25 2:13:08
227 Martin Knibbe Houten 2:24:38 2:19:44
228 Koos De vries Noordhorn 2:26:11 2:20:08
229 Erik Steenbeek Astylos 2:26:15 2:12:56
230 Alberto Noppert Delfzijl 2:26:20 2:20:00
231 Jan van Elp De Sprinter 2:26:35 2:16:32
232 Wolter Jan Fonk Bontebok 2:26:41 2:11:48
233 Kalman Petro Driebergen-Rijsenburg 2:26:43 2:21:58
234 Ad van der Linden Energie 2:27:02 2:15:26
235 Jack Goedegebuure OSS-VOLO 2:27:06 2:13:54
236 Hans Helder Wageningen 2:27:08 2:12:13
237 Roelof Rekker PEC 1910 2:27:09 2:11:25
238 Cees Rood Zwaagdijk-West 2:27:31 2:14:28
239 Ron Bakker Alkmaar 2:28:02 2:16:42
240 Rob Arts de Wijk 2:28:21 2:15:03
241 Wim Manshande Friesland 2:28:36 2:13:53
242 Heino Pot Loopgroep Bedum 2:28:52 2:17:11
243 Theo Leijen Warmenhuizen 2:28:55 2:18:14
244 Reinder Tel Friesland 2:30:08 2:17:11
245 Willem Jaap Zwart Hardlopen.nl 2:30:08 2:15:42
246 Steven Radersma Roden 2:30:15 2:18:29
247 Jildert Visser AAC '61 2:30:30 2:14:29
248 Michaël Hoonakker Buinen 2:30:38 2:26:01
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249 Lex van den Bos Energie 2:30:50 2:20:36
250 Wil Dudink Waarland 2:31:22 2:20:46
251 Johan Berkhuysen Utrecht 2:31:25 2:16:21
252 Theo Veerman 's-Hertogenbosch 2:31:38 2:25:39
253 Hans Hoogenboom Bodegraven 2:31:42 2:25:11
254 Leo van den Broek Utrecht 2:31:50 2:28:24
255 Hans Recourt Midlaren 2:31:57 2:19:26
256 Peter Nijholt Leeuwarden 2:32:18 2:18:23
257 Lou Ramaekers Trecho 2:32:43 2:20:29
258 Toon Abrahams Hilvarenbeek 2:33:01 2:25:46
259 Ron Wissink Zuidwolde 2:33:24 2:22:56
260 Henk Klompmaker Oudehaske 2:33:58 2:25:32
261 Kees Heemskerk Warmond 2:34:30 2:33:18
262 Onno Doffegnies Leiden Road Runners Club 2:34:40 2:22:03
263 Fred Voogd Leiden 2:34:40 2:22:03
264 Bert Loef Groningen 2:34:47 2:21:49
265 Jacob Gerben Wijnja Scharsterbrug 2:36:17 2:30:02
266 Freek Nauta Glimmen 2:36:25 2:27:53
267 Hans Van der Aar IJsselstein 2:36:53 2:22:21
268 Floor van Erp Utrecht 2:36:59 2:21:03
269 Hans van Vilsteren Ulft 2:37:26 2:23:12
270 Albert Hingstman AV '23 2:37:27 2:28:29
271 Arnold Schuil Leeuwarden 2:37:29 2:22:28
272 Rob Holwerda Loopgroep Nienoord 2:37:44 2:21:51
273 Christiaan Hoff Aldeboarn 2:38:37 2:24:03
274 Joost Van gent Leiden Road Runners Club 2:39:02 2:26:28
275 Reinier vd Steege Loopgroep De Drentsche Aa 2:39:13 2:24:40
276 Simon van der Meij AV '34 2:39:31 2:30:02
277 Renger Witkamp Wijk bij Duurstede 2:39:51 2:24:40
278 Jan Willem Tukker Altis 2:40:15 2:25:04
279 Anton van lammeren Ouderkerk aan de Amstel 2:40:41 2:24:28
280 Ed van der Meer Oude Wetering 2:40:54 2:34:18
281 Jan Luursema Peize 2:43:04 2:32:01
282 Gerard van Rijn Atletiek Maastricht 2:43:15 2:30:39
283 Rita Wierda Zwolle 2:43:15 2:33:36
284 Albert Bos Zwolle 2:43:31 2:42:11
285 Tjeerd Zijlstra Utrecht 2:43:51 2:42:20
286 Marcel Boel Lippenhuizen 2:45:45 2:31:16
287 Cor Teekens Zwartsluis 2:46:48 2:31:26
288 Ruud de Koning Hengelo 2:47:08 2:32:23
289 Bouke Fennema Friesland 2:48:23 2:33:03
290 Joep van den Aker Zwolle 2:48:56 2:32:56
291 Paul Berends Zwolle 2:48:56 2:32:55
292 Klaas Haasjes Zeewolde 2:48:57 2:32:55
293 Fokke Kooistra Lippenhuizen 2:49:31 2:35:03
294 Jeroen De Bruijn Utrecht 2:49:48 2:34:05
295 Dick Everts Woerden 2:51:02 2:38:41
296 Wietze Hofman It Heidenskip 2:51:05 2:48:50
297 Gert Jan Nijman Doorn 2:55:38 2:50:51
298 Peter-Paul Coene Rotterdam 2:58:05 2:49:14
299 Ad Engbers Oentsjerk 2:59:30 2:54:24
300 Robert Neeleman Groede 3:00:05 2:47:54
301 Fons Ris Oudeschoot 3:06:03 2:53:12

M70, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Gijs van den Hurk Beuningen Gld 1:35:36 1:33:15
2 Chris Draijer Impala 1:39:29 1:37:51
3 M Dijkstra Heerenveen 1:51:36 1:44:05
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4 Peter Wolters Loopgroep Nienoord 1:52:32 1:50:03
5 Arthur Verstraete Hellas 1:52:37 1:48:27
6 Teatse Tichelaar Harlingen 1:53:57 1:43:24
7 Dic Van Hummel Startbaan 2:01:06 1:53:46
8 Hans Groenewoud Heerenveen 2:01:42 1:53:15
9 Siebren Bosma AV Heerenveen 2:02:28 1:57:54

10 Arie van der Ham avVN 2:02:46 2:01:31
11 Ad Vriend Waarland 2:04:43 1:58:08
12 Ruud van Basten Loopvereniging Nijmegen-Noord2:05:08 2:02:27
13 Frans Dekker Heerhugowaard 2:05:24 1:55:08
14 Peter Fransen Wolvega 2:05:26 1:54:39
15 Hans Bosker Zeist 2:07:23 2:03:13
16 Wim Kuijk Haren 2:09:20 2:00:27
17 Gert Meijer Haarlem 2:12:09 2:05:16
18 Jaap de Vries Triathlon 2:12:33 2:07:49
19 Bert Meulenberg Hoorn 2:14:13 2:09:14
20 Jos Bouma De Blesse 2:14:35 2:09:42
21 Anton Van Hofslot Triathlon 2:15:45 2:10:55
22 Theo Outhuijse Harlingen 2:17:26 2:08:31
23 Jan Holterman Emmen 2:19:00 2:07:11
24 Peter Klaver Boornbergum 2:19:54 2:13:58
25 Bob Tempelman Driebergen-Rijsenburg 2:20:39 2:06:46
26 Jan Hooghiemstra Oentsjerk 2:21:18 2:11:46
27 Harry van der Helm Driebergen-Rijsenburg 2:23:36 2:19:27
28 Erick Dekkers Spark 2:25:37 2:09:45
29 Geert Peerebooom Leeuwarden 2:26:35 2:18:06
30 Henk van Haaster Castricum 2:27:44 2:19:46
31 Bor de Jong Heerenveen 2:28:25 2:25:22
32 Roelof Moes Nijeveen 2:28:28 2:22:42
33 Henk Schuitema Loopgroep Bedum 2:28:52 2:17:10
34 Rob Broer Leiden Road Runners Club 2:29:47 2:21:41
35 Fred Tap Hellas 2:31:50 2:28:25
36 Hans Hoekman ACO Van Elderen 2:32:27 2:18:04
37 Frans NettekovenLinden AV '23 2:32:41 2:23:44
38 Hendry Westerhof Impala 2:33:56 2:24:57
39 Willem Bakker Emmen 2:34:45 2:19:58
40 Jan van der Velden Amersfoort 2:36:21 2:32:24
41 Ben Ellenbroek PAC 2:37:56 2:36:42
42 Jan Reinders Leiden Road Runners Club 2:39:02 2:26:27
43 Eppe Scholtens Oosternieland 2:40:08 2:25:32
44 Opa Jo Meessen Wijlre 2:40:11 2:35:31
45 Jan Jorna 't Veld 2:41:19 2:30:39
46 Marco Eichhorn Loopgroep Hugo Veenker 2:41:47 2:28:02
47 Aljen Veenstra Lippenhuizen 2:45:16 2:30:47
48 Leo van der Meulen Sneek 2:45:32 2:35:38
49 Freddy De vos Oosterwolde 2:53:23 2:50:23
50 Joost Berends Daventria 2:54:17 2:38:34
51 Freerk de Boer Zeist 2:54:47 2:39:00
52 Peter Verbree TAS '82 3:06:10 2:53:08

VSEN, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jacelyn Gruppen HAC '63 1:14:35 1:14:35
2 Jessica Oosterloo LSV Invictus 1:20:12 1:20:12
3 Samantha Kuperus-Wolfslag Lionitas 1:24:41 1:24:38
4 Marije Hulzebos Groningen Atletiek 1:25:20 1:25:16
5 Marlin Peereboom Groningen 1:27:52 1:27:49
6 Ilonka Wolswinkel Altis 1:28:51 1:28:46
7 Linda de Jong-de Boer Lionitas 1:29:57 1:29:51
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8 Femke Wuestman Holten 1:30:14 1:29:02
9 Fleur Voost Groningen 1:30:30 1:30:23

10 Sabine van der Molen Groningen 1:31:04 1:30:08
11 Sanne Scheltes AAC '61 1:31:32 1:31:29
12 Brecht Plantinga AV Impala 1:31:56 1:31:53
13 Sarah Huitema Haulerwijk 1:32:47 1:32:45
14 Laura Konijn Amsterdam 1:33:07 1:31:56
15 Marleen Joustra Utrecht 1:33:25 1:33:16
16 Jorinde Mulder Mariahout 1:34:44 1:24:35
17 Evelien van Zwol Heerenveen 1:35:11 1:35:07
18 Kim Linstra Leusden 1:35:54 1:35:50
19 Marit van der Schaaf Vitalis 1:36:15 1:36:09
20 Sanne Niestijl AAC '61 1:37:20 1:37:15
21 Stijn Hoefkens 's-Hertogenbosch 1:37:40 1:34:11
22 Annemiek Sterks Groningen 1:37:42 1:37:27
23 Geertje Hoekstra Loopgroep Hugo Veenker 1:37:50 1:37:43
24 Rosalie Westerveld-Koops AAC '61 1:39:09 1:38:43
25 Evelien Lozeman Raalte 1:40:53 1:37:55
26 Lisa van Dijk Start '78 1:40:57 1:33:24
27 Milou Kox IJsselstein 1:41:44 1:41:22
28 Nynke Van der Velde AV Heerenveen 1:42:29 1:40:38
29 Kiki Deurvorst Amsterdam 1:43:20 1:42:57
30 Berdien Prins Utrecht 1:43:31 1:42:13
31 Sharone Davelaar Voorthuizen 1:44:17 1:44:09
32 Anouk De Jong Lionitas 1:45:06 1:43:05
33 Julie Den Dekker De Bilt 1:45:25 1:44:08
34 Welmoed Offinga West-Terschelling 1:46:43 1:43:41
35 Antje Hofman Joure 1:46:59 1:45:23
36 Jantsje de Vries Wijckel 1:47:09 1:41:54
37 Mirjam Mellema Sneek 1:47:12 1:46:48
38 Lieke Mellema Sneek 1:47:12 1:46:48
39 Niek Beijneveld Rotterdam 1:47:35 1:45:24
40 Aafke Feenstra IJlst 1:47:55 1:47:32
41 Rogien Averink Amsterdam 1:48:07 1:44:08
42 Jytte Lenssinck Oudewater 1:48:11 1:44:11
43 Elsa Nienhuis Lekkum 1:48:16 1:45:48
44 Puck Romanesco West-Terschelling 1:48:50 1:46:06
45 Lisanne van der lek Groningen 1:49:51 1:48:01
46 Aukelien Gerkema Zwolle 1:50:46 1:44:54
47 Elisaar Elias West-Terschelling 1:50:55 1:43:41
48 Liza Rietvelt Amsterdam 1:51:00 1:41:48
49 Sara Nijmeijer Utrecht 1:51:03 1:44:21
50 Nienke Sijbrandij Leeuwarden 1:51:04 1:47:25
51 Silke Jellesma Workum 1:51:08 1:49:16
52 Judith Frederiks Leiden 1:51:19 1:48:28
53 Sarah Boshuizen Meerstad 1:51:35 1:49:02
54 Filippa Bruinsma Loenen aan de Vecht 1:51:36 1:47:35
55 Ana Wenzler Leeuwarden 1:51:58 1:36:40
56 Susanne Gijsbers Amsterdam 1:52:02 1:44:46
57 Tamia Sisa Meijerhof Guitarra Haren 1:52:05 1:49:10
58 Denise Kooiman Enkhuizen 1:52:09 1:48:49
59 Lieke De Groot Atletics Nijverdal 1:52:42 1:48:41
60 Elvia van Slageren Echtenerbrug 1:52:42 1:49:26
61 Sanne Matthijsse Tolbert 1:52:48 1:48:03
62 Sacha Dekker Eindhoven 1:52:51 1:51:43
63 Linda Peereboom Utrecht 1:52:58 1:44:27
64 Jet Nooteboom Groningen 1:53:12 1:39:56
65 Femke Luijten Loopgroep Papendal 1:53:16 1:50:25
66 Nikki Burgers Amsterdam 1:53:17 1:52:52
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67 Justine Doeksen Amsterdam 1:53:18 1:52:53
68 Danielle Bos-Hulst De Hoeve 1:53:22 1:43:55
69 Lena Kater Zwolle 1:53:29 1:51:30
70 Natascha Kruid Drachten 1:53:32 1:49:27
71 Vera Matthijsse Tolbert 1:53:38 1:48:53
72 Geartsje Bakker Wageningen 1:54:12 1:48:18
73 Nina Buter Warten 1:54:27 1:53:01
74 Brechje de Vries Steenwijk 1:54:34 1:48:29
75 Fleur Boonstra Leeuwarden 1:54:35 1:52:19
76 Jantine van der Linde Emmeloord 1:54:39 1:52:53
77 Lissa van der Horst Groningen 1:54:47 1:52:16
78 Aafke Snijder Midwolda 1:54:48 1:43:57
79 Jasmijn Maljaars BB lopers 1:54:57 1:42:45
80 Fenna Bijlsma Tytsjerk 1:55:06 1:50:55
81 Fenna Looijenga Burgum 1:55:13 1:44:49
82 Jitske Kuiper Hollandia 1:55:14 1:50:50
83 Leda Maffei Groningen 1:55:15 1:45:43
84 Annemarie Joustra Groningen 1:55:16 1:52:21
85 Femke Hemstra Leeuwarden 1:55:40 1:51:28
86 Brenda Oosterbosch Zwolle 1:55:42 1:51:43
87 Lisanne Hoefkens 's-Hertogenbosch 1:55:50 1:51:28
88 Jan Portheine Amsterdam 1:55:50 1:46:37
89 Lianna Schwering Drachten 1:55:53 1:48:56
90 Reina Wolf Groningen 1:56:00 1:51:39
91 Jildou Cuperus Leeuwarden 1:56:00 1:49:54
92 Anniek Bakker Groningen 1:56:08 1:49:57
93 Marije Zegwaard ATC '75 1:56:09 1:44:15
94 Dany Recourt Haarlem 1:56:11 1:43:41
95 Linda van Duren Zaandam 1:56:16 1:40:48
96 Riki Koops Makkum 1:56:28 1:53:37
97 Lieke Schepers Dordrecht 1:56:31 1:52:23
98 Nienke Dogger Diepenveen 1:56:32 1:53:04
99 Judith Berretty Heerenveen 1:56:32 1:48:25

100 Myrthe Hilderink Eindhoven 1:56:34 1:49:50
101 Monique Baas GAC Hilversum 1:56:37 1:54:25
102 Jessica Wijker Alkmaar 1:56:42 1:47:11
103 Anouk Zuidema Groningen 1:56:59 1:44:51
104 Anne Brecht Homan Noardburgum 1:57:09 1:51:31
105 Sara Komans Leek 1:57:17 1:55:22
106 Tirsa van Zijtveld Breda 1:57:20 1:51:27
107 Lisanne Van Rossum Amsterdam 1:57:21 1:52:28
108 Emma van Dulmen Hoorn 1:57:27 1:55:41
109 Bettine Schaap Loopgroep Nienoord 1:57:31 1:55:02
110 Evelien van der Lek Groningen 1:57:32 1:55:42
111 Harriët Prins Amsterdam 1:57:56 1:56:35
112 Aniek Honsbeek Leiden Road Runners Club 1:58:03 1:49:22
113 Frouke Bakker Midsland 1:58:06 1:57:51
114 Lisette Roos West-Terschelling 1:58:08 1:57:51
115 Elles Reimerink Delft 1:58:20 1:53:16
116 Annemijn van Ravenhorst Amersfoort 1:58:21 1:53:16
117 Marjan Looijenga Groningen 1:58:22 1:47:55
118 Nelianne Kleinhuis Earnewâld 1:58:26 1:54:13
119 Ina van der Weide Lionitas 1:58:31 1:49:05
120 Maaike Van der kraan RRZ 1:58:47 1:51:07
121 Aleksandra Zoethout Groningen 1:58:48 1:48:16
122 Marleen Kas Utrecht 1:58:52 1:49:01
123 Kim Boerma Sappemeer 1:59:03 1:47:46
124 Amarens Wilbers Leiden 1:59:12 1:49:07
125 Hedwig Fossen Everdingen 1:59:17 1:54:08
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126 Josien Gebben Groningen 1:59:19 1:57:39
127 Marieke Hanselaar Utrecht 1:59:24 1:47:15
128 Kiki Marringa Leiden 1:59:26 1:49:25
129 Maartje De Ruiter Noord-Sleen 1:59:34 1:54:56
130 Lotte De Jong West-Terschelling 1:59:34 1:59:18
131 Nynke Bouma Groningen 1:59:38 1:56:16
132 Kim Sommer Zaandam 1:59:44 1:52:11
133 Jenny de Jong Burgum 1:59:48 1:48:55
134 Suzanne IJzermans 's-Gravenhage 1:59:54 1:54:59
135 Emma Bruijl IJlst 1:59:56 1:57:07
136 Jeanine Develing Sneek 2:00:06 1:49:12
137 Erna Hoekstra-Frankena IJlst 2:00:17 1:57:29
138 Nynke Popken Grootebroek 2:00:19 1:50:04
139 Baukje Femke de Boer Groningen 2:00:21 1:56:05
140 Annenynke de Boer Groningen 2:00:21 1:56:05
141 Lianne de Jong Groningen 2:00:26 1:47:47
142 Nynke Visser Amsterdam 2:00:27 1:51:32
143 Karina Wolthuis Rotterdam 2:00:33 1:58:22
144 Tosca Abrahams West-Terschelling 2:00:36 2:00:18
145 Savannah Mellendijk 's-Gravenhage 2:00:37 1:51:42
146 Luca Witteman Amsterdam 2:00:42 1:56:13
147 Femke Sierdsma Wijckel 2:00:47 1:58:01
148 Tineke Reitsma Nederlandse Triathlon Bond 2:00:52 1:59:12
149 Laura de Groen Marknesse 2:00:59 1:50:45
150 Harmke Meinsma Balk 2:01:14 1:47:46
151 Romée Wouters Rotterdam 2:01:16 1:59:05
152 Leonie Schreurs Akersloot 2:01:23 1:56:37
153 Evelien van Leeuwen Hellas 2:01:38 1:55:56
154 Frederique Haver Santpoort-Noord 2:01:46 1:55:38
155 Janet Oortwijn De Baddedravers 2:01:48 1:56:35
156 Sterre van Enk Zwolle 2:01:51 1:53:27
157 Virry Vegter Groningen 2:02:03 1:51:48
158 Meike Bijvang Groningen 2:02:09 1:58:47
159 Lotte Koehorst Zwolle 2:02:14 1:56:36
160 Ilse Gunnink Heerenveen 2:02:16 1:50:16
161 Iris Ton Zutphen 2:02:20 1:59:57
162 Margriet De Vries Peize 2:02:21 1:57:00
163 Lente Teiwes Formerum 2:02:22 1:54:09
164 Kim Plasmans Leiden 2:02:31 1:53:19
165 Dorien De Vos Utrecht 2:02:37 1:52:06
166 Marjolein Udo GAC Hilversum 2:02:40 1:57:15
167 Johanna Keizer Kollumersweach 2:02:40 1:58:24
168 Emma Zwerus Rotterdam Atletiek 2:02:49 1:52:53
169 Sanne Hartsema Groningen 2:02:56 1:59:49
170 Elyke Visser Amsterdam 2:02:59 1:54:04
171 Renske Cazemier De Bilt 2:03:00 1:58:58
172 Elisa Fourrier Nijmegen 2:03:01 1:58:10
173 Nina Bos Groningen 2:03:03 2:00:21
174 Cato Kruisinga Haarlem 2:03:13 1:58:50
175 Femke de Boer Scharsterbrug 2:03:18 2:01:39
176 Floor Zeevat Midsland 2:03:29 2:03:02
177 Sophie van Dulmen Hoorn 2:03:35 2:03:23
178 Ilse van der Wal Scharmer 2:03:46 2:02:47
179 Lisanne Kalter Winterswijk 2:03:49 1:57:03
180 Marije Bakker West-Terschelling 2:03:49 2:03:40
181 Lieke Niestijl Groningen 2:03:51 1:54:43
182 Florinde Vessies Beverwijk 2:03:51 1:53:05
183 Margot van der Ende West-Terschelling 2:03:55 2:03:34
184 Marlijn van der Mei Groningen 2:03:58 1:52:37
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185 Daphne Bos Wagenborgen 2:04:10 1:57:02
186 Deborah van Bezu Gorredijk 2:04:12 1:59:49
187 Yma Jongsma West-Terschelling 2:04:23 2:01:16
188 Janiek Pott Deventer 2:04:25 1:51:56
189 Els Meijer Groningen 2:04:28 1:52:19
190 Rowan Zeevat West-Terschelling 2:04:29 2:04:02
191 Michelle van Putten Haarlem 2:04:30 1:52:22
192 Charlotte Stevens Groningen 2:04:36 1:57:39
193 Joyce Herbert Rotterdam 2:04:40 1:49:58
194 Chantal Tolman Gorredijk 2:04:44 1:52:51
195 Nynke de Vos Gorredijk 2:04:44 1:52:51
196 Cornelie Glasbergen Garmerwolde 2:04:44 1:53:48
197 Nadine Postema Groningen 2:04:45 1:53:55
198 Lauri Veltkamp Utrecht 2:04:56 2:01:30
199 Baukje Dotinga Groningen 2:05:06 1:59:09
200 Kirsten Telman Zuidlaren 2:05:11 1:53:18
201 Fleur Schepers Dordrecht 2:05:13 2:01:08
202 Leonie Huting Gieten 2:05:16 1:59:39
203 Afke de Jong Leeuwarden 2:05:19 2:01:17
204 Miranda Boekeloo West-Terschelling 2:05:24 2:05:15
205 Sara Hulscher Nijmegen 2:05:32 1:51:57
206 Benitta Wiersma Heerenveen 2:05:48 1:56:43
207 Jody Wiersma Heerenveen 2:05:48 1:56:43
208 Angela Karam Groningen 2:05:49 2:00:36
209 Nienke Cramer Bedum 2:05:51 1:58:02
210 Marleen Danhof Zuidhorn 2:05:53 2:04:38
211 Anouk Korf Groningen 2:05:59 1:59:28
212 Hilde Otten Gorredijk 2:06:00 1:53:14
213 Eva Smit Paterswolde 2:06:03 1:50:23
214 Lotte Pruntel Zwolle 2:06:14 1:54:14
215 Francine Hogewerf Groningen 2:06:15 2:01:49
216 Elisa Fourrier Nijmegen 2:06:24 2:01:33
217 Mireille Post Sneek 2:06:29 2:05:05
218 Wendy van Epen Amsterdam 2:06:32 2:01:41
219 Lisa Pais Utrecht 2:06:54 2:02:18
220 Susan Spieksma Utrecht 2:06:56 2:00:05
221 Giovanna Melis Amsterdam 2:06:58 2:03:18
222 Marloes Prins Loopgroep Nienoord 2:07:00 1:58:41
223 Jildau Holtrop Heerenveen 2:07:11 1:59:11
224 Katja Feiler Leiden 2:07:12 1:57:49
225 Marit Brand Groningen 2:07:12 1:51:13
226 Rana Keskin Groningen 2:07:13 2:05:19
227 Chiara van Zanten Winschoten 2:07:13 2:05:20
228 Margje Hoogland Haaren 2:07:16 1:55:21
229 Monica Woldendorp Delfzijl 2:07:18 1:58:35
230 Marleen van der Laan Appingedam 2:07:18 1:58:35
231 Sabine Heijmeskamp Leeuwarden 2:07:22 1:53:11
232 Marian De Vries Wormer 2:07:24 1:59:11
233 Paulina Naginyte Meerstad 2:07:38 1:58:05
234 Rivka Mol Andijk 2:07:39 1:58:10
235 Anna Bloemberg Utrecht 2:07:40 1:51:55
236 Kiki van der Lugt Amsterdam 2:07:40 1:51:56
237 Vivian van Wijk Nijmegen 2:07:47 1:56:41
238 Floor Zwietering Bennekom 2:07:47 1:56:40
239 Roos Roerdink Diepenveen 2:07:48 2:04:18
240 Marijke Horn Nijmegen 2:07:48 1:56:41
241 Annemaj Kuipers Loopgroep Astrea 2:07:50 2:00:26
242 Minke Oenema Assen 2:07:52 2:02:37
243 Nienke van der Laan Zoeterwoude 2:07:53 2:01:53
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244 Marieke de Kleine Fortius 2:07:54 2:00:02
245 Jet van Mossel Zoeterwoude 2:07:54 2:01:54
246 Regitze Zeelenberg Utrecht 2:07:56 1:56:19
247 Annemarth Velds Gemert 2:07:58 1:55:33
248 Annabel Stokkermans Amsterdam 2:07:59 2:03:08
249 Nikki Both Amsterdam 2:07:59 2:03:08
250 Alinde Velstra Stiens 2:08:05 1:58:53
251 Myriam de Jong Buitenpost 2:08:07 2:03:43
252 Elsbeth Huizinga Veenendaal 2:08:07 2:06:19
253 Marieke Groenenboom Amsterdam 2:08:11 2:03:37
254 Eleonora Jansen Parrega 2:08:18 2:04:28
255 Eliza van der Laan Naarden 2:08:22 2:00:32
256 Vera Haarselhorst Utrecht 2:08:25 1:54:50
257 Daphne van Dulst Utrecht 2:08:25 1:54:50
258 Anna Miske Rotterdam 2:08:26 2:01:21
259 Marjolein Kleiker De Groeve 2:08:32 2:07:32
260 Laura Oosterloo Leeuwarden 2:08:33 1:55:13
261 Ellis van Zutphen Leeuwarden 2:08:39 2:00:44
262 Femke Salverda Utrecht Atletiek 2:08:45 1:59:20
263 Marjan de Vries Vollenhove 2:08:50 2:00:26
264 Sietske van der Wal Leiden 2:09:06 1:57:14
265 Leidy Gomez Hilversum 2:09:13 2:00:50
266 Myrthe Dijkstra Groningen 2:09:26 2:00:09
267 Marleen Both Weesp 2:09:28 2:05:44
268 Jildau Wielenga Tzum 2:09:29 2:00:16
269 Danielle Verleun Oudewater 2:09:37 2:05:08
270 Renske Zijm Amsterdam 2:09:42 2:00:32
271 Alies Kort 's-Gravenhage 2:09:44 2:07:28
272 Marije Anker GAC Hilversum 2:09:47 2:03:58
273 Isa Pursul Enschede 2:09:50 2:03:59
274 Marjorie Lugtenberg Steggerda 2:09:52 2:06:50
275 Annemarie Schutte Zwolle 2:09:52 1:55:06
276 Lisanne Hageman Basse 2:09:56 2:03:22
277 Aniek Blokzijl Wageningen 2:09:59 2:00:46
278 Kirsten Strengholt IJsselstein 2:10:03 2:02:24
279 Lina Naber Utrecht 2:10:04 2:02:25
280 Maaike Hilbrands Ruinerwold 2:10:10 1:59:49
281 Irma Krijnsen Odijk 2:10:14 1:55:56
282 Judith de Vries De Bilt 2:10:15 1:56:55
283 Amerins van der Steen Sneek 2:10:17 2:03:24
284 Lotus Mol Poeldijk 2:10:19 1:54:52
285 Sanne Dijksterhuis Frederiksberg 2:10:23 2:01:29
286 Nanouk Veenstra Heerenveen 2:11:03 1:56:50
287 Elleke Gorter Leeuwarden 2:11:04 2:08:48
288 Eva Toebak Loopgroep Bedum 2:11:05 1:59:27
289 Jet Veelers Enschede 2:11:06 2:03:33
290 Libby Rodermond Huizen 2:11:12 1:58:51
291 Nanook van der Linden Amersfoort 2:11:13 2:03:06
292 Lieke van de Weerd Olst 2:11:19 2:04:13
293 Mariëlle Lunshof Utrecht Atletiek 2:11:22 1:58:28
294 Mirte Kuipers Harlingen 2:11:25 2:03:26
295 Eefje Smit Formerum 2:11:27 2:11:09
296 Jette Bloemberg Schiedam 2:11:28 1:55:43
297 Vera Maters Niekerk 2:11:38 2:05:05
298 Gerald Maters Niekerk 2:11:38 2:05:05
299 Haylie Simons West-Terschelling 2:11:42 2:09:01
300 Tessa Dijkhuis Groningen 2:11:45 1:57:37
301 Sandra Frankena Sneek 2:11:45 2:05:09
302 Trieneke Elzinga Heerenveen 2:11:47 2:01:59
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303 Judith Kas Hellas 2:11:59 2:01:33
304 Emma Speelman Amsterdam 2:12:02 2:02:56
305 Kristi Verweij Culemborg 2:12:07 1:57:31
306 Jelly Tadema Zuidhorn 2:12:19 2:09:08
307 Yvonne Veenstra Groningen 2:12:26 2:02:11
308 Zenna Koopman Heerenveen 2:12:27 1:58:13
309 Nadia Dales Harkstede 2:12:29 1:59:29
310 Famke Anema Beetsterzwaag 2:12:29 2:00:14
311 Laura Steenhuis Groningen 2:12:31 2:01:00
312 Ramona Van krimpen Kollum 2:12:31 1:58:42
313 Juliette Pott Groningen 2:12:32 2:00:08
314 Yara van der knaap Nieuwkoop 2:12:36 2:00:27
315 Jolijn Scharn Doetinchem 2:12:36 2:11:10
316 Dorien Matthys Amsterdam 2:12:39 1:57:38
317 Ilse Hogervorst Zoeterwoude 2:12:42 2:03:26
318 Hannah Zwarteveen West-Terschelling 2:12:45 2:12:32
319 Fardau Zwerver Gorredijk 2:12:49 2:04:01
320 Doris Vosters Zwolle 2:12:50 2:02:05
321 Silke Terpstra Amsterdam 2:12:50 1:58:04
322 Lisanne Versteeg 's-Gravenhage 2:12:59 1:57:32
323 Jakobien Huizinga Veenendaal 2:12:59 2:11:11
324 Iris Huizinga Leek 2:13:02 2:07:27
325 Marit Cuperus Alingsås 2:13:05 2:05:13
326 Anne Zagt Zwolle 2:13:07 1:59:08
327 Noor Bijvang Groningen 2:13:08 2:09:46
328 Marieke De Boer Kraggenburg 2:13:08 2:00:56
329 Tabita Reitsma Leeuwarden 2:13:12 2:05:38
330 Laure Postma Utrecht 2:13:13 2:07:18
331 Rieneke Gerkema Hoogland 2:13:16 1:57:26
332 Charlotte Pott Utrecht 2:13:25 2:00:57
333 Jente Rikken Groningen 2:13:25 1:59:33
334 Esther Walstra Heerenveen 2:13:32 2:01:10
335 Silke de Groot Burgum 2:13:33 2:07:28
336 Ivanka van Wijk Amsterdam 2:13:37 2:06:31
337 Elisabeth Van Kleef Zwolle 2:13:43 2:05:06
338 Lisette de Haart Amsterdam 2:13:50 1:59:57
339 Mip Groen Schagen 2:13:51 2:06:15
340 Sitsoeng Hau Leeuwarden 2:13:52 1:59:51
341 Julia Schwarz Diemen 2:13:57 1:59:06
342 Femke Lei Heerenveen 2:14:03 1:58:50
343 Sarah Pruntel Zwolle 2:14:04 2:02:02
344 Mette Ebbinge Nijmegen 2:14:05 1:58:29
345 Ayse Cilek Amsterdam 2:14:13 2:11:55
346 Samira Fennema Leeuwarden 2:14:19 1:59:00
347 Jeanne Wiersma Amsterdam 2:14:35 2:09:40
348 Silke Koopmans Gytsjerk 2:14:35 2:00:17
349 Leonie Kort Groningen 2:14:35 2:00:58
350 Esther Postma Reduzum 2:14:41 2:11:51
351 Aniek Ebbinge Wommels 2:14:44 2:10:49
352 Sandy Vonk Groningen 2:14:53 2:01:30
353 Harriëtte Dankers Breda 2:14:54 2:09:01
354 Djill Peters Groningen 2:14:57 2:10:18
355 Marit Boekeloo Groningen 2:15:02 2:04:13
356 Marlin Mikkers Oldenzaal 2:15:08 2:06:08
357 Lolkje Abma Leeuwarden 2:15:10 2:02:22
358 Meike Amse Diepenveen 2:15:13 2:11:46
359 Nicole Meijerink Parrega 2:15:26 2:06:50
360 Meike Jenster Heeg 2:15:31 2:03:07
361 Ilse Schukking-Nieuwhof Leeuwarden 2:15:32 2:04:59
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362 Rosalie Jorritsma Amsterdam 2:15:32 2:13:17
363 Maud Weerink Groningen 2:16:00 2:05:32
364 Suzanne Laning Zorneding 2:16:03 2:08:23
365 Eva Bouma Groningen 2:16:21 2:06:24
366 Anna van Vlijmen Lies 2:16:22 2:16:03
367 Esma Hoogendijk 's-Gravenhage 2:16:27 2:03:59
368 Susan Hammenga Fivelstreek 2:16:29 2:03:47
369 Frouwke Oostenbrug Fivelstreek 2:16:31 2:03:48
370 Britt Koopmans Kuinre 2:16:34 2:04:41
371 Imke Hilderink Marknesse 2:16:44 2:09:59
372 Nicoline Opbroek Voorhout 2:16:45 2:06:18
373 Inge Delforterie Harlingen 2:16:49 2:08:34
374 Elke Rothschaid Eext 2:16:51 2:11:31
375 Jade Van den Berg Zaandam 2:16:55 2:15:25
376 Jasmijn Goosens Koog aan de Zaan 2:16:55 2:15:25
377 Femke Bruggen West-Terschelling 2:16:55 2:13:48
378 Julie Timmermans West-Terschelling 2:16:56 2:14:10
379 Amber Koopman Groningen 2:16:56 2:01:54
380 Lisa Pieters Zwolle 2:17:03 2:02:53
381 Li Kloostra Alphen aan den Rijn 2:17:09 2:07:01
382 Nienke Verrips Scherpenzeel 2:17:14 2:15:26
383 Charlotte Engel Zeist 2:17:17 2:08:44
384 Elles Zwart Utrecht 2:17:31 2:04:01
385 Joyce Dijk Bornerbroek 2:17:34 2:11:04
386 J Brown De Westereen 2:17:37 2:15:29
387 Inge Demmer Workum 2:17:49 2:06:30
388 Dorien De Vries Noordhorn 2:17:54 2:11:50
389 Anita Dillingh Appelscha 2:18:00 2:12:17
390 Annika Fangmann Wilnis 2:18:05 2:07:35
391 Yasmin Farah Cawale Groningen 2:18:10 2:06:48
392 Jeanine Abma Sneek 2:18:12 2:13:48
393 Sofia de Graaf Leiden 2:18:15 2:08:13
394 Susanne Slot IJlst 2:18:18 2:11:42
395 Hedwig Faber Heerenveen 2:18:20 2:14:32
396 Minke Nijhuis Zwolle 2:18:21 2:04:39
397 Vera de Vries Utrecht 2:18:22 2:05:16
398 Susan Roelfsema Borne 2:18:27 2:08:20
399 Silke Terpstra Amsterdam 2:18:32 2:02:30
400 Fenna Louwsma Leeuwarden 2:18:45 2:02:52
401 Marleen van der Meer Groningen 2:18:46 2:05:46
402 Marijke Boskma Deventer 2:18:47 2:03:33
403 Jeanine Nijsten Energie 2:18:52 2:08:18
404 Isa Bakker Mantgum 2:18:55 2:07:05
405 Berber Boonstra Groningen 2:18:59 2:07:04
406 Jente Wille Franeker 2:19:01 2:14:34
407 Nina van Halen Groningen 2:19:02 2:15:48
408 Mariken Stegmann Warffum 2:19:04 2:13:54
409 Britt De graaf Dronryp 2:19:07 2:05:25
410 Rosa Peetsold Oranjewoud 2:19:20 2:14:30
411 Lotte van Brummen Apeldoorn 2:19:21 2:13:22
412 Nadine Tjeerdsma Groningen 2:19:23 2:07:42
413 Sanne Helder Utrecht 2:19:23 2:13:09
414 Jellina Keulen Lemmer 2:19:30 2:05:13
415 Evelien Veldman 's-Hertogenbosch 2:19:49 2:04:46
416 Manon Giebels Wijk bij Duurstede 2:19:50 2:17:01
417 Tessa van Korven Diessen 2:20:02 2:04:15
418 Noa Nikkels Utrecht 2:20:07 2:08:03
419 Silke Wildschut Joure 2:20:11 2:08:55
420 Ilse Korsaan Putten 2:20:15 2:05:37
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421 Jeanine Schut Heiloo 2:20:23 2:11:20
422 Irene van der Wal Leeuwarden 2:20:32 2:07:45
423 Seline Groenewoud Hoofddorp 2:20:32 2:08:20
424 Mattia van der Laan Leidschendam 2:20:34 2:08:22
425 Kim Witte Zwolle 2:20:35 2:15:37
426 Mariëlle Kortlever Enschede 2:20:40 2:11:56
427 Cecile Kolthof Middelstum 2:20:40 2:08:08
428 Manon Wiersema Leeuwarden 2:20:41 2:12:19
429 Leanne Cleveringa Amsterdam 2:20:44 2:07:04
430 Mira Lelieveld Zoeterwoude 2:20:50 2:14:50
431 Jamie Meijer Hellas 2:21:07 2:13:08
432 Noortje Van Keeken Alphen aan den Rijn 2:21:16 2:16:55
433 Sanne Klarenberg Wolvega 2:21:23 2:10:28
434 Robin Gaastra Witmarsum 2:21:26 2:17:40
435 Karen Woortman Zwolle 2:21:30 2:10:22
436 Marrit Zwier Sneek 2:21:31 2:14:31
437 Odette de Groot Voorst 2:21:32 2:10:06
438 Vera van Deursen Twello 2:21:34 2:14:04
439 Feline Jutte Leeuwarden 2:21:38 2:21:15
440 Maria Van Omme Groningen 2:21:52 2:18:43
441 Nynke Gros Burgum 2:22:06 2:13:52
442 Martiene Klasen Groningen 2:22:12 2:11:44
443 Ofira Mulder Groningen 2:22:32 2:09:03
444 Klarieke Sebens Groningen 2:22:32 2:09:03
445 Farah Vossebelt Groningen 2:22:34 2:08:01
446 Trudie Postma Spartacus 2:22:49 2:09:30
447 Milika Huszar Roelofarendsveen 2:22:57 2:18:28
448 Frouke de Hoek Surhuisterveen 2:23:00 2:07:32
449 Marije Peters Start '78 2:23:01 2:08:45
450 Lydia Norg Loppersum 2:23:01 2:15:14
451 Hasse Tepper Leeuwarden 2:23:03 2:12:57
452 Isa Rietveld Amsterdam 2:23:05 2:07:35
453 Gwen Schiphof Franeker 2:23:06 2:09:59
454 Nienke Bastiaannet 's-Gravenhage 2:23:13 2:11:06
455 Els Bastiaannet Utrecht 2:23:13 2:11:06
456 Stefanie Vossenberg Stiens 2:23:21 2:12:08
457 Marijn Blok Zeist 2:23:22 2:17:36
458 Ilse Kreuk Hulshorst 2:23:27 2:17:57
459 Lysanne de Haan Groningen 2:23:33 2:19:38
460 Elise Bornebroek Rotterdam 2:23:34 2:19:14
461 Berber Bergsma Lemmer 2:23:39 2:14:23
462 Paulien van Dorp Groningen 2:23:48 2:12:34
463 Susan Jonker Zwolle 2:23:48 2:19:40
464 Britt Heino Haskerdijken 2:24:10 2:18:09
465 Kendra Strik Hellendoorn 2:24:11 2:18:18
466 Lisanne Miedema Willemsoord 2:24:14 2:17:04
467 Eline Boskma Haren 2:24:15 2:09:00
468 Kylie Bosma Uithoorn 2:24:22 2:20:15
469 Aniek Wortel Uithoorn 2:24:22 2:20:15
470 Esmee Buisman Groningen 2:24:23 2:12:08
471 Jard Ingeborg van Dalen Groningen 2:24:32 2:09:38
472 Lucinda de Boer Drachtstercompagnie 2:24:38 2:23:17
473 Janny van der Schaaf-Oevering Drachten 2:24:38 2:23:17
474 Anne van der Werf-Plantinga Almelo 2:25:00 2:16:34
475 Josse de Haan Utrecht 2:25:03 2:11:56
476 Nathalie Stolk Simonshaven 2:25:20 2:20:26
477 Femke Lijzenga Westerbroek 2:25:26 2:16:50
478 Willemijn Verhagen Zwolle 2:25:28 2:13:03
479 Fenne Kruuk Breda 2:25:38 2:18:52
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480 Andrea Kivits Vlijmen 2:25:41 2:24:42
481 Rana Yadak Utrecht 2:25:43 2:24:44
482 Marjet Pijper Appingedam 2:25:49 2:13:06
483 Charlotte van der Spek Groningen 2:25:54 2:13:39
484 Leah van Geerestein Harderwijk 2:26:12 2:16:53
485 Hanneke Brust Woerden 2:26:22 2:16:12
486 Lydianne Stroo Emmen 2:26:27 2:15:42
487 Leonie van Rooden Rotterdam 2:26:30 2:15:15
488 Sharon Fokkert Groningen 2:26:33 2:24:50
489 Jorien Meerveld Zwolle 2:26:42 2:11:51
490 Kirsten Hilderink Luttelgeest 2:26:46 2:20:01
491 Marlies Meier Eerbeek 2:26:51 2:15:44
492 Vere Tavernier Amsterdam 2:26:58 2:11:42
493 Noa de Knegt West-Terschelling 2:26:59 2:24:13
494 Karlijn van Terwisga Sneek 2:27:01 2:20:01
495 Wiejanne Bolhuis Amsterdam 2:27:11 2:12:12
496 Eva-Julia van Braam Amsterdam 2:27:11 2:11:12
497 Anoek Remminga Groningen 2:27:17 2:11:53
498 Meike Vendrig Utrecht 2:27:24 2:15:00
499 Tryntsje Terpstra It Heidenskip 2:27:27 2:20:57
500 Anouk Stoel-Horst Meerstad 2:27:30 2:23:50
501 Linda Huitema Lippenhuizen 2:27:31 2:13:42
502 Daphne Welling Rottevalle 2:27:32 2:19:50
503 Ibrich Kooistra Rotterdam 2:27:35 2:16:53
504 Rianna Lugtenborg Vitalis 2:27:43 2:26:14
505 Floor Dermois Bussum 2:27:44 2:15:46
506 Madelief Recourt Haarlem 2:27:47 2:15:16
507 Liselot Dijkstra Leusden 2:27:47 2:18:36
508 Brecht Moerings Leeuwarden 2:27:52 2:22:01
509 Lieve Van Delft Nijmegen 2:27:54 2:16:38
510 Jantine Stelpstra Zuidlaren 2:27:56 2:19:09
511 Annette Dekker West-Terschelling 2:28:05 2:27:47
512 Julia Schmaal Groningen 2:28:22 2:21:19
513 Pien Elsen Rotterdam 2:28:30 2:13:37
514 Sari Wempe Amsterdam 2:28:31 2:15:38
515 Wietske Van Der Bijl Groningen 2:28:38 2:17:47
516 Ydwer van der Lei Amsterdam 2:28:38 2:16:26
517 Lobke Moniot Almere 2:28:48 2:13:50
518 Jessica Van den Oort Marum 2:29:06 2:19:20
519 Margit Meintema Leeuwarden 2:29:12 2:19:38
520 Keri Bosker Lippenhuizen 2:29:17 2:15:25
521 Lynn Kroon Meppel 2:29:25 2:16:03
522 Marjan Kruizenga Emmen 2:29:33 2:15:41
523 Renske van Wijk Woerden 2:29:34 2:19:25
524 Esmee Douma Veendam 2:29:39 2:15:29
525 Bente Meijer Aldwâld 2:29:40 2:25:46
526 Marije Meijer Groningen 2:29:41 2:25:46
527 Ytsje De haan-folkertsma Boazum 2:29:51 2:20:00
528 Anne Grandiek Zaanland 2:29:53 2:21:38
529 Pauline Toren Leeuwarden 2:30:09 2:22:07
530 Florian Zeevat Meerstad 2:30:09 2:22:07
531 Marjolein Rietvelt Amsterdam 2:30:17 2:21:04
532 Marleen Peper Zwolle 2:30:22 2:21:56
533 Martine Jaarsma Leusden 2:30:41 2:15:42
534 Esther de Ruiter Appingedam 2:30:56 2:16:21
535 Nadien Hanning Enschede 2:31:07 2:19:59
536 Sil Wijne Amsterdam 2:31:39 2:25:40
537 Louka Wijne 's-Gravenhage 2:31:39 2:25:40
538 Fenna de Jager Stiens 2:31:40 2:16:26
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539 Sietske Ruijgh Lith 2:31:50 2:15:55
540 Lidewey Jorna Tzum 2:32:00 2:27:04
541 Louise Lankheet Noordhorn 2:32:02 2:17:59
542 Johanna Bolt Zuidlaren 2:32:10 2:20:32
543 Eva Mars De Blesse 2:32:12 2:18:49
544 Eefje Fredriksz Leiden 2:32:13 2:20:21
545 Babette Schep Dordrecht 2:32:23 2:22:31
546 Simone Hofer Dokkum 2:32:28 2:20:45
547 Marjolein de Boer Sibrandabuorren 2:32:31 2:19:37
548 Romee Schierbeek Norg 2:32:37 2:20:51
549 Hannah Bijma Utrecht 2:32:38 2:17:01
550 Nynke Van Dijck Amsterdam 2:32:38 2:20:51
551 Elise Wester Rotterdam 2:32:47 2:22:04
552 Sanne Scholtens Oosternieland 2:32:49 2:18:13
553 Cynthia Korsten Leeuwarden 2:33:02 2:26:33
554 Jolanda Drouven-Kamstra Eelderwolde 2:33:05 2:21:40
555 Floor Vaneman Zoeterwoude 2:33:07 2:27:05
556 Franka Lotze Een-West 2:33:12 2:22:07
557 Femke Mulder Harkema 2:33:29 2:20:14
558 Irma Gerritsen Schiedam 2:33:33 2:17:42
559 Anna van der Kuur Leeuwarden 2:34:12 2:24:38
560 Daphne Verlaan Hardenberg 2:34:18 2:18:43
561 Claire Van der laan Hoogezand 2:34:36 2:27:16
562 Irene Veenstra Oranjewoud 2:34:39 2:24:06
563 Ilse Yska Hallum 2:34:39 2:19:01
564 Liona De meza Groningen 2:34:41 2:23:18
565 Margot Poot Groningen 2:34:44 2:18:47
566 Fenny Gros Burgum 2:35:03 2:19:27
567 Froukje Van der Dam Heerenveen 2:35:08 2:31:20
568 Suzanne Berends Drachten 2:35:20 2:20:30
569 Maroussia Woortmeijer Woudsend 2:35:23 2:24:23
570 Alicia de Vos Bleiswijk 2:35:37 2:19:57
571 Yvet Koolhof Groningen 2:35:48 2:20:23
572 Carlot Uffen Winschoten 2:35:48 2:20:23
573 Emma de Ruiter Utrecht 2:35:55 2:30:02
574 Lobke Wilmink Hoorn 2:36:10 2:22:38
575 Famke Wilmink Hoorn 2:36:10 2:22:38
576 Remke Stikkelbroeck Groningen 2:36:21 2:23:04
577 Annabelle Den Heijer Beverwijk 2:36:25 2:25:28
578 Bernou Eringa-Beuckens sneek 2:36:48 2:29:51
579 Maud van Donselaar Breda 2:36:48 2:25:34
580 Coby Andree Heerenveen 2:36:53 2:27:44
581 Julia van den Bosch Zwammerdam 2:36:54 2:26:04
582 Froukje de Vries Heerenveen 2:36:57 2:22:45
583 Jozien Tanis Zwolle 2:37:01 2:22:58
584 Lisa Lapperre Maastricht 2:37:02 2:29:33
585 Andrea Langerak Woerden 2:37:08 2:25:12
586 Sjoukje Faber Oudehorne 2:37:24 2:24:11
587 Maureen Roose Emmeloord 2:37:26 2:26:32
588 Bibi Brongers Moddergat 2:37:31 2:23:00
589 Wilja Nanninga Zuidhorn 2:37:32 2:24:44
590 Dewi Plantinga Lemmer 2:37:42 2:23:27
591 Step Kruisinga Haarlem 2:37:46 2:33:22
592 Eileen Kremer Hoogeveen 2:37:46 2:24:37
593 Loek Veerman Borger 2:37:51 2:27:30
594 Minke Darwinkel Nieuwehorne 2:37:55 2:30:24
595 Wyne Hoefkens 's-Hertogenbosch 2:37:59 2:33:39
596 Iris Planting Groningen 2:38:01 2:30:01
597 Heleen Nijland Utrecht 2:38:02 2:29:11
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598 Bieke Amse Diepenveen 2:38:04 2:34:35
599 Beau Snijder Wormer 2:38:07 2:29:53
600 Annika Arvin-Blaauw Groningen 2:38:18 2:28:54
601 Nynke Postma Tzummarum 2:38:25 2:29:03
602 Marian Stobbe Bant 2:38:31 2:23:12
603 Ellemijn Van Ginkel Kuinre 2:38:36 2:26:44
604 Eva Birkhoff Willemstad 2:38:47 2:24:36
605 Fleur Grandiek Amsterdam 2:38:51 2:30:37
606 Esther van der Veer Heerenveen 2:38:59 2:33:06
607 Anna Van der Veen Oudemirdum 2:39:25 2:27:01
608 Baudie Velsen Drachten 2:39:35 2:26:58
609 Eltina Geveke Zwolle 2:39:49 2:25:47
610 Maud Van donselaar Wijk bij Duurstede 2:39:58 2:26:23
611 Jantine Hijlkema Almere 2:40:01 2:30:24
612 Noa Hofstee Drachten 2:40:09 2:39:57
613 Sterre Hoff Aldeboarn 2:40:10 2:25:38
614 Emma Hoff Aldeboarn 2:40:12 2:25:38
615 Marije Vlietstra Terband 2:40:22 2:27:03
616 Buse Yesilova Heerenveen 2:40:26 2:31:52
617 Anneke Heida Elahuizen 2:40:26 2:31:53
618 Denise Meulman Dalfsen 2:40:36 2:25:58
619 Milou Stadt Lelystad 2:40:50 2:31:22
620 Sterre Bol Marknesse 2:41:00 2:27:44
621 Mette van het Bolscher Goor 2:41:01 2:36:56
622 Sam Anne van der Meulen Moddergat 2:41:02 2:39:43
623 Katja Poltavets Groningen 2:41:30 2:27:13
624 Roos Miske Rotterdam 2:41:31 2:34:26
625 Kelly Sandys Haren 2:42:26 2:29:03
626 Judith van der Kolk Lemelerveld 2:42:31 2:34:19
627 Mariana Lopez Rueil malmaison 2:42:37 2:27:44
628 Phabijaine Leentvaar Grou 2:42:42 2:28:12
629 Jesperre Leentvaar Grou 2:42:42 2:28:12
630 Eva Groot Utrecht 2:43:09 2:39:40
631 Verena Dikkenberg Wageningen 2:43:09 2:39:41
632 Jildou de Zee Meerstad 2:44:05 2:35:47
633 Iwana Bosman Beetsterzwaag 2:44:50 2:32:48
634 Julia Spee Deventer 2:45:35 2:40:28
635 Celly Lugtenberg Houten 2:45:46 2:42:44
636 Paula Hänninen West-Terschelling 2:46:20 2:46:03
637 Lisanna Postma Leeuwarden 2:46:22 2:38:02
638 Myrthe Nauta Roden 2:46:36 2:37:15
639 Vera Eijmers Zelhem 2:47:07 2:38:23
640 Lianne Niewold Leeuwarden 2:47:30 2:35:44
641 Elina Siegers Bunne 2:47:30 2:35:44
642 Anke Dumont Hoorn 2:47:38 2:45:13
643 Sietske Tiedema Sneek 2:48:19 2:42:35
644 Miloeska Fennema Damwâld 2:48:23 2:33:05
645 Syrinx Fakkeldij Arnhem 2:48:26 2:33:56
646 Xing Smit Nieuwe Pekela 2:49:15 2:35:05
647 Merel Overmeer Gorredijk 2:50:56 2:36:33
648 Marleen Korsaan Kampen 2:52:22 2:37:45
649 Vera Kroeze Assen 2:52:39 2:46:16
650 Marike Smid Leeuwarden 2:53:50 2:44:59
651 Sanne Kuipers Amsterdam 2:54:27 2:38:52
652 Daphne Keizer Oostwold 2:54:42 2:40:23
653 Silke Groeneveld West-Terschelling 2:55:04 2:52:16
654 Maaike Tersmette West-Terschelling 2:55:39 2:42:28
655 Myrthe Jansma Stiens 2:58:51 2:48:58
656 Laura Graichen Hoofddorp 2:59:30 2:45:25
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657 Marjolein Muurling Sneek 3:00:27 2:50:11
658 Annemirte Stoel Ezinge 3:01:20 2:49:00
659 Lieke Nijenhuis Groningen 3:02:52 2:59:51
660 Nicol Siebelink HAC '63 3:04:41 2:51:32
661 Nynke Hogeveen Drachten 3:11:04 2:55:06

V40, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Renske De Vries Horror 1:29:11 1:29:07
2 Mariska Visser Nieuwveen 1:30:01 1:29:58
3 Lyanne Ditewig-Buwalda Heerenveen 1:31:56 1:31:42
4 Karin Nieuwenhuis Tegelen 1:37:55 1:37:41
5 Jacqueline Hesselink Weesp 1:39:21 1:38:54
6 Sanne Heidinga Lionitas 1:41:23 1:41:14
7 Noor van Vliet PEC 1910 1:41:59 1:41:44
8 Karin Veenstra Nieuw-Roden 1:42:25 1:36:53
9 Mirjam De mooij Voorschoten 1:43:27 1:42:18

10 Lianne Blorm Zuidhorn 1:45:37 1:44:19
11 Anneke J C Boiten West-Terschelling 1:45:47 1:45:45
12 Yvonne Knijn Gersloot 1:46:19 1:43:28
13 Daphne Geluk Zuidhorn 1:46:50 1:44:55
14 Liesbeth Andreae Parrega 1:47:08 1:43:17
15 Hellen Boonstra-Drost Nederlandse Triathlon Bond 1:47:59 1:47:43
16 Henriette De Hoog Utrecht 1:48:26 1:44:15
17 Jo-Ann Hermanides Stiens 1:48:27 1:44:27
18 Monique van der Neut Bodegraven 1:49:15 1:42:09
19 Willie Van der Meulen Steenwijk 1:49:28 1:44:22
20 Karen Luidenga Midsland 1:50:14 1:49:59
21 Eva Kouw Hattem 1:50:15 1:49:58
22 Evelien Brouwer Assen 1:50:43 1:40:25
23 Alberdine Kin Meppel 1:51:26 1:50:59
24 Anja Popma IJLST 1:51:46 1:42:26
25 Anita Heimans Lemelerveld 1:52:02 1:43:47
26 Jolanda van Noord Pallas '93 1:52:13 1:51:58
27 Beate Sanders Zwolle 1:52:25 1:49:35
28 Karen Koopman Eelderwolde 1:53:12 1:51:12
29 Marriet Rosier Suomi 1:53:12 1:51:45
30 Sietske Hijlkema Friens 1:53:34 1:49:35
31 Tineke Hijma Loopgroep Hugo Veenker 1:53:35 1:52:10
32 Wietske Beenen Gorredijk 1:53:36 1:44:23
33 Dieuwke Blaauw Heerenveen 1:53:52 1:52:06
34 Anja Mourik Loopgroep Bunnik 1:54:23 1:44:58
35 Minke Hell Loopclub Burgum 1:54:48 1:52:16
36 Grytsje Huitema Wommels 1:55:13 1:51:26
37 Aline Bussemaker Haren 1:55:39 1:53:50
38 Jolanda Prins Nieuwleusen 1:55:52 1:46:06
39 M Doeksen Loopgroep Astrea 1:56:06 1:50:55
40 Jopke Dijkstra Giethoorn 1:56:38 1:49:20
41 Katharina Visser Amsterdam 1:56:55 1:49:27
42 Celina Wiegman West-Terschelling 1:57:01 1:51:07
43 Geeske Bergstra Groningen Atletiek 1:57:21 1:53:33
44 Miranda Goossens Weesp 1:57:32 1:53:50
45 Sandra Zijlstra Heerenveen 1:57:35 1:45:49
46 Anieka Teerhuis Muiderberg 1:57:43 1:44:48
47 Kirsten Wild Zwolle 1:57:46 1:55:42
48 Suzanne de Boer West-Terschelling 1:58:10 1:57:54
49 Chantal Groen Apeldoorn 1:58:27 1:56:59
50 Tamar Benjamins Groningen 1:58:31 1:54:00
51 Elsbeth van der Meulen Meppel 1:58:53 1:50:36
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52 Marit Baken-van der Harst Groningen 1:59:07 1:44:20
53 Stella de Wit Helensburgh 1:59:15 1:54:50
54 Annet Winters Zwolle 1:59:26 1:54:05
55 Evelien Zonneveld Zwolle 1:59:42 1:49:31
56 Gea Boetje Roden 1:59:50 1:48:50
57 Ianthe Peters Leeuwarden 1:59:59 1:59:36
58 Annie Schotanus Bosscha AV Heerenveen 2:00:18 1:57:28
59 Sjoukje Heidinga AV Heerenveen 2:00:25 1:58:15
60 Manon Donkelaar Heemstede 2:00:36 1:55:20
61 Laura Hartog-Jutte Leeuwarden 2:00:37 2:00:15
62 Dieuwertje Penders Nijmegen 2:00:40 1:55:37
63 Karen Van den einden Haarlem 2:00:40 1:55:37
64 Leontien Hengeveld Leusden 2:01:16 1:50:30
65 Inge Ruigendijk Loopgroep Bedum 2:01:38 1:55:32
66 Stefanie Kammeraad-Poelmann Hilversum 2:01:45 1:59:37
67 Eva Swinkels Haarlem 2:01:46 1:55:39
68 Margriet Feenstra Leeuwarden 2:01:50 1:56:48
69 Judith de Boer Zwolle 2:01:56 1:53:15
70 Elsa van Drooge-van der Mole Leeuwarden 2:02:04 1:58:27
71 Tineke Van der veen Harlingen 2:02:08 2:01:44
72 Esther Burgman Zwolle 2:02:09 1:59:25
73 Layla Foks Amsterdam 2:02:26 1:55:52
74 Tineke Acda Franeker 2:02:29 1:59:33
75 Eline Oldenburger Groningen Atletiek 2:02:38 1:54:46
76 Carine Aalbers PEC 1910 2:02:44 2:01:01
77 Geertje de schiffart Eesveen 2:02:45 1:59:50
78 Sandra Stevens LSV Invictus 2:02:48 1:56:33
79 Renee Daamen Weesp 2:02:50 1:59:07
80 Evelien Hoevers Enschede 2:03:14 1:58:57
81 Nynke de Graaf Horror 2:03:15 1:59:22
82 Kristel Akkermans Zwolle 2:03:22 2:01:12
83 Marloes van der kooi Hera 2:03:22 1:53:06
84 Inge Ebbing Tytsjerk 2:03:31 1:58:13
85 Jessica Gerritsen Schmallenberg 2:03:32 1:59:54
86 Jannynke Hartenhof AAC '61 2:03:40 1:53:23
87 Els Hogenkamp De Sprinter 2:04:31 1:58:30
88 Dineke Maandag Hasselt 2:04:34 1:56:13
89 Helene Keizer Utrecht 2:04:40 1:53:09
90 Miranda Bons-Westra Pijnenburg 2:04:41 2:02:19
91 Francien Schotte Rozenburg 2:04:50 1:53:50
92 Michelle Nooy Echten 2:05:08 2:02:30
93 Fleur Pernet Breda 2:05:20 1:54:44
94 Astrid Kloosterman Haren 2:05:25 1:57:16
95 Hilda Brandsma LSV Invictus 2:05:27 1:58:30
96 Linda Van Dijk Veendam 2:05:31 1:59:24
97 Marjan van Keulen-Rodenboog Drachten 2:05:47 1:59:24
98 Martine Schurink Groenlo 2:05:52 2:03:17
99 Nynke Veldman Akkrum 2:05:56 2:00:31

100 Fanny Kaper Artemis 2:05:58 1:59:17
101 Janine van Beckhoven Oppenhuizen 2:06:00 1:54:39
102 Mirjam Zomer Zwolle 2:06:08 1:51:19
103 Marie Hogervorst Amsterdam 2:06:40 2:00:15
104 JUDITH Zietsma Zwolle 2:07:02 2:03:49
105 Marjan Goed Steggerda 2:07:07 2:03:27
106 Linda Ursem 't Veld 2:07:35 1:57:18
107 Gekelien Lawerman Zwolle 2:07:38 1:59:37
108 Marieke Peters Zwolle 2:07:39 1:59:39
109 Nikol Heinrichs GAC Hilversum 2:07:44 2:05:22
110 Louisa Hegeman Haren 2:07:49 2:03:33
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111 Hendrike Landman Horror 2:07:50 1:52:48
112 Femke Boersma Veluwelopers 2:07:56 1:57:19
113 Margitte Rademaker-Kessing Pijnenburg 2:08:10 2:04:04
114 Petra Strik Pallas '93 2:08:12 2:03:51
115 Dana Snijders Hardenberg 2:08:16 1:57:05
116 Nine Steensma Naarden 2:08:37 2:02:12
117 Roosje Barth Utrecht 2:08:37 1:58:52
118 Leonie Van Meeuwen Hellevoetsluis 2:08:38 2:05:26
119 Talitha Folkersma 't Zandt 2:08:43 2:07:12
120 Jessica Luiten Zoeterwoude 2:08:58 1:57:28
121 Mieke Walsarie Wolff Driebergen-Rijsenburg 2:08:59 1:59:27
122 Maaike Zwart Drachten 2:09:11 2:06:58
123 Willemijn Schotte Brielle 2:09:18 1:58:18
124 Saaske Verstraete Bunnik 2:09:35 2:03:30
125 Ingrid Floor Horror 2:09:38 1:55:56
126 Femke Bosma Amersfoort 2:09:42 2:05:12
127 Gerrianne Willems Punthorst 2:09:54 2:02:21
128 Claudia Zomerdijk Wieringerwerf 2:09:59 2:04:27
129 Grazyna Wach Nunspeet 2:10:01 2:06:11
130 Nynke Herder Muiderberg 2:10:05 1:57:09
131 Albertine Bos Muiderberg 2:10:05 1:57:09
132 Corina Dijkstra Zwolle 2:10:26 1:57:41
133 Karen Martens Assen 2:10:36 1:58:43
134 Marieke Schollema Warmenhuizen 2:10:44 1:55:29
135 Tineke Van der Meer AV Heerenveen 2:10:49 2:00:14
136 Daniëlle Verweij Burgum 2:10:50 2:07:26
137 Anna Marijke Posthuma Wommels 2:11:02 2:07:14
138 Sarah Verkruijssen Zeist 2:11:06 1:55:39
139 Annemiek De Boer Zwolle 2:11:15 2:04:15
140 Diana Laponder Utrecht 2:11:29 2:00:45
141 Rita Poppe Haarlem 2:11:30 1:56:41
142 Wilma van Laar Rhenen 2:11:55 2:02:18
143 Bri van Dalen Hansweert 2:12:11 2:02:07
144 Engelien Van der Zwaag Goutum 2:12:12 2:03:55
145 Marieke Reijers Zwolle 2:12:15 2:09:03
146 Claudia de Jong-Schmölzer Meedhuizen 2:12:20 2:10:52
147 Lucia Tilma Hantum 2:12:22 1:59:20
148 Harriët Veenstra Wolvega 2:12:25 2:01:01
149 Ineke Lokker De Krim 2:12:44 2:03:13
150 Jessica Bemelen Zwolle 2:12:50 2:04:09
151 Esther Vellinga Sneek 2:12:57 2:07:52
152 Janke Vaatstra Garnwerd 2:13:26 1:59:58
153 Marian Westerbeek Energie 2:13:36 2:03:33
154 Marleen Van der Zee Oudega 2:13:40 2:04:02
155 Bertanja Heemskerk Rijnsburg 2:13:42 2:02:19
156 Elly Van Bergen Bolsward 2:13:55 2:03:06
157 Marjet Visser Voorburg 2:14:03 2:05:54
158 Rianne Van Lambalgen Utrecht 2:14:20 2:08:34
159 Audrey Diepeveen Scherpenzeel 2:14:29 2:01:38
160 Silke Leeftink Enschede 2:14:55 2:08:01
161 Tialda Zwart Hurdegaryp 2:15:09 2:09:51
162 Denise Berkhoff Den Helder 2:15:12 2:00:18
163 Aafje Strampel Tijnje 2:15:13 2:08:10
164 Sabine van Elsloo Groningen 2:15:20 2:07:24
165 Manon Kroon Leeuwarden 2:15:20 2:08:46
166 Corine Hoekzema Soest 2:15:35 2:11:55
167 Carla van Boven PEC 1910 2:16:01 2:02:18
168 Lieneke Lange Zaandam 2:16:23 2:02:43
169 Riekje Eschendaal Groningen 2:16:33 2:13:55
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170 Ingrid De Graaff Breda 2:16:33 2:08:56
171 Anniek Schalekamp Breda 2:16:33 2:08:56
172 Marja Zomer Haarlem 2:16:38 2:01:49
173 Marije Meijer Leeuwarden 2:16:44 2:08:45
174 Froukje De Haan Fivelstreek 2:16:44 2:04:02
175 Kirsten Kallenkoot Sneek 2:16:50 2:05:23
176 Germa Versteijnen SV Putten 2:17:04 2:13:49
177 Gerda Vantbosch SV Putten 2:17:04 2:13:48
178 Jiska Helmes 's-Gravenhage 2:17:06 2:08:09
179 Femke De Groot Loopgroep Dokkum 2:17:29 2:06:08
180 Marloes Hulleman Algemene Bathmense SV 2:17:33 2:09:26
181 Ieteke Bosma Steggerda 2:17:36 2:11:01
182 Margaretha Luimstra Sneek 2:17:39 2:06:11
183 Jolijn Valk Amsterdam 2:17:46 2:14:51
184 Lieke Hilhorst Arnhem 2:17:53 2:07:16
185 Jolijn van Zutphen Boksum 2:18:14 2:05:35
186 Margje Hoekstra Terwispel 2:18:20 2:06:24
187 Tineke Pieterson Drachten 2:18:22 2:04:57
188 Nella van der Baan Muiderberg 2:18:23 2:09:16
189 Diana Schultz Abbenbroek 2:18:36 2:11:41
190 Anne ter Elst Haren 2:18:39 2:03:24
191 Annemarie Postma Surhuizum 2:18:45 2:03:10
192 Margaretha Van Balen Grou 2:18:46 2:08:51
193 Femke Hospes Dronryp 2:18:47 2:13:28
194 Carla Hoekstra Tytsjerk 2:18:47 2:13:28
195 Suzanne Lubbe Leiden 2:18:51 2:06:54
196 Dorien van der Aa Geesteren 2:19:08 2:09:16
197 Anita Beugels Appelscha 2:19:09 2:08:53
198 Evelien Eskens Loopgroep Astrea 2:19:13 2:11:51
199 Mirjam Vollenbroek Geesteren 2:19:20 2:09:28
200 Femke Boersma Lemmer 2:19:23 2:15:04
201 Renate Tjeerdsma Groningen 2:19:23 2:07:42
202 Danielle Verschut Almere 2:19:26 2:05:16
203 Majella Geerdink Burgum 2:19:39 2:17:15
204 Janneke Gerritsen-Saalmink Zutphen 2:19:44 2:08:17
205 Anja Bosch Witmarsum 2:19:53 2:14:16
206 Annemarie de Jong Leeuwarden 2:19:54 2:05:59
207 Frederieke Voswijk Hasselt 2:20:16 2:05:26
208 Margriet Haakma Zwaag 2:20:24 2:13:05
209 Michelle Fangmann Kaard 2:20:26 2:09:56
210 Birgit Berk Meerssen 2:20:26 2:09:57
211 Laura Loskamp Groningen 2:21:03 2:06:23
212 Gerdien Vagevuur Enschede 2:21:03 2:07:39
213 Margreeth Overbosch Enschede 2:21:03 2:07:39
214 Yvonne Bosch Franeker 2:21:04 2:11:00
215 Marrit Peenstra Hoornsterzwaag 2:21:46 2:07:25
216 Lydia Foekens Grijpskerk 2:22:12 2:14:01
217 Susan van der Vegt Start '78 2:22:12 2:15:47
218 Bregje Leijdekkers Wezep 2:22:15 2:16:57
219 Elsbeth Werkman Loppersum 2:22:25 2:14:37
220 Mirjam Vertelman Winkel 2:22:39 2:12:01
221 Wietske Westendorp Workum 2:23:02 2:07:48
222 Jitske Hendriks Groningen 2:23:03 2:08:33
223 Jorien de Vries Amersfoort 2:23:23 2:14:37
224 Leonie Mooibroek Zwolle 2:23:26 2:11:06
225 Deirdre Vader Haren 2:23:29 2:17:14
226 Annebeth Westra PEC 1910 2:23:32 2:21:09
227 Annegreet Blokland AV '34 2:24:08 2:11:50
228 Jenneke Koopman-Homma Sneek 2:24:18 2:12:11
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229 Linda Coster van der Harst Uithoorn 2:24:22 2:20:15
230 Linda Schipper De Sprinter 2:24:27 2:20:22
231 Mirjam de Jager Stiens 2:24:31 2:09:15
232 Sanne Sierksma Leeuwarden 2:24:52 2:10:52
233 Wilke van der Molen Leeuwarden 2:24:52 2:10:52
234 Jasper Stam Amsterdam 2:25:02 2:15:50
235 Frederique Ummels Zeist 2:25:03 2:10:57
236 Riëtte Smit Nijeveen 2:25:03 2:09:41
237 Anja Riem Franeker 2:25:18 2:13:25
238 Jenny Solbrig Hellevoetsluis 2:25:23 2:22:12
239 Berber Nijholt Terband 2:25:36 2:12:18
240 Marijke Welter-Dekkers Oud Beijerland 2:25:37 2:09:45
241 Danielle Roks Breda 2:25:43 2:18:06
242 Lisanne Huiskens Bedum 2:25:45 2:15:41
243 Roos Venema Delft 2:25:55 2:13:37
244 Esther Miedema Eelderwolde 2:26:17 2:14:27
245 Wendeline van Eede Dwingeloo 2:26:18 2:14:24
246 Annet Termeer Wieringerwerf 2:26:22 2:18:25
247 Frouke Lampe-Velds Sneek 2:26:26 2:14:01
248 Marieke Wiendels Arnhem 2:26:45 2:16:00
249 Jolanda Blaauw Franeker 2:26:54 2:13:47
250 Evanya Breuer Groningen 2:26:56 2:15:00
251 Evelien Jepma Leeuwarden 2:27:06 2:17:57
252 Jeannette Westerveld VAV 2:27:06 2:15:03
253 Silvia van den Berg Harmelen 2:27:08 2:16:58
254 Erzsébet Timersma Lollum 2:27:30 2:18:43
255 Anouk Kasperts Groningen 2:27:53 2:22:43
256 Miloes Driehuis Den helder 2:28:07 2:17:41
257 Marieke De Vries Woudsend 2:28:31 2:15:38
258 Nikolien Groen-de Poel Opende 2:28:31 2:19:03
259 Saske Hoving Leiden Road Runners Club 2:28:44 2:14:07
260 Wina Steenbergen Peize 2:29:08 2:13:57
261 Antea Bisschop Elburg 2:29:15 2:24:41
262 Yvonne Miske Bergen 2:29:30 2:22:25
263 Wenneke Hendrikx Voorschoten 2:30:08 2:15:44
264 Annemarie Voskamp Voorschoten 2:30:09 2:15:45
265 Berber Jansen Ruinen 2:30:35 2:15:22
266 Marieke Nijkamp Nieuwleusen 2:30:46 2:23:12
267 Karin Vaartjes Wytgaard 2:30:46 2:20:31
268 Sabrina Maassen Apeldoorn 2:31:07 2:23:48
269 Karin Zutt 't Veld 2:31:22 2:21:07
270 Nynke Veenstra Garnwerd 2:31:50 2:18:20
271 Emma Louwinger Amsterdam 2:32:13 2:16:25
272 Paula Wester Nieuwerkerk aan den IJsse 2:32:13 2:17:43
273 José Middel Assen 2:32:26 2:17:13
274 Rulande Veenstra Drachten 2:32:32 2:19:07
275 Sietske Roth Gouda 2:32:44 2:29:08
276 Mariska Breedveld Assen 2:32:49 2:19:29
277 Hanneke Mulder Oostzaan 2:33:02 2:26:33
278 Marjolein van Es Eelderwolde 2:33:05 2:21:40
279 Hilly Andela Zwolle 2:33:33 2:17:44
280 Natasja de Vlas Kollumersweach 2:33:43 2:21:11
281 Mirjam Lovell Maasland Bussum 2:33:50 2:18:20
282 Duurtje Hoekstra Heerenveen 2:33:50 2:20:38
283 Anouska Smit Wieringerwerf 2:34:00 2:26:02
284 Maricken Hengeveld Leusden 2:34:14 2:23:24
285 Melanie Bouman-Boverhoff Montfoort 2:34:21 2:21:00
286 Abigail Nieves delgado Utrecht 2:34:23 2:21:01
287 Geartsje Hoitema Franeker 2:34:26 2:26:56
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288 Lia Van der Ham Haag Atletiek 2:34:28 2:18:43
289 Anke Rumpf Nieuwleusen 2:34:35 2:25:53
290 Mathilde Overvest Leersum 2:34:38 2:18:49
291 Ellen Ernst Zwolle 2:34:46 2:26:37
292 Hilda Krol-Herder St.-Annaparochie 2:35:09 2:28:18
293 Lianda van Dam Arnhem 2:35:41 2:24:57
294 Kasia Majoor-Grudzien Sneek 2:35:58 2:20:52
295 Alinda Krikke Wolvega 2:37:04 2:26:06
296 Carolien Haverkamp Apeldoorn 2:37:22 2:22:12
297 Jeika Bredewold Heerde 2:37:33 2:22:10
298 Jessie Westerhof Roderwolde 2:38:20 2:22:59
299 Angeline van den Berg Heerenveen 2:39:03 2:35:29
300 Metsje Stenekes Wommels 2:39:16 2:29:02
301 Carola Sterken Nieuwleusen 2:39:46 2:34:34
302 Giny Koopman Delfstrahuizen 2:39:46 2:37:13
303 Annelies Kamminga De Sperwers 2:40:09 2:28:21
304 Mariska Oosterhuis Amersfoort 2:40:23 2:24:42
305 Petra Tuinstra Assen 2:40:28 2:25:17
306 Gesina Wijngaarden Leeuwarden 2:40:46 2:30:12
307 Osei Rahmanzadeh Lelystad 2:40:51 2:31:23
308 Judith Miske Rotterdam 2:41:30 2:34:25
309 Suzanne Lansbergen Zwolle 2:41:57 2:31:14
310 Saskia van Kempen Voorne Atletiek 2:42:44 2:30:36
311 Corine Overvest Amsterdam 2:42:46 2:26:57
312 Els van der Weide Tzummarum 2:43:40 2:34:18
313 Asenaca Delailomaloma Heerhugowaard 2:44:04 2:29:01
314 Annemieke Boxman Loopgroep Run-Inn Utrecht 2:44:27 2:38:53
315 Sabine Budding Arnhem 2:44:28 2:28:56
316 Aurelia Hesse Oostvoorne 2:45:21 2:33:14
317 Barbara van Leur Formerum 2:45:58 2:30:35
318 Tamara Schleper Marknesse 2:46:42 2:41:07
319 Sietske Rutten-Walda Velp 2:47:22 2:31:33
320 Rianne Dirksma Wolvega 2:48:34 2:46:14
321 Annemieke Bovenga Groningen 2:49:58 2:37:53
322 Lisette Zwerink TION 2:51:38 2:36:53
323 Diena de Jong-Pel Noardburgum 2:52:02 2:41:26
324 Mariska Top Schipborg 2:54:27 2:40:28
325 Agnes Hemstede Voorburg 2:54:35 2:38:50
326 Willemien van drunen Hylas 2:57:51 2:50:31
327 Danielle Hennaert Vanherck Deurne 2:58:16 2:46:49
328 Dorithia Jansma Stiens 2:58:51 2:48:58
329 Jolanda Penninga Zutphen 2:59:46 2:49:31
330 Diana Huitema Sneek 3:11:04 2:57:24

V50, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Miranda Oosting Amersfoort 1:27:45 1:26:44
2 Marjan Helmantel-oostinga ATC '75 1:34:07 1:27:16
3 Carla Van Rooijen Nederlandse Triathlon Bond 1:34:31 1:34:28
4 Kaatje Pijpers Swift 1:35:20 1:35:06
5 Francien Mooijekind Suomi 1:39:17 1:39:10
6 Angela Timmerman Kampen 1:40:51 1:38:40
7 Marjo Negerman Wieringerwerf 1:44:22 1:43:14
8 Eefje Nijssen KBoom Running 1:44:35 1:41:00
9 Jonathan Reining Zwolle 1:48:47 1:38:42

10 Karin Verswijveren Suomi 1:49:33 1:48:05
11 Gea Gras Oppenhuizen 1:50:03 1:48:44
12 Olga Bakker PAC 1:51:09 1:51:00
13 Marleen Heemels Zaanland 1:51:16 1:51:12
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14 Lucia van der Bijl Horror 1:52:41 1:52:18
15 Ingrid Prins Lionitas 1:53:23 1:51:45
16 Janet van der Heide Tjalleberd 1:53:25 1:50:37
17 Lydia Roeles Steendam 1:53:40 1:52:12
18 Francien Berg AV Castricum 1:54:19 1:49:50
19 Annemieke Pappot Hattem 1:54:43 1:51:16
20 Annie Zijlstra Horror 1:55:01 1:47:59
21 Hikmet Yigit Goutum 1:55:11 1:53:34
22 Janneke Burgman GAC Hilversum 1:55:36 1:53:15
23 Nelie Jasper Sneek 1:56:00 1:49:54
24 Jannie Nijenhuis Raalte 1:56:25 1:52:08
25 Karin Verhagen Ugchelen 1:56:57 1:55:38
26 Astrid Schimmel Energie 1:57:31 1:56:14
27 Erna Velthof Hemelum 1:57:45 1:54:31
28 Maaike Heidinga Eppenhuizen 1:57:51 1:56:06
29 Henriet van Kampen Zwolle 1:58:18 1:56:14
30 Yael Benjamins Loopgroep Groningen 1:58:31 1:54:01
31 Cathy Koenhein Zwolle 1:58:47 1:51:07
32 Jose de Haan Emmeloord 1:59:22 1:57:20
33 Christien Meijer Wagenborgen 1:59:43 1:56:15
34 Marieke Kamphuis Noord-Sleen 2:00:08 1:55:30
35 Lianne Hoogebeen Voorthuizen 2:00:21 1:49:06
36 Riena van der Gaast Sneek 2:00:32 1:54:25
37 Gerdi Wicherson NOP 2:00:53 1:55:38
38 Wieja Talman Hofstra AV Heerenveen 2:01:51 2:00:29
39 Anita de Jong van Heerde Athlos 2:01:57 1:58:09
40 Wendy Idzenga Groningen 2:02:09 1:48:33
41 Arnie Kakkenberg Groningen 2:02:28 1:55:06
42 Marieke Bruininga Emmen 2:03:14 1:56:13
43 Natasja Winter Amsterdam 2:03:19 2:01:12
44 Andrea Aquina AV '23 2:03:31 1:51:27
45 Marleen Postma Zwolle 2:03:39 1:58:17
46 Joke Perdok Winterswijk Kotten 2:03:49 1:56:54
47 Annet Metz Amsterdam 2:03:54 1:57:05
48 Mirjam Veenhof Groningen 2:03:57 1:59:31
49 Annejet Philipse-Paalman 's-Gravenhage 2:04:15 1:51:41
50 Saskia Koning Hilversum 2:04:40 2:03:28
51 Maaike Verweij GAC Hilversum 2:04:44 1:58:55
52 Marleen Iemhoff Zwolle 2:04:49 2:01:23
53 Corina Pheijffer Heerhugowaard 2:04:52 1:54:13
54 Annemiek van Soest Haag Atletiek 2:05:07 1:58:28
55 Ilse Nauta Goutum 2:05:13 2:04:07
56 Regina Dvorak Amersfoort 2:05:36 1:58:59
57 Monique Baars Pallas '93 2:05:38 2:02:35
58 Judit De Vries Nijland 2:06:20 2:05:13
59 Marije Epema Oentsjerk 2:06:40 1:57:17
60 Johanna Krol Appelscha 2:06:45 2:01:32
61 Cora Poelman Bedum 2:06:48 2:03:59
62 Carla Dijkstra Loopgroep Bedum 2:06:50 2:02:31
63 Ester Letschert Abbenes 2:07:03 2:03:10
64 Marleen Lemmens Haag Atletiek 2:07:17 2:00:38
65 Alina Kruizenga Groningen 2:07:27 1:55:11
66 Sandra Kraan Amsterdam 2:07:42 2:05:04
67 Stefan Hartsema Haren 2:07:49 2:03:33
68 Yvonne Lubben Loopgroep Astrea 2:07:57 1:58:18
69 Antje van der Wal Ysbrechtum 2:08:02 2:06:12
70 Jeannet Rutte Haarlem 2:08:11 1:57:08
71 Anoeschka Vlieger Harlingen 2:08:18 2:05:12
72 Connie Kok Bijker Nieuwleusen 2:08:26 2:06:04
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73 Klaartje van der Graaf Loopwijzer 2:08:47 1:56:45
74 Anet Deen Meerstad 2:08:56 1:56:49
75 Tia Dalstra DWLoopschool Hattem 2:09:09 1:59:58
76 Majken Juul Jensen Emmeloord 2:09:14 2:06:20
77 Danielle van lammeren Ouderkerk aan de Amstel 2:09:40 1:59:16
78 Simone Zoet Running Nunspeet 2:10:01 2:06:11
79 Roelie Plantinga AV Heerenveen 2:10:04 1:59:29
80 Baukje Kingma Loopgroep Dokkum 2:10:06 1:58:46
81 Paulien Sarelse-Spikker Teuge 2:10:10 2:02:24
82 Daphne Van Riel Hilversum 2:10:13 2:09:01
83 Jacha van der Zandt Steenwijk 2:10:30 1:59:07
84 Nicole Haarman Archeus 2:10:33 2:03:38
85 Anneke Mijnhardt Zeist 2:10:35 2:01:37
86 Christa Drolenga Huizen 2:10:43 1:58:22
87 Margreet ten Have GAC Hilversum 2:10:45 2:00:55
88 Ester Pronk Zwolle 2:10:47 2:05:25
89 Roely Hoekstra Oudemirdum 2:10:55 1:57:57
90 Riekje Castelein Utrecht 2:10:57 2:04:14
91 Maartje Hetsen Amstelveen 2:11:10 2:02:12
92 Yvonne Lubben Groningen 2:11:17 2:01:39
93 Sonja Van der Marel De Spartaan 2:11:22 2:08:09
94 Caroline Dijkstra Haarlem 2:11:28 2:02:12
95 Marion Goossen Scheldesport 2:11:28 2:09:14
96 Nicole Vallee Leusden 2:11:31 2:00:44
97 Jitske Schuurman Jubbega 2:11:37 1:58:38
98 Jacqueline Dijkstra Zwolle 2:11:50 1:57:57
99 Monique Mijsbergh Zwolle 2:11:51 1:57:56

100 Rigt Numan Sneek 2:11:51 2:08:33
101 Yvonne Smids Wijk bij Duurstede 2:11:58 1:58:27
102 Ginie Schipper Oldeholtpade 2:12:41 2:03:55
103 Carla Koelstra Lionitas 2:12:43 2:11:27
104 Ilse Ten Dam Groningen 2:12:51 2:03:17
105 Tina Hoep Statina 2:13:06 2:06:42
106 Grietje Van de Werf Sneek 2:13:12 2:09:13
107 Anneke Heijnis Horror 2:13:20 2:06:17
108 Astrid Veldhuizen Loopgroep Beilen 2:13:36 2:06:20
109 Joriska Schrijer Isala '96 2:13:43 2:03:43
110 Liesbeth Van Duijn Katwijk 2:13:43 2:02:20
111 Ida Pals Lies 2:13:46 2:13:21
112 Monique Ketelaar Blauwhuis 2:13:55 2:12:02
113 Margreet Osinga Lichtlopen 2:13:58 2:12:51
114 Marjanna Kooistra Aldwâld 2:14:04 2:10:19
115 Veertje Bijvang Groningen 2:14:06 2:10:40
116 Anita Luik Franeker 2:14:12 2:11:15
117 Dorien Gruppelaar Leiden 2:14:49 2:09:11
118 Marianne Verhoeven Zoeterwoude 2:14:55 2:08:50
119 Joke Visser-Haaksma Gorredijk 2:15:03 2:02:07
120 Joosje Fortuin Driebergen-Rijsenburg 2:15:08 2:05:18
121 Tanja Frakking Nieuwegein 2:15:12 2:11:36
122 Nienke Blans Voorburg 2:15:32 2:08:16
123 Marjolein Kortleve Haarlem 2:15:40 2:07:00
124 Simone Tanner Heemstede 2:16:09 2:02:19
125 Diana Woltinge Groningen 2:16:16 2:01:27
126 Linda de Goede Anna Paulowna 2:16:26 2:04:18
127 Hilde Van Etten Breda 2:16:33 2:08:58
128 Fenneke Vierhuizen Zwolle 2:16:41 2:05:16
129 José van der Lijke Horror 2:16:48 2:03:00
130 Judith van Bilsen SV Putten 2:17:03 2:13:48
131 Corine Bont-Tiebosch Utrecht 2:17:14 2:07:24
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132 Ellen van de Stadt Zaandam 2:17:25 2:10:37
133 Ankie Kooij Flevo Delta 2:17:32 2:10:11
134 Lyset Rekers Enschede 2:17:40 2:13:07
135 Wendelien van Daal Amersfoort 2:17:53 2:03:11
136 Suzanne Van der Velden Heemstede 2:17:54 2:03:10
137 Marja Seignette Zijdewind 2:17:59 2:07:21
138 Nicollette Ibink Zelhem 2:18:01 2:03:45
139 Annemieke van der Ham-Roos Groningen 2:18:04 2:11:48
140 Ingeborg Couvee AKU 2:18:05 2:07:35
141 Diana Gorter Amstelveen 2:18:05 2:07:36
142 Marianne Van Spronsen Meppel 2:18:07 2:13:37
143 Sonja Dubbeldam Culemborg 2:18:21 2:12:31
144 Pien Alberda Sneek 2:18:29 2:11:57
145 Merlijn Elst Nijmegen 2:18:31 2:02:29
146 Merei Lubbe AV '23 2:18:51 2:06:54
147 Sandra Snellenberg Alkmaar 2:18:54 2:05:54
148 Hylkje Schonewille Zwolle 2:19:08 2:13:45
149 Mirjam Mulder Groningen 2:19:09 2:06:31
150 Hilda Lok Akkrum 2:19:10 2:11:23
151 Betty van Zoelen Haarlem 2:19:14 2:08:57
152 Anouk Veenstra De Meern 2:19:19 2:08:10
153 Daphne Stroobants Daventria 2:19:28 2:03:44
154 Patricia Koerts-Bijl Voorne Atletiek 2:19:43 2:07:35
155 Susanne Durieux Leiden Road Runners Club 2:19:45 2:05:12
156 Janet Ruitenberg SV Putten 2:19:57 2:11:58
157 Petra Van Zwolle 2:20:09 2:16:26
158 Jolanda Hartman Haag Atletiek 2:20:10 2:13:31
159 Marieke Roelink Athlos 2:20:11 2:11:55
160 Rickie Bouma Groningen 2:20:21 2:16:57
161 Helen Grandiek Zaanland 2:20:26 2:12:13
162 Saskia Louwsma Nijland 2:20:32 2:19:27
163 Anita ter Huerne Zwolle 2:20:34 2:14:21
164 Maike Dokman Culemborg 2:20:50 2:11:27
165 Inge Molenwijk Zwolle 2:20:54 2:06:58
166 Sylvia Van der zand Enschede 2:21:03 2:07:39
167 Sigrid Jansen Zwolle 2:21:04 2:07:11
168 Feikje Riedstra Loopgroep Hugo Veenker 2:21:05 2:08:32
169 Anneke van der Hoff Wommels 2:21:05 2:06:43
170 Christina Boonstra Wommels 2:21:05 2:06:43
171 Elsy Cartagena Wezep 2:21:06 2:07:12
172 Sandra van Schie Leiden Road Runners Club 2:21:15 2:06:38
173 Andrea Van Eeuwen GAC Hilversum 2:21:17 2:10:31
174 Monique Klok the Hague Road Runners 2:21:23 2:07:11
175 Monique Bloemberg Eibergen 2:21:34 2:05:51
176 Miranda Majoor Gorredijk 2:21:46 2:07:25
177 Patricia Giesen Wehl 2:21:57 2:13:21
178 Annechien Bouman Diepenveen 2:22:24 2:18:55
179 Jose Westeneng Woltersum 2:22:25 2:14:37
180 Gea van der Schaaf Harlingen 2:22:30 2:14:31
181 Gerda Broekema ATC '75 2:22:34 2:16:14
182 Irene Amse Diepenveen 2:22:45 2:19:17
183 Dieuwke van der Laan Oppenhuizen 2:22:50 2:16:05
184 Ellen Van Dijk Delft 2:22:51 2:19:28
185 Karin van der Veen Loopgroep Astrea 2:22:53 2:13:15
186 Janneke Top Westerlee 2:22:57 2:13:32
187 Corina Vrieling Nieuwleusen 2:23:13 2:14:31
188 Elske Hoornenborg Hilversum 2:23:17 2:12:00
189 Patricia van lieshout Alkmaar 2:23:18 2:17:08
190 Murielle De lisle Rotterdam 2:23:29 2:08:51
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191 Pete Sparreboom Rotterdam 2:23:30 2:08:51
192 Jasper Verburgh Amersfoort 2:23:39 2:09:08
193 Philine Van den Tol Leiden Road Runners Club 2:23:47 2:14:30
194 Jacqueline Wijbenga St.-Annaparochie 2:23:56 2:20:51
195 Corine Visser Houten 2:24:00 2:09:05
196 Ilse Verkerk Wolvega 2:24:11 2:15:22
197 Lia de Vries Hommerts 2:24:18 2:09:16
198 Saskia Walstra Zuidhorn 2:24:19 2:09:19
199 Sjoukje de Glee Horror 2:24:22 2:10:34
200 Marianne Horst Zwolle 2:24:59 2:11:16
201 Marjan Wit Zijdewind 2:25:04 2:14:26
202 Corrie Pars Friesland 2:25:04 2:18:12
203 Ineke Elich Haarlem 2:25:12 2:12:01
204 Desiré Smeets Energie 2:25:13 2:09:34
205 Esther Van Bergen Horror 2:25:14 2:11:26
206 Jeanet Hibma Franeker 2:25:18 2:13:25
207 Miranda Buijs Loopgroep Zuidhorn 2:25:28 2:24:15
208 Roelina Adema Horror 2:25:29 2:19:52
209 Judith Semeyn Spijkenisse 2:25:30 2:22:45
210 Hanneke van der Stelt Babyloniënbroek 2:25:38 2:18:51
211 Liselore van der Schenk Breda 2:25:43 2:18:07
212 Martine Bakker Haarlem 2:25:54 2:11:49
213 Esther Kentin Loenen aan de Vecht 2:26:02 2:21:57
214 Linda Veninga Leeuwarden 2:26:06 2:17:01
215 Greetje Deelstra Jubbega 2:26:25 2:11:24
216 Sjet Rozenberg Lippenhuizen 2:26:36 2:12:46
217 Alie Rozenberg Enschede 2:26:36 2:18:14
218 Marjan Meester Gorredijk 2:26:36 2:18:14
219 Liesbeth Van der Woude Lippenhuizen 2:26:36 2:18:15
220 Grietje Schiere Jubbega 2:26:36 2:18:19
221 Wya Van der Meer Jubbega 2:26:36 2:18:14
222 Harriët Verboon-Kok Utrecht 2:26:40 2:15:47
223 Karin Nieuwenhuis Linschoten 2:26:47 2:21:36
224 Elsa van Genne-de Wit Loopgroep Nienoord 2:26:56 2:13:52
225 Karin den Dekker Scheldesport 2:26:56 2:24:33
226 Suzanna Barten SV Sportlust 2:26:58 2:11:42
227 Crista Goedhart Energie 2:27:02 2:15:26
228 Marja Otto Driebergen-Rijsenburg 2:27:06 2:17:16
229 Mirjam van Ewijk Zandvoort 2:27:09 2:13:20
230 Miranda Mol De Koplopers 2:27:11 2:11:42
231 Esther Knop Midsland 2:27:18 2:26:49
232 Simone Dahmes Midsland 2:27:18 2:26:49
233 Geertje Dantuma Houten 2:27:46 2:16:03
234 Annechien Hoefkens 's-Hertogenbosch 2:28:03 2:23:41
235 Karen de Kruif Horror 2:28:09 2:26:14
236 Ina Oortwijn De Baddedravers 2:28:17 2:21:17
237 Monique Piersma Opende 2:28:31 2:19:02
238 Andrina Grootjans Groningen 2:28:37 2:16:14
239 Betty Buist AV Heerenveen 2:29:13 2:21:10
240 Anneloes Lammerink Enschede 2:29:15 2:15:25
241 Anja Vis Steenwijk 2:29:48 2:18:23
242 Antje Breeuwsma Bolsward 2:29:54 2:16:05
243 Karin Smeele Waterweg 2:30:08 2:18:19
244 Harriet Aans Montfoort 2:30:19 2:20:00
245 Erna van Ommen Malden 2:30:23 2:19:16
246 Renate Buma Heerenveen 2:30:40 2:17:48
247 Rixt Zeelenberg Zuidhorn 2:30:47 2:19:10
248 Esther Reenders Vleuten 2:31:12 2:16:36
249 Adriane van Duivendijk Nieuwegein 2:31:38 2:24:02
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250 Alice Lagendijk Leiden Road Runners Club 2:32:14 2:17:40
251 Nelleke Gosker de Wijk 2:32:14 2:18:56
252 Kirsten Nijhuis 's-Heerenbroek 2:32:15 2:17:29
253 Gerry Eussen Santpoort-Noord 2:32:39 2:18:55
254 Annemieke Lalleman Fortuna 2:32:40 2:22:20
255 Barbara Van Steenbergen Veldhoven 2:32:41 2:18:55
256 Joke Van der Veen Burgum 2:33:18 2:25:03
257 Ilse de Winter Sint Nicolaasga 2:33:42 2:20:40
258 Vanessa Verplancke-Vigar Leiden Road Runners Club 2:33:43 2:21:13
259 Nicole Voesenek Almere 2:34:12 2:28:12
260 Mirjam Flach-Boverhoff Dordrecht 2:34:20 2:21:00
261 Lia Pagen Bennekom 2:34:26 2:20:06
262 Melanie Postma Appingedam 2:34:37 2:27:16
263 Esther Borgers Hooglanderveen 2:34:38 2:23:08
264 Liesbeth Koehorst Hoogeveen 2:34:41 2:29:02
265 Sonja Schepel Friesland 2:35:10 2:21:05
266 Margriet Andringa Wommels 2:35:17 2:19:39
267 Ingrid Port Zwolle 2:35:42 2:24:57
268 Ymkje de Vries Loopgroep Hugo Veenker 2:35:50 2:33:25
269 Froukje de Geele Marsum 2:35:58 2:26:03
270 Nynke Douma Delft 2:36:00 2:32:37
271 Willy de Jong Leeuwarden 2:36:08 2:22:58
272 Loeky Kramer Arnhem 2:36:11 2:24:59
273 Nathalie Goemans Zoeterwoude 2:36:42 2:24:16
274 Karin Andersson Leeuwarden 2:36:50 2:23:42
275 Marie-Therese Vullings Houten 2:37:00 2:37:00
276 Karen Polman Eelderwolde 2:37:21 2:22:12
277 Karin Nijlant Nieuwleusen 2:38:07 2:33:40
278 Trees Maatman Joure 2:38:33 2:24:13
279 Anneke Spoorenberg Aldeboarn 2:38:38 2:24:06
280 Eva Bloemers Utrecht 2:38:39 2:25:08
281 Marjon Feenstra Eelderwolde 2:38:45 2:35:44
282 Lisette Birkhoff Willemstad 2:38:47 2:24:36
283 Yvonne Schuppers Energie 2:38:51 2:27:14
284 Natasja Barends Heerenveen 2:39:03 2:35:29
285 Miranda Brouwer Zoeterwoude 2:39:19 2:31:53
286 Henny Veenstra De Wilgen 2:39:31 2:26:38
287 Monica van den Engel Climax 2:39:33 2:26:43
288 Grietje Cnossen Heeg 2:39:34 2:26:29
289 Ingrid Dekker Groningen 2:39:44 2:25:12
290 Amarins Geveke Leeuwarden 2:39:50 2:25:47
291 Anita Damen Wijk bij Duurstede 2:39:58 2:26:24
292 Esther Janse Rotterdam 2:40:00 2:26:13
293 Lonneke van der Kraan Gouda 2:40:40 2:30:28
294 Marije De Leeuw Gorredijk 2:40:42 2:26:19
295 Monique de Lange Eelderwolde 2:40:45 2:25:37
296 Simone Teunissen Zwolle 2:40:56 2:28:19
297 Irma Kremer Vries 2:40:57 2:38:29
298 Esmee Samkalden Amsterdam 2:40:59 2:29:45
299 Petra Boer Hanzesport 2:41:08 2:36:45
300 Judith Wijnker Winkel 2:41:19 2:30:38
301 Chantal Schilperoordt Terneuzen 2:41:45 2:39:21
302 Valerie Van Rossum Hooglanderveen 2:42:21 2:29:35
303 Wytske van der Kooi Impala 2:42:34 2:36:15
304 Els Vaneman Zoeterwoude 2:42:39 2:35:14
305 Eefje Hill Soest 2:42:43 2:29:49
306 Jettie Katerborg Een-West 2:42:48 2:31:42
307 Lilian van Rumpt Rotterdam 2:43:23 2:36:17
308 Tjitske van der Velde Echtenerbrug 2:43:38 2:36:09
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309 Diana Louwerse Tollebeek 2:44:11 2:38:36
310 Sofie Poelmann Doornenburg 2:44:18 2:42:08
311 Mariska Boersma Veldhoven 2:44:20 2:43:13
312 Lily Manshande Friesland 2:44:26 2:29:42
313 Kim den Besten Running Nunspeet 2:44:34 2:34:58
314 Charlotte Kelderman Zegge 2:44:58 2:33:29
315 Esther Menkveld Marknesse 2:45:00 2:31:54
316 Wilma Bakker Nieuwe Niedorp 2:45:02 2:34:21
317 Anne-Marie Vos Nieuwerkerk aan den IJsse 2:46:16 2:44:31
318 Tjitske Hiemstra Leeuwarden 2:46:54 2:32:50
319 Nienke Huizenga AV Heerenveen 2:48:18 2:34:30
320 HILDA Oosterkamp Pieterburen 2:48:32 2:36:26
321 Peppie de Heer Waterweg 2:48:58 2:37:09
322 Diane Keuken Duiven 2:50:01 2:49:48
323 Anjet de Geus Eelderwolde 2:50:32 2:36:04
324 Lucienne Schermer Haarlem 2:51:01 2:46:13
325 Kina Koetse Assen 2:52:39 2:46:16
326 Marie-José Rewijk Sassenheim 2:54:27 2:38:38
327 Sippie Hansma Koarnjum 2:54:27 2:50:40
328 Diana Sijm ATC '75 2:54:55 2:48:32
329 Karin Gerrits Helvoirt 2:55:19 2:42:13
330 Anselien Bonthuis Joure 2:55:35 2:44:17
331 Martine Beunk glerum Doetinchem 2:56:29 2:42:25
332 Tineke Arensman IJsselstein 2:58:19 2:54:40
333 Marian Postma Spannum 2:59:54 2:46:34
334 Annemieke Smit Stierum Brielle 3:06:40 2:52:49

V60, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Imca Vaartjes Akkrum 1:47:26 1:45:47
2 Alie Brouwer Horror 1:48:25 1:44:32
3 Diane Verstrepen Olen 1:52:50 1:51:53
4 Cora Kloosterziel PEC 1910 1:55:01 1:49:50
5 Marjo Eshuis OSS-VOLO 1:55:42 1:55:16
6 Leanne Teunissen Putten 1:55:59 1:54:05
7 Loes Van Ginneken Scorpio 1:57:23 1:57:18
8 José Stuivenvolt NOP 2:00:53 1:55:38
9 Martinet Oosterhof Groningen Atletiek 2:01:57 1:55:33

10 Lenie van der Poel De Spartaan 2:03:02 1:59:58
11 Clare Out Haarlem 2:05:19 1:56:40
12 Karin Danhof Zuidhorn 2:05:53 2:04:39
13 Adrie Hartholt LSV Invictus 2:06:45 2:01:09
14 Aagje Kruithof Lemmer 2:07:33 2:03:42
15 Marjan Meijerink Nieuwleusen 2:08:03 2:05:41
16 Frouwkje Herder LSV Invictus 2:10:08 2:07:28
17 Rini van Blokland Utrecht Atletiek 2:10:21 2:07:42
18 Anke Oevering Impala 2:10:52 2:04:28
19 Ans Van der Meer Garrelsweer 2:11:13 2:07:22
20 Helma Citroen Lisserbroek 2:11:22 2:08:09
21 Joanne Hoornweg Utrecht 2:13:14 2:07:43
22 Caterina Band Haarlem 2:14:01 2:03:21
23 Reina Haayema ATC '75 2:14:35 2:00:18
24 Riet Van Mook Spiridon 2:15:10 2:14:59
25 Anne-Marie Veen van der Meppel 2:15:43 2:00:26
26 Gerrie van der Veen Rotterdam 2:16:06 2:07:17
27 Winifred Broeder PAC 2:16:36 2:11:12
28 Hilda de Vries Drogeham 2:16:56 2:04:01
29 Winy Grent Blokker 2:17:24 2:06:55
30 Marjan Hoitinga Amsterdam 2:17:26 2:01:36
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31 Carla Vaessen Loopgroep Hugo Veenker 2:18:20 2:05:46
32 Carla Damink Midsland 2:18:29 2:12:23
33 Coby Wille Franeker 2:19:02 2:14:34
34 Ineke Berghuis Loopgroep De Drentsche Aa 2:21:28 2:07:12
35 Els Zweistra Scheldesport 2:21:42 2:18:42
36 Will Hoogervorst De Spartaan 2:22:13 2:18:20
37 Anneke Keizer Flevo Delta 2:22:18 2:17:30
38 Monique Groeneveld KAV Holland 2:22:22 2:20:36
39 Frouk van Dijken Loppersum 2:22:25 2:14:37
40 Elsbeth Van der Ham De Spartaan 2:23:24 2:20:09
41 Jacqueline Slegten Zwolle 2:23:44 2:09:48
42 Lian IJdema Bolsward 2:24:50 2:22:55
43 Betty Osinga Friesland 2:26:45 2:20:19
44 Rieka Reiffers-Klootsema Loopgroep Bedum 2:27:16 2:17:35
45 Liesbeth Meijer Almere 2:27:27 2:20:44
46 Terry Bos Sneek 2:28:18 2:13:27
47 Carola Penninx de Wijk 2:28:21 2:15:03
48 Jeltje Ferwerda Horror 2:29:54 2:16:06
49 Lidia Hertogs Meppel 2:29:57 2:25:28
50 Ellen Schleedoorn PEC 1910 2:30:04 2:14:19
51 Neel van Mourik LSV Invictus 2:30:20 2:27:27
52 Caroline Allewijn Energie 2:30:50 2:20:36
53 Jolie Jacobs Minneboo Beekbergen 2:30:55 2:17:06
54 Hester De vries Beverwijk 2:31:47 2:20:50
55 Annemarie Dooijes Amsterdam 2:32:04 2:16:14
56 Anne-Marieke Van Helvoort Suomi 2:32:39 2:18:54
57 Ineke Telgen-Visser Apeldoorn 2:33:20 2:19:30
58 Willy Verduijn TAS '82 2:33:32 2:24:28
59 Terry van Velthooven Leiden Road Runners Club 2:33:43 2:21:13
60 Hanneke Stam Heerenveen 2:34:23 2:20:17
61 Froukje Laanstra Sneek 2:34:48 2:28:11
62 Cathrien Hesselink Cialfo 2:35:01 2:28:34
63 Manon Balk Haaksbergen 2:35:06 2:19:23
64 Marion Titulaer Groenlo 2:36:05 2:26:34
65 Michaela Van der Horst Baarn 2:36:19 2:30:43
66 Sytske Sytema Deinum 2:36:32 2:20:53
67 Yvonne van der Schalie Amersfoort 2:37:42 2:23:49
68 Annet Hensums Loopgroep Zuidhorn 2:37:49 2:30:55
69 Eric Nijland Amersfoort 2:38:03 2:29:11
70 Anne van Drunen Groede 2:38:06 2:25:51
71 Lian Voesenek-van nijnatten Sprint 2:38:10 2:28:13
72 Riekie van den Berg Stedum 2:38:10 2:30:56
73 Dalm Abcoude 2:38:18 2:27:54
74 Riëtte van Zwol Groningen 2:39:38 2:25:58
75 Marian Blokland Atletiek Maastricht 2:40:29 2:28:53
76 Anneke van der Meer Leeuwarden 2:40:34 2:32:48
77 Dorine Tolboom Altis 2:41:27 2:26:16
78 Marjon Lindeboom Castricum 2:41:32 2:37:47
79 Greet Hettema Dokkum 2:41:51 2:34:57
80 Marjolein Huijts PAC 2:43:31 2:37:09
81 Karin van der Zwan Andijk 2:44:21 2:34:50
82 Lidwien Broenink Joure 2:44:52 2:28:50
83 Petra Werkman Oosterwolde 2:45:20 2:42:21
84 Willeke Wisse Amsterdam 2:46:09 2:37:07
85 Ankie Dijkslag Daventria 2:47:09 2:31:25
86 Janny Fennema Friesland 2:48:23 2:33:05
87 Ineke Flier-Mondria IJsselmuiden 2:49:43 2:34:05
88 Gerrie Boelhouwer Zeist 2:52:49 2:37:07
89 Corrie de Meer Impala 2:54:24 2:42:56
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90 Marjolein Leenderts PAC 3:00:48 2:54:26
91 Nell Eichhorn Waterweg 3:03:17 2:51:28
92 Fedel van As Dokkum 3:04:05 2:48:53

V70, 21 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Wil Vos Energie 2:03:05 2:01:30
2 Marjan Bos Waarland 2:17:59 2:07:20
3 Afra Galama Heeg 2:21:07 2:18:32
4 Helma Smeenk Enschede 2:23:40 2:19:06
5 Annelies Mosselman Uden 2:24:17 2:20:10
6 Rita Van der krogt De Spartaan 2:25:58 2:22:42
7 Gonnie van Haaster Castricum 2:27:43 2:19:46
8 Sjaan Luiten Leiden Road Runners Club 2:30:54 2:21:15
9 Ineke den Braber Zwolle 2:31:20 2:26:58

10 Joke Heijmans Fortius 2:32:24 2:26:46
11 Trix Bloemen Leiden Road Runners Club 2:35:24 2:27:31
12 Ciel Scheinck Groenlo 2:35:43 2:19:56

Voorlopige uitslagen 2025

Vragen over de uitslag? Stuur een mailtje naar

inschrijven@terschellingmarathon.nl

Uitslagen worden gerangschikt op bruto-tijden
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