
Uitslagenlijst 1e IJsseldelta Cross
Kampen - Zaterdag 8 november 2025

MU9, 1000M PUPILLEN U9 (C-PUP)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Elin Vlijm 't Harde 5:21
2 Filou Ghamati PEC 1910 5:42
3 Juda Leonore Veltman NOP 5:43
4 Louise van Aken Athlos 5:49
5 Feline van den Berg PEC 1910 5:50
6 Mirthe Koetsier Cialfo 6:18
7 Linde Westerhof Athlos 6:20
8 Fenne Trouw Flevo Delta 6:20
9 Nadine Pelgrom Cialfo 7:29

JU9, 1000M PUPILLEN U9 (C-PUP)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Elon Jolwa De Gemzen 5:04
2 Kaj Wolfkamp PEC 1910 5:17
3 Micha Witteveen Isala '96 5:23
4 Arthur Sanders Isala '96 5:23
5 Zev Ghamati PEC 1910 5:25
6 Tim Zwanenburg Cialfo 5:35
7 Flip Mok PEC 1910 5:53
8 Willem Hup Isala '96 5:56
9 Sam Ekkel Isala '96 6:19

10 Harmin Bos Athlos 6:21
11 Dave Jellema Isala '96 6:34

MU10, 1000M PUPILLEN U10 (B-PUP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mila Boy PEC 1910 4:57
2 Bo Dekker Isala '96 5:01
3 Romée van Dun De Gemzen 5:01
4 Roya Schreurs Cialfo 5:17
5 Ilse Schreurs Isala '96 5:22
6 Anouk Schuurkamp Athlos 5:25
7 Isabel Pellegrom Athlos 5:31
8 Mareine Bos Athlos 5:32
9 Merel Beukema Athlos 5:33

10 Elise Scheurwater PEC 1910 5:45
11 Laura Zwanenburg Cialfo 5:46
12 Elaine Biemans Flevo Delta 5:56
13 Lourdes van Beek Athlos 6:08
14 Jinthe Meijerink Flevo Delta 6:11
15 Milou te Velde Flevo Delta 6:12
16 Zoë Kragt PEC 1910 6:16
17 Jolien Schut Athlos 6:20
18 Feline Zwarts Cialfo 6:22
19 Nunes Rensink Cialfo 6:48

JU10, 1000M PUPILLEN U10 (B-PUP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Samuel Messink Isala '96 4:32
2 Mads Dekker Isala '96 4:32
3 Boaz Poelarends PEC 1910 4:37
4 Noud van Erven De Gemzen 4:44
5 Jelle van der Steege Isala '96 4:53
6 Abel Husmans Cialfo 4:53
7 Lennart de Groot Isala '96 5:00
8 Mats Franke Flevo Delta 5:24
9 Bart ten Hoor Isala '96 5:26

10 Floris Diender Isala '96 5:27
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
11 Yonah Meerveld PEC 1910 5:28
12 Florèns Kamp PEC 1910 5:44

MU11, 1000M MEISJES U11 EN U12
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Neema Jolwa De Gemzen 4:35
2 Vajèn Prikken Isala '96 4:36
3 Nikki de Kind Athlos 5:13
4 Lauren van Wijk De Gemzen 5:18
5 Vera Stremmelaar Isala '96 5:25
6 Renske van der Steege Isala '96 5:28
7 Jenthe Kuiper Isala '96 5:30
8 Myrthe Meijer Athlos 5:30
9 Do Landsman Isala '96 5:34

10 Sophie Bloem PEC 1910 5:57
11 Mirthe Kluiver De Gemzen 6:19
12 Hannah Remmerts De Gemzen 6:43

MU12, 1000M MEISJES U11 EN U12
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lucy Luchies Athlos 4:21
2 Juliette vd Pol Athlos 4:41
3 Roselin Bos Athlos 4:57
4 Wende Prinsen Isala '96 5:09
5 Louise Pronk Isala '96 5:15
6 Julia Witteveen Isala '96 5:16
7 Anna Middel Isala '96 5:17
8 Joseline Stickers De Gemzen 5:25
9 Romee Westendorp Isala '96 5:42

10 Mavie Pypaert PEC 1910 5:45
11 Lieke te Velde Flevo Delta 6:04

JU11, 1000M JONGENS U11 EN U12
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mika Vrieling Isala '96 4:19
2 Silvan van Ommen Isala '96 4:26
3 Sebastiaan van der Molen Isala '96 4:33
4 Bram vd Wassenberg Athlos 4:49
5 Mees Westerhof Athlos 4:52
6 Jelle Kraaijeveld Athlos 4:58
7 Niek Middelveld Flevo Delta 5:27
8 Tim van Ommen De Gemzen 5:30
9 Finn Wit Isala '96 5:31

10 Fahad Gabay NOP 5:31

JU12, 1000M JONGENS U11 EN U12
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Timo Eenkhoorn Isala '96 4:22
2 Brent Celie Athlos 4:24
3 Melle Schut Athlos 4:26
4 Giv Ghamati PEC 1910 4:26
5 Cas Schenk Flevo Delta 4:28
6 Tim van Schie Athlos 4:34
7 Niek Wijma Athlos 4:38
8 Tom Starreveld Athlos 4:53
9 Logan Kanters Flevo Delta 4:58

10 Ferre Sloothaak PEC 1910 4:58
11 Hidde van de Wetering Isala '96 5:06
12 Siem Schilder Isala '96 5:06
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
13 Hils Koetsier Cialfo 5:06
14 Koen Hoekwater Athlos 5:10
15 Giovanni Schriever Athlos 5:10
16 Roger Schoot Uiterkamp Flevo Delta 5:12
17 David Zwep Isala '96 5:14
18 Maurits de Groot Isala '96 5:25
19 Morris Guis Isala '96 5:43
20 Teun Franke Flevo Delta 6:10

MU13, 1500M MEISJES U13 EN U14
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Joëlle ten Hove AV Rijssen 6:27
2 Lize Bottenberg Isala '96 6:43
3 Sanne Looge Isala '96 7:00
4 Lauren Pap Isala '96 7:03
5 Saar Bruinsma Athlos 7:15
6 Lisa Millenaar Athlos 7:17
7 Kiki Woldberg PEC 1910 7:36
8 Suze Dirksen Athlos 7:43
9 Myrthe Burgman PEC 1910 7:57

10 Vita Ghamati PEC 1910 8:00
11 Evelien Bel DOS 8:07
12 Manouk den Besten Athlos 8:12
13 Lisa Bouwmeester De Gemzen 8:23
14 Sofie Onderdelinden De Gemzen 8:29
15 Philou Horst PEC 1910 8:35
16 Jade Duinkerken PEC 1910 8:46

MU14, 1500M MEISJES U13 EN U14
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marie de Munck Mortier Isala '96 6:56
2 Amy Hoekman Isala '96 7:11
3 Liv van Mourik Athlos 7:11
4 Esmee Versteeg Athlos 7:25
5 Florenthe Bruins Athlos 7:25
6 Lotte van Ommen De Gemzen 7:52
7 Anna Ligthart NOP 7:54
8 Tess Dirksen Athlos 7:54
9 Isa Tiara Isala '96 7:58

10 Lynn Foppen Athlos 8:05
11 Mila Kraaijeveld Athlos 8:23

JU13, 1500M JONGENS U13 EN U14
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Hayden van der Heide Athlos 6:10
2 Tigo Dekker Isala '96 6:40
3 Noah Schoonhoven Athlos 7:09
4 Valeijn Kamp PEC 1910 7:18
5 Farzan Schreurs Cialfo 7:25
6 Timme Huis Flevo Delta 7:25

JU14, 1500M JONGENS U13 EN U14
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Roan van Uhm Athlos 6:14
2 Semm Woltjes Flevo Delta 6:15
3 Luuk van den Belt IJsselmuiden 6:16
4 Tiem de Munnik Isala '96 6:16
5 Pepijn Eijkelkamp PEC 1910 6:35
6 Ryan Meijer Athlos 6:44
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
7 Pelle Elwick Athlos 7:23
8 Chris van der Molen Isala '96 7:27

MU16, 2500M MEISJES U16
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Elin Zwep 't Loo Oldebroek 11:03
2 Norah van Elst Flevo Delta 11:16
3 Isa Schoonhoven De Gemzen 11:21
4 Madelief de Boer Athlos 12:13
5 Lise van den Belt Isala '96 12:20
6 Fleur Wubbeling PEC 1910 12:23
7 Jolé Zijlstra De Gemzen 12:25
8 Anna Brands PEC 1910 12:33
9 Elke van der Steege Isala '96 12:39

10 Lieke van Beek Isala '96 12:49
11 Leanne van Groesen Flevo Delta 13:25
12 Marit Dorlandt PEC 1910 13:43
13 Anni Vosselman Cialfo 14:13
14 Yill Vrieleman PEC 1910 14:44

JU16, 2500M JONGENS U16
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Pjotr Pypaert PEC 1910 9:32
2 Sem Eenkhoorn Isala '96 9:43
3 Kjeld van Esch Isala '96 10:21
4 Jesse Koornstra Athlos 10:34
5 Robin de Vos Athlos 10:34
6 Thijn Nijhof Athlos 11:18
7 Bram Pikkert Isala '96 12:14
8 Tijmen Venema Athlos 12:41
9 Tesla Duinkerken PEC 1910 13:04

10 Floris de Wildt Athlos 13:48
11 Ties van der Veen Isala '96 13:58

VK, 2500M KORTE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Esmé Stegeman De Gemzen 11:56
2 Joséphine Wezenberg Isala '96 13:31
3 Suzan Teune Isala '96 13:31
4 Naomi Jong Cialfo 15:23

V40K, 2500M KORTE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Brenda Biemans-Sitters Flevo Delta 12:44
2 Monique Zijlstra-Pleiter Wezep 14:18

MK, 2500M KORTE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Stefan Gelderman De Gemzen 9:01
2 Matthijs Onink NOP 9:16
3 Symon Stuij Isala '96 16:40
4 Wijnold Dorgelo Isala '96 18:16
5 Luke Tennekes Isala '96 18:49

M40K, 2500M KORTE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Henk-Jan Dorgelo Isala '96 9:56
2 Mark Hakbijl BB lopers 10:28
3 Remco Eenkhoorn Isala '96 10:35
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
4 Joost Jansen NOP 11:05
5 Kevin Woldberg PEC 1910 11:21
6 Frans De Graaf Nijeveen 11:47
7 Rick Panman PEC 1910 13:30

MU18, 3000M MEISJES U20 EN U18
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Magali Kanis De Gemzen 13:49
2 Suleen Penninkhof Isala '96 15:14
3 Jenneke Heere Cialfo 16:28

MU20, 3000M MEISJES U20 EN U18
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Julie Heideveld De Gemzen 14:08
2 Eline Oosterkamp NOP 14:53
3 Femke van Beuzekom Isala '96 16:17
4 Noa Vrieleman PEC 1910 16:54
5 Valerie van Laar Isala '96 18:34

JU18, 4500M JONGENS U20 EN U18
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Tibo Pierik Athlos 18:02
2 Niels Selhorst PEC 1910 20:14
3 Koen de Vries Isala '96 20:15
4 Sam Panman PEC 1910 21:28
5 Guido Kieft Flevo Delta 23:54

JU20, 4500M JONGENS U20 EN U18
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Josse Kampen Isala '96 19:46

VL, 8000M MANNEN 50+ EN VROUW
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Leonie Eenkhoorn Isala '96 43:56

V50L, 8000M MANNEN 50+ EN VROUW
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Haike Nillesen De Gemzen 43:28

M50L, 8000M MANNEN 50+ EN VROUW
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Frankwin Mussche BB lopers 35:10
2 Jan Blaauw De Gemzen 36:41
3 Robert Reitsema Isala '96 37:38

ML, 10000M MANNEN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Oxo van Kempen Lionitas 39:01
2 Daniel Bleijenburg De Gemzen 41:08
3 Nico Borghuis Isala '96 42:59
4 Stefan de Boer PEC 1910 45:30

M40L, 10000M MANNEN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Karel van den Belt IJsselmuiden 46:12
2 Ronny Veldman Zwolle 47:58
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