
Uitslagenlijst 172e De Knikker Zegerplasloop
Alphen aan den Rijn - Zondag 16 november 2025

M400, 400 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Leon Grzesiak Rotterdam 1:36
2 Sem Wahle Alphen aan den Rijn 1:40
3 Lux Veerkamp AAV '36 1:46
4 Sem Boelen Alphen aan den Rijn 2:03
5 Julian Vegter Hoofddorp 2:06
6 Bram de Bruin Alphen aan den Rijn 2:07
7 Jake Meyer Zoetermeer 2:23
8 Kjeld Bruijn Alphen aan den Rijn 2:42
9 Quinn Pengel Waddinxveen 3:01

10 Nout van der Horst Alphen aan den Rijn 3:02
11 Ferrel Cornelisse Alphen aan den Rijn 3:14
12 Mason Pengel Alphen aan den Rijn 3:20

V400, 400 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Rosa Maris Alphen aan den Rijn 1:41
2 Vive Bakker Alphen aan den Rijn 1:45
3 Roosje Vermeer Leimuiden 2:23
4 Milou Vegter Hoofddorp 2:49
5 Amber Horlings Alphen aan den Rijn 4:18
6 Ella Muller Straathof Leimuiden 4:19

M1000, 1000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Deen van den Bosch Alphen aan den Rijn 3:40
2 Rayèn Martens SC Reeuwijk 3:42
3 Evan van den Bosch Alphen aan den Rijn 3:53
4 Pepijn Pelle Alphen aan den Rijn 4:05
5 Sil van Beusekom Alphen aan den Rijn 4:26
6 Xavi Meesters Zoetermeer 4:27
7 Stef Nieuwland AAV '36 4:29
8 Fos Rijnsburger Alphen aan den Rijn 4:30
9 Lev Bakker Alphen aan den Rijn 4:31

10 Ben Meyer Zoetermeer 4:36
11 Daley Vermeer Leimuiden 4:59
12 Jesper van Duijn Alphen aan den Rijn 5:34

V1000, 1000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Caitlynn Thompson Scherpenzeel 3:25
2 Lieke Bouwens Alphen aan den Rijn 3:57
3 Lieke Reedijk Alphen aan den Rijn 4:02
4 Fleur Reedijk Alphen aan den Rijn 4:08
5 Fleur Bruijn AAV '36 4:09
6 Anaïs van der Plas Rotterdam Atletiek 4:21
7 Noa van der Horst AAV '36 4:36
8 Guusje de Bruin Alphen aan den Rijn 5:05
9 July van Willegen Alphen aan den Rijn 5:06

10 Karlijn Pelle Alphen aan den Rijn 5:10
11 Mara van Herk Alphen aan den Rijn 5:16
12 Elinn van Beusekom Alphen aan den Rijn 5:41
13 Frieda Rietdijk AAV '36 5:52
14 Judith Gareman AAV '36 6:06
15 Cis Walraven van Holstein Alphen aan den Rijn 6:20
16 Reeva Cornelisse Alphen aan den Rijn 6:23

M5KM, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mees Boom Bodegraven 16:58 16:58

Uitslagen.nl Pagina 1 16-11-2025 13:08



Uitslagenlijst 172e De Knikker Zegerplasloop
Alphen aan den Rijn - Zondag 16 november 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Wilco Pieterse Nieuwveen 17:39 17:37
3 Tjalling de Vries Nieuwveen 17:54 17:54
4 Lennart Hassink Linschoten 20:08 20:08
5 Alexander Hendriks Bladel 20:09 20:09
6 Danilo Boon Ter Aar 20:30 20:27
7 Michael Boom Alphen aan den Rijn 20:46 20:46
8 Barry Alphen aan den Rijn 21:35 21:33
9 Kees Snijders Bladel 21:45 21:44

10 Rene Hiemstra Alphen aan den Rijn 22:06 22:04
11 Marnix Cornelisse Alphen aan den Rijn 22:10 22:10
12 Peter van der Velden Capelle aan den IJssel 22:32 22:32
13 Cas Rijnsburger Alphen aan den Rijn 23:09 23:07
14 Mats Brinkman Bodegraven 23:09 23:07
15 Thomas Vegter Hoofddorp 23:24 23:21
16 Gerard van Noort Leiden 23:33 23:30
17 Michiel Passmann Alphen aan den Rijn 23:38 23:38
18 Auke Lever Alphen aan den Rijn 24:08 24:04
19 Djaylano Asper Alphen aan den Rijn 24:29 24:29
20 Elwin-Florian Lelieveld Hillegom 25:05 25:00
21 Harald Broekkamp Nieuwveen 25:33 25:30
22 Maxim Fernhout Alphen aan den Rijn 25:34 25:29
23 Marcel Boelen Alphen aan den Rijn 25:34 25:33
24 Leon Hoogeveen Nederland 25:38 25:33
25 Michiel de Koster Benschop 25:53 25:50
26 Maarten van Gemeren Alphen aan den Rijn 26:23 26:18
27 Antoon Hagen DK Odijk 26:55 26:47
28 Hans Overbeek Polsbroek 27:14 27:10
29 Frank Stigter Alphen aan den Rijn 27:20 27:09
30 Tristan Nederlof Rotterdam 27:24 27:18
31 Maik van der Lip DK Alphen aan den Rijn 27:42 27:42
32 Nico Fernhout Alphen aan den Rijn 27:57 27:52
33 Carel van de Graaf Alphen aan den Rijn 28:07 28:04
34 Lucas Van Nieuwpoort Ter Aar 28:25 28:25
35 Gert-Jan Kempers Nieuwerbrug aan den Rijn 28:56 28:47
36 Ruud Freeke Leiderdorp 29:00 28:50
37 Jeroen Lohmeijer Alphen aan den Rijn 29:31 29:27
38 Arjan de Knikker DK Bodegraven 29:37 29:37
39 Luca de Knikker DK Bodegraven 29:45 29:38
40 Dylan Pieterse Oudheusden 30:35 30:28
41 Daniel Kroon Boskoop 32:21 32:11
42 Jelle Meijer Koedijk 33:19 33:14
43 Ed Schenk Alphen aan den Rijn 33:26 33:14
44 Remi Schenk AAV '36 33:26 33:14
45 Huub Heeger Leiderdorp 33:48 33:39
46 Martin de Jong Alphen aan den Rijn 33:58 33:49
47 Henk Suur Alphen aan den Rijn 34:19 34:15
48 Robi Nederlof Oud-Alblas 35:11 35:11
49 Karel Hagen DK Eemnes 36:18 36:11
50 Hans Ader Alphen aan den Rijn 36:53 36:49
51 Jos Kempen Ter Aar 39:45 39:34
52 Jesse van Willigenburg Alphen aan den Rijn 41:48 41:40

V5KM, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Caitlynn Thompson Scherpenzeel 21:17 21:17
2 Lynn Blokland PAC 21:40 21:40
3 Esther van Dijk Hoofddorp 22:20 22:20
4 Bianca Rietveld Capelle aan den IJssel 24:35 24:34
5 Yvonne Kooren Nederland 25:02 24:59
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Uitslagenlijst 172e De Knikker Zegerplasloop
Alphen aan den Rijn - Zondag 16 november 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
6 Jet Nieuwenburg Woubrugge 25:10 25:08
7 Lydia de Vos-Bjerke Nieuwerkerk aan den IJssel 25:49 25:48
8 Stéphanie Kleijn Alphen aan den Rijn 27:05 27:03
9 Angelique van der Linden Alphen aan den Rijn 27:52 27:49

10 Irma Slingerland Alphen aan den Rijn 28:15 28:08
11 Ramona van der Linden Alphen aan den Rijn 28:15 28:12
12 Marije vd Schilden Alphen aan den Rijn 28:18 28:12
13 Laura van Velzen Nieuwveen 28:28 28:18
14 Renee de Bruin Alphen aan den Rijn 28:34 28:28
15 Chloë Nederlof Nieuwegein 28:48 28:41
16 Merle Snijders Boskoop 28:55 28:47
17 Suzie Seijlhouwer Alphen aan den Rijn 29:27 29:23
18 Loes Hendriks Bladel 30:02 29:56
19 Esther Meesters Zoetermeer 30:26 30:22
20 Silke Polfliet DK Alphen aan den Rijn 30:34 30:26
21 Suzanne Out Woerden 30:49 30:43
22 Mandy Ip Zoetermeer 31:03 30:58
23 Rosita Geuze AAV '36 31:10 31:07
24 Kim Vermeer Leimuiden 31:41 31:40
25 Jennifer Muller-Straathof Leimuiden 31:41 31:40
26 Susan Koster DK Ede 33:02 32:55
27 Lisa Al-Jadoua Rijswijk 33:06 32:54
28 Vera Oudshoorn Alphen aan den Rijn 33:37 33:26
29 Valérie van Kranenburg Amsterdam 33:42 33:42
30 Abigail Feenstra 's-Gravenhage 33:56 33:45
31 Monique Hogervorst Schiedam 34:22 34:15
32 Celeste ten Hooven Alphen aan den Rijn 34:27 34:24
33 Dania Nederlof Oudheusden 36:44 36:37
34 Maria Bouwsma Oegstgeest 39:41 39:41
35 Lotte Kempen AAV '36 39:45 39:35
36 Lisa van Maaren Ridderkerk 40:25 40:16
37 Corine van Geen Alphen aan den Rijn 41:14 41:07

M10KM, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Job van Leeuwen GAC Hilversum 36:22 36:22
2 Rens de Bok Kudelstaart 36:58 36:58
3 Stefan Immerzeel Nieuwkoop 37:11 37:11
4 Jelle Keus Zevenhoven 37:43 37:43
5 Pim Veldhuijzen Woerden 38:11 38:11
6 Matthijs van Scheijen Rhenen 38:30 38:30
7 Roy van der Plas Roelofarendsveen 38:52 38:49
8 Wouter Naber Rotterdam 38:54 38:53
9 Pim van der Kroft Woerden 39:10 39:09

10 Jasper de Hoogd Ter Aar 40:28 40:25
11 Jerome Custers Alphen aan den Rijn 40:31 40:28
12 Dirk-Jan Peeren Alphen aan den Rijn 40:51 40:48
13 Ronald de Groot Boskoop 41:47 41:46
14 Luuk Pentinga 's-Gravenhage 41:57 41:57
15 Bastiaan Holdijk Arnhem 42:33 42:30
16 Mac Koeleman Alphen aan den Rijn 42:51 42:49
17 Joris Tolenaar Leiden 42:56 42:54
18 Mark van de Bult Weesp 43:13 43:02
19 Marcel van Zijp Leiden 43:59 43:55
20 Gert-Jan Vlaar Loopie Loopie 44:02 43:57
21 Nick Harkes Reeuwijk 44:20 44:16
22 Ruben Snijpers Leimuiden 44:52 44:41
23 Frank Verwoerd Alphen aan den Rijn 45:07 45:07
24 Sven de Boer Koudekerk aan den Rijn 45:09 45:06
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Uitslagenlijst 172e De Knikker Zegerplasloop
Alphen aan den Rijn - Zondag 16 november 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
25 Danny Bakker Alphen aan den Rijn 45:25 45:22
26 Ruud Verhoef Utrecht 46:45 46:42
27 Bart Corver AAV '36 47:18 47:17
28 Dennis Kerdijk Alphen aan den Rijn 47:44 47:39
29 Lars Appelboom Nieuw-Vennep 47:50 47:42
30 Axel Verweij Haarlem 48:34 48:26
31 Ozan Ceylan Nieuw-Vennep 48:58 48:49
32 René Koot Leiden 49:37 49:33
33 Martijn van Herk Alphen aan den Rijn 49:47 49:45
34 Ruud Egberts Alphen aan den Rijn 49:49 49:44
35 Michael Eskens Alphen aan den Rijn 50:20 50:12
36 Guus Bisschop Alphen aan den Rijn 50:32 50:26
37 Jan Willem de Jong Alphen aan den Rijn 50:45 50:40
38 Klaas Regts AAV '36 51:05 51:03
39 Gerard van Gemert Alphen aan den Rijn 51:15 51:10
40 Willem Kosmeijer Linschoten 51:38 51:35
41 Jeroen Zuijdendorp Alphen aan den Rijn 52:15 52:08
42 Yordy van Oosten Alphen aan den Rijn 52:20 52:09
43 Leonard Corion Leiden 52:22 52:16
44 Peter Spaans Alphen aan den Rijn 52:24 52:13
45 Edwin van der Horst DK Alphen aan den Rijn 52:30 52:24
46 Lennert Eikelenboom Alphen aan den Rijn 52:38 52:28
47 Jeroen Dobbe Ter Aar 52:53 52:46
48 Paul Wijnands Nieuwkoop 53:08 53:02
49 Wouter de Kort Alphen aan den Rijn 53:33 53:25
50 Pascal Bus Oegstgeest 53:48 53:46
51 Ronald Heuseveldt Nieuw-Vennep 55:21 55:13
52 Hugo Vrolijk Woubrugge 56:25 56:25
53 Robert van Vliet Amstelveen 58:31 58:19
54 Stan van de Horst DK Alphen aan den Rijn 59:11 59:05
55 Nick Vermeent Alphen aan den Rijn 1:00:52 58:18
56 Johan Vodegel Alphen aan den Rijn 1:01:10 1:01:01
57 Mark van der Horst DK Alphen aan den Rijn 1:01:12 1:01:06
58 Danny Pool Hazerswoude-Rijndijk 1:01:13 1:01:04
59 Hans van der Lans Bodegraven 1:04:37 1:04:29

V10KM, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Danielle Krijgsman Rhenen 42:19 42:19
2 Claudia van Leeuwen Leiden 50:55 50:51
3 Naomi Foekens Waddinxveen 51:05 51:03
4 Ashley Haverkamp Alphen aan den Rijn 52:07 52:03
5 Janet van Tricht Alphen aan den Rijn 53:07 53:03
6 Annette van Amersfoort Leiderdorp 53:07 53:05
7 Anke Pool Hazerswoude-Rijndijk 53:47 53:45
8 Desirée vd Veen Leimuiden 54:40 54:30
9 Gyan Volwater Alphen aan den Rijn 55:06 55:00

10 Katie Egberts Amstelveen 55:08 55:02
11 Yara Kersbergen Alphen aan den Rijn 55:41 55:29
12 Femke Rodenburg Woerden 56:18 56:09
13 Laura Kooijmans Alphen aan den Rijn 56:33 56:21
14 Noraly van Goozen Koudekerk aan den Rijn 56:48 56:40
15 Christa Boomers Waddinxveen 56:53 56:49
16 Lisa Kerkvliet Bodegraven 58:11 57:59
17 Danique Ente van Gils Amsterdam 1:00:51 58:16
18 Maxine van der Eijck Alphen aan den Rijn 1:00:52 58:16
19 Sarah Kuijs Alphen aan den Rijn 1:01:09 1:01:01
20 Bonnie Uljee Rijnsaterwoude 1:02:32 1:02:19
21 Bo Ra van der Plas Rotterdam 1:03:41 1:03:27
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Uitslagenlijst 172e De Knikker Zegerplasloop
Alphen aan den Rijn - Zondag 16 november 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
22 Ashley Dompeling-Schreuder Alphen aan den Rijn 1:04:36 1:04:22
23 Kisha van der Werff Alphen aan den Rijn 1:06:21 1:06:12

M15KM, 15 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Twan van der Sijs Alphen aan den Rijn 58:01 58:01
2 Tim van Velzen Warmond 1:08:49 1:08:49
3 Ferdinand Hengeveld Alphen aan den Rijn 1:11:52 1:11:52
4 André Kortekaas Lisse 1:16:05 1:16:01
5 Marcel Kortekaas Voorhout 1:16:05 1:16:01
6 Danny Kortekaas Lisse 1:16:07 1:16:03
7 Roy de Lange Nieuwveen 1:20:02 1:20:00
8 Luke Molkenboer Utrecht 1:20:03 1:19:57
9 Leander de Knikker DK Bodegraven 1:22:03 1:21:58

10 Ricardo Slotboom Nieuwkoop 1:23:40 1:23:36
11 Dave Kleijn Alphen aan den Rijn 1:23:49 1:23:44
12 Edward Klarenbeek Alphen aan den Rijn 1:25:03 1:24:57
13 Peter Maris Alphen aan den Rijn 1:25:22 1:25:19
14 Kristiaan van Vliet Woerden 1:26:21 1:26:16
15 Mark Oosterveer Alphen aan den Rijn 1:27:34 1:27:34
16 Peter Hoekstra Nieuwkoop 1:27:35 1:27:35
17 Peter Versteegen Amsterdam 1:29:05 1:29:05
18 Sander Winkel Woerden 1:31:25 1:31:22
19 Peter Out Heemskerk 1:32:42 1:32:36

V15KM, 15 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sonja Idzerda Alphen aan den Rijn 1:06:10 1:06:08
2 Nanda Bader Ter Aar 1:13:47 1:13:44
3 Nathalie Pellegrom Nieuwkoop 1:24:11 1:24:11
4 Mirjam Visser Ter Aar 1:24:11 1:24:08
5 Lieke de Bes Noorwijkerhout 1:25:03 1:24:59
6 Karin van Schooten Noordwijk 1:25:09 1:25:05
7 Margret van der Veldt Nieuwkoop 1:26:25 1:26:22
8 Cecile van Rijswijk Alphen aan den Rijn 1:26:25 1:26:21
9 Yvonne van Koert Nieuwkoop 1:27:49 1:27:45

10 Bobby Visser Rotterdam 1:27:54 1:27:52
11 Marije van den Houten Woerden 1:40:27 1:40:24

M20KM, 20 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Matthijs Horlings Alphen aan den Rijn 1:23:17 1:23:17
2 Wilfred Keijzer Alphen aan den Rijn 1:26:03 1:26:03
3 Jasper Koeleman Haastrecht 1:30:47 1:30:47
4 Jody Schinkel Benschop 1:30:56 1:30:56
5 Tarik Fawzi Bergschenhoek 1:32:58 1:32:58
6 Jeroen Schinkel IJsselstein 1:33:48 1:33:48
7 Kevin Blom Veenendaal 1:34:15 1:34:15
8 Aiko de Raaf Alphen aan den Rijn 1:38:27 1:38:25
9 Joran van Zanen Alphen aan den Rijn 1:40:54 1:40:54

10 Hans Zevenhoven Ter Aar 1:41:11 1:41:08
11 Lars van der Horst Hazerswoude-Rijndijk 1:41:15 1:41:14
12 Alinus Pop Alphen aan den Rijn 1:42:46 1:42:39
13 Isidro de Paz Garcia Leiden 1:47:05 1:47:05
14 Kevin van der Meeren Amsterdam 1:47:58 1:47:53
15 Arjen van Ulsen Alphen aan den Rijn 1:57:59 1:57:59
16 Dennis Nieuwpoort Leiden 2:00:08 2:00:04
17 Roland Verboon Gouda 2:02:56 2:00:56

V20KM, 20 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Leanne Mekking AAV '36 2:07:06 2:06:56
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Uitslagenlijst 172e De Knikker Zegerplasloop
Alphen aan den Rijn - Zondag 16 november 2025

5W, 5KM WANDELEN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lisa van der Meulen Alphen aan den Rijn 1:29:53
2 Jersey Gielen Alphen aan den Rijn 1:33:56
3 Carol Kosmeyer Linschoten 1:36:50
4 Nadia Kosmeyer Bodegraven 1:36:52
5 Michael vd Veen Bodegraven 1:36:53
6 Femke Boersma Alphen aan den Rijn 1:38:34

10W, 10KM WANDELEN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Elles van Dillen Energie 1:26:51
2 Riek van der Waal Alphen aan den Rijn 1:42:42
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