Uitslagenlijst HRR 1vd4 Clingendaelcross
Den Haag - Zondag 23 november 2025

MSE, KORTE CROSS

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Thomas Pereira Horta De Koplopers 14:03
2 Jordin Bijstra Haag Atletiek 14:44
3 Thijs Elfferich Geen 15:05
4 Cijs van Vuuren Uni. Leiden 18:48
5 Jovoli Oziv Sparta 19:18
6 Mats Achthoven llion 19:56
7 Mark Broekman Haag Atletiek 22:13

VSE, KORTE CROSS

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Lara Brenninkmeijer Haag Atletiek 14:42
2 Fleur Berkhof Rotterdam Atletiek 17:59
3 Lisa Groot Haag Atletiek 20:28
4 Emily van Lookeren Campagne Sparta 20:52
5 Billy Bikle Geen 21:19
6 Marieke van der Marel Geen 22:35
7 Phileine van der Stijl Geen 24:03
8 Caroline Verduin Haag Atletiek 25:34
9 Amber Smeets Sparta 30:20

M35, KORTE CROSS

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Nick van der Marel Geen 15:03
2 Jim Hoft Haag Atletiek 18:20
3 Sebastiaan Zitman Voorschoten '97 20:11

V35, KORTE CROSS

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Laurien Spaans Haag Atletiek 18:06
2 Claudia Ruijgrok Haag Atletiek 22:03

M45, KORTE CROSS

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Dolf van de Voort PAC 17:14
2 Willem Hijmans Haag Atletiek 20:22
3 Hans Doornbos Haag Atletiek 23:05

V45, KORTE CROSS

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Annemiek van der Meer Haag Atletiek 18:34
2 Jade Gundelach Haag Atletiek 22:04
3 Jacqueline Kooij the Hague Road Runners 22:28

M55, KORTE CROSS

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Eddy Doorschodt Haag Atletiek 18:37
2 Ruud Fabrie Haag Atletiek 21:10
3 Bernhard Groot De Koplopers 21:21
4 Jos Broekman Haag Atletiek 22:12
5 Sjoerd Wiarda the Hague Road Runners 22:22
6 Peter Eikelenboom Geen 23:04

V55, KORTE CROSS

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Marlies Willemsen De Koplopers 23:54
2 Saskia Heinen the Hague Road Runners 24:31
3 Monique van Schevicoven Geen 26:26
4 Jeannette Arp Geen 26:27
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Den Haag - Zondag 23 november 2025

M65, KORTE CROSS

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Gerard van Maarschalkerweerd Haag Atletiek 20:03
2 John van Zweeden Haag Atletiek 20:10
3 Pierre Heijnen Haag Atletiek 23:09
4 Rob van Kan Geen 23:19
5 Gerard van Maanen the Hague Road Runners 27:10
6 Jan Wassink Haag Atletiek 28:17
7 Fred van der van der Gon Netscher Haag Atletiek 30:04
8 Koen Hartigh Geen 30:10
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Rick Pronk PAC 26:18
2 Robin Kuiper Rotterdam Atletiek 26:20
3 Bram Spaai Haag Atletiek 27:42
4 Camiel Coopmans Haag Atletiek 27:50
5 Mathijs Voogt Haag Atletiek 27:52
6 Kyllian van Leeuwen Dodeka 28:03
7 Freek Schuerman Sparta 28:20
8 Maarten De Vries De Koplopers 28:21
9 Marnix Baelde Sparta 28:50
10 Mathijs Holtermans Sparta 30:03
11 Aart Van der Riet Haag Atletiek 30:19
12 Mees Vanderbroek De Koplopers 30:19
13 Jeroen Wessels Haag Atletiek 30:32
14 Yuri van Berkum Geen 30:34
15 Martijn Sluijer Sparta 30:34
16 Gijs van Male Vitalis 31:09

17 Simon van Oort the Hague Road Runners 31:49
18 Nathan Nijdam Sparta 34:34
19 Joris Felius the Hague Road Runners 36:06
20 Arwav Akrouh 's-Gravenhage 39:06
21 Luay Idriss Geen 46:43

Plaats Naam

VSE, LANGE CROSS

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Puck Pentenga De Koplopers 28:26
2 Suze de Vries Dodeka 29:26
3 Zoe Pelstra Haag Atletiek 30:22
4 Eline Smit De Koplopers 34:50
5 Sara Franke the Hague Road Runners 35:45
6 Ellis van Berkum de Jooste Geen 38:03
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Jorrit Klinkeberg Haag Atletiek 26:10
2 Mart Solleveld Olympus '70 26:23
3 Bauke Rietveld the Hague Road Runners 26:41
4 Timo Dolderman Voorschoten '97 27:34
5 Ruben van Leeuwen AV '40 27:48
6 Sander van Dijk De Koplopers 27:55
7 Timo Tiemens the Hague Road Runners 27:58
8 Niels van de Vorst Haag Atletiek 28:00
9 Marc Brouwer Rotterdam Atletiek 28:43
10 Paul Grashoff De Koplopers 29:18
11 Jason Keizer Haag Atletiek 29:49
12 Richard Holstege AV '40 30:21
13 Jeroen Vanson Sparta 30:26
14 Hans Verheijde AV '40 30:33
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Uitslagenlijst HRR 1vd4 Clingendaelcross
Den Haag - Zondag 23 november 2025

Plaats Naam

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
15 Tim Baas the Hague Road Runners 30:36
16 Joris Wulfert Rotterdam Atletiek 30:38
17 Laurent Fillinger Haag Atletiek 30:44
18 Neil Curran the Hague Road Runners 30:54
19 Lars Baak Haag Atletiek 31:31
20 William Steenbergen Sparta 31:47
21 Jeffrey van Noortwijk Haag Atletiek 31:59
22 Jerry van Koppen De Koplopers 32:48
23 Timo Bottema the Hague Road Runners 34:20
24 Geurt Jan van der Meiden Haag Atletiek 34:26
25 Chiel Donkers Geen 35:18
26 Sander Knijnenburg Geen 35:31
27 Wouter Steenstra De Koplopers 35:37
28 Hans Bracke the Hague Road Runners 42:11

V35, LANGE CROSS

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Cath Devitt Haag Atletiek 31:17
2 Cynthia Ghijsels Haag Atletiek 34:24
3 Azinta Plantenga the Hague Road Runners 38:44
4 Emma Nota Geen 39:14
5 Kirsty Huininga the Hague Road Runners 39:48
6 Priscilla Lecomte RTC 41:30
7 Jolanda van der Velden Haag Atletiek 44:47
8 Roberta Lo Conte the Hague Road Runners 45:47
9 Renee Janus Geen 46:46

Plaats Naam

M45, LANGE CROSS

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Gearoid O'Shea Haag Atletiek 27:23
2 Matthew Harvey PAC 27:27
3 Floris van Blankenstein the Hague Road Runners 30:37
4 Arjen Puite Geen 30:40
5 Mike Visser the Hague Road Runners 30:51
6 Jan Pieter de Vries Sparta 31:26
7 Paul Dekkers De Koplopers 31:55
8 Adam Lipinski 's-Gravenhage 32:08
9 Erwin van Harten EUR Roadrunners 32:35
10 Jordi de Vreede Haag Atletiek 33:33
11 Marlon de Gruijter Haag Atletiek 33:46
12 Erik Velthuis the Hague Road Runners 33:58
13 Ewout Eijkelenboom Geen 34:21
14 Luc Demarteau Geen 34:22
15 Ronald Herben Sparta 34:28
16 Maurits Vos Haag Atletiek 34:30
17 Mervyn Eversteijn Sparta 34:49
18 Rutger van der Stijl the Hague Road Runners 36:08
19 Jeroen Schmit Sparta 36:24
20 Jan van der Eijk De Koplopers 37:16
21 Karsten Achthoven RRZ 37:26
22 Dennis Dengerink Haag Atletiek 37:41
23 Jasper Spaans Geen 38:41
24 Joost Verver Geen 39:15
25 Joshua Mmali Geen 43:50
26 Alrik Los Geen 44:19
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Laure Mensah Haag Atletiek 33:40
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Haya Leenards Haag Atletiek 35:34
3 Arlette Werner the Hague Road Runners 36:43
4 Aagje Engel De Koplopers 37:58
5 Maaike Velderman the Hague Road Runners 38:46
6 Lideweij van Trigt Geen 40:52
7 Claudia Rennings Geen 41:17
8 Carola Franken the Hague Road Runners 43:09
9 Suzanne Kalkhoven Haag Atletiek 45:36
10 Pien Buurman van Vreeden Haag Atletiek 46:50
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Henri Havinga AV '40 31:11
2 Wim Nieuwenhuijse Haag Atletiek 31:40
3 Willem Scheffer Haag Atletiek 32:31
4 Arnold Vonk PAC 32:51
5 Hans van Schendel De Koplopers 33:53
6 Erwin Blaauw Sparta 34:04
7 Paul Boeren Sparta 34:41
8 Rodolphe Blaise Haag Atletiek 35:06
9 Ties van Elst De Koplopers 35:23
10 Jeroen Koelewijn Haag Atletiek 36:05
11 Herman Tijsen Sparta 36:38
12 Kjeld Folst RRZ 36:55
13 Ronald de Blauw Geen 38:55
14 Ruud Nobel Haag Atletiek 39:17
15 Arjan Kuijstermans Geen 39:22
16 Michel Brakenhoff the Hague Road Runners 39:50
17 Marlon Voorn Sparta 40:02
18 Jacques van Male RRzZ 41:12
19 Steijn Boeren Geen 41:42
20 Robert Henderson De Koplopers 41:44
21 Johan Felius the Hague Road Runners 42:48
22 André Biesheuvel Haag Atletiek 44:18

V55, LANGE CROSS

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Helmie Ramakers Haag Atletiek 36:10
2 Simone Lankhuijzen Sparta 37:50
3 Laura Buters Haag Atletiek 38:02
4 Ineke Bancken Ophorst Runners 40:33
5 Elleke Koornneef De Koplopers 41:08
6 Petra van Hees Geen 41:41
7 Pascale Reinerie Haag Atletiek 42:20
8 Paula van Nieuwenhuizen the Hague Road Runners 43:29
9 Ivana Citterbartova Haag Atletiek 43:42
10 Ellen Melse Sparta 44:10
11 Gerda Zijp Haag Atletiek 44:17
12 Tres Duijndam Geen 44:20
13 Patty Schutte Haag Atletiek 45:40
14 Margreet de Jong Haag Atletiek 45:58
15 Margo Roelofs Groningen Atletiek 45:59
16 Marian van der Zanden Olympus '70 47:17
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Michel van de Luitgaarden Sparta 33:36
2 Harry Suyker De Koplopers 33:53
3 Kees Olsthoorn De Koplopers 34:49
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
4 Hans Overdiek Haag Atletiek 37:54
5 Stef van Holstein the Hague Road Runners 38:01
6 Cor van der Veen Haag Atletiek 39:17
7 Ritsert Haitsma the Hague Road Runners 42:00
8 Eric Melse Sparta 42:09
9 Maarten Smit Geen 43:04
10 Erik Van van Tielraden the Hague Road Runners 43:09
11 Sybrand Adema the Hague Road Runners 46:10
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