
Uitslagenlijst AVC Strand- & Duinloop
Castricum - Zondag 30 november 2025

1U8M, 1 KM JEUGD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Timo emmerik Alkmaar 4:27
2 Jim Leuven AV Castricum 4:32
3 Teun Janssen Heemskerk 4:35
4 Kasper Spronk AV Castricum 4:36
5 Tom Bruin AV Castricum 4:45
6 Tommy van der Eng Castricum 4:45
7 Colin Breed Haarlem 5:00
8 Teun Schefferlie AV Castricum 5:00
9 Fos van Beekhuizen Castricum 5:35

10 Micah Holkamp Krommenie 5:52
11 Thijs de Groot Castricum 7:55

1U8V, 1 KM JEUGD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Doris Fernig Alkmaar 4:35
2 Evi Schilp Uitgeest 4:50
3 Anna Commandeur AV Castricum 4:55
4 Van der Eng Castricum 4:59
5 Bobbi Glandorf Uitgeest 5:01
6 Demi Butter Castricum 5:06
7 Do Scheffer DEM 5:12
8 Fien Luijendijk Heemskerk 5:46
9 Saar Kuilman AV Castricum 5:48

10 Lotte Bruin Castricum 6:36
11 Lily van der Zande Castricum 6:40
12 Jasmijn Oudendijk Heemskerk 6:47
13 Ella Oudendijk Heemskerk 8:00

1U9M, 1 KM JEUGD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jonas Eijking Beverwijk 4:06
2 Boaz Derriks Heerhugowaard 4:07
3 Dylan Baths Hylas 4:08
4 Benja van der Zande Castricum 4:21

1U9V, 1 KM JEUGD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Anna scheffer DEM 4:14
2 Robynn Cornelisse Castricum 4:17
3 Isa Nota AV Castricum 4:36
4 Mila Berroa Mateo AV Castricum 4:51

2U10M, 2.2 KM JEUGD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Stijn Luijendijk Heemskerk 9:02
2 Just Langenberg Trias 9:45
3 Spencer Baay Trias 9:59
4 Duuk Glandorf Uitgeest 10:05
5 Mats Cornelisse Castricum 10:28
6 Sep van den Driesche AV Castricum 11:25
7 Daan Brouwer Castricum 12:35
8 Fedde Melgers Castricum 12:50

2U10V, 2.2 KM JEUGD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jutta Ranzijn Trias 10:27
2 Fiep Morsch AV Castricum 10:57
3 Anna Schouten AV Castricum 10:59
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Uitslagenlijst AVC Strand- & Duinloop
Castricum - Zondag 30 november 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
4 Famke hoffschult Castricum 11:01
5 Mia Booms AV Castricum 11:01
6 Milou Butter AV Castricum 11:23
7 Saar Luijendijk Heemskerk 11:51
8 Cato van Loo AV Castricum 12:07

2U12M, 2.2 KM JEUGD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lars Derriks Heerhugowaard 8:34
2 Nathan van der Eng Castricum 9:17
3 Ravian Slot Atos 9:45
4 Stan Janssen Heemskerk 10:41
5 Xander Bergsma Castricum 11:32

2U12V, 2.2 KM JEUGD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Estée van der Eng AV Castricum 9:20
2 Nova van Beekhuizen AV Castricum 9:29
3 Noa Schouten AV Castricum 10:09
4 Gaudí van der Eng AV Castricum 10:27
5 Fenne van den Berg Castricum 10:39
6 Jolein Lindhout AV Castricum 11:33
7 Katya Breed Haarlem 13:21

2U16M, 2.2 KM JEUGD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Kai Groen Lycurgus 8:36
2 Tom de Ruijter AV Castricum 8:55
3 Joris le Mair AV Castricum 9:42

2U16V, 2.2 KM JEUGD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Hannah Holkamp Lycurgus 9:03
2 Fien Essenberg AV Castricum 9:09
3 Yara Out Castricum 9:38
4 Tess Hartensveld AV Castricum 10:00

2RECM, 2.2 KM RECREATIE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Barend Derriks Heerhugowaard 7:44
2 Jeroen Janssen Heemskerk 10:42
3 Edwin Booms Castricum 11:23
4 FJ Brouwer Castricum 12:36
5 Tjallin Melgers Castricum 12:50

2RECV, 2.2 KM RECREATIE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jorrunn Holkamp-Gerritsen Krommenie 11:37
2 Froucke de Haan Castricum 14:06

4U18M, 4 KM JEUGD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jordy bottelier Lycurgus 15:39
2 Silvan Slot Atos 16:15
3 Niels Termes AV Castricum 16:24
4 Yannick van der Laarse AKU 16:32
5 Jesse Out Castricum 17:00
6 Joris Kaandorp Castricum 17:09
7 Yannick Snijders Castricum 18:03
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Uitslagenlijst AVC Strand- & Duinloop
Castricum - Zondag 30 november 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
8 Owen Pankras NEA Volharding 18:47

4U18V, 4 KM JEUGD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Nyah McKeown Lycurgus 17:49
2 Stella Lindhout AV Castricum 19:32
3 Harley de Wette Lycurgus 21:16
4 Maud Spil AV Castricum 22:26
5 Sara Lokkerbol Hera 23:07
6 Tess Renckens Castricum 23:40

4M, 4 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Thomas Jellema NEA Volharding 17:05
2 Aron Stam Castricum 19:29
3 Derk van der Laarse Aalsmeer 21:06
4 Enno Lokkerbol Heerhugowaard 23:08
5 Ruben Renckens Castricum 23:48
6 Maurice bottelier Lycurgus 24:44
7 Bram van Es Castricum 25:02
8 Pieter Rol Purmerend 29:55

4V, 4 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Noa Huitema Egmond aan Zee 18:46
2 Marijke Geerlings Wormerveer 19:56
3 Astrid Slot Atos 20:42
4 Ellen Metselaar Castricum 22:06
5 Denise Bijlsma Castricum 22:14
6 Femke Pet Castricum 22:15
7 Melinda Müller Castricum 24:06
8 Maria Sokolova Castricum 25:08
9 Leonie Admiraal Akersloot 25:22

10 Suzanne van der Lubbe Castricum 25:53
11 Catharina Kneppers Alkmaar 29:15
12 Anna Andriushchenko Den Dolder 29:25
13 MHW Peperkamp Hylas 30:06

10M, 10.1 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Max Rijs Amsterdam 36:10
2 Mo Mohammadi AAC 38:16
3 Joost Lemmens Castricum 39:23
4 Jarno van der Velden Loopie Loopie 39:40
5 Yordi Verkroost Hylas 40:06
6 Eelco van der Wind Hollandia 41:15
7 Tim Bakkum Limmen 41:59
8 Daniël Logchies Amsterdam 42:28
9 Erick Pepping Amsterdam 43:07

10 Daan Sietses Heemskerk 43:22
11 Giel Bijwaard Beverwijk 43:36
12 Jelle Rol NEA Volharding 43:49
13 Bas Briefjes Castricum 43:58
14 Ramon van Velzen Castricum 44:09
15 Jaap Jan Slot Atos 44:24
16 Jose Sánchez Heemskerk 44:36
17 Tijs Lips Trias 45:21
18 Wassam Aljobory Assendelft 45:35
19 Tom Bakkum Limmen 46:19
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Uitslagenlijst AVC Strand- & Duinloop
Castricum - Zondag 30 november 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
20 Merten Snijders AV Castricum 46:57
21 Devlin Talman Beverwijk 46:58
22 Stijn Reinders Heiloo 47:00
23 Jippe Veldt Castricum 47:12
24 Yvo van der Horst Castricum 47:28
25 Sander Rietveld Atos 47:49
26 Anthony D'Almagne Castricum 49:04
27 Peter Snijders AV Castricum 49:21
28 Albert Termes AV Castricum 50:15
29 Dennis Tigchelovend Amsterdam 50:45
30 Jairo Seur Castricum 50:47
31 Prem K Zaandam 50:55
32 Rob van Heerden avVN 51:24
33 Peter Joustra Heerhugowaard 51:50
34 Jan Loots Middenbeemster 52:09
35 Pieter Veraar Tempo 52:29
36 René Swart AV Castricum 53:40
37 Eric Smit Heerhugowaard 54:15
38 Johan Scheffe Hylas 54:18
39 Rick Boots Middenbeemster 54:22
40 Pieter Carton Delft 54:23
41 Wim Opdam Uitgeest 54:31
42 Alexander Vlieger Sint Pancras 55:07
43 Robbert Liedenbaum Trias 55:46
44 Dave Glandorf Uitgeest 56:04
45 Bert Bergsma Castricum 56:23
46 Teun Timmermans Amsterdam 56:29
47 John Brands Heemskerk 56:32
48 Onno Gabel Zaandam 56:38
49 Niels van Gent Heemstede 57:19
50 Robbert Polak AV Castricum 57:39
51 Pieter Dekker De Rijp 57:49
52 Arjan Dietz Krommenie 58:41
53 Rob Weijens Alkmaar 58:41
54 Johan Oud Enkhuizen 59:17
55 Edwin Hofma Castricum 59:30
56 Frank Veldt Castricum 1:00:22
57 Toon Durville Amsterdam 1:01:39
58 Nico Zomerdijk Limmen 1:01:39
59 Jan Brinkman Hylas 1:02:06
60 Anton visser AV Castricum 1:02:30
61 Huib Willemsen Wassenaar 1:02:57
62 Ahmed Al-Sarraf 's-Gravenhage 1:03:19
63 Frank Baltus Castricum 1:03:31
64 Ruud Van Zijl Beverwijk 1:03:42
65 Boris Korlaar Amsterdam 1:04:29
66 Kees Janssen Wormer 1:06:50
67 Bart Molenaar AV Castricum 1:11:02
68 Alex Guijt Volendam 1:12:13
69 Willem glas Spanbroek 1:15:20
70 Ronald Wiering Zaandam 1:23:36

10V, 10.1 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sandra Ulle-de Jong Zaandam 43:27
2 Judith Eijking-Peterink AV Castricum 46:29
3 Melissa Steenbakker Atos 46:31
4 Karin van der Tas Castricum 50:00
5 Valerie veldhuisen Amsterdam 50:29
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Uitslagenlijst AVC Strand- & Duinloop
Castricum - Zondag 30 november 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
6 Floor Welling Heiloo 50:50
7 Inge Rol Castricum 51:05
8 Tanja de Groot Atos 52:42
9 Denise Baas Amsterdam 54:02

10 Mariska Vredenburg Trias 55:47
11 Gerian Huitema Hylas 55:56
12 Chanel Stoop Heerhugowaard 56:52
13 Eva Verhaart Hylas 57:18
14 Muriël Blaes Zaandam 57:21
15 Raymonde Koopman Hoorn 57:31
16 Yvonne Bakker Alkmaar 57:57
17 Isa Smit Heemskerk 58:04
18 Ceciel schwartzenberg Amsterdam 58:43
19 Myrthe Bouman Gouda 58:52
20 Aafke Laumans Amsterdam 59:10
21 Wilma Vallenduuk Hylas 59:39
22 Divera Twisk Castricum 59:54
23 Doortje van Doggenaar Alkmaar 59:56
24 Marjoke Pepping Heiloo 1:00:19
25 Erna Verbeek Hylas 1:01:41
26 Mirelle van Raaij Wijk aan Zee 1:01:56
27 Sharon van Egmond Heerhugowaard 1:02:19
28 Annelies Wiesener Hera 1:02:24
29 Leonie velthuis Amsterdam 1:02:52
30 Greetje Poel Castricum 1:03:40
31 Anneray Suister Amsterdam 1:04:48
32 Elly Res Castricum 1:05:45
33 Wendy Van Dam Amsterdam 1:05:46
34 Carin Wildbret Castricum 1:05:49
35 Tracy Andringa Beverwijk 1:11:23
36 Petra Eichelsheim Castricum 1:11:33
37 Liza Guijt Volendam 1:12:13

15M, 15 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Yunis Stitan Delta Sport 54:42
2 Koen van Haaster Heerhugowaard 54:53
3 Thomas Bierman AAC 55:40
4 Rachid mohammadi Atos 56:30
5 Herman Leeman AAC 58:50
6 Ernst van Beekhuizen AV Castricum 59:00
7 Alex Schermer AV Castricum 59:05
8 Walter Klanker Hylas 59:22
9 Gabriël Kleijn AAC 1:00:25

10 Vincent Docter AV Castricum 1:00:40
11 Richard Dijkhuizen AV Castricum 1:00:41
12 Simon Richards Zaanland 1:00:43
13 Wouter van Vugt Alkmaar 1:00:58
14 Sietse Van Der Pal Zaanland 1:01:18
15 Dirk Dubbers Amstelveen 1:01:23
16 Walter de Graaf AV Castricum 1:01:54
17 George de Guzman Reyes AV Castricum 1:02:03
18 Marcel Termes AV Castricum 1:02:14
19 Daan Glorie DEM 1:02:47
20 Mark Breed Haarlem Atletiek 1:03:01
21 Eelke Bootsma Wormer 1:03:03
22 Wogene Kramer AV Castricum 1:03:31
23 Remco Bruin Hylas 1:03:41
24 Bart Boon Enkhuizen 1:04:39
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Uitslagenlijst AVC Strand- & Duinloop
Castricum - Zondag 30 november 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
25 Joris Sinnige AV Castricum 1:04:40
26 Joe Richardson Amsterdam 1:06:08
27 FJ Brouwer AAC 1:06:08
28 René Groen Trias 1:06:21
29 Koen van Spanje AV Castricum 1:06:22
30 Gayan van hamersveld NEA Volharding 1:06:45
31 Sybren Ydema Phanos 1:06:53
32 Kees Oostweegel Zaanland 1:07:23
33 Jasper Commandeur Driebergen-Rijsenburg 1:07:42
34 Erik de Koning AV Castricum 1:08:06
35 Laurens Hillen Castricum 1:08:06
36 Marco van Etten Heemskerk 1:08:16
37 Jordy Leurs Alkmaar 1:08:26
38 Robin Limonard AAC 1:08:30
39 Jeroen Bos Lelystad 1:08:45
40 Diederik Hillen Castricum 1:08:48
41 Pascal Bruin Castricum 1:08:48
42 Luigi cappai Velsen-Noord 1:09:16
43 Marco Rol NEA Volharding 1:09:56
44 René Kleijne Uitgeest 1:10:23
45 Sebastian Kranenburg AV Castricum 1:11:04
46 Martien Haverkamp Castricum 1:11:07
47 Nick Machielse Zaanland 1:11:34
48 Jelle Koenen Zaandam 1:12:04
49 Jeroen Kalf Assendelft 1:12:22
50 Albert Bruggeman AV '23 1:12:27
51 Edwin Res AV Castricum 1:12:32
52 Matthew Walker Castricum 1:12:45
53 Jarro Put Almere 1:13:03
54 Mark Brouwer Trias 1:13:08
55 Peter van diepen Hollandia 1:13:12
56 Jonne Leijen Castricum 1:13:17
57 Martijn Clausen Edam 1:13:18
58 Johan Denneman Heemskerk 1:13:29
59 Rowdy Liesker DEM 1:13:30
60 Mark Mensink Purmerend 1:13:41
61 Daan Dekker Almere 1:13:55
62 Hans van Dijk Haarlem 1:13:58
63 Philip van der Klaauw Clytoneus 1:13:58
64 Jan Grevenstuk Purmerend 1:14:22
65 Paul van Paridon AV Castricum 1:14:25
66 Gerard Niesten Beverwijk 1:14:25
67 Bo Pankras Limmen 1:14:26
68 Bas van der Ploeg Loopie Loopie 1:14:34
69 Patrick van der Waal AV Castricum 1:14:49
70 Dave Molenaar Heemskerk 1:15:25
71 Leon Storms Amsterdam 1:15:56
72 Martijn Stoop Limmen 1:16:18
73 Simon Kraaijeveld Amsterdam 1:16:34
74 Erwin Ooms Egmond aan den Hoef 1:16:41
75 Simon Wijte Beverwijk 1:16:46
76 Ruud van der heide Heemskerk 1:16:50
77 Lex Doodeman Heemskerk 1:16:59
78 Ramon Ooms Egmond aan den Hoef 1:16:59
79 John Doodeman Beverwijk 1:17:10
80 Edwin Hoogland Edam 1:17:13
81 Norbert van Duuren Trias 1:17:13
82 Tim Peters Utrecht 1:17:44
83 Sander Admiraal Castricum 1:17:47
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Uitslagenlijst AVC Strand- & Duinloop
Castricum - Zondag 30 november 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
84 Martijn rikken Castricum 1:17:52
85 Maurits Vonck Uitgeest 1:18:07
86 Walter Werkhoven Westzaan 1:18:21
87 William Janzee AV Castricum 1:18:43
88 Jaap Hilbers Limmen 1:18:45
89 Michel van Wijk AV Castricum 1:19:02
90 Lorenzo Rughetti Beverwijk 1:19:10
91 Marc Carton Castricum 1:19:12
92 Nico Kramer AV Castricum 1:19:14
93 Steven Hos Koog aan de Zaan 1:19:31
94 Paul Raateland Breezand 1:19:37
95 Eric Dammann Suomi 1:19:51
96 Klaas Jan Kramer AV Castricum 1:20:16
97 Jan van der Peet AV Monnickendam 1:20:39
98 Richard Brouwer Trias 1:20:45
99 Vincent van den Berg Uitgeest 1:20:50

100 Willem Biemolt Friesland 1:20:53
101 Bart Hulst AV Castricum 1:21:09
102 Willem Schut AV Castricum 1:21:15
103 Nico Vonk Heemskerk 1:21:23
104 Ino Sohl Haarlem 1:21:25
105 Ron Cadenau Zaanland 1:21:29
106 Dmytro Zamai Amsterdam 1:21:52
107 Jan Paulus Hoogterp 's-Gravenhage 1:21:55
108 Joris Zoon Heiloo 1:21:56
109 Job Krijger Schermerhorn 1:21:58
110 Martijn Dienaar Schermerhorn 1:22:02
111 Bart Aupers Hylas 1:22:18
112 Juul Zegwaard Castricum 1:22:20
113 Hessel. Jansen Petten 1:22:21
114 Sander Groot Egmond aan den Hoef 1:22:36
115 Paul van Splunter Castricum 1:22:37
116 Erik de Vos Krommenie 1:22:43
117 Erik Penning Zwanenburg 1:22:59
118 Jw Oosterveld Wormer 1:23:14
119 Michiel Richards Zaandam 1:23:33
120 Mathieu Smit Heemskerk 1:23:36
121 Gianluca Bonesso AV Castricum 1:23:38
122 Wouter de Wit Oostzaan 1:23:52
123 Adri Norder Loopie Loopie 1:24:39
124 Peter Hijma AV Castricum 1:25:17
125 Dirk Draaisma Hoorn 1:25:23
126 Rik Witteveen Hilversum 1:25:34
127 Stijn Kaandorp Castricum 1:25:46
128 Mark Heistek Zaandam 1:25:51
129 Mark Min Castricum 1:25:56
130 Jesse van Doggenaar Castricum 1:25:57
131 Eric Beltzer Almere 1:26:04
132 Dennis Hol Heemskerk 1:26:23
133 Hein van der Kolk Castricum 1:26:23
134 Philip Cornelisse Castricum 1:26:52
135 Stephan van der Eng Castricum 1:27:02
136 Rob Heijink Hylas 1:27:12
137 Jaap Pijning Hoorn 1:27:31
138 Bas Pfister Nederlandse Triathlon Bond 1:27:42
139 Fred Veerman Amsterdam 1:27:56
140 Tjeerd Wolschrijn Hylas 1:28:18
141 Henk Van der Meiden Hoorn 1:28:23
142 Martijn van Oort Limmen 1:28:36
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Uitslagenlijst AVC Strand- & Duinloop
Castricum - Zondag 30 november 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
143 Luuk van der Waal Castricum 1:28:36
144 Theo Versteegen Castricum 1:29:44
145 Koen Stap Limmen 1:29:48
146 Koen Spil AV Castricum 1:29:51
147 Guido Rijs Beverwijk 1:29:56
148 Sjoerd Zomerdijk Limmen 1:30:22
149 Rick Molenaar Castricum 1:30:37
150 Thomas de Vos Gouda 1:31:16
151 Felix de Vos Gouda 1:31:16
152 Frits Schefferlie Castricum 1:31:33
153 Peter Admiraal Beverwijk 1:31:58
154 Nieck de Gooijer Assendelft 1:32:00
155 Frederik van baar Purmerend 1:32:16
156 Ton Tromp Egmond Binnen 1:32:17
157 Olof Glorie Trias 1:32:50
158 Christophe Zumpolle Bergen (NH) 1:35:30
159 Roel Vos Purmerend 1:35:48
160 Nikita Babych Utrecht 1:36:13
161 Peter Out Heemskerk 1:36:14
162 Kevin van der Gracht Enkhuizen 1:36:22
163 Reinier de Vos Gouda 1:36:36
164 Pieter Rustenburg Castricum 1:36:51
165 Wim Elshout avVN 1:37:47
166 Peet Visser Limmen 1:37:53
167 Jacco Walta Egmond aan den Hoef 1:38:31
168 Frits van der Horst Enkhuizen 1:40:37
169 Yurii Zalepa Volendam 1:40:43
170 Vitalii Havryliuk Den Dolder 1:40:44
171 Masoud Ahmadloo Almere 1:44:56

15V, 15 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jeske van der Pal Zaanland 1:07:05
2 Nienke Kluft AV Castricum 1:07:24
3 Nienke van Haaster Alkmaar 1:10:34
4 Mascha Booms Heerhugowaard 1:11:16
5 Rianne De Haan Wognum 1:12:38
6 Sanne Bakker DEM 1:13:30
7 Judith Tamis AV Castricum 1:14:05
8 Maria Sonneveld Hylas 1:14:24
9 Bianca Ooteman Heerhugowaard 1:14:47

10 Brenda Koning-Kos Heemskerk 1:17:23
11 Marnelle Commandeur Driebergen-Rijsenburg 1:18:15
12 Ingrid Kauw Castricum 1:18:47
13 Anoek Steenbergen Hylas 1:19:11
14 Isis Beentjes DEM 1:21:08
15 Simone Weeda AV Castricum 1:22:28
16 Fleur Koster Hylas 1:24:17
17 Hester zomerdijk Castricum 1:24:20
18 Malu den Blanken Castricum 1:24:44
19 Josine Duindam Limmen 1:25:08
20 Anouk Fienieg AV Castricum 1:25:55
21 Marieke Schollema Warmenhuizen 1:25:56
22 Eva Kalshoven Castricum 1:25:58
23 Roos Verwer Egmond-Binnen 1:26:06
24 Marloes Bloem AV Castricum 1:26:27
25 Bente Akkerman Castricum 1:26:28
26 Nel Grootjen AV Castricum 1:26:38
27 Karin Blommestijn AV Castricum 1:27:01
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Uitslagenlijst AVC Strand- & Duinloop
Castricum - Zondag 30 november 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
28 Femke Oosterbaan Martinius Hoenderloo 1:27:28
29 Kitty Molenaar Egmond aan de Hoef 1:27:37
30 Milou Klooster Enkhuizen 1:28:05
31 Els Kuiper AV Castricum 1:28:28
32 Sara Wildbret Castricum 1:28:48
33 Krista Heije Almere 1:29:05
34 Wendy van der Maarel AV Castricum 1:29:39
35 Ingrid van der Werff AV Castricum 1:29:40
36 Quinta Steenbergen Hylas 1:29:52
37 Nouchka Fontijn Schiedam 1:29:57
38 Angela Schoorl Limmen 1:30:30
39 Danique van den bos Medemblik 1:31:32
40 Kim van Veldhuizen Amsterdam 1:31:32
41 Loes Pronk Berkhout 1:32:47
42 Jolanda Stokman Castricum 1:32:47
43 Mayra smit Heiloo 1:33:36
44 SOFIEKE Glorie Westerhof Castricum 1:34:03
45 Annika Ruijter Breezand 1:35:55
46 Joyke Koeze Bussum 1:36:29
47 Kaar Visser Limmen 1:37:52
48 Anna Wildeboer Castricum 1:37:57
49 Laura Sprengers Heemskerk 1:38:07
50 Annemiek Jansen Beverwijk 1:38:07
51 Ellen Warmer Heemskerk 1:38:23
52 Esther Ferreira Beverwijk 1:38:23
53 Adinde Schoorl Alkmaar 1:39:14
54 Ester van Ouwerkerk Castricum 1:39:41
55 Petra Schulte NEA Volharding 1:39:57
56 Josefine Breetveld Purmerend 1:39:57
57 Judith Goedhart-van de Bilt Purmerend 1:40:06
58 Daphina Admiraal van Rhee Beverwijk 1:46:57
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