Uitslagenlijst AV Horror's winterloop
Sneek - Zondag 7 december 2025

VROUW, 10 KM

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Renske de Vries Sneek 42:40 42:36
2 Aafke Feenstra IJIst 46:03 45:44
3 Rian van Buren Sneek 46:24 46:14
4 Mandy Zijlstra Groningen 47:42 47:36
5 Liesbeth Andreae Parrega 48:24 48:02
6 Alie Brouwer Joure 48:43 48:38
7 Liesbeth Steenbergen Sneek 49:10 49:05
8 Hendrike Sturms Sneek 49:42 49:34
9 Janet Lampe Leeuwarden 50:27 50:21
10 Annie Zijlstra-Andringa Sint Nicolaasga 50:35 50:26
11 Maaike Koetje Hooglanderveen 52:38 52:33
12 Sofia Zijlstra Sneek 53:01 52:53
13 Lucia van der Bijl Bolsward 53:12 52:54
14 Wike van der Goot Raerd 54:09 53:59
15 Gatske de Jong Balk 54:19 53:59
16 Ires Hoekstra Sneek 54:40 54:15
17 Kirsten Kallenkoot Sneek 55:06 54:54
18 Marieke de Jong Lytsewierrum 55:25 55:19
19 Tessa Walta Sneek 55:48 55:24
20 Barbara Jaarsma Sneek 56:06 55:58
21 Geertje Wijna Ouwster-Nijega 56:06 55:57
22 Frouke Lampe Sneek 56:43 56:24
23 Marleen van der Zee Oudega 57:04 56:31
24 Grilla van Buren Sneek 57:16 57:06
25 Karin Danhof Jirnsum 57:18 57:09
26 Antje van der Wal Ysbrechtum 57:39 57:10
27 Fenny Peters Sneek 57:50 57:27
28 Jenneke koopman-homma Sneek 58:19 57:58
29 Lidewij de Boer Easterwierrum 59:13 58:54
30 Monique de Graaf Tytsjerk 59:13 58:53
31 Sanne Velkers Joure 59:16 58:44
32 Alie van der Bij Oudega 59:34 59:01
33 Naomi Boorsma Haarlem 59:43 59:05
34 Jolanda Oppenhuizen Sneek 1:00:07 59:54
35 Henrieta Oosterbaan Goénga 1:00:11 59:50
36 Berber de Boer Oudega 1:00:17 59:49
37 llse Vonk Oudega 1:00:17 59:49
38 Anneke Heijnis Sneek 1:00:19 59:56
39 Symkje Feenstra Heeg 1:00:24 1:00:04
40 Klaske Falkena IJsbrechtum 1:00:40 1:00:27
41 Esther van Bergen Sneek 1:01:03 1:00:19
42 Sjoukje de Glee Oudemirdum 1:01:04 1:00:18
43 Quinty van der Meer Sneek 1:01:30 1:01:02
44 Trijntje Bos Sneek 1:01:47 1:01:33
45 Ines Ensing Sneek 1:02:19 1:02:05
46 Siebrigje van der Wal Winsum 1:02:27 1:01:55
47 Annemieke Poelsma Reahus 1:02:56 1:00:36
48 Hester van der Schaaf Sneek 1:03:56 1:03:18
49 Nynke Doevedans vd Meer Sneek 1:04:53 1:04:22
50 Liza Jansma Sneek 1:05:09 1:04:46
51 Renetta Fransens Sneek 1:05:26 1:04:51
52 Trea Meesters Ysbrechtum 1:05:40 1:05:10
53 Willy van Beek Ysbrechtum 1:05:40 1:05:10
54 Dieuwke Atsma Oppenhuizen 1:06:17 1:05:44
55 Tirza Boschma Groningen 1:06:18
56 Karlijn van Terwisga Sneek 1:06:37 1:06:05
57 Elly van Bergen Bolsward 1:07:34 1:06:48
58 Antje Breewsma Bolward 1:07:34 1:06:48
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
59 Pytsje Rypma Heeg 1:08:10 1:07:20
60 Rosa Haringsma Sneek 1:09:17 1:09:06
61 Laura Hoekstra Sneek 1:09:56 1:09:30
62 Gea Jongsma Scharnegoutum 1:10:06 1:09:40
63 Dora Wijnja Scharsterbrug 1:10:06 1:09:40
64 Berit Nijboer Heeg 1:10:11 1:09:38
65 Iris Dijkstra Oudega 1:10:11 1:09:37
66 Hilda van der Galién Koudum 1:11:38 1:11:32

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Wilko Bakker Heeg 35:48 35:47

2 Cor Visser Gytsjerk 37:37 37:36

3 Jan Koetje Sneek 38:20 38:16

4 Joakim Zuidema Drachten 38:22 38:20

5 Erik Bouma IJIst 38:24 38:21

6 Martijn Ettema Bolsward 38:49 38:48

7 Siep Nota Sneek 39:20 39:17

8 Hendrik Falkena Ysbrechtum 39:26 39:24

9 Stan Korbach Itens 39:34 39:31
10 Sander Walinga Bolsward 39:59 39:57
11 Sander Over Sneek 40:33 40:30
12 Freek Jaarsma Sneek 40:45 40:42
13 Jan Albert Veenema Sneek 40:55 40:52
14 Pepijn Timmermans Haarlem 41:28 41:19
15 Jeljer-Sjoerd Kooistra Loénga 41:30 41:26
16 Anne-Floris Bottema Nijland 41:38 41:35
17 Geert Bos IJIst 42:03 41:59
18 Twan Frankena Sneek 42:04 42:01
19 Jildert Boersma Scharnegoutum 42:06 42:02
20 Simon Dijkstra Groningen 42:10 42:04
21 Jelmer Ludemann IJIst 43:34 43:32
22 Klaas-Jan Jorna Tjerkebuorren 43:58 43:52
23 Arjen de Jong Heeg 44:05 44:00
24 Wiebe Koopmans Sneek 44:13 44:13
25 Marco Boorsma Sneek 44:15 43:50
26 Sander Bruinsma Bolsward 44:21 44:18
27 René Krijnsen Bolsward 44:32 44:28
28 Klaas van Heeringen Hurdagaryp 44:37 44:31
29 Ozkan monnier Sneek 44:40 44:23
30 Peter Immerzeel Sneek 45:07 45:02
31 Jaap Broers Burgenbrug 45:10 45:03
32 Hidde Punter Sneek 45:15 45:05
33 Walle Jelsma Sneek 45:34 45:29
34 Chris Drayer Oudega 45:41 45:36
35 Sander Jaspers Rotterdam 46:08 46:04
36 Henk Ruiter Boazum 46:47 46:40
37 Nanne van der Veer Elahuizen 46:47 46:40
38 Rein Reinsma Sneek 47:30 47:15
39 Lars van Bavel Bolsward 47:47 47:39
40 Thomas Larenveld Sneek 47:50 47:44
41 Martin Brouwer IJIst 47:57 47:43
42 Rinke Hiemstra IJIst 48:08 47:57
43 Bas de Best Sneek 48:22 48:14
44 Dennis Nauta Sneek 48:32 48:27
45 Paul van der Zwan Sneek 48:55 48:48
46 André Jellema Leeuwarden 49:16 49:10
47 Fimme Busman Sneek 49:19 49:14
48 Dion Dijkeman Assen 49:20 49:20
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
49 André van Naarden Pijnacker 49:22 49:04
50 Erik Douma Sneek 49:50 49:21
51 Richard de Jong Sneek 50:01 49:53
52 Simon Speelman Sneek 50:02 49:35
53 Jan van der Zee Oosthem 50:06 49:38
54 Richard van der Zee Sneek 50:16 50:03
55 Hugo Visser Sneek 50:17 50:08
56 Simon Sijtsma IJIst 50:29 50:21
57 Gerrit van Solkema Sneek 50:51 50:21
58 Wiebe van Diggelen Nijland 50:58 50:35
59 Patrick Moraal Sneek 51:08 50:41
60 IJme Dijkstra Sneek 51:09 50:54
61 Jesper ten Bloemendaal Sneek 51:18 51:16
62 Ronnie Wind Sneek 51:23 51:08
63 Wietse Dijkstra Sneek 51:29 51:21
64 Peter Westerhof Sneek 51:47 51:34
65 Klaas Jan Wiersma Oppenhuizen 52:04 51:38
66 Dennis Meijer Sneek 52:11 52:00
67 Frank Corbier Sneek 52:26 52:14
68 Johan de Wiite Makkum 52:30
69 Eddy Ter veen Leeuwarden 52:37 52:27
70 Jurjen van Terwisga Sneek 53:09 52:38
71 Wybren Rozema Jirnsum 53:19 52:49
72 Jelle Bosma Sneek 53:48 53:36
73 Rob Swart Sneek 54:02 53:51
74 René Anema Balk 54:19 54:01
75 Marten van den Kamp Sneek 54:27 54:07
76 Bert Baanstra Sneek 55:03 54:51
77 Ewout Peters Sneek 55:18 54:54
78 Nico Visser Sneek 55:48 55:24
79 Willem de Jong Sneek 56:15 56:09
80 Luut de Jong Woudsend 56:38 56:19
81 Ronald de Lange Sneek 56:57 56:34
82 John van de Wiel Sneek 57:01 56:29
83 Meinte Buwalda Schettens 57:29 56:41
84 Oeli Reitsma Sneek 59:27 58:52
85 Wytse Oppenhuizen Sneek 59:35 59:21
86 Gerrit Boorsma Sneek 1:00:32 59:53
87 Dennis Loonstra Ureterp 1:00:56 1:00:41
88 Johan Jorritsma Sneek 1:01:03 1:00:20
89 Kian van der Meer Sneek 1:01:20 1:00:51
90 Duco Zijlstra Lekkum 1:03:19 1:02:50
91 Bert de Vos Sneek 1:03:40 1:03:31
92 Sjack Jansma Sneek 1:05:10 1:04:47
93 Henk Velkers Joure 1:09:26 1:08:54
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Ylona Kruis Ysbrechtum 21:46 21:42
2 Bernardine de Vries Parrega 23:42 23:36
3 Jildau Siesling Bolsward 24:28 24:19
4 Judith de Jong-Haanstra Sneek 24:50 24:41
5 Ingrid Floor Sneek 25:21 25:03
6 Prajita Annetri Sneek 25:45 25:34
7 Sandra Frankena Sneek 25:57 25:36
8 Nienke Plantinga Scharsterbrug 26:32 26:14
9 Sjoukje Koetje Sneek 28:10 28:05
10 Johanna Albada Offingawier 29:21 29:07
11 Sanne Moraal Holkema Sneek 29:28 29:03
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
12 Maud Burgstra Sneek 29:45 29:23
13 Rianne Peenstra- vt Veer Leeuwarden 29:48 29:11
14 Tynke de Vries Winsum 29:49 29:17
15 Ypie van der Velde IJIst 30:18 30:04
16 Donna vd Zee Sneek 30:26 30:05
17 Silke Postma Makkum 30:38 30:11
18 Jil Spijksma Sneek 31:42 31:06
19 Birgit Koster Woudsend 32:12 31:47
20 Tekla Otten Sneek 32:13 31:47
21 Vera Reinsma Sneek 32:54 32:28
22 Douwina Nauta Makkum 33:22 32:55
23 Marloes Landman Sneek 33:24 33:11
24 A. de Bruijne Sneek 34:26 33:59
25 Esther Hoekstra Sneek 34:27 33:59
26 Demi Croes Sneek 34:28 33:52
27 Sascha Schrijver Sneek 34:37 34:02
28 Johanna Overdijk Sneek 39:24 38:49
MAN.SKM |

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Luka van de Weg onbekend 17:20 17:18
2 Stefan Yska Groningen 17:40 17:39
3 Thijs Rienstra Bakhuizen 18:34 18:32
4 Marco Kingma Witmarsum 18:38 18:35
5 Remco Yska Bolsward 18:42 18:41
6 Wiebe Terwisscha van Scheltinga Reahus 19:03 19:00
7 Martijn Toering Tjalleberd 19:06 19:03
8 Martijn Ruis Ysbrechtum 20:37 20:33
9 Jeffrey van der Werf Reahus 21:13 21:10
10 Klaas Jan Oosterbaan Sneek 21:33 21:30
11 Luc Visser Enschede 21:46 21:46
12 Cor de Hoop Heeg 22:23 22:08
13 Gert Koetje Groningen 22:40 22:36
14 Cor Visser Groningen 22:47 22:37
15 Jiri Heppener Bolsward 23:39 23:32
16 Albert Kijpma Sneek 23:57 23:41
17 Jouke Hoekstra IJIst 24:16 23:59
18 Wytse Westrik Ysbrechtum 25:17 24:51
19 Harrie Boonstra Sneek 25:20 25:12
20 André Sieling Bolsward 25:27 25:17
21 Peter de Waas IJIst 26:00 25:43
22 Jakob Kuiper Sneek 26:13 26:06
23 Hilbert Roukema Heeg 26:46 26:31
24 Hendrie vd Werf Bolsward 28:24 28:10
25 Peter Londema Sneek 29:46 29:12
26 Bryan Martines Leeuwarden 29:47 29:10
27 Tjitte Hoekstra Sneek 30:05 29:38
28 Wopke van Solkema IJIst 30:44 30:16
29 Hans van Velthoven Sneek 31:11 31:01
30 Karst Anema Stiens 31:47 31:17
31 Maarten de Vries Sneek 32:23 32:01
32 Derin Baker Leeuwarden 33:00 32:23
33 Hilbrand van Dijk Sneek 33:57 33:35
34 Durk Brouwer Sneek 35:16 34:45
35 Niels Homan Sneek 36:43 36:07

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Ashanty Alejg Leeuwarden 23:42 23:33

Uitslagen.nl Pagina 4 24-12-2025 17:35



Uitslagenlijst AV Horror's winterloop
Sneek - Zondag 7 december 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Douwine Tolsma Hidaard 25:42 25:31
3 Jara heppener Bolsward 27:12 27:06
4 Elske Schuurmans Offingawier 27:58 26:55

MAN, 5 KM JUNIOREN AV HORROR (

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Jordy Ruis Ysbrechtum 20:45 20:41
2 Jorik Ettema Bolsward 21:22 21:18
3 Jari heppener Bolsward 23:35 23:29
4 Christiaan Vijver Parrega 26:46

M, 2700 METER (2011-2014)

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Yasmina Ensing Sneek 13:01 13:00
2 Benthe Jaspers Sneek 13:02 13:02
3 Norah Barth Sneek 13:19 13:18
4 Dieuke Alders Sneek 13:23 13:22
5 Bieke Lampe Sneek 13:57 13:56
6 llse Oosterloo Sneek 14:40 14:38
7 Asmara de Wit Sneek 15:02 15:02
8 Linde Hadders Sneek 15:09 15:08
9 Julia Ensing Sneek 15:28 15:27

J, 2700 METER (2011-2014)

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Hoite Alders Sneek 12:44 12:43
2 Jason Jaspers Sneek 13:12 13:11
3 Bjorn Booij Sneek 13:22 13:21
4 Tijn Dijkstra Sneek 14:59 14:59

M, FRAMERUNNERS

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Benthe Veenstra Heerenveen 3:28 3:28
2 Maria Poiesz Offingawier 3:40 3:35
3 Dea Palsma Sneek 7:00 3:19

J, FRAMERUNNERS

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Jip Nauto Tersoal 3:14 311
2 Ties Tromp Scharnegoutum 3:52 3:51

M, 1300 METER (2018-2020)

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Cataleya N'Gouan Oosterwolde 7:33 7:31
2 Nora Jaspers Sneek 8:18 8:17
3 Hanne Veenema Sneek 9:04 8:59
4 Ylva Veenema Sneek 9:04 8:59
5 Maren v Buren Wijbers Sneek 9:10 9:06
6 Anyck Bakker IJIst 9:14 9:12
7 Jolie van Buren van der Zee Sneek 10:14 10:11

J, 1300 METER (2018-2020)

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Bjarne ten Bloemendaal Sneek 6:37 6:35
2 Nander Bokkinga Sneek 7:12 7:10
3 Jente verbeek Wommels 7:23 7:21
4 Lucas Moraal Sneek 8:32 8:29
5 David Nauta Sneek 8:52 8:51
6 Hugo Homma Sneek 8:53 8:50
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M, 1300 METER (2015-2017)

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto
1 Daphne Veenstra Sneek 6:06
2 Wende de Vries 6:25
3 Brecht Reijenga Sneek 6:46
4 Marrit Bakker IJIst 6:48
5 Eva De boer Wommels 7:26
6 Evelyn Sturms Sneek 7:37
7 Femy Dijkstra Ysbrechtum 8:14
8 Anoek Sturms Sneek 8:40
9 Femme Krikke 8:43
10 Feline Feenstra Sneek 8:55
11 Helena Vijver Parrega 9:03
12 Kensi Koster Woudsend 9:13

6:04
6:24
6:44
6:47
7:25
7:35
8:12
8:38
8:40
8:53
9:01
9:10

J, 1300 METER (2015-2017)

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto
1 Ruben Over Sneek 5:18
2 Ruerd Terwisscha van Scheltinga Reahus 5:46
3 Jurre Jansen Sneek 5:47
4 Sietze Genee Makkum 6:22
5 Semm Jaspers Sneek 6:41
6 Ruben Eerdmans Sneek 7:16
7 Rein Terwiisscha van Scheltinga  Reahus 7:20
8 Tim Westrik Ysbrechtum 9:25

5:18
5:44
5:45
6:21
6:40
714
7:18
9:22
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