Uitslagenlijst All4running crosscircuit Duincross

Den Helder - Zondag 7 december 2025

J-9, JEUGD T/M 9 JAAR

Plaats Naam
1 lbe Duin
2 Jinne Kwakernaat
3 Senn Huisman
4 Jens Grent
5 Waylen van den Braak
6 Jurre Koen
7 Ferron van Os
8 Brian Vriend
9 Bo Smit
10 Brix Kobé
11 Mace van der Meer
12 Mason Smeets
13 Ibbe de Groot
14 Mitch Velzeboer
15 Mace Huisman
16 Teun Kiekens

M-9, JEUGD T/M 9 JAAR

Plaats Naam

1 Sara Huider

2 Jade Visser

3 Mpinane Sjerps

4 Eva Hulzebos

5 Sofie Out

6 Mees van Brug

7 Prim Scholten

8 Mae van der Rijst

9 Faye van Gulik
10 Milou Fox
11 Zoé Steenvoorden
12 Lorena van den Broek
13 Nowie Visscher
14 Liv Habets
15 Roos Hulzebos
16 Logan Bron
17 Evy van de Logt
18 Noa Disco
19 Jessmae de Wit
20 Kaylee Vriend
21 Nora van der Rijst
22 Milly Disco
23 Yuna van de Ruit

J1012, 10 T/M 12 JAAR

Plaats Naam
1 Vincent Orij
2 Jesse Duin
3 Jax Kobé
4 Mees Rijpkema
5 Elijah van den Braak
6 Joop van Brug
7 Fedde Kwakernaat
8 Moses Sjerps
9 Gino Neuvel
10 Julian Disco
11 Christof Boshoven
12 Veyron Kappe
13 Thomas Jansen

Woonplaats/Vereniging Tijd
Hera

Hera

Den Helder
SAV
Huisduinen
Noordkop
Noordkop
SAV

SAV

Hera
Noordkop
SAV
NOVA
Alkmaar
Den Helder
Oudkarspel

Woonplaats/Vereniging Tijd
Hera

SAV

SAV
Noordkop
SAV

Hylas
Noordkop
Noordkop
Den Helder
Noordkop
Noordkop
Hollandia
NEA Volharding
Noordkop
Noordkop
Noordkop
Hollandia
Alkmaar
Noordkop
SAV
Noordkop
Alkmaar
Noordkop

Woonplaats/Vereniging Tijd
Hylas

Hera

Hera
Aartswoud
Huisduinen
Hylas

Hera

SAV

SAV

Hylas
Hylas
Venhuizen
Hylas

4:23
4:32
4:41
4:47
4:51
5:05
5:08
5:12
5:15
5:36
5:38
5:38
5:52
6:06
6:14
7:02

4:25
4:44
4:50
5:01
5:14
5:28
5:28
5:37
5:41
5:48
5:49
5:49
5:51
5:51
5:58
6:11
6:14
6:14
6:17
6:35
7:27
8:13
8:25

3:52
3:53
4:16
4:29
4:31
4:32
4:40
4:42
4:43
4:50
4:51
4:59
5:05
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Uitslagenlijst All4running crosscircuit Duincross
Den Helder - Zondag 7 december 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
14 Julian Meindersma Hera 5:35
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Cato Klijn Hylas 3:56
2 Eva Diepering Hylas 4:19
3 Nienke van der Blonk SAV 4:21
4 Yfke Boonstra Noordkop 4:26
5 Isa Grent SAV 4:35
6 Esmee Visser SAV 4:44
7 Puck Smit SAV 4:47
8 Roos Vedder Hylas 4:52
9 Maud Manshanden ARO '88 5:12
10 Eva Dito Noordkop 5:13
11 Fajah de Wit Noordkop 5:29
12 Kate Bron Noordkop 5:40
13 Fleur Junge Hylas 5:54
14 Zara van de Logt Hollandia 6:05
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Bram Mulder Noordkop 7:52
2 Valentijn Kleine Koerkamp Hylas 8:02
3 Maxim Samsom SAV 8:06
4 Martijn Dol Hera 8:10
5 Gido Sjerps SAV 8:17
6 Job Westland Hollandia 8:22
7 Yannick Jansen Hylas 8:27
8 Pim Lutterman Noordkop 8:34
9 Jari Reus SAV 8:45
10 Twan Tesselaar Hylas 8:49
11 Niek Keijning Hylas 8:57
12 Youri Schilder AV Edam 9:00
13 Rens Mol Hollandia 9:15
14 Jevi Grevelink Noordkop 9:31
15 Bjorn Velzeboer Hylas 9:38
16 Koen Dito Noordkop 9:53
17 Noud Albertsma Noordkop 9:55
18 Jens de Groot NOVA 11:19
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Sofie Visbeen Noordkop 9:00
2 Nina Wenners SAV 9:20
3 Mila van de Logt Hollandia 9:21
4 Saar van 't Spijker Noordkop 9:22
5 Nami van de Ruit Noordkop 9:35
6 Meis Bijl Hylas 9:36
7 Moen Komen Hylas 9:45
8 Lynn Hoogendijk SAV 10:06
9 Demi Manshanden ARO '88 10:13
10 Mirte de Joode TAS '82 10:49
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Tije Jillings Hera 11:23
2 Thijmen van der Berg Nederland 11:28
3 Espen van der Welle NOVA 11:55
4 Sven de Haas SAV 12:02
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Uitslagenlijst All4running crosscircuit Duincross

Den Helder - Zondag 7 december 2025

Plaats Naam
5 Stan Smit
6 Jelte Boonstra

M1618, 16 T/M 18 JAAR

Woonplaats/Vereniging Tijd

Plaats Naam
1 Jonna Brommer
2 llse Broersen
3 Rosan Kos
4 Gwen Hoekstra
5 Eva Boumans

VSEN, DAMES WEDSTRIJD

Plaats Naam
1 Josien DUmmer
2 Kim Groeneveld
3 Anita Verkerk
4 Sandrine Philie
5 Rosalie Schipper
6 Floortje van Kampen
7 Manon Verdonck
8 May van Dongen
9 Meike Rozemeijer
10 Susanne Rispens
11 Jaimy Houtschilt
12 Zola Assorgio
13 Isa Kolle
14 Iris van Dijk
15 Maaike Teunisse
16 Faye Kivits
17 Fenna van der Hoef
18 Stephannie van den Ham
19 Amanda Frijters

V35, DAMES WEDSTRIJD

Plaats Naam
1 Talisa van der Fluit
2 Cora Kiekens-Klaver
3 Roos de Boer
4 Paulien Zwart
5 Michelle Slagter
6 Jasmijn van Vliet
7 Melinda Brink
8 Monique Vu
9 Tamara Oorburg

V40, DAMES WEDSTRIJD

Plaats Naam

1 Linda Reus
2 Moniek Spigt
3 Wendy Laan
4 Carolien Slot-de Boer
5 Kirsten Grent
6 Brenda Roet
7 Henriette Weerstand
8 Trienke IJmker
9 Dorien Kuin

10 Jolinthe Groot

11 Kelly Biersteker

12 Jamy panday

Woonplaats/Vereniging Tijd

SAV
Den Helder

Hylas
SAV
SAV
SAV
Hera

Woonplaats/Vereniging Tijd

Hylas

Hylas

Bergen (NH)
Hylas

ARO '88

Hylas

AV Edam

SV Sportlust
Hera

Trias

Den Helder
SV Sportlust
Phanos

Den Helder
Den Helder
Den Helder
Nederland
Wieringermeer
Univé Den Helder

Woonplaats/Vereniging Tijd

Nederland
Oudkarspel
Heerhugowaard
SAV
Wervershoof
Heerhugowaard
Den Helder
Den Helder
Alkmaar

Woonplaats/Vereniging Tijd

SAV

SAV

SAV

Den Helder
Hoogkarspel
SAV

Den Helder

Hoogkarspel
Den Helder
Den Helder
Den Helder

13:09
13:11

14:11
14:41
14:56
15:14
16:17

23:38
23:42
25:41
25:47
25:52
26:33
26:44
26:53
27:02
27:28
28:33
29:02
31:03
32:49
34:16
34:27
35:01
37:41
37:52

24:44
24:57
25:31
29:19
30:28
34:03
34:15
36:19
36:24

25:03
27:00
27:54
28:06
29:26
30:23
30:28
31:23
31:34
36:18
39:36
41:43
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Uitslagenlijst All4running crosscircuit Duincross

Den Helder - Zondag 7 december 2025

V45, DAMES WEDSTRIJD

Plaats Naam
1 Katinka Laan
2 Agnes van Brug
3 Jessica Glasbergen
4 Lindsay Hoedemaker
5 Paula IJzerman
6 Marije Dito-Kos
7 Marleen Stroomer
8 Marcella van der Meulen-Gaillard
9 Ursula Beems
10 Mirjam Kivits
11 Maaike van Beusekom
12 Danielle Stoffer-Roelen
13 Miranda van Deursen

Woonplaats/Vereniging Tijd

Bovenkarspel 25:15
Hylas 26:38
SV Sportlust 27:35
Den Helder 30:51
Avenhorn 31:59
Noordkop 32:37
Zwaag 33:33
Den Helder 36:15
Grootebroek 36:25
Den Helder 36:51
Den Helder 36:54
Wieringermeer 37:31
Den Helder 44:26

V50, DAMES WEDSTRIJD

Plaats Naam
1 Esther Bos
2 Kirsten Bijker
3 Jantina Alders
4 Esther aan de Wiel
5 Monica Zuidberg
6 Eugenie Habing

Woonplaats/Vereniging Tijd

SV Sportlust 27:56
SV Sportlust 32:58
Den Helder 33:12
SV Sportlust 34:23
SV Sportlust 36:00
Noordkop 42:06

V55, DAMES WEDSTRIJD

Plaats Naam
1 Lucienne Groenendijk
2 Audrey Breur
3 Tineke Koning
4 Irene van Dalen
5 Monica Mak
6 Ingrid Dijkstra
7 Alize Okel-Kooy
8 Anja van |Jsseldijk

Woonplaats/Vereniging Tijd

SV Sportlust 27:36
SV Sportlust 28:41
Den Helder 29:17
SV Sportlust 30:42
Univé Spanbroek 31:18
Venhuizen 32:22
SV Sportlust 32:54
Oostwoud 38:38

V60, DAMES WEDSTRIJD

Plaats Naam
1 Mirjam de Boer
2 Esther Veldhuis
3 Elly ouwens
4 Irma Witte
5 Elles Wagenaar
6 Loes Kunst

Woonplaats/Vereniging Tijd

SAV 26:53
SAV 31:00
SV Sportlust 32:26
Loopie Loopie 35:13
Wieringermeer 36:56
Avenhorn 40:06

V65, DAMES WEDSTRIJD

Plaats Naam
1 Ans Thole
2 Wilma van Wouw
3 Joke van bruggen
4 Marian Baas
5 Marga Stroo
6 Annie Frankes

Woonplaats/Vereniging Tijd

SAV 28:55
Bergen (NH) 31:07
Wieringermeer 33:24
Hollandia 36:29
TAS '82 41:51
SV Sportlust 41:53

MSEN, HEREN WEDSTRIJD

Plaats Naam
1 Pepijn Smilda
2 Tim Tesselaar
3 Tije Hoekema
4 Wouter Hoogland

Woonplaats/Vereniging Tijd

Hera 34:53
Noordkop 35:28
Blokker 36:38
Hoogwoud 36:55
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Uitslagenlijst All4running crosscircuit Duincross
Den Helder - Zondag 7 december 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
5 Rein Elings Spanbroek 37:10
6 Lukasz Staniak Velsen-Noord 38:01
7 Ymme van Komen Hollandia 38:57
8 Jasper Pliester TAS '82 39:00
9 Thijs Kruijssen Hoogwoud 39:15
10 Jurriaan ter Heegde Heerhugowaard 40:18
11 Yordi Verkroost Hylas 40:25
12 Stephen Mitchell Otten Hylas 40:30
13 Robin Duivenvoorden Trias 40:48
14 David Pennekamp De Goorn 41:58
15 Joost van der Klugt TAS '82 43:47
16 Jeffrey Wassenaar SV Sportlust 44:17
17 Joris Koopman Hoogwoud 44:42
18 Tjerk Terpstra Julianadorp 44:42
19 Jeroen Castricum Hoogwoud 45:20
20 Gert Jan de Jong Hoogwoud 45:44
21 Timo Laagland SV Sportlust 46:26
22 Davi Groot Trias 46:26
23 Jeroen Damen Den Helder 47:05
24 Joost Veenstra Noordkop 52:05
25 Jaap Groot Bovenkarspel 53:47

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Richard Leeman Hera 35:34
2 Martijn Verhoeven Hera 35:49
3 Roy Huisman SV Sportlust 37:24
4 Tobias Pennekamp Hylas 38:24
5 Jelle Harrenau Hylas 38:30
6 Paul Bout SV Sportlust 39:25
7 Thom Gaal Hylas 40:32
8 Bart van der Laan Heerhugowaard 41:13
9 Jordi Boshoven Nederland 44:12
10 Melvin Disco Alkmaar 44:33
11 Stefan Veldhuis Den Oever 45:16
12 Tim-Jan van Hazel Hoorn 47:01
13 Jorrit Zuiker Hoorn 49:28
14 Mark Mulder Noordkop 51:26
15 Mohamad Mohamad Den Helder 56:00
16 Piotr Chelmicki Schagen 1:02:21

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Peter Jan Laverman Hylas 35:58
2 Raymond Koen 37:19
3 Xander Breton TAS '82 38:27
4 Ruud Roemersma Heerhugowaard 40:53
5 Dennis Roukema Callantsoog 41:06
6 Ezra Steenvoorden SV Sportlust 41:19
7 Robin Stam Wognum 42:31
8 Bart Tesselaar Noordkop 43:01
9 Wouter Meijerink SAV 45:16
10 Gerben Broens AAC 46:17
11 Maarten Boer Den Helder 46:55
12 Hans van Brug Oudorp 47:12
13 Joey Burger Den Helder 48:44
14 Michel van de Kiift Noordkop 52:08
15 Michiel Kraak Den Helder 54:18
16 Sjoerd Adema Julianadorp 1:01:41
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Uitslagenlijst All4running crosscircuit Duincross

Den Helder - Zondag 7 december 2025

M45, HEREN WEDSTRIJD

Plaats Naam

1 Mark van Lierop
2 Ronald Marees
3 Michel Pannekeet
4 Bart Klaver
5 Jeroen linting
6 Benjamin van de Logt
7 Bas Botman
8 Johan Quispel
9 Niels van Wijk

10 Dave van Hinte

11 Maarten Griek

12 Michel Pater

13 Peter Borst

14 Laurens Duijker

M50, HEREN WEDSTRIJD

Plaats Naam

1 Tom ten Bruggencate
2 Lex Wiringh
3 Gert-Jan van 't Spijker
4 Anton van der Sloot
5 Ron van Lierop
6 Jacco Kat
7 Jan Koopman
8 Abel Smilda
9 Erwin Wartenhorst

10 Edo Pruim

11 Ronald Touwen

M55, HEREN WEDSTRIJD

Plaats Naam
1 Ruud Beerepoot
2 Arno van den Berg
3 Kees Bot
4 Robert Jan van Vliet
5 Gertjan Klumpenhouwer
6 Jaap Popken
7 Allard pliester
8 Micha Van Wijk
9 Ronald Batenburg
10 Wouter van Onznoort
11 Robbert van Meulem

M60, HEREN WEDSTRIJD

Plaats Naam

1 Hans Pater

2 Leen Van Wensem

3 Robbert Jak

4 Nico Dalen

5 Fred Smit

6 Rob Blank

7 Aiko Pastoor

8 Willem Mulder

9 Peter van diepen
10 Teun Burgers
11 Erik Leibbrand
12 Martie Huisman
13 Han Ordelman

Woonplaats/Vereniging Tijd

SV Sportlust
Oudesluis
Trias

Hera

TAS '82
Loopie Loopie
Hylas
Huisduinen
Andijk

SAV
Noordkop
Zoetermeer
Nederland
Heerhugowaard

Woonplaats/Vereniging Tijd

Hera
Nederland
Noordkop
Den Helder
Nederland
Noordkop
Noordkop
Hera
Abbekerk
Anna Paulowna
Den Helder

Woonplaats/Vereniging Tijd

Hera

SV Sportlust
Hollandia
Noordkop

SAV
Wieringermeer
TAS '82

TAS '82
Noordkop
Huisduinen
Loopgroep Hoorn

Woonplaats/Vereniging Tijd

Hera
DOKEV

SV Sportlust
SV Sportlust
Hera
Hollandia
TAS '82

SV Sportlust
Hollandia
Egmond aan den Hoef
Noordkop
IJmuiden
Noordkop

35:57
37:02
37:38
39:48
42:08
42:38
43:08
44:50
45:07
46:10
47:01
47:45
47:48
47:50

37:35
45:55
47:29
48:50
48:57
49:00
49:41
51:24
52:11
52:47
54:26

37:45
40:56
42:51
44:07
44:24
45:22
46:21
50:31
50:39
55:07
58:34

43:18
43:42
43:59
44:55
45:29
46:08
46:28
47:37
49:04
49:50
53:47
56:41
56:49
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Uitslagenlijst All4running crosscircuit Duincross
Den Helder - Zondag 7 december 2025

M65, HEREN WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Kees Portegijs DOKEV 41:54
2 René Bakker TAS '82 45:51
3 Jan Smit Hollandia 46:45
4 Ton van der Meché SV Sportlust 46:54
5 Frank Boon SAV 47:01
6 Jan Kreuk SAV 47:45
7 Nico Wagenaar Hera 49:12
8 Paul Blokdijk Hera 50:28
9 Willem Van der Voort TAS '82 51:47
10 Derk Jansen Julianadorp 52:32
11 Ron van Buuren Noordkop 54:40
12 Harry Kraak SV Sportlust 59:39
13 Arie Blokker Wieringermeer 1:00:10
14 Jan Elhorst SV Sportlust 1:02:15
15 Sjaak Boon avVN 1:02:25
16 Henk Mosk Noordkop 1:10:11
17 Piet Gijswijt Noordkop 1:15:23

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Yvonne Romkes SV Sportlust 53:33
2 Juliana van der bij Julianadorp 54:16
3 Eline Kamp TAS '82 56:01
4 Lineke Hoogland Hoogwoud 57:33
5 Tonny Houtenbos TAS '82 59:18
6 Lindsay Hoedemaker Den Helder 59:20
7 Carina van Veen Den Helder 1:01:01
8 Liza Hendriks Den Helder 1:10:10

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Maarten Wouters SV Sportlust 23:14
2 Wesley van Huijwsloot SAV 23:26
3 Thijmen Koen 23:32
4 Jayce Schotman Den Helder 23:35
5 Marc Hulzebos Den Helder 24:45
6 Max ouwens SV Sportlust 24:56
7 Jarno Nauta Zaandam 25:00
8 Jeroen Kuijk Nederland 25:51
9 Roy van de Berg SV Sportlust 26:10
10 Bas Habets Den Helder 26:25
11 Wil Does Hylas 26:29
12 Viggo Witte Den Helder 26:54
13 Toer van den Berg Hollandia 27:07
14 Menno Theunisse Den Helder 27:41
15 Jacob van der Wulp SV Sportlust 27:45
16 Ruud Neuvel SAV 27:57
17 Sven de Haas SAV 28:25
18 Jermo Agema Noordkop 28:32
19 Cees Meijer SAV 29:10
20 Mark Jansen Den Helder 29:18
21 Chris van Gulik Den Helder 29:29
22 Martijn Frijters Den Helder 29:49
23 Krijn de Groot NOVA 30:03
24 Dave Koster SV Sportlust 30:40
25 Remond Bakker Huisduinen 31:12
26 Anton van der Wulp SV Sportlust 32:20
27 Sandro Assorgia Amsterdam 32:53
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Uitslagenlijst All4running crosscircuit Duincross
Den Helder - Zondag 7 december 2025

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
28 Tjalling Smits Den Helder 33:20
29 Ton Berkhout TAS '82 33:21
30 Lucas Beneker Den Helder 33:46
31 Menno Beneker SV Sportlust 33:46
32 Michael van der Hoef Nibbixwoud 35:01
33 Peter Rietveld Loopie Loopie 35:12
34 Maikel Kivits Den Helder 35:33
35 Anne van der Veer Den Helder 36:53
36 Yorick Bos Den Helder 37:17
37 Frank Habing Noordkop 40:09
38 Willem glas Spanbroek 41:58
39 Ab Vos Noordkop 1:03:00
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