
Uitslagenlijst Westduincross 2026
Den Haag - Zaterdag 17 januari 2026

MS, KORTE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jannie Hanselaar 15:13
2 Jordin Bijstra Haag Atletiek 15:38
3 Jochem van de Kamp 15:42
4 Thijs Elfferich 16:50
5 Thomas Boxman Sparta 17:18
6 Liam van der Bol Haag Atletiek 19:06
7 Joris van den Einden 20:32
8 Kits Wigman Haag Atletiek 20:49
9 Elias van der Steijl the Hague Road Runners 22:41

10 Matti van de Vorst 23:20
11 Ole van de Vorst 25:10

M35, KORTE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Nick van der Marel 15:47
2 J ochem Sprenger Haag Atletiek 16:13
3 Vincent Meijerman Haag Atletiek 19:03

M45, KORTE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Gijs Gerritsen Haag Atletiek 27:15

M55, KORTE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Rudi Oosterbos Sparta 21:56
2 Bert de Ruiter Haag Atletiek 22:17
3 Ruud Fabrie Haag Atletiek 23:02
4 Johan Koning Haag Atletiek 26:26
5 Ton van der Pol Haag Atletiek 27:15

M65, KORTE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Gerard van Maarschalkerweerd Haag Atletiek 23:35
2 Rob van Kan 25:13
3 Jan Wierenga Haag Atletiek 28:17
4 Carel Knoester Haag Atletiek 30:17
5 Koen Hartigh 32:29
6 Paulus Wobbe Haag Atletiek 32:59
7 Pierre Tissot van Patot Haag Atletiek 34:54

VS, KORTE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lisa Groot Haag Atletiek 20:48
2 Fleur Verhagen Haag Atletiek 22:23
3 Phileine van der Stijl the Hague Road Runners 22:40
4 Stella Satink Haag Atletiek 24:20
5 Quintie Bessels Haag Atletiek 25:52
6 Marieke van der Marel 26:22
7 Bruna Butterbeuder 27:35

V35, KORTE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Nicolet Timmers Sparta 23:40
2 Roos Andersen 28:18
3 Jacobie n Doornbos Doornbos Haag Atletiek 29:11

V45, KORTE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Kim Verhagen 21:00
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Bianca Muijzer-van Osch Haag Atletiek 21:26
3 Pascale Reinerie Haag Atletiek 22:27
4 Olwyn Van Oeffelen Haag Atletiek 23:49
5 Suzanne Kalkhoven Haag Atletiek 24:34
6 Annemieke Kolkman Haag Atletiek 25:07
7 Diana Peters Haag Atletiek 27:02
8 Birgitte van de Kerkhof Haag Atletiek 34:04

V55, KORTE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Hilde Oirschot AV '40 18:24
2 Flor Calderón De Koplopers 22:49
3 Tres Duijndam 23:47
4 Karen Lammerts van Bueren Haag Atletiek 24:07
5 Charlotte Lindenburg Haag Atletiek 24:47
6 Marlies Willemsen De Koplopers 26:23
7 Rianne Doeleman Haag Atletiek 27:15
8 Toke van Ruijven 28:13
9 Saskia Bakers 28:25

10 Monique van Schevicoven 29:05

MS, LANGE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Robin Kuiper Rotterdam Atletiek 25:30
2 Pierre Pella 27:51
3 Marnix Baelde Sparta 27:52
4 Mathijs Voogt Haag Atletiek 28:19
5 Jony Oosterbos 28:20
6 Joseph Skull Haag Atletiek 28:43
7 Simon Loose 28:45
8 Camiel Coopmans Haag Atletiek 28:58
9 Aart van der Riet Haag Atletiek 29:07

10 Martijn Sluijer Sparta 30:15
11 Roy Peters 30:23
12 Onbekend 30:30
13 Tjitse Ozinga Haag Atletiek 30:46
14 Thom van Rijckevorsel Sparta 30:50
15 Twan Buijs Haag Atletiek 31:03
16 Simon van Oort the Hague Road Runners 31:04
17 Yuri van Berkum 31:08
18 Kyllian van Leeuwen 31:28
19 Rijk Korbee 31:35
20 Rustam Abubakirov the Hague Road Runners 32:01
21 David Kraster Haag Atletiek 33:23
22 Kaj van Ark 35:52
23 Ben Korbee 36:48
24 Jeroen Neve 44:22

M35, LANGE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Bauke Rietveld the Hague Road Runners 26:44
2 Niels van de Vorst Haag Atletiek 27:57
3 Jason Keizer Haag Atletiek 28:02
4 Sander Van Dijk De Koplopers 28:20
5 Jos Ghijsels Haag Atletiek 29:11
6 Remco Ammerlaan 29:19
7 Huub Vijverberg Haag Atletiek 29:54
8 Jasper Janssen SC Reeuwijk 29:58
9 Richard Holstege AV '40 30:10
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
10 Lars Baak Haag Atletiek 30:12
11 Joeri Borgstein Sparta 30:14
12 Jochem Sprenger Haag Atletiek 30:19
13 Roel Glasbeek Haag Atletiek 30:43
14 Joris Wulfert Rotterdam Atletiek 30:53
15 Remco Mocking 30:57
16 Maarten Bach 31:17
17 Tim Baas the Hague Road Runners 32:14
18 Misha Stassen 32:23
19 Jeroen Vanson Sparta 32:57
20 Boris ter Bals the Hague Road Runners 33:03
21 Niels Noordraven Sparta 33:11
22 William Steenbergen Sparta 33:37
23 Laurent Fillinger Haag Atletiek 33:37
24 Jim Hoft Haag Atletiek 35:04
25 Victor Overboom the Hague Road Runners 36:20
26 Leonard de Koning 36:48
27 Daan Smulders Haag Atletiek 37:11
28 Ben Vermeer 37:43
29 Arjan Koene 37:59

M45, LANGE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Pim Quist Haag Atletiek 27:48
2 Marco Kuijvenhoven Olympus '70 29:27
3 Jesse Van Straaten Haag Atletiek 30:03
4 Marc Rotsaert De Koplopers 30:05
5 Paul Dekkers De Koplopers 31:28
6 Alex de Vries the Hague Road Runners 31:42
7 Mattijs van Dulkenraad Sparta 32:09
8 Maarten Vriezen Sparta 32:52
9 Chris Walinga Sparta 32:58

10 Erwin van Harten EUR Roadrunners 33:04
11 Hidde Bianchi 33:58
12 Ralph Smits Sparta 34:05
13 Frans Satink Haag Atletiek 34:48
14 Thijs Korbee 34:51
15 Jeroen Schmit Sparta 35:02
16 Ewout Eijkelenboom 35:07
17 Willem Hijmans Haag Atletiek 35:08
18 Erik Velthuis the Hague Road Runners 36:29
19 Benno Lokhorst Sparta 37:22
20 Dennis Dengerink Haag Atletiek 38:45
21 Dirk Krull Haag Atletiek 40:06
22 Alrik Los 42:53
23 Berthold Krasenbrink Sparta 44:58

M55, LANGE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Henri Havinga AV '40 30:50
2 Wim Nieuwenhuijse Haag Atletiek 32:04
3 Geert-Jan Rone Sparta 32:26
4 Erwin Blaauw Sparta 33:27
5 Jeroen Koelewijn Haag Atletiek 34:44
6 Marius Schwartz De Koplopers 35:23
7 Rodolphe Blaise Haag Atletiek 35:38
8 Eddy Doorschodt 36:05
9 Kjeld Folst RRZ 37:47

10 Dick van Middelkoop De Koplopers 37:51
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
11 Ruud Nobel Haag Atletiek 37:53
12 Bas van Binnendijk 38:11
13 Paul Boeren Sparta 38:13
14 Peter van Iperen Haag Atletiek 38:50
15 Marlon Voorn Sparta 39:13
16 Jos Broekman Haag Atletiek 39:56
17 Robert Henderson De Koplopers 41:01
18 Arjan Kuijstermans 41:01
19 Shing Wong 41:27
20 Maarten Gubbens Haag Atletiek 43:44
21 DJ van Oversteeg Haag Atletiek 47:16

M65, LANGE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Michel van de Luitgaarden Sparta 33:28
2 Frank van Ruitenbeek Haag Atletiek 34:53
3 Harry Suyker De Koplopers 34:55
4 Kees Olsthoorn De Koplopers 36:32
5 Hans Overdiek Haag Atletiek 38:18
6 Ron Koorevaar De Koplopers 40:11
7 Kees Debie 40:42
8 Ritsert Haitsma the Hague Road Runners 41:41
9 Eric Melse Sparta 43:28

10 Arie van der Spoel Haag Atletiek 44:47
11 René Kropman Haag Atletiek 45:02
12 Jean Claessens the Hague Road Runners 46:24
13 Dick Witmont Haag Atletiek 47:42
14 Rien de Wolff 48:41
15 Jan Groeneveld the Hague Road Runners 52:22

VS, LANGE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Puck Pentenga De Koplopers 28:42
2 Diede Vierling Haag Atletiek 29:06
3 Miriam Busstra Sparta 30:11
4 Milou Carstens Haag Atletiek 33:05
5 Alina Bekkering De Koplopers 34:33
6 Julia van den Oever Haag Atletiek 37:58
7 Robin Beijer 39:05
8 Ellis van Berkum de Joode 39:15
9 Anne-Marie  Mastenbroek 40:44

10 Emily van Lookeren Campagne Sparta 43:40
11 Victoria Rouquet 43:46
12 Willemijn Renes Haag Atletiek 44:36
13 Julia Giesebrecht 44:56
14 Lucia Grijpink 47:16
15 Suzanne Zandstra Haag Atletiek 47:36

V35, LANGE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Hendrike Oosterhof the Hague Road Runners 30:47
2 Annebeth Wijtenburg Haag Atletiek 35:20
3 Karolien van Bezooijen Haag Atletiek 38:55
4 Willy Bakker the Hague Road Runners 40:38
5 Erica Tieben 40:40
6 Priscilla Lecomte 43:26
7 José Bentvelzen 45:10
8 Claudia Ruijgrok Haag Atletiek 45:14
9 Maricar San Matin 50:49
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V45, LANGE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Laure Mensah Haag Atletiek 34:08
2 Anja Rienstra Haag Atletiek 37:13
3 Marion Scharpfenecker the Hague Road Runners 37:31
4 Sandra van den Berg the Hague Road Runners 38:06
5 Wietske v.d. Lans Olympus '70 38:26
6 Aagje Engel De Koplopers 38:53
7 Wies Schellart Haag Atletiek 39:03
8 Kaat Blaisse the Hague Road Runners 40:42
9 Claudia Rennings 41:01

10 Diane Breedijk Haag Atletiek 42:06

V55, LANGE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Helmie Ramakers Haag Atletiek 36:59
2 Elleke Koornneef De Koplopers 38:29
3 Karin van Gorp Haag Atletiek 38:50
4 Ineke Bancken 39:05
5 Gerda Zijp Haag Atletiek 45:18
6 Ellen Melse Sparta 45:41
7 Ank Michels Haag Atletiek 47:41
8 Adriana Winkel Haag Atletiek 47:57
9 Sylvia Visser 52:20

10 Quirine Mudde 1:00:34
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