
Uitslagenlijst Heldense Bossen Verloscross
Helden - Zondag 18 januari 2026

VLC, LANGE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Linda Oversteegen Pelt 41:10
2 Elysa van Rens Venray 43:06
3 Debbie Simons Peer 44:03
4 Brenna Peeters Atletiek Helden 44:30
5 Debbie Hermans Panningen 44:41
6 Marije van Bussel 't Jasper Sport 45:53
7 Marit Maas 't Jasper Sport 48:28

VLC45, LANGE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Claudia Seegers Geldern 46:59
2 Anita Hermann Sevelen 47:57
3 Myrna van Rens Venray 47:58
4 Francien Lenssen GAC Gemert 53:16
5 Noor Breugelmans 't Jasper Sport 55:00
6 Willemijn Gijsbers Deurne 1:00:42

MLC, LANGE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mark van Kessel Deurne 30:23
2 Teun Duisters budel 30:36
3 Rik van der Steen Lopersgroep Deurne 31:59
4 Finn Timmermans Rotterdam Atletiek 32:08
5 Michael Megos GAC Gemert 33:29
6 Stan Zeegers Deurne 33:44
7 Tim van Lier Eindhoven Atletiek 33:46
8 Tom Honings Lopersgroep Deurne 34:48
9 Werner Gentle Lopersgroep Deurne 35:19

10 Dick Hendriks Heeze 35:51
11 Pim Coopmans Grubbenvorst 36:30
12 Ron Spreeuwenberg Atletiek Helden 37:04
13 Robert Breukers Someren 37:10
14 Puck Huijs Scopias 38:24
15 Frank van Dooren LOGO 39:12
16 Bjorn Berkvens 't Jasper Sport 39:54
17 John Verdonschot Running Team Eindhoven 40:06
18 Kris Bakuca Venlo 40:40
19 Koen Maessen Helden 41:06
20 Erwin Grommen Maasbree 41:37
21 Saul Molina Asten 41:38
22 Joris Cruijsberg Helden 41:49
23 Ruud van Knippenberg Atletiek Helden 43:31
24 Koen van Wijlick Panningen 44:11
25 Tom Van de Pasch Beringe 44:12
26 Remco Maria Johannes Paulissen Atletiek Helden 44:40
27 Maarten Schlangen asten 45:25
28 Noah Heuijerjans Atletiek Leudal 46:36

MLC40, LANGE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Johan van der Dennen Eindhoven 33:57
2 Richard Dekker Geldrop 34:35
3 Erik van den Eerenbeemt Asten 35:11
4 Oscar Mulder Eindhoven Atletiek 36:04
5 Martijn Vallen Atletiek Leudal 36:36
6 Pieter Velings Someren 36:42
7 Joris van den Beuken Meterik 36:44
8 Jules van Hensberg Atletiek Leudal 36:57
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Uitslagenlijst Heldense Bossen Verloscross
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
9 Rik Levels Venlo 37:06

10 Jeroen Daniels Heibloem 38:10
11 Koen Hendrikx 't Jasper Sport 38:17
12 Guyon Muijres Helden 39:53
13 Greg Kosinski Baarlo 40:27
14 Andrew Leenen Roggel 41:25
15 Perry Meijer Maasbree 42:26
16 Eddy Claessens Horst 43:37
17 Frans Bruijstens 't Jasper Sport 44:29
18 Mark Eggenhuisen Running Team Eindhoven 45:09
19 Bob Vostermans Reuver 47:35

MLC50, LANGE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 John van Bussel Belfeld 36:38
2 Arnold Koetsier Lopersgroep Deurne 38:46
3 Edwin Kok GAC Gemert 39:02
4 Sven van den Hurk Lopersgroep Deurne 41:53
5 Jose Sardina Helmond 42:04
6 Martin vd Akker 't Jasper Sport 42:08
7 Christ Korsten GAC Gemert 42:20
8 Ton van Loon Swift 43:07
9 Theo Derix 't Jasper Sport 44:00

10 Bernie nagel 't Jasper Sport 46:19

MLC60, LANGE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jack Rutten Nederweert 37:55
2 Willemjan van Golstein Brouwers 't Jasper Sport 41:59
3 Jan van Oss Geldrop 42:06
4 Ton Grommen Maasbree 43:19
5 Fre Wolters Swalmen 43:37
6 Jhonny van Rhee Hardlopen.nl 43:43
7 Henri Verbruggen Eindhoven 44:08
8 Wim Janssen Atletiek Helden 45:19
9 Wiel van Lier Atletiek Helden 45:33

10 Jan Meeuws 't Jasper Sport 47:17
11 Ad Meeuws 't Jasper Sport 51:00
12 Wil Cootjans Kessel 51:28
13 Hay Janssen Leunen 51:37
14 Jan Gastreich Kessel 53:00
15 Mario Arts LOGO 53:24
16 Edwin Rombouts Beesel 56:39

MKC, KORTE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mark van Kessel Deurne 15:33
2 Ryan Rooijackers GAC Gemert 15:40
3 Wouter Bink Asterix 15:45
4 Teun Nagel Someren 16:24
5 Davy Schoeber ATH 17:45
6 Thijs Vermeulen ATV Venray 17:46
7 Stephan Theunissen Lier 21:00
8 Maarten Clerx Someren 21:01
9 Dick van Hooff Deurne 21:16

10 Marcel Warringa ATH 21:37
11 Jesper Close Weert 21:50
12 Erik Broeren ATV Venray 23:12
13 Finn Jetten GAC Gemert 26:41
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MKC45, KORTE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Chris van Schijndel GAC Gemert 18:23
2 Sven van den Hurk Lopersgroep Deurne 21:21
3 Michiel de Vos Geldrop Runners 22:00
4 Marc van Bakel HAC 22:50
5 Willy Claessen Lopersgroep Deurne 22:55
6 Rob Gielen Roggel 23:46
7 Peter van Dijk Helenaveen 23:48
8 Roland van den Bogaard Lopersgroep Deurne 24:10
9 Wim Driessen Asten 25:02

10 Jos Mooren HAC 26:37
11 Marc Slaats Horst 27:02
12 Laurens Schreurs Atletiek Helden 27:53
13 Wim Breugelmans Asten 28:17

VKC, KORTE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Kirsten Maes Atletiek Maastricht 18:19
2 Eva Kok GAC Gemert 19:36
3 Sophie van den Boogaart HAC 20:49
4 Lena Rötter Swift 21:38
5 Hannah Clerx Den Haag 21:56
6 Meike Janssen AV Weert 22:52
7 Alies van Oosterwijk GAC Gemert 23:01
8 Femke Manders GAC Gemert 23:29
9 Janine Hubers Panningen 26:32

VKC35, KORTE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Janneke Schwaner GAC Gemert 22:32
2 Rowena van de Vossenberg GAC Gemert 22:42
3 Marlou Vullers Scopias 26:38
4 Hilde Bouwmans-Cats Lopersgroep Deurne 26:46

VKC45, KORTE CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Anke van Hout Lopersgroep Deurne 25:57
2 Adriek de Man Someren 26:02
3 Karin van Ettinger Swift 27:17
4 Marianne Timmermans Atletiek Helden 27:18
5 Natasja Bos Atletiek Helden 27:20
6 Magda Janssen Maasbree 27:29
7 Ilse Kortstee Swift 27:31
8 Nahylda Jacobs-Lobo Lopersgroep Deurne 30:49

MU20, KORTE CROSS MU20+MU18
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Nils van leipsig Swift 18:07
2 Nate Sillekens Atletiek Helden 18:22
3 Myka Kuijpers Lopersgroep Deurne 20:12

MU18, KORTE CROSS MU20+MU18
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Timo wassenberg Unitas 16:51
2 Bart meulen Unitas 17:56
3 Linus van Hout Lopersgroep Deurne 18:02
4 Len proenings Lopersgroep Deurne 18:02
5 Nout Vallen Atletiek Leudal 18:07
6 Justen de Vries GAC Gemert 19:29
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Helden - Zondag 18 januari 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
7 Timo Broekmans Geleen 20:16
8 Remco Adriaans GAC Gemert 21:41
9 Jesse van Wilderen Panningen 21:43

10 Stan Levels Atletiek Leudal 23:19

VU20, VU20+VU18 + MU16
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Merel Teeuwen Scopias 12:45
2 Sofie van Wouwe ATH 13:32
3 Danique Adriaans GAC Gemert 16:10
4 Luna Jacobs Lopersgroep Deurne 16:10

VU18, VU20+VU18 + MU16
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jasmijn Berk Unitas 12:18
2 Jaydee Leenders ATV Venray 12:55
3 Siënne Meyer Achilles-Top 13:02
4 Nova van Dijk AVV 13:26
5 Veerle Mouris GAC Gemert 13:53
6 Tess Schumans STB 13:57
7 Silke Hartjes AV Weert 14:10

MU16, VU20+VU18 + MU16
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jord Custers HAC 11:20
2 Kes van Dijk AVV 11:38
3 Sem Kusters Scopias 11:43
4 Jonas Peeters Maaseik 11:51
5 Stijn Fortuin Scopias 11:56
6 Tom Janssen Unitas 12:10
7 Jarno Bovend'eerdt AV Weert 12:28
8 Koen Schrama Lopersgroep Deurne 13:03
9 Jur van Boekholdt Scopias 13:06

10 Dries Haverkort ATV Venray 13:35
11 Mika Koetsier Lopersgroep Deurne 13:44
12 Luuk Maas 't Jasper Sport 15:15
13 Stef Paulus ATV Venray 16:22
14 Sjoerd Timmermans AV Weert 17:32
15 Jort van den Hoef ATV Venray 18:20

VU16, VROUWEN U16
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Anniek Verhappen HAC 8:20
2 Amber Verhappen HAC 8:21
3 Merel Maas HAC 8:21
4 Fien Houben Scopias 8:24
5 Aafke Mennen HAC 8:30
6 Leonoor Hulshof AV Weert 8:43
7 Elaiza van der Mast ATH 9:01
8 Emma van Gog Lopersgroep Deurne 9:09
9 Imke van den Berg GAC Gemert 9:15

10 Saar de Koning Prins Hendrik 9:25
11 Mirthe Holtman AV Weert 9:38
12 Milou Mooren Lopersgroep Deurne 9:39
13 Puck van de Valk HAC 9:41
14 Julia van Duijnhoven Lopersgroep Deurne 9:53
15 Ruby Van Schijndel GAC Gemert 10:49
16 Logan van der sluijs GAC Gemert 10:50

MU14, MANNEN U14
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Dex Scheepers ATH 7:33
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Uitslagenlijst Heldense Bossen Verloscross
Helden - Zondag 18 januari 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Daan Verhallen HAC 7:49
3 Jasper Derijk Scopias 7:57
4 Jelle Leenders GAC Gemert 8:05
5 Mick Filipowska ATH 8:11
6 Tren Bouten Scopias 8:15
7 Koen Vallen Heythuysen 8:34
8 Raven Piket ATH 8:43
9 Sten Duymelinck ATH 8:51

10 Kiggen Jaivik AV Weert 9:00
11 Loek van den Boomen Lopersgroep Deurne 9:05
12 Thijme van Wilderen Atletiek Helden 9:22
13 Jip Hendriks Scopias 9:23
14 Brent Smetsers Scopias 9:23
15 Senn Van Bilsen Atletiek Leudal 9:27
16 Finn Robbescheuten GAC Gemert 9:27
17 Julian Toonders 't Jasper Sport 9:28
18 Milan Bovend'eerdt AV Weert 9:30
19 Lev Schuurs Scopias 9:30
20 Milo Broeren ATV Venray 9:30
21 Roy Sanders ATV Venray 9:33
22 Loek van Gils Lopersgroep Deurne 9:40
23 Thijm van de Mosselaar HAC 9:45
24 Joah Van den Beuken Atletiek Helden 9:47
25 luuk van Asten Asten 9:50
26 Thomas vd Broek Helmond 9:51
27 Remi van de Valk Lopersgroep Deurne 9:52
28 Sem Maas 't Jasper Sport 9:52
29 Lars Kersten Atletiek Helden 10:01

VU14, VROUWEN U14
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Finna Hendriks Unitas 4:38
2 Norah Dohmen Unitas 4:40
3 Tessa van den Broek Eindhoven Atletiek 5:01
4 Daphne Coldeweijer ATH 5:04
5 Puk van Berlo GAC Gemert 5:09
6 Caitlin van Hout AV Weert 5:22
7 Lynn Helmes Scopias 5:30
8 Philine van den Berg ATH 5:41
9 Jinte Dorssers Scopias 5:42

10 Marit Houben Lopersgroep Deurne 5:44
11 Floor Verheijen AV Weert 5:48
12 Nicky Aboni ATV Venray 5:49
13 Fay Sentjens AV Weert 5:50
14 Liene Vervoordeldonk Lopersgroep Deurne 5:53
15 Pia Verlinden Atletiek Leudal 6:06
16 Reza Ernst Atletiek Leudal 6:07
17 Benthe Holtman AV Weert 6:15
18 Minke joosten Lopersgroep Deurne 6:29
19 Femke Hamelink 't Jasper Sport 6:53
20 Suus Bakker Lopersgroep Deurne 7:12

MU12, MANNEN U12
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sem van de laar GAC Gemert 4:56
2 Raf van Boekholdt Scopias 5:01
3 Jelle Fortuin Scopias 5:02
4 TIm Bouwman HAC 5:06
5 Dave junior Keuren Sittard 5:08
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Uitslagenlijst Heldense Bossen Verloscross
Helden - Zondag 18 januari 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
6 Han Schwaner GAC Gemert 5:10
7 Sef Coppen AV Weert 5:10
8 Abel de Lauw Scopias 5:10
9 Lucas Eshetu Unitas 5:20

10 Mason Jansen 5:22
11 Xem Hermans Atletiek Helden 5:33
12 Sam Kersten Atletiek Helden 5:37
13 Thijm Hammecher 5:37
14 Jonah Lussenburg AV Weert 5:38
15 Rafael van de Langenberg ATV Venray 5:38
16 Dani Hovens ATV Venray 5:41
17 Arthur Hulshof Weert 5:42
18 Jim Buchholtz Scopias 5:43
19 rens Nagel Someren 5:47
20 Jonas van Haandel Lopersgroep Deurne 5:51
21 Sjors Heesakkers 't Jasper Sport 5:52
22 Sep Peters Atletiek Leudal 5:52
23 Luc Zeegers Scopias 5:55
24 Olivier Ruber GAC Gemert 5:56
25 David de Boon HAC 5:57
26 Casper Gerrits Scopias 6:00
27 Stan Roeven Atletiek Leudal 6:01
28 Karl Bachman 6:06
29 Ian Koumans Swift 6:10
30 Sem Koumans Swift 6:12
31 Maes Rouwette ATV Venray 6:13
32 Finn Gruijterz HAC 6:14
33 Guus van den Born Swift 6:17
34 Julian Verheijen AV Weert 6:20
35 Sil Paulus ATV Venray 6:28
36 Pim Keune AV Weert 6:42
37 Denno van Dijk Scopias 6:44
38 Dennis Flupsen Atletiek Leudal 8:06

VU12, VROUWEN U12
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Floor Halfers AV Weert 5:01
2 Ariana Kitowski AV Weert 5:04
3 Lieve Maliepaard ATH 5:05
4 Lisa Hannen Atletiek Leudal 5:26
5 Imke van den Wijngaard ATV Venray 5:32
6 Jilke van Erp GAC Gemert 5:36
7 Tess Dohmen Unitas 5:37
8 Laure Cornielje AV Weert 5:37
9 Alix Muijres Atletiek Helden 5:44

10 Tess Loosman Scopias 5:48
11 Maud Janssen Unitas 5:51
12 Liz van Berlo GAC Gemert 5:52
13 Emma van der Vorst HAC 5:53
14 Julia van der Heijden ATH 5:53
15 Liva Körvers Swift 5:54
16 Maud van den Broek Eindhoven Atletiek 5:56
17 Jip vd Broek Deurne 5:57
18 Lois manders Bakel 6:03
19 Lanya van der Zanden Atletiek Leudal 6:04
20 Fiene Van den boomen Lopersgroep Deurne 6:05
21 Roos Sentjens AV Weert 6:07
22 Eline Alders ATV Venray 6:08
23 Eva Bouwman HAC 6:10
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Uitslagenlijst Heldense Bossen Verloscross
Helden - Zondag 18 januari 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
24 Fay Cuijpers AV Weert 6:11
25 Robyn Vliegenbetg HAC 6:18
26 fenne vd burg 6:21
27 Yenthe Goertz Scopias 6:23
28 Meike van Dorland GAC Gemert 6:24
29 Mijs Roeven Swift 6:25
30 Mirthe Nelissen Lopersgroep Deurne 6:27
31 Marlijn Driessen Lopersgroep Deurne 6:31
32 Ariam Michael GAC Gemert 6:31
33 Amber Verhoeven ATV Venray 6:31
34 Maud Knoben Atletiek Leudal 6:33
35 Izzy Schell Scopias 6:33
36 Una Hodselmans Scopias 6:35
37 Nola van de Burgt 't Jasper Sport 6:40
38 Lynn Duymelinck ATH 6:40
39 Elvy Creemers ATV Venray 6:50
40 Mandy Nouwen Atletiek Leudal 6:54
41 Minte de Vries Atletiek Leudal 6:57
42 Mila Custers AV Weert 6:58
43 Elke Peeters GAC Gemert 7:00
44 Fenne Baur Scopias 7:28
45 Josje Beumers Atletiek Leudal 7:50
46 Leoni Gielen Atletiek Leudal 7:51
47 Milou van den Berg GAC Gemert 8:00
48 Sterre van Wilderen Atletiek Helden 8:06
49 juuluh beringe 8:06
50 Rosalie Angenent Atletiek Leudal 8:34

VU10, MANNEN U10 + VROUWEN U10
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Valentina de Kaste Scopias 5:27
2 Liselotte Derks ATH 5:52
3 Maan Scheepens ATV Venray 6:08
4 Jente Hendriks 't Jasper Sport 6:12
5 Nia Classen Scopias 6:13
6 Fenna van der Heijden ATH 6:26
7 Lotte van Roij Atletiek Helden 6:30
8 Noël Relou ATH 6:36
9 Iza Meeuws 't Jasper Sport 6:41

10 Izzie Beumers Atletiek Helden 6:50
11 Carlotta Schutgens Scopias 6:59
12 Renske Hermans Swift 7:15
13 Jolijn van den Berg GAC Gemert 7:23
14 Pien Sevens GAC Gemert 7:42
15 Haileigh Bosman Scopias 7:51

MU10, MANNEN U10 + VROUWEN U10
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Noud van Gils Deurne 5:21
2 Tim Scheffers 't Jasper Sport 5:26
3 Lucas Toonders 't Jasper Sport 5:39
4 Joris Lenten 't Jasper Sport 5:45
5 Sam van den Born Swift 5:47
6 Max van de laar GAC Gemert 5:58
7 Tim Hollemans ATH 6:02
8 Art van de Mosselaar HAC 6:11
9 Rob Bouwman HAC 6:16

10 Xavi peeters 't Jasper Sport 6:24
11 Bent Van Bilsen Atletiek Leudal 6:27
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
12 Cas Driessen Lopersgroep Deurne 6:34
13 Thuur Jacobs Scopias 6:37
14 Nils Peeters AV Weert 6:51
15 Loek Jeuken ATV Venray 6:58
16 Jonah Ouedraogo ATV Venray 6:59
17 Arthur van der Geest Lopersgroep Deurne 7:02
18 Koen Schuurmans Lopersgroep Deurne 7:10

VU9, MANNEN/VROUWEN U9/U8
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Liv Cillekens Atletiek Leudal 3:33
2 Lou Boom Atletiek Leudal 3:45
3 Lauren Claassens 't Jasper Sport 3:49
4 Feliz Geerts Scopias 3:51
5 Evy Theodorou Atletiek Leudal 3:55
6 Sofie van Roij Atletiek Helden 4:01
7 Adiam Michael GAC Gemert 4:03
8 Betiel merho GAC Gemert 4:08
9 Nikki Beumers Atletiek Leudal 4:12

10 Linne van Bussel 't Jasper Sport 4:24
11 Lucy Schreurs Scopias 4:33
12 Sofia Angenent Atletiek Leudal 4:36

MU9, MANNEN/VROUWEN U9/U8
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Iven Muijres Helden 3:32
2 Mel Peters Atletiek Leudal 3:33
3 Wout Timmermans HAC 3:35
4 Denly van der Zanden Atletiek Leudal 3:38
5 James Martens Lopersgroep Deurne 3:42
6 Lars Geurts Scopias 3:53
7 Boas Seuren 't Jasper Sport 3:54
8 Thijs Alders ATV Venray 4:21

VU8, MANNEN/VROUWEN U9/U8
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sam Knoben Atletiek Leudal 3:58
2 Heidi Nouwen Atletiek Leudal 4:19
3 Malin Vereijken GAC Gemert 4:20
4 loena Manders Bakel 4:26
5 Dani Van den Beuken Panningen 4:27
6 Pippa Beumers Helden 5:05
7 Linna Vereijken Gemert 5:35
8 Juna Relou ATH 5:41

MU8, MANNEN/VROUWEN U9/U8
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Luuk Scheffers 't Jasper Sport 3:26
2 Jip Sevens GAC Gemert 3:47
3 Gijs Rienties GAC Gemert 3:54
4 Joep van Berlo 4:04
5 Juul vd Broek 4:26
6 Tim Sanders ATV Venray 4:28
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