Uitslagenlijst Leeuwarden-Marsum-Leeuwarden
Leeuwarden - Zondag 1 februari 2026

J-10, 1 KM KIDSRUN

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Bodi Schippers Lionitas 3:43
2 Joren Bos Leeuwarden 3:49
3 Raz Ganzevoort Leeuwarden 3:50
4 Hugo van der Zwaag Lionitas 4:00
5 Christiaan niehof Lionitas 4:02
6 Yaron Oord Tytsjerk 4:07
7 Janko Van Der Kooi Hurdegaryp 4:14
8 Roan Touber Stiens 4:25
9 Kees Huisman Leeuwarden 4:31
10 Miles Mook Lionitas 4:36
11 Sil Touber Lionitas 4:38
12 Pepijn van Zutphen Lionitas 4:41
13 Stijn Blaak Leeuwarden 4:46
14 Merijn Smeding Lionitas 4:55
15 Ruben van der Molen Hurdegaryp 5:04
16 Colin van den Broek Lionitas 5:22
17 Malik Langoor Lionitas 5:24
18 Marius Kingma Leeuwarden 5:25
19 Ties van Straten Lionitas 5:26
20 Levi Witteveen Lionitas 5:27
21 Wout Rozendaal Lionitas 5:28
22 Daniél Prins Lionitas 5:31
23 Tygo Sjollema Franeker 6:49
24 Vigo Bos Leeuwarden 5:07
25 Hugo van der Velde Bolsward 5:42
26 Jilles Swalve Lionitas 5:58
27 Jens Schippers Lionitas 5:59
28 Mats de Creeper Huizinga Leeuwarden 6:44
29 Tiemen Woortman Leeuwarden 6:58
30 Melle Woortman Leeuwarden 7:09
31 Emiliano Brenes Sanabria Leeuwarden 8:32
32 Evano Korsten Leeuwarden 8:40
33 Luuk Huizinga Leeuwarden 9:12
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Ashanty Alejo Lionitas 3:48
2 Anna van der Molen Hurdegaryp 4:14
3 Esmée Rozendaal Lionitas 4:25
4 Sophie Marie Moes Lionitas 4:29
5 Mare Westerhof Lionitas 4:31
6 Sam Bouwkamp Leeuwarden 4:47
7 Elynn Slager Lionitas 4:53
8 Anne Dorman Lionitas 4:53
9 Puck Schoonen Lionitas 4:54
10 Fayen van der Galién Lionitas 4:56
11 Marte Schrijver Lionitas 4:56
12 Sien Kooijman Lionitas 5:03
13 Silke Koek Leeuwarden 5:11
14 Jet Huisman Leeuwarden 5:16
15 Jemte Koek Leeuwarden 5:21
16 Elin van Barneveld Lionitas 5:33
17 Ylva van der Schaaf Lionitas 5:37
18 Mette Bilijam Hamilton Lionitas 5:45
19 Roos Kooijman Lionitas 5:46
20 Elin Hoeksma Leeuwarden 5:52
21 Mera Hoeksma Leeuwarden 5:52
22 Amber Koek Leeuwarden 5:58

Uitslagen.nl Pagina 1 28-02-2026 13:50



Uitslagenlijst Leeuwarden-Marsum-Leeuwarden

Leeuwarden - Zondag 1 februari 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
23 Florien Blaak Leeuwarden 6:30
24 Anna Kingma Leeuwarden 6:30
25 Yarah Drost Lionitas 6:37
26 Fay Efdé Leeuwarden 6:41
27 Mylena van Dijk Lionitas 7:21
28 Elodie Julia Peereboom Leeuwarden 8:40
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Ethan Mook Leeuwarden 5:02
2 Justus van der Molen Hurdegaryp 6:54
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Hylke Brouwer Lionitas 7:50 7:49
2 Sil van Straten Lionitas 7:50 7:49
3 Mads van der Knijff Lionitas 7:57 7:56
4 Stef Bouwkamp Lionitas 8:23 8:22
5 Fosse van der Schaaf Lionitas 8:27 8:25
6 Mario Dijkstra Lionitas 8:40 8:38
7 Casper Beeksma Lionitas 9:03 9:01
8 Max van de Drift Lionitas 9:08 9:05
9 Stijn Rozendaal Lionitas 9:38 9:35
10 Renze Botke Lionitas 9:39 9:38
11 Ricardo Dijkstra Lionitas 9:40 9:38
12 Tim de Vries Leeuwarden 9:41 9:39
13 Thomas Zijlstra Leeuwarden 10:20 10:18
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Noélle Berk Lionitas 7:46 7:45
2 Esmee Meijerse Lionitas 8:28 8:26
3 Marij Muller Lionitas 8:30 8:29
4 llse van der Knijff Lionitas 8:30 8:29
5 Marin Kramer Lionitas 8:33 8:32
6 Anne Elise Moes Lionitas 8:45 8:43
7 Emma Phielix Lionitas 10:17 10:15
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Wytse Mantel Hellas 17:44 17:42
2 Pieter Prins Friesland 17:44 17:43
3 Dirk Gorter Lionitas 18:49 18:47
4 Remko Oord Lekkum 19:56 19:54
5 Geert Haagsma Leeuwarden 19:57 19:54
6 Klaas van Heeringen Lionitas 20:52 20:48
7 Jelte Hijlkema Achlum 21:23 21:20
8 Richard Reitsma Leeuwarden 21:42 21:38
9 Bert Ausma Schoonloo 22:14 22:12
10 Tim Roolvink Leeuwarden 22:26 22:20
11 Yvan Terveer Leeuwarden 22:28 22:22
12 Sverre van der Wal Leeuwarden 22:41 22:31
13 Hedzer Uuldriks Drachten 22:53 22:50
14 Mike Meijer Marknesse 23:04 22:53
15 Frank Balk Leeuwarden 24:00 23:53
16 Patrick Huizenga Damwald 25:28 25:24
17 Freerk te Rietstap Boornbergum 25:41 25:36
18 Martin Dijkstra Leeuwarden 25:41 25:34
19 Danuel Veenstra Damwald 25:56 25:52
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Uitslagenlijst Leeuwarden-Marsum-Leeuwarden
Leeuwarden - Zondag 1 februari 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
20 Jelmer Zijlstra Leeuwarden 26:13 26:08
21 Ferdinand Jansen Leeuwarden 26:25 26:20
22 David Oost Leeuwarden 26:33 26:30
23 Melle Haagsma Leeuwarden 28:04 27:52
24 Martin de Groot Goutum 28:09 27:56
25 Sander de Vries LB Loopgroep Bedum 28:09 27:46
26 Benjamin Nanninga Leeuwarden 28:15 28:05
27 Wieko Van den Bosch Hurdegaryp 28:26 28:08
28 Erwin Blauw Stiens 29:03 28:48
29 Hendrie van der Werf Friesland 29:44 29:33
30 Richard Roozeboom Sneek 29:49 29:34
31 Jan Broekroelofs Leeuwarden 30:31 30:14
32 Arthur Verlaan Leeuwarden 31:44 31:32
33 Dikkie van der Werf Friesland 32:04 31:53
34 Karst Anema Friesland 33:57 33:40
35 Keimpe Jager Friesland 33:57 33:45
36 Rense Zwerver Leeuwarden 37:37 37:31
37 Johan Zwerver Friesland 39:15 39:08
38 Gerard Huizinga Midwolda 40:07 39:57
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Diana Schaeffer - Elsinga Lionitas 22:44 22:42

2 Liesbeth Meijerse Leeuwarden 24:16 24:13

3 Julia Eshuis Groningen 24:28 24:24

4 Wieteke Haanstra Leeuwarden 25:12 24:58

5 Pieta Huizenga Damwald 25:28 25:24

6 Margreet Ausma Schoonloo 25:34 25:32

7 Carmen Kooij Lionitas 26:42 26:37

8 Carolien Ettema Leeuwarden 26:45 26:32

9 Susan de Kort Leeuwarden 27:23 27:20
10 Linda Zeggelaar Lionitas 28:05 27:58
11 Marlies de Ruiter Leeuwarden 28:53 28:43
12 |za Liv van Kospoth Lionitas 29:02 28:45
13 Yen Chuong Leeuwarden 29:35 29:17
14 Suzanne Nouwen Soest 29:52 29:43
15 Michelle van Rhee Soest 29:52 29:43
16 Willemijn IJspeerd Leeuwarden 29:54 29:39
17 Diane Postma Surhuizum 29:59 29:53
18 llse Kraaijeveld Leeuwarden 30:01 29:53
19 Liesbeth de Ruiter Franeker 30:02 29:52
20 Anna Joostema Leeuwarden 30:06 29:58
21 Hermine Bakker Leeuwarden 30:36 30:28
22 Cecile Nijboer Leeuwarden 30:38 30:32
23 Sanne Bakema Aldtsjerk 31:08 30:56
24 Esther Regtering Athleta 31:29 31:24
25 Nienke Zwarts-Nummerdor Leeuwarden 31:31 31:21
26 Mandy Bos Leeuwarden 31:33 31:19
27 Sonja Schepel Friesland 31:33 31:15
28 Rowan Seepma Hallum 31:56 31:45
29 Eline Koning Heerenveen 32:05 31:54
30 Saskia Ploegh Leeuwarden 32:24 32:13
31 Renske Duindam Bakhuizen 32:27 32:16
32 Jeannet Huitema Lionitas 32:30 32:28
33 Corina Schoorl Leeuwarden 32:34 32:21
34 Jolanda Venema Tytsjerk 32:55 32:50
35 Annemarie Groenenberg Lionitas 33:08 32:52
36 Bregtje Bergema Feinsum 33:10 32:56
37 Geertje Bakker Leeuwarden 33:21 33:15

Uitslagen.nl Pagina 3 28-02-2026 13:50



Uitslagenlijst Leeuwarden-Marsum-Leeuwarden
Leeuwarden - Zondag 1 februari 2026

Plaats Naam

38 Trijntje van Dekken

39 Susan Roskam
40 Astrid van Dijk
41 Linda Denkers
42 Jetty Tromp

43 Dieuwke Epema
44 Gepke Veenstra
45 Dorien Lapré

46 Martina Westerbeek
47 Femke van der Wal

48 Saske Fijan

49 Anneke Zwerver-Sijtsma

50 Naraysca Cecilia
51 Hinke de Vries

Woonplaats/Vereniging Bruto

Leeuwarden
Rdnom Mantgum
Franeker
Leeuwarden
Ferwert

Ferwert
Hoornsterzwaag
Leeuwarden
Sumar
Leeuwarden
Leeuwarden
Friesland
Drachten
Zuidhorn

33:23
33:30
33:36
33:39
33:39
35:43
35:55
37:01
37:07
37:41
39:26
40:09
44:35
44:36

Netto
33:15
33:23
33:21
33:24
33:22
35:25
35:47
36:57
36:53
37:24
39:11
40:04
44:17
44:17

M17_5, 5§ KM

Woonplaats/Vereniging Bruto

Plaats Naam

1 Ella van Minnen
2 Norah Meijerse
3 Esther Roskam
4 Kirsten Peenstra
5 Mette de Niet

6 Linde Huizinga

J17_5, 5 KM

Lionitas
Lionitas
Mantgum
Tytsjerk
Zuidhorn
Leeuwarden

21:57
22:29
27:19
29:55
32:21
39:56

Netto
21:55
22:27
27:12
29:50
32:02
39:47

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Koen Scherpenzeel Lionitas 17:48 17:45
2 Bram Wimmenhove Lionitas 18:35 18:33
3 Jayden Oord Lionitas 18:50 18:49
4 Kyano Oord Lionitas 19:00 18:59
5 Dean De Jong Goutum 20:45 20:42
6 Yens van der Schaaf Lionitas 21:14 21:11
7 Sil Hijlkema Achlum 21:23 21:19
8 Jurre Klaver Lionitas 24:38 24:35
9 Tycho Bakker Lionitas 26:08 26:06
10 Danny Blauw Stiens 29:03 28:48
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Jelmer van der Veen Groningen Atletiek 35:13 35:12
2 Gerrit Wolbers Lionitas 36:35 36:34
3 Remco de Valk Lionitas 36:52 36:51
4 Alwin Reinders Lionitas 36:59 36:58
5 Nick van der Velde Lionitas 38:04 38:03
6 Werner Malan Grou 38:49 38:48
7 Ramon Jongschap Lionitas 39:14 39:12
8 Matthijs de Niet Zuidhorn 39:28 39:26
9 Jelmer Yedema Groningen 40:19 40:16
10 Jelmer schaaf Burdaard 41:12 41:09
11 Arjo Spaan Haren Gn 41:56 41:55
12 Hielke Hoekstra Groningen 42:29 42:25
13 Arjan van der Wal Leeuwarden 42:35 42:32
14 Stef Post Leeuwarden 43:13 43:09
15 Ludo de Vries Hallum 43:16 43:11
16 Rick van der Galién Goutum 43:55 43:52
17 Albert Hofman Leeuwarden 43:59 43:56
18 Bram Paul Balkenende Leeuwarden 44:17 44:13
19 Mark Andringa Leeuwarden 44:19 44:16
20 Titus van der Woude Damwald 44:22 44:22
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Uitslagenlijst Leeuwarden-Marsum-Leeuwarden
Leeuwarden - Zondag 1 februari 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
21 Melle vd Burg Koarnjum 44:42 44:37
22 Menno Bakker Spartacus 44:56 44:52
23 Joris Popken Stiens 44:56 44:48
24 Arie van Heeringen Lionitas 45:10 45:06
25 Frank Schrage Lionitas 45:20 45:18
26 Gerlof van Minnen Loopgroep Leeuwarden 45:33 45:30
27 Rintsje Bosch Aldtsjerk 45:49 45:23
28 Sicco-Matthijs Heeringa Leeuwarden 45:51 45:31
29 Koen van der Hoek Leeuwarden 45:59 45:38
30 Ivo Rinia Leeuwarden 45:59 45:47
31 Tsjerk-Sake Castelein Athleta 46:30 46:24
32 Johannes Wiersma Friesland 46:39 46:35
33 Jeroen Wit Leeuwarden 47:26 47:22
34 Jeroen Fijlstra Lippenhuizen 47:37 47:30
35 Jelle Durksz Leeuwarden 47:54 47:50
36 Mark Boonstra Leeuwarden 47:56 47:49
37 Peter Abma Franeker 48:09 47:59
38 Fokko Smedema Utrecht 48:22 48:15
39 Meindert Timmerman Leeuwarden 48:29 48:26
40 Jelle Buijsrogge Groningen 48:38 48:28
41 Nico Hoekstra Lionitas 49:11 49:11
42 Douwe Schermer Lionitas 49:23 49:16
43 Eddy Ter veen Leeuwarden 49:26 49:08
44 Niels balk Leeuwarden 49:29 49:22
45 Stephan Smeijers Leeuwarden 49:29 49:16
46 Corneel Koorn Leeuwarden 49:42 49:32
47 Nick vijver Leeuwarden 49:56 49:37
48 Stefan Volbeda Leeuwarden 49:57 49:46
49 Bart Huizinga Leeuwarden 49:58 49:41
50 Heino van der Meer Berltsum 50:25 50:11
51 Chris Vreugdenhil Leeuwarden 50:30 50:01
52 Marijn Yedema Leeuwarden 50:34 50:30
53 Carlo Loos Lionitas 50:57 50:45
54 Jarno Drost Zwolle 51:02 50:46
55 Gerben Spaan Leeuwarden 51:18 51:16
56 Arjen Tjalma Zwolle 51:34 51:23
57 Wijtse Meijering Hurdegaryp 51:41 51:35
58 Gerrie Kloosterman Stiens 52:03 51:41
59 Thomas Reynders Goutum 52:04 51:37
60 Ruben de Vries Leeuwarden 52:04 51:37
61 Steven van der Pal Bakhuizen 52:16 52:06
62 Armandd Achterberg Noardburgum 52:20 52:16
63 Jordi Amoraal Leeuwarden 52:30 52:18
64 Abe Schippers Grou 52:30 52:18
65 Bert Noordenbos Reduzum 52:35 52:18
66 Alle Hoeksma Burgum 52:47 52:39
67 Peter Feenstra Leeuwarden 52:48 52:42
68 Hendrik Heite Burgum 53:04 52:55
69 Harmen Samplonius Drachten 53:09 52:47
70 Klaas de Ruiter Leeuwarden 53:20 52:53
71 Richard de Vries Leeuwarden 54:14 53:59
72 Jaap Baalbergen Loopgroep Dokkum 54:29 54:15
73 Marcel Copini Leeuwarden 54:32 54:20
74 Johannes Van der Schaaf Lionitas 54:33 54:18
75 Lars Kloosterman Stiens 54:33 54:12
76 Pieter Hiemstra Heerenveen 54:34 54:26
77 Jan van der Werf Leeuwarden 54:58 54:40
78 Rudolf Knegtering Suwald 55:36 55:08
79 Marco Rijkens Leeuwarden 55:37 55:21
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Uitslagenlijst Leeuwarden-Marsum-Leeuwarden
Leeuwarden - Zondag 1 februari 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

80 Hessel Kingma Leeuwarden 55:42 55:24
81 Roelof Jan Edelenbos Ingelum 56:04 55:59
82 André Bar Lionitas 56:11 55:57
83 Sander Zijlstra Leeuwarden 56:32 56:13
84 Wieger van Keulen Friesland 56:42 56:22
85 Rindert de Vries Leeuwarden 56:43 56:23
86 Bjorn van Kesteren Tzum 56:44 56:22
87 Dirk Jacob Lemstra Witmarsum 57:05 56:41
88 Henk sijtsma Leeuwarden 57:16 56:59
89 Nick Jurna Leeuwarden 57:16 56:58
90 Joris H Bennekom 57:20 56:56
91 Klaas jasper Berltsum 57:29 57:13
92 Arjen Mud Tytsjerk 57:29 57:22
93 Seth Dorenbos Leeuwarden 57:42 57:30
94 Jan Hooghiemstra Loopgroep Leeuwarden 59:05 58:39
95 Eric Bultsma Warten 59:14 59:06
96 Sander de Jong Leeuwarden 59:18 59:04
97 Tsjalling Hospes Leeuwarden 59:55 59:40
98 Jacob Dijkstra Friesland 1:00:04 59:55
99 Pieter Bouwer Loopgroep Leeuwarden 1:00:27 1:00:02
100 Job Moerings Leeuwarden 1:01:57 1:01:38
101 Harrie Moerings Leeuwarden 1:01:57 1:01:37
102 Anton Langeberg Reduzum 1:02:04 1:01:42
103 Fokke Wijkstra Leeuwarden 1:02:12 1:01:54
104 Glenn Dijkstra Leeuwarden 1:02:15 1:01:52
105 Rob krul Leeuwarden 1:02:31 1:02:01
106 Herman Wassens Lionitas 1:03:13 1:02:51
107 Gerben De vries Leeuwarden 1:03:37 1:03:25
108 Tom Vellinga Lionitas 1:03:55 1:03:30
109 Patrick Couwenberg Drachten 1:03:56 1:03:36
110 Djurre Joh. van der Schaaf Friesland 1:06:30 1:06:06
111 Eugene Bouwer Alkmaar 1:11:39 1:11:11
112 Julio kasanngali Groningen 1:13:52 1:13:23
113 René Sjoerdsma Leeuwarden 1:19:36 1:19:14
114 Roelof de Leeuw Marsum 1:31:29 1:31:23

VR10, 10 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Laila Malan Grou 44:00 43:58
2 Anouk de Jong Lionitas 44:16 44:13
3 Freke Kloek Lionitas 44:52 44:51
4 Marlies Praamstra Haren Gn 46:44 46:43
5 Jildou Laan Berltsum 48:46 48:45
6 Hikmet Yigit Goutum 49:11 49:05
7 Miny Verheij Leeuwarden 49:19 49:15
8 Melissa Wijkstra Leeuwarden 49:26 49:08
9 Jody Slijpen Drachten 49:27 49:19
10 Jelien Timmermans AV Heerenveen 51:31 51:20
11 Janne Meijering Allema Hurdegaryp 51:41 51:34
12 Willianne Brouwer Goutum 52:29 52:15
13 Isa Visser Leeuwarden 52:50 52:40
14 Demi Hoekstra Buitenpost 52:51 52:40
15 Amber Borgonje Leeuwarden 53:27 53:00
16 Wytske Kok Joure 53:29 53:24
17 Sybrina Groeneveld Loopgroep Hugo Veenker 53:29 53:12
18 Marloes Brandsma Midlum 54:15 53:49
19 Bente Reinders Lionitas 54:15 54:10
20 Sabien Beudeker Leeuwarden 54:32 54:19
21 Vanessa Nammensma Leeuwarden 54:34 54:32
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
22 Els Smit Rdnom Mantgum 55:27 55:21
23 Marijke Ham Lionitas 55:34 55:17
24 Cynthia Grondsma Joure 55:36 55:08
25 Thirza Zwiers Groningen 55:56 55:56
26 Soraya Folkertsma Leeuwarden 56:11 55:50
27 Nancy van Randen Leeuwarden 56:22 56:10
28 Sanne Dijkstra Leeuwarden 56:23 56:10
29 Sara Scheffer Wenen 57:41 57:21
30 Emmeline Giliam Leeuwarden 58:22 58:12
31 Nieske van kesteren Tzum 58:25 58:02
32 Renske heite Burgum 59:14 59:06
33 Lenie Poortinga-Bosma Leeuwarden 59:26 59:10
34 Anita de Vreeze Marsum 59:36 59:28
35 Inge ebbing Tytsjerk 1:01:23 1:01:14
36 Krista Sijtsma Leeuwarden 1:01:23 1:01:14
37 Anna lJsselmuiden Leeuwarden 1:01:55 1:01:46
38 Sylvie Efdé Leeuwarden 1:01:59 1:01:51
39 Lianne Kleinveld Wergea 1:02:52 1:02:32
40 Manon Schievink Leeuwarden 1:02:57 1:02:37
41 Jenny Schippers Athleta 1:03:16 1:03:08
42 Robin Wubs Drachten 1:04:06 1:03:46
43 Willy de Jong Leeuwarden 1:06:25 1:06:01
44 Marieke de Boer Leeuwarden 1:07:08 1:06:54
45 Janna Sibma Leeuwarden 1:07:09 1:06:54
46 Marjanna Veenstra Dokkum 1:07:26 1:07:12
47 Stephanie Agricola Leeuwarden 1:10:42 1:10:11
48 llja tenten Leeuwarden 1:10:42 1:10:11
49 Ariana Heringa - Kuipers Impala 1:13:15 1:13:05
50 Thatiane Sjoerdsma Leeuwarden 1:19:35 1:19:13
51 Wendy Hemstra Groningen 1:20:21 1:20:17
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Martin Douwes Lionitas 1:15:19 1:15:19

2 Joost |Jsselmuiden Lionitas 1:18:00 1:17:59

3 Wilco Kooistra Lionitas 1:18:01 1:18:00

4 Rico van der vaart Leeuwarden 1:18:20 1:18:19

5 Vincent Houttuin Lionitas 1:18:43 1:18:41

6 Marlon Jansen Lionitas 1:19:34 1:19:34

7 Jogchum Douma Grou 1:20:07 1:20:05

8 Frank van der Molen Hurdegaryp 1:20:14 1:20:14

9 Meint Span Lionitas 1:20:35 1:20:30
10 Ricardo Papa Lionitas 1:21:04 1:21:03
11 Thomas Rakers Lionitas 1:23:04 1:23:03
12 Harry Witteveen Leeuwarden 1:23:56 1:23:53
13 Martin Ketellapper Lionitas 1:27:36 1:27:35
14 Rogier Rozendaal Friesland 1:27:37 1:27:35
15 Jeremy Deug Leeuwarden 1:27:37 1:27:28
16 Arno Katerberg Hoogeveen 1:30:49 1:30:49
17 Remco Greydanus Oentsjerk 1:32:06 1:31:58
18 Wilbert den Hartog Zwolle 1:32:16 1:32:14
19 Hung Pham Leeuwarden 1:33:01 1:32:54
20 Sven Jurre de Vos Harlingen 1:33:15 1:33:10
21 Remco Schaper Leeuwarden 1:33:26 1:33:10
22 Jaco Bosma Hurdegaryp 1:33:27 1:33:08
23 Johan de Jong Leeuwarden 1:34:09 1:34:06
24 Stijn Beerends Franeker 1:34:41 1:34:34
25 Mark Peereboom Lionitas 1:34:53 1:34:51
26 Rutger Wagenaar Lionitas 1:34:53 1:34:51
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
27 Gerrit Jagersma Opeinde 1:34:58 1:34:51
28 Mark Jan Ykema Amsterdam 1:34:58 1:34:51
29 Bart Ankersmit Terwolde 1:35:28 1:35:23
30 Reinder Huisman Leeuwarden 1:36:21 1:36:14
31 Max Burger Lionitas 1:36:43 1:36:35
32 Evert Jan Heringa Impala 1:37:03 1:36:58
33 Sasha Westra Lionitas 1:37:17 1:37:09
34 Hendrik Hofstra Grou 1:37:21 1:37:18
35 Lennart Klaassen Leeuwarden 1:37:35 1:37:15
36 Maurice De Jong Goutum 1:38:35 1:38:30
37 Rowan Zeijlemaker Leeuwarden 1:38:37 1:38:23
38 Auke Abma Leeuwarden 1:38:56 1:38:50
39 Piet Abma Leeuwarden 1:38:56 1:38:50
40 Kees kloostra Lionitas 1:39:25 1:39:19
41 Arnold Hager Leeuwarden 1:39:34 1:39:29
42 William Touber Leeuwarden 1:39:55 1:39:51
43 Bas Poorta Groningen 1:40:37 1:40:33
44 Cor Mous Bakhuizen 1:40:43 1:40:37
45 Wulfila Wallenburg Lionitas 1:40:45 1:40:39
46 Pieter Miedema Leeuwarden 1:40:49 1:40:39
47 Ali Neimi Leeuwarden 1:41:01 1:40:57
48 Gerbrand Sinnema Leeuwarden 1:41:02 1:40:57
49 Harrie Wetterhahn Lionitas 1:41:05 1:41:03
50 Aldert Cuperus Lionitas 1:41:35 1:41:33
51 Geert-Jan van den Bosch Leeuwarden 1:41:42 1:41:29
52 Robbert Smit Goutum 1:42:01 1:41:53
53 Willem Koelewijn Meeden 1:42:15 1:41:57
54 Rik Troostheide Leeuwarden 1:42:20 1:42:14
55 Jacob Munneke Leeuwarden 1:42:30 1:42:16
56 Pim Brouwer Enschede 1:44:17 1:44:03
57 Ger Dijs Sneek 1:44:21 1:44:20
58 Sander Bosch Lemelerveld 1:44:22 1:44:06
59 Wouter van der Meer Lionitas 1:44:22 1:44:15
60 Jermaine Lapar Lionitas 1:44:43 1:44:35
61 Maurice Hof Hoogeveen 1:45:49 1:45:44
62 David Schalkwijk Leeuwarden 1:46:39 1:46:36
63 Alle Sterk St.-Annaparochie 1:46:44 1:46:40
64 Andries Harder Loopgroep Leeuwarden 1:47:03 1:46:49
65 Justin Walsma Fluitenberg 1:47:08 1:47:03
66 Marco van der Wal Lionitas 1:47:33 1:47:27
67 Giorgio Alves Franeker 1:47:34 1:47:25
68 Thijs IJspeerd Groningen 1:48:10 1:47:55
69 Jos Beijaard Leeuwarden 1:48:20 1:48:08
70 Tjipke Tasma Leeuwarden 1:48:29 1:48:25
71 Chris Draijer Impala 1:48:41 1:48:39
72 Erik Schukking Leeuwarden 1:50:13 1:50:03
73 Jan Van der Werf Oentsjerk 1:50:14 1:50:04
74 Jasper de Noord Lionitas 1:50:31 1:50:22
75 Klaas Jan Huizing Lionitas 1:50:58 1:50:51
76 Koos Kobes Groningen 1:51:08 1:50:57
77 Marco van der Pal Bakhuizen 1:51:47 1:51:41
78 Jelle Visser Leeuwarden 1:52:08 1:51:58
79 Jan Klooster Opeinde 1:53:32 1:53:12
80 Johannes van der Veen Lionitas 1:53:47 1:53:40
81 Leo Korsten Leeuwarden 1:55:00 1:54:51
82 Geert Bleeksma Friesland 1:55:45 1:55:30
83 Roderick ketelaar Folsgare 1:57:04 1:56:46
84 Jurjen Kingma Ferwert 1:57:04 1:56:51
85 Nawar Eid Grou 1:57:45 1:57:42
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Uitslagenlijst Leeuwarden-Marsum-Leeuwarden
Leeuwarden - Zondag 1 februari 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
86 Herbert Hiralal Leeuwarden 1:58:28 1:58:10
87 Geert Zijlstra Leeuwarden 1:58:28 1:58:10
88 Dj Tjoelker Franeker 1:58:30 1:58:11
89 Koen Terlouw Leeuwarden 1:58:37 1:58:24
90 Jan Willem Bouwkamp Leeuwarden 1:58:37 1:58:25
91 Janaldo Keulen Sneek 1:59:07 1:58:55
92 Gerard schade Lionitas 2:01:16 2:01:04
93 Victor de Boer Hoogezand 2:01:28 2:01:27
94 Klaas Johan OSINGA Leeuwarden 2:04:29 2:04:13
95 Cornelis Postma St.-Jacobiparochie 2:04:40 2:04:27
96 Jan Draaisma Drachten 2:05:13 2:04:56
97 Daan de Bood Leeuwarden 2:13:38 2:13:34
98 Jeffrey Bokhorst Heerhugowaard 2:19:10 2:18:51

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Sanne Heidinga Lionitas 1:32:18 1:32:15
2 Marjet Poorta Groningen Atletiek 1:40:38 1:40:35
3 Anna Leijenaar Dokkum 1:41:02 1:40:56
4 Ina van der Weide Lionitas 1:49:04 1:48:53
5 Anke Dijkstra Leeuwarden 1:50:10 1:50:02
6 Ingrid Prins Lionitas 1:50:14 1:50:02
7 Anouk Dijkstra Groningen 1:50:37 1:50:30
8 Rianne Andela Leeuwarden 1:51:44 1:51:30
9 Sjoke Andela Leeuwarden 1:51:44 1:51:30
10 Fenna Bakker-Bijlsma Tytsjerk 1:52:59 1:52:47
11 Adriana Uilkje Andriesma Drachten 1:57:32 1:57:15
12 Aleida Stinstra De Cocksdorp 1:58:16 1:58:12
13 Celissa van Lierop Leeuwarden 2:01:16 2:01:03
14 Cobie Heida Lionitas 2:04:05 2:03:52
15 Sonja grit Jannum 2:04:44 2:04:29
16 Floor De Held Dedemsvaart 2:06:31 2:06:11
17 Hiltje De Jong Dokkum 2:12:41 2:12:21
18 Elvina Dekker Groningen 2:12:41 2:12:21
19 Samieh Halies Leeuwarden 2:13:38 2:13:34
20 Henrieke de Vries Raerd 2:14:18 2:14:04
21 Yoni Bults Heerhugowaard 2:19:10 2:18:50
22 Femke Pranger Lemelerveld 2:21:01 2:20:45
23 Bridget Spijkerman Harderwijk 2:24:01 2:23:41
24 Asmara Dijkstra-Pattipeiluhu Meerstad 2:26:05 2:25:57
25 Jaranda Sotthewes-de Jonge Luxwoude 2:26:19 2:26:15

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Jomy Prins Leeuwarden 2:24:53 2:24:38

Opmerkingen over uitslag graag naar
wocweg@lionitas.nl
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