
Uitslagenlijst Nemesys Tunnelloop
Oud-Beijerland - Zondag 8 februari 2026

5K-M, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marc Verhagen 's-Gravendeel 17:23 17:19
2 Thomas Tiemersma Dinteloord 17:57 17:53
3 Mark Hulst Hoorn 18:25 18:20
4 Owen Kaat Goes 21:47 21:41
5 Desley Kleinschmidt Ridderkerk 21:48 21:44
6 Henk Fredrikze Spirit Oud Beijerland 22:36 22:31
7 Nico Blom Rotterdam 22:58 22:52
8 Sam Van der Baan Spirit Oud Beijerland 23:22 23:17
9 Arie Fredrikze Westmaas 23:22 23:16

10 Simon Luijsterburg Barendrecht 24:32 24:30
11 Mark Jongejan Rotterdam 24:42 24:34
12 Tim Bezemer Oud-Beijerland 25:24 25:21
13 Dennis Koppenhagen 's-Gravendeel 26:02 25:59
14 Jaap Nederhof Oud-Beijerland 26:31 26:22
15 Marcel op den Kelder Oud-Beijerland 26:43 26:42
16 Daan Mol Rotterdam 28:37 28:33
17 Patrick van Buren Heenvliet 29:20 29:15
18 Gabor Toth Oud-Beijerland 29:36 29:30
19 Angelo Bijkerk Papendrecht 30:23 30:16
20 Jim Nederhand Rotterdam 30:26 30:18
21 Frank Poelstra Zierikzee 30:35 30:26
22 Teun Luijsterburg Barendrecht 31:16 31:14
23 Arno Rosendaal Simonshaven 31:18 31:10
24 Brian Abel Simonshaven 31:19 31:11
25 Bart Waalwijk Heinenoord 33:35 33:28
26 Piet Van Alphen Middelharnis 34:09 34:02
27 Peter Schoonenberg Oud-Beijerland 35:52 35:46

5K-V, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Serena Offermans Rotterdam 23:36 23:31
2 Pauline Van Kan Abbenbroek 23:41 23:35
3 Julia Luijsterburg Barendrecht 25:28 25:23
4 Amanda Kolijn Spijkenisse 26:09 26:04
5 Esmeralda Van de Zande Dordrecht 26:21 26:20
6 Ilona Barnhoorn Goedereede 27:13 27:04
7 Angela Gesquiêrre-Krijgsman Simonshaven 27:16 27:09
8 Shannon Glaser Hansweert 27:21 27:15
9 Tatjana Hoofdman Rotterdam 28:17 28:10

10 Marjolijn Wijnen Leiden 28:40 28:31
11 Marlies Hoogstraten Zierikzee 28:46 28:37
12 Laura Korsten Heerjansdam 28:48 28:41
13 Magdalena Wieczorek Vlaardingen 28:53 28:48
14 Erna Van Es Middelharnis 28:59 28:53
15 Henrietta Toth Oud-Beijerland 29:36 29:29
16 Lindsey Kleinwold Oud-Beijerland 29:38 29:35
17 Lisa Nederhand Rotterdam 30:25 30:17
18 Puck van Zanten Rotterdam 30:51 30:46
19 Anna Luijsterburg Barendrecht 31:14 31:11
20 Nathalie Stolk Simonshaven 31:18 31:11
21 Yara Schutrups Zuid-Beijerland 32:00 31:53
22 Renske Kalkman 's-Gravendeel 32:07 32:02
23 Arina Wijnen Barendrecht 32:11 32:01
24 Tess Glansbeek Oud-Beijerland 32:11 32:05
25 Carla Den Hartigh Nieuw-Beijerland 32:55 32:44
26 Joyce de Lange Spirit Oud Beijerland 32:58 32:52
27 Lize Waalwijk Heinenoord 33:35 33:28
28 Sanne Blommaert Papendrecht 34:15 34:08
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
29 Desiree Bijkerk-Janssen Papendrecht 34:16 34:08
30 Nelleke Van der Ent Barendrecht 34:20 34:12
31 Monique Hogervorst Schiedam 35:13 35:05
32 Carla Schoonenberg Spirit Oud Beijerland 35:52 35:49
33 Nikki Laurens Hoogvliet Rotterdam 37:53 37:48
34 Nadja De Lange Hellevoetsluis 37:55 37:49
35 Samantha Bom Zuid-Beijerland 41:59 41:53
36 Charlotte Van der Ent Barendrecht 2:32:23 2:46:55

10K-M, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mark de Munter PAC 34:03 34:01
2 Cornee Van der Waal PAC 34:59 34:55
3 Govert van der Gun Zuidland 35:11 35:09
4 Ype Kerkstra Delta Sport 35:56 35:54
5 Paul Sieben Numansdorp 36:26 36:24
6 Thijs Ravia Zierikzee 37:02 36:58
7 Viggo Verschuuren EUR Roadrunners 38:32 38:32
8 Darko Warchalowski Spirit Oud Beijerland 38:36 38:34
9 Gyuri Varga Oud-Beijerland 38:51 38:44

10 Mika Meeldijk Oud-Beijerland 39:22 39:18
11 Martijn Korbijn Spirit Oud Beijerland 39:36 39:31
12 Tyr Bertrand Klaaswaal 39:44 39:40
13 Niels Pepping Delta Sport 40:55 40:53
14 Peter Veenstra Breda 41:06 41:02
15 Kevin de Wit Oud-Beijerland 43:14 43:09
16 Mark van de Bult Weesp 43:29 43:20
17 Jan J Vink Almkerk 43:47 43:47
18 Franco Otero EUR Roadrunners 43:47 43:46
19 Alex De Langen Spirit Oud Beijerland 44:14 44:07
20 Noah Heemskerk PAC 44:41 44:33
21 Elbert Koese Oud-Beijerland 44:49 44:43
22 Sybe Edens Numansdorp 44:58 44:50
23 Ysbrand Louter Strijen 46:02 45:48
24 René van den Ende Delft 46:21 46:12
25 Lars Hermsen Wageningen 46:21 46:12
26 Bert van Putten Barendrecht 46:27 46:22
27 Jelle Boer Meerkerk 47:17 47:12
28 Bart Van de Zande Numansdorp 47:19 47:12
29 Ronnie Boers Oud-Beijerland 47:33 47:22
30 Geriejan Rockx AVO 1983 48:46 48:37
31 Krzysiek Siemiński Rotterdam 48:47 48:42
32 Michiel Houtsmuller Oude-Tonge 49:28 49:21
33 Cees Van Es Spirit Oud Beijerland 49:53 49:43
34 Claude Akkerman Energie 50:00 49:16
35 John Janse Ridderkerk 50:42 50:32
36 Richard Uijtdeboogaardt Klaaswaal 50:53 50:44
37 Marcel Frijmuth Numansdorp 51:21 51:16
38 John Ponsen Oud-Beijerland 51:24 51:09
39 Erwin Moerland Oud-Beijerland 51:39 51:28
40 Jan van Gent Oud-Beijerland 52:13 52:06
41 Dirk Hoftijzer Bergschenhoek 52:53 52:32
42 Lasse Bresser EUR Roadrunners 53:24 53:18
43 Yildirim Bayrak Barendrecht 53:34 53:25
44 Aad Hoogwerf Spijkenisse 53:59 53:50
45 Frank-Johan van Bockel Dordrecht 54:02 53:52
46 Arie Den Otter Spijkenisse 54:22 54:15
47 Rob Dank Almkerk 54:24 54:06
48 Michiel Snippe Klaaswaal 54:33 54:24
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49 Arko Kot Dirksland 54:45 54:41
50 Jacques ten Kate Monster 54:47 54:41
51 Wouter Van der Most Oud-Beijerland 54:59 54:48
52 Jaylen Ho Barendrecht 55:19 55:03
53 Wai Luk Voorburg 55:27 55:10
54 Mike Kliffen Cromstrijen 55:35 55:29
55 Tim Blaak Oud-Beijerland 56:33 56:22
56 Leon van der Slot Rotterdam 56:33 56:22
57 Simon Houtsmuller Oude-Tonge 57:09 57:01
58 Ruud Sieben Numansdorp 58:01 57:47
59 Bart Bovenberg Spirit Oud Beijerland 58:08 57:54
60 Piet Brussé Spirit Oud Beijerland 58:17 58:03
61 Thijmen Van der Hoek 's-Gravendeel 59:46 59:33
62 Jimmy Den Os Westmaas 59:48 59:35
63 Dylan Den Os Oud-Beijerland 59:48 59:35
64 Erwin van der Vlis Zuid-Beijerland 59:54 59:38
65 Chi-Wei Ho Barendrecht 1:00:10 59:55
66 Edward van Beek Hoogvliet Rotterdam 1:01:17 1:01:10
67 Cees Assmann Spirit Oud Beijerland 1:01:42 1:01:31
68 Martijn Valk Oud-Beijerland 1:04:09 1:03:51
69 Paolo Riccobon Brielle 1:04:27 1:04:17
70 Marcel Lagendijk Oud-Beijerland 1:05:06 1:04:49
71 Ron Van den Berg Spirit Oud Beijerland 1:07:35 1:07:21
72 Vincent van den Bergh Rotterdam 1:11:11 1:11:00
73 Sung-Min Faber 's-Gravenhage 1:11:21 1:11:16
74 Martijn Verweijen Nieuw-Beijerland 1:15:30 1:15:16
75 Jessie Koning Leerdam 1:17:14 1:17:02
76 Henri Appeldoorn Dordrecht 1:24:58 1:24:48

10K-V, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Saskia Lensink PAC 35:08 35:07
2 Leonie Mulders-Tourand Taxandria Atletiek 43:41 43:36
3 Veerle de Boer Goudswaard 44:32 44:31
4 Mandy Goedhart Spijkenisse 46:19 46:11
5 Jennifer van Es Rhoon 48:51 48:50
6 Piene Broeders Barendrecht 49:44 49:29
7 Kim Goud Heerjansdam 50:46 50:39
8 Marjolein Schalkoord Strijen 50:47 50:35
9 Anouk Vissers Made 51:22 51:10

10 Jessica Elvé Spirit Oud Beijerland 51:40 51:25
11 Lynda Edens Numansdorp 52:03 51:54
12 Simone Schauwaert Breda 53:15 53:08
13 Victoria Bostedt Rotterdam 53:23 53:09
14 Anneke Batenburg Strijen 53:27 53:11
15 Ylse Batenburg Strijen 53:28 53:13
16 Linda Gottenkieny-Bos Spirit Oud Beijerland 54:17 54:07
17 Annet Oudenes Spark 54:22 54:16
18 Tessa van Krugten 's-Gravenzande 54:27 54:14
19 Sariena Poppelier Spirit Oud Beijerland 54:40 54:30
20 Bianca Boer Oud-Beijerland 54:49 54:41
21 Jessica van den Berg Oud-Beijerland 55:51 55:36
22 Nathalie Lagerweij Oud-Beijerland 56:16 56:07
23 Louise Snoek Oosterhout 57:16 57:03
24 Annabel Bon Rotterdam 57:23 57:10
25 Bie Keiluhu-de Wit Mijnsheerenland 59:08 58:56
26 Mariet Bostelaar-Putters Papendrecht 59:57 59:42
27 Merel Balk Oud-Beijerland 1:01:04 1:00:56
28 Daniëlle Waardenburg Rotterdam 1:01:28 1:01:14
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29 Bente Van Gameren Numansdorp 1:01:28 1:01:14
30 Erika Verzendaal Oud-Beijerland 1:01:28 1:01:14
31 Zhayenna van den Boogaard Klaaswaal 1:02:30 1:02:16
32 Jenaely Markestein Heinenoord 1:04:00 1:03:51
33 Chantal Cozijnsen Klaaswaal 1:04:20 1:04:10
34 Jocelyn Lorenzo Brielle 1:04:27 1:04:17
35 Anita Verschoor 's-Gravendeel 1:04:56 1:04:43
36 Malene Nootenboom Klaaswaal 1:05:06 1:04:52
37 Barbara Brouwer Barendrecht 1:06:26 1:06:15
38 Noemi Adam Rotterdam 1:10:53 1:10:39
39 Wendy van de Bult Rotterdam 1:13:21 1:13:11
40 Ellen van Groeningen Geervliet 1:17:14 1:17:03
41 Jamie-Gina Masson Spijkenisse 1:17:36 1:17:24
42 Claudia Buster Spijkenisse 1:17:36 1:17:24

25K-M, 25 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Freek van de Weerd PAC 1:22:30 1:22:30
2 Julius de Folter Fortius 1:28:32 1:28:30
3 Danny Verheezen PAC 1:29:01 1:29:00
4 Paul Hendriks Energie 1:30:40 1:30:34
5 Rene Kuijs PAC 1:30:41 1:30:36
6 Jan Höing Berlin 1:31:53 1:31:48
7 Peter van Elsacker PAC 1:33:48 1:33:43
8 Bert De Wit Nieuwerkerk aan den IJssel 1:35:46 1:35:37
9 Gerrit Pieter Van 't Riet Amsterdam 1:36:07 1:36:00

10 Jurriaan Van den Berg Piershil 1:36:38 1:36:32
11 Marcel Adriaanse Middelburg 1:37:43 1:37:37
12 Martin Campo Oud-Beijerland 1:37:52 1:37:46
13 Jelle van der Kooij nieuwerkerk ad ijssel 1:38:49 1:38:44
14 Cees Jan Crezee Energie 1:40:42 1:40:37
15 Arno Van Triest Hoogerheide 1:41:01 1:40:54
16 Erik van der Wal Zuidland 1:41:54 1:41:49
17 Maurits Heikoop Nieuwerkerk aan den IJssel 1:42:49 1:42:40
18 Freek Goedhart Flakkee 1:43:28 1:43:23
19 Gillis van de Zande GVAC 1:43:34 1:43:28
20 Patrick Gresnigt De Kieviten 1:44:14 1:44:08
21 Hugo Koops Rotterdam 1:44:15 1:44:04
22 Ronald Oosterom Nieuwerkerk aan den IJssel 1:45:04 1:44:55
23 Edwin Van Gameren Klaaswaal 1:45:49 1:45:42
24 Glenn Versendaal Puttershoek 1:46:01 1:45:52
25 Arjan De Jong Diomedon 1:46:32 1:46:25
26 René Rodenburg Geervliet 1:46:58 1:46:52
27 Niels Van Gils Tilburg 1:47:11 1:46:54
28 Rutger Remco Keemink Schiedam 1:47:35 1:47:25
29 Tom van Dijke Sint-Annaland 1:47:43 1:47:34
30 John van Tilburg Spado 1:47:55 1:47:48
31 Bart Mulder Zevenbergen 1:47:57 1:47:44
32 Marc van Herel Bergen op Zoom 1:48:24 1:48:14
33 Jurriaan Snikkers Rotterdam 1:48:55 1:48:49
34 Stanley Verschoor 's-Gravendeel 1:50:34 1:50:18
35 Arjan Klunder Ridderkerk 1:50:36 1:50:30
36 Harry Damen Steenbergen 1:50:58 1:50:47
37 Folkert Van der Krol Energie 1:51:45 1:51:38
38 Michel Sas Dordrecht 1:52:07 1:52:01
39 Mark Grotenhuis Zuidland 1:52:15 1:52:08
40 Donald Woudenberg Puttershoek 1:52:17 1:52:05
41 Wim Groenendijk Rhoon 1:52:24 1:52:06
42 Ferry Van Twist Rockanje 1:52:37 1:52:28
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
43 René Rijnen Hoogvliet Rotterdam 1:53:00 1:52:50
44 Daan van Eeuwijk 's-Gravendeel 1:53:12 1:52:48
45 Lars Keijzer Barendrecht 1:54:11 1:54:03
46 Eldert Langerak Oud-Beijerland 1:55:14 1:55:03
47 Ron Huizer Spijkenisse 1:55:26 1:55:18
48 Joris Klerk Lekkerkerk 1:55:42 1:55:30
49 Jaco de Bruin Klaaswaal 1:55:56 1:55:47
50 Giovanni Van Drunen Brielle 1:56:08 1:55:44
51 Vincent Bloem 's-Gravenhage 1:56:17 1:56:09
52 Victor Hartog Hendrik-Ido-Ambacht 1:56:35 1:56:24
53 Chris Berkouwer Mijnsheerenland 1:56:51 1:56:36
54 Marc Lefebvre Rotterdam 1:57:27 1:57:16
55 Ruben Slagt Nieuwerkerk aan den IJssel 1:57:58 1:57:48
56 Nick Visser Tholen 1:58:37 1:58:24
57 Jan-Peter Vos Dordrecht 1:58:59 1:58:48
58 Johnny Damme Spijkenisse 1:59:00 1:58:35
59 Leonard Verkerk Dordrecht 1:59:10 1:58:56
60 Michel Gouweleeuw Spijkenisse 1:59:11 1:59:00
61 Tim Apswoude Vogelenzang 1:59:21 1:59:19
62 Mark Verolme Oude-Tonge 1:59:45 1:59:37
63 Marijn van de Merwe Heinenoord 2:00:09 1:59:46
64 Cesar Molijn Nieuwerkerk aan den IJssel 2:00:13 1:59:53
65 Nando Brugnetti Tholen 2:00:34 2:00:22
66 Syb Klompenhouwer Rotterdam 2:01:09 2:00:51
67 Arco Cooiman Capelle aan den IJssel 2:01:18 2:01:05
68 Lionel Ben Naceur Halsteren 2:01:29 2:01:14
69 Roy Clijnk Krimpen aan den IJssel 2:01:39 2:01:22
70 Robin Pasmans Abcoude 2:02:32 2:02:17
71 Joost Schoonen Rotterdam 2:02:35 2:02:21
72 Wouter Joustra dordrecht 2:03:01 2:02:48
73 Alex Adriaanse Fortius 2:03:02 2:02:48
74 Ralph Goudzwaard Klaaswaal 2:03:15 2:02:58
75 Leon Gorter Groene Ster 2:03:16 2:03:03
76 Jostein Steenhoek Oud-Beijerland 2:03:25 2:03:17
77 Robert Vielvoye Oud-Beijerland 2:03:26 2:03:15
78 Martin Verhage Spark 2:03:26 2:03:09
79 Dimitri Hauck Ridderkerk 2:03:41 2:03:19
80 Egon Zwets Heinenoord 2:03:46 2:03:30
81 Loek Moerman Halsteren 2:03:49 2:03:33
82 Niels Heijboer Sint-Annaland 2:03:58 2:03:48
83 Bram van Houten Spirit Oud Beijerland 2:04:35 2:04:18
84 Arjan Kuijs Herpt 2:04:37 2:04:19
85 Jan Batenburg Oud-Beijerland 2:04:41 2:04:23
86 Marcel van Tuyll Rotterdam 2:04:43 2:04:35
87 Daniel van Breugel Spirit Oud Beijerland 2:05:06 2:04:55
88 Michael de Jong Heerjansdam 2:05:10 2:04:47
89 Jesper de Roode Ridderkerk 2:05:10 2:04:48
90 Wesley Damme 's-Gravendeel 2:05:13 2:04:47
91 Michel Ridderhof Middelburg 2:06:05 2:05:55
92 Edwin Phernambucq Hellevoetsluis 2:06:16 2:06:03
93 Tim Van de Graaf Rotterdam 2:07:02 2:06:52
94 Tony Potter Barendrecht 2:07:45 2:07:33
95 Tom Leijenaar Zeewolde 2:07:53 2:07:42
96 Jeremy Hubregtse Goes 2:08:35 2:08:24
97 Maurice Collignon Puttershoek 2:08:48 2:08:35
98 Bart Sterkenburg Hendrik-Ido-Ambacht 2:08:48 2:08:36
99 Erik den Otter Heerjansdam 2:08:48 2:08:38

100 Bart Buyck Rotterdam 2:08:49 2:08:36
101 Mark Capitein Rotterdam 2:08:50 2:08:38
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102 Ivar Kipruto Rotterdam Atletiek 2:09:30 2:09:00
103 Chris Lems Westmaas 2:09:31 2:08:59
104 Arie Reedijk Numansdorp 2:10:15 2:09:39
105 Martin Damme 's-Gravendeel 2:10:21 2:09:54
106 Jochem Paarlberg Oud-Beijerland 2:10:32 2:10:22
107 Jean paul Van t Westeinde Heinkenszand 2:10:33 2:10:19
108 Remon Hage Spijkenisse 2:11:35 2:11:16
109 Jari Slomp EUR Roadrunners 2:11:38 2:11:12
110 Colin Feenstra EUR Roadrunners 2:11:38 2:11:12
111 Michel Philippi Rozenburg 2:11:39 2:11:25
112 Niek Bongers Rotterdam 2:12:29 2:11:39
113 Willem den Hartog Zwijndrecht 2:12:39 2:12:15
114 Ton Sanders Oud-Beijerland 2:12:58 2:12:45
115 Rob Peters Halsteren 2:13:07 2:12:52
116 Daniël Neuschwander Ridderkerk 2:13:17 2:12:53
117 Steven Langstraat Fortius 2:13:56 2:12:58
118 Marco Heemskerk Numansdorp 2:14:07 2:13:58
119 Max van Boven Capelle aan den IJssel 2:14:16 2:13:47
120 Julius Weber Rotterdam 2:14:16 2:13:46
121 Chris Fletcher Oud-Beijerland 2:14:19 2:14:04
122 Robin de Vries Klaaswaal 2:14:57 2:14:37
123 Sanjeano van Dongen Zevenbergen 2:15:16 2:15:02
124 Robert Wagemakers Zevenbergen 2:15:16 2:15:03
125 Auke de Vries PAC 2:15:45 2:15:18
126 Thomas Nieland Zuidland 2:16:05 2:15:36
127 Dennis Kruit Spijkenisse 2:16:23 2:16:10
128 Kelvin Valk Spijkenisse 2:16:46 2:16:20
129 Koos Overwater Oud-Beijerland 2:17:18 2:16:55
130 Roy Beckx Spijkenisse 2:18:11 2:18:03
131 Boy Bleeker Rijswijk 2:18:33 2:18:11
132 Ate Reitsma Capelle ad IJssel 2:18:51 2:18:33
133 Finn Verdoorn Dordrecht 2:18:51 2:18:33
134 John de Leeuw Sommelsdijk 2:19:20 2:19:01
135 Pascal Van dijk Naaldwijk 2:19:38 2:19:21
136 Mike Westphal Spijkenisse 2:19:43 2:19:12
137 Justin Blom Spijkenisse 2:19:46 2:19:14
138 Jan Willen Van Golen Oud-Beijerland 2:19:48 2:19:28
139 Jan Willem den Otter Heerjansdam 2:19:52 2:19:36
140 Quinten Goud Barendrecht 2:20:15 2:19:40
141 Jos van Noort Spijkenisse 2:20:31 2:20:11
142 Ed De Graaf Spark 2:20:35 2:20:23
143 Edwin van Hagen Leidschendam 2:20:45 2:20:23
144 Robert Grootenboer Oud-Beijerland 2:21:56 2:21:34
145 Jasper Stroek Hendrik-Ido-Ambacht 2:22:04 2:21:38
146 Wouter Liefting Berkel en Rodenrijs 2:22:17 2:21:54
147 Jelle Krupe Berkel en Rodenrijs 2:22:17 2:21:54
148 Rogier Donkers Oud-Beijerland 2:22:43 2:22:15
149 Melis Glavimans Spijkenisse 2:22:45 2:22:24
150 Hans Blom Spirit Oud Beijerland 2:22:52 2:22:36
151 Diégo Almazán Strijen 2:23:00 2:22:39
152 Dylan Monshouwer Rotterdam 2:23:12 2:22:40
153 Corno Langerak Numansdorp 2:23:13 2:22:36
154 Wilco Blom Spirit Oud Beijerland 2:23:22 2:22:52
155 Manasse Roos Spirit Oud Beijerland 2:23:23 2:22:53
156 Martijn Versteeg Spijkenisse 2:23:34 2:22:57
157 Lennart de Bruijn Oud-Beijerland 2:23:34 2:22:59
158 Peter van der Kaaden Maassluis 2:24:14 2:23:37
159 Jeffrey Troost Melissant 2:25:28 2:25:05
160 Jean-Paul Benard Nieuw-Beijerland 2:25:33 2:25:02
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
161 Nick Van Gent Oud-Beijerland 2:25:33 2:25:02
162 Thias Van Egdom Numansdorp 2:25:53 2:25:32
163 Levi van Egdom Numansdorp 2:25:53 2:25:32
164 Mark Van der Kroft Rotterdam 2:26:13 2:25:50
165 Robin Bal Oud-Beijerland 2:26:34 2:26:16
166 Martin Hanszen Oud-Beijerland 2:26:37 2:26:15
167 Johan Sap Rotterdam 2:27:47 2:27:27
168 Sebastiaan Sap Amsterdam 2:27:47 2:27:28
169 Tim de Jong Oud-Beijerland 2:27:57 2:27:23
170 Yoeri de Voogd Scharendijke 2:28:05 2:27:40
171 Mels de Wit Rotterdam 2:28:15 2:27:45
172 Johannes Op den Camp Rotterdam 2:28:58 2:28:24
173 Remco De Zwart Oud-Beijerland 2:29:21 2:29:06
174 Dennis Kreeft Melissant 2:30:01 2:29:45
175 Luke Euser Rotterdam 2:30:03 2:29:40
176 Ron Paans Hoogvliet Rotterdam 2:32:41 2:32:21
177 Norbert Ketting Rotterdam 2:33:40 2:33:13
178 Kees van Malsen gouda 2:33:47 2:33:15
179 Dimiri Gouweleeuw Puttershoek 2:34:02 2:33:41
180 Jurriaan van Rijswijk 's-Gravenhage 2:34:24 2:33:52
181 Bob van den Hoven Rotterdam 2:34:51 2:33:59
182 Hans Hameetman Vlaardingen 2:34:57 2:34:21
183 Joop Oskam Burgh-Haamstede 2:34:57 2:34:22
184 Robert Degenhart Spirit Oud Beijerland 2:35:54 2:35:37
185 Ynze Sipkema Oud-Beijerland 2:35:58 2:35:24
186 David Vermaas Oud-Beijerland 2:35:58 2:35:25
187 Rob van Klingeren Barendrecht 2:36:31 2:36:03
188 Peter Maat Barendrecht 2:36:31 2:36:03
189 Coen Blekkingh Oud-Beijerland 2:36:45 2:36:25
190 Dennis Tuk Numansdorp 2:37:05 2:36:33
191 Robin Huizinga 's-Gravendeel 2:37:43 2:37:28
192 Arno van Vlokhoven Nieuw-Beijerland 2:38:42 2:38:26
193 Roy Moonen Barendrecht 2:40:15 2:39:49
194 Jan-Peter Andriessen Capelle aan den IJssel 2:40:29 2:39:58
195 Remco van Lent Barendrecht 2:41:10 2:40:45
196 Peter Verschoor Sliedrecht 2:41:13 2:40:48
197 Ruud van Bokkem Inner Circle Runners 2:43:47 2:43:37
198 Thomas Reif Dordrecht 2:43:47 2:43:36
199 Stephan Wessels Barendrecht 2:44:13 2:43:48
200 Frederic Mulder Zierikzee 2:44:26 2:44:11
201 Piet Bakker Hoogvliet Rotterdam 2:45:11 2:44:33
202 Peter van der Waarde Ouderkerk aan den IJssel 2:50:28 2:50:13
203 Dennis Hofman Hendrik-Ido-Ambacht 2:50:31 2:50:07
204 Jaap van Baar Spirit Oud Beijerland 2:51:02 2:50:34
205 Thomas Sluis Hekelingen 2:52:22 2:51:50
206 Koen Colijn 's-Gravendeel 2:54:07 2:53:39
207 Randy van Vugt Rotterdam 2:54:15 2:53:46

25K-V, 25 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Amber Bongertman Sprint 1:53:31 1:53:22
2 Leonie Ton AV '56 1:54:42 1:54:36
3 Francisca de Jong Trackstars Nesselande 1:55:01 1:54:53
4 Jorine Weeda Rotterdam 1:55:41 1:55:35
5 Brigitte van Buuren Pijnacker 1:58:46 1:58:40
6 Anna van Renesse Dodeka 1:59:25 1:59:18
7 Marleen in 't Veld Heinenoord 2:01:46 2:01:36
8 Arinka Bongertman THOR 2:03:45 2:03:37
9 Annelies Hoogerwerf Oud-Beijerland 2:05:05 2:04:55
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
10 Mylou Grim Kruiningen 2:05:38 2:05:22
11 Amanda Kruit Spijkenisse 2:08:06 2:07:54
12 Maaike Slingerland Rotterdam 2:08:49 2:08:34
13 Johan Stolze De Lier 2:11:10 2:10:56
14 Daphne De Kok Numansdorp 2:11:19 2:11:10
15 Jorne Kap Flakkee 2:11:50 2:11:37
16 Wera de Jong Energie 2:13:33 2:13:18
17 Saskia Groenen Rotterdam 2:13:48 2:13:48
18 Nina Keur Breda 2:15:02 2:14:29
19 Julia Kruit Brielle 2:16:23 2:16:09
20 Marjorie Remmig Hoogvliet Rotterdam 2:16:46 2:16:20
21 Jasmijn de Leeuw Rotterdam 2:19:20 2:19:02
22 Sabina Ledda Dordrecht 2:19:29 2:19:13
23 Paula den Otter Heerjansdam 2:19:51 2:19:37
24 Mirjam Rijsdijk Heerjansdam 2:19:51 2:19:37
25 Stephanie Pur-Lagrand Hendrik-Ido-Ambacht 2:20:05 2:19:33
26 Stephanie Cats Oud-Beijerland 2:20:25 2:20:00
27 Féline van Vlimmeren Zevenbergen 2:20:49 2:20:31
28 Anne Blom PAC 2:22:52 2:22:36
29 Kirsten Van Nieuwenhuijzen Heinenoord 2:23:11 2:22:59
30 Lotte Monshouwer Rotterdam 2:23:12 2:22:40
31 Kathinka Bouman Heinenoord 2:23:12 2:22:59
32 Elise Kruijthoff Spirit Oud Beijerland 2:23:22 2:22:53
33 Judith Vos Spirit Oud Beijerland 2:24:14 2:23:55
34 Cheryl Malhoe Schiedam 2:26:11 2:25:49
35 Marleen Touw Rotterdam 2:28:01 2:27:43
36 Renske Verweijen Rotterdam 2:28:02 2:27:44
37 Brenda van der Hoek Oude-Tonge 2:28:55 2:28:31
38 Elise Laurens Rotterdam 2:29:24 2:28:58
39 Donna Euser Oud_Beijerland 2:30:03 2:29:40
40 Abijah Groen Stad aan 't Haringvliet 2:31:22 2:31:07
41 Ravalona Cleiren Passaat 2:32:25 2:31:53
42 Marise Van Vliet Heinenoord 2:33:15 2:33:02
43 Jackey Ramos Schiedam 2:33:51 2:33:29
44 Lizz van der Sar EUR Roadrunners 2:34:10 2:33:43
45 India Pistoor EUR Roadrunners 2:34:10 2:33:43
46 Pascal van Houten Rotterdam 2:34:50 2:34:00
47 Fenna Linde Koopman Amsterdam 2:34:50 2:33:56
48 Desi Rijnbeek Klaaswaal 2:34:55 2:34:36
49 Joy Blekkingh Oud-Beijerland 2:35:03 2:34:44
50 Pauline van der Waal Rotterdam 2:35:42 2:35:25
51 Janne Stout Oud-Beijerland 2:35:54 2:35:37
52 Cecile Van Rijswijk Krimpen aan den IJssel 2:37:05 2:36:33
53 Suzanne Pierneef-Sterrenberg Zuid-Beijerland 2:37:35 2:37:16
54 Thera de Kramer IJsselstein 2:38:28 2:38:05
55 Meghan Feldmann Zuid-Beijerland 2:39:28 2:39:08
56 Bianca Kraan Spirit Oud Beijerland 2:42:16 2:41:47
57 Eline Vree Spirit Oud Beijerland 2:43:58 2:43:40
58 Ylona Wijs Oud-Vossemeer 2:45:07 2:44:32
59 Kimberley Merbis Nieuw-Lekkerland 2:45:56 2:45:22
60 Terry Faasse Rotterdam 2:50:31 2:50:07
61 MC Rijnja Rotterdam 2:51:14 2:51:00
62 Monique Hoeijmans Hendrik-Ido-Ambacht 2:51:19 2:50:53
63 Linda van Berkum Spijkenisse 2:53:06 2:52:32
64 Dionne Van Bilsen 's-Gravendeel 2:54:07 2:53:39
65 Sophia Wiashi Numansdorp 2:54:17 2:53:40

10W-M, 10KM WANDELEN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jan-Kees Tettelaar Rotterdam 1:19:36 1:19:35
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Herman Jacques Oud-Beijerland 1:52:50 1:52:04
3 Ad vd Griend Zuid-Beijerland 1:57:45 1:57:41
4 Zweitse De Wit Ridderkerk 2:03:51 2:03:08
5 Marinus Bakker Oud-Beijerland 2:11:56 2:11:56

10W-V, 10KM WANDELEN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Teuni van Dijk Oud-Beijerland 1:38:03 1:38:02
2 Corine De Zwart Oud-Beijerland 1:38:03 1:37:20
3 Julie de Kruif Kamerik 1:51:08 1:51:03
4 Janny Boeren Etten-Leur 1:51:09 1:50:28
5 Jolanda Bakker Numansdorp 1:52:49 1:52:05
6 Miranda Slechte-Jacques Oud-Beijerland 1:52:49 1:52:05
7 Liesbeth vd Griend de bruijn Zuid-Beijerland 1:57:45 1:57:42
8 Ronnie Van Putten Ridderkerk 2:03:50 2:03:09
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