
Uitslagenlijst Tien van Tiengemeten
Tiengemeten - Zondag 1 maart 2026

MAN, 10KM CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Rik Palings Utrecht 42:58
2 linus polmann 46:37
3 Michael de Smit Numansdorp 47:04
4 Leon van der Ster Klaaswaal 47:46
5 Alex de Langen Oud-Beijerland 48:38
6 Bram van Houten Spirit Oud Beijerland 48:52
7 Gerben Broens Amsterdam 50:17
8 Jelmer Birkhoff Barendrecht 50:53
9 Stephan van Driel Oud-Beijerland 51:05

10 Maarten Slavenburg Mijnsheerenland 51:11
11 Lucas Dekker Piershil 51:14
12 Ole Grootes Delft 51:21
13 Ysbrand Louter Strijen 51:41
14 Ewout Eijkelenboom 's-Gravenhage 51:44
15 Duane Ketel Rotterdam 51:46
16 Frank Piron Hoek van Holland 51:58
17 John Dekker Piershil 52:05
18 Nick Roest Nieuw-Beijerland 52:09
19 Mardy Spijker Breda 52:30
20 Rene Kruis Rotterdam 53:45
21 Danny Mackloet Sommelsdijk 55:37
22 Cees van Es 55:50
23 John Franke Schipluiden 57:04
24 Corné de Visser Dinteloord 57:16
25 Martin Fens Capelle aan den IJssel 57:19
26 Ronald Dikker Oud-Beijerland 57:23
27 Gregory Ketel Numansdorp 57:26
28 Sven van den Beemt Bergen op Zoom 57:31
29 Menno Benningshof Oud-Beijerland 57:59
30 Wim Valkenburg Maassluis 58:11
31 Christiaan van Duin Numansdorp 58:14
32 Lennart de Bruijn Oud-Beijerland 58:23
33 David Vermaas Oud-Beijerland 58:48
34 Ynze Sipkema Oud-Beijerland 58:52
35 Frans Verbunt Heijningen 59:07
36 Pieter Jörns Oud-Beijerland 59:09
37 Wim  van der Vorm 59:16
38 Niek Bravenboer Oud-Beijerland 59:28
39 Rik van der Linde Rotterdam 59:31
40 Jarno Kammeraad Rhoon 59:40
41 Thomas van der Vorm Sommelsdijk 1:00:14
42 Stephan Hulhoven Oud-Beijerland 1:00:23
43 Coen van den Berg Oud-Beijerland 1:00:33
44 Adriaan Mulder Leerdam 1:01:18
45 Marijn Prinsen Zuidland 1:01:22
46 Arjen Costerus Heinenoord 1:01:28
47 Martijn Hordijk Oud-Beijerland 1:01:30
48 Marijn de Jong Dordrecht 1:01:45
49 Leo Klootwijk Numansdorp 1:02:00
50 Nick van der Graaf Dirksland 1:02:41
51 Xander Krijger Goedereede 1:02:43
52 Christian Gausepohl Rotterdam 1:03:19
53 Ben Barendrecht Rotterdam 1:04:26
54 Danny Lagerwerf Oud-Beijerland 1:05:53
55 Hans Meesters Bergen op Zoom 1:07:48
56 Wim Otterman Bergen op Zoom 1:07:50
57 Frank van Hilten Puttershoek 1:08:20
58 Krijn Nugter 1:09:11
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59 Marc Berkhout Den Hoorn 1:09:12
60 Arjan Vaandrager Oud-Beijerland 1:10:16
61 Gerard Vaandrager 1:10:19
62 Jan Fix Oud-Beijerland 1:12:12
63 Arwin Groenendijk Ooltgensplaat 1:14:13
64 Lex van den Bos Ridderkerk 1:16:25
65 Tim Kelly Strijen 1:22:44

VROUW, 10KM CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Kim Deschka Rotterdam 46:17
2 Lena ten Wolde Delft 51:27
3 Saskia Lorsheiheijd Hellevoetsluit 52:21
4 Sharona Haksteen Noordeloos 54:09
5 Monique Weening Delft 54:11
6 Jolanda van der Beek Strijen 54:51
7 Helene Fricke Rotterdam 55:01
8 Ileen den Tuinder Westmaas 55:54
9 Marjolein van Duin Numansdorp 55:57

10 Jeanet Louter Poortugaal 59:29
11 Hanneke Beynen Rotterdam 59:37
12 Dionne van der Weel Rhoon 59:43
13 Mirjam Gijlstra Piershil 1:00:27
14 Evy Verbunt Heijningen 1:01:06
15 Sabine Smit Ooltgensplaat 1:01:20
16 Marleen Touw Rotterdam 1:01:25
17 Marianne Muijzer Puttershoek 1:01:35
18 Dederieke Festen Rotterdam 1:01:37
19 Rachel de Vries Rotterdam 1:01:39
20 Annelies de Jong Dordrecht 1:01:42
21 Els Wiegel Voorschoten 1:02:16
22 Mina Fricke Rotterdam 1:02:24
23 Jacqueline Peper Oud-Beijerland 1:02:45
24 Judith Havermans Dordrecht 1:02:47
25 Bette Burger Rotterdam 1:03:13
26 Renske Verweijen Rotterdam 1:03:15
27 Nahid Aghaie Tabrizi Rotterdam 1:03:22
28 Jirska Marseille Oud-Beijerland 1:03:27
29 Barbara Barendrecht Rotterdam 1:03:49
30 Jenda van der Linde Rotterdam 1:03:50
31 Rita Verhage Middelharnis 1:03:53
32 Angelique Kramer Rotterdam 1:04:30
33 Sandra Piron Rotterdam 1:04:36
34 Jeannette Vink Nootdorp 1:04:58
35 Edith Van der Reijden Zwijndrecht 1:05:05
36 Hettie Steenbeek Oud-Beijerland 1:05:32
37 Chimène Benningshof Oud-Beijerland 1:05:36
38 Daniëlle Gillissen Dordrecht 1:05:38
39 Renate Leeuwenstein 's-Gravendeel 1:06:10
40 Monique Steenhoek Dordrecht 1:06:36
41 Sindy van Zomeren-van Watering Halsteren 1:07:46
42 Elze Korbijn Numansdorp 1:08:01
43 Kim van Boven Numansdorp 1:08:03
44 Annet Arntzen Dordrecht 1:08:18
45 Marjolein verburgh-nugter 1:09:10
46 Jolande Niemeijer Rotterdam 1:09:17
47 Floortje Barneveld Dordrecht 1:09:59
48 Margareth Bles Schiedam 1:12:33
49 Renate van Bergen Ooltgensplaat 1:14:16
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50 Femke van Vugt Puttershoek 1:16:12
51 Anouk Jonas Numansdorp 1:16:14
52 Caroline Allewijn Ridderkerk 1:16:28
53 Nikki Ruyssenaars Renesse 1:18:47
54 Nathalie Sloot Nieuwerkerk 1:18:50
55 Wil Barendrecht Hellevoetsluis 1:19:38
56 Wanida Nusairam Puttershoek 1:26:24

MAN, 5KM CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Paul Sieben Numansdorp 19:58
2 Noah Heemskerk Numansdorp 20:16
3 Hans van Zwienen Rhoon 20:55
4 Bram van Houten Oud-Beijerland 21:25
5 Devi van der Ster Klaaswaal 21:30
6 Joris van de Rotten Rotterdam 21:38
7 Peter van de Rotten Rotterdam 22:16
8 Sieb uitdewilligen 24:51
9 Anno Franken Rotterdam 26:47

10 Reimar Mommers Mijnsheerenland 27:18
11 Charles Vervaet Schiedam 27:34
12 Dave Van Leeuwen Puttershoek 27:56
13 Kevin in 't Veld Goudswaard 29:13
14 Michal Lach Dordrecht 29:55
15 Bas Weeda Zuid-Beijerland 31:13
16 Hans Segers Rotterdam 31:18
17 Jacco Jordaan Numansdorp 31:44
18 Ralf Grootendorst Mijnsheerenland 32:50
19 Floris Izaks Oud-Beijerland 34:19
20 Dennis Jongste 34:56
21 Bart de Winter Puttershoek 35:26
22 Robert de Cock Heerjansdam 35:52
23 Colin Stolk Oud-Beijerland 36:49
24 Andries Boneschansker Dordrecht 36:53
25 Saverio Nasibdar Dordrecht 36:54

VROUW, 5KM CROSS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Claudia Klootwijk Oud-Beijerland 22:04
2 Olivia van den Bos IJmuiden 24:28
3 Janneke Dries Rotterdam 26:09
4 Valerie Sels Strijen 26:13
5 Anna van de Rotten Rotterdam 26:38
6 Aarke Boeijinga-Wander Zuid-Beijerland 27:23
7 Josee Huisman Numansdorp 27:25
8 Viola van der Waal Numansdorp 28:53
9 Demi in 't Veld Jors Barendrecht 29:14

10 Tessa Molenaar Sommelsdijk 30:24
11 Marijke Kienhuis Oud-Beijerland 31:46
12 Lynn Uytdewilligen 31:54
13 Sanne Eberhart Rotterdam 32:09
14 Natasha Janse Oud-Beijerland 32:11
15 Britta van der Ster Klaaswaal 32:34
16 Ingeborg Vermaas Puttershoek 32:55
17 Karin van Leeuwen Puttershoek 33:01
18 Esther Houtman Zevenhuizen 33:06
19 Mary Plooy St. Willebrord 33:18
20 Rebekka van Euper 34:01
21 Sandy Koese 34:03
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22 Walter Rehaen Oud-Beijerland 34:16
23 Floor van Wamel Rotterdam 34:21
24 Diane Timens Rotterdam 34:25
25 Christine Lindeboom Rotterdam 34:28
26 Bianca Jordaan Numansdorp 34:42
27 Plonie Weeda Zuid-Beijerland 34:43
28 Fenne Zondag Oud-Beijerland 34:47
29 Lotte de Zeeuw Oud-Beijerland 34:49
30 Annemieke Braber 34:58
31 Marjolein Hulhoven Oud-Beijerland 35:20
32 Noor de Winter Puttershoek 35:30
33 Renske Kalkman 's-Gravendeel 36:27
34 Joukje Klijnhout Dordrecht 36:46
35 Lotte Jongkoen Klaaswaal 36:48
36 Nieke Veenstra Zuid-Beijerland 36:50
37 Willy Broekhuizen Barendrecht 38:03
38 Wilma Polderman Goudswaard 38:03
39 Joyce de Lange Oud-Beijerland 38:03
40 Iris Verheij Puttershoek 38:09
41 Ada in 't Veld Heinenoord 40:15
42 Simone Leeuwenhoek 40:18
43 Anke Vink Barendrecht 40:46
44 Meta Benschop Barendrecht 40:47
45 Anneke de Jong 42:00
46 Emerentia Grootscholten Oud-Beijerland 43:38
47 Roelie ten Kate 43:40
48 Aly Dassen Heerjansdam 43:49
49 Coraline Rosman Barendrecht 43:52
50 Reina van der Kooy Mijnsheerenland 43:52
51 Pauline Roodenburg Barendrecht 44:30
52 Bernadette Segers Rotterdam 44:59
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