Uitslagenlijst Paasloop Team 20 Help Een Mens
Vlaardingen - Zondag 29 maart 2026

VROUW, 5 KM LOOP DAMES EN HEREN

Plaats Naam
1 Tamar Kramer
2 Edwine Kooyman
3 Jussara Peybernes
4 Patrycja Pacek
5 Yanou Cantineau
6 Moni Tsujimaru
7 Marijn de Bruijn
8 Kim van der Kruijk
9 Christel Schuiveling
10 Julia Esters
11 Nikki hanswijk
12 Cynthia Smith
13 Sandra nieuwland
14 Kristin van der Kwaak
15 llza van der Kwaak
16 Elselien Steunenberg
17 Cynthia Roterman

MAN, 5 KM LOOP DAMES EN HEREN

Plaats Naam

1 Bob den Hartigh
2 Koen Smith
3 Jesse Barg
4 Rens Allewelt
5 Nick van Kralingen
6 Gino Omlo
7 Daniele Acquaviva
8 Rony Hungenaert
9 Joris de bruijn

10 Rico verhagen

11 Dick van Nugteren

VROUW, 10 KM LOOP DAMES EN HEREN

Plaats Naam

1 Julia Andriesse
2 Ashley Dontje
3 Fiene Veldhuizen
4 Margo Toonen
5 Selma van Helden
6 Janneke Slingerland
7 Anne van Kuik
8 Monique Suidman
9 Miranda Voorburg

10 Alida Vink-Bos

11 Astrid Kraan

MAN, 10 KM LOOP DAMES EN HEREN

Plaats Naam
1 Max kerkhof
2 Ralph van der Poort
3 Matthijs Riemens
4 Marcel Vermeer
5 Dennis Zwinkels
6 Remon Hage
7 Sander v/d Vaart
8 Stefan Eerland
9 Frank Doorduin

10 Bekir Kirkar

Woonplaats/Vereniging Tijd

Vlaardingen
Maasland
Jussara
Rotterdam
Oosterhout
Schiedam
Maassluis
Vlaardingen
Vlaardingen
Groenendaal 5A
Spijkenisse
Vlaardingen
Spijkenisse
Spijkenisse
Spijkenisse
Utrecht
Hoogvliet

27:38
28:33
28:44
28:53
29:02
29:04
31:18
31:26
31:26
31:32
32:23
33:40
33:40
34:57
35:00
38:49
41:23

Woonplaats/Vereniging Tijd

Maassluis
Vlaardingen
Vlaardingen
Oostvoorne
Pernis
Maassluis
Rotterdam
Brugge
Maasland
Rhoon
Ridderkerk

17:58
25:16
26:16
27:46
27:51
28:04
31:32
31:47
32:12
32:23
38:14

Woonplaats/Vereniging Tijd

Rotterdam
Maassluis
Voorburg
Vlaardingen
Vierpolders
Vlaardingen
Schiedam
Schiedam
Schiedam
Vlaardingen
Schiedam

52:04
56:35
57:08
58:12
1:00:46
1:02:13
1:02:59
1:02:59
1:03:24
1:17:57
1:17:57

Woonplaats/Vereniging Tijd

Maassluis
Schiedam
Vlaardingen
De Lier
Kwintsheul
Spijkenisse
Maasland
Spijkenisse
De Lier
Vlaardingen

37:32
40:18
43:06
45:20
45:21
45:46
47:07
47:39
47:46
52:32
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Uitslagenlijst Paasloop Team 20 Help Een Mens
Vlaardingen - Zondag 29 maart 2026

Plaats Naam
11 Edwin Weiland
12 Freek de Jong
13 Peter Veldhuizen
14 Arie Eijgenraam
15 Youssef Salem
16 Huseyin Aslan
17 Rikkert 't Hardt
18 Johan van der Lee
19 Omar Bouarfa

Woonplaats/Vereniging Tijd

Vlaardingen
Maassluis
Voorburg
Vlaardingen
Vlaardingen
Schiedam
Schiedam
Schiedam
Schiedam

56:13
56:34
57:08
57:28
58:13
58:15
1:01:44
1:03:24
1:06:11
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