Uitslagenlijst Halve van Den Helder Hardlopen

Den Helder - Zondag 12 april 2026

M, 21.1 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Tim Tesselaar Den Helder 1:13:32 1:13:32

2 Roy van Sprang SV Sportlust 1:13:46 1:13:46

3 Rik Leliveld Uden 1:22:29 1:22:29

4 Vince van Dalen Groningen Atletiek 1:23:15 1:23:13

5 Tibbe Jong Den Helder 1:23:59 1:23:57

6 Thijs Zuurbier Alkmaar 1:24:09 1:23:51

7 Koen van emmerik Utrecht 1:25:27 1:25:20

8 Niek Kollé Julianadorp 1:27:51 1:26:12

9 Roan Peper 1:27:52 1:27:40
10 Tom Reenalda Nederland 1:29:03 1:28:42
11 Jorrit Bakker Callantsoog 1:29:04 1:28:59
12 Max Ouwens Den Helder 1:30:26 1:30:20
13 Patrick van Kiift 1:30:36 1:30:32
14 Tom Weistra Den Helder 1:30:38 1:30:31
15 Nathan Bosman Nederland 1:30:46 1:30:41
16 Quinn Marrenga Den Helder 1:31:05 1:30:47
17 Wouter weijland Den Helder 1:31:46 1:31:43
18 Edo Krijger Anna Paulowna 1:32:27 1:32:19
19 Remco schreuder SV Sportlust 1:32:55 1:32:48
20 David Krijns Den Helder 1:33:10 1:32:14
21 Ricardo Takes Julianadorp 1:33:23 1:32:00
22 Mats llionan Julianadorp 1:33:32 1:33:21
23 Kjeld Jansen Heerhugowaard 1:34:06 1:32:06
24 Kevin Eijzenga Wieringerwerf 1:34:31 1:34:22
25 Freek de Kort Hippolytushoef 1:34:53 1:34:00
26 Frank van der Jagt Den Burg 1:35:04 1:34:51
27 Dave Altena Den Helder 1:35:14 1:34:56
28 Joey Rood Amsterdam 1:35:16 1:34:48
29 lan brandsma Den Helder 1:35:23 1:35:20
30 Dion Schouwink Hoorn 1:35:24 1:34:20
31 Cas Dekker Den Helder 1:35:24 1:33:20
32 Jamai mulder Nieuwegein 1:35:57 1:35:50
33 Wouter Philip Den Helder 1:36:25 1:35:48
34 Davey den Ouden Nederland 1:37:00 1:36:38
35 Jay Kerkhof Anna Paulowna 1:37:04 1:34:47
36 Otte Mulder Den Helder 1:37:36 1:37:11
37 Boy Borgo 1:37:42 1:36:34
38 Wesley Groen Hollandia 1:37:53 1:36:03
39 Timo Laagland 1:38:05 1:37:58
40 Koen Sinke Den Helder 1:38:21 1:38:05
41 Ab Schilder 't Zand 1:38:43 1:38:12
42 Vincent Deelstra Den Helder 1:39:05 1:37:47
43 Jerry van Duivenbooden Den Helder 1:39:11 1:39:06
44 Senna vergunst Anna Paulowna 1:39:21 1:37:03
45 Bjorn Jansen Julianadorp 1:39:42 1:39:30
46 Tom Brouwer 't Zand 1:39:54 1:39:34
47 Dani Peper Hippolytushoef 1:40:00 1:39:53
48 Jeroen Damen Den Helder 1:40:23 1:40:19
49 Ryan Hendriks Amsterdam 1:40:33 1:39:14
50 Nick Stobbelaar Julianadorp 1:40:53 1:39:12
51 Sven Wijngaarden Noordwijk 1:41:08 1:40:49
52 Jorik Blok 1:41:27 1:41:08
53 Joost Leliveld Uden 1:41:54 1:41:29
54 Luca Heijligers Den Helder 1:42:30 1:42:17
55 Damian van de Heuvel 1:42:38 1:39:35
56 Jeroen Swart Amsterdam 1:43:17 1:41:50
57 Brandon Zonneveld Den Helder 1:44:45 1:43:38
58 Jort Groenveld Schagen 1:44:50 1:43:40
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Uitslagenlijst Halve van Den Helder Hardlopen
Den Helder - Zondag 12 april 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
59 Daan Hoek Amsterdam 1:44:59 1:42:58
60 Johan Huiberts Amsterdam 1:45:36 1:43:44
61 Robin Heiting Den Helder 1:46:21 1:46:10
62 Daan Tas 't Zand 1:47:10 1:46:38
63 Bob Jak Heerhugowaard 1:47:29 1:46:32
64 Maarten Kruijer Den Helder 1:47:45 1:47:11
65 Arien Jaburg Nederland 1:48:17 1:46:22
66 Jordy Roomeijer Amsterdam 1:48:37 1:47:18
67 Ryan idema Anna Paulowna 1:50:21 1:50:04
68 Nick Poldervaart Zuid-Scharwoude 1:51:02 1:47:50
69 Niels de Boer Breezand 1:51:20 1:50:12
70 Joost Baart Breda 1:51:20 1:49:18
71 Jathushan Ananthasabesan Den Helder 1:51:31 1:50:29
72 Armin Harms Den Helder 1:51:35 1:50:56
73 Job Nieuwold Amersfoort 1:51:39 1:49:46
74 Wim van Belzen Amsterdam 1:51:58 1:50:42
75 Lloyd Huliselan Anna Paulowna 1:52:00 1:51:26
76 Remco Vet 1:52:00 1:50:04
77 Sem de Wit Julianadorp 1:52:08 1:51:44
78 Sam Barends Amstelveen 1:52:44 1:51:23
79 Joost Wijnker Schagen 1:52:56 1:52:49
80 Kyle Bouman Julianadorp 1:52:59 1:51:07
81 Neil de kok Den Helder 1:53:09 1:49:58
82 Sean Plantinga SV Sportlust 1:54:06 1:53:55
83 Mike Derks 1:54:19 1:51:29
84 Yort Nienkemper Julianadorp 1:54:42 1:51:41
85 Luke Kolmus Den Helder 1:54:53 1:52:56
86 Erwin van Belzen Den Helder 1:54:54 1:53:47
87 Bas van Ommen Den Helder 1:56:24 1:54:35
88 Kenny nuijens Den Helder 1:56:25 1:56:13
89 Joey Guijken Den Helder 1:56:26 1:55:47
90 Bas Metselaar Julianadorp 1:56:39 1:55:45
91 Farley Meijer Julianadorp 1:56:55 1:56:06
92 Boaz Oei Bloemendaal 1:56:58 1:56:44
93 Peter Kraak Julianadorp 1:57:10 1:55:25
94 Patrick vet Den Helder 1:57:14 1:55:17
95 Bryan Boogaard Goes 1:57:41 1:55:26
96 Tom Koopman Julianadorp 1:57:52 1:56:50
97 Jebb Klaver Julianadorp 1:58:06 1:56:12
98 Lars Baanvinger 1:58:28 1:57:48
99 Rob Bongers 1:58:41 1:56:15
100 Frederik Van der Werf Den Helder 1:58:45 1:56:43
101 Sven Heijblok Julianadorp 1:58:45 1:58:33
102 Robbert Huisman Anna Paulowna 1:59:29 1:56:47
103 Nickolai Beentjes Den Helder 1:59:38 1:58:53
104 Tyrone Pater Den Helder 1:59:43 1:58:22
105 Joeri Boersma Julianadorp 1:59:58 1:56:34
106 Danny van Driel Den Helder 2:00:30 1:58:54
107 Guillermo Vasquez Den Helder 2:00:32 1:56:55
108 Niek van Casand Den Helder 2:00:41 1:59:23
109 Bas Cijsouw Julianadorp 2:00:48 2:00:13
110 Jorrit westink Huisduinen 2:02:14 2:00:11
111 Jorrit van der Kooi Sneek 2:02:50 2:00:07
112 Jasper Kalsbeek Amsterdam 2:03:01 2:00:40
113 Bradley Duijzer Den Helder 2:03:14 2:03:04
114 Edwin Verblaauw Middenmeer 2:04:09 2:03:42
115 Alex Vonk Julianadorp 2:04:11 2:01:07
116 Leonoor Zaal Nederland 2:04:32 2:03:45
117 Glenn Hatzmann Den Helder 2:04:51 2:02:41
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Uitslagenlijst Halve van Den Helder Hardlopen

Den Helder - Zondag 12 april 2026

Plaats Naam
118 Peter Nagel
119 Justin Riemers
120 Thomas Riemers
121 Mees Ronkes
122 Sevan Balikciyan
123 Tjerk van den berg
124 Andy Weerstand
125 lvo Zwaans
126 Jeffrey va leeuwen
127 Joey van Leeuwen
128 Dino Van der Wal
129 Jack van den Berg
130 Daan Sluiter
131 Beau Mulder
132 Dan Pham
133 Alex van Nijhuis
134 Guy Biesmans
135 Sem arnoldt
136 Jasper slegh
137 Levi Luiting
138 Kelvin van Dijk
139 Mace Klaver

140 Danny van den Heuvel

141 Sverre van Vliet
142 Jordi Rustige
143 Ronan Verveer
144 Robin Rens
145 Mink Geestman

146 Wouter Mastenbroek

147 Jeen Mulder
148 Julian van Heeswijk

149 Philemon Thevapalasingham

150 Diego David Di Dio
151 Marijn de Vries
152 Abdirahman Abdi
153 Tom Hommes

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Julianadorp 2:05:20 2:03:54
SV Sportlust 2:05:44 2:04:10
Nederland 2:05:44 2:04:09
Den Helder 2:05:57 2:03:25
Badhoevedorp 2:06:11 2:04:48
Alkmaar 2:06:20 2:05:12
Julianadorp 2:06:59 2:05:30
Den Helder 2:08:11 2:06:33
Julianadorp 2:08:22 2:06:24
Julianadorp 2:08:22 2:06:24
Den heder 2:08:30 2:08:15
Schagen 2:08:31 2:06:41

2:09:19 2:06:00
Den Helder 2:09:31 2:07:00
Den Helder 2:10:00 2:09:28
Den Helder 2:10:32 2:09:32
Nederland 2:10:32 2:09:48
Wieringerwerf 2:14:34 2:13:10
Den Burg 2:14:41 2:13:52
Anna Paulowna 2:14:54 2:13:04
Den Helder 2:15:15 2:12:26
Julianadorp 2:15:53 2:13:59
Den Helder 2:15:58 2:13:13
Den Helder 2:17:19 2:15:18
Amsterdam 2:18:50 2:18:50

2:19:55 2:17:52
Den Helder 2:20:12 2:20:03
Den Helder 2:20:33 2:18:55
Den Helder 2:22:50 2:21:12
Den Helder 2:22:50 2:21:13
Den Helder 2:26:59 2:24:10
Den Helder 2:28:03 2:24:58
Nederland 2:30:14 2:26:56

2:31:04 2:29:00
Den Helder 2:31:46 2:28:55
Alkmaar 2:35:40 2:33:30

M35, 21.1 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Tom Gakes Loopgroep Hoorn 1:19:16 1:19:16
2 Ronald Pasman 1:20:32 1:20:30
3 Yannick tokaya Den Helder 1:23:50 1:23:50
4 Wesley van der Knaap-Bas Suomi 1:23:54 1:23:50
5 Dave Pastoor Oosterend 1:25:25 1:25:17
6 Mathijs Hoogewoud Nederland 1:27:28 1:27:23
7 Mitchel Kouwijzer Alkmaar 1:27:33 1:27:29
8 Michel van de Kuinder Den Helder 1:28:15 1:28:11
9 Bart Osinga Alkmaar 1:30:29 1:30:22
10 Paul Evers Huisduinen 1:30:29 1:30:23
11 Roy van de Berg SV Sportlust 1:33:46 1:32:55
12 Joost Osinga Anna Paulowna 1:35:25 1:33:51
13 Jacco Vliaming Julianadorp 1:35:41 1:34:28
14 Thomas Koenis 1:35:46 1:35:39
15 Jesse Schuijl Den Burg 1:36:30 1:36:18
16 Frank Ellen Den Burg 1:37:15 1:37:09
17 Rick Dijker Den Helder 1:37:35 1:37:16
18 Rutger van den Engel Muiden 1:37:51 1:34:52
19 Bas Habets Den Helder 1:38:07 1:37:35
20 Pascal Huijnen Alkmaar 1:38:16 1:38:08
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Uitslagenlijst Halve van Den Helder Hardlopen
Den Helder - Zondag 12 april 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
21 Jeroen boers Den Helder 1:39:55 1:39:52
22 Lars Boon 1:40:59 1:39:04
23 Cor Staring Huisduinen 1:41:00 1:40:52
24 John van Woesik 1:42:16 1:42:01
25 Nick Tibboel Den Helder 1:43:19 1:43:11
26 Dirk Turnhout Den Helder 1:44:31 1:43:01
27 Patrick Blaasse Den Helder 1:47:15 1:46:17
28 Jeroen Hensen Julianadorp 1:47:24 1:45:31
29 Sander scholten Den Helder 1:47:38 1:45:56
30 Jeroen Greeve SV Sportlust 1:48:02 1:46:14
31 Danny van der Park 1:48:14 1:47:15
32 Wesley Mulder Den Helder 1:48:17 1:46:16
33 Glenn Vledder Zwaag 1:48:21 1:47:40
34 Boyd den boer Den Helder 1:48:39 1:48:15
35 Jory Clements SV Sportlust 1:48:39 1:48:01
36 Nick Passenier Den Helder 1:50:46 1:49:37
37 Steven Griek Den Helder 1:50:54 1:49:44
38 Dennis visscher Purmerend 1:53:33 1:52:35
39 Maarten Greven Velserbroek 1:53:46 1:50:54
40 Siegmar Isidora Julianadorp 1:54:18 1:52:32
41 Ben Heijkoop Anna Paulowna 1:56:08 1:54:57
42 Thijmen van Oosten Schagen 1:56:08 1:55:03
43 Koen Zuurbier Schagerbrug 1:58:40 1:56:15
44 Sander Notenbomer Den Helder 1:59:14 1:57:18
45 Robert Tediek Anna Paulowna 1:59:59 1:58:54
46 Luuk Robesin Utrecht 2:00:11 1:57:33
47 Dick Wolters Zwaag 2:00:50 1:59:25
48 Jeroen Postma De Rijp 2:01:02 1:58:16
49 Jesper Hut 2:03:05 2:02:29
50 Mitch bernardina Den Helder 2:03:18 2:01:20
51 Geert Bakker Purmerend 2:03:20 2:00:34
52 Nick van Dijke Huisduinen 2:05:11 2:04:05
53 Niek Sprengers Den Helder 2:05:14 2:04:28
54 Bart de Wit Den Helder 2:06:19 2:03:42
55 Robert de Groot Weesp 2:08:43 2:05:44
56 Barry Bruin Anna Paulowna 2:08:49 2:08:13
57 Remond Bakker Huisduinen 2:10:05 2:08:58
58 Mikhael sowma Den Helder 2:11:04 2:09:30
59 Robin Kries Julianadorp 2:21:18 2:17:51
60 Nico kraakman Hoorn 2:24:56 2:23:02
61 Barry de Kleijn 2:33:32 2:32:11
62 Jens Hovius Den Helder 2:35:42 2:34:05

M40, 21.1 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 René Hoep SV Sportlust 1:16:05 1:16:05
2 Emiel van Tongerlo SV Sportlust 1:16:06 1:16:06
3 Sébastien Baars Noordkop 1:21:26 1:21:26
4 Maik Bosch Den Helder 1:24:02 1:23:59
5 Bart van der Laan Heerhugowaard 1:24:25 1:24:21
6 Mike Vos Nederland 1:27:29 1:25:28
7 Maarten Wouters SV Sportlust 1:27:54 1:27:48
8 Maarten Peters Den Helder 1:28:04 1:28:01
9 Peter de Wit Den Helder 1:28:38 1:28:34
10 Daniel van den braak Huisduinen 1:29:26 1:29:09
11 Egbert van der Veen SV Sportlust 1:34:21 1:34:17
12 Matthijs Van Scheijen Rhenen 1:35:14 1:35:10
13 Kars Damkat Zwolle 1:36:28 1:35:47
14 Sjoerd Knoop Assen 1:36:39 1:36:25
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Den Helder - Zondag 12 april 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
15 Matthijs Veenstra 1:37:37 1:36:38
16 Paul Kaak Oudeschild 1:42:41 1:42:13
17 Michel Verkerke Anna Paulowna 1:47:56 1:46:39
18 Niels Honcoop Winkel 1:48:38 1:47:58
19 Frank Nijenhuis Hoofddorp 1:50:19 1:49:19
20 Mark Mulder Noordkop 1:51:24 1:49:31
21 Joey Adelaar Den Helder 1:51:32 1:48:51
22 Lorain Bakker Den Helder 1:52:28 1:51:46
23 David Hondius 1:53:01 1:50:34
24 Lorenzo Dijksteel SV Sportlust 1:53:30 1:51:40
25 Tim van Weelderen Wieringerwaard 1:53:55 1:53:35
26 Jair Angel Amsterdam 1:54:13 1:52:00
27 Wajid Zulfiqar Den Helder 1:54:42 1:51:55
28 Michel van de Kiift Noordkop 1:55:28 1:53:35
29 Gertjan Knippenberg Julianadorp 1:56:02 1:55:39
30 Ronald Janssen Huijbergen 1:58:40 1:57:43
31 Martijn Veldthuis Alkmaar 1:58:42 1:58:07
32 Bram Lubbers Anna Paulowna 1:58:51 1:57:04
33 Jasper Dukers Huisduinen 1:59:54 1:58:22
34 Jan-Pieter van Dijk Anna Paulowna 2:00:04 1:58:28
35 Wouter zwart Julianadorp 2:00:13 1:58:59
36 Ed Schilder Den Helder 2:00:59 2:00:36
37 Danny Maidman Julianadorp 2:02:57 2:00:51
38 Grollé gerben Den Helder 2:03:07 2:01:09
39 Michel Stolk Den Helder 2:03:29 2:01:30
40 Lorenzo Zanzani 2:04:06 2:01:09
41 Ronald Vrieswijk Den Helder 2:05:35 2:03:33
42 Federico Berkhuizen Julianadorp 2:12:49 2:10:11
43 Mark Fehling Alkmaar 2:14:38 2:11:26
44 Jaap Corporaal Den Helder 2:17:55 2:15:17
45 Mark Lieuwen Anna Paulowna 2:18:32 2:16:07
46 Hien Phan 2:19:21 2:16:02
47 Jason Smith 2:25:54 2:23:56

M45, 21.1 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Paul Nieuwenhuizen 1:22:44 1:22:43
2 Jeroen linting TAS '82 1:26:52 1:26:49
3 Frank Hof Schoorl 1:26:53 1:26:50
4 Bram de Waard Petten 1:28:36 1:28:32
5 Ingmar Vink 1:32:36 1:32:33
6 Serge Pals Purmerend 1:33:00 1:32:51
7 Ronald Kok 1:33:25 1:31:37
8 Michiel Dobber Den Helder 1:36:03 1:35:50
9 Peter Borst Triathlon 1:38:04 1:37:49
10 Fred Koenen Den Helder 1:39:55 1:39:38
11 Tarno Kramer 1:40:53 1:40:36
12 Arnold Boer Hooghalen 1:41:42 1:41:26
13 Anton van Dijk Den Helder 1:42:38 1:42:02
14 Dennis Curver 1:43:57 1:41:48
15 Alex Boshuizen Beverwijk 1:43:59 1:42:25
16 J. Kauwoh Nederland 1:45:22 1:44:36
17 Michel maijers Zwaag 1:45:56 1:45:08
18 Richard Maijers Hoorn 1:45:56 1:45:08
19 Bart de Boer Alkmaar 1:46:13 1:45:46
20 Bauke Smidts Julianadorp 1:46:36 1:46:10
21 Chris van Gulik Den Helder 1:46:45 1:45:40
22 Sjoerd Teeuwen Schagen 1:48:49 1:45:37
23 Andre van der Ploeg Anna Paulowna 1:49:10 1:46:08
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

24 Ronald Glim Hippolytushoef 1:49:43 1:48:57
25 Douwe Pelger Den Helder 1:50:42 1:48:19
26 Marcel van Dalen Anna Paulowna 1:50:44 1:50:35
27 Nico Houtkooper Julianadorp 1:51:14 1:50:03
28 Albert Barnhoorn Heemskerk 1:51:25 1:49:21
29 Frans verhorst SV Sportlust 1:51:32 1:51:19
30 René Slijkhuis Julianadorp 1:51:37 1:50:37
31 Martijn Groen Schagen 1:51:57 1:48:47
32 Niels Schepers Schagen 1:51:58 1:51:39
33 Piet Ooms Nederland 1:51:59 1:48:58
34 Mark Bakker Huisduinen 1:52:29 1:52:11
35 Douglas Alink Heemstede 1:54:19 1:53:41
36 Joachim Van Gessel Alkmaar 1:58:03 1:54:57
37 Martijn vacano Den Helder 1:59:13 1:57:24
38 Stefan Blokmaker Julianadorp 1:59:35 1:57:27
39 Frans Dekker Winkel 1:59:42 1:59:28
40 Arjan van den Tempel Rotterdam 2:00:18 1:57:31
41 Gerko de Vries Julianadorp 2:01:16 2:00:28
42 Meino Miedema Utrecht 2:01:45 2:01:30
43 Frank de Wit Julianadorp 2:01:48 1:58:47
44 Hans Pijl Assendelft 2:03:50 2:03:24
45 Douglas van der Pas 2:05:04 2:03:04
46 Wouter Kisteman Den Helder 2:06:03 2:04:17
47 Wouter Dukers Huisduinen 2:06:14 2:04:41
48 Jos Limbach Alkmaar 2:08:58 2:06:18
49 Emiel zandbergen Den Helder 2:10:24 2:07:11
50 Jacco Bakelaar Julianadorp 2:16:13 2:14:01
51 Elke Burger Nederland 2:19:23 2:19:09
52 Emiel Ploeg Den Helder 2:19:55 2:17:17

M50, 21.1 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Marc Hulzebos 1:31:54 1:31:49
2 Gert-Jan van 't Spijker Huisduinen 1:35:27 1:33:50
3 Marcel Tourlamain Den Helder 1:37:17 1:37:13
4 Yuri van Ginkel Nederland 1:38:09 1:36:24
5 Rene Blom Amsterdam 1:38:49 1:37:07
6 Jacco Kat Noordkop 1:38:53 1:38:36
7 Gijs Dijkshoorn Alkmaar 1:39:42 1:38:02
8 Jacob van der Wulp SV Sportlust 1:40:30 1:40:24
9 Abdelkariem Asselman Den Helder 1:41:19 1:40:54
10 Mark Frantsen Uitgeest 1:41:22 1:39:29
11 Willem-Jan Habing Purmerend 1:41:31 1:41:24
12 Rene Vermaat Purmerend 1:42:15 1:41:52
13 Dennis Barkey Alkmaar 1:42:46 1:41:56
14 Jeroen Trauschke Heerhugowaard 1:44:10 1:42:48
15 Hugo Versnel Julianadorp 1:45:08 1:44:56
16 Paul Dijkshoorn Oudesluis 1:46:38 1:44:53
17 Maarten van Dijk Nederland 1:47:15 1:46:39
18 Willem Smudde TAS '82 1:47:54 1:47:19
19 Harro Gelling Heerhugowaard 1:50:11 1:49:55
20 Jan Koopman Noordkop 1:50:23 1:49:21
21 Dave Koster Den Helder 1:51:03 1:49:12
22 Dennis di Bartolo 1:51:22 1:51:15
23 Edo Pruim Nederland 1:53:01 1:52:43
24 Hugo Versnel 1:53:19 1:51:27
25 Nanno Gastman Amsterdam 1:56:34 1:55:40
26 Arjan Meekhof Schagen 1:57:04 1:55:49
27 Collin Bruul Hippolytushoef 1:57:38 1:56:26
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
28 Mike van den Berg Den Helder 2:00:04 1:56:46
29 Rico Bloemberg Nederland 2:00:22 1:58:49
30 Alberto Vasquez Den Helder 2:00:35 1:56:58
31 Jelper Striet Haarlem 2:00:41 1:58:16
32 Jeroen Tiel Breezand 2:03:06 2:01:19
33 Tony lliohan Julianadorp 2:03:43 2:00:15
34 Alex Platte Julianadorp 2:05:06 2:02:48
35 Gerrit Toersen Den Helder 2:05:22 2:04:26
36 Roy Leppink Den Helder 2:10:17 2:08:25
37 Ivo Marx Nederland 2:17:39 2:14:42

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Michael Krijnen Spanbroek 1:26:40 1:26:35
2 Gerrit Brommer DOKEV 1:29:49 1:29:47
3 Koos zut Slootdorp 1:29:55 1:29:50
4 Robert Jan van Vliet Noordkop 1:32:01 1:31:58
5 Peter Tas DOKEV 1:32:23 1:32:22
6 Richard Vegelin Nederland 1:33:10 1:32:31
7 Menno Beneker SV Sportlust 1:33:48 1:33:43
8 Ton Slippens Schagen 1:38:04 1:37:52
9 Peter van Doorn Nederland 1:39:17 1:38:20
10 Jacco Dronkers Den Helder 1:44:03 1:43:39
11 Kees Joppe Hera 1:45:53 1:45:47
12 Theo Fonville Groningen 1:46:17 1:42:53
13 Hans Nederstigt Alkmaar 1:47:25 1:44:08
14 Ed Hoogland Schagen 1:47:59 1:46:21
15 Peter Bancken Texel 1:48:46 1:48:37
16 Hans van Graas DOKEV 1:49:30 1:48:38
17 Jeroen Lemmen Den helder 1:51:21 1:49:36
18 Rob Donker SV Sportlust 1:55:34 1:53:00
19 Wouter van Onzenoort Huisduinen 1:58:45 1:56:36
20 Anton van der Wulp SV Sportlust 1:58:56 1:57:05
21 Marcel Jong Den Helder 2:03:37 2:02:39
22 Jacob Martens Den Helder 2:04:23 2:01:35
23 Eric Goedel Den Helder 2:04:34 2:03:57
24 Raymond van der Haas Apeldoorn 2:06:00 2:04:44
25 Alexander Obbink Heerhugowaard 2:08:12 2:06:44
26 Peter Bootsman Alkmaar 2:10:37 2:09:09
27 Ries Gans Den Helder 2:22:23 2:18:57
28 Arno van den Berg SV Sportlust 2:28:49 2:28:36
29 Jan Douwe Borsch SV Sportlust 2:29:34 2:27:56

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Leen Van Wensem DOKEV 1:30:37 1:30:35
2 Robbert Jak SV Sportlust 1:34:23 1:34:20
3 Aiko Pastoor TAS '82 1:35:22 1:35:19
4 Nico Dalen SV Sportlust 1:36:50 1:36:45
5 Frank Groot 1:41:44 1:41:16
6 Martin de Vos Den Helder 1:50:14 1:49:02
7 Cor van Steen Julianadorp 1:50:46 1:47:51
8 Jan Duijzer Nederland 1:52:47 1:51:50
9 Jan Blokland Alkmaar 1:53:06 1:50:36
10 Francois Flissijn Julianadorp 1:57:59 1:57:29
11 Han Ordelman Noordkop 1:58:21 1:54:54
12 Martin Schouten Alkmaar 1:59:19 1:58:58
13 Luuk Bos TAS '82 1:59:41 1:57:08
14 Frank van Dorth Qudorp 2:04:01 2:03:08
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Uitslagenlijst Halve van Den Helder Hardlopen
Den Helder - Zondag 12 april 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
15 Rene de Boer Rotterdam 2:04:34 2:01:56
16 Rob Bragel 2:05:59 2:05:25
17 Albert Platte Noordkop 2:09:12 2:08:35
18 Fred Materman Edam 2:15:29 2:15:08
19 Herman Lammers Noordkop 2:26:05 2:22:56

M65, 21.1 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Kees Portegijs DOKEV 1:23:44 1:23:41
2 Wim Bakker Hylas 1:37:50 1:37:27
3 Jan-Willem Schutte Noordkop 1:41:50 1:41:49
4 Ton van der Meché SV Sportlust 1:42:09 1:42:01
5 Johan Schoonheden Noordkop 1:57:23 1:56:46
6 Nico Dirks Noordkop 1:57:49 1:56:56
7 Dirk Jan Metselaar Hippolytushoef 1:58:01 1:57:07
8 Wim van Rijn Noordkop 2:00:00 1:56:55
9 Hernando giraldo Den Helder 2:02:35 2:02:01
10 Leo Raateland Anna Paulowna 2:03:23 2:00:00
11 Rob van der Kruk SV Sportlust 2:06:36 2:06:05
12 Ron van Buuren Noordkop 2:07:15 2:04:04
13 Peter van der Heide Noordkop 2:07:35 2:04:30
14 Fons Groeneveld Den Helder 2:27:04 2:26:54

V, 21.1 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 May van Dongen 1:35:20 1:35:17

2 Fenne van den Berg SV Sportlust 1:36:02 1:34:07

3 Zéline Ruwers Julianadorp 1:39:58 1:39:46

4 Lynn Snel Anna Paulowna 1:40:00 1:39:53

5 Susie van arem SV Sportlust 1:40:08 1:39:55

6 Lisa Boers Huisduinen 1:41:14 1:40:19

7 Jaimy Houtschilt Den Helder 1:42:08 1:41:54

8 Amber Hogendorp Den Helder 1:42:34 1:41:58

9 Zola Assorgia SV Sportlust 1:43:26 1:43:24
10 Esther Leliveld Uden 1:44:35 1:43:05
11 Anouk Tijsen 1:45:04 1:44:45
12 Julia Voos Hippolytushoef 1:46:19 1:45:56
13 Lucas Gersen Nederland 1:46:20 1:44:25
14 Jeffrey Bemelmans SV Sportlust 1:46:37 1:44:50
15 Soraya Cudjo Diemen 1:46:41 1:46:17
16 Tess van Dalen SV Sportlust 1:47:26 1:46:48
17 Luna Van Eekeren Fit 1:47:31 1:46:50
18 Sanne roodenrijs Julianadorp 1:48:08 1:47:42
19 Dena Bandt Julianadorp 1:48:31 1:47:53
20 Sam van der Veer 1:48:54 1:47:38
21 Roxy vlaming Oosterend 1:48:58 1:48:30
22 Sophie Henninger Anna Paulowna 1:50:27 1:49:31
23 Michelle Langejan Julianadorp 1:50:36 1:47:26
24 Leonie Plagmeijer Den Helder 1:50:49 1:48:42
25 Else klomp Slootdorp 1:51:31 1:49:29
26 Sarah van den Oord SV Sportlust 1:51:40 1:51:00
27 Merel Vos Nederland 1:51:51 1:50:10
28 Kim Feenstra 1:51:54 1:50:47
29 Marieke Veenstra 1:51:55 1:50:48
30 Lillian Visser 1:52:33 1:51:00
31 Iris Van der Wal Schagen 1:53:10 1:52:29
32 Jinte van Straten Sint Maartensvlotbrug 1:54:14 1:53:46
33 Eimi Mezzadri Den Helder 1:54:31 1:54:14
34 Tessa de Groot Rotterdam 1:54:54 1:51:52
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Uitslagenlijst Halve van Den Helder Hardlopen
Den Helder - Zondag 12 april 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

35 Michaela Brchnelova Nederland 1:55:37 1:54:59
36 Susanne Heijkoop Den Helder 1:55:47 1:54:36
37 Meike Regeling SV Sportlust 1:56:07 1:55:34
38 Philine Mackay Haarlem 1:56:58 1:56:44
39 Fleur de Zee Julianadorp 1:57:34 1:56:05
40 Anne Van den Bergh Anna paulowna 1:57:39 1:57:20
41 Suze Jong Den Helder 1:59:03 1:58:04
42 Renée Loozeman Julianadorp 1:59:46 1:58:55
43 Amy Stewart Den Helder 2:00:55 2:00:34
44 |lse Bakker Hoogkarspel 2:01:29 2:01:15
45 Linette Bruin-Huisman 2:01:30 2:01:22
46 Relinde Jurrius Nederland 2:01:39 1:58:42
47 Elisa De Jongh Meteren 2:01:40 2:00:10
48 Leonie van der werf Den Helder 2:02:12 2:01:38
49 Emma Melis Assendelft 2:03:00 2:02:01
50 Amber Mulder Den Helder 2:04:51 2:02:42
51 Suze van Dijk Tuitjenhorn 2:04:59 2:02:51
52 Emma van Graas Anna Paulowna 2:05:32 2:04:39
53 llse van der Haas Julianadorp 2:05:59 2:04:42
54 Daphne van der Haas Apeldoorn 2:06:00 2:04:43
55 Roosje Visbeen Den Helder 2:06:18 2:05:54
56 Suzanne Tesselaar 2:06:20 2:05:11
57 Julia Koeleman 2:09:20 2:06:19
58 Sam Veltum Waarland 2:09:20 2:07:12
59 Manon de Nijs 2:09:30 2:07:07
60 Elana van Regenmortel Den Helder 2:10:18 2:08:44
61 Daniek Wassens Julianadorp 2:10:48 2:09:18
62 Lisa Doorn Den Helder 2:11:05 2:08:22
63 Steffi Konijn Amsterdam 2:11:38 2:10:14
64 Lesley Riemers Huisduinen 2:12:34 2:10:59
65 Fiep Scheltema de Heere Sint Maarten 2:13:12 2:12:50
66 Kate voet Den Helder 2:13:49 2:11:09
67 Martine MTM Jumelet Rotterdam 2:14:46 2:11:22
68 llse Duisterhout Workum 2:14:59 2:13:20
69 Melissa Kikkert Zaandam 2:15:43 2:15:28
70 Eva-Luna Boons Nederland 2:15:52 2:12:50
71 Shayna Brokken Den Helder 2:17:31 2:15:03
72 Robin Verhoeven 2:18:39 2:17:16
73 Caitlyn de Weerd Anna Paulowna 2:18:54 2:15:42
74 Maud Westink Huisduinen 2:19:55 2:17:53
75 Deirdre Smit Den Helder 2:19:55 2:17:54
76 Marleen Huisman Anna Paulowna 2:24:18 2:21:34
77 Lonneke Does Heerhugowaard 2:26:31 2:26:15
78 Amber van Dijk Den Helder 2:26:59 2:24:11
79 Yamilla mijnen Den Helder 2:28:01 2:25:33
80 Kaylee Solimam Den Helder 2:28:06 2:25:38
81 Debbie Kersbergen Den Helder 2:28:40 2:25:29
82 Merel Callens Nederland 2:28:42 2:27:57
83 Pam Herman Heiloo 2:29:51 2:27:41
84 |Isabel Perra Giusti Nederland 2:30:15 2:26:56
85 Rachel Klausener Den Helder 2:31:54 2:29:06
86 Anouk Hovius-Borsch Den Helder 2:43:42 2:42:05

V35, 21.1 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Roos de Boer Heerhugowaard 1:31:14 1:31:10
2 Mieke Dirks SV Sportlust 1:38:01 1:35:40
3 Oksana villacetin santamaria Julianadorp 1:45:54 1:44:52
4 Juliana van der bij Julianadorp 1:47:58 1:47:41
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Uitslagenlijst Halve van Den Helder Hardlopen
Den Helder - Zondag 12 april 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

5 Robin Curvers 1:48:28 1:47:49

6 Eva Louwe Den Helder 1:51:04 1:50:02

7 Annemieke Schuitemaker Winkel 1:51:32 1:51:05

8 Roos Duijzer Velserbroek 1:53:46 1:50:54

9 Amber Boks Anna Paulowna 1:55:39 1:54:55
10 Carlijn Pijs Anna Paulowna 1:57:00 1:55:36
11 Janine van der Giessen Middenbeemster 1:57:33 1:56:40
12 Linda Rorijs Middenmeer 1:57:43 1:57:15
13 Marit Pranger Wognum 1:57:57 1:57:30
14 Rianne Veerman Purmerend 1:58:28 1:57:12
15 Muriél van Room Den Helder 2:00:18 1:57:31
16 Loesje Wijgergangs Den Helder 2:01:35 1:59:23
17 Monique Vu Den Helder 2:02:01 2:01:30
18 Patricia koenen Den Helder 2:02:04 1:59:58
19 Lieke van Wijnen 2:03:08 2:02:32
20 Valery Donker Julianadorp 2:03:39 2:02:33
21 Marta Sikora Julianadorp 2:04:50 2:03:06
22 Sanne van Kalsbeek Den Helder 2:05:10 2:02:26
23 Stephanie De Groot Den Helder 2:08:43 2:05:43
24 Lianne Vos Amsterdam 2:09:55 2:08:38
25 Jade van Oosten Anna Paulowna 2:11:30 2:10:19
26 Kirsten Does Hoorn 2:13:28 2:11:45
27 Alejandra Castro Den Helder 2:16:06 2:13:14
28 Nelleke de Jong Wieringerwerf 2:23:26 2:20:56
29 Sabine Borghuis Julianadorp 2:23:48 2:21:35
30 Lianne Bakkum Den Helder 2:26:48 2:24:15
31 Helen Lawlor Den Helder 2:28:32 2:25:22
32 Eefje Luijf Huisduinen 2:29:03 2:27:20
33 Kirsten Kooijman Den Helder 2:29:28 2:26:10
34 Mariette Rep Den Helder 2:34:41 2:32:22
35 Jenifer Pruijsen Schagen 2:43:37 2:43:24

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Grietje Boorsma Hylas 1:22:54 1:22:54

2 Sandra Homan Wieringerwaard 1:27:50 1:27:48

3 Nienke van Haaster 1:37:41 1:37:37

4 Rebecca de Haas Den Helder 1:43:26 1:43:12

5 Marlous Abee-Pasman Hoorn 1:46:37 1:44:40

6 Rhona Van Kesteren Wieringenwaard 1:47:52 1:46:52

7 Larissa Gerritsen Den Helder 1:49:18 1:47:48

8 Linda Hensen Den Helder 1:50:59 1:49:30

9 Jessica Visser Noordkop 1:51:48 1:51:39
10 Judith Haarhuis Hippolytushoef 1:52:23 1:49:15
11 Angela Visscher Den Helder 1:53:32 1:52:34
12 Baukje Jansen Heerhugowaard 1:54:45 1:53:14
13 Anne Duineveld Breezand 1:55:35 1:54:41
14 Corien de waard Breezand 1:56:08 1:54:42
15 Annemieke Gossler Den Helder 1:58:28 1:57:58
16 Henriétte Weerstand Den Helder 1:58:33 1:58:23
17 Carolien Slot Den Helder 1:58:33 1:58:23
18 Marjolein Hattink Alkmaar 1:58:57 1:55:45
19 Hanna Kramer Den Helder 2:02:25 2:00:14
20 llona de Jong Den Oever 2:04:10 2:04:00
21 Carolien van der Bos Julianadorp 2:06:07 2:04:04
22 Anouska Smit Nederland 2:11:04 2:10:54
23 Marjoke de Jong Medemblik 2:12:35 2:09:15
24 Caroline Schermerhorn Alkmaar 2:17:39 2:14:19
25 Esther van Daalen Julianadorp 2:17:52 2:16:41
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Uitslagenlijst Halve van Den Helder Hardlopen

Den Helder - Zondag 12 april 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

26 Krystle Garmers Den Helder 2:33:49 2:30:58
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marloes Van der kooi Hera 1:41:59 1:41:19

2 Marije Palmers Pesse 1:44:40 1:44:28

3 Masjenka van Leijenhorst Den Helder 1:55:55 1:54:37

4 Lindsay Hoedemaker Den Helder 1:59:35 1:58:44

5 Claudia Zomerdijk Wieringerwerf 1:59:35 1:59:25

6 Effelin Jong Den Helder 2:01:28 2:00:48

7 Sasja Marsman Noordkop 2:02:46 2:00:43

8 Audrey Coopmans Wieringerwaard 2:02:58 2:01:02

9 Renske Bas Julianadorp 2:03:06 1:59:43

10 Hesselina Gelling Heerhugowaard 2:05:30 2:03:59

11 Nancy Van Riet TAS '82 2:14:44 2:12:31

12 Wendy de Groot Den Helder 2:17:03 2:13:49

13 Brenda Komst-de Groot Wilnis 2:17:04 2:13:50

14 Shannon Brasser Nederland 2:20:01 2:18:27

15 Suz van der Sloot Hengelo 2:22:24 2:18:57

16 Marscha Torenbeek 2:22:59 2:22:01

17 Remi Boltze Nederland 2:29:17 2:28:56

18 Jessica Muit Alkmaar 2:31:02 2:30:26

19 Martine Martens 2:34:41 2:32:16
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sousa Coelho-Noot Den Helder 1:42:10 1:42:02

2 Esther Bos SV Sportlust 1:42:49 1:42:43

3 llona Ploeger DOKEV 1:43:36 1:43:28

4 llse Westerhof-Dijkshoorn Noordkop 1:57:28 1:54:21

5 Nicky Kedge Den Helder 1:58:04 1:57:19

6 Linda de Goede-van Duin Anna Paulowna 1:59:38 1:59:19

7 Margret Does Heerhugowaard 2:01:07 2:00:52

8 Florence van der Biezen 2:03:11 2:01:54

9 Ellen Frederiks SV Sportlust 2:10:52 2:09:28

10 Monica Zuidberg SV Sportlust 2:13:53 2:12:34

11 Annelies Willeboordse 2:27:28 2:27:17
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Nathalie Dragt Noordkop 1:46:16 1:46:07

2 Gaby Waterdrinker- de Goede Den Helder 1:47:26 1:47:06

3 Irene van Dalen SV Sportlust 1:54:00 1:53:16

4 Jolanda Kéampfer-Ouwehand Julianadorp 2:00:45 1:58:34

5 Judith Pleiter Den Helder 2:03:51 2:01:40

6 Monique van Steijn 2:05:37 2:02:18

7 Rebecca Groeneweg Hoofddorp 2:08:12 2:06:44

8 Evelyn Schouten Alkmaar 2:08:30 2:08:10

9 Marianne Meijer Govers Julianadorp 2:10:04 2:06:58
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Karin De Wit Anna Paulowna 1:49:52 1:49:34

2 Jacoba Marinus SV Sportlust 1:53:38 1:52:54

3 Elly Ouwens 1:57:52 1:57:21

4 Rosemarie Langejan Julianadorp 2:30:47 2:27:44
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sybren Koeleman Slootdorp 1:51:31 1:49:29
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Uitslagenlijst Halve van Den Helder Hardlopen
Den Helder - Zondag 12 april 2026

M, 10 KM RECREATIELOOP

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Andrea Waterman Anna Paulowna 36:41 36:40

2 Djoao Lobles Nederland 37:28 37:28

3 Sil Brouwer Suomi 38:21 38:03

4 Bram Mulder Noordkop 38:50 38:50

5 Pim Lutterman Noordkop 40:47 40:47

6 Vasko Vos Amstelveen 41:15 41:10

7 Noah de Groot Den Helder 41:34 41:17

8 Ewan van Stenis Noordkop 41:59 41:59

9 Amir Den Helder 45:09 44:04
10 Daan Baars Noordkop 45:10 45:10
11 Jesse van Klink 45:18 44:39
12 Joey Kerkhof Alkmaar 45:36 44:52
13 Thijs Pijper Den burg 45:43 45:34
14 Jeffrey Wassenaar SV Sportlust 45:48 45:05
15 Bernardo Lodder Den Helder 45:58 45:43
16 Tim Keppel Breezand 46:13 45:32
17 Jevi Grevelink Noordkop 46:27 46:27
18 Liam Vink Julianadorp 46:34 44:56
19 Boas vorstman SV Sportlust 46:50 46:28
20 Evert Schilder Den helder 46:51 46:29
21 Finn Ravesteijn Julianadorp 47:08 46:01
22 Owen Dekker Hoorn 47:09 45:55
23 Connor Bode Den Helder 47:17 45:56
24 Lars Groenink Den Helder 47:17 47:03
25 Brian van der Veer Den Helder 47:41 46:34
26 Ezra elhorst Den Helder 47:43 47:32
27 Tjerk Terpstra Den Helder 48:48 47:36
28 Kyle Nieuwenhuisen Den Helder 49:06 47:53
29 John de Vos Den Helder 50:14 49:01
30 Jeffrey van Eck 50:30 49:50
31 Maurice Markslag Voorburg 50:32 47:08
32 Sil Tigchelaar Den Helder 50:38 50:28
33 Wesley van Veen Den Helder 50:39 48:31
34 Don Heerschap Den Helder 51:11 50:47
35 Nick slootweg Julianadorp 51:20 49:04
36 Ralph slootweg Julianadorp 51:34 49:18
37 Pieter Arensman Den Hoorn 51:42 50:22
38 Yannick Smit Alkmaar 51:50 50:15
39 Senna Wielens Den Helder 52:06 50:54
40 Sem Schendelaar Den Helder 52:31 52:16
41 Ties van der Vaart Amsterdam 52:52 49:43
42 Niels Koopmans Den Helder 52:57 52:33
43 Koen Hollenberg 53:30 51:05
44 Ference Versteegh 53:39 52:29
45 Steven Blank Den Helder 54:10 54:07
46 Guido Serne Julianadorp 54:20 53:30
47 Danny Amersfoort 54:33 53:17
48 Gé Timmer Breezand 54:54 53:53
49 Jordi Rustige Amsterdam 56:06 54:46
50 Milan Ravesteijn Den Helder 56:22 55:16
51 Jens Tol Den Helder 56:23 55:09
52 Joost Veenstra 56:28 55:55
53 Martijn Sunter 56:30 55:01
54 Maik Koning 56:33 55:37
55 Boy Boks Wieringerwerf 56:40 54:05
56 Jesse Bijl Amsterdam 56:42 54:41
57 Roan Meure Julianadorp 56:48 54:51
58 Finnian Reiser Sint Maarten 57:07 55:47
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Uitslagenlijst Halve van Den Helder Hardlopen
Den Helder - Zondag 12 april 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
59 Melvin Lont Den Helder 57:09 56:56
60 Djemyro Rozenhart Den Helder 57:12 54:17
61 Don van Casand Den Helder 57:33 55:48
62 Manasse Pavlotzky Den Helder 58:07 55:18
63 Lars Lubbers Anna Paulowna 58:56 57:10
64 Eke Huijberts Schagen 58:56 57:10
65 Stijn Waltmann Leiden 58:57 55:35
66 Bodhi Dogger Callantsoog 59:15 58:30
67 Youssef Ghazi Den Helder 59:16 56:48
68 Brian Wilhelm 59:57 58:37
69 Tom Rijkers Den Helder 59:57 58:30
70 Freek Sollie Julianadorp 59:59 58:23
71 Wout Roozen Julianadorp 1:00:02 57:21
72 Austin Verhoogt Julianadorp 1:00:39 58:10
73 William Latte Breezand 1:00:55 57:55
74 Desmond Baijer Den Helder 1:00:59 59:20
75 Randy Riepe Den Helder 1:01:14 58:15
76 Senna Numeijer Hippolytushoef 1:01:26 59:24
77 Erwin Sijm Den Helder 1:01:27 58:57
78 Jordy D'hondt 1:02:24 1:00:28
79 Fons Rood 1:02:38 1:01:51
80 Misha van Grieken Den Helder 1:03:16 1:00:21
81 Danilo Quintero Den Helder 1:03:17 1:00:22
82 Maarten Sol Julianadorp 1:03:19 59:55
83 Ruben Bosma Den Helder 1:03:41 1:00:32
84 Milo Eisele Den Helder 1:03:55 1:00:41
85 Thom van Dijk Nederland 1:04:08 1:03:06
86 Bart Heikens Julianadorp 1:04:35 1:02:15
87 Kimo Stenzler 1:05:35 1:03:01
88 Zefanja Versteegh Den Helder 1:05:43 1:04:31
89 Thijs de Boer Heiloo 1:05:52 1:03:33
90 Jens Waltmann Utrecht 1:06:09 1:02:46
91 Jesse Pels Den Helder 1:06:19 1:03:31
92 Elias Schuttenhelm Den Helder 1:06:51 1:06:07
93 Jesse vrieswijk Julianadorp 1:07:36 1:06:44
94 Tom Bijster Julianadorp 1:07:36 1:06:45
95 Tim Homan Den Helder 1:07:42 1:05:08
96 Floris Niemeijer AMERSFOORT 1:08:01 1:04:50
97 Bodhi Wit 1:09:42 1:08:32
98 Owenn Wielders Julianadorp 1:11:16 1:09:28
99 Bryan Pascoe 1:11:18 1:10:32
100 Iron smit Den Helder 1:13:26 1:09:58
101 Sammy Ghazi Den Helder 1:15:59 1:13:31
102 Eli Tegelaar Den Helder 1:16:42 1:15:27
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Dennis Roukema Callantsoog 39:42 39:39
2 Ezra Steenvoorden SV Sportlust 40:13 40:11
3 Mark Zijlstra Medemblik 42:53 42:47
4 Gertjan Kater Wieringerwaard 43:55 43:30
5 Roy Reuvers Zuidwal 44:43 44:21
6 Niels Noordeloos 45:17 43:28
7 Victor Vernéde Huisduinen 46:08 43:53
8 Sietse Holdinga Julianadorp 46:35 44:35
9 Sebas Stolk 47:23 47:13
10 Jurrit Daalder Nederland 48:15 47:38
11 Joey Burger Den Helder 48:57 48:06
12 Casper de Man Den Helder 49:33 48:05
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Uitslagenlijst Halve van Den Helder Hardlopen
Den Helder - Zondag 12 april 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

13 Peter van Dam Amsterdam 49:35 46:54
14 Yan Song Hoofddorp 49:36 46:11
15 Michel SV Sportlust 49:49 49:30
16 Paul Hoekstra Den Helder 50:52 50:10
17 Frank Schouten Den Helder 51:02 48:10
18 Anton Jumelet Hoofddorp 51:11 47:46
19 Robert de Vries Julianadorp 51:26 48:49
20 Mark van Eldijk Den Helder 51:33 49:35
21 Martijn De Jong Bergen (NH) 52:00 49:19
22 Robbert van Lee Den Helder 52:41 51:30
23 Marcel Kikkert Aerdenhout 53:13 49:55
24 Martijn Nuijens Hera 54:05 53:43
25 Rick Buijks Den Helder 54:06 51:24
26 Nick Wehnes Den Burg 54:14 54:06
27 Herman Schooljan Den Helder 54:24 52:44
28 Arthur Hoogland Den Helder 54:40 52:29
29 Mohamad Mohamad Den Helder 54:51 52:56
30 Walter Steijger Julianadorp 55:29 52:41
31 Marcel Bruul Den Helder 56:04 53:58
32 Barry Sweep 56:09 53:33
33 Thomas Akkerhuis Utrecht 56:20 53:16
34 Marthijn van Steinvoorn 56:49 56:08
35 Raymond Ellen Julianadorp 57:13 57:01
36 Bas Nieweg Den Helder 58:10 56:16
37 Danny Post Den Helder 58:44 56:58
38 Roy rep Den Helder 59:51 57:32
39 Lars Roggeveen 1:00:02 57:40
40 Hessel de Vries Julianadorp 1:00:09 57:19
41 Ries le Mair Julianadorp 1:00:18 57:41
42 Jitse ellen Den Helder 1:01:40 58:42
43 Arjan Meijer Den Helder 1:01:49 58:52
44 Stefan Takes Heerhugowaard 1:01:59 1:00:35
45 Yorick Bos Den Helder 1:02:18 1:01:16
46 Wouter Huiberts Julianadorp 1:04:16 1:02:02
47 Patrick Angevare Julianadorp 1:04:54 1:01:27
48 Nick van der Kist Den Helder 1:05:00 1:04:41
49 Pascal Wijnstra Julianadorp 1:05:04 1:03:55
50 Kevin Kooijman Den Helder 1:06:21 1:03:02
51 Martin Rozenhart Den Helder 1:13:51 1:10:57
52 Johann Bos Den Oever 1:14:03 1:13:29
53 Matthew Eisele Den Helder 1:14:34 1:11:20

M45, 10 KM RECREATIELOOP

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Folkert Brolsma Bergen (NH) 46:44 45:26
2 Rogier Bruin Den Helder 47:04 46:54
3 Dennis Wind Den Oever 47:47 46:57
4 Bert Houtenbos Nederland 48:32 47:23
5 Gert Zuidberg Julianadorp 49:45 49:26
6 Sjoerd ter Haar Den Helder 49:48 48:58
7 Mattieu Magielsen 50:37 48:28
8 Rens Singelenberg Den Oever 51:23 50:34
9 Richard Waard de Anna Paulowna 51:31 49:49
10 Cornelis Visser Den Helder 51:58 50:25
11 Andre Ligthart Breezand 52:15 50:33
12 Maurice van Veldhoven Den Helder 52:27 51:37
13 Laurens Duijker 52:53 52:28
14 Lex Borst Anna Paulowna 53:02 52:33
15 Thomas Mol Julianadorp 55:24 54:25
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Uitslagenlijst Halve van Den Helder Hardlopen
Den Helder - Zondag 12 april 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
16 Jordi Bosman Den Helder 56:03 53:59
17 Maarten Griek Noordkop 56:10 54:18
18 Peter Jones Pettten 56:30 55:19
19 Arjen Duineveld Breezand 56:38 54:55
20 Wim van Groeningen Hippolytushoef 57:34 55:18
21 Joeri Brandsma Den Helder 59:12 58:40
22 Richard van Es Nederland 59:46 57:57
23 Jan-Pieter van Kooten Anna Paulowna 1:00:04 58:25
24 Jeroen Burggraaff Den Helder 1:00:16 59:15
25 Marco Langendoen Den Helder 1:00:40 57:40
26 Peter de Jong Anna Paulowna 1:01:13 57:47
27 Dinus Bron 1:01:23 1:00:51
28 Maikel Kivits Den Helder 1:01:41 1:00:54
29 David Frederiks Julianadorp 1:01:46 59:41
30 Stefan Berghuijs 1:02:15 59:17
31 Rob van der Mark Den Helder 1:03:34 1:00:25
32 Mark Eckhardt 1:03:39 1:00:38
33 Arnold Leus Julianadorp 1:04:19 1:01:39
34 Iwan Visje Schagerbrug 1:04:40 1:02:10
35 Tjeerd Baard Noordkop 1:04:49 1:01:35
36 Nathan Lemstra Oosterhout 1:05:20 1:03:03
37 Raymond van Rijn Julianadorp 1:07:30 1:04:31
38 Frank Habing Nederland 1:07:41 1:05:28
39 Matthijs van Sandijk Julianadorp 1:08:40 1:05:53
40 Evert van den Burg Julianadorp 1:11:10 1:09:30
41 Martin Pals Den Helder 1:12:01 1:09:57
42 Maarten Versluis Westerland 1:13:15 1:10:09
43 Grec Velasco Julianadorp 1:26:24 1:25:21
44 Cees van Kesteren Den Helder 2:04:24 2:01:37

M55, 10 KM RECREATIELOOP

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Erik Strikker Julianadorp 41:57 41:55
2 Ted Jan Groen Amsterdam 45:12 44:45
3 Emiel Schilder Nederland 48:31 47:23
4 Kees-Jan Leliveld Uden 50:56 50:29
5 Ruud Kollé Noordkop 52:14 49:00
6 Denny Scheper Julianadorp 53:15 52:19
7 Edwin Bartels Julianadorp 54:09 51:54
8 Dirk Beerse Anna Paulowna 54:28 54:05
9 Jaap van Dijk Den Helder 55:36 54:33
10 Jan-Cor Boeije SV Sportlust 56:47 55:19
11 Kees peijen Gemonde 58:33 57:41
12 Martin Peters Anna Paulowna 59:13 58:43
13 Edwin willeboordse Julianadorp 59:59 58:22
14 Rolf Jong 1:00:20 57:24
15 Raymond Borst SV Sportlust 1:00:27 57:47
16 Dirk Silver Julianadorp 1:00:58 58:34
17 Marcel Veldhuis Heemskerk 1:05:24 1:02:11
18 René Oudenaller Den Helder 1:05:25 1:04:33
19 Martijn Cusell Julianadorp 1:09:14 1:06:18
20 Fred bettinger Den Helder 1:09:26 1:07:32
21 Edo Scheffer Hoofddorp 1:09:57 1:08:28
22 Theo Beckers Den Helder 1:16:33 1:13:59
23 Erdo Sirach Den Helder 1:17:52 1:14:30
24 Ronald van der Vaart Monster 1:21:08 1:17:59

M65, 10 KM RECREATIELOOP

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Jan Elhorst SV Sportlust 56:42 55:55
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Uitslagenlijst Halve van Den Helder Hardlopen
Den Helder - Zondag 12 april 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

2 Louis Burggraaff Den Helder 1:00:16 59:15

3 Joep Maduro Den Helder 1:02:11 59:03

4 Tinus Jansen Den Helder 1:02:35 59:59

5 Chris de Vor Haag Atletiek 1:02:35 59:59

6 Henk Kooijman Den Helder 1:03:17 59:57

7 Aris Louwe Den Helder 1:05:16 1:05:05

8 Alfons van Kesteren Noordkop 1:06:28 1:03:22

9 Ron de Groot Noordkop 1:06:28 1:03:22
10 Ed van der Ham Oudeschild 1:06:33 1:05:45
11 Hans Peters Julianadorp 1:06:36 1:05:36
12 Chris Everhardus Noordkop 1:08:35 1:05:24
13 Henk Mosk Den Helder 1:08:40 1:05:32
14 Dirk Jimmink Den Helder 1:20:25 1:18:13

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sophie Klaver Loopgroep PK 44:43 44:43

2 Fenne van den Berg SV Sportlust 46:13 45:31

3 Emma Bruin Alkmaar 47:03 46:53

4 Nami van de Ruit Julianadorp 47:20 47:20

5 Rikkie Valerie Kollé Julianadorp 48:01 47:19

6 Danique de Klein Den Helder 51:28 51:00

7 Nienke de Winter Den Helder 52:36 51:04

8 Isa Kolle Phanos 52:48 52:05

9 Sanne Nieuwbuurt Schagen 52:54 52:02
10 Isabella van Scheijen Arena Atletiek 53:29 53:24
11 Morena Appel Den Helder 53:36 53:25
12 Danielle Luiting Julianadorp 54:02 51:29
13 Kim Verhoeven Schagen 55:03 51:47
14 Iris van Dijk Den Helder 55:33 54:29
15 Isa kroot Utrecht 56:06 52:43
16 Romy Steeman-Sunter Den Helder 56:31 55:01
17 Jaylee-Ann Bernardina Den Helder 56:35 54:37
18 Maud Boks Haarlem 56:40 54:05
19 Karin Hogendorp Den Helder 56:44 55:11
20 Claudia v.d. Heide Den Helder 56:52 56:26
21 Tjarda Jansen Sint Maarten 57:07 55:49
22 Irene van der Water Den Helder 57:32 55:57
23 Maud Sweere Den Helder 57:33 55:48
24 Amy Mooren Uden 57:40 56:07
25 Manon Tas 't Zand 57:40 57:07
26 Carlijn Duineveld Schagerbrug 57:40 57:08
27 Ashley Smit Den helder 57:52 55:09
28 Melanie Bos Breezand 57:52 55:10
29 Carina van Veen Den Helder 58:17 56:09
30 Kim Schouten SV Sportlust 58:28 56:06
31 Sophie Rood Bovenkarspel 58:37 55:49
32 Tessa Reigel Julianadorp 59:13 58:44
33 Janey Janki Den Helder 59:52 57:25
34 Romy willeboordse Julianadorp 59:57 58:21
35 Manon van den Tillaard Wieringerwaard 1:00:07 59:01
36 Noortje Burggraaff Den Helder 1:00:16 59:16
37 Melissa van Kalsbeek 1:00:25 59:21
38 Mandy Vader Den Helder 1:00:32 58:27
39 Elisa Koningstein Noordkop 1:01:10 58:53
40 Cindy Barkey Julianadorp 1:01:11 58:06
41 Sanne Teunisse Julianadorp 1:01:13 58:59
42 Sanne Pluijmers Den Helder 1:01:18 59:54
43 Danitsja Dekker Den Helder 1:01:36 59:49
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Uitslagenlijst Halve van Den Helder Hardlopen
Den Helder - Zondag 12 april 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

44 Elze van den Berg Nederland 1:01:37 58:20
45 Tina ellen Den Helder 1:01:40 58:43
46 letske de Bray Alkmaar 1:01:49 1:00:55
47 Jacky Bakker 1:02:11 1:01:16
48 Michelle van Bennekom Den Helder 1:02:21 1:00:10
49 Lindsay de Groot 1:02:26 1:01:08
50 Katie Batenburg Den Helder 1:02:32 59:24
51 Priscilla Kuijpers Julianadorp 1:02:39 1:00:21
52 Nadeche Rijmers Den Helder 1:02:42 1:00:53
53 Linda Schreurs - Vlaming Den Burg 1:03:00 1:02:13
54 Lisanne Schaap Den Helder 1:03:10 1:02:46
55 Jente Geestman Den Helder 1:03:13 1:02:01
56 Madelief Ursem Heemskerk 1:03:18 1:02:14
57 Jetske de Jong Julianadorp 1:03:19 59:55
58 Merle Brager Julianadorp 1:03:33 1:02:59
59 Stacey Vogtschmidt 1:03:34 1:01:11
60 Nicola Bosma Den Helder 1:03:41 1:00:32
61 Juliette Swart Den Helder 1:04:46 1:01:51
62 Priscilla van der Schaaf Anna Paulowna 1:04:52 1:02:32
63 Samara van der Kist-Brickmann  Den Helder 1:04:59 1:04:43
64 Kirsten Vredeveld Julianadorp 1:05:11 1:01:56
65 Cindy ten Have Den Helder 1:05:14 1:03:30
66 Anneloes Louwe Leiden 1:05:17 1:05:06
67 Sem Mentink SV Sportlust 1:05:38 1:03:31
68 Bibi Smit 1:05:38 1:03:32
69 Mandy Hennekam Den Helder 1:05:52 1:04:08
70 Leonie van Ewijk Heiloo 1:05:52 1:03:33
71 Ana Zago Amsterdam 1:06:04 1:04:57
72 Birgit de Groot Den Helder 1:06:51 1:06:08
73 Sarah Bleiker Den Helder 1:06:51 1:06:08
74 Lindsey Bruinewoud Den Helder 1:06:56 1:06:10
75 Leonoor Hogerheijde Amsterdam 1:06:57 1:05:16
76 Barbara Wervershoof 1:07:23 1:04:00
77 Quinty Jansen Den Helder 1:07:28 1:04:35
78 Bo van Zanten Den Helder 1:07:28 1:04:36
79 Helen Hallewas Julianadorp 1:07:59 1:05:31
80 Benthe Houtkooper 1:08:02 1:07:04
81 Anne Veurink Leeuwarden 1:08:27 1:05:24
82 llse Ruigrok Anna Paulowna 1:08:29 1:05:57
83 Maggie Harrison Den Helder 1:08:41 1:05:31
84 Danique Robert 1:08:56 1:07:59
85 Fleur van der Most 1:08:57 1:07:59
86 Naomi Wasch Den Helder 1:09:06 1:06:11
87 Soraya Visser Den Helder 1:09:08 1:06:12
88 Demi Schagen Anna Paulowna 1:09:09 1:05:43
89 Myrthe Cusell Julianadorp 1:09:14 1:06:19
90 Julia Kager Nederland 1:09:20 1:06:03
91 Tessa Ruiten Nederland 1:09:24 1:06:21
92 Annika Bootsman Wervershoof 1:09:45 1:06:22
93 Julia van Gemert Den Helder 1:09:54 1:07:25
94 Britt Lugtenburg Den Helder 1:10:20 1:07:47
95 Lynn Lugtenburg Den Helder 1:10:21 1:07:48
96 Selena Sijm 1:10:45 1:09:48
97 Lotte Kok Amersfoort 1:10:46 1:07:34
98 Tess Hasebos Julianadorp 1:11:16 1:09:29
99 Susanne Schreuder Den Helder 1:11:16 1:09:53
100 Lonia Das Julianadorp 1:12:29 1:11:33
101 Stephanie van Leijden Julianadorp 1:13:23 1:13:08
102 Linde Olij Callantsoog 1:14:05 1:11:18
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Uitslagenlijst Halve van Den Helder Hardlopen
Den Helder - Zondag 12 april 2026

Plaats Naam

103 Dorien Schilder

104 Sophie Manse

105 Hanna Jansen

106 Laura Bais

107 Maureen van Stralen
108 Britt lliohan

109 Ashra van der Kint
110 Lisanne Sirach

111 Macy Tijssenraad
112 Celeste Tijssenraad
113 Shanna Heemskerk
114 Roby-Lynn Versteegh
115 Muret Striet

116 Jiraporn Yadee

117 Eva van Berkel-Versteeg
118 Jacey luijten

Woonplaats/Vereniging Bruto

't Zand

Den Helder
Den Helder
Den Helder
Julianadorp
Julianadorp
Julianadorp
Heerhugowaard
Julianadorp
Den Helder

Haarlem

Den Helder
Den Helder
Den Helder

1:14:29
1:15:35
1:15:36
1:15:36
1:15:44
1:16:38
1:16:39
1:17:52
1:17:57
1:17:58
1:18:14
1:18:14
1:18:33
1:20:19
1:21:01
1:28:31

Netto

1:11:57
:12:19
12:21
:12:19
:12:28
:13:09
:13:51
:14:30
:15:07
:15:07
:17:08
:17:08
:16:08
:16:56
:18:20
1:28:16

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

V35, 10 KM RECREATIELOOP

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Laura Peters Den Helder 45:12 43:55

2 Janey Boomstra - van Dorst Den Helder 46:37 46:37

3 Linda Bontje DOKEV 47:39 47:31

4 Bibi Boom Dirkshorn 51:55 50:37

5 Susanne Libbenga Middenmeer 53:02 52:05

6 Dyonne de Greeuw Den Helder 53:24 52:27

7 Samantha Jurrius Breezand 54:43 54:18

8 Lidia Ferrari-Neijenhuis Noordkop 55:20 54:21

9 Esmay Hiemstra Den Helder 56:09 54:01
10 Anja van den Aakster Den Helder 56:20 54:12
11 Melanie Visser Den Helder 56:43 55:11
12 Kimberley Steenvoorden - Pfaff Den Helder 56:44 56:25
13 Marie Hoogstraten Castricum 56:55 54:07
14 Laurette Selie Den Helder 57:04 56:35
15 Lotte Planjé Den Helder 57:27 56:07
16 Marleen van der Kuijl-Tromp Oudeschild 57:34 55:00
17 Linda Romijn Noordkop 57:40 56:18
18 Afra de Wolf Hippolytushoef 57:58 57:39
19 Belinda Jelierse Den Helder 58:00 57:48
20 Klara Jostmeijer 58:11 55:41
21 Monique Darphorn-de Jong Den Helder 59:17 58:47
22 Mariélle Vlaming Nitzsche Nederland 59:27 56:17
23 Fannie Righart 59:35 59:03
24 Loes van der Beek Andijk 1:00:07 59:01
25 Leonie Nuijens Heerhugowaard 1:00:34 1:00:12
26 Jolinthe Groot Den Helder 1:00:45 58:49
27 Monique Jacobsen Julianadorp 1:00:45 59:22
28 Merlina Kranenburg Den Helder 1:01:12 59:27
29 Klara Jostmeijer 1:01:17 58:51
30 Margreet van der Wal Den Helder 1:02:05 59:50
31 Lucienne Scheen Den Helder 1:02:39 1:00:20
32 Corry Vertelman Nederland 1:02:42 1:02:33
33 Inge van Baaren Hippolytushoef 1:02:44 1:02:35
34 Marleen Borst Anna Paulowna 1:02:59 1:02:29
35 Elvira de Wit Anna Paulowna 1:02:59 1:02:29
36 Lydia Ursem Heemskerk 1:03:18 1:02:14
37 Bonnie Hollander Breezand 1:03:24 1:01:10
38 Jantien van 't Oever Anna Paulowna 1:03:24 1:01:10
39 Roxanne Dek Den Helder 1:03:33 1:00:24
40 Tineke de Groes 1:03:59 1:02:16
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Uitslagenlijst Halve van Den Helder Hardlopen
Den Helder - Zondag 12 april 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
41 Jennifer Bakker - de Visser Den Helder 1:05:11 1:04:29
42 Tamara Stroomer Breezand 1:06:09 1:03:54
43 Michelle Franssen Noordkop 1:06:17 1:03:08
44 Kelly Krijnen Den Helder 1:06:23 1:03:49
45 Jeanette Sosa Den helder 1:06:43 1:03:20
46 Maria Marleen Hordijk Den Helder 1:07:02 1:04:38
47 Katinka Pol Noordkop 1:07:29 1:04:31
48 Marloes Bijker-Hilhorst Julianadorp 1:08:07 1:05:09
49 Liza Hendriks Noordkop 1:08:39 1:05:54
50 Denise Bakkenes Julianadorp 1:09:30 1:06:32
51 Sanne Duivenkate Broek op Langedijk 1:09:40 1:07:23
52 Tanith Velasco 1:10:02 1:08:58
53 Merel van der Pluijm Den Helder 1:10:04 1:06:46
54 Judith Kruk Heerhugowaard 1:10:20 1:08:04
55 Soraya Schrijn 1:11:18 1:10:31
56 Kelly van der Woude Julianadorp 1:13:12 1:10:12
57 Alyssa Eisele Den Helder 1:14:34 1:11:20
58 Saskia van adelberg Opperdoes 1:22:21 1:19:01

V45, 10 KM RECREATIELOOP

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 lise Kolmus-Verdonk Den Helder 46:38 46:38

2 Masja Meijer Schagen 52:29 50:16

3 Cristel van der Haas Apeldoorn 52:40 51:23

4 Luan van der Meer Den Helder 52:53 52:38

5 Danielle Krijgsman Arena Atletiek 53:29 53:23

6 Marina Langendoen-Zijp Den Helder 54:59 52:00

7 Kirsty Visser-Veenstra Noordkop 55:23 53:50

8 Natasja Jones Petten 56:30 55:19

9 Suzanne Hof 58:11 55:41
10 Barbara Krommenhoek 58:48 56:19
11 Renske Bas-Gast Nederland 59:23 58:44
12 Jordie Wessel Heemstede 59:43 58:21
13 Esther van Rossum Anna Paulowna 1:00:04 58:25
14 Mariette Labots Running Holland vereniging  1:00:18 1:00:04
15 Marieke van Duin Breezand 1:00:20 59:37
16 Kim Zomer 1:00:32 58:07
17 Henrietta Ordelman-Hamstra Noordkop 1:00:45 58:14
18 Jolanda Schop Julianadorp 1:02:11 1:00:06
19 Marieke Boon Den Helder 1:02:16 1:01:22
20 Joyce Pruim Nederland 1:02:59 1:02:29
21 Diana Moens Anna Paulowna 1:03:19 1:01:36
22 Linda Groot Julianadorp 1:04:24 1:03:20
23 Emily Borst-Kooijman SV Sportlust 1:04:37 1:01:57
24 Katarina Murinova 1:05:01 1:02:38
25 Jantina Alders Den Helder 1:05:26 1:05:02
26 Kim mets appelman Texel 1:07:07 1:05:15
27 Jill Groot Den Helder 1:07:34 1:07:12
28 Dimphy Linnebank Anna Paulowna 1:07:58 1:05:46
29 Mirjam Kivits Den Helder 1:08:31 1:07:43
30 Simone Lemstra Craane Oosterhout 1:09:45 1:07:26
31 Linda Bijl Julianadorp 1:09:56 1:06:57
32 Ellen Vd Leun Julianadorp 1:12:08 1:09:05
33 Jacqueline Poiesz Anna Paulowna 1:12:27 1:09:44
34 Natalia Daalder Julianadorp 1:13:47 1:12:55
35 Eugenie Habing Nederland 1:14:53 1:12:40
36 Miranda Smidts Julianadorp 1:22:46 1:22:18

V55, 10 KM RECREATIELOOP

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Marijke de Wijs Julianadorp 50:35 48:32
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Uitslagenlijst Halve van Den Helder Hardlopen
Den Helder - Zondag 12 april 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Marjanne Mulder Uden 54:15 52:07
3 Marian van Tatenhove Oudeschild 55:01 54:52
4 Alize Okel-Kooy SV Sportlust 56:42 55:20
5 Jochem Mulder 58:01 55:32
6 Mirjam Peijen Gemonde 58:33 57:41
7 Aleida Stinstra De Cocksdorp 1:00:31 59:05
8 Marleen Duineveld DOKEV 1:02:11 1:01:40
9 Ellen de Moel 1:02:46 1:00:22
10 Annemarie Van schaik Den Helder 1:03:07 1:01:00
11 Martine Stoker Texel 1:04:33 1:01:58
12 Allette Mulder Uden 1:06:40 1:04:30
13 Klazien van der Meij Heerhugowaard 1:07:22 1:05:00
14 Natasja Schabbing Heerhugowaard 1:08:05 1:07:41
15 Sandra Willeboordse Noordkop 1:08:34 1:05:28
16 Htm van Grondelle Noordkop 1:08:34 1:05:30
17 Maris Telleman Den Helder 1:08:53 1:06:17
18 Myrna Stendert Schagen 1:09:01 1:06:01
19 Irene Buijs Oudeschild 1:09:45 1:08:55
20 Petra van Ingen Sint Maarten 1:09:51 1:07:20
21 Elly Leeuwestein Den Hoorn 1:10:09 1:07:29
22 Jasmijn Schmitz Den Helder 1:10:22 1:10:03
23 Jolanda Levendig Den Hoorn Texel 1:10:59 1:08:19
24 Anja de Vliegh Barendrecht 1:12:32 1:10:00
25 Thea Medemblik Julianadorp 1:16:42 1:15:29
26 Petra de Bock 2:08:54 2:08:54

V65, 10 KM RECREATIELOOP

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Wil de Wolf-Dedel Texel 54:50 54:16
2 Hanneke Verheul Den Burg 58:11 57:37
3 Laurien Bakker Texel 1:05:36 1:05:03
4 Eefje Vogelzang-Meerveld Den Helder 1:08:29 1:06:07
5 Pieternel Ruiten Noordkop 1:09:30 1:06:26
6 Annie Frankes SV Sportlust 1:10:36 1:10:30
7 Carla Willmes Rotterdam 1:11:00 1:08:28
8 Addy Greeve SV Sportlust 1:12:09 1:09:32
9 Lenie Koomen 1:12:16 1:10:04
10 Gerda kuiper Den Burg 1:14:23 1:13:37

A, 10 KM RECREATIELOOP

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Desiree Baltes Den Helder 48:55 46:47
2 Lon Budding Den Helder 1:23:05 1:19:39

M, 4 KM RECREATIELOOP

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Peranavan Balasupramaniam DOKEV 14:28 14:28
2 Jayce Schotman Nederland 14:32 14:32
3 Douwe Wajer Noordkop 14:39 14:39
4 Thijmen Koen Den Helder 15:38 15:38
5 Koen Dito Nederland 16:46 16:45
6 Elijah van den braak Noordkop 16:51 16:51
7 Thom Mulder Noordkop 17:40 17:40
8 Daan Mulder Noordkop 17:41 17:41
9 Joey Steenvoorden Tilburg 17:56 17:52
10 Noud Albertsma Noordkop 18:08 18:08
11 Beau tolboom Julianadorp 19:14 19:10
12 Nigel van Eldijk Den Helder 20:02 20:02
13 Jurre Koen Nederland 20:28 20:28
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Uitslagenlijst Halve van Den Helder Hardlopen

Den Helder - Zondag 12 april 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

14 Dylan Grin Julianadorp 21:24 21:20

15 Morrison Salfischberger Julianadorp 24:14 24:09

16 Jurre Geurtsen Julianadorp 28:59 28:52

17 Wouter Katuin Dirkshorn 30:40 30:29

18 Jeffrey Heres SV Sportlust 33:33 33:24
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Stephan Privee Noordkop 16:51 16:49

2 Gerardo Lobos Den Helder 24:15 24:03

3 Jeffrey Bakker Den Helder 24:28 24:22
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sebastiaan Salfischberger Julianadorp 24:14 24:08

2 Andre Blok 27:47 27:40

3 Erwin rijke Den Helder 28:20 28:17
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Rinus Van Der Gaag Den Helder 25:19 25:12

2 Antoine La Rooij 25:34 25:24
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Gerrit Terpstra 23:59 23:49

2 Peter Heres Den Helder 33:33 33:23
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Yfke Boonstra Noordkop 17:03 17:03

2 Saar van 't Spijker Nederland 17:54 17:54

3 Janne van 't Spijker Nederland 18:57 18:57

4 Lotte Lienos Nederland 19:15 19:15

5 Jaimie Smudde TAS '82 22:19 22:14

6 Jara Schenk Den Helder 22:48 22:36

7 Fien Lutterman Nederland 22:49 22:44

8 Lois Dobber Den Helder 22:50 22:48

9 Lisa-Jane Kok Nederland 24:52 24:49

10 Puck bos Den Oever 24:59 24:52

11 Senna Tolboom SV Sportlust 25:32 25:28

12 Carmen van Noort Julianadorp 26:07 26:00

13 Seray Selie Den Helder 27:17 27:11

14 Rosalien Nannings Den Helder 27:21 27:18

15 Lisanne van Beveren Den Helder 28:24 28:21

16 Iris Bregman Julianadorp 28:49 28:44

17 Cecilia Bettinger Julianadorp 28:59 28:52

18 Joycaline Groenia Dirkshorn 30:40 30:30

19 Dorien Goudsblom Sint Maarten 30:40 30:29

20 Isa vrieswijk Julianadorp 30:45 30:40

21 Yara Kerens Anna Paulowna 31:12 31:05

22 Sylvana de Graauw Julianadorp 31:17 31:09
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marsha Tol - de Boer Den Helder 21:31 21:30

2 Rianne van der Niet Berkel en Rodenrijs 25:33 25:25

3 Kelly Van Reijen Julianadorp 25:39 25:34

4 Linda Scheltis Julianadorp 27:21 27:13
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Den Helder - Zondag 12 april 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
5 Deborah Bruinen Julianadorp 27:48 27:41
6 Brenda Jacobij Julianadorp 28:11 28:05
7 Divera de ruiter Den Helder 28:24 28:22
8 Amber Pastoor-Heres Julianadorp 30:18 30:09
9 Mieke Dirks SV Sportlust 43:28 43:28
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Yvette Kollé Julianadorp 14:24 14:22
2 Nanda Mulder Nederland 19:16 19:12
3 Antoinette van zutphen Den Helder 22:41 22:38
4 Monic Postema Nederland 26:11 26:08
5 Miranda van Deursen Den Helder 27:21 27:18
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Lucienne de Haan 22:37 22:37
2 Gesina Tesselaar 25:34 25:23
3 Marjolein de Kool Den Helder 32:31 32:26
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Daan Sanders Den Helder 1:30 1:30
2 Semmly de Kroon Nederland 1:33 1:33
3 Joep Sanders Den Helder 1:41 1:41
4 Julian Seegers Den Helder 1:42 1:38
5 Sam Linting Tuitjenhorn 1:42 1:42
6 Ties Hofland Den Helder 1:44 1:44
7 Daan Robert Ostafie Den Helder 1:45 1:41
8 David Lambert Thissen Den Helder 1:47 1:45
9 Hidde van der Veen Julianadorp 1:48 1:48
10 Jort van Muijen Callantsoog 1:49 1:49
11 Lleo Harress Sosa Den Helder 1:52 1:47
12 Siem Pijnacker Nederland 1:52 1:52
13 Nicolo Zanzani Den Helder 1:53 1:46
14 Maeven Martina Den Helder 1:54 1:48
15 Lyam Hospes Nederland 1:55 1:53
16 Jake Riedijk Den Helder 1:57 1:57
17 Jurjen Woestenburg Den Helder 1:58 1:53
18 Dani Boekhorst Julianadorp 1:58 1:58
19 Djovey van der Werf Julianadorp 1:58 1:58
20 Stijn van Lee Den Helder 2:03 2:03
21 Leon Boshuizen Den Helder 2:03 1:57
22 Jordan Vader Nederland 2:04 2:04
23 Jax Spierings Den Helder 2:06 2:06
24 Stef de Vroome Nederland 2:06 2:05
25 Lars Giezen Huisduinen 2:06 2:04
26 Mason van Mullum Nederland 2:08 2:06
27 Henk Sikora Julianadorp 2:09 2:06
28 Rense Quax 2:09 2:01
29 Colin van Vierzen Julianadorp 2:11 2:05
30 Liam Eelman 2:15 2:10
31 Tijn Dukers Huisduinen 2:16 2:16
32 Olivier Peters Den Helder 2:17 2:12
33 Jaivey Koopmans 2:17 2:14
34 Sep Hollenberg Den Helder 2:18 2:07
35 Joah Bakker Den Helder 2:19 2:09
36 Finn Boomstra 2:21 2:11
37 Matthijs Privee Den Helder 2:21 2:12
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Den Helder - Zondag 12 april 2026

Plaats Naam
38 Anthony Salume
39 Harvey Tims
40 Jake Keier

41 Lev van Duivenbooden

42 Natan Blaziak
43 Mikotaj Blaziak

44 Gustavo Alberto Vasquez

45 Joek Heijkoop
46 Elvyn Hensen
47 Levi Bart

48 Noah Eelman
49 Milas Gul

50 Lyano van der Werf
51 Mees Koopman
52 Jurre Kolthof

53 Mees de Visser
54 Teun Jurrius

55 Aslan Kurt

56 Nolan Brandsma
57 Mano Verhoef
58 Boaz Frijters

59 Gabriel Salume
60 Mason Dek

61 Tom de Kok

62 Hidde van den Bosch
63 Che Meijers

64 Stef voet

65 Ruben-Jan Stolk
66 Leif de Boer

Woonplaats/Vereniging Bruto
Nederland
Nederland

Den Helder
Julianadorp
Julianadorp
Den Helder

Julianadorp
Anna Paulowna

Nederland
Julianadorp
Heemstede
Medemblik
Den Helder
Breezand
Nederland
Den Helder
Nederland
Den Helder
Nederland
Den Helder
Den Helder
Anna Paulowna
Den Helder
Breezand
Den Oever

2:22
2:22
2:24
2:25
2:25
2:25
2:28
2:28
2:31
2:34
2:38
2:39
2:40
2:41
2:42
2:46
2:52
2:52
2:56
2:56
2:57
3:07
3:08
3:20
3:25
3:28
3:28
3:44
4:02

2:22
2:21
2:14
2:21
2:13
2:13
2:22
2:13
2:24
2:34
2:32
2:28
2:40
2:27
2:23
2:36
2:40
2:52
2:41
2:53
2:46
3:07
2:54
3:08
3:13
3:10
3:11
3:36
3:45

M6, KIDSRUN T/M 6 JR

Plaats Naam
1 Roos Hulzebos
2 Dime Scholten
3 Olivia Salfischberger
4 Nora van der Rijst
5 Eva van Kampen
6 Fiene Dukers
7 Laisa van der Beek
8 Bianka Pralat
9 Oriana Pralat
10 Djennavie tjon a koy
11 Indy Stempher
12 Bowi de Vries
13 Ta-Liana Joseph
14 Fienna Hartman
15 Kalivan Theeveigan
16 Lili Sikora
17 June Kuyp
18 Mesiha Hayduri
19 Zoe van Belzen
20 Doris Jostmeijer
21 Yasmina Farhat
22 Suzanne Musoke
23 Bente Sandbrink
24 Viénn Pronk
25 Yuna van de Ruit
26 De Witt
27 Sara Goldewijk

Woonplaats/Vereniging Bruto
Noordkop
Noordkop

Den Helder

Huisduinen
Den Helder
Nederland
Nederland
Den Helder
Nederland
Nederland
Nederland
Den Helder
Nederland
Julianadorp
Den Helder
Nederland
Den Helder
Wormer
Nederland
Nederland
Heerhugowaard
Nederland
Den Helder
Den Helder

1:29
1:30
1:45
1:48
1:51
1:54
1:55
2:02
2:02
2:03
2:04
2:05
2:05
2:07
2:08
2:09
2:09
2:11
2:12
2:17
2:18
2:19
2:20
2:21
2:25
2:33
2:38

1:29
1:30
1:41
1:42
1:49
1:54
1:52
2:02
2:02
1:53
2:04
2:03
2:05
2:01
2:06
2:07
2:06
2:08
2:04
2:12
2:18
2:14
2:10
2:18
2:14
2:27
2:28
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Den Helder - Zondag 12 april 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
28 Jasslyn van Aarle Den Helder 2:41 2:35
29 Lua Stobbelaar 2:42 2:29
30 Kyani Lourens Nederland 2:43 2:40
31 Bloom Spierings Den Helder 2:43 2:43
32 Isabelle Bernardina Den Helder 2:44 2:33
33 Eefje Doedens Den Helder 2:44 2:33
34 Lila Constantia Nederland 2:45 2:42
35 Pip Koopmans Den Helder 2:45 2:37
36 Dani de Visser Den Helder 2:46 2:36
37 Mila Jurrius Breezand 2:58 2:58
38 Bo Scholten Den Helder 3:03 2:50
39 Mila Eelink Den Helder 3:11 2:51
40 Mila Bakker - de Visser Den Helder 3:20 3:05
41 Isa Blaasse 3:21 3:15
42 Naleah van Barneveld Nederland 3:22 3:01
43 Yuna Suurd Nederland 3:22 3:16
44 Daantje Tax Den Helder 3:27 3:12
45 Sky van Rijn Den Helder 3:30 3:14
46 Lux prins Den Helder 3:30 3:14
47 Kez Prins Den Helder 3:30 3:13
48 Sterre Weeremans 3:30 3:13
49 Mahdia Asbaghi Sola Nederland 3:33 3:27
50 Jet van Verseveld Julianadorp 3:34 3:25
51 Loreen Damkat Zwolle 3:37 3:24
52 Naomi Slikker Den Helder 3:40 &3
53 Emma Boomstra 3:40 3:25
54 Zola van Duivenbooden Den Helder 4:33 4:28
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mika Asselman Den Helder 1:36 1:36

2 Jelle Woestenburg Den Helder 1:39 1:39

3 Collin van de Veen Julianadorp 1:40 1:40

4 Melle van Muijen Callantsoog 1:41 1:41

5 Daniél Bas Julianadorp 1:42 1:42

6 Jake Spit Julianadorp 1:43 1:43

7 Ferron van Os Noordkop 1:44 1:44

8 Mace van der Veer Noordkop 1:44 1:44

9 Ates Jarhani Den Helder 1:45 1:45
10 Jason voet Breezand 1:49 1:49
11 Rover luijf Den Helder 1:50 1:49
12 Adriano Donkor Diemen 1:51 1:51
13 Bodhi Hiemstra Den Helder 1:51 1:51
14 Luca van Vierzen Julianadorp 1:51 1:51
15 Luuk Leentvaar Julianadorp 1:53 1:53
16 Sam Wijbrands Den Helder 1:54 1:54
17 Daley van de kuinder Den Helder 1:55 1:55
18 Fedde van der Veen Julianadorp 1:56 1:54
19 Lev Beens Noordkop 1:57 1:57
20 Nout Weijers Den Helder 1:59 1:59
21 Bas Weerstand 2:00 2:00
22 James van der Beek Julianadorp 2:00 1:59
23 Wout Kisteman Noordkop 2:00 1:58
24 Mats Kossen Nederland 2:00 2:00
25 Morrell bernardina Noordkop 2:03 2:02
26 Mohammed Taleb Nederland 2:04 2:02
27 Julian van Oijen Julianadorp 2:04 2:04
28 Tom Koopman Heemstede 2:04 2:04
29 Dee jie Den Helder 2:05 2:05
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Den Helder - Zondag 12 april 2026

Plaats Naam

30 Dexx Horn

31 Daan Kolthof

32 Bas Weerstand
33 Fedde Heijkoop
34 Amin Dridi

35 Joris Zijlstra

36 Sajeef Theiveegan
37 Papito Calmus
38 Guus Kikkert

39 Caiden Rijke

40 Dorian Damkat
41 Elijah de Vries
42 Aris Afshar

43 Tyler Riedijk

44 Yven Pronk

45 Aahil Bangura
46 Romano Bakkum

1 Prim Scholten

2 Djaidy de Jong

3 Ivy Valk

4 Siebe Quax

5 Chellise bernardina
6 Zoé Steenvoorden
7 Saar Hofland

8 Noor Kramer

9 Marciahra van der wal

10 Esmee Bak

11 Maze de Graaf

12 Mirah van der Burgh
13 Fenna de Man

14 Femm de vries

15 Lynn van de Berg
16 Djaidy koopmans
17 Nova Wieske

18 Nina Lunenberg

19 Noé Schutte

20 Elizabeth Harress Sosa

21 Yuna Dekker

22 Elena Kuppen

23 Nina Kuppen

24 |Isabella Willemse
25 Gazal Al Malahi

26 Chloe Chang

27 Tess van Weelderen
28 Jackie Tax

1 Kay Hoekstra

1 Senn Huisman
2 Skott de vries

3 Livai tjon a koy
4 Noah Hiemstra

Woonplaats/Vereniging Bruto
Nederland
Medemblik
Den Helder

Den Helder
Medemblik
Nederland
Den Helder
Aerdenhout

Zwolle
Nederland
Nederland
Den Helder
Nederland
Nederland
Den helder

Woonplaats/Vereniging Bruto
Noordkop
Noordkop
Julianadorp

Noordkop
Noordkop
Den Helder
Noordkop
Den Helder
Den Helder
Den Helder
Den Helder
Den Helder
Noordkop
Noordkop
Den Helder
Den Helder
Nederland
Noordkop
Den Helder
Den Helder
Den Helder
Den Helder
Den Helder
Nederland
Den Helder
Wieringerwaard
Den Helder

Woonplaats/Vereniging Bruto
Den Helder

Woonplaats/Vereniging Bruto
Den Helder

Noordkop

Den Helder

Den Helder

2:06
2:06
2:08
2:08
2:09
2:13
2:14
2:16
2:18
2:23
2:24
2:26
2:53
2:57
2:58
3:16
3:32

1:45
1:47
1:50
1:57
1:57
1:59
2:02
2:02
2:03
2:06
2:09
2:12
2:14
2:15
2:16
2:17
2:18
2:19
2:23
2:23
2:24
2:24
2:28
2:33
2:35
2:36
2:45
4:02

2:07

5:45
5:47
5:52
5:53

2:02
2:03
2:05
2:06
2:07
2:09
2:12
2:15
2:18
2:23
2:22
2:22
2:50
2:57
2:54
3:15
3:32

M8, KIDSRUN T/M 8 JR

Plaats Naam

1:45
1:47
1:50
1:57
1:56
1:59
2:02
2:00
2:03
2:06
2:07
2:12
2:13
2:13
2:16
2:17
2:14
2:16
2:19
2:22
2:22
2:22
2:26
2:29
2:35
2:33
2:42
3:57

FR, KIDSRUN T/M 8 JR

Plaats Naam

2:04

J10, SCHOLIERENLOOP T/M 10 JR

Plaats Naam

5:45
5:47
5:52
5:53
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
5 Waylen van den braak Noordkop 6:02 6:02
6 Bart Jostmeijer Wormer 6:03 6:03
7 Jurre Koen Den Helder 6:04 6:04
8 Melle Smids Julianadorp 6:08 6:08
9 Ivan Grevelink Noordkop 6:12 6:12
10 Pim Hollenberg Den Helder 6:13 6:13
11 Boris-Levi Sterk Den Helder 6:30 6:30
12 Joél Bas Julianadorp 6:37 6:37
13 Dawid Majkowski Heerhugowaard 6:49 6:48
14 Brian van Eldijk Den Helder 6:55 6:53
15 Hedi Dridi Den Helder 7:01 7:01
16 Jits Baard Den Helder 7:09 7:09
17 Freek Baard Den Helder 7:12 711
18 Hugo Zijlstra Medemblik 7:15 7:15
19 Max Sanders Den Helder 715 713
20 Ayden de Wit Julianadorp 7:26 7:26
21 Jesse Post Julianadorp 7:47 7:46
22 Sem van Leth Den Helder 8:11 8:10

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Kaylee Monsma Hindeloopen 5:31 5:31
2 Eva Hulzebos Noordkop 6:08 6:08
3 Faye van Gulik Den Helder 6:11 6:11
4 Lotte Woestenburg Den Helder 6:32 6:32
5 Cato de Heer Den Helder 6:32 6:32
6 Seline Jong 6:33 6:33
7 Mae van der Rijst Den Helder 6:55 6:55
8 Marissa Franssen Julianadorp 7:33 7:30
9 Cato Boekel Den Helder 7:38 7:38
10 Yfke Kikkert Aerdenhout 7:41 7:39
11 Julia Nadeem Julianadorp 7:42 7:42
12 Noa Eelink Noordkop 7:53 7:52
13 Jessmae de Wit Noordkop 7:54 7:54
14 Sophie Ten Broeke Nederland 7:54 7:52
15 Hailey van Mullum Nederland 8:05 8:03
16 Cato van der Burg Julianadorp 8:05 8:04
17 Rosa Verhorst Julianadorp 8:07 8:05
18 T-Shainey Victoria Nederland 8:07 8:06
19 Maylinde de Kroon 8:11 8:10
20 Indy van de Berg Noordkop 8:12 8:12
21 Sherrelyn de Geele Nederland 8:12 8:11
22 Suun Spijker Nederland 8:14 8:12
23 Hanna Sandbrink Heerhugowaard 8:16 8:13

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Damian Seegers Huisduinen 5:04 5:04
2 Micha Post Noordkop 6:08 6:08
3 Bryce van Eiter Den Helder 6:11 6:11
4 Jip Hollenberg Nederland 6:12 6:12
5 Jan Morten Post Den Helder 6:13 6:13
6 Jurre van der Veen Julianadorp 6:18 6:18
7 Sem Kroos Den Helder 7:08 7:07
8 Mason Urquhart Nederland 7:15 7:15
9 Samer Hudsagic Nederland 718 718
10 Densley de Kroon Nederland 7:45 7:45
11 Bram Kikkert Aerdenhout 7:45 7:44
12 Joey van de Berg Noordkop 7:49 7:49
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M12, SCHOLIERENLOOP T/M 12 JR

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Jaylinn Monsma Hindeloopen 5:11 5:11
2 Yfke Boonstra Noordkop 5:18 5:18
3 Ise Douma Den Helder 5:56 5:56
4 Louisa-jade Striet Den Helder 6:02 6:02
5 Eva Dito Noordkop 6:32 6:32
6 Maja Sikora Julianadorp 6:49 6:48
7 Noha Saissi-Hassani Nederland 6:52 6:52
8 Fajah de Wit Noordkop 6:59 6:59
9 Leona Jong 7:08 7:07
10 A'Liana Manzana 7:47 7:45
11 Lieke van der Beek Den Helder 7:49 7:49
12 Iffet Jarehani Den Helder 8:17 8:17
13 Sharienthely Victoria 9:04 9:02
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 gemeente Den Helder 10 1:30:11 1:30:11
2 Fysiotherapie Stadshart 1:37:24 1:36:49
3 gemeente Den Helder 9 1:39:57 1:38:37
4 NBC Eelman & Partners B.V. 2 1:39:18 1:39:08
5 S Heeren Loo 3 1:40:24 1:40:19
6 gemeente Den Helder 8 1:41:35 1:41:09
7 S Heeren Loo 1 1:48:41 1:45:59
8 Fysio Ziekenhuis Den Helder 1:47:03 1:46:42
9 Fysio de Schooten 1:48:05 1:47:28
10 Zorggroep Tellus 1:50:03 1:48:33
11 Port of Den Helder 1:48:57 1:48:49
12 Enterpackaging B.V. 1 1:51:38 1:50:37
13 gemeente Den Helder 5 1:52:19 1:50:41
14 Druktemaker / Bitpuma 2 1:51:35 1:50:55
15 Defensie - KCB 1 1:54:19 1:51:29
16 De Vishal 1 1:53:50 1:52:42
17 gemeente Den Helder 7 1:53:34 1:52:49
18 Meerwerf 6 1:54:31 1:53:32
19 Druktemaker / Bitpuma 1 1:55:42 1:55:01
20 Meerwerf 4 1:56:22 1:56:02
21 Meerwerf 2 1:58:59 1:56:37
22 Meerwerf 7 2:02:20 1:59:58
23 gemeente Den Helder 3 2:00:22 1:59:59
24 gemeente Den Helder 2 2:02:04 2:00:40
25 S Heeren Loo 2 2:01:48 2:00:50
26 BG Accountants 1 2:02:35 2:01:09
27 De Vishal 2 2:02:36 2:01:28
28 OEG Subsea B.V. 2:03:11 2:02:44
29 NBC Eelman & Partners B.V. 1 2:06:11 2:02:59
30 Meerwerf 3 2:04:55 2:03:16
31 BG Accountants 2 2:06:34 2:05:07
32 Noordwest Ziekenhuisgroep 5 2:12:03 2:10:37
33 Vrouwenopvang Kop van NH 2 2:12:22 2:10:56
34 Vrouwenopvang Kop van NH 1 2:12:22 2:10:56
35 gemeente Den Helder 6 2:14:29 2:12:08
36 Noordwest Ziekenhuisgroep 1 2:16:45 2:15:05
37 Noordwest Ziekenhuisgroep 2 2:19:20 2:16:02
38 Meerwerf 1 2:18:37 2:16:57
39 Defensie - KCB 2 2:20:18 2:17:27
40 Meerwerf 5 2:20:38 2:19:00
41 Noordwest Ziekenhuisgroep 4 2:22:10 2:19:42
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