
Uitslagenlijst De Kraaienrun
Rijsoord - Zaterdag 9 mei 2026

5K-M, DE 5 KRAAIEN KILOMETERS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Henk van Leeuwen Barendrecht 15:52 15:51
2 Rick Maas Rhoon 16:52 16:51
3 Jelle van Buuren Zwijndrecht 16:59 16:58
4 Cornee Van der Waal Barendrecht 17:07 17:07
5 Danny Verheezen Ridderkerk 17:24 17:24
6 Kamil Prelich Noordwijk 17:28 17:28
7 Danny Ter Laak Hendrik-Ido-Ambacht 17:38 17:37
8 Daniel Neele Hendrik-Ido-Ambacht 18:08 18:07
9 Rick Hoogenboom Rotterdam 18:31 18:29

10 Cees Jan Crezee Ridderkerk 18:33 18:32
11 Arnold Zijler Rotterdam 18:59 18:58
12 Victor Hartog Hendrik-Ido-Ambacht 19:00 18:59
13 Davy Oosterbaan Ridderkerk 19:09 19:08
14 Jarno Westerbeek Papendrecht 19:15 19:13
15 Jarno Pons Hendrik-Ido-Ambacht 19:19 19:19
16 Quinten Baartman Ridderkerk 19:21 19:20
17 Timo Kähler Spijkenisse 19:24 19:23
18 Julian Kok Papendrecht 19:24 19:22
19 Bas Planken Ridderkerk 19:27 19:24
20 Arjan Klunder Ridderkerk 19:31 19:29
21 Leon Oudijn Hendrik-Ido-Ambacht 19:36 19:35
22 Jan-Willem van Someren Dordrecht 19:54 19:54
23 Albert de Vries Dordrecht 19:56 19:54
24 Ilyes Benabderrahman Ridderkerk 19:57 19:54
25 Scott Jansen Ridderkerk 19:59 19:58
26 Ogu Demir Rotterdam 20:07 20:04
27 Jan-Niek van der schans Ridderkerk 20:09 20:07
28 Simon-Jan Franken Hendrik-Ido-Ambacht 20:46 20:45
29 Hans Molenaar Barendrecht 20:51 20:48
30 Jaap Westerbeek Papendrecht 21:17 21:15
31 Ben Hordijk Barendrecht 21:28 21:22
32 Rick Weeda Ridderkerk 21:46 21:40
33 David Aarnoudse Rijsbergen 21:49 21:45
34 Jasper Pijl Hendrik-Ido-Ambacht 21:54 21:46
35 Leo Put Ridderkerk 22:01 21:56
36 Ron Jongeneel Alblasserdam 22:05 22:04
37 Marc Slingerland Ridderkerk 22:25 22:24
38 Thimo van Es Ridderkerk 22:25 22:10
39 Bram Kähler Spijkenisse 22:29 22:26
40 Tijmen Den Hartog Spijkenisse 22:34 22:30
41 Sander Oudijn Ridderkerk 22:40 22:33
42 Timothy Raue Maassluis 22:47 22:43
43 Finn Kemmeren Ridderkerk 22:57 22:33
44 Avi Bahlman Ridderkerk 23:07 22:49
45 Freek Bahlman Ridderkerk 23:09 22:49
46 Jasper Loois Ridderkerk 23:09 22:50
47 John De Burgemeester Bennekom 23:10 23:03
48 Floris Plomp Ridderkerk 23:19 23:13
49 Ralph Brakel Ridderkerk 23:29 23:08
50 Thymen Schippers Barendrecht 23:30 23:13
51 Tigo Hoffers Ridderkerk 23:33 23:12
52 Daan Valkenburg Barendrecht 23:39 23:23
53 Micah de Jong Ridderkerk 23:40 23:21
54 Tim van Dijk Ridderkerk 23:41 23:36
55 Nick Moree Rhoon 23:41 23:40
56 Lars Kramer Hendrik-Ido-Ambacht 23:46 23:41
57 Ronald Kaijim Zwijndrecht 23:50 23:32
58 Siebe Valster Hendrik-Ido-Ambacht 23:56 23:42
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59 Pim Kop Ridderkerk 23:57 23:35
60 Mathijs Lagendijk Ridderkerk 23:58 23:38
61 Tjalke Alkema Ridderkerk 23:59 23:53
62 Finn Hamelink Ridderkerk 24:02 23:40
63 Matthijs Belder Ridderkerk 24:02 23:54
64 Remco Van der Ende Barendrecht 24:05 24:02
65 Thijs van Kouwen Ridderkerk 24:17 24:11
66 Johan van Straaten Barendrecht 24:19 24:18
67 Marco van Es Barendrecht 24:23 24:22
68 Maas Verhoef Ridderkerk 24:25 24:19
69 Marcel Westerveld Ridderkerk 24:29 24:20
70 Leroy Blair Ridderkerk 24:31 24:20
71 Keano Verveer Ridderkerk 24:52 24:45
72 John vd Veen Ridderkerk 24:54 24:30
73 Kaja van der Hoeven Ridderkerk 25:01 24:55
74 Dax Visser Rotterdam 25:02 24:50
75 Luca de Jong Barendrecht 25:06 25:04
76 Lowie Van Noordennen Ridderkerk 25:13 24:57
77 Mica Ketting Ridderkerk 25:14 25:08
78 Nico Scholte Ridderkerk 25:14 25:08
79 Niels Apon Ridderkerk 25:15 24:59
80 Melvin Burke Ridderkerk 25:24 24:49
81 Thijmen Ipskamp Ridderkerk 25:25 25:15
82 Daan Vlasblom Ridderkerk 25:36 25:18
83 Sjaak Dijksman Hendrik-Ido-Ambacht 25:40 25:27
84 Pelle Moolenaar Ridderkerk 25:42 25:21
85 Jeff Fraanje Ridderkerk 25:43 25:34
86 Michael Happel Dordrecht 25:45 25:34
87 Serge Lamens Hendrik-Ido-Ambacht 25:47 25:15
88 Arjan Oudijn Ridderkerk 25:54 25:54
89 Adrie VERHOEVEN Barendrecht 25:57 25:51
90 Michel Frerichs Zwijndrecht 25:58 25:34
91 Theo Bravenboer Ridderkerk 26:01 25:54
92 Noah Ketting Ridderkerk 26:02 25:56
93 Jacco Bisdom Ridderkerk 26:06 25:55
94 Matthew Haveman Alblasserdam 26:14 26:04
95 Milan Ebberg Ridderkerk 26:17 26:01
96 Luca Van driel Ridderkerk 26:17 26:01
97 Wilfrant Voogt Ridderkerk 26:20 25:48
98 Peter van Halem Ridderkerk 26:39 26:34
99 Mikko ten Cate Poortugaal 26:40 26:28

100 Jelmer Stoppelenburg Ridderkerk 26:42 26:34
101 Lukas van Hulst Ridderkerk 26:44 26:21
102 Pim Postel Bathmen 26:51 26:28
103 Demis van Kouwen Ridderkerk 26:55 26:50
104 Kees IJsselstein Rotterdam 27:04 27:00
105 Rutger van Dijk Hendrik-Ido-Ambacht 27:05 26:58
106 Boaz van Daal Ridderkerk 27:16 26:55
107 Pepijn Luca Van der Steen Ridderkerk 27:16 27:09
108 Roelof Van Leenen Puttershoek 27:26 27:11
109 Stephan Groeneweg Ridderkerk 27:44 27:21
110 Richard Van Holstein Ridderkerk 27:46 27:20
111 Jan Oosting Ridderkerk 27:48 27:31
112 Rens-Jan Verdoorn Hendrik-Ido-Ambacht 27:50 27:35
113 Emilian Brandon Ridderkerk 27:51 27:20
114 Deaglán Ooms Ridderkerk 27:52 27:39
115 Niels Mourits Hendrik-Ido-Ambacht 28:00 27:43
116 Mathieu Brekelmans Ridderkerk 28:00 27:44
117 Bart Mourits Hendrik-Ido-Ambacht 28:02 27:46
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118 Rick Eikelboom Ridderkerk 28:06 28:00
119 Thomas Fitskie Papendrecht 28:07 27:52
120 Peter Muller Barendrecht 28:08 27:44
121 Floris Kallenberg Ridderkerk 28:16 27:59
122 Corné van den Berg Ridderkerk 28:18 28:03
123 Kas den Dunnen Ridderkerk 28:21 27:58
124 Jayden Chotoe Rotterdam 28:27 28:12
125 Kevin Kanters Ridderkerk 28:48 28:15
126 Xander Spaans Ridderkerk 28:52 28:30
127 Marcel Spaans Bergen op Zoom 28:55 28:35
128 Jurre van der Stoep Ridderkerk 29:01 28:53
129 Kick Oosterom Ridderkerk 29:06 28:35
130 Jordin Zwerus Ridderkerk 29:18 28:44
131 Martin De Reus Ridderkerk 29:26 29:12
132 Jasper op den Brouw Ridderkerk 29:34 29:11
133 Lev Odnoral Ridderkerk 29:40 29:17
134 Roy De Haan Rotterdam 29:42 29:22
135 Mark Valkenburg Barendrecht 29:45 29:28
136 Piet Euser Puttershoek 29:48 29:28
137 Kevin de Jong Ridderkerk 29:48 29:28
138 Krzysztof Szczepanski Rotterdam 30:01 29:37
139 Jan-Willem de Kok Rotterdam 30:04 29:39
140 Barry Kloosterman Hendrik-Ido-Ambacht 30:09 29:51
141 Richard Vlasblom Ridderkerk 30:13 29:59
142 Karel Bezstarosti Ridderkerk 30:30 30:19
143 Hugo de Kruijf Sassenheim 30:36 30:07
144 René van Dam Alblasserdam 30:37 30:27
145 Josh Oprel Ridderkerk 30:39 30:04
146 Kees Groenenboom Hendrik-Ido-Ambacht 30:40 30:27
147 Edwin Belet Barendrecht 30:54 30:37
148 Eric Kramer Hendrik-Ido-Ambacht 31:19 31:15
149 Bjorn Hollemans Ridderkerk 31:20 31:08
150 Jordy Buitendijk Ridderkerk 31:23 30:55
151 Ryan Blair Ridderkerk 31:27 31:16
152 John Vlasblom Ridderkerk 31:29 31:18
153 Sander van Die Ridderkerk 31:32 31:02
154 Jan Van Haaften Ridderkerk 31:39 31:01
155 Tonie Voordendag Strijen 31:40 31:10
156 Peter Van Dam Ridderkerk 31:46 31:27
157 Bart Melsert Ridderkerk 31:51 31:22
158 Jan Bosch Ridderkerk 31:52 31:48
159 Ricardo van Gameren Zwijndrecht 31:52 31:36
160 Danny Van Die Ridderkerk 32:14 31:41
161 Peter Drent Zwijndrecht 32:20 31:42
162 Rik Kranendonk Ridderkerk 32:22 31:49
163 Mart van der Zwan Alblasserdam 32:37 32:13
164 Daan Stubbe Alblasserdam 32:41 32:36
165 Jan Van den Herik Zwijndrecht 33:01 32:44
166 Remco van Die Ridderkerk 33:22 32:51
167 Sebastiaan Heijman Ridderkerk 33:25 33:17
168 Neil Blair Ridderkerk 33:30 33:21
169 Peter 't Jong Ridderkerk 33:33 32:59
170 Tim Veldman Hardinxveld-Giessendam 34:04 33:51
171 Irek Romanowski Hoogvliet Rotterdam 34:05 34:04
172 Kas Kaleta Raamsdonksveer 34:08 33:42
173 Nathan Van der Meulen Ridderkerk 34:20 33:50
174 Johan Peekstok Ridderkerk 35:07 34:39
175 Rutger Senff Heerjansdam 35:49 35:13
176 Michel Schutte Heerjansdam 35:51 35:14
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177 Marinus Freij Hendrik-Ido-Ambacht 36:33 36:33
178 Jan Smeulers Zwijndrecht 37:02 36:43
179 Sylvain Voulon Zwolle 37:10 36:50
180 Leo Van Wingerden Ridderkerk 37:41 37:32
181 Wim Vervest Ridderkerk 37:42 37:33
182 Ad Fransen Ridderkerk 38:05 38:04
183 Levy Boons Ridderkerk 38:54 38:41
184 Jesse van Willigenburg Alphen aan den Rijn 39:04 38:32
185 Jaap van den Hooven Westmaas 39:11 38:45
186 Levi Kruijthoff Klaaswaal 39:11 38:45
187 Jan van Vliet Ridderkerk 39:32 39:08
188 Tyrell Gysbertha Rotterdam 42:41 42:25
189 Ted Scholte Ridderkerk 43:20 42:46
190 Robert Degenhart Oud-Beijerland 43:21 42:50

5K-V, DE 5 KRAAIEN KILOMETERS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Carola Verheij 's-Gravendeel 20:16 20:13
2 Pien van Wageningen 's-Gravenhage 21:36 21:32
3 Natasja Langendam Hendrik-Ido-Ambacht 22:09 22:07
4 Veerle van Aert Barendrecht 22:15 22:03
5 Annieke Lems-Bredemeijer Bergschenhoek 23:48 23:45
6 Lieke Nusteling Ridderkerk 24:06 24:05
7 Marieke Heester Ridderkerk 24:10 23:56
8 Marleen Van Housselt Rotterdam 24:27 24:25
9 Dillian Van Vliet Ridderkerk 24:32 24:17

10 Marilene van den Berg Strijen 24:33 24:32
11 Mirte Croonen Rotterdam 24:37 24:26
12 Madeline Van der Rhee Alblasserdam 24:46 24:36
13 Corine Smit Heerjansdam 24:49 24:47
14 Wera de Jong Barendrecht 25:06 25:04
15 Ilse Kloosterman-Aarden Hendrik-Ido-Ambacht 25:56 25:38
16 Petra Hamm Gouda 26:15 26:07
17 Vera Brandenburg Ridderkerk 26:16 26:13
18 Willemijn Petersen Rhoon 26:40 26:23
19 Floortje Van Rees Ridderkerk 26:46 26:37
20 Emma van Kouwen Ridderkerk 26:55 26:49
21 Veerle Van Rees Ridderkerk 27:03 26:54
22 Hannah IJsselstein Rotterdam 27:04 27:00
23 Nicolette Seelaar Rotterdam 27:04 26:59
24 Billy-Rose van Dijk Hendrik-Ido-Ambacht 27:05 26:58
25 Cathleen Van den Ende Ridderkerk 27:11 26:53
26 Manon Oudijn Ridderkerk 27:13 27:05
27 Carola Kruithof Willemstad 27:38 27:24
28 Dominique Groeneweg Ridderkerk 27:43 27:21
29 Kayleigh van der Linden Moerkapelle 27:43 27:30
30 Eva Bel Ridderkerk 27:48 27:35
31 Jasmijn Blijleven Ridderkerk 27:57 27:44
32 Wendy Bijl Spijkenisse 28:00 27:50
33 Noëmi de Ruiter Ridderkerk 28:05 27:44
34 Sabrina van Roessel Noordhoek 28:05 27:44
35 Lisa Van der Veen Ridderkerk 28:06 27:44
36 Julia Van Vugt Ridderkerk 28:23 28:02
37 Karin De Graaf Bergschenhoek 28:28 28:21
38 Vera Schuit Ridderkerk 28:39 28:17
39 Annemieke de Graaff Ridderkerk 28:39 28:17
40 Susan De Bonte Ridderkerk 28:40 28:03
41 Philène Kanters Ridderkerk 28:48 28:15
42 Simone Zeddeman Barendrecht 28:54 28:48
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43 Joëlle van Wendel de Joode Barendrecht 28:59 28:33
44 Romany den Hartog Ridderkerk 29:03 28:55
45 Mirjam Verbeek Barendrecht 29:05 28:45
46 Marlyn van Klaveren Ridderkerk 29:05 28:50
47 Lotte Kemmeren Ridderkerk 29:06 28:35
48 Jantine Smit Heerjansdam 29:22 29:12
49 Marion den Boer Zwijndrecht 29:29 29:21
50 Maaike Colijn Utrecht 29:34 29:10
51 Danielle Klerk Ridderkerk 29:34 29:19
52 Lola Verveer Ridderkerk 29:35 29:12
53 Monique ten Cate Poortugaal 29:37 29:24
54 Yente Noa Cooiman Rotterdam 29:42 29:22
55 Astrid Potuijt Barendrecht 29:43 29:31
56 Marleen Van Houwelingen Ridderkerk 29:44 29:21
57 Laura Lodder-Buijs Barendrecht 29:55 29:52
58 Michelle Verseveld Hendrik-Ido-Ambacht 29:55 29:37
59 Amanda Mulder Ridderkerk 29:55 29:46
60 Angelique Pijl-Ummels Ridderkerk 29:56 29:46
61 Pitty Kruithof Ridderkerk 29:58 29:39
62 Anneke van Halderen Ridderkerk 29:58 29:39
63 Marianne Van t Hof Hendrik-Ido-Ambacht 30:03 30:03
64 Mikkie Krouwel Wateringen 30:08 29:48
65 Mariska van Dam Alblasserdam 30:26 30:16
66 Imogeen Antonisse Barendrecht 30:31 30:04
67 Nora de Wit Zwijndrecht 30:36 30:07
68 Demi Fransen Hendrik-Ido-Ambacht 30:36 30:14
69 Clara Aarnoudse-van Nispen Barendrecht 30:42 30:15
70 Vivian Belet Barendrecht 30:43 30:26
71 Judith Melis Ridderkerk 30:52 30:28
72 Nikki Verdonk Barendrecht 30:56 30:21
73 Julia De Kruijf Ridderkerk 30:58 30:31
74 Terry Elderson-Roos Barendrecht 31:19 30:53
75 Miranda Schonenberg Ridderkerk 31:24 31:13
76 Cora Van Wingerden Ridderkerk 31:27 31:08
77 Paulien Herremans Ridderkerk 31:39 31:04
78 Aniek van Haaften Ridderkerk 31:39 31:00
79 Elisa Hout Ridderkerk 31:45 31:35
80 Naomi Pors Ridderkerk 31:47 31:10
81 Noor Eliza Fitskie Papendrecht 31:57 31:44
82 Lola van der Padt Ridderkerk 32:09 32:07
83 Gamze Koote Ridderkerk 32:09 32:07
84 Naomi Bestebreurtje Ridderkerk 32:11 31:49
85 Shirley Drent Zwijndrecht 32:20 31:43
86 Wendy Snel Ridderkerk 32:28 32:16
87 Yvonne Snel Ridderkerk 32:29 32:16
88 Deborah Sprong Zwijndrecht 32:34 32:16
89 Julia van Vliet Ridderkerk 32:37 32:13
90 Milou Starke-Müller Ridderkerk 32:53 32:18
91 Thara Pols Ridderkerk 32:57 32:21
92 Karin Heiden Ridderkerk 32:58 32:30
93 Anne van der Sluijs Barendrecht 33:04 32:56
94 Naline Leentvaar Ridderkerk 33:05 32:33
95 Esmeralda Leentvaar Ridderkerk 33:05 32:34
96 Maria Morais Ridderkerk 33:13 33:08
97 Sana El Ouali Hoogvliet Rotterdam 33:15 32:43
98 Joyce de Jong Ridderkerk 33:16 32:54
99 Anna-Roos Slurink Ridderkerk 33:16 32:55

100 Isabelle Don Barendrecht 33:21 32:56
101 Margit Don Barendrecht 33:21 32:56
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102 Meta Benschop Barendrecht 33:21 32:52
103 Lianne Wesdorp Ridderkerk 33:33 32:58
104 Yvonne Vermeulen Ridderkerk 33:34 33:17
105 Mirte Apon Ridderkerk 33:36 33:01
106 Els Klootwijk Ridderkerk 33:36 33:03
107 Esther Brugmans Ridderkerk 33:38 33:22
108 Britt Kreszner Ridderkerk 33:55 33:33
109 Danique Roobol Hendrik-Ido-Ambacht 33:56 33:21
110 Joy de Koning Ridderkerk 33:57 33:20
111 Dyantha Cobet Ridderkerk 34:04 33:26
112 Danielle Schoonebeek Zwijndrecht 34:13 34:06
113 Petra van Boven Ridderkerk 34:13 33:46
114 Anique Schoonebeek Barendrecht 34:13 34:06
115 Joyce de Lange Oud-Beijerland 34:18 33:54
116 Romy De Preter Ridderkerk 34:19 33:43
117 Amy Roodbol Ridderkerk 34:19 33:44
118 Merel Dubbeld Ridderkerk 34:19 33:43
119 AE Vd MEULEN Papendrecht 34:20 33:50
120 Louise Wander Papendrecht 34:21 33:50
121 Britt Knulst Ridderkerk 34:21 33:48
122 Melanie De Vries Ridderkerk 34:38 34:26
123 Anna Romanowska Hoogvliet Rotterdam 34:45 34:43
124 Renate Bode Ridderkerk 34:56 34:25
125 Emma Hoek Barendrecht 34:59 34:37
126 Willeke van Middelkoop Ridderkerk 35:07 34:39
127 Sophie Molenaar Barendrecht 35:20 35:01
128 Kristel Witvliet Hendrik-Ido-Ambacht 35:40 35:17
129 Judith Verhoeven Barendrecht 35:44 35:08
130 Sabrina Bakker Heerjansdam 35:51 35:14
131 Ageeth van Faassen Ridderkerk 35:52 35:48
132 Luna van Maaren Dordrecht 36:08 35:35
133 Céline van de Braak Ridderkerk 36:12 35:57
134 Annelieke Bezemer Rotterdam 36:12 35:58
135 Julie Kazen Ridderkerk 36:13 35:49
136 Susan van der Veen Ridderkerk 36:14 35:50
137 Dominique Nachbar Ridderkerk 36:21 36:10
138 Rosanne Rave Heerjansdam 36:22 36:11
139 Anker Vink Barendrecht 36:25 35:57
140 Aafke Baartman Ridderkerk 36:28 36:15
141 Jeanine Haaksema Ridderkerk 36:29 36:15
142 Danielle Huijbers Ridderkerk 36:37 36:26
143 Yvonne Blair Ridderkerk 36:38 36:35
144 Jolande de Ruiter Ridderkerk 37:09 37:05
145 Joyce Moerland Barendrecht 37:10 37:04
146 Emma Molenaar Barendrecht 37:10 36:52
147 Anne Louise Alkema Ridderkerk 37:28 37:02
148 Hanne De Kok Rotterdam 37:28 37:03
149 Keidy Pineda Ridderkerk 37:45 37:34
150 Dorien Van der Zon Sassenheim 37:55 37:26
151 Iris van Antwerpen Ridderkerk 38:00 37:42
152 Sabrina De Groen Breda 38:08 38:03
153 Adrie Baartman Hellevoetsluis 38:15 38:03
154 Hellen van Koppen Delft 38:18 38:02
155 Lieke de Reus Ridderkerk 38:20 38:06
156 Aly Dassen Heerjansdam 38:44 38:15
157 Loes Oorsprong Barendrecht 38:45 38:17
158 Saskia Bekker Barendrecht 38:48 38:19
159 Coraline Rosman Barendrecht 38:55 38:27
160 Lia Geurts Barendrecht 38:55 38:27
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161 Teuni Janssens Ridderkerk 38:57 38:54
162 Ingrid Mutsaers Ridderkerk 39:27 39:23
163 Daphne Woudenberg Rotterdam 40:10 39:31
164 Patricia Klaver Ridderkerk 40:16 39:51
165 Jennifer van Vroegindewij Ridderkerk 40:45 40:18
166 Lize Nobel Nieuw-Beijerland 41:12 41:11
167 Emma Van den Oever Nieuw-Beijerland 41:12 41:11
168 Christina Scholte Ridderkerk 41:16 40:42
169 Evy Roos Scholte Ridderkerk 41:16 40:41
170 Lisa van Maaren Ridderkerk 41:41 41:05
171 Susan van der Kroef Ridderkerk 41:44 41:39
172 Frea Van Noorloos Ridderkerk 42:28 42:24
173 Marianne de Reus Ridderkerk 42:41 42:28
174 Eritza Bernardino Ridderkerk 42:50 42:35
175 Janette Degenhart Oud-Beijerland 43:21 42:50
176 Mirthe van Wissen Ridderkerk 43:53 43:23
177 Corinne Ten Hacken Ridderkerk 44:15 44:11
178 Corien Van Wingerden Ridderkerk 44:17 44:14
179 Hanaw Ali Dordrecht 44:48 44:37
180 Najilla Van der Leeuw-Damee Ridderkerk 49:52 49:36

10K-M, DE 10 KRAAIEN KILOMETERS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Maurits de Liefde Rhoon 32:53 32:52
2 Raymond Brugmans Ridderkerk 34:11 34:10
3 Jean-Paul van den Herik Dordrecht 35:43 35:42
4 Richard van Zantvliet Zwijndrecht 36:30 36:30
5 Ömer Taha ERDEM Barendrecht 37:12 37:10
6 Guido de Bruijn Ridderkerk 37:14 37:13
7 Thomas van Steensel Dordrecht 37:47 37:47
8 Jan Andeweg Ridderkerk 38:01 38:00
9 Douwe Beunk Barendrecht 38:14 38:13

10 Martijn Zwiers Rotterdam 38:59 38:58
11 Ard Nobel Rotterdam 39:00 38:58
12 Tijs Van Gemert Zevenhuizen 39:02 39:02
13 Ronald van Loon Nieuw-Lekkerland 39:09 39:09
14 Darko Warchalowski Oud-Beijerland 39:35 39:33
15 Liran Y Lahav Hendrik-Ido-Ambacht 39:58 39:57
16 Jan van Dieren Sliedrecht 40:17 40:14
17 Dennis Van de Pavert Ridderkerk 40:36 40:35
18 Wilfred Oosterom Sliedrecht 40:38 40:37
19 John Van der Waal Zwijndrecht 40:53 40:51
20 René Rijnen Hoogvliet Rotterdam 41:12 41:09
21 Rob Doppenberg Zwijndrecht 41:13 41:10
22 Hans Quist Hendrik-Ido-Ambacht 41:16 41:13
23 Pascal Veuger Ridderkerk 41:20 41:16
24 Ronald de Jonge Hendrik-Ido-Ambacht 41:21 41:18
25 Tim van der Biezen Rotterdam 41:25 41:21
26 Rens Prins Sliedrecht 41:53 41:46
27 Reinhard Liem Dordrecht 41:55 41:54
28 Bart Korteweg Ridderkerk 42:05 41:55
29 Job Biersteker Ridderkerk 42:14 41:39
30 Ton Oosterwijk Heerjansdam 42:16 42:11
31 Menno van Vugt Heerjansdam 42:20 42:10
32 Michel Sas Dordrecht 42:38 42:35
33 Dick Brandwijk Ridderkerk 42:40 42:36
34 Aron van de Wetering Dordrecht 42:44 42:43
35 Bastiaan Stolk Ridderkerk 42:52 42:40
36 Lucas Van Steensel Dordrecht 43:01 43:00
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37 Alex de Langen Oud-Beijerland 43:16 43:10
38 Mike Van der Heijden Spijkenisse 43:18 43:17
39 Arjan Verwijs Breda 43:20 43:19
40 Jan-Willem Mennink Zwijndrecht 43:21 43:20
41 Jeremy Martis Capelle aan den IJssel 43:25 43:16
42 Adriaan Nobel Ridderkerk 43:26 42:56
43 Sander Zijlstra Capelle aan den IJssel 43:30 43:26
44 Wouter Den Haan Nieuw-Beijerland 43:40 43:38
45 René Van Willigen Ridderkerk 43:52 43:50
46 Jasper de Boon Rotterdam 43:55 43:55
47 Jaap Jan Nugteren Hendrik-Ido-Ambacht 43:58 43:50
48 Gerard Dijksman Hendrik-Ido-Ambacht 44:01 43:54
49 Pieter Lucieer Barendrecht 44:05 44:01
50 David Waardenburg Hendrik-Ido-Ambacht 44:07 43:57
51 Myron Kolijn Hendrik-Ido-Ambacht 44:09 44:00
52 Hessel Bleeker Rotterdam 44:18 44:07
53 Bart Lambooij Nijkerk 44:24 44:11
54 Sven Willemstein Ridderkerk 44:26 44:18
55 Edo Voorn Poortugaal 44:29 44:24
56 Corstian ten Hoor Amsterdam 44:33 44:32
57 Sander Kamp Papendrecht 44:36 44:34
58 Desley Kleinschmidt Ridderkerk 44:38 44:33
59 Jeffrey Robberegt Hoogvliet Rotterdam 44:45 44:31
60 Lennert Ouwens Hendrik-Ido-Ambacht 44:52 44:43
61 Tom Reedijk Puttershoek 44:59 44:57
62 Jan Slingerland Ridderkerk 45:01 44:49
63 Mark van Beek Ridderkerk 45:02 44:59
64 Jos Moerkerken Ridderkerk 45:05 44:54
65 Pieter Dave Kroon Alblasserdam 45:22 45:04
66 Jarco Vant Hof Rotterdam 45:32 44:53
67 Bas de Roest Ridderkerk 45:34 45:29
68 Sheng Goemans Ridderkerk 45:36 45:33
69 Levi Biersteker 's-Gravenhage 45:43 45:09
70 Niels van Dijk Ridderkerk 45:47 45:36
71 Bart Van der Kooij Ridderkerk 45:50 45:44
72 Richard Nusteling Ridderkerk 45:52 45:43
73 Erik-Jan Groenveld Barendrecht 46:02 45:23
74 Rik Havelaar Hendrik-Ido-Ambacht 46:04 45:50
75 Matthew Pangan Ridderkerk 46:05 45:47
76 Liam IJsselstein Ridderkerk 46:09 45:52
77 Coen Huibrechtse Rotterdam 46:30 46:07
78 David Nijssen Ridderkerk 46:32 46:13
79 Ysbrand Louter Strijen 46:34 46:28
80 Johan van der Klooster Rhoon 46:46 46:31
81 Dennis Jansen Zwijndrecht 46:47 46:14
82 JMA den Otter Barendrecht 46:58 46:19
83 Henk Van Doorn Ridderkerk 47:02 47:00
84 Sander Janssen Breda 47:12 46:58
85 Wesley Van Klaveren Hoogvliet Rotterdam 47:12 46:55
86 Thomas Van den Berg Rotterdam 47:22 46:47
87 Patrick Walsma Hendrik-Ido-Ambacht 47:34 46:57
88 Ronald De Raad Hendrik-Ido-Ambacht 47:38 47:37
89 Joost de Bruyn Dordrecht 47:41 47:08
90 David Knulst Ridderkerk 47:44 47:26
91 Piet Stroek Rotterdam 47:46 47:32
92 Martijn van den Berg Heerjansdam 47:50 47:42
93 Peter Slagmolen Barendrecht 48:12 47:42
94 Mathijs Remijn Dordrecht 48:35 48:31
95 Stefan de Bruin Tilburg 48:35 48:33
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96 Daniel Boll Rotterdam 48:38 48:23
97 Manuel V klaveren Rotterdam 48:46 48:28
98 Andre Meijers Hoedekenskerke 48:50 48:44
99 Marcel den Otter Hendrik-Ido-Ambacht 48:57 48:43

100 Gerrit Hendrik Lier Sliedrecht 49:02 48:48
101 Tim Groeneweg Ridderkerk 49:04 48:57
102 Stefan Capelle Ridderkerk 49:08 49:06
103 Lars Boele Ridderkerk 49:11 48:30
104 Joop Freriks Ridderkerk 49:11 48:59
105 Edwin Numan Zwijndrecht 49:16 48:36
106 Frank Berkhout Ridderkerk 49:20 48:47
107 Bart Van Setten Ridderkerk 49:21 49:19
108 Lucas van der Hammen Ridderkerk 49:37 48:52
109 Willem den Boer Hendrik-Ido-Ambacht 49:39 49:06
110 Arjan den Besten Ridderkerk 49:42 49:22
111 Remon de Vos Ridderkerk 49:44 49:18
112 Stephan Mulder Ridderkerk 49:44 49:18
113 Senna van Vugt Ridderkerk 49:46 49:42
114 Quentin Rol 's-Gravenhage 49:55 49:36
115 Kevin Lagendijk Bergschenhoek 49:58 49:27
116 Maikel Kranendonk Ridderkerk 50:00 49:45
117 Bas Dammers Waddinxveen 50:01 49:56
118 Anton Van Lieburg Hendrik-Ido-Ambacht 50:02 49:51
119 Arjan Voogt Brielle 50:07 49:38
120 Floris Groenendijk Ridderkerk 50:08 49:55
121 Peter Verweij Barendrecht 50:10 50:01
122 Mario Verwijs Hendrik-Ido-Ambacht 50:13 50:12
123 Lucas De Ruiter Ridderkerk 50:22 50:17
124 Lars van Dijk Ridderkerk 50:29 49:58
125 Marvin Willemse Rotterdam 50:35 50:10
126 Casper Schonenberg Ridderkerk 50:49 50:23
127 Martijn Maassen Capelle aan den IJssel 50:52 50:48
128 Paul Bakker Ridderkerk 50:58 50:20
129 Matthijs Munter Ridderkerk 51:35 50:58
130 Gep Navest Ridderkerk 51:42 51:23
131 Edwin Roggeband Barendrecht 51:50 51:32
132 Rick Dijkstra Ridderkerk 51:53 51:38
133 René Bestebreurtje Ridderkerk 51:53 51:16
134 Robin Meijers Ridderkerk 51:59 51:57
135 Kevin de Bot Rotterdam 52:00 51:45
136 Casper Westerveld Ridderkerk 52:12 51:57
137 Peter Hoogwerf Rotterdam 52:14 52:00
138 Aad Hoogendijk Ridderkerk 52:17 51:38
139 Mike Termond Papendrecht 52:22 51:40
140 Joost van Vuuren Ridderkerk 52:28 52:07
141 Remco de Jong Ridderkerk 52:32 52:03
142 Dennis Pijl Hendrik-Ido-Ambacht 52:33 52:24
143 Gustave Pol Heerjansdam 52:36 52:27
144 Remco Den Os Numansdorp 52:42 52:25
145 Thomas Kok Ridderkerk 52:43 52:09
146 Thomas Van den Hoek Ridderkerk 52:49 52:26
147 Giovanni Marien Ridderkerk 52:51 52:14
148 Danae Lienos Rijsbergen 52:52 52:37
149 Patrick van Vugt Ridderkerk 52:53 52:28
150 John Den Breejen Giessenburg 52:53 52:34
151 Levi Kouwen Ridderkerk 52:58 52:50
152 Mark Verbeek Ridderkerk 52:58 52:49
153 Sebastian Cappendijk Ridderkerk 53:02 52:26
154 Remy Stadhouders Rotterdam 53:10 53:05
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155 Pieter den Hoed Ridderkerk 53:11 52:39
156 Max van Beek Rotterdam 53:11 52:31
157 Duncan van der Nat Ridderkerk 53:13 53:05
158 Maurice Voogt Ridderkerk 53:16 52:53
159 Marco Reedijk Ridderkerk 53:17 52:37
160 Liam van der Hoeven Ridderkerk 53:29 52:48
161 Jurian Vat Hendrik-Ido-Ambacht 53:29 52:51
162 Conceptor Studio Ridderkerk 53:33 53:09
163 Joep De Graaf Bergschenhoek 53:39 53:27
164 Johan Van Someren Hendrik-Ido-Ambacht 53:42 53:25
165 Johan Beeckman Barendrecht 53:45 53:24
166 Nico Van der Ent Ridderkerk 53:47 53:23
167 Rob Nugteren Ridderkerk 53:53 53:46
168 Sem van Noorloos Hendrik-Ido-Ambacht 54:04 53:19
169 Wesley van Gameren Papendrecht 54:06 53:23
170 Richard Bezemer Ridderkerk 54:09 53:49
171 Bart Peeters Barendrecht 54:13 53:48
172 Pieter Jörns Oud-Beijerland 54:14 53:48
173 Peter Bouman Mookhoek 54:14 53:45
174 Leo Lans Ridderkerk 54:17 53:56
175 Leon van den Heerik Nieuwerkerk aan den IJssel 54:17 53:47
176 Marco de Vries Barendrecht 54:18 54:04
177 Lennart Hoogendijk Hendrik-Ido-Ambacht 54:19 54:08
178 Ronald Akkermans Hendrik-Ido-Ambacht 54:19 53:54
179 Stefan van der Burg Ridderkerk 54:22 54:11
180 Danny Kanters Ridderkerk 54:28 54:00
181 Gert-Wim de Jong Ridderkerk 54:31 54:20
182 Arjan Boer Ridderkerk 54:36 53:59
183 Hanno Nugteren Hendrik-Ido-Ambacht 54:44 54:35
184 Bob van Dijk Heerjansdam 54:44 54:40
185 Tim Schouten Hendrik-Ido-Ambacht 55:11 54:55
186 Michael Kogels Ridderkerk 55:15 54:53
187 Piet van de Wetering Mijnsheerenland 55:17 54:39
188 Ivo Molenaar Ridderkerk 55:22 55:10
189 Jacob Landsman Rotterdam 55:22 55:17
190 Siem Geluk Rotterdam 55:29 54:53
191 Toon De Regt Ridderkerk 55:29 54:53
192 Jaimy van der Nat Ridderkerk 55:31 55:23
193 Jelmer Struijk Numansdorp 55:34 54:52
194 Mik Van der Zande Ridderkerk 55:35 54:59
195 Ton Versteeg Ridderkerk 55:35 54:53
196 Colin de Held Ridderkerk 55:36 55:10
197 Anton Bos Rotterdam 55:37 54:50
198 Peter van der Valk Ridderkerk 55:41 55:22
199 Kevin van Wingerden Barendrecht 55:44 55:37
200 Randy Van der wel Heerjansdam 55:45 55:01
201 Sea Sapsombat Heerjansdam 55:47 55:02
202 Alexander van der Wel Heerjansdam 55:48 55:02
203 Jens Bestebreurtje Ridderkerk 55:53 55:18
204 Freek De Regt Ridderkerk 55:53 55:18
205 Hendrik Scholte Ridderkerk 55:54 55:07
206 Sem Van 't Geloof Ridderkerk 55:54 55:38
207 Indy De Zeeuw Ridderkerk 55:58 55:23
208 Almir Zukic Rotterdam 56:01 55:48
209 Jerry Visser Papendrecht 56:04 55:56
210 Dirk van Gemeren Ridderkerk 56:05 55:23
211 Diederick Vos Ridderkerk 56:09 55:37
212 Joep Rijsdijk Ridderkerk 56:11 56:06
213 Thomas van de Kamp Rotterdam 56:11 55:58
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214 Robert Bosman Pijnacker 56:13 55:50
215 Guido Weber Papendrecht 56:15 56:08
216 Jan IJsselstein Ridderkerk 56:17 55:40
217 Jeffrey Heins Papendrecht 56:23 56:16
218 Piet van Wingerden Ridderkerk 56:23 56:18
219 Patrick Vogelaar Dordrecht 56:34 56:25
220 William de Bie Ridderkerk 56:38 56:31
221 Peter Bergman Zwijndrecht 56:42 56:14
222 Troy De Zeeuw Ridderkerk 56:45 56:41
223 Tjeerd Lagendijk Ridderkerk 57:06 56:33
224 Teis Dekker Ridderkerk 57:10 57:00
225 Dort Van Dort Ridderkerk 57:10 56:59
226 Maurice van Dijken Ridderkerk 57:22 56:53
227 Peter Jansen Rotterdam 57:27 57:01
228 Willem de Jong Barendrecht 57:31 56:48
229 Edwin Luijendijk Rotterdam 57:33 56:59
230 Colin van der Heiden Ridderkerk 57:37 57:36
231 Patrick van Buren Heenvliet 57:42 57:18
232 Wesley Nieuwenhuijse Hendrik-Ido-Ambacht 57:47 57:22
233 Ilhan Yalçin Barendrecht 57:47 57:25
234 Hans Stutvoet Barendrecht 57:53 57:27
235 Maurice de Vries Barendrecht 57:56 57:24
236 Albert Scholte Ridderkerk 57:57 57:42
237 Thom de Groot Rotterdam 58:03 57:44
238 Danny Klootwijk Ridderkerk 58:09 57:50
239 Jan van Vuuren Ridderkerk 58:10 57:30
240 Remco Van der Stoep Ridderkerk 58:16 57:34
241 Floor Groeneveldt Barendrecht 58:26 57:46
242 Thijs Lindhout 's-Gravenhage 58:27 57:54
243 Francois Longayroux Ridderkerk 58:30 57:56
244 Arie Bergijk Zwijndrecht 58:31 58:00
245 Rico Van Uitert Hendrik-Ido-Ambacht 58:53 58:47
246 Younes Benali Hendrik-Ido-Ambacht 58:53 58:47
247 Bastiaan Martinu Ridderkerk 59:09 58:36
248 Daniël Habermehl Ridderkerk 59:13 58:56
249 Thijs Bader Harmelen 59:13 58:51
250 Rick Van Dijken Barendrecht 59:25 59:16
251 Bart Freijssen Ridderkerk 59:29 58:50
252 Tjeerd Witkamp Barendrecht 59:31 59:06
253 Stefan Kuiper Ridderkerk 59:32 59:15
254 Stefan Kristel Hendrik-Ido-Ambacht 1:00:02 59:59
255 Nick Scholte Ridderkerk 1:00:11 59:57
256 Martin van Manen Heerjansdam 1:00:15 59:50
257 Joop Hiel Ridderkerk 1:00:17 59:49
258 Stefan Koedoot Oud-Beijerland 1:00:22 1:00:00
259 Maurice de Kreek Etten-Leur 1:00:23 59:53
260 Randy van Vugt Rotterdam 1:00:23 59:53
261 Lennard Nieuwenhuijse Hendrik-Ido-Ambacht 1:00:30 1:00:05
262 Lucien Rgl Hindriks Ridderkerk 1:00:45 1:00:27
263 Andrew Nijssen Ridderkerk 1:00:47 1:00:29
264 Kjell Boele Ridderkerk 1:00:50 1:00:41
265 Gert-Jan de Jager Rotterdam 1:00:56 1:00:28
266 Jochem Vermeent Zwijndrecht 1:01:06 1:00:39
267 Robbert Hiel Ridderkerk 1:01:07 1:00:39
268 Frankie Liu Ridderkerk 1:01:27 1:01:11
269 Anco Kallemein Hendrik-Ido-Ambacht 1:01:30 1:01:00
270 Jan van Noord Ridderkerk 1:01:37 1:01:09
271 Ardin Kop Ridderkerk 1:01:51 1:01:10
272 Mels de Wit Rotterdam 1:01:54 1:01:25
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273 Quinten Boender Hendrik-Ido-Ambacht 1:01:54 1:01:25
274 Jesper Plaisier Barendrecht 1:01:55 1:01:25
275 Mike Van Vugt Ridderkerk 1:01:58 1:01:29
276 Patrick Snijders Capelle aan den IJssel 1:02:05 1:01:27
277 Jeff Heijstek Wateringen 1:02:10 1:01:23
278 Sam Punt Ridderkerk 1:02:20 1:02:00
279 Ferro van Wingerden Ridderkerk 1:02:20 1:02:00
280 Vigo Snikkers Heerjansdam 1:03:21 1:02:56
281 Roger De Hoog Rotterdam 1:03:29 1:03:09
282 Marcel Verveer Ridderkerk 1:03:39 1:03:02
283 Jaap IJsselstein Ridderkerk 1:03:40 1:03:02
284 Jhonny Hagoort Ridderkerk 1:03:57 1:03:48
285 Romano Kuiper Ridderkerk 1:03:57 1:03:48
286 Mitchel Ringelberg Ridderkerk 1:03:59 1:03:49
287 Kenny Spros Maasdam 1:04:15 1:03:54
288 Theo den Braanker Sliedrecht 1:05:06 1:04:28
289 Jan Snijders Nieuw-Beijerland 1:05:06 1:04:30
290 Berend Verwaaijen Ridderkerk 1:05:34 1:04:58
291 Remko Lagendijk Giessenburg 1:05:50 1:05:45
292 Darian Doppenberg Ridderkerk 1:06:09 1:05:49
293 Peter den Boer Ridderkerk 1:06:12 1:06:00
294 Jonathan Koppelaar Zwijndrecht 1:06:12 1:06:05
295 Frank Schumacher Ridderkerk 1:06:21 1:05:59
296 Jan-Willem van Wingerden Barendrecht 1:06:51 1:06:06
297 Danny Rosier Ridderkerk 1:07:09 1:06:26
298 Martin Augustinus Numansdorp 1:07:20 1:06:54
299 Nico Noorlander Ridderkerk 1:07:29 1:07:11
300 Giovanni Bastemeijer Hoogvliet Rotterdam 1:08:18 1:08:07
301 Tristan Berkelaar Rotterdam 1:09:13 1:09:09
302 Jan van Soest Barendrecht 1:09:38 1:08:52
303 Robbie de Zeeuw Ridderkerk 1:09:45 1:09:39
304 Senna Tanghe Ridderkerk 1:09:46 1:09:40
305 Joep Leeuwenburg Ridderkerk 1:11:26 1:10:44
306 Startnummer 470 1:11:26 1:10:48
307 Kamal Amenou Hendrik-Ido-Ambacht 1:13:29 1:12:45

10K-V, DE 10 KRAAIEN KILOMETERS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Judith Janszen-Loekemeijer Dordrecht 38:16 38:16
2 Laura Kemmeren Rotterdam 43:11 43:10
3 Sandra Duitemeijer Spijkenisse 43:19 43:18
4 Ilsa Balvert Capelle aan den IJssel 43:30 43:27
5 Fleur Berkhof Zoetermeer 44:34 44:32
6 Anna van Stigt Dordrecht 44:46 44:45
7 Esther van den Berg Barendrecht 46:16 46:04
8 Melissa Bolier Heerjansdam 48:38 48:32
9 Ailin Goemans Ridderkerk 49:12 49:11

10 Doortje Van Lieburg Hendrik-Ido-Ambacht 49:59 49:48
11 Kyra Van der Zijlstra Ridderkerk 50:01 49:56
12 Anouk Kranendonk Ridderkerk 50:36 50:26
13 Jiska Vendelbosch Nijkerk 50:44 50:31
14 Dione Van Someren Hendrik-Ido-Ambacht 51:18 51:01
15 Joy Huizer Ridderkerk 51:41 51:25
16 Zwanita Sterrenburg Hendrik-Ido-Ambacht 52:29 51:55
17 Fleur Den Os Numansdorp 52:39 52:22
18 Sabine Smit Ooltgensplaat 52:53 52:29
19 Anique Van Noppen Sliedrecht 53:31 52:57
20 Esther Kleine Kleine-Molegraaf Barendrecht 53:50 53:15
21 My Duyen Pham Ridderkerk 54:23 53:57

Uitslagen.nl Pagina 12 09-05-2026 12:10



Uitslagenlijst De Kraaienrun
Rijsoord - Zaterdag 9 mei 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
22 Danielle Nieuwenhuizen Vlaardingen 54:23 53:42
23 Demi van Dijk Ridderkerk 54:36 54:05
24 Gerja Kooijman Gameren 54:48 54:14
25 Nikki van Dijken Ridderkerk 54:52 54:23
26 Shirley de Vries Barendrecht 55:34 55:21
27 Petra Kroos-Kerpershoek Hendrik-Ido-Ambacht 55:36 55:15
28 Linda van Schie Waddinxveen 55:40 55:25
29 Gerdien Van Arkel Heerjansdam 55:42 55:28
30 Elisabeth Kempeneers Hendrik-Ido-Ambacht 55:43 55:30
31 Shannon Monteban Ridderkerk 55:59 55:50
32 Jitske Van Wendel de Joode Barendrecht 56:01 55:30
33 Kyra Crezee Ridderkerk 56:15 55:43
34 Jacomine Noordzij Barendrecht 56:17 55:35
35 Gudy Van Klaveren Rotterdam 56:22 55:56
36 Astrid van Houtum 's-Gravenhage 56:25 56:06
37 Mylene Groeneveld Heerjansdam 56:50 56:44
38 Ingeborg Nieuwenhuizen Barendrecht 56:56 56:33
39 Helem van 't Hof Barendrecht 57:00 56:39
40 Loua van Loon Barendrecht 57:26 57:18
41 Renske Kooreman Barendrecht 57:46 57:27
42 Naomi Veldman Hardinxveld-Giessendam 57:52 57:43
43 Kelly Korff Ridderkerk 58:08 57:36
44 Mathilde Kopcok-Noordzij Alblasserdam 58:17 58:07
45 Marleen Brugmans Ridderkerk 58:31 57:58
46 Iva Donker Sliedrecht 58:32 58:13
47 Sandy Bommeleyn Ridderkerk 58:39 58:06
48 Robine van Vuuren Ridderkerk 58:42 58:02
49 Marijke Van der Hoeven Zwijndrecht 58:50 58:34
50 Arantxa Don Barendrecht 58:56 58:28
51 Desiree Swaans Sliedrecht 58:59 58:48
52 Marith Martinu Ridderkerk 59:09 58:36
53 Valeria van Bennekom Ridderkerk 59:30 59:14
54 Daisy Visser Ridderkerk 59:36 59:15
55 Pauline de Klerk Roelofarendsveen 59:46 59:19
56 Willeke Strietman Sliedrecht 59:53 59:33
57 Sabrina van Es Ridderkerk 59:54 59:42
58 Sian Davies Ridderkerk 1:00:11 59:57
59 Kayleigh Achthoven Spijkenisse 1:00:18 1:00:01
60 Marina Vat Oud-Beijerland 1:00:22 59:59
61 Kristel Eijkelenboom Oud-Beijerland 1:00:47 1:00:29
62 Lisanne Bouman Maasdam 1:00:47 1:00:26
63 Emma Boele Ridderkerk 1:00:49 1:00:41
64 Sylvana Rackwitz Capelle aan den IJssel 1:00:50 1:00:43
65 Larissa Blaak Dordrecht 1:01:02 1:00:39
66 Linda Van der Pol Ridderkerk 1:01:20 1:00:36
67 Juliska Verhoog Wateringen 1:01:43 1:00:56
68 Angelique Greep Ridderkerk 1:01:58 1:01:28
69 Esther Stutvoet Barendrecht 1:02:12 1:01:47
70 Manuela Moree Capelle aan den IJssel 1:02:15 1:01:37
71 Angelique Van der Hurk Hendrik-Ido-Ambacht 1:02:23 1:01:51
72 Marisa Snijders Nieuw-Beijerland 1:02:38 1:02:02
73 Tamar den Otter Barendrecht 1:02:52 1:02:21
74 Jacqueline Meijers Hoedekenskerke 1:03:14 1:03:07
75 Basti Van dee Ende Ridderkerk 1:04:15 1:03:44
76 Katja Pouwe Rotterdam 1:04:26 1:03:55
77 Michelle Roggeband Rotterdam 1:05:07 1:04:52
78 Kristel Hartman Ridderkerk 1:05:34 1:04:58
79 Kim van Wingerden Barendrecht 1:06:51 1:06:05
80 Sylvia De Deugd Ridderkerk 1:07:43 1:07:16
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81 Marian Beverloo Oud-Beijerland 1:08:08 1:07:43
82 Nadine De Boer Barendrecht 1:09:38 1:08:53
83 Carla Willmes Rotterdam 1:09:42 1:09:01
84 Yvonne van Dijk Ridderkerk 1:10:20 1:10:13
85 Marian Van Veelo Ridderkerk 1:10:58 1:10:22
86 Nathalie Deybel Barendrecht 1:12:14 1:11:47
87 Anja de Vliegh Barendrecht 1:12:27 1:11:46
88 Desiree de Ruiter Ridderkerk 1:14:42 1:14:37
89 Emma Stark Moerkapelle 1:23:12 1:22:27
90 Marilène Van Sorge Moerkapelle 1:23:12 1:22:27
91 Masaki Morimoto Ridderkerk 1:24:53 1:24:38
92 Kyra Kanters Ridderkerk 1:25:13 1:24:27
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