
Uitslagenlijst AVA MICA IT Baanloop mei 2026
Aalsmeer - Woensdag 13 mei 2026

M, 5KM HEAT 1
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Brent Pieterse 15:22
2 Rick Wessels 17:33
3 Michiel Beelen 18:35

M, 3KM HEAT 1
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Oscar Dijst 10:13
2 Joris Heijliger 11:26
3 Michel Vollebregt 12:31

M, 1KM HEAT 1
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mats van Teylingen 2:58
2 Max Commandeur 3:54

V, 1KM HEAT 1
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Norah Buijs 3:58

M, 5KM HEAT 2
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Erik Mantel 19:24
2 Theo Woldberg 19:49
3 Bart van de Pouw Kraan 19:53
4 Sven von Glinski 21:11
5 Jeroen Klein 21:38
6 Tim Tessensohn 21:56
7 Frank Bruine de Bruin 23:44
8 Gerrit Mulder 24:53
9 Adam Idrissi 25:14

10 Peter van de Wouwe 25:48

V, 5KM HEAT 2
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Erica Belandi 19:52
2 Julia Aartse 21:15
3 Anne Lubbers 22:36

M, 3KM HEAT 2
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Johan Neve 10:54
2 Jan Bos 12:59
3 Karel Kolb 14:41
4 Martijn Moen 14:44
5 Lorenzo van Adrichem Palermo 14:54
6 Faas v.d. Pouw Kraan 14:58
7 Sep van der Lans 14:59
8 Ties Robbe 15:17
9 Jop Bruine de Bruin 16:10

V, 3KM HEAT 2
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mies Bos 13:43
2 Evi van der Lans 14:24

M, 1KM HEAT 2
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lukas Sipkema 4:35
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V, 1KM HEAT 2
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Yodi Preesman 4:28
2 Pien van der Pouw Kraan 6:42
3 Sara Idrissi 6:44
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