
Uitslagenlijst Zomeravondcup 3
Utrecht - Woensdag 27 mei 2026

MSEN, ZOMERAVONDCUP 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mohamed Jeylani Hellas 32:08 32:07
2 Mathijs Wiggers Pijnenburg 33:12 33:12
3 Lars Cazander Hellas 33:28 33:28
4 Thijs van Mourik Leiden Atletiek 33:34 33:32
5 Kees Voorintholt Eindhoven Atletiek 34:11 34:11
6 Jeroen Koelewijn Loopgroep PK 34:16 34:15
7 Mees van de Pas Hellas 34:21 34:20
8 Jesse van Elzelingen Utrecht 34:52 34:51
9 Thomas Kogels Arnhem 34:53 34:51

10 Laurens Lucassen hilversum 35:14 35:06
11 Niels Venhuizen Utrecht 35:39 35:38
12 Rein Nijhof Utrecht 35:48 35:46
13 Dolan Yudothis Utrecht 36:06 36:03
14 Wietse van der Ploeg Athlos 36:53 36:52
15 Pim Ewijk Hellas 37:24 37:18
16 Ruud Rozemond Hellas 37:50 37:43
17 Tom Schroot Den Dolder 38:02 37:53
18 Thijs Kuijsten Athlos 38:03 38:01
19 Bart van Rosmalen Hellas 38:03 37:58
20 Raymond van Nistelrooij Hellas 38:08 38:00
21 Luka van den Bosch Athlos 38:08 38:00
22 Thomas Schilder AV Edam 38:13 38:10
23 Sam van den Brink Utrecht 39:02 38:59
24 Tijs van den Brink Bilthoven 39:08 39:05
25 Gert van Dalen Nederlandse Triathlon Bond 39:29 39:24
26 Floris van Loo Driebergen 39:34 39:26
27 Erik van Berkel Hellas 39:36 39:27
28 Thomas van Egmond Hellas 39:37 39:29
29 Stefan van Dijk Pijnenburg 39:50 39:46
30 Jelmer de Wolde Utrecht 39:54 39:51
31 Björn Thomas Athlos 39:58 39:49
32 Pyt Gerbranda Hellas 40:05 39:59
33 Pol van Ham Schagen 40:11 40:08
34 Laurens van de Merbel Doorn 40:11 40:06
35 Jesper Wallet Altis 40:24 40:17
36 Martijn Griffioen Houten 40:41 40:34
37 Hannes Boeckhout Utrecht 40:50 40:42
38 Zen Barth Doorn 41:01 40:52
39 Calvin Sabandar Zuidwal 41:02 40:58
40 Ids Tuinstra Hilversum 41:04 40:51
41 Gijs Arts Amsterdam 41:15 41:08
42 Mart Blokland GAC Hilversum 41:18 41:10
43 Thijmen van Noppem Utrecht 41:24 41:21
44 Arwin Froberg Utrecht 41:40 41:31
45 Youri de Weijer Altis 43:23 43:09
46 Denzel Mercera Altis 43:34 43:22
47 Daan Theodoor Blok Utrecht 43:44 43:36
48 Tijmen Henrich Gouda 44:02 43:46
49 Tim Blok Hellas 44:38 44:25
50 Tom Brouwer Zoeterwoude 45:16 45:01
51 Casper Schols Utrecht 45:24 45:10
52 Kenneth Veninga Utrecht 45:24 45:08
53 Noah Barth Doorn 45:43 45:33
54 Thomas Korteweg Zuidwal 45:51 45:46
55 Robert Modderman Hellas 46:33 46:23
56 Thijs Vreugdenhil Energie 46:42 46:24
57 Tijn Sinoo Driebergen-Rijsenburg 46:44 46:34
58 Sam Krouwer Weesp 47:08 46:51
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Uitslagenlijst Zomeravondcup 3
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
59 Tom van Nes Utrecht 47:13 46:59
60 Ward Bruning Utrecht 48:06 47:47
61 Ferdi Vermeulen Werkhoven 49:34 49:17
62 Levi Schipper Utrecht 49:40 49:22
63 Jesse Hutter Utrecht 49:58 49:42
64 Jasper Lammers Utrecht 50:19 49:55
65 Kevin Lahr Amersfoort 53:25 53:10
66 Julius Berkelaar Barneveld 55:41 55:19
67 Wessel Veerbeek Bilthoven 56:53 56:35
68 Startnummer 400 Nederland 59:22 59:00
69 Ole de Wijn Culemborg 59:55 59:33
70 David Bizimana Leiden 59:57 59:35

M35, ZOMERAVONDCUP 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bas Stigter GAC Hilversum 31:25 31:24
2 Patrick van Duuren Pijnenburg 32:53 32:52
3 Albert Kuijsten Nijkerk 33:27 33:27
4 Silvan Buis Utrecht 34:33 34:30
5 Bart Seppen Utrecht 34:57 34:56
6 Davy Provo Nederlandse Triathlon Bond 35:32 35:31
7 Erik Dekker VAV 36:17 36:13
8 Harm Wiegers MarathonPlus 36:19 36:16
9 Wouter Sweers De Meern 37:35 37:32

10 Freek Geurts Utrecht 37:37 37:27
11 Mart Reiling Soesterberg 37:38 37:30
12 Maurits Greving Hilversum 38:09 38:07
13 Joris Sonnema Stompetoren 38:17 38:13
14 Robin Smit AV Edam 38:26 38:23
15 Alain van Bielert Utrecht 38:41 38:36
16 Jelle Hanswijk Climax 39:19 39:14
17 G. van de Braak Zuidwal 39:52 39:48
18 Peter van Stijn Pijnenburg 39:54 39:48
19 Remco Kemperman Clytoneus 39:57 39:46
20 Durk Kingma Utrecht 40:30 40:24
21 Thomas van Wageningen Utrecht 40:56 40:50
22 Guus Benneker Utrecht Atletiek 41:13 41:07
23 Tom Wevers Utrecht Atletiek 41:20 41:16
24 Joël Blankestijn Bergschenhoek 41:30 41:21
25 Jasper Broer Utrecht 42:54 42:46
26 Stefan de Vos Bodegraven 42:59 42:44
27 Niek Verhoeven Utrecht 43:07 43:00
28 Redmar Woudstra Hellas 43:56 43:44
29 Fokko Smedema Utrecht 44:21 44:12
30 Martijn Groenewoud GAC Hilversum 45:54 45:41
31 Lukas van den Boom Utrecht 46:18 46:08
32 Simon Schneider Utrecht 46:18 46:08
33 Henk te Velde De Bilt 46:19 46:03
34 Jan Fieten GAC Hilversum 47:11 46:53
35 Erik Jan Homan Hellas 49:17 48:58
36 Arjan Portema Utrecht 49:24 49:08
37 Michael Kalter Dronten 49:38 49:15
38 Roy Jansen Utrecht 52:21 52:03
39 Henk Lucassen Reeuwijk 52:25 51:59

M40, ZOMERAVONDCUP 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Pim Gouw Zuidwal 32:42 32:41
2 Martin Vermeer VAV 33:56 33:56
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Uitslagenlijst Zomeravondcup 3
Utrecht - Woensdag 27 mei 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
3 Jeroen Hijzelendoorn Fit 34:30 34:26
4 Jacco Langerak Nederlandse Triathlon Bond 34:46 34:45
5 Mark Moman Pijnenburg 34:57 34:55
6 Jacco Ebbers Athlos 34:58 34:58
7 Wijnand Van der Bok LintRunners 35:00 34:58
8 Siem Uittenhout Utrecht Atletiek 35:38 35:37
9 Antonio Gutierrez Phanos 35:49 35:47

10 Peter Hildering GAC Hilversum 36:39 36:36
11 Maarten Sluijters GAC Hilversum 37:36 37:26
12 Willem Hogenbirk Zuidwal 38:52 38:50
13 Jerker Menninga Soest 38:53 38:44
14 Wout van Dijk LintRunners 38:55 38:49
15 Rik ten Kate Huizen 40:00 39:56
16 Jelmer Wijnja Heerenveen 41:07 41:02
17 Michael Oostra Utrecht 41:17 41:08
18 Robert Scholte Hellas 41:29 41:21
19 Jasper de Haan Utrecht 42:48 42:39
20 Niels Jongerden Zuidwal 43:06 43:00
21 Siemen van Ditmarsch Utrecht 43:38 43:26
22 Jelle Treep Pijnenburg 44:12 44:01
23 Martijn Horstman Utrecht 44:23 44:13
24 Tony Hengstmengel Utrecht 45:16 45:03
25 Daniel Buijs Schalkwijk 45:45 45:23
26 Eelco Vendrik Utrecht 47:32 47:18
27 Evert Driessen Zeist 47:56 47:38
28 Gerald Veurink Utrecht 48:15 48:03
29 Rob Huysmans Utrecht 49:59 49:37
30 Ard Bezemer Utrecht 51:11 50:54
31 Arjan van Rijn Utrecht 52:56 52:35
32 Simon Strijbos Startbaan 53:22 52:59

M45, ZOMERAVONDCUP 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jeroen van Haaren Atverni 34:39 34:38
2 Alex Schermer AV Castricum 34:51 34:49
3 Wilfred Bruil VAV 35:00 34:58
4 Marcel Embregts Houten 36:24 36:22
5 Boudewijn Emo Atverni 36:25 36:23
6 Antonio Brotons Sansano Hilversum 36:45 36:42
7 Rik Wolswinkel Altis 36:47 36:46
8 Johan de Bondt Clytoneus 36:50 36:46
9 Sven Huisman Blaricum 38:16 38:14

10 Henk Ruiter Triathlon 38:46 38:43
11 Wolter van Popta Hilversum 38:50 38:36
12 Enrico Kretschmar De Meern 38:50 38:46
13 André Koot Zuidwal 39:42 39:40
14 Jeroen van der Meer Atverni 39:56 39:44
15 Jurre Laven Vleuten 40:13 40:09
16 Bart van de Bunt Pijnenburg 40:34 40:28
17 Wilfred Zoetemelk Pijnenburg 40:43 40:36
18 Erik van Koert Clytoneus 43:23 43:10
19 Sjoerd van der Schaaf Utrecht 43:40 43:31
20 Dennis Hoving Zeist 44:17 43:57
21 Vincent Kroese Hellas 45:09 44:52
22 Roald Blok Clytoneus 45:29 45:17
23 Edwin van Voorthuizen Maarn 47:10 47:01
24 Mark Wieling IJsselstein 47:35 47:18
25 Hans Hermans Pijnenburg 48:05 47:53
26 Theo van Nifterik Benschop 48:55 48:43
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
27 Jasper Harms Utrecht 49:29 49:14
28 Marcel Teunissen Dronten 49:31 49:08
29 Clemens Overeem Soest 52:16 51:55
30 Aalt-Jan van Dijk Utrecht 53:54 53:31
31 Tim Rosendahl Utrecht 54:10 53:46

M50, ZOMERAVONDCUP 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Kamiel Maase Fit 33:59 33:57
2 Anne Wiersma Climax 35:36 35:34
3 Remco Vetter Driebergen-Rijsenburg 37:52 37:50
4 Menno den Oude Pijnenburg 38:31 38:27
5 Ivar Kanters Utrecht Atletiek 39:20 39:04
6 Bernard Westeneng LintRunners 39:31 39:26
7 Daan Hoek Leiden Atletiek 39:42 39:37
8 Bertje Hokojoku GAC Hilversum 42:24 42:15
9 Janko Dijkstra Vleuten 42:56 42:53

10 Patrick Dekker Athlos 43:12 43:04
11 Mark de Bruijn Utrecht Atletiek 43:17 43:10
12 Constant Peek Utrecht Atletiek 43:20 43:04
13 Maarten Groenewegen Hilversum 43:51 43:42
14 Martin van Dam Woerden 44:45 44:30
15 Bart van de Ven Hellas 44:45 44:31
16 Martin Veldhuizen Utrecht 44:52 44:39
17 Mario van den Berg Zeist 47:00 46:40
18 Rob van Stek Hellas 47:01 46:43
19 Harrie Smits Sleeuwijk 47:14 47:03
20 Jeroen Grootveld Pijnenburg 48:58 48:45
21 Jordi Smaling Utrecht 52:06 51:46
22 Hilco Witteveen Utrecht 52:44 52:24
23 Lars van Westerlaak Utrecht Atletiek 53:16 52:55
24 Daan Hoek Leiden Atletiek 53:36 53:15
25 Oscar Pijpers Utrecht 59:56 59:29
26 Clément Grob Laren 1:00:17 59:49
27 Matthieu Schenk Hellas 1:15:47 1:15:42

M55, ZOMERAVONDCUP 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jeroen van Dongen Clytoneus 37:37 37:34
2 Frans Jorna Hellas 39:04 39:02
3 Marco Vet Haarzuilens 39:46 39:40
4 Gerard de Heer Utrecht 40:58 40:52
5 Michel Barth Doorn 41:23 41:15
6 Jeroen van Raalte GAC Hilversum 42:07 41:55
7 Maarten de Bree Hellas 43:01 42:56
8 Robert Fey GAC Hilversum 43:36 43:25
9 Martin Pieters Zuidwal 43:39 43:31

10 Wim Bolle Hardlopen.nl 44:12 43:59
11 John Kaars Loopie Loopie 44:29 44:22
12 Niels Steenbergen Almere 45:38 45:30
13 Jan Willem Tolhoek IJsselstein 45:47 45:31
14 Jelle Walther Utrecht 47:35 47:21
15 Fred Havinga Almere '81 48:08 47:59
16 Alain van Hoof Gouda 48:32 48:16
17 René Avontuur Waalre 49:01 48:43
18 Jeroen Lankheet Bilthoven 49:32 49:16
19 Rob Kintz Maarssen 51:13 50:49
20 Arie den Otter Spijkenisse 52:14 52:03
21 Gerrit Polman Veenendaal 53:51 53:39
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
22 Rico Roelofs Utrecht 54:19 53:54
23 Martin Elands De Bilt 58:26 58:03
24 Victor Beffers Utrecht 1:03:04 1:02:37

M60, ZOMERAVONDCUP 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 René Rensen Hellas 41:26 41:21
2 Herman Couperus Athlos 41:34 41:30
3 Ron Band Nederlandse Triathlon Bond 43:15 43:08
4 Richard Voorintholt Pijnenburg 44:07 43:56
5 Martin van den Berg Utrecht 45:27 45:12
6 Henk Faas AV '34 46:20 46:05
7 Jos Bloem Pijnenburg 47:46 47:35
8 Willem Held Utrecht 49:39 49:28
9 Marco Roeland Fit 50:19 49:51

10 Jeroen Vreugdenhil Statina 50:24 50:06
11 Raymond Linkers Utrecht 51:46 51:28
12 Harry Boerma Utrecht 52:07 51:43
13 Wit Hutter Utrecht 52:19 52:05
14 Walter Ritmeijer Utrecht Atletiek 52:51 52:31
15 Willem Muis Westbroek 54:33 54:09
16 Frank Schmidt De Bilt 54:40 54:25
17 Eric de Kort Zeist 55:09 54:52
18 Paul Gaiser Wilnis 57:10 56:47
19 Theo den Braanker Sliedrecht 59:25 58:59

M65, ZOMERAVONDCUP 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Paul van den Berg Athlos 43:13 43:05
2 Frans Bergman Utrecht 44:43 44:34
3 Vincent van der Gun Trecho 45:49 45:36
4 Kees Roovers Utrecht 47:54 47:36
5 Sjaak Vervuurt Hellas 48:57 48:46
6 Cees van Wengerden Hellas 50:26 50:15
7 Karel Kok Driebergen 51:27 51:08
8 Gerrit Albada Hilversum 52:39 52:18
9 Ton Vreman Clytoneus 53:29 53:10

10 Rob van Eerde Utrecht Atletiek 53:53 53:38
11 Ron Wijnands Almere 54:45 54:31
12 Ja Dha Amsterdam 1:02:26 1:01:55

M70, ZOMERAVONDCUP 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jos ter Brake Atverni 47:22 47:09
2 Peter de Groot Pijnenburg 50:27 50:15
3 Geert de Lange Athlos 50:50 50:33
4 Arthur Verstraete Hellas 51:01 50:48
5 John Toonen Clytoneus 53:37 53:17
6 Leo Van Den Hoven Clytoneus 59:54 59:34
7 Jan Karel Utrecht 59:57 59:29
8 Hans Oostindiën BAV 1:00:09 59:55
9 Arthamitra Bernts Amsterdam 1:03:37 1:03:14

10 Peter Vermeulen Hellas 1:07:01 1:06:35

VSEN, ZOMERAVONDCUP 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Britt Jager Altis 36:04 36:02
2 Carmen Oosterkamp Leiden Atletiek 36:20 36:10
3 Odile Verzantvoort Triathlon 37:24 37:21
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
4 Amber van Elk Nederlandse Triathlon Bond 38:45 38:40
5 Jeanique de Graaf Loopgroep PK 38:49 38:47
6 Floor Driessen Utrecht 40:38 40:36
7 Sanne de Smet Atverni 41:34 41:22
8 Saskia de Koeijer Utrecht 41:40 41:34
9 Elly Jansman Loopgroep Run-Inn Utrecht 42:36 42:30

10 Frouke Verhoeff Utrecht 42:46 42:35
11 Iris Bolhuis Deventer 42:50 42:44
12 Lieneke Vermeulen Utrecht 44:58 44:45
13 Tessa Faas Utrecht 46:21 46:05
14 Daphne Linnekamp Hellas 46:33 46:22
15 Plonia Westendorp Hellas 46:46 46:36
16 Isaya Wullings Amsterdam 49:55 49:37
17 Valérie Kremer Utrecht 50:15 49:51
18 Anouk van Haperen Utrecht 50:19 49:55
19 Eline Contant Utrecht 51:09 50:52
20 Nina Gellekink Hellas 51:15 51:05
21 Loes Biesterbosch Utrecht 53:48 53:22
22 Laure Anne Plumhans Hilversum 53:54 53:33
23 Thyra Britt Pauwels Amersfoort 53:57 53:34
24 Britt van der Hoeven Amerongen 54:11 53:50
25 Dewy Van De Kemp Den Dolder 54:14 53:52
26 Nynke Popken Utrecht 54:39 54:23
27 Janiek Elands Utrecht 56:54 56:31
28 Beaudine Teunis Utrecht 58:37 58:21
29 Fee Koolen Amsterdam 58:51 58:27
30 Lara Kloppenburg Utrecht 59:35 59:17
31 Anne Claessens Utrecht 1:00:22 1:00:01
32 Luus Freriks Utrecht 1:00:22 1:00:02
33 Isa Ram Utrecht 1:01:53 1:01:33
34 Nicole de Bruin Utrecht 1:01:53 1:01:33
35 Dunja Dogan Nieuwegein 1:03:54 1:03:25
36 Laura Dogan Nieuwegein 1:03:54 1:03:25
37 Linda Deen Nieuwegein 1:09:42 1:09:16
38 Jara Utrecht 1:15:50 1:15:22

V35, ZOMERAVONDCUP 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Barbara Bos-Schogt GAC Hilversum 41:18 41:09
2 Marloes Delgijer Utrecht 44:22 44:11
3 Simone Hoogendoorn Clytoneus 45:37 45:26
4 Eveline van den Berg Clytoneus 47:51 47:33
5 Mirna Hessels Hellas 48:18 48:12
6 Julia Asma Utrecht 49:18 49:11
7 Ellis Wickering Utrecht 52:20 52:02

V40, ZOMERAVONDCUP 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Simche Heringa Utrecht Atletiek 42:11 42:05
2 Linda Kock Utrecht 52:29 52:22
3 Brenda van den Bor Amsterdam 53:48 53:25
4 Anouk Vos Utrecht Atletiek 54:02 53:40
5 Inge Van Elderen Utrecht 54:08 53:43
6 Bregje van Zundert Loopgroep Run-Inn Utrecht 55:40 55:32

V45, ZOMERAVONDCUP 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Margriet Zijderlaan Clytoneus 47:59 47:48
2 Germijn Heijnen Utrecht 51:14 50:55
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
3 Nienke Brandt Hellas 54:34 54:23
4 Gerrianne Leusink Road Runners Zeist 56:12 55:57
5 Yvana Dignum Hellas 58:43 58:17
6 Patricia Peek Houten 1:03:42 1:03:21

V50, ZOMERAVONDCUP 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Brenda Pekkeriet Loopie Loopie 44:22 44:13
2 Marieke Arzema Loopgroep Run-Inn Utrecht 48:10 48:03
3 Karin Proper Pijnenburg 48:51 48:39
4 Myranda van der Maas Laren 1:00:17 59:50
5 Som Lekmas Utrecht 1:03:29 1:03:09

V55, ZOMERAVONDCUP 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Roos Tji Utrecht 45:25 45:12
2 Christl Foekema Triathlon 48:30 48:16
3 Anke Roerdinkholder Utrecht 1:06:00 1:05:40

V60, ZOMERAVONDCUP 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Carolien van Eggermond Utrecht 50:33 50:19

MSEN, RUNNERSWORLD UTRECHT 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Connor Graham Amsterdam 15:13 15:12
2 Job IJtsma Hellas 15:23 15:23
3 Luuk Schuurmans Utrecht 16:16 16:16
4 Yorik Mulder Atverni 16:19 16:18
5 Erik Westerweel Hellas 16:29 16:28
6 Sil Courant Utrecht Atletiek 16:33 16:33
7 Jack Judd GAC Hilversum 16:44 16:43
8 Jonah Smans Hellas 16:44 16:43
9 Sem Halters Hellas 16:50 16:49

10 Maarten Kuipers Utrecht 16:58 16:56
11 Joep Knepper Utrecht 16:58 16:57
12 Hessel Liefbroer Utrecht 17:19 17:17
13 Bart Goudswaard Hellas 17:27 17:26
14 Niels Houtkamp Houten 17:33 17:29
15 Jens Tybout Hellas 17:38 17:38
16 Marien de Lange Utrecht Atletiek 17:44 17:42
17 Pepijn Koot Zuidwal 17:44 17:43
18 Davey Jager AV Gouda 18:06 18:04
19 Jesse Westmaas Gorinchem 18:09 18:05
20 Anis Boudih Utrecht 18:13 18:07
21 Yorick Westmaas Bodegraven 18:22 18:18
22 Maarten Redelé Doorn 18:31 18:29
23 Ties Habraken Fit 18:31 18:29
24 Tomas Bosma Fit 18:43 18:40
25 Luc Rensen Utrecht 18:43 18:40
26 Siem van de Camp Utrecht 18:48 18:44
27 Nino de Maat VAV 18:50 18:47
28 Milan Verheugen Arnhem 18:50 18:46
29 Eric Rosu Vleuten 18:50 18:42
30 Romme Strijbosch Utrecht Atletiek 19:04 19:01
31 Jip Kretschmar De Meern 19:16 19:14
32 Matthijs van den Brink Hellas 19:16 19:14
33 Steven Westmaas Bodegraven 19:21 19:17
34 Aled Elings Zuidwal 19:33 19:32
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
35 Ramon Houtsma Utrecht 19:38 19:33
36 Thijs Maase Fit 19:44 19:41
37 Mads Brangert Hellas 19:55 19:49
38 Lieuwe Visser Hellas 19:58 19:52
39 Boris de Schipper Utrecht Atletiek 20:14 20:10
40 Youri Vos Utrecht 20:15 20:10
41 Robbin Schulenburg Elspeet 20:18 20:13
42 Xander Westmaas Bodegraven 20:19 20:10
43 Jesse Milo Silvan Goed Wageningen 20:22 20:16
44 Jesse Pereboom Hellas 20:29 20:22
45 Ruben Clerc Utrecht 20:29 20:16
46 Oscar Edel Utrecht 20:35 20:26
47 Yuran Geleijnse Utrecht 20:48 20:45
48 Chris Berendse Amsterdam 20:51 20:40
49 Tamo van Lochem Utrecht 21:02 20:53
50 Alec Overbeek Fit 21:03 20:51
51 Tommie Brandes Hellas 21:09 21:02
52 Thomas Dijkman Hellas 21:16 21:09
53 Fred Lommers Utrecht Atletiek 21:20 21:10
54 Aram Frankfort Utrecht 21:26 21:15
55 seppe Koman Utrecht 21:34 21:29
56 Pepijn Visser Hellas 21:37 21:31
57 Dogen Arias Maat Amersfoort 21:41 21:36
58 Jansen Till Hellas 22:01 21:54
59 Gijs de Waal Utrecht 22:07 22:00
60 Milo van Gerrevink Soest 22:25 22:04
61 Winston Hunte Utrecht Atletiek 22:44 22:36
62 Stephen Westerlaken Bruchem 22:45 22:31
63 Olle Coppens Utrecht 23:00 22:47
64 Cas van Dijk Tilburg 23:02 22:49
65 Kobus Kuypers Utrecht 23:18 23:06
66 Hidde Makaske Utrecht 23:22 23:12
67 Koray Sarihan Hilversum 23:27 23:13
68 Rubin Schenkel Climax 23:30 23:21
69 Luuk Hillenius Hoogland 23:32 23:18
70 Seth Overbeek OSM '75 23:37 23:25
71 Tim Kooter Badhoevedorp 23:41 23:26
72 Aalon van Beek Ermelo 23:53 23:38
73 Seger Hijlkema Hellas 24:56 24:49
74 Julian Schoonewil Alkmaar 25:41 25:27
75 Simon Remi Utrecht 26:00 26:00
76 Mark Schouten Westbroek 26:10 26:01
77 Sjoerd Groothuis Utrecht 26:29 26:12
78 Stijn Boere Oudewater 26:35 26:21
79 Len Biemans Utrecht 27:03 26:47
80 Koen van de Kerkhof Utrecht 28:40 28:23
81 Yannick Wijgman Hellas 30:05 29:50
82 Thijs van Mourik Leiden Atletiek 31:09 30:49

M35, RUNNERSWORLD UTRECHT 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Remyo Tielsema Phanos 15:32 15:31
2 Valentijn Janse KBoom Running 17:13 17:13
3 Willem Anker Waddinxveen 17:27 17:26
4 Coos van Buuren GAC Hilversum 17:41 17:40
5 Stefan van Sliedregt AV Gouda 18:22 18:21
6 Rick Meijer Amsterdam 18:32 18:30
7 Peter Crisp Phanos 18:39 18:38
8 Mathijs Nicolai Apeldoorn 18:50 18:44
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Utrecht - Woensdag 27 mei 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
9 Matthijs Munnik Nieuwegein 18:56 18:53

10 Rob de Wit Maarssen 18:56 18:53
11 Bart van de Sande Utrecht Atletiek 20:07 20:02
12 Gino Bos Fit 20:18 20:14
13 Willem van Remmerden IJsselstein 20:23 20:17
14 Thomas Duindam Hellas 20:34 20:25
15 Martijn van der Linden Utrecht Atletiek 20:39 20:31
16 Robin Borst Gouda 20:53 20:47
17 Bram van der Laan Atverni 20:54 20:50
18 Pieter Bons Utrecht Atletiek 20:55 20:46
19 Pieter Duiverman Utrecht 20:55 20:47
20 Wouter Hageman Nieuwegein 21:17 21:08
21 Christian van Beusekom Veenendaal 22:00 21:50
22 Michael Groeneweegen Hellas 22:46 22:32
23 Marcel van Ommen Lunteren 23:39 23:30
24 Tjeerd Dijk Utrecht 24:19 24:05
25 Bas van Huet Utrecht 24:58 24:40
26 Nick van Beek Utrecht 25:05 24:50
27 Bas Jonkers Pijnenburg 32:26 20:25
28 Maarten Sluijters Huizen 33:09 32:51

M45, RUNNERSWORLD UTRECHT 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Remco Van der Molen Utrecht 17:36 17:33
2 Jaap Vink Utrecht Atletiek 17:36 17:34
3 Jeroen Schuurman Atverni 18:55 18:52
4 Bo Menning Pijnenburg 19:12 19:10
5 Ronald van Rooijen Bilthoven 19:23 19:17
6 Stefan Hoogvliet Nieuwegein 19:35 19:32
7 Ernst Weel LintRunners 19:38 19:36
8 Gerben de Graaf Utrecht Atletiek 19:55 19:49
9 Leo Piet Diemen 21:06 20:58

10 Bas Misset Haarlemmermeer 21:08 20:59
11 Jeroen Timmers Gouda 21:08 21:05
12 Dennis Schuurman Utrecht Atletiek 21:27 21:21
13 Sietse Overbeek Hellas 22:16 22:05
14 Raimo Haverink Hellas 22:39 22:07
15 Luuk Overbeek Leersum 23:15 23:03
16 Willem Fennis Utrecht 23:55 23:44
17 Jan-Willem Vroege Utrecht 24:03 23:51
18 Oscar Meijer Houten 24:27 24:06
19 Stefan van de Belt Loopgroep Run-Inn Utrecht 25:25 25:08
20 Dolf Sanderink Utrecht 26:15 26:05
21 Gero Boxman Loopgroep Run-Inn Utrecht 26:46 26:29

M55, RUNNERSWORLD UTRECHT 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Niels OVERDUIN Utrecht 19:58 19:54
2 Ronald Westein Loopgroep Bunnik 20:30 20:26
3 Peter Wijn Utrecht Atletiek 20:39 20:34
4 Hans Kruis Hellas 21:50 21:46
5 Ron Kurvers Triathlon 23:04 22:58
6 Anton Kiewiet Loopgroep Run-Inn Utrecht 23:35 23:26
7 Rinse de Valk De Bilt 26:22 26:12
8 Gerard Agterberg Utrecht 27:07 26:52
9 Erik Bongers Utrecht 27:58 27:36

10 Michel Diepstraten Road Runners Zeist 28:10 27:55
11 Vincent Janssen Utrecht 30:52 30:39

M65, RUNNERSWORLD UTRECHT 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ruud Verhoef Loopgroep PK 22:28 22:23
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Uitslagenlijst Zomeravondcup 3
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Martinus Horstynck Utrecht 22:37 22:31
3 Rijk van de Hoef Loopgroep Bunnik 23:20 23:10
4 Wim van Ravenhorst Achterveld 23:31 23:29
5 Hans van Megen Utrecht Atletiek 24:51 24:41
6 Eric Cats IJsselstein 28:56 28:40
7 Jos Mascini Amsterdam 35:00 34:38

VSEN, RUNNERSWORLD UTRECHT 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Zilla Kuiperes Hellas 18:37 18:35
2 Amélie Verger Utrecht Atletiek 18:44 18:42
3 Floor Wijnen Amersfoort 18:50 18:46
4 Laura Kuiper Amersfoort 19:36 19:34
5 Iris Peut Amsterdam 19:38 19:36
6 Tamara van Berkel Utrecht 20:00 19:50
7 Maaike Russchen Bussum 20:07 20:05
8 Lieke Polak Utrecht 20:09 19:59
9 Maureen Verhoeven Utrecht 20:18 20:13

10 Laura Baas Hellas 20:47 20:42
11 Ilse Nijensteen Utrecht 20:48 20:45
12 Josefien Bentum Zuidwal 20:52 20:50
13 Inga Bakker Utrecht 21:12 21:07
14 Eva Maase Fit 21:14 21:08
15 Lana Wagemaker Hellas 21:32 21:29
16 Anna Maase Fit 21:50 21:43
17 Nikita Golstein Hellas 21:58 21:53
18 Franka Roorda De Meern 22:01 21:53
19 Myrthe Bouman Utrecht 23:03 22:52
20 Lianne Knopper Soest 24:36 24:26
21 Lisa Don Zeist 24:52 24:43
22 Lotte Dohmen Utrecht 24:56 24:45
23 Sofie van Leeuwen Hellas 25:24 25:14
24 Kiki Coppens Utrecht 25:49 25:36
25 Femke Salverda Hellas 26:01 25:45
26 Tamara van de Gruiter Utrecht 26:10 26:02
27 Femke Paap Utrecht 26:56 26:45
28 Nicole van der Horst Utrecht 27:13 26:58
29 Anouk Dijkman De Bilt 27:17 27:03
30 Rhea Voorhoeve Utrecht Atletiek 27:38 27:31
31 Fiene Jongsma Altis 27:46 27:30
32 Fela Berecochea Utrecht 27:52 27:39
33 Floor van de Ruit Hellas 28:02 27:39
34 Céline Kernkamp Utrecht 28:19 27:59
35 Nina Schuurman Atverni 28:55 28:47
36 Tesa Beisiegel Utrecht 29:33 29:17
37 Maud Utrecht 29:35 29:35
38 Cecile Ikink Utrecht 30:05 29:49
39 Lieke van Mourik Utrecht 31:09 30:50
40 Pauline van Rossum Utrecht 31:12 30:51
41 Eline Maat Utrecht 31:36 31:18
42 Anne Hagemeier Utrecht 31:43 31:24
43 Roosmarijn Groot Hilversum 31:55 31:41
44 Christine de Baat Utrecht 34:33 34:11
45 Berthine de Ruiter Maarssen 35:31 35:10
46 Arisara Choochern Utrecht 36:28 36:11
47 Inge Visser Hardinxveld-Giessendam 41:33 41:14

V35, RUNNERSWORLD UTRECHT 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Geertje Meijer Houten 19:26 19:22
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Moeneke Nijkamp Hellas 20:00 19:58
3 Karin Hommen Utrecht 20:59 20:52
4 Wendy Springer Hellas 23:03 22:52
5 Lotte Harmsen Utrecht 23:09 23:03
6 Iman Uda Utrecht 23:42 23:31
7 Frieda Schuurman Atverni 24:24 24:17
8 Nelleke den Besten Nijkerk 24:38 24:22
9 Elise van Straten Hellas 27:52 27:41

10 Daisy Devente Utrecht 28:23 28:03
11 Rian Evers Utrecht 31:43 31:43
12 Rianne Budding Veenendaal 33:10 32:50
13 Malou Geurts Utrecht 41:06 40:46
14 Anne van der Kraan Giessenburg 41:32 41:13
15 Kelly Brouwer Utrecht 42:28 42:07

V45, RUNNERSWORLD UTRECHT 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Martien Das Bunnik 22:26 22:22
2 Henriette De Hoog-Nieuwenhuizen Utrecht 23:44 23:36
3 Judith Fouraschen Utrecht 26:15 26:05
4 Martine Van Doeland Hellas 27:24 27:11
5 Lisette Lieverse Road Runners Zeist 28:19 28:04
6 Irene van Doorn Hellas 31:00 30:39
7 Chloë Weel Ouderkerk aan de Amstel 31:57 31:44
8 Ilja Bos Utrecht 32:30 32:09
9 Annemieke Boxman Loopgroep Run-Inn Utrecht 34:56 34:39

V55, RUNNERSWORLD UTRECHT 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Rini van Blokland Utrecht Atletiek 28:20 28:02
2 Sandra Ruberg Road Runners Zeist 28:24 28:09
3 Anja Steenhof Utrecht Atletiek 29:23 29:05

MU12, KIDSRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Figo Gijsbers Houten 3:33 3:32
2 Noah Verschure Hellas 3:44 3:42
3 Teun van Breukelen Hellas 3:54 3:53
4 Nino Bijl Hellas 4:06 4:06
5 Julian Bakker Zevenbergen 4:23 4:21
6 David de Joode Hellas 4:35 4:34
7 Lukas van der Ven Utrecht 4:38 4:37
8 Roan van de Wetering Hellas 4:40 4:39
9 Ties van Duijn Hellas 4:42 4:41

10 Berend Alkema Utrecht 4:44 4:43
11 Odin van Venrooij Utrecht Atletiek 4:45 4:44
12 Thomas Hupkens Hellas 6:47 6:45

VU12, KIDSRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Cato Ardesch Hellas 4:18 4:17
2 Naya Kooy Utrecht Atletiek 4:27 4:26
3 Sara Schuurman Atverni 4:29 4:27
4 Anna Zacatzi Hellas 4:47 4:46
5 Iza Moreno Hellas 5:20 5:18
6 Isa Nota Utrecht 5:42 5:41
7 Aurora van der Wel Utrecht Atletiek 5:59 5:58

MU 7, KIDSRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Hidde Rietveld Maarssen 4:41 4:40
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Utrecht - Woensdag 27 mei 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Mateo de Groot Hellas 4:52 4:51
3 Mads de Boer Zeist 4:52 4:51
4 Julian ter Laar Utrecht 5:07 5:06
5 Raff de Wit Maarssen 5:19 5:18
6 Wouter Klomp OSM '75 5:31 5:31
7 Jonne de Haan Utrecht 5:33 5:32
8 Elian van der Wel Utrecht 5:36 5:34
9 Fedja van Ditmarsch Utrecht 5:39 5:38

10 Simme Stoker Utrecht 5:40 5:40
11 Nathan de Joode Hellas 6:15 6:14
12 Thomas Potters Hellas 6:30 6:29
13 Nolan Vossebelt Wilson Utrecht 7:19 7:18
14 Pepijn Rietveld Maarssen 7:43 7:41
15 Duuk de Wit Maarssen 7:57 7:55

VU 7, KIDSRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Linde van Wieringen Utrecht Atletiek 5:10 5:09
2 Maysae Boudih Utrecht 5:31 5:29
3 Coco Gruijters Utrecht 5:36 5:36
4 Jalie Bonsluiken Utrecht 5:37 5:36
5 Reza van Ditmarsch Utrecht 6:00 5:59
6 Doris Schagen Utrecht 6:01 6:00
7 Kyra Vervoort Utrecht 6:10 6:08
8 Jule van Roekel Utrecht 6:37 6:36
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