Uitslagenlijst Munnikenslagloop
Rouveen - Woensdag 17 juni 2026

200J, PEUTERRUN 200 M JONGENS

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Timo Knoll Rouveen 1:03 1:01
2 Siem Westra Staphorst 1:03 1:01
3 Matthieu Akkerman Hasselt 1:04 1:02
4 Calvijn van Andel Koekange 1:08 1:06
5 Ben Engelen Meppel 1:09 1:08
6 Jozua Hofland Hasselt 1:13 1:11
7 Rayven Tiemens Rouveen 1:13 1:11
8 Mart Petter Rouveen 1:14 1:12
9 Milan Crediet Rouveen 1:15 1:13
10 David Smit Rouveen 1:15 1:12
11 Jens Kisteman Rouveen 1:15 1:14
12 Jort Buitenhuis Rouveen 1:17 1:16
13 Zias Nijboer Rouveen 1:19 1:18
14 Hayden Knol Rouveen 1:19 1:17
15 Judan Post Rouveen 1:21 1:19
16 Evan Buitenhuis Rouveen 1:23 1:21
17 Koen Veijer Rouveen 1:23 1:19
18 Pelle van Benthem Rouveen 1:24 1:20
19 Senn Russcher Staphorst 1:28 1:26
20 Rafael Hoeve Staphorst 1:28 1:27
21 Luca Buitenhuis Rouveen 1:28 1:27
22 Otis Pullen Rouveen 1:31 1:29
23 Thijs Veerman Rouveen 1:31 1:28
24 Muck Veijer Staphorst 1:33 1:31
25 Jael Visscher Rouveen 1:34 1:32
26 Ezra Kooiker Rouveen 1:36 1:34
27 Vince Schaap Rouveen 1:36 1:33
28 Luuk Bloemert Rouveen 1:37 1:33
29 Hidde Pruim Rouveen 1:40 1:35
30 Waldemar Leusink Staphorst 1:42 1:38
31 Mats Crediet Rouveen 1:47 1:46
32 Loek Veijer Staphorst 1:50 1:48
33 Seth Huisman Rouveen 1:53 1:49
34 Nathan Veerman Rouveen 2:06 2:03
35 Lucas Compagner Rouveen 2:07 2:04
36 Stef Kooiker Rouveen 2:08 2:06
37 Rens Nijboer Rouveen 2:10 2:08
38 Gijs Pasman Nieuwleusen 2:24 2:20
39 Floris Trommel Rouveen 2:44 2:41
40 Joas Hooghuis Rouveen 2:52 2:48
41 Levy Lier Rouveen 2:56 2:51
42 Fender Schra Rouveen 2:59 2:57
43 Gijs Crediet Rouveen 3:00 2:56
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Salomé Hofland Hasselt 0:58 0:57
2 Amber Willems Nieuwleusen 1:01 0:59
3 Flore Volkerink Rouveen 1:05 1:03
4 Tamar Nijboer Rouveen 1:13 1:10
5 Nola Talen Rouveen 1:13 1:10
6 Emma Dekker Staphorst 1:16 1:14
7 Maud Talen Rouveen 1:18 1:15
8 Isa Willems Nieuwleusen 1:18 1:17
9 Sophie Talen Rouveen 1:19 1:19
10 Suzan Bloemhof Rouveen 1:21 1:19
11 Lianne Buitenhuis Rouveen 1:22 1:20
12 Vera Poolman Rouveen 1:25 1:24
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Uitslagenlijst Munnikenslagloop
Rouveen - Woensdag 17 juni 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
13 Maret Kooiker Staphorst 1:26 1:24
14 Kato Griffioen Ens 1:27 1:24
15 Charlotte Trommel Rouveen 1:27 1:25
16 Elize Harke Rouveen 1:29 1:27
17 Jedidja Harke Rouveen 1:29 1:28
18 Romee de Witte Rouveen 1:29 1:28
19 Kee Volkerink Rouveen 1:31 1:29
20 Cato Knoll Rouveen 1:31 1:28
21 Lotte Smit Rouveen 1:33 1:32
22 Jill Brakke Rouveen 1:33 1:30
23 Isabeau Nijboer Rouveen 1:38 1:36
24 Juul Brinkman Nieuwleusen 1:39 1:35
25 Bo Kuiper Rouveen 1:40 1:36
26 Jasmijn Troost Rouveen 1:40 1:36
27 Vera Veijer Staphorst 1:40 1:37
28 Lone Compagner Staphorst 1:40 1:37
29 Sifra Tromp Rouveen 1:41 1:38
30 Do Knoll Rouveen 1:42 1:38
31 Anne-Roos Vos Rouveen 1:53 1:47
32 Naima Bouwmeester Rouveen 1:56 1:55
33 Hanna Lasmane Hasselt 1:57 1:54
34 Anna Smit Rouveen 1:59 1:55
35 Tamar Kuiers Rouveen 1:59 1:55
36 Benthe Russcher Rouveen 2:18 2:15
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Benjamin Veijer Rouveen 2:53 2:52

2 Tom Veerman Rouveen 2:55 2:55

3 Mees Lassche Rouveen 2:55 2:54

4 Simon Lamberink Spurt '88 3:00 2:59

5 Jack Fuhler Emmen 3:03 3:02

6 Christoph Compagner Assen 3:04 3:03

7 Juda de Boer Rouveen 3:08 3:07

8 Job Douma Rouveen 3:08 3:08

9 Hein Smit Rouveen 3:09 3:07
10 Ezra Post Rouveen 3:11 3:10
11 Jezz Brakke Rouveen 3:13 3:11
12 Twan Korterink Rouveen 13 3:12
13 Bram Tuin Rouveen 3:14 3:11
14 Stijn Kruidhof Rouveen 3:14 3:12
15 Twan Pastoor Trainingsgroep Het Zwartewater 3:18 3:17
16 Gideon Hofland Hasselt 3:18 3:16
17 Jari Troost Rouveen 3:19 3:18
18 Ties Veijer Rouveen 3:23 3:22
19 Michiel van Leeuwen Staphorst 3:25 3:22
20 Daan Compagner Rouveen 3:25 3:23
21 Tygo Buitenhuis Rouveen 3:26 3:24
22 Dion Smit Staphorst 3:28 3:27
23 Finn de Weerd Staphorst 3:30 3:28
24 Stijn Kok Rouveen B3l 3:30
25 Roan Uulders Rouveen 3:31 3:29
26 lvan Knol Rouveen 3:33 3:31
27 Luka de Weerd Staphorst 3:34 3:32
28 Guus Balder Rouveen 3:35 3:33
29 Lenn Crediet Rouveen 3:35 3:34
30 Loek Buitenhuis Rouveen 3:36 3:35
31 Thijn Knoll Rouveen 3:37 3:35
32 Pim Knoll Rouveen 3:38 3:37
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Uitslagenlijst Munnikenslagloop
Rouveen - Woensdag 17 juni 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
33 Sven Talen Rouveen 3:38 3:36
34 Aron Smit Rouveen 3:38 3:35
35 Kirijn Kooiker Staphorst 3:38 3:36
36 Lenn de Witte Rouveen 3:38 3:36
37 Dilar Kooiker Staphorst 3:39 3:37
38 Thijn Kramer Staphorst 3:39 3:38
39 Jonathan Kooiker Rouveen 3:40 3:39
40 Jim Overweg Nijeveen 3:40 3:36
41 Boris Veijer Rouveen 3:40 3:38
42 Thijs Bloemhof Rouveen 3:41 3:39
43 Stef Willems Rouveen 3:43 3:41
44 Niels de Haan Dedemsvaart 3:45 3:43
45 Aron Compagner Rouveen 3:46 3:45
46 Irwan Harke Rouveen 3:50 3:47
47 Milan Kisteman Rouveen 3:51 3:49
48 Manuel Post Rouveen 3:51 3:49
49 Mats Brakke Rouveen 3:54 3:52
50 Julius van Andel Koekange 3:55 3:53
51 Lars Bonte Rouveen 3:56 3:53
52 Zion Bouwmeester Rouveen 3:56 3:55
53 Thomas Kuiers Rouveen 3:56 3:54
54 Daan van Spijkeren Rouveen 3:56 3:55
55 Sven Bredewold Rouveen 3:57 3:54
56 Ferron Steenbergen Rouveen 3:57 3:55
57 Fabian Kisteman Rouveen 3:57 3:55
58 Guus Korterink Rouveen 3:58 3:56
59 Thijs Compagner Rouveen 3:59 3:56
60 Colin Troost Rouveen 4:00 3:59
61 Lars Knoll Rouveen 4:01 3:57
62 Thibau Kok Rouveen 4:02 4:00
63 Corneel Schaap Rouveen 4:02 3:59
64 Hugo Troost Rouveen 4:02 4:00
65 Naud Russcher Staphorst 4:03 4:01
66 Dex Kuiper Rouveen 4:03 3:59
67 Niek Compagner Rouveen 4:05 4:02
68 Jelle Bloemert Rouveen 4:05 4:03
69 Dany Crediet Rouveen 4:07 4:05
70 Bob Smit Rouveen 4:07 4:05
71 Senn Kuiper Rouveen 4:07 4:02
72 Daan Willems Nieuwleusen 4:09 4:07
73 Joél Kisteman Rouveen 4:09 4:07
74 Ruben Brakke Rouveen 4:10 4:07
75 Luuk Balder Rouveen 4:10 4:07
76 Thomas Souman Hattemerbroek 4:10 4:06
77 Roan Nijboer Rouveen 4:11 4:09
78 Teun Korterink Rouveen 4:13 4:08
79 Boaz de Weerd Staphorst 4:14 4:10
80 Joris Crediet Rouveen 4:14 4:10
81 Senn Timmerman Rouveen 4:16 4:14
82 Sep de Haan Rouveen 4:18 4:16
83 Siem Kruidhof Rouveen 4:19 4:18
84 Jefta Tromp Rouveen 4:20 4:19
85 Silas Korterink Rouveen 4:20 4:18
86 Milan Poolman Rouveen 4:21 4:18
87 Lars Kisteman Rouveen 4:23 4:20
88 Timon Kuiers Rouveen 4:24 4:23
89 Nils Lassche Rouveen 4:27 4:24
90 Sem Kisteman Rouveen 4:28 4:25
91 Boaz Pruim Rouveen 4:29 4:25
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Uitslagenlijst Munnikenslagloop
Rouveen - Woensdag 17 juni 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
92 Nathan Huisman Rouveen 4:34 4:31
93 Nick Talen Rouveen 4:36 4:34
94 Gijs Nijmeijer Meppel 4:37 4:34
95 Stijn Petter Rouveen 4:37 4:34
96 Imre Brinkman Rouveen 4:40 4:37
97 Mace de Witte Rouveen 4:41 4:37
98 Silvan Nijboer Rouveen 4:44 4:42
99 Silvan Kisteman Rouveen 5:01 4:58
100 Frank Keuter Rouveen 6:22 6:20
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Liv Wolters De Sprinter 3:10 3:08
2 Isa Bos Staphorst 3:14 3:12
3 Lynn van Olst Rouveen 3:15 3:13
4 Romy Crediet Rouveen 3:16 3:14
5 Yara Hooikammer Rouveen 3:22 3:21
6 Daphne Smit Rouveen 3:22 3:20
7 Marni Evertse AAC '61 3:24 3:22
8 Ophélie van Andel Koekange 3:24 3:22
9 Gwen Knoll Rouveen 3:26 3:25
10 Marlayne Leusink Punthorst 3:27 3:23
11 Mirthe Veerman Rouveen 3:27 3:24
12 Isabella Knoll Rouveen 3:29 3:27
13 Lauren Volkerink De Sprinter 3:30 3:28
14 Sanne Kisteman Rouveen 3:32 3:30
15 Rosemarijn Kooiker Rouveen 3:37 3:35
16 Tess Douma Rouveen 3:38 3:36
17 Josephiene van Andel Koekange 3:39 3:38
18 Olivia Gruppen Havelte 3:43 3:41
19 Anne-Lynn Mulder Staphorst 3:46 3:44
20 Lauren Kramer Staphorst 3:47 3:45
21 Lina Zwerink Rouveen 3:53 3:50
22 Ella Compagner Rouveen 3:53 3:50
23 Vera Kisteman Rouveen 3:56 3:53
24 Sam Jansen Zwolle 3:57 3:55
25 Vera Smit Rouveen 3:59 3:56
26 Marlie Compagner Staphorst 859 3:56
27 Merel Crediet Staphorst 4:02 3:59
28 Reva Korterink Rouveen 4:02 3:59
29 Daphne Veijer Staphorst 4:05 4:03
30 Elle Bouwmeester Rouveen 4:06 4:04
31 Marlou Troost Rouveen 4:08 4:06
32 Beau Petter Rouveen 4:08 4:06
33 Saar Buitenkamp Meppel 4:12 4:11
34 Maelin Tiemens Rouveen 4:14 4:11
35 Tess Boot Steenwijk 4:14 4:11
36 Sofie Huisman Rouveen 4:15 4:13
37 Esmee Kisteman Rouveen 4:17 4:14
38 Victoria Compagner Assen 4:19 4:18
39 Emma Lier Rouveen 4:21 4:18
40 Susan de Witte Rouveen 4:23 4:21
41 Malou Slager Rouveen 4:24 4:20
42 Lize van Spijkeren Rouveen 4:24 4:21
43 Tess Hooikammer Rouveen 4:25 4:23
44 Saar Veijer Rouveen 4:27 4:25
45 Lisa Mulder Rouveen 4:28 4:25
46 Hannah Harke Rouveen 4:29 4:28
47 Elin Visserman ACO Van Elderen 4:30 4:27
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Uitslagenlijst Munnikenslagloop
Rouveen - Woensdag 17 juni 2026

Plaats Naam
48 Marlies Dunnink
49 Leonie Hooghuis
50 Yaélza Harke
51 Romijn Slager
52 Noor Bonte
53 Lize Talen
54 Liselot Slager
55 Nienke Bloemhof
56 Ella Kisteman
57 Fleur van Spijkeren
58 Noi Pullen
59 Runa Jonkers
60 Emma Buitenhuis
61 Nova Kisteman
62 Rosie de Weerd
63 Eva de Haan
64 Roos Huisman
65 Ziva Post
66 Fleur Tuin
67 Lisa Veijer
68 Livia de Boer
69 Eva Mussche
70 Hanna Buitenhuis
71 Yinthe Kuiper
72 Fleur van der Vegt
73 Nova Huisman
74 Naomi Zoet
75 Eline Souman
76 Leah Bloemert
77 Maartje Keuter
78 Daphne Jansen

Woonplaats/Vereniging Bruto

Rouveen
Rouveen
Rouveen
Rouveen
Rouveen
Rouveen
Rouveen
Rouveen
Staphorst
Rouveen
Rouveen
Staphorst
Rouveen
Rouveen
Staphorst
Rouveen
Rouveen
Rouveen
Rouveen
Staphorst
Staphorst
Rouveen
Rouveen
Rouveen
Rouveen
Rouveen
Rouveen
Hattemerbroek
Rouveen
Rouveen
Rouveen

4:30
4:30
4:31
4:32
4:32
4:33
4:34
4:34
4:35
4:36
4:38
4:39
4:39
4:43
4:47
4:47
4:49
4:50
4:52
4:53
4:53
4:57
5:00
5:01
5:02
5:04
5:09
5:15
5:21
5:22
5:29

4:28
4:29
4:27
4:29
4:29
4:30
4:32
4:32
4:32
4:33
4:36
4:35
4:36
4:40
4:44
4:46
4:47
4:48
4:51
4:49
4:51
4:53
4:57
4:58
5:00
5:02
5:07
5:11
5:17
5:19
5:26

1600J, JEUGDRUN 1600 M

Plaats Naam
1 Noud Tissingh
2 Roan Hekman
3 Mick Evertse
4 Rafael Petter
5 Julan Tuin
6 Seth Bouwmeester
7 David Knoll
8 Niels Tuin
9 Kees Regtop
10 Ties Kuiper
11 Tygo Post
12 Boyd Veijer
13 Hugo Krol
14 David Mussche
15 Jona Visserman
16 Kaj Mijnheer
17 Noah Hoek
18 Vince Russcher
19 Wessel Vos
20 Bram Kisteman
21 Jesse Fuhler
22 Guus van der Vegt
23 Elyas Harke
24 Tim Beukers
25 Lars Talen

Woonplaats/Vereniging Bruto

De Sprinter
ACO Van Elderen
AAC '61
Rouveen
Rouveen
Rouveen
Rouveen
Rouveen
Meppel
Rouveen
Rouveen
Staphorst
Staphorst
Rouveen
ACO Van Elderen
Rouveen
Staphorst
Staphorst
Rouveen
Staphorst
Emmen
Rouveen
Rouveen
Genemuiden
Rouveen

5:22
5:22
5:32
5:35
6:02
6:03
6:04
6:23
6:30
6:31
6:31
6:35
6:37
6:38
6:45
6:46
7:02
7:20
7:22
7:22
7:25
7:33
8:21
8:23
8:25

5:20
5:22
5:29
5:34
6:01
6:03
6:01
6:21
6:28
6:30
6:31
6:33
6:35
6:35
6:42
6:42
6:59
7:16
717
7:20
7:23
7:30
8:17
8:19
8:21
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Uitslagenlijst Munnikenslagloop
Rouveen - Woensdag 17 juni 2026

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto

26 Yusuf Hadidan Rouveen 9:28 9:27
27 Rorik de Regt Heerenveen 10:10 10:06
28 Ruben Kruidhof Rouveen 10:19 10:13

1600M, JEUGDRUN 1600 M

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Sterre van den Beld Wezep 6:03 6:01
2 Elle-Noor Mulder Staphorst 6:21 6:20
3 Yara Smit Staphorst 6:24 6:21
4 Saar Tuller HAC '63 6:29 6:27
5 Maud van Lubek Zuidwolde 6:38 6:36
6 Josefien van Eijnsbergen Hasselt 6:43 6:40
7 Elin Huisman Rouveen 6:56 6:55
8 Romijn de Boer Rouveen 7:04 7:02
9 Sanne van Spijkeren Rouveen 7:07 7:03
10 Josephine Compagner Assen 711 7:10
11 Sanne Smit Rouveen 712 7:09
12 Lisan Knoll Rouveen 7:19 7:16
13 Lois Post Rouveen 7:24 7:20
14 Lana Compagner Rouveen 7:24 7:22
15 Juliétte Akkerman Hasselt 7:35 7:33
16 Amélie Petter Punthorst 7:37 7:35
17 Marit van Dijk Genemuiden 7:44 7:42
18 Tessa Kooiker Staphorst 7:46 7:42
19 Liz Brakke Staphorst 7:54 7:50
20 Lynn Huisman Staphorst 8:00 7:59
21 Naomi Nijboer Rouveen 8:03 8:01
22 Judith Knoll Rouveen 8:14 8:10
23 Anneroos Mussche Rouveen 8:17 8:15
24 Norah Knoll Rouveen 8:18 8:15
25 Romee Mussche Rouveen 8:19 8:15
26 Marith Kruidhof Rouveen 8:23 8:23
27 Lisa Boot Steenwijk 8:24 8:19
28 Tisha Knol Rouveen 8:28 8:25
29 Amelie Engelen Meppel 8:31 8:28
30 Nicole de Witte Rouveen 8:44 8:40
31 Noor Buitenhuis Rouveen 8:54 8:51
32 Isa Kuiers Rouveen 8:54 8:52
33 Lieke Jansen Rouveen 8:56 8:54
34 Jada Kamp Staphorst 8:57 8:53
35 Eva Kok Rouveen 9:28 9:24
36 Veerle Boldewijn Rouveen 9:30 9:28
37 Esmée Stegeman Rouveen 9:41 9:41
38 Rachel Kisteman Rouveen 9:51 9:47
39 Fleur Kuiper Rouveen 10:13 10:10
40 Vera Pruim Rouveen 10:15 10:11
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Colin Trompetter Staphorst 8:25 8:23
2 Mick Bouwmeester Rouveen 8:31 8:29
3 Jiang Arling Emmer-Compascuum 8:33 8:31
4 Brian Pastoor Trainingsgroep Het Zwartev 8:59 8:57
5 Pepijn Lassche Rouveen 9:19 9:17
6 Kai Brakke Staphorst 9:28 9:28
7 Siem Brakke Rouveen 9:53 9:52
8 Bram Bouwmeester Rouveen 10:07 10:06
9 Jake Dunnik Rouveen 10:13 10:12
10 Manuel Steenbergen Rouveen 11:23 11:20
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Uitslagenlijst Munnikenslagloop
Rouveen - Woensdag 17 juni 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
11 Armando Crediet Rouveen 11:23 11:21
12 Gervanio Thompson Rouveen 12:25 12:23
13 Jayson Kruzen Rouveen 12:36 12:32
14 Jayden Kruzen Rouveen 13:55 13:51

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Aniek Bakker Meppel 9:12 9:09
2 Hanna Bos Staphorst 9:41 9:40
3 Julliét Mulder De Sprinter 9:54 9:53
4 Roos Veerman Rouveen 10:00 9:57
5 Merle Post Rouveen 10:35 10:32
6 Sara Buitenhuis Rouveen 11:06 11:03
7 Anne Sofie Slager Rouveen 11:08 11:05
8 Roos Regtop Meppel 11:23 11:21
9 Lois Tissingh De Sprinter 11:25 11:24
10 Nora Hekman ACO Van Elderen 11:28 11:27
11 Lieke Vos Rouveen 11:32 11:27
12 Lois Dunnink Staphorst 12:19 12:16
13 Carlijn Bouwmeester Rouveen 12:32 12:28
14 Isa-Ruth Witte Rouveen 12:37 12:33
15 Sara Post Rouveen 12:41 12:36

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Richard Dunnink HAC '63 15:45 15:43
2 Michiel Veldman HAC '63 16:05 16:04
3 Arjan Blaauw Doornspijk 16:25 16:25
4 Gert Versteeg BB lopers 16:31 16:30
5 Dave Hulzebos Alteveer 16:36 16:35
6 Derko Laan Zwolle 16:57 16:56
7 Mink de Jong ACO Van Elderen 17:37 17:36
8 Jan Willem Dijks BB lopers 17:58 17:56
9 Rick Smit De Sprinter 18:17 18:16
10 Frank Hagedoorn Meppel 18:36 18:34
11 Marnix Prins HAC '63 18:46 18:45
12 Raymon van der Horst Meppel 18:48 18:45
13 Julian Neef Deventer 18:49 18:45
14 Dennis Huls Rouveen 18:52 18:50
15 Jochem Ronner Meppel 18:57 18:55
16 Marco Hoeve PEC 1910 18:59 18:56
17 Janick Mijnheer Rouveen 19:01 18:52
18 Bertijn Akkerman Nieuwleusen 19:17 19:16
19 Elon Bisschop Rouveen 19:26 19:21
20 Robert Kloosterman IJsselmuiden 19:37 19:35
21 Peter Broers Raalte 19:44 19:41
22 Thomas Harink Staphorst 19:50 19:40
23 Ruben Russcher Rouveen 19:58 19:48
24 Karsten Krale Punthorst 20:00 19:58
25 Rick Trompetter Rouveen 20:16 20:04
26 Ruben van der Lei Zwolle 20:17 20:05
27 Arjan Aalbers Hasselt 20:24 20:20
28 Marcel Kooiker Staphorst 20:24 20:20
29 Leroy Bloemberg Staphorst 20:26 20:14
30 Jorn Schra Staphorst 20:36 20:29
31 Laurens de Boer Staphorst 20:39 20:34
32 Robert Huisman Rouveen 20:51 20:47
33 Eric Bloemert Rouveen 20:51 20:42
34 Niek Kisteman Rouveen 20:59 20:56
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Uitslagenlijst Munnikenslagloop
Rouveen - Woensdag 17 juni 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

35 Ronald Vos Rouveen 21:01 20:50
36 Martijn Kooiker Rouveen 21:16 21:13
37 Herwin Talen Rouveen 21:22 21:13
38 Marco Knoll de Wijk 21:23 21:12
39 Danny Trompetter Staphorst 21:41 21:40
40 Maarten-Jent Vugts Zwolle 22:01 21:48
41 Thomas Krol Staphorst 22:13 22:11
42 Christiaan Dekker Meppel 22:29 22:12
43 Geert Bremmer HAC '63 22:29 22:21
44 Daniél Dijkstra Groningen 22:31 22:20
45 Dirk-Jan Deelen Staphorst 22:55 22:44
46 Sven Veerman Rouveen 23:07 23:00
47 Benjamin Witte Rouveen 23:07 22:59
48 Wilbert Van Weeghel Oosterwolde Gld 23:10 22:59
49 Mark Jan Logtenberg Rouveen 23:17 23:11
50 Joost Kisteman Rouveen 23:24 23:17
51 Jesse Bongers Hasselt 23:28 23:16
52 Thomas Riezebos IJsselmuiden 23:45 23:36
53 Steven Akkerman Nieuwleusen 23:56 23:55
54 Hiljan Visscher Rouveen 24:43 24:32
55 Marc Hanekamp Ens 25:22 25:10
56 Tom Kattenberg Genemuiden 25:36 25:26
57 Jelmer Prins Hasselt 25:37 25:26
58 Daan Pruim Rouveen 25:38 25:31
59 Ivan Dunnik Rouveen 25:41 25:33
60 Jari Doosje Zwartsluis 26:54 26:40
61 Remco Eversdijk Rouveen 28:50 28:35
62 Marc Kruidhof Rouveen 29:51 29:37
63 Florian Schonewille Hoogeveen 30:04 29:58

5M40, LINDENHOLZ 5 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Dennis Brandenburg ACO Van Elderen 16:45 16:44
2 Janoah Bovenhuis Dronten 17:36 17:33
3 Ronald Nooteboom Apeldoorn 17:40 17:39
4 Ruud Jonkers Staphorst 17:51 17:50
5 Martin Hekman ACO Van Elderen 17:58 17:55
6 Klaas-Jan Kisteman Rouveen 18:14 18:12
7 Niek Veerman Rouveen 18:39 18:36
8 Hugo Bouwmeester Rouveen 19:08 19:05
9 André Brakke Loopgroep AG '85 19:17 19:16
10 Klaas-Jan Hekman Loopgroep AG '85 19:18 19:14
11 Dries-Jan ten Berge IJsselmuiden 19:23 19:22
12 Wim Bredewold Rouveen 19:44 19:41
13 Klaas Jan Volkerink Rouveen 20:12 20:09
14 Remco Hubner De Sprinter 20:37 20:30
15 Ronald Buitenhuis Vollenhove 20:44 20:40
16 Arno Knoll Rouveen 20:52 20:43
17 Stefan Boot Steenwijk 21:41 21:38
18 Ronny de Boer Rouveen 21:42 21:38
19 Lambert Put Loopgroep AG '85 22:02 21:58
20 Ruud Huisman Loopgroep AG '85 22:40 22:37
21 Jasper Huberts Meppel 22:57 22:40
22 Henro Nijboer Rouveen 23:17 23:04
23 Michel den Bouwmeester Meppel 23:18 23:01
24 Frank Overweg Nijeveen 23:47 23:37
25 Roelof de Witte Rouveen 23:48 23:43
26 Johannes van Slooten Urk 24:09 23:57
27 Justin Eijkenaar Loopgroep AG '85 24:53 24:46
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Uitslagenlijst Munnikenslagloop
Rouveen - Woensdag 17 juni 2026

Plaats Naam
28 Jan Slager
29 Emiel Willemsen
30 Sven Veldstra

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Staphorst 25:09 25:00
Almelo 25:50 25:42
Heerenveen 28:26 28:21

5M50, LINDENHOLZ 5 KM

Plaats Naam

1 Jeroen Doesburg

2 Erik Brink

3 Anno Huizenga

4 Arjen Driesen

5 Michiel Huzen

6 Gert Mulderij

7 Bert Krale

8 Hans Huisman

9 Jan Slager
10 Freddy de Witte
11 Fred Koningstein
12 Johan Dunnink
13 Herman Gruppen
14 Johan Trompetter
15 Cor van den Berg
16 Willem van den Berg
17 Erik Rijnders
18 Jan Schutte
19 Klaas Dijkema
20 Evert Evertsen
21 Berend Tiemens

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

HAC '63 18:03 18:01
IJsselmuiden 18:04 18:03
Assen 18:09 18:08
NOP 18:12 18:11
Loopgroep AG '85 19:03 19:00
Elim 20:16 20:11
Punthorst 20:46 20:44
Staphorst 21:09 21:05
Staphorst 22:01 21:53
Staphorst 22:03 22:01
Loopgroep AG '85 22:25 22:19
Hasselt 24:10 24:01
Havelte 24:39 24:37
Rouveen 25:03 24:52
DWLoopschool Hattem 25:40 25:37
Wezep 25:41 25:37
Vroomshoop 25:55 25:53
Sibculo 26:00 25:52
Rouveen 29:16 29:05
Nieuwleusen 31:21 31:04
Rouveen 38:21 38:16

SVSEN, LINDENHOLZ 5 KM

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Elsemarijn Grasmeijer De Sprinter 20:18 20:14

2 Jo-Ann Troost Staphorst 20:53 20:51

3 Mariélle Timmerman Staphorst 21:28 21:25

4 Michelle Kroezen-Groen Hoogeveen 22:31 22:15

5 Nina Schra-de Vries Staphorst 22:38 22:30

6 Vera Hulzebos Zuidwolde 23:10 23:03

7 Yaela Russcher Staphorst 23:57 23:51

8 Maxime Veijer Staphorst 23:58 23:53

9 Tineke Crediet Staphorst 24:05 24:02
10 Jolijn Hoogers Doornspijk 24:06 24:01
11 Daphne Zanting Meppel 24:07 24:00
12 Michelle Zomerdijk Dalfsen 24:10 23:57
13 Gerline Crediet Meppel 24:20 24:15
14 Niké Compagner Ruinen 24:26 24:16
15 Zara de Boer Rouveen 24:32 24:26
16 Ingrid Hooikammer Rouveen 25:14 25:09
17 Jacqueline Russcher Staphorst 25:28 25:22
18 Thessa de Haan Staphorst 25:47 25:40
19 Dewi Prins Hasselt 26:56 26:44
20 Chantal Kattenberg Staphorst 27:03 26:55
21 Irem de Jong Groningen 27:20 27:06
22 Esmée Knoll Rouveen 27:33 27:24
23 Merel Mussche Staphorst 27:54 27:46
24 Fleur Schunselaar Hattem 28:04 27:54
25 Maud Schunselaar Hattem 28:09 27:59
26 Femke van Beuzekom Isala '96 28:48 28:43
27 Anne Dunnink Staphorst 28:58 28:51
28 Iris de Weerd Staphorst 29:02 28:55
29 Kirsten Kamphof Hasselt 29:28 29:19
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Uitslagenlijst Munnikenslagloop
Rouveen - Woensdag 17 juni 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
30 Fleur Petter Punthorst 29:30 29:23
31 Veerle Smit Rouveen 29:30 29:23
32 Mariélle Meerkerk Emmer-Compascuum 29:51 29:38
33 Ryanne van der Kolk Nieuwleusen 30:02 29:54
34 Joanne Kamphof Hasselt 30:03 29:54
35 Sara Hasselman Zwolle 31:08 30:59
36 Renate Wijma Oldemarkt 31:47 31:34
37 Jildou de Vries Nieuwehorne 33:35 33:29
38 Saartje Elaut Zweeloo 34:03 33:47
39 Kim Gustin Barger-Compascuum 34:03 33:47
40 Sylke Schonewille Hoogeveen 36:20 36:14
41 Lisayra Bansradj Dedemsvaart 36:21 36:07
42 Sophie Stoffers Klazienaveen 36:37 36:21
43 Hilde Pit Oldemarkt 37:10 36:57

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 llona Schra HAC '63 19:12 19:10
2 Annemarie Weeda Loopgroep De Drentsche Ai 20:11 20:09
3 Corina Klomp Loopgroep AG '85 21:31 21:27
4 Tamara de Vries HAC '63 22:24 22:22
5 Alette de Boer BB lopers 22:29 22:24
6 Janita Willems Nieuwleusen 22:36 22:31
7 Marlien Hekman ACO Van Elderen 22:43 22:40
8 Sanne Pijpers Apeldoorn 22:57 22:52
9 Marlous van Duijn Apeldoorn 23:00 22:56
10 Desi Jansen Meppel 23:13 23:06
11 Geja Smit Staphorst 23:36 23:28
12 Annelien Laan-de Boer Meppel 24:06 24:00
13 Rianne van Beuzekom IJsselmuiden 24:38 24:28
14 Linda Bos Staphorst 25:00 24:51
15 Fleur Huhl Meppel 25:10 24:59
16 Lieve Tollet BB lopers 25:12 25:10
17 Rita ten Hoeve Zwolle 25:12 25:10
18 Corine Schoonderbeek Dalfsen 25:47 25:33
19 Wendy Bos Hattem 26:00 25:54
20 Eshra Westerhuis Meppel 26:39 26:29
21 Dita Mullerova Leek 26:50 26:44
22 Hillie den Dikken Rouveen 27:05 26:52
23 Mirjam van Dalfsen Staphorst 28:27 28:21
24 Karien Buitenhuis-Kooiker Rouveen 28:59 28:43
25 Emmy Knoll Rouveen 29:05 28:51
26 Froukje Laan Meppel 29:31 29:21
27 Jacqueline Visscher Loopgroep AG '85 30:04 29:54
28 Heleen Mulderij Noordscheschut 31:29 31:19
29 Annelies Hokse Staphorst 32:09 31:55
30 Gera Beukers-Fuite Genemuiden 34:43 34:29

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Erik Leusink HAC '63 31:40 31:39
2 Maarten Vierhout Cialfo 31:46 31:44
3 Vincent Buitenhuis BB lopers 34:28 34:27
4 Rob Goutbeek BB lopers 34:32 34:31
5 Gert-Jan Stevens HAC '63 34:47 34:45
6 Robin Vos HAC '63 35:11 35:10
7 Bram Veenboer HAC '63 35:29 35:28
8 Mark de Leeuw Ruinerwold 36:39 36:37
9 Henny Dekker HAC '63 36:42 36:41
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1 Klaas van Pijkeren

2 Erik Driesen

3 Michel Wierbos

4 Erik Wolf

5 Ferry van Laar

6 Sjoerd Linde

7 Bas Jansen

8 Peter Domine

9 Hans Wieltink
10 Willem Jan Scholte
11 Hielke Wagter
12 Johan Riezebos
13 Willem Rijnberg
14 Maarten Vos
15 Warner Krol
16 Erik Spijkerman
17 Roel Tichelaar

1 Laura Prins
2 Rianne Niewold
3 Marije Dankelman
4 Yvonne Meijer
5 Arlet Roex
6 Liesbeth Kemkers
7 Elisabeth Nieuwenhuis
8 Alexandra Boll
9 Marieke Kroes
10 Lieke van den Bosch
11 Manon Vos
12 Janneke Vollebregt
13 Emmy Hendriks
14 Wyanne Wind
15 Gea Oenema

Woonplaats/Vereniging
Flevo Delta

NOP

ACO Van Elderen
Dronten

Meppel

Meppel

PEC 1910
Loopgroep AG '85
Nieuwleusen
Wanneperveen
Wanneperveen
|Jsselmuiden
Gieten

Zwolle

Dalfsen

Zwolle

HAC '63

Woonplaats/Vereniging
HAC '63

BB lopers

ACO Van Elderen
ACO Van Elderen
Meppel

BB lopers

Meppel

Hattem

Staphorst
Balkbrug

HAC '63
Dedemsvaart
Arnhem
Echtenerbrug
Wolvega

Bruto
33:22
33:58
40:55
41:09
42:05
44:48
45:01
45:16
48:01
48:33
48:33
48:58
49:30
50:02
51:12
51:49
59:40

Bruto
39:49
40:36
40:55
41:59
43:55
44:27
46:47
50:23
51:32
57:58
58:50

1:01:21
1:04:22
1:04:37
1:04:37

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
10 Niels Hoff Zwartsluis 37:52 37:51
11 Daan van Dieren Meppel 38:25 38:21
12 Erwin Goutbeek Dalfsen 38:55 38:52
13 Mark van der Woude Loopgroep AG '85 39:09 39:06
14 Hendrik Vierhout Nunspeet 40:04 40:02
15 Jelmer Meijerink Meppel 40:54 40:45
16 Christiaan Glaser Dedemsvaart 41:02 40:58
17 Matthieu Huisman Rouveen 41:18 41:17
18 Marthijn Leusink Meppel 43:43 43:41
19 Harwin Lier Rouveen 44:20 44:19
20 Milan Buitenhuis Rouveen 44:35 44:32
21 Lars Luteijn Zuidwolde 45:16 45:12
22 Sjoerd de Jong Zwolle 45:59 45:54
23 Jachien Elburg Rouveen 47:17 47:12
24 Ronald Kuilart Staphorst 48:58 48:51
25 Ingmar Weijs Sint Jansklooster 50:47 50:44
26 Olaf Smidt Rouveen 51:39 51:37
27 Karl van Veen Rouveen 51:59 51:55
28 Julian van Veen Meppel 52:57 52:53
29 Wouter Vollebregt Meppel 54:04 53:59
30 Jarne Hammer Hasselt 54:40 54:32

10M40, VAN REEL 10 KM

Plaats Naam

Netto
33:21
33:57
40:53
41:08
42:03
44:44
44:59
45:11
47:55
48:29
48:33
48:51
49:30
49:56
51:06
51:47
59:34

10VRW, VAN REEL 10 KM

Plaats Naam

Netto
39:48
40:35
40:52
41:56
43:53
44:25
46:45
50:19
51:26
57:53
58:45

1:01:16
1:04:19
1:04:04
1:04:05
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Met dank aan onze sponsors en de vele
vrijwilligers!
Ons volgende evenement is De 4 Mijl

van Staphorst.
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