Uitslagenlijst 4 Mijl van Staphorst
Staphorst - Woensdag 5 augustus 2026

M-4, MINIMIJL 200 METER MEISJE

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Liv Scherpen Klazienaveen 0:56 0:55
2 Liz Zomer Hollandscheveld 0:59 0:58
3 Lisa-Bo van Eijnsbergen Hasselt 1:00 0:58
4 Lauren Crediet Staphorst 1:01 1:00
5 Nena Lindeman Emmen 1:04 1:02
6 Suzan Bloemhof Rouveen 1:07 1:05
7 Abbey Erenstein Meppel 1:10 1:08
8 Lois Brakke Rouveen 1:11 1:10
9 Niene Koobs Zwolle 1:12 1:10
10 Lieke Hattem Staphorst 1:12 1:09
11 Fleur de Boer Staphorst 1:16 1:12
12 Veerle Talen Punthorst 1:16 1:12
13 Lotte Smit Rouveen 1:19 1:17
14 Anna Kooiker Staphorst 1:23 1:21
15 Fleur Compagner Staphorst 1:24 1:18
16 Eva de Weerd Staphorst 1:25 1:22
17 Guusje Talen Staphorst 1:25 1:21
18 Kee Volkerink Rouveen 1:25 1:22
19 Anna Smit Rouveen 1:25 1:22
20 Tamar Kuiers Rouveen 1:25 1:22
21 Amely Brinkman Staphorst 1:26 1:22
22 Maret Kooiker Staphorst 1:27 1:25
23 Tess Schalen Zwolle 1:29 1:25
24 Emma Compagner Staphorst 1:32 1:29
25 Jolijn Crediet Staphorst 1:48 1:43
26 Lauren Bisschop Staphorst 1:54 1:50
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Maxime Brakke Staphorst 1:06 1:04
2 Mart Petter Rouveen 1:08 1:04
3 Tom Korterink Nijkerk 1:09 1:06
4 Daley Bloemert Staphorst 1:13 1:10
5 Sev Zuidberg Staphorst 1:14 1:13
6 Julian Houtman Staphorst 1:15 1:13
7 Sam Hokse Staphorst 1:15 1:11
8 Kasper Crediet Koekange 1:16 1:15
9 Elyam Veldman Staphorst 1:18 1:17
10 Soy van der Haar Staphorst 1:20 1:18
11 Milan Slager Staphorst 1:20 1:17
12 Finn Veerman Staphorst 1:23 1:21
13 Melvin Stens Staphorst 1:25 1:23
14 Noah Lubbers Staphorst 1:29 1:23
15 Waldemar Leusink Staphorst 1:31 1:25
16 David Slager Staphorst 1:33 1:30
17 Lennard Haasjes Staphorst 1:35 1:30
18 Mart Mulder Staphorst 1:36 1:31
19 Jort Bosboom Nijeveen 1:38 1:35
20 Siem Kramer Staphorst 1:40 1:33
21 Bart van Elp Dalfsen 1:41 1:39
22 Wout Braamskamp Staphorst 1:42 1:37
23 Jens Bolder Staphorst 1:44 1:43
24 Mees Domine Rouveen 1:45 1:36
25 Liam Compagner Staphorst 1:48 1:39
26 Daan Kruidhof Staphorst 1:51 1:46
27 Loek Veijer Staphorst 1:52 1:45
28 Luca Buitenhuis Rouveen 1:53 1:46
29 Niklas de Weerd Staphorst 1:57 1:54

Uitslagen.nl Pagina 1

06-08-2026 13:28



Uitslagenlijst 4 Mijl van Staphorst
Staphorst - Woensdag 5 augustus 2026

Plaats Naam
30 Harald de Weerd
31 Owen Zuidberg

32 Kyann Timmerman

33 Joah Vogelzang
34 Jelle Crediet

35 James Korterink
36 Siem van Veen
37 Olivier Leusink

38 Lars van der Heijden

Woonplaats/Vereniging Bruto

Staphorst
Staphorst
Staphorst
Staphorst
Staphorst
Nijkerk
Staphorst
Staphorst
Nieuwleusen

2:00
2:00
2:04
2:13
2:15
2:19
2:28
2:33
2:38

1:56
1:57
2:00
2:09
2:07
2:14
2:22
2:26
2:30

800M7, KIDSRUN 800 METER MEISJES

Plaats Naam
1 Jasmijn Kruidhof
2 Norah Erenstein
3 Lise Slobben
4 Lauren Kramer
5 Cato Mulder
6 Marit Russcher
7 Hanna Vedder
8 Tessa Boot

9 Victoria Compagner

10 Viénne Mussche
11 Livia Talen

12 Rosie de Weerd
13 Merel Crediet

14 Nienke Bloemhof
15 Fayen Kolkman
16 Rosa Wind

17 Zoé Domine

18 Ellenoor Wind
19 Sanne Tuin

20 Lorraine Brakke
21 Yazz Tuin

22 Lotte van Elp

23 Livia de Boer

24 Anna Smit

25 Berber Talen

26 Lieke Mulder

27 Saar Talen

28 Iris Steens

29 Nora Troost

30 Celine Brinkman
31 Ziva Post

32 Flore Volkerink
33 Fenna Bolder
34 Phileine Bennink
35 Jorien Crediet
36 Lynn Compagner
37 Milou Kuiper

38 Sara Kramer

39 Maelynn Timmerman

40 Fayen Redder

41 Jaélle Braamskamp

Woonplaats/Vereniging Bruto

Staphorst
Meppel
Staphorst
Staphorst
Zwolle
Staphorst
Staphorst
Steenwijk
Assen
Staphorst
Staphorst
Staphorst
Staphorst
Rouveen
Oldebroek
Staphorst
Rouveen
Staphorst
Staphorst
Staphorst
IJhorst
Dalfsen
Staphorst
Staphorst
Staphorst
Staphorst
Staphorst
Staphorst
Staphorst
Staphorst
Rouveen
Rouveen
Staphorst
Hoogeveen
Koekange
Staphorst
Rouveen
Staphorst
Staphorst
Staphorst
Staphorst

4:32
4:41
4:43
4:51
4:56
5:00
5:01
5:04
5:06
5:09
5:16
5:18
5:22
5:23
5:24
5:25
5:26
5:28
5:32
5:32
5:33
5:33
5:36
5:38
5:39
5:40
5:47
5:48
5:49
5:49
5:55
6:01
6:03
6:16
6:19
6:20
6:42
6:51
6:53
7:05
7:05

4:26
4:39
4:07
3:50
3:55
3:59
3:59
4:02
4:06
4:08
4:17
5:15
4:22
4:22
4:23
5:20
4:26
4:28
4:32
4:32
4:33
4:31
5:32
4:37
5:38
5:35
5:43
5:32
5:41
5:46
4:54
5:00
5:28
5:15
5:18
5:46
5:41
5:50
5:53
6:05
6:04

800J7, KIDSRUN 800 METER JONGENS

Plaats Naam
1 Gideon Hofland
2 lan Ruijter

3 Jonah Lindeboom

Woonplaats/Vereniging Bruto

Hasselt
De Sprinter

Trainingsgroep Het Zwartewater

3:11
3:11
3:14

3:10
3:10
3:14
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Uitslagenlijst 4 Mijl van Staphorst
Staphorst - Woensdag 5 augustus 2026

Plaats Naam
4 Dinant Bloemert
5 Yannick Haasjes
6 Lenn van Veen
7 Cas Linckens
8 Huub van der Linde
9 Luka de Weerd
10 Nyo van der Haar
11 Roan Compagner
12 Mats Brakke
13 Silvan Aalbers
14 Benjamin de Wee
15 Tom Schra
16 Finn Kooiker
17 David Kooiker
18 Simon Kooiker
19 Boaz Veldman
20 Dinand Ubak
21 Jurre Stegeman
22 Timo van Olst
23 Bram Feenstra
24 Boaz de Weerd
25 Dion Veldman
26 Siebren Veijer
27 Ruben Brakke
28 Manuel Haasjes
29 Aron Smit
30 Matthieu Akkerman
31 Benjamin Dons
32 Vince Bouwman
33 Niek Harink
34 Finn Noppers
35 Judan post
36 Elliot de Nes
37 Muck Veijer
38 David de Weerd
39 Jesse Compagner
40 Noud Kappe
41 Thijmen Bisschop
42 Owen Brakke
43 Evan Buitenhuis

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Staphorst 3:24 3:23
Staphorst 3:37 3:36
Staphorst 3:42 3:41
Ommen 3:42 3:41
IJhorst 3:43 3:41
Staphorst 3:44 3:43
Staphorst 3:49 3:48
Staphorst 3:55 3:54
Rouveen 8i5Y) 3:58
IJhorst 4:00 3:58
Staphorst 4:02 4:01
Staphorst 4:03 4:01
Staphorst 4:03 4:01
Staphorst 4:05 4:04
Staphorst 4:08 4:08
Nieuwleusen 4:10 4:09
Staphorst 4:11 4:09
Staphorst 4:12 4:10
Rouveen 4:16 4:14
Zwolle 4:19 4:17
Staphorst 4:20 4:17
Staphorst 4:20 4:16
Staphorst 4:20 4:19
Rouveen 4:21 4:20
Staphorst 4:21 4:19
Rouveen 4:21 4:21
Hasselt 4:22 4:20
Staphorst 4:26 4:26
Staphorst 4:30 4:29
Staphorst 4:35 4:33
Meppel 4:35 4:35
Rouveen 4:39 4:37
ljhorst 4:52 4:50
Staphorst 4:55 4:51
Staphorst 4:57 4:55
Staphorst 4:59 4:58
Staphorst 5:05 5:04
Staphorst 5:07 5:05
Staphorst 5:09 5:05
Rouveen 5:24 5:22

800HR, HEROES RUN

Plaats Naam
1 Yemi Beelen
2 Bram Kruidhof
3 Mart Slager

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Marknesse 4:19 4:19
Staphorst 7:28 7:26
IJhorst 7:56 7:55

10M10, KIDSRUN 1000 METER MEISJE

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jill Scherpen Klazienaveen 3:46 3:45
2 Lois Slobben HAC '63 3:57 3:55
3 Josefien van Eijnsbergen Hasselt 3:59 3:58
4 Vajen Veldman Staphorst 4:01 4:00
5 Josephine Compagner Assen 4:06 4:05
6 Sarah Lindeboom Trainingsgroep Het Zwartev 4:07 4:06
7 Sannemarijn van den Beld Wezep 4:09 4:08
8 Elena Slager Staphorst 4:16 4:15
9 Merle Bosman Trainingsgroep Het Zwartewater 4:18 4:17
10 Sanne Smit Rouveen 4:19 4:17
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Uitslagenlijst 4 Mijl van Staphorst
Staphorst - Woensdag 5 augustus 2026

Plaats Naam
11 Sofie Janssen
12 Liv Wolters
13 Hannah Bakker
14 Jolein van Eijnsbergen
15 Lauren Volkerink
16 Liv Talen
17 Emma Veerman
18 Julia Pruik
19 Fenna Maat
20 Liz Brakke
21 Marit Snoek
22 Annelore Talen
23 Eliza Akkerman
24 Julia van Veen
25 Lisa Visscher
26 Charlie Veltmaat
27 Fleur Ubak
28 Sanna Harink
29 Lotte Kappe
30 Ella Compagner
31 Lisa Boot
32 Anne-Lynn Mulder
33 Lotte Kruidhof
34 Joni Wind
35 Elin de Weerd
36 Isabeau Russcher
37 Judith Kuiper
38 Noa Schra
39 Esly Mussche
40 Elin Visserman
41 Beau Petter
42 Gwen Troost
43 Noélle Schipper
44 Eline Kuiper
45 Skye Tolman

Woonplaats/Vereniging Bruto

Spurt '88
De Sprinter
Meppel
Hasselt
Rouveen
Staphorst
Staphorst
Zwolle
Hasselt
Staphorst
Urk
Staphorst
Hasselt
Staphorst
Rouveen
Zwolle
Staphorst
Staphorst
Staphorst
Rouveen
Steenwijk
Staphorst
Staphorst
Staphorst
Staphorst
Staphorst
Rouveen
Staphorst
Staphorst
ACO Van Elderen
Rouveen
Staphorst
Staphorst
Rouveen
Oosterhesselen

4:19
4:22
4:31
4:32
4:35
4:39
4:39
4:39
4:42
4:43
4:44
4:46
4:48
4:50
4:51
4:51
4:52
4:55
4:57
5:00
5:02
5:03
5:15
5:16
5:20
5:22
5:23
5:25
5:27
5:33
5:35
5:47
6:02
6:04
6:20

4:18
4:19
4:29
4:31
4:31
4:37
4:35
4:38
4:40
4:41
4:41
4:45
4:46
4:48
4:48
4:49
4:50
4:52
4:55
4:58
5:00
5:01
5:13
5:14
5:19
5:20
5:20
5:24
5:24
5:31
5:33
5:43
5:59
6:01
6:17

10J10, KIDSRUN 1000 METER JONGEN

Plaats Naam
1 Mick Evertse
2 Sten Soons
3 Noud Linckens
4 Mees Lassche
5 Matthieu de Nes
6 David Mussche
7 Luka Timmerman
8 Micha Slobben
9 Christoph Compagner
10 Lenn Mulder
11 Ayden Schra
12 Mees Mulder
13 Harmen Heide
14 |zan van den Berg
15 Hein Smit
16 David Hofland
17 Mark van der Sluis
18 Daan Bloemert
19 Kai Soons
20 Vinz Talen
21 Christian Heide

Woonplaats/Vereniging Bruto

AAC '61

ACO Van Elderen
ACO Van Elderen
Rouveen

IJhorst

Rouveen
Staphorst
Staphorst

Assen

PEC 1910
Staphorst

Zwolle

Staphorst

Hattem

Rouveen

Hasselt
Staphorst
Staphorst

ACO Van Elderen
Staphorst
Staphorst

3:23
3:39
3:41
3:41
3:43
3:56
3:57
3:58
4:02
4:02
4:06
4:13
4:13
4:14
4:14
4:15
4:17
4:21
4:22
4:22
4:23

3:23
3:38
3:39
3:40
3:41
3:55
3:56
3:56
4:00
4:01
4:04
4:12
4:11
4:12
4:12
4:13
4:15
4:19
4:20
4:21
4:21
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Uitslagenlijst 4 Mijl van Staphorst
Staphorst - Woensdag 5 augustus 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
22 Rens Veijer Staphorst 4:25 4:24
23 Juda de Boer Rouveen 4:28 4:26
24 Finn de Weerd Staphorst 4:28 4:25
25 Nathan Bennink Hoogeveen 4:29 4:29
26 Ruben Bouwman Staphorst 4:32 4:29
27 Thijs Bloemhof Rouveen 4:33 4:31
28 Rens Veerman Staphorst 4:34 4:33
29 Teun Boers Staphorst 4:35 4:34
30 Ron Mulder Staphorst 4:35 4:33
31 Dezlin de Haan Rouveen 4:38 4:36
32 Dinand Brinkman Staphorst 4:41 4:39
33 Kirijn Kooiker Staphorst 4:42 4:39
34 Thijn Kramer Staphorst 4:42 4:39
35 Nick van Veen Staphorst 4:43 4:41
36 Damian Ubak Staphorst 4:46 4:44
37 Dilar Kooiker Staphorst 4:46 4:44
38 Jefta Prins Staphorst 4:47 4:45
39 Tyman Veldman Staphorst 4:48 4:47
40 Syll Lier Staphorst 4:51 4:49
41 Rafael Talen Punthorst 4:55 4:54
42 Vigo Talen Punthorst 4:57 4:55
43 Levi Sybrandy Meppel 4:59 4:56
44 Silvijn Sybrandy Meppel 5:00 4:57
45 Fedde Dunnink Staphorst 5:06 5:03
46 Luca Krist Staphorst 5:06 5:04
47 Tygo Veerman Staphorst 5:09 5:07
48 Lars Hattem Staphorst 5:12 5:08
49 Joas Aalbers IJhorst 5:13 5:11
50 Tom Slager IJhorst 5:14 5:12
51 Mick Trompetter Staphorst 5:22 5:21

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Bo Goorman AV Rijssen 4:13 4:11
2 Sterre van den Beld Wezep 4:27 4:26
3 Saar Tuller HAC '63 4:30 4:28
4 Lize Bottenberg Kampen 4:36 4:35
5 Norah Lynn Kroeze Klazienaveen 4:39 4:38
6 Linde Bakker Meppel 4:40 4:39
7 Elle-Noor Mulder Staphorst 4:43 4:42
8 Jasmijn Akkerman Trainingsgroep Het Zwartev 4:48 4:46
9 Seth Bouwmeester Rouveen 4:49 4:48
10 Thirza Hengsteboer Staphorst 5:03 5:01
11 Lieke Pruim Rouveen 5:04 5:02
12 Anna Visscher Rouveen 5:07 5:05
13 Lana Compagner Rouveen 5:11 5:10
14 Esmee Smit Staphorst 5:23 5:20
15 Juliétte Akkerman Hasselt 5:23 5:22
16 Tessa Kooiker Staphorst 5:34 5:32
17 Anneroos Mussche Rouveen 5:51 5:49
18 Romee Bloemert Staphorst 5:59 5:58
19 Rosanne Heide Staphorst 6:13 6:11
20 Emma Kuiper Staphorst 6:14 6:12
21 Jennifer Kuijper Staphorst 6:44 6:42

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Hugo Flikweert Kettering 4:10 4:08
2 Stijn Bogerman De Sperwers 4:22 4:22
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Uitslagenlijst 4 Mijl van Staphorst
Staphorst - Woensdag 5 augustus 2026

Plaats Naam
3 Boyd Veijer
4 Benjamin Sybrandy
5 Dave van der Horst
6 Jona Jansen
7 Jens de Vos
8 Luciano Treep
9 Tygo Boldewijn
10 Dani van den Berg
11 Timo Harink
12 Luuk Snoek

Woonplaats/Vereniging Bruto

Staphorst
Meppel
Zwolle
Staphorst

Hendrik-ldo-Ambacht

Staphorst
Staphorst
Hattem
Staphorst
Urk

4:30
4:30
4:32
4:40
4:43
4:52
5:01
5:02
5:13
5:14

Netto
4:28
4:29
4:30
4:38
4:42
4:50
4:59
5:01
5:11
5:12

HSEN, 4 MIJL VAN STAPHORST

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Danny Koppelman ACO Van Elderen 18:50 18:50

2 Jonatan Venema Havelteberg 19:51 19:51

3 Maarten Vierhout Cialfo 20:52 20:52

4 Jordi Dommerholt AV Heerenveen 21:24 21:24

5 Arjan Blaauw Doornspijk 21:47 21:46

6 Niek Boom Raalte 21:57 21:57

7 Daniél Bleijenburg De Gemzen 22:20 22:20

8 Dave Hulzebos Alteveer 22:22 22:22

9 Stefan De Nekker AV Heerenveen 22:23 22:23
10 Jordy Pasman Nieuwleusen 22:52 22:51
11 Nathan Uitslag Kampen 23:03 23:02
12 Frans Mussche Staphorst 23:34 23:31
13 Henny Dekker HAC '63 23:35 23:27
14 Thomas Straathof BB lopers 23:41 23:40
15 Adne van Essen Olst 23:50 23:49
16 Mark van der Woude Nieuwleusen 24:44 24:42
17 Peter Hoiting Zwolle 24:55 24:53
18 Dani Boere Emmeloord 25:02 25:01
19 Nathan Bleijenburg De Gemzen 25:11 25:11
20 Jeffrey Gerrits Nieuwleusen 25:21 25:20
21 Matthieu Huisman Rouveen 25:24 25:23
22 Dennis Huls Rouveen 25:31 25:30
23 Michiel Compagner Staphorst 25:34 25:31
24 Kevin Koobs PEC 1910 25:41 25:38
25 Raymon van der Horst Meppel 26:04 25:53
26 Nick Kerkhof Hoogeveen 26:12 26:08
27 Mark Bisschop Staphorst 26:16 26:13
28 Jochem Ronner Meppel 26:21 26:18
29 Jari Buter Hasselt 26:29 26:24
30 Rutger Dambrink Meppel 26:31 26:23
31 Jeffrey Bloemert Staphorst 26:46 26:36
32 Daniél van den Boogaard BB lopers 26:46 26:42
33 Tim Turbo Tadema Zwolle 26:46 26:43
34 Sander Brinkhof Daventria 26:47 26:43
35 Stijn van der Veen Zwolle 26:51 26:38
36 Wessel Ekkelenkamp Zwolle 26:52 26:47
37 Mick Bouwmeester Rouveen 26:59 26:46
38 Remco Vd Steege Nieuwleusen 27:20 27:14
39 Thijmen Hoefman Meppel 27:49 27:27
40 Teunis Snoek Urk 27:49 27:47
41 Rinnaldo Brand Steenwijk 27:49 27:32
42 Kasper de Weerd Staphorst 27:54 27:51
43 Ryan Benjamins Wanneperveen 27:56 27:52
44 Harwin Lier Rouveen 28:09 28:02
45 Noah Reining Meppel 28:13 27:52
46 Pieter Biersteker IJsselmuiden 28:17 28:07
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Uitslagenlijst 4 Mijl van Staphorst
Staphorst - Woensdag 5 augustus 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

47 Joél Koning Assen 28:28 28:25
48 Sjoerd de Jong Zwolle 28:33 28:20
49 Marnix Prins HAC '63 28:39 28:35
50 Maarten Biersteker IJsselmuiden 28:41 28:31
51 Martijn Kooiker Rouveen 28:44 28:32
52 Bram Hofland Hasselt 28:51 28:45
53 Wouter Schra Hasselt 29:01 28:36
54 Gerwin Katoen Meppel 29:15 29:04
55 Korne Admiraal Hasselt 29:34 29:28
56 Ruben Hoeve Staphorst 29:40 29:30
57 Luuk de Weerd Staphorst 29:42 29:32
58 Sven Veijer Staphorst 29:43 29:33
59 Jeffrey Klooster Staphorst 30:07 29:57
60 Bart van den Bosch Balkbrug 30:11 29:52
61 Troy van Eerbeek Dalfsen 30:14 30:10
62 Matthijs Hoeks Meppel 30:22 30:09
63 Erik Steenbergen Staphorst 30:26 30:17
64 Jeroen Schra Staphorst 30:31 30:07
65 Jorick Hanken Schoonebeek 30:34 30:07
66 Rutger Oosting Meppel 30:34 30:29
67 Daan Praim Rouveen 30:36 30:23
68 Jelbert Jongsma Staphorst 31:08 30:43
69 Luuk Jansen Triathlon 31:10 31:03
70 Thomas Vos Staphorst 31:57 31:47
71 Joost de Weerd Staphorst 32:10 32:00
72 Alwin Krul Dalfsen 32:10 31:47
73 Gerben Kroezen Hollandscheveld 32:28 32:05
74 Bjorn de Vries Meppel 32:37 32:28
75 Sebastiaan Postma Meppel 32:37 32:27
76 Max Compagner Staphorst 32:56 32:35
77 Dirk-Jan Deelen Staphorst 32:57 32:37
78 Martijn van Zoelen Eesveen 33:45 33:36
79 Niek van der Sluis De Sprinter 33:48 33:45
80 Ties Roze Meppel 34:08 33:49
81 Varun Meinen Zuidwolde 34:20 34:06
82 Johan van Elp Dalfsen 35:11 34:47
83 Alan van den Berg Hattem 35:25 35:15
84 Michiel van der Linden Hasselt 35:29 35:13
85 Yvar Kortlev Havelte 35:33 35:25
86 Senna Hokse Staphorst 35:46 35:27
87 Jarne Hammer Hasselt 36:07 35:41
88 Tim Nobels Hasselt 36:36 36:27
89 Erjan Kroese Hellendoorn 37:43 37:26
90 Henk Gerritsen Hellendoorn 37:44 37:27
91 Remco Dunnink Staphorst 41:00 40:40

DSEN, 4 MIJL VAN STAPHORST

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marije Dankelman ACO Van Elderen 25:16 25:14
2 Mariska Post-Vreugdenhil Hardenberg 26:34 26:28
3 Aniek Bakker Meppel 27:46 27:44
4 Jo-Ann Troost Staphorst 28:07 28:01
5 Kimberley Fredriks Meppel 29:02 28:58
6 Mariélle Timmerman Staphorst 29:11 29:07
7 Marielle Lensen HAC '63 29:56 29:52
8 Alien van Zijtveld Rouveen 30:41 30:34
9 Claudi Mulder Staphorst 31:02 30:47
10 Rosalie Bakker Urk 31:05 30:56
11 Laurie Ras Urk 31:05 30:57
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Uitslagenlijst 4 Mijl van Staphorst
Staphorst - Woensdag 5 augustus 2026

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
12 Marel Bouwhuis Zwolle 31:31 31:18
13 Annieke Versteeg Dalfsen 32:14 32:07
14 Rosalie Wensink Steenwijk 32:21 32:14
15 Marieke Kroes Staphorst 32:25 32:08
16 Julia van der Horst-Vrieling Meppel 32:52 32:41
17 Jolijn Hoogers 6° Running 33:11 32:54
18 Lisanne Nijhuis Meppel 33:40 33:21
19 Ingrid Andringen Groningen 34:03 33:37
20 Tineke Crediet Staphorst 34:14 34:10
21 Melanie Jansen Zwolle 35:16 35:05
22 Tessa Fielt Marknesse 35:16 35:04
23 Leonie Wolf Stegeren 35:32 35:19
24 Lisa Stadler Zwolle 35:55 35:44
25 Lieke van den Bosch Balkbrug 36:24 36:06
26 Maaike Gruppen De Sprinter 36:40 36:26
27 Daniélle Bosboom-Groen De Sprinter 36:52 36:33
28 Esmée Knoll Rouveen 37:00 36:33
29 Wendy Steenbergen Staphorst 37:03 36:47
30 Puk Kruidhof Staphorst 37:09 37:02
31 Julia Slager Staphorst 37:22 37:03
32 Madee Pullen Meppel 38:18 37:57
33 Maxime Veijer Staphorst 38:18 37:58
34 Valerie Oosterveen Staphorst 38:21 38:00
35 Sanne van Elburg Zwolle 38:43 38:33
36 Silke Benard De Sprinter 38:54 38:45
37 Sophie Hersevoort Nieuwleusen 38:57 38:53
38 Henriét Bloemert 't Harde 38:58 38:40
39 Melissa Dunnewind Ommen 38:59 38:37
40 Iris de Weerd Staphorst 39:00 38:47
41 Sophie Bosscher Zwolle 39:16 38:56
42 Jessica Timmerman Meppel 39:58 39:35
43 Iris Scholing Meppel 39:58 39:35
44 Daniélle Boer Staphorst 40:47 40:37
45 Samira Lier Meppel 40:52 40:31
46 Hannah van den Bosch Hattem 41:49 41:31
47 Iris Bosman Zwolle 41:54 41:44
48 Amber Hoekert Hattem 42:12 41:53
49 Nicol Siebelink HAC '63 42:13 41:54
50 Ruth Versluis Emmeloord 43:40 43:30
51 Yiorda van Eikenhorst Zwolle 45:25 44:59
52 Tara de Weert Staphorst 45:45 45:33
53 Gerlinde Pullen Meppel 45:47 45:27
54 Lianne de Graaf Zwolle 46:49 46:35
55 Miriam Rorije Heerde 46:49 46:35
56 Carmen Zitter Zwolle 53:19 53:05
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Erik Leusink Staphorst 20:53 20:53

2 Emond Papegaaij Daventria 21:18 21:18

3 Michiel Veldman HAC '63 21:23 21:23

4 Gert-Jan Stevens HAC '63 21:31 21:31

5 Bram Veenboer HAC '63 21:55 21:54

6 Jacob Snoek Urk 23:12 23:12

7 Janoah Bovenhuis Dronten 23:18 23:18

8 Arjan Hoeve De Sprinter 23:19 23:19

9 Nathan Kalle Nunspeet 23:38 23:32
10 Arnout Boer Daventria 23:45 23:44
11 Daan van Diere meppel 23:49 23:41
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
12 John Brinkman Nieuwleusen 24:03 24:00
13 Rick Smit De Sprinter 24:05 24:04
14 Kasper Bisschop Staphorst 24:17 24:15
15 Mark Post Spurt '88 24:23 24:22
16 Jasper Visserman Nieuwleusen 24:28 24:27
17 Harold Engels Staphorst 24:43 24:42
18 Klaas-Jan Kisteman Rouveen 24:48 24:48
19 Jelmer Meijerink Meppel 25:02 24:54
20 Marten Tuller Hoogeveen 25:05 25:04
21 Ronald Mulder Zwolle 25:19 25:18
22 Erik Akkerman Trainingsgroep Het Zwartev 25:29 25:28
23 Ronald de Weerd Staphorst 25:42 25:40
24 André Brakke Staphorst 25:43 25:40
25 Hugo Jonkers Rouveen 25:50 25:45
26 Michiel van der Heijden Nieuwleusen 25:59 25:58
27 Niko van der Sluis Staphorst 26:25 26:25
28 Hugo Bouwmeester Rouveen 26:29 26:24
29 Maarten Witteman De Sprinter 26:35 26:29
30 Marien Korterink Nijkerk 26:38 26:34
31 Wynand Fokkert BB lopers 26:43 26:41
32 Klaas Jan Volkerink Rouveen 27:06 27:00
33 Harold Jan Ten Kate de Wijk 27:30 27:21
34 Bastiaan Meijer Meppel 27:39 27:31
35 Danny van den Beld Wezep 27:42 27:41
36 Marcel Kooiker Staphorst 27:55 27:48
37 Bert Smit Staphorst 27:59 27:51
38 Martin van Brussel De Sprinter 28:05 28:00
39 Bas Jansen PEC 1910 28:06 28:02
40 Alco Sybrandy Meppel 28:20 28:07
41 Gerard Veijer Staphorst 28:23 28:16
42 Ronny de Boer Rouveen 28:44 28:38
43 André Bijker Punthorst 28:52 28:41
44 Arjan Krale Rouveen 28:55 28:42
45 Henk Timmerman Staphorst 29:00 28:56
46 Herman Hulst Staphorst 29:05 28:55
47 Hendri Crediet Staphorst 29:11 29:09
48 Peter Schra Nieuwleusen 29:26 29:02
49 Geert Bremmer HAC '63 29:28 29:10
50 Stephan Muijssen Groningen 29:38 29:23
51 Barry Kroeze Klazienaveen 30:05 29:58
52 Fabian de Wee Staphorst 30:06 29:47
53 Allard Bakker Hoogeveen 30:13 29:58
54 Jarno Nijboer Rouveen 30:16 29:52
55 Gerwin Smit Rouveen 30:17 30:10
56 Neimet Mehrabi Zwolle 30:22 30:21
57 Gerrit Pruim Rouveen 30:44 30:30
58 Berjan Talen Nieuwleusen 31:10 30:54
59 Roelof De Witte Rouveen 31:16 31:09
60 Yuri Zeevat Zwolle 31:17 31:06
61 Jack Albers Kampen 31:37 31:21
62 Derrick de Weerd Staphorst 32:10 32:00
63 Gerthaas Versteeg Dalfsen 32:14 32:07
64 Henk Beukman Staphorst 32:16 31:56
65 Anton Winters Meppel 32:19 32:07
66 Wouter Vink Apeldoorn 32:20 32:12
67 Jarno Harink Staphorst 32:27 32:12
68 Wesley Hopman Meppel 32:37 32:26
69 Rogier Leeuwenburg Breukelen 32:43 32:31
70 Ronald Timmer Nieuwleusen 32:47 32:22
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Plaats Naam
71 Jan Talen
72 Frank Overweg
73 Justin Eijkenaar
74 Mathijs Triou
75 Wichert van Olst
76 Luke Henselmans
77 Mark Vedder
78 Eric Zoet
79 Jan Slager
80 Rik Zuidhof
81 Michel Dekker
82 Maurice Grendelman
83 Robert Groenink
84 Sander Bennink
85 Daniél Boerkamp
86 Peter Nieuwenhuis
87 Keriem ter Haar
88 Patrick Pullen
89 Alex Hammenga

Woonplaats/Vereniging Bruto

Staphorst
Nijeveen
Nieuwleusen
Zwolle
Rouveen
Roden
Staphorst
Elburg
Staphorst
Meppel
Swifterbant
Zwolle
Meppel
Hoogeveen
Nieuwleusen
Zwolle
Hoogeveen
Meppel
Vollenhove

33:07
33:18
34:12
34:19
34:26
34:32
34:45
34:56
35:19
35:21
35:24
35:40
36:01
36:44
37:10
37:30
38:06
38:20
40:50

Netto
32:49
32:55
33:59
34:02
34:09
34:16
34:21
34:50
34:56
35:01
35:05
35:24
35:42
36:25
36:53
37:08
37:42
37:59
40:28

D35, 4 MIJL VAN STAPHORST

Woonplaats/Vereniging Bruto

Plaats Naam

1 Jacelyn Gruppen
2 Rianne Niewold
3 Yvonne Meijer
4 Gerja Zielman
5 Hellen de Vries
6 llona Schra
7 Corien Jansen
8 Nardie Mulder
9 Gera Kuijer

10 Alette de Boer

11 Tamara Kaandorp-Bellinga

12 Sietse van den Berg
13 Mariska Niemeijer
14 Jetty van Olst

15 Amanda Wolters

16 Jennie Bruins

17 Aline Vos

18 Claudia Buster

19 Annelot Hamstra

HAC '63

BB lopers
ACO Van Elderen
BB lopers
Zwolle

HAC '63

De Sprinter
Zwolle

De Sperwers
BB lopers

de Wijk
Zwolle
Kettering
Rouveen
Deventer
Hoogeveen
Zwolle
Coevorden
Zwolle

21:33
24:55
25:25
25:59
26:28
26:35
26:42
28:34
28:50
30:38
33:50
35:26
36:56
39:21
39:45
41:35
44:11
46:17
46:41

Netto
21:33
24:54
25:25
25:57
26:27
26:35
26:37
28:32
28:48
30:32
33:42
35:17
36:39
39:03
39:32
41:12
43:56
45:54
46:29

H50, 4 MIJL VAN STAPHORST

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Marcel van den Bosch De Gemzen 23:10 23:10
2 Merwin Dollison SV Veendam 23:17 23:16
3 Bas van Beek Cialfo 24:51 24:51
4 Jaap Stijlaart Altis 25:08 25:08
5 Marco van Eijk BB lopers 25:18 25:17
6 Bert van Slooten Urk 25:44 25:44
7 Wim Ritsema Gelre 25:49 25:49
8 Martijn Schakelaar Hattem 25:52 25:51
9 Guy Slikker BB lopers 25:56 25:55
10 Maurice Mulder NOP 26:12 26:12
11 Ronny Veldman Zwolle 26:38 26:37
12 Willem Koning AAC '61 26:58 26:55
13 Gertjan Tichelaar Oldebroek 27:07 27:05
14 Jackny van Dieren De Sprinter 27:10 27:05
15 Sandor Houweling Meppel 27:22 27:15
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
16 Benny Hulst Staphorst 27:47 27:41
17 Chris Daanen Doesburg 27:49 27:44
18 Jaap Vermaas Marknesse 28:17 28:16
19 Jan Beldman Nieuwleusen 28:43 28:40
20 Gerjan Overweg Hardenberg 28:53 28:42
21 Henk Jan Merez Hardenberg 29:14 29:14
22 John Mulder Ens 29:36 29:31
23 Gerard Kroes De Gemzen 29:52 29:48
24 Mark Schuring Meppel 29:56 29:38
25 Ton van Bergen Meppel 30:33 30:28
26 Roy Beckx Coevorden 30:33 30:11
27 Ido Verbree IJhorst 30:36 30:25
28 Gert Knipmeijer Staphorst 30:46 30:37
29 Dick Metselaar De Sprinter 31:25 31:06
30 Berry Pees Start '78 31:39 31:26
31 Jan Slager Staphorst 31:48 31:32
32 Terry Schaffers Zwolle 31:53 31:50
33 Jan Stolker Start '78 32:18 32:03
34 Oscar van Hattem Veenendaal 32:40 32:26
35 Han Strikkers De Sprinter 32:55 32:52
36 Erik Spijkerman Zwolle 33:02 32:58
37 Gerard Wijnsma Hasselt 33:11 32:58
38 Peter van der Heyden Start '78 33:24 33:11
39 Eddy Danes De Sprinter 34:28 34:08
40 Emiel Willemsen Almelo 34:31 34:06
41 Jan Schutte Sibculo 35:16 34:51
42 Erwin Dankelman Arrién 35:24 35:11
43 Cornelis van den Berg DWLoopschool Hattem 35:25 35:17
44 Gerard van den Berg Hattem 35:25 35:17
45 Harry Veldkamp DWLoopschool Hattem 36:06 36:00
46 Sjef Damhuis Steenwijkerwold 36:43 36:28
47 Johann Leeftink Staphorst 36:56 36:34
48 Ronni Schuurman Nieuwleusen 36:57 36:42
49 Klaas Vos Staphorst 37:09 36:51
50 Gerard van Elp Staphorst 37:20 37:12
51 Erik Rijnders Vroomshoop 37:25 37:20
52 Klaas Heeres Staphorst 38:47 38:38
53 Martijn van der Meer Leiden 41:31 41:21
54 Evert Evertsen Nieuwleusen 42:22 41:55
55 Bert-Jan Bruins Hoogeveen 49:50 49:27

D50, 4 MIJL VAN STAPHORST

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Saskia Schutte Cialfo 26:14 26:12
2 Christien Koning Loopgroep gRUNN 26:32 26:31
3 Alexandra Boll Hattem 31:57 31:44
4 Sheila Kamerman Rotterdam 34:52 34:37
5 Vera De Koning-Boverhuis Harderwijk 35:12 34:57
6 Renate Kroes De Gemzen 35:22 35:17
7 Hilda Paarhuis Hasselt 36:05 35:59
8 Andreke Laverman Zwolle 36:54 36:37
9 Annemarie Hersevoort Nieuwleusen 38:27 38:22
10 Liesbeth Hillebrand De Sprinter 39:37 39:22
11 Jantina van den Bosch De Gemzen 42:12 41:54
12 Elly Klunder Nijeveen 45:23 45:01
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