
Uitslagenlijst AVA MICA IT Baanloop augustus 2026
Aalsmeer - Woensdag 12 augustus 2026

M, 3KM HEAT 1
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Erwin Koopstra 9:50
2 Rik Groenendijk 9:56

V, 1KM HEAT 1
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sophie Klaver 3:35

M, 5KM HEAT 2
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mats van Teylingen 19:50
2 Remco Metselaar 20:35
3 Dic van Hummel 24:15
4 John Verheijen 24:18
5 Ron Wijnands 24:42
6 Johan Voorhorst 25:18
7 Gerrit Mulder 25:52
8 Peter van Wouwe 26:25
9 Jan Bruine de Bruin 26:56

M, 3KM HEAT 2
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Theo Woldberg 11:19
2 Lars Weening 14:38

V, 3KM HEAT 2
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ciare Muller 11:10
2 Suzanne v.d. Kaaden 11:50
3 Tessa Weening 15:12
4 Jonne van Diemen 15:47
5 Tess Preesman 17:38

M, 1KM HEAT 2
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Kyano Karsten 4:21
2 Sep van der Lans 4:35

V, 1KM HEAT 2
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Evi van der Lans 4:31
2 Jody Preesman 4:33
3 Tess Karsten 6:10
4 Fien Hogenwerf 6:50
5 Emilie Koopstra 6:51
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