Uitslagenlijst Internationale Sprintcross
Breda - Zondag 21 januari 2001

MJUNA, 4200 METER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

VNEO, 5300 METER

1 Margret Hink Hera 15:21
2 Ingrid Kuijpers Seven Hills Running 15:47
3 Selma Borst Hera 15:54
4 Jolanda Verstraten Scopias 15:59
5 Loes Jacobs Unitas 16:18
6 Kirsten Driessen Unitas 16:26
7 Sandra de Block RK HAV 16:27
8 Kelly Scheepers Unitas 17:09
9 Hayke Zijlstra AV Sliedrecht 17:21
10 Anita Oostvogels DJA 17:54
11 Jessica Lernhout RK HAV 18:06
12 Iris van Herpt AVO 1983 20:02

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sabine van de Reijt Sprint 19:18
2 Lio Hogenbosch AV Nijmegen 19:20
3 Marleen van de Graaff Typhoon 20:41
4 Elise Uittenbogaard Tartlétos 28:44

JUNA, 7300 METER

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Arnoud Okken Atletico '73 23:00
2 Said Ayada Rotterdam Atletiek 23:14
3 Mark Pacque Haag Atletiek 23:45
4 Martijn van Leeuwen AV Castricum 24:14
5 Michel Brons Almere '81 24:42
6 Dieter Berghmans Belgié 24:47
7 Remco Ammerlaan Olympus '70 24:49
8 Michiel van Nispen Sprint 24:52
9 Hessel Posthuma AV Castricum 25:00
10 Jeroen Maas Sprint 25:16
11 Jaco Booij Typhoon 25:42
12 Sebastian Vonck RK HAV 25:50
13 Thierry Frik THOR 25:57
14 Jaap Pottjewijd VAV 26:00
15 Stef Derriks AV Castricum 26:01
16 Jeroen Ribbink Cialfo 26:06
17 Pascal Noort Leiden Atletiek 26:48
18 Maarten Meerts Belgié 26:49
19 Maikel Stolwijk Leiden Atletiek 27:02

MNEO, 9300 METER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Joost de Klerk AV '56 30:57
2 Hilbert de Vries Horror 31:16
3 Jeroen Grooten EUR Roadrunners 31:55
4 Rens Dekkers Hera 32:34
5 Jeroen Koot Sparta 32:53
6 Wim Nieuwkerk AVO 1983 33:42

DKORT, 3300 METER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Silvia Basso Leiden Atletiek 11:38
2 Iris Wullems Leiden Atletiek 11:41
3 Carina van Dorp Hellas 11:47
4 Helen Hofstede Hellas 11:48
5 Eva Janssen GAC Hilversum 11:52
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1 Ad Verwey

2 Jeroen Pals

3 Daan Kers

4 Eelco de Voogt

5 Maurice van Veldhooven

6 Joost la Lau

7 Marc Corstjens

8 Stijn Boek

9 Michiel Léschner
10 Ate van den Burgt
11 Jaap de Knegt
12 Bastiaan Boscker
13 Rik Bisschop
14 Roelof Flierman
15 Johan de Koning
16 Nabil Karmi
17 Steven Tito
18 Mike Tesselaar
19 Wouter Timmer
20 Harold van Eerde
21 Xander van Rijen
22 Twan Lensen
23 Guy Schurgers
24 Tom Leboda
25 Kor van der Bij
26 Jeroen Beumer
27 Pim Vergunst
28 Peter Heusschen
29 Olivier Heimel
30 Leo Herreijgers

31 Danny Paardekooper
32 Jaap van Hooijdonk
33 Ronald van Vlierberghe

34 Dirk Jan Vrijenhoek
35 Daan van Weene
36 Maarten Hofstra

37 Wouter Ammeraat
38 T Peeters

39 Marcel de Wit

Woonplaats/Vereniging Tijd

Typhoon
Sprint

Atletico '73
llion

Olympus '70
Leiden Atletiek
Belgié
Lycurgus
Hellas
Tartlétos
Rotterdam Atletiek
Rotterdam Atletiek
AV '40

Leiden Atletiek
Sprint
Typhoon
Leiden Atletiek
Hera

Hellas

Haag Atletiek
Sprint

Venray Regio
Tartlétos
Belgié

Hellas

Hellas

Scorpio

GAC Hilversum
Vitesse
Achilles
Leiden Atletiek
Achilles-top
Leiden Atletiek
Haag Atletiek
Isala '96
Typhoon

Hera

AVV

SAV

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

6 Marlies Overbeeke PAC 11:57

7 Yvonne van der Kolk 12:21

8 Katja Broers Venray Regio 12:33

9 Femke Schuurman KAV Holland 12:37
10 Rachel Wouters Typhoon 12:51
11 Heidi de Ridder Gent (BEL) 13:10
12 Brigitte Nieuwlaat THOR 13:17
13 Jifke Heijster Rotterdam Atletiek 13:30
14 Kirsten Snijder Sprint 13:34
15 Anne Vergunst Scorpio 13:37
16 Len Schnabel Prins Hendrik 13:48
17 Annemieke Peet Leiden Atletiek 13:58
18 Wieke Bastiani Scorpio 14:02
19 Mieke Baldé Phoenix 14:.07
20 Petra Zeelenberg Olympus '70 14:43
21 Karin Meijer Olympus '70 15:03
22 Jolanda van Hees DJA 16:33

HKORT, 3300 METER

Plaats Naam

9:50

9:58
10:01
10:04
10:06
10:07
10:13
10:14
10:15
10:15
10:18
10:24
10:25
10:26
10:27
10:28
10:28
10:29
10:30
10:34
10:40
10:42
10:43
10:46
10:47
10:48
10:51
10:52
10:53
10:53
10:55
10:58
10:59
11:00
11:01
11:02
11:02
11:05
11:06
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Woonplaats/Vereniging Tijd

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
40 Ronald Weevers Prins Hendrik 11:09
41 Michel van de Wal Unitas 11:11
42 Martijn Schenk Tartlétos 11:11
43 Wim van Velden Olympus '70 11:12
44 Tom van Chaze Belgié 11:16
45 Evert van Nigtevecht Sprint 11:17
46 Niels Zebregs Attila 11:17
47 Jan Willem Mijderwijk Sprint 11:29
48 Ferand Slootjes Scorpio 11:30
49 Raymond Koen AV Castricum 11:31
50 Eric Stijnman Haag Atletiek 11:40
51 Sander Hilferink Ciko '66 11:43
52 Jurgen Elands Attila 11:45
53 Leo van Ravels Sprint 11:55
54 Maarten van Veen Rotterdam Atletiek 11:56
55 Thijs Ros Rotterdam Atletiek 11:57
56 Ruud Kamp Phoenix 11:59
57 Richard de Kok Rotterdam Atletiek 12:01
58 Arno Herrewegh Sprint 12:09
59 Peter vd Elshout Tilburg Road Runners 12:12
60 Ramon Mannie Sprint 12:13
61 Edwin Metzemaekers AV Sliedrecht 12:14
62 Rik Rogge Belgié 12:24
63 Kristian de Lange Sprint 12:28
64 Peter Zwikker Ciko '66 12:33
65 David Bomer DJA 12:41
66 Eduard Kai Rotterdam Atletiek 12:42
67 Manfred Koog Ciko '66 12:52
68 Rogier Kolnaar Tartlétos 13:10
69 Adrie van de Wijngaard Sprint 13:40
70 Marcel Duffeleer Belgié 15:48

DAMES, 6100 METER

Plaats Naam

1 Tatiana Belovol Rusland 20:23
2 Erika van de Bilt Leiden Atletiek 20:30
3 Irma Heeren 20:33
4 Nadeshda Wijenberg 20:50
5 Vivian Ruyters Zuidwal 20:52
6 Wilma van Onna 21:15
7 Greta Koens Ciko '66 21:19
8 Petra Maak Duitsland 21:20
9 Sandra Hofmans Sprint 21:30
10 Sandra ter Horst Ciko '66 21:38
11 Marlies Kort AV '56 21:52
12 Jaqueline Rustidge 21:57
13 Miranda Boonstra Leiden Atletiek 22:05
14 Suzanne Wiertsema AV Castricum 22:13
15 Anjolie Wisse Sprint 22:32
16 Vanessa van Voskuilen llion 22:41
17 Claartje Raedts Leiden Atletiek 23:08
18 Monique Bruins Leiden Atletiek 23:22
19 Angeli Blankers GAC Hilversum 23:30
20 Janette Tolhoek Typhoon 23:35
21 Brigitte Pletting Leiden Atletiek 24:03
22 Paddy Heyst Achilles 25:16
23 Inge Vlek de Mes Sprint 27:29

1 Kamiel Maase

Woonplaats/Vereniging Tijd

HEREN, 11200 METER

Plaats Naam

33:13
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

2 Keter Enock Kiptoo Kenia 33:33

3 Gert Jan Lieffers 33:34

4 Aziz Bougra Marokko 33:50

5 Cyrus Kataron Kenia 33:58

6 Jim Svenoy Rotterdam Atletiek 34:12

7 Erik Biyase 34:21

8 Remco Kortenhoeven Prins Hendrik 34:24

9 Koen Raaijmakers Hellas 34:32
10 Rudi van de Oetelaar PSV 34:34
11 Marcel Laros Sprint 34:50
12 Hugo van den Broek 34:52
13 Stan Rijken Prins Hendrik 35:01
14 Peter van Helden Belgié 35:14
15 Jeroen van Dijke Leiden Atletiek 35:19
16 Armand van de Smissen Ciko '66 35:30
17 Robert Smits 35:36
18 Paul Hagendoren 35:43
19 Adbala Rafle AV Castricum 36:06
20 Mark Maaren Prins Hendrik 36:07
21 Huub Maas THOR 36:12
22 Danny in 't Veen llion 36:13
23 Ruud Moelands Sprint 36:16
24 Jack van Avendonk Attila 36:20
25 Paul Verkleij Prins Hendrik 36:44
26 Koos Verwey 0SS-VOLO 36:47
27 Jordy Tesselaar Hera 36:53
28 Reinier Burgemeester Parthenon 37:26
29 Alex van Tilburg THOR 37:36
30 Alwin Vermeulen AV '56 37:42
31 Sacha Muhlenbach AV Nijmegen 37:44
32 Rob Bravenboer Prins Hendrik 37:52
33 Marco Ramaekers PSV 38:08
34 Jeffrey S'Jegers THOR 38:12
35 Wilbert Touw Achilles 38:28
36 Frans Reuvers Diomedon 38:31
37 Vincent Trinthamer Sparta 38:32
38 Cris Bergmans Hellas 38:33
39 Jeroen Zeinstra Tartlétos 38:33
40 Alex van der Meer Tartlétos 38:41
41 Peter de Rooden Leiden Atletiek 39:06
42 Ronald Veerbeek Hellas 39:18
43 Arjan Beije Delta Sport 39:22
44 Arie Lucas Scorpio 39:39
45 Tim Brouwer de Koning Leiden Atletiek 39:43
46 Cees Colijn Veluwe 39:52
47 Jan de Groot Hellas 39:55
48 Toin van de Broek Sprint 40:20
49 Frank Wouters Typhoon 40:25
50 Said Kanfaoui AV Gouda 40:27
51 Jempy van de Veeken Typhoon 40:41
52 Arend de Jager Parthenon 41:19
53 Amrins Lahoucine Rotterdam Atletiek 41:49
54 Pim van Oostwaard AKU 42:23
55 Johan te Peele Phanos 42:33
56 Richard Marijnissen THOR 42:44
57 Piet van Hooydonk DJA 42:53
58 Remi Bouwmeester AKU 43:11
59 Ben van Zundert Phoenix 44:17
60 Marc van Gils Parcival 45:11
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Plaats Naam
61 Frans Antonissen
62 Ton van Son
63 Ko van Kuijk
64 Richard van Klooster

Woonplaats/Vereniging Tijd

Sprint 46:31

48:41
Sprint 49:47
Triathlon 50:56

MPUPC, 1100 METER

Plaats Naam
1 Michelle Hofstee
2 Myra Franken
3 Nadine de Moor
4 Nele van Damme
5 Kim van Veen
6 Amke Wijnberg
7 Elke van Damme

Woonplaats/Vereniging Tijd

Sprint 5:44
Achilles 5:53
Sprint 6:08
Halle (BEL) 6:47
Sprint 6:52
Sprint 6:59
Halle (BEL) 8:04

JPUPC, 1100 METER

Plaats Naam
1 Peter Nooren
2 Bart Spangeberg
3 Kai van de Wiel
4 Rens
5 Michael vd Ven
6 Hubert van de Weide
7 Frank van Mosselvelden
8 Bram Clarijs

Woonplaats/Vereniging Tijd

Sprint 4:56
Scorpio 5:10
Sprint 5:13
Sprint 5:35
ACW '66 5:38
Sprint 5:40
Scorpio 6:00
Sprint 6:06

MPUPB, 1400 METER

Plaats Naam

1 Anne Maguire
2 Donna de Maat
3 Marieke Kootte
4 Maxime Gelens
5 Eva Dekker

6 Anna Smits

7 Andrea Snijders

Woonplaats/Vereniging Tijd

Astylos 5:56
Sprint 6:11
Sprint 7:23
Sprint 7:28
Sprint 7:35
Sprint 7:36
Sprint 7:38

JPUPB, 1400 METER

Plaats Naam
1 Hans Dilling
2 Tomas Sillekens
3 Rens Monden
4 Jeremy Doornbusch
5 Ward Ceyssens
6 Tom van Campenhout
7 Dirk de Bruijn
8 Bas Zwartele
9 Koen Theeuwes
10 David Reus
11 Bas van de Corput
12 Jean Pierre van Erk
13 Jim Mathon

Woonplaats/Vereniging Tijd

Seven Hills Running 5:15
Sprint 5:26
Achilles 5:37
Sprint 5:45
Halle (BEL) 5:51
Sprint 6:06
Achilles 6:11
Sprint 6:20
Sprint 6:22
Sprint 6:51
Sprint 714
DJA 7:20
Sprint 8:30

MPUPA, 1400 METER

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jaki M Kartopawiro Sprint 5:08
2 Manon Sillekens Sprint 5:13
3 Daphne van Hout Seven Hills Running 5:17
4 Merel Franken Achilles 5:29
5 Admay van Oevelen Achil '87 5:35
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Plaats Naam
6 Majken van 't Veer
7 Joepke Teunissen
8 Demelza Beving
9 Kristy van Lieshout
10 Kirsten Jeras
11 Sara Arnoes
12 Femke Rommers
13 Barbara Snijders
14 Merel Steffens
15 Femke Bisschop
16 Daisy van Boxstael
17 Philo Holvast
18 Lisa van Veen
19 Maud Verkuijlen
20 Christel Raasveld
21 Simone Knappers
22 Anna Peeters
23 Ellen Moons
24 Irene van den Heuvel
25 Marieke Mertens
26 AnneSofie Creutzberg
27 Petra van den Akker
28 Nadien Warnier
29 Myrthe Bekkers
30 Jolien de Cock
31 Dide Evers
32 Evy Kalker
33 Dorien van Damme

JPUPA, 1400 METER

Plaats Naam
1 Wouter Dilling
2 Thomas vd Heijden
3 Giel de Winter
4 Mitchel Henderix
5 Ward van de Wiel
6 Brian Boidin
7 Rutger van Oosterwijck
8 Robin van der Sanden
9 Dimitri Jonkers
10 Martijn Reus
11 Dries Peeters
12 Jeroen Vanmulder
13 Niek Akkermans
14 Hidde Bousema
15 Raoul Wanrooy
16 Frank van den Wijngaar
17 Hielke Schurer
18 Jeroen van Kaam
19 Maikel Rommers
20 Jasper Kranendonk
21 Gil Steenhouwer
22 Bastiaan Couperus
23 Wouter Warndorff
24 Dorus Lamet
25 Matthijs van Haperen
26 Joris Bruurs
27 Michel Oostvogels
28 Rob Sommers

Woonplaats/Vereniging Tijd
Sprint

Seven Hills Running
AV Papendrecht
Sprint

Sprint

Halle (BEL)

Sprint

Sprint

Sprint

Sprint

Halle (BEL)

Sprint

Sprint

Sprint

Sprint

AV Standdaarbuiten
Sprint

Halle (BEL)

Sprint

Sprint

Sprint

Olympus '70

Sprint

Sprint

Halle (BEL)

Sprint

Sprint

Halle (BEL)

Woonplaats/Vereniging Tijd
Seven Hills Running
Sprint

Seven Hills Running
Spark

Sprint

RK HAV

Achilles

Achilles

Sprint

Sprint

Halle (BEL)

Halle (BEL)

Sprint

Sprint

Sprint

Scorpio

Energie

Sprint

Sprint

Typhoon

Halle (BEL)

Halle (BEL)

AV Standdaarbuiten
Sprint

Sprint

Gloria

Sprint

Seven Hills Running

5:49
5:54
5:58
5:58
6:01
6:06
6:15
6:20
6:22
6:26
6:27
6:28
6:28
6:29
6:30
6:32
6:33
6:35
6:35
6:44
6:45
6:45
6:49
6:51
6:51
6:59
7:25
9:25

4:58
4:59
5:00
5:08
5:09
5:10
5:11
5:12
5:13
5:18
5:18
5:19
5:27
5:34
5:35
5:35
5:36
5:36
5:38
5:39
5:40
5:40
5:41
5:42
5:45
5:46
5:47
5:48

Uitslagen.nl

Pagina 6

21-01-2001 00:00



Uitslagenlijst Internationale Sprintcross
Breda - Zondag 21 januari 2001

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
29 Jeffrey Doornbusch Sprint 5:52
30 Koen Michielsen Gloria 5:53
31 Bas Mulders Sprint 6:01
32 Rob Kootte Sprint 6:02
33 Kevin van Steenpaal THOR 6:07
34 Martijn Marisael Gloria 6:18
35 Maikel Hendrickx Sprint 6:18
36 Jelmer de Maat Sprint 6:30
37 Steef Janssens Sprint 6:36
38 Bram Flipse Sprint 6:41
39 Maurice Coertjens Sprint 6:46
40 Raymond Oonincx Sprint 6:52
41 Axel Zeijen Sprint 6:54
42 Teun van Haperen Sprint 6:58
43 Pieter Tames Sprint 7:00

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Norah van Leest RK HAV 4:45
2 Laura van den Hout Attila 4:52
3 Nicole Jetten Seven Hills Running 4:58
4 Jocelyn Petter Seven Hills Running 5:08
5 Evelien Backx Sprint 5:16
6 Evelien Dekkers Sprint 5:17
7 Esther van den Akker Olympus '70 5:17
8 Hedda Fleerakkers Sprint 5:17
9 Marit Maes Sprint 5:24
10 Evelien Picalausa Halle (BEL) 5:27
11 Ine van Velzen Sprint 5:30
12 Marcha Israel Sprint 5:35
13 Maartje vd Heyden Sprint 5:37
14 Marieke Akkermans Sprint 5:41
15 Lianne Weterings Sprint 5:43
16 Roos Kind Sprint 5:45
17 Aafke Monden Achilles 5:46
18 Kristel Harbrink Achilles 5:47
19 Maaike Bisschop Sprint 5:59
20 Tessa Rietveld Sprint 6:02
21 Femke Jacobs AVO 1983 6:03
22 Mara Evers Sprint 6:06
23 Amy Bruce Sprint 6:07
24 Jara van Oosterhout Sprint 6:08
25 Anouk vd Steen Sprint 6:09
26 Yasmine Bouatou Sprint 6:10
27 Lisette van Stokkum Sprint 6:11
28 Evelien Bindels Sprint 6:15
29 Nienke Hansen Sprint 6:50
30 Sylvie de Moor Sprint 7:14
31 Mariska Marisael Gloria 7:46

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Marius Kranendonk Typhoon 7:34
2 Barry Maguire Typhoon 7:50
3 Mark Sommers Seven Hills Running 7:52
4 Machiel Bert Halle (BEL) 7:53
5 Simon Rogge Gent (BEL) 7:56
6 Niels de Jong Attila 8:00
7 Guido Jonkers Sprint 8:02
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
8 Mathijs van Campenhout Sprint 8:04
9 Harold Willems Typhoon 8:05
10 Tom van Oorschot Seven Hills Running 8:08
11 Stijn Peeters Sprint 8:09
12 Frits Frederiks AV Edam 8:09
13 Ryan Henderix Spark 8:10
14 Tom Beving AV Papendrecht 8:11
15 Bart van den Wijngaard Scorpio 8:14
16 Vincent Keijsers Scorpio 8:14
17 Len Geisler Sprint 8:16
18 Jelle Picalausa Halle (BEL) 8:25
19 Bas van Oorschot Seven Hills Running 8:31
20 Tom Peeters Halle (BEL) 8:32
21 Koen Mommens Halle (BEL) 8:32
22 Robin Reichgelt Sprint 8:40
23 Timon Pieck Sprint 8:47
24 Edwin Bruurs Gloria 8:55
25 Leandor Jonkers Sprint 9:05
26 Guus Vegers Sprint 9:09
27 Jelle Bousema Sprint 9:16
28 Rob Vanmulder Halle (BEL) 9:17
29 Pieter van Damme Halle (BEL) 9:17
30 Niels Rommers Sprint 9:18
31 Edwin van Gurp Sprint 9:20
32 Tim Monden Achilles 9:27
33 Pim van den Heuvel Sprint 9:31
34 Joost van Haperen Sprint 9:45
35 Peter van der Veeken Sprint 9:47
36 Onno de Bruijn Achilles 9:50
37 Nick Mathon Sprint 9:52
38 Jan Pieter Kind Sprint 9:53
39 Tim van der Bruggen Sprint 9:55

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Saskia Uittenbosch Arena 8:19
2 Veerle van Baalen AV Edam 8:20
3 Stefanie Pooye Gloria 8:23
4 Anoek Vennix Attila 8:31
5 Veerle Daamen AVV 8:35
6 Anke Dielemans Achilles 8:35
7 Anouk de Bruyn Achilles 8:42
8 Marieke vd Ende Energie 8:49
9 Karin Kuijpers Seven Hills Running 8:53
10 Marlieke Husslage Sprint 8:54
11 Anke van Velzen Sprint 8:56
12 Iris Swinkels Attila 9:06
13 Irene Aartsen Sprint 9:24
14 Inge van Haperen Sprint 9:34
15 Angela de Deugd Sprint 9:43
16 Laura de Hoon AVO 1983 9:46
17 Eefje Hundermarck Sprint 9:54
18 Asha Fleerakker Sprint 9:55
19 Janneke de Kanter Sprint 10:01
20 Natasja Kranendonk Typhoon 10:04
21 Marieke Rombouts Achilles 10:05

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Cees van Maanen Arena 11:37

Uitslagen.nl Pagina 8 21-01-2001 00:00



Uitslagenlijst Internationale Sprintcross
Breda - Zondag 21 januari 2001

Woonplaats/Vereniging Tijd

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Erwin van Voskuilen SC Reeuwijk 11:43
3 Tim Luyckx Halle (BEL) 11:43
4 Joep van Oorschot Seven Hills Running 11:51
5 Kevin Joosten Seven Hills Running 12:03
6 Niels van Haperen Achilles 12:19
7 Clayton Tymensen Sprint 12:33
8 Frank Gruyters Sprint 12:41
9 Willem van Doorn AWV 12:46
10 Arjan Dekkers Achilles 12:49
11 Bart Hogenbosch AV Nijmegen 12:51
12 Menno Franken Achilles 13:14
13 Patrick Steens Halle (BEL) 13:28
14 Tim Ficheroux Sprint 13:39
15 Jochem Braat Scorpio 13:52
16 Tom Michielsen Gloria 13:55
17 Dennie van Blerck Scorpio 14:20
18 Bas van der Wouw Sprint 14:28
19 Freek van Gurp Sprint 15:30
20 Kees Voesenek Sprint 16:36
21 Guido Rutten Sprint 16:37

MJUNB, 3100 METER

Plaats Naam

1 Susan Kuijken Seven Hills Running 11:14
2 Brechje de Ruyck RK HAV 11:27
3 Adrienne Herzog Fit 11:28
4 Lesley van Miert Sprint 11:33
5 Yvonne Groenen AVV 12:12
6 Lennie Buijtenhek Attila 12:31
7 Daisy Goverde Energie 12:37
8 Manon Loeffen Seven Hills Running 12:45
9 Annelies Molein Halle (BEL) 13:09
10 Sofie Deneyer Halle (BEL) 13:24
11 Bianca Machielse AV Standdaarbuiten 13:27
12 Michelle Terwiel Parthenon 14:35
13 Susanne Peemen DJA 15:29

Woonplaats/Vereniging Tijd

JJUNB, 5300 METER

Plaats Naam

1 Wijnand Rijkenberg Lycurgus 17:05
2 Ronald Schréer Hera 17:32
3 Kevin Desaedeleer Halle (BEL) 17:37
4 Robbert Roodakker Sparta 17:44
5 Robert Ton AV Gouda 17:48
6 Rob Cissen Seven Hills Running 18:04
7 Gert Jan Lauzet RK HAV 18:08
8 Marco Keijsers Scorpio 18:12
9 Patrick Zwartveld llion 18:14
10 Peter Janssen Typhoon 18:14
11 Jaap Scheepers THOR 18:52
12 Jan van Maanen Arena 19:00
13 Kenneth Zandbergen AV Standdaarbuiten 19:02
14 Rene Jaasma Impala 19:05
15 Mark Kwakernaak AV Sliedrecht 19:09
16 Gert van Schuerbeek Halle (BEL) 19:22
17 Edward Geertse Spado 19:30
18 Dave Klink llion 19:41
19 Adri Vanderelst Halle (BEL) 19:46
20 Dirk van Velzen Sprint 19:49
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

21 Paul Musters AVO 1983 20:19

22 Hein Huybregts Sprint 20:52

23 Stephan Campos Sprint 21:46

24 Sander Hage Sprint 22:21

25 Sander Hadicke Sprint 24:55

26 Mark de Waard Sprint 25:51
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Annemieke vd Pol AV Wijchen 18:38

2 Marlien van Beek LADB 18:41

3 Florence van Rijsberge THOR 19:34

4 Connie vd Ouweland LADB 19:42

5 Anja van Geffen Typhoon 20:18

6 Marianne van Velzen Sprint 20:19

7 Cornelia van Popering Halle (BEL) 22:57

8 Lut Motte Halle (BEL) 24:59
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Noortje van Kempen Leiden Atletiek 20:04

2 Eveline Gommers Sprint 22:20

3 Martha van Hal Pijnenburg 23:58
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Gerda van Kooten Sprint 22:33
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marc vd Hoeven Belgié 29:26

2 Ruud Woord THOR 29:54

3 Alfons van Geel Achilles 30:29

4 Jan de Bart AV '56 31:10

5 Cock van der Hulst Hera 31:32

6 Jan de Wilde AV '56 31:46

7 Rene Evers Achilles 31:50

8 Rini Mol Road Runners Etten-L 32:46

9 Corne Haast Spado 32:46

10 Ludo Cautaerts Halle (BEL) 33:11

11 Henk Bruijns Sprint 33:13

12 Nico Verstraten Scopias 33:21

13 Erik Bockstael Belgié 33:47

14 Julien Rayee DJA 33:49

15 Thom Schrijnemakers DJA 34:02

16 Kees de Crom Spado 34:19

17 Piet van der Sanden Achilles 34:32

18 Ad Bosters Sprint 34:38

19 Rini Verhoeven Achilles 35:00

20 Kees Vermijs Atledo 35:04

21 Harry Broere Sprint 35:04

22 John Musterd Sprint 35:07

23 Dick Ringelberg Achilles 35:28

24 Kees vd Borst AVR '90 35:33

25 Bas Nagtegaal Parthenon 35:34

26 Nico Swets Achilles 35:38

27 Ben Hermeler Sprint 35:45

28 Peter Loonen Veteranen Nederland 35:48
29 Jan van Wingerden AV '56 36:04
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
30 Ad Boeren AVR '90 36:08
31 Jan Goossens RK HAV 36:55
32 Kees van Miert Sprint 37:34
33 Henk Huybregts Sprint 37:49
34 Sjef Verbeek Veteranen Nederland 38:24
35 Raymond van Gils Veteranen Nederland 39:00

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 John van Wansem LADB 29:54
2 Piet Vonck RK HAV 31:42
3 Piet Hopmans Spado 31:50
4 Jo van Waesberghe RK HAV 33:05
5 Ad Markesteijn Parthenon 34:17
6 Jac Beekers Achilles 34:37
7 Eddie Pekaar AV '56 34:49
8 Dim Timmers Achilles 35:30
9 Piet Blom Achilles 35:37
10 Willy Verbist Dynamica 35:40
11 Aad Vink Energie 36:01
12 Anton Verhagen Veteranen Nederland 36:33
13 Maarten Bémer DJA 36:43
14 Jac Reynaars Sprint 37:26
15 Ad de Bruijn LADB 37:39
16 Ton van Exsel Veteranen Nederland 37:55
17 Walter Schapelhouman Start '78 38:03
18 Anton Coertjens Veteranen Nederland 39:15
19 Piet Verbeek AV '56 39:30
20 Ad Nous Sprint 41:12
21 Anne Bartelds Start '78 42:16
22 Piet Mijderwijk Veteranen Nederland 43:44
23 Rinus Broere Sprint 44:25

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Jan Tenbult LADB 35:20
2 Ron Abuijs Veteranen Nederland 37:12
3 Jan Olieslagers Gloria 37:13
4 Antoon Voermans Sprint 38:33
5 Harry Francken Scorpio 39:52
6 Thomas Heijnen Sprint 40:15
7 Jean Basteleus Halle (BEL) 43:06
8 Freddy Belsack Halle (BEL) 46:22
9 Marcel Swalens Halle (BEL) 48:09
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