Uitslagenlijst AVC Bosloop
Castricum - Zondag 7 februari 2010

J0209, 2.3 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Tobias Zandbergen 10:57
2 Graeme 't Hoen 11:17
3 Jelmer de Graaf 11:32
4 Adwen Gieles Haarlem 11:33
5 Toias Vrolijk 11:48
6 Rowan Tuinstra Heemskerk 12:02
7 Arne Lubbers 13:10
8 Jens de Groot Beverwijk 13:17
9 Silas de Bruin 15:10

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Nikki Taag 11:31
2 Kelsey Tuinstra Heemskerk 13:55
3 Mirte Janssen Heemskerk 14:14
4 Amber Tuinstra Heemskerk 14:23
5 Luna de Bruin 15:11
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Ludo van Kruistum 8:42
2 Stefan Kok 8:43
3 Cain Rutgers 8:45
4 Faas Wijn Egmond aan den Hoef 9:03
5 Ruben Hazeleger Heemstede 9:32
6 Nick Schoenmaker 9:41
7 Casper van den Top Krommenie 9:42
8 Boris Hoogervorst Haarlem 9:43
9 Yanno Dorenbos 9:58
10 Timo Koning 10:10
11 Duncan Steenbakker Krommenie 10:13
12 Daan Zwetsloot 10:14
13 Mika Taag 10:17
14 Thijs Noorloos Zaandam 10:19
15 Jelle de Boer 10:32
16 Tijn Pronk 10:39
17 Bryan Tuinstra Heemskerk 10:44
18 Tim Schouten 10:46
19 Kasper Vrolijk 10:46
20 Joran Kooij Castricum 10:51
21 Duco Plasmeijer 11:01
22 Renzo Spaargaren 11:02
23 Chris Basselaar 11:21
24 Roy Geevers 11:40
25 Dave Schoenmaker 11:41
26 Daan Basselaar 11:43
27 Seim Mol 11:53
28 Nigel Laman 12:10
29 Lars Janssen Heemskerk 12:18
30 Janek Rijke Wormerveer 12:31
31 Martijn Vis 13:24

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Lisanne Schoonebeek Castricum 9:17
2 Nora Winter Assendelft 9:25
3 Mariska Poel Heemskerk 9:33
4 |sa Schouw Haarlem 9:50
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Plaats Naam

5 Emma Kok

6 Yanika Einholz

7 Talitha Bos

8 Bo Westerik

9 Eline Hilbers
10 Michele van Dorth
11 Evelijn Gieles
12 Isa Mosman
13 Femke Janssen
14 Hannah Plasmeijer
15 Lotte Meerman
16 Maxime Plasmeier
17 Floor Zandbergen
18 Demy de Vries

J9598, 4.0 KM (JUN.)

Plaats Naam
1 Bastiaan Bouman
2 Daniel Donse
3 Joost Kok
4 Siem Wijn
5 Lars Remijn
6 Chris van Hensbergen
7 Dario Duineveld
8 Mitchel Ruinard
9 Stan Niesten
10 Haroun Benyahya
11 Sven Schipma
12 Sten Stoltenborg
13 Guido Klaassen
14 Sven Schoonebeek
15 Edwin v.d. Spek
16 Tijs Rothweiler
17 Mick Onrust
18 Willem Grapendaal
19 Jop Meerman
20 Nick Schouten
21 Sietse van der PAI

M9598, 4.0 KM (JUN.)

Plaats Naam
1 Femke van der Pal
2 Jeske van der Pal
3 Carlijn van Esch
4 llona Poel
5 Marjet Groen
6 Lisanne Glorie
7 Renee van Rookhuizen
8 Meinske Haak
9 Romy Horeman
10 Maud Laan
11 Noortje Wittink
12 Melissa van Straaten
13 Maaike Wittink
14 Marit Luyckx
15 Amanda Dijkhuizen

M 4KM, 4.0 KM (MAN/VR)

Plaats Naam
1 Albert Kavsek

Woonplaats/Vereniging Tijd
Amsterdam

Haarlem

Heemskerk

Woonplaats/Vereniging Tijd
Egmond aan den Hoef
Nieuw Vennep

Egmond aan den Hoef
Heemskerk

IJmuiden

Heiloo

Amsterdam

IJmuiden
Nootdorp
Hoofddorp
Uitgeest
Castricum
Haarlem

Westzaan

Woonplaats/Vereniging Tijd
Westzaan
Westzaan
Castricum
Heemskerk
Uitgeest

Beverwijk
Castricum
Alkmaar

Alkmaar

Woonplaats/Vereniging Tijd
Castricum

10:05
10:31
10:41
10:54
11:26
12:03
12:04
12:11
12:20
13:01
13:01
13:28
15:07
15:18

15:08
15:36
15:52
16:15
16:17
16:19
16:29
16:33
16:42
16:46
16:59
17:00
17:00
17:31
17:50
19:06
19:22
19:29
20:10
21:40
22:41

16:52
16:58
17:.07
17:16
18:01
19:37
19:49
20:01
20:56
21:52
22:35
23:34
24:25
25:23
25:23

16:48
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Bert Hollander Limmen 18:39
3 René Huijben Eindhoven 21:53
4 Pierre Laan Castricum 22:57
5 Ed Meunier 28:53

D 4KM, 4.0 KM (MAN/VR)

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Roanne Bruin Limmen 17:04

2 Lisa Cabri 23:34

3 Kristel Flierman Heemskerk 24:06

4 Sandra Koopman Haarlem 24:38

5 Hanna Zoon Eindhoven 28:14

6 Carin van Boxmeer 29:03
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ronald Poel Heemskerk 25:30

2 Lucas Nieuweboer Heemstede 25:34

3 Kasper Neeleman Hoofddorp 25:46

4 Ayoub Benchaabane Amsterdam 26:01

5 Jim Rothweiler Haarlem 26:37

6 Jelle Sijm Haarlem 26:58

7 Adil el Azzouzi Amsterdam 26:58

8 Milan Mazurel Oosthuizen 27:39

9 Houd Benyahya IJmuiden 28:43

10 Krijn Schagen Castricum 28:47

11 Abdelilah Arjdal 28:56

12 Luuk Oudendijk Santpoort-Noord 29:40

13 Bram Kieftenbeld IJmuiden 31:24
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Wendy van der Velden Krommenie 32:12

2 Felica Los Beverwijk 32:29
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Tomas Donse Nieuw Vennep 28:54

2 Edward Appelman Alkmaar 30:38
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jessie Geel Velsen-Noord 32:21

2 Madelon Wentink 38:49
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Nynke Visser Amsterdam 29:47

2 Zahra-es-Sabbar 31:01

3 Valerie Fictorie Amsterdam 31:20

4 Anniko Montowski Amsterdam 31:29

5 Aafje Brandt Amsterdam 32:06

6 Ewa Fiuk Velserbroek 34:04

7 Anne Reijgersberg Haarlem 38:31

8 Yvonne van der Wal Haarlem 38:35

9 Karen Reuver Castricum 41:32

10 Erika Thung Amsterdam 41:59

11 Monique Knook 45:38

12 Kim Klaver Castricum 46:49
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1 John de Wit

2 Hennie Punt

3 Alex Kosters

4 Manfred Mooyer

5 Peter Appelman

6 Frans Mak

7 Fred Plasmeyer

8 Bart Taag

9 Hans Krabben
10 Hans Twisk
11 Bram Bloedjes
12 Tom Delemarre
13 Fernand Molenschot
14 Ronald Snijders

Woonplaats/Vereniging Tijd

Edam

Amsterdam

Woonplaats/Vereniging Tijd

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
13 Maaike Peeters Castricum 47:41
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Monique Arkenbout Limmen 28:57

2 Marianne van de Linde Heemstede 29:43

3 llonka Betjes-Langeber Krommenie 30:06

4 Ingrid Coster-Osterloh Amsterdam 30:21

5 Eveline Botter Sassenheim 31:09

6 Yolanda Buter 31:16

7 Susanne Boer Haarlem 31:34

8 Cora Sistermans Zaandam 31:52

9 Anneke Lam-Witt Hoofddorp 31:57
10 Sandra vd Berg 32:25
11 Clara Huisinga - Fisch Castricum 32:32
12 Ria Stam Limmen 33:07
13 Anoesjka Timmermans Haarlem 33:49
14 Mirjam Colijn Aalsmeerderbrug 34:29
15 Michelle Collingham 34:48
16 Martine Bodemann 35:25
17 Elsa Brouwer Hoofddorp 35:41
18 Judith Boer 35:55
19 Jolanda Stas 36:55
20 Sasja Taag 37:10
21 Ineke Klappe 37:31
22 Marion Grandiek Castricum 38:37
23 Annemarie van Rookhuiz Beverwijk 38:47
24 Ingrid Tuinstra Heemskerk 39:11
25 Nancy van Liempt 39:20
26 Paulina van der Zouw Amsterdam 41:52
27 Jantien Onnes 43:36
28 Mariela Wever Haarlem 46:22
29 Hanneke Fabri Haarlem 46:29
30 Jurria Hollak Hoorn Nh 54:43

H 7KM, 7.2 KM

Plaats Naam

27:35
27:36
28:07
30:16
30:54
33:59
34:13
36:57
38:17
39:06
39:19
42:29
51:55
55:20

Plaats Naam

1 Sullivan Smith Harderwijk 37:44
2 Dennis ten Bruggencate Oudkarspel 39:35
3 Marcel Pool Hoofddorp 40:18
4 Sander Assendelft 40:50
5 Fabian Ernst Hoofddorp 42:44
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

6 Ramon Holtus Amsterdam 43:10

7 Chris van Dok Alkmaar 43:30

8 Sander pepping 43:53

9 Michel Frenay Haarlem 44:09
10 Jack van der Walle Haarlem 44:17
11 Willem Flierman 44:30
12 Jesse de Wit Amsterdam Zuidoost 45:20
13 Machiel Pronk Haarlem 46:29
14 Eddy Roodakker Leidschendam 46:35
15 Wadse Stoffels Amsterdam 46:37
16 Ferry Wegbrands Amsterdam 46:58
17 Erik-Jan Wilderom IJmuiden 48:16
18 Robin Klanker Heerhugowaard 48:25
19 Toer van den Berg Diemen 49:46
20 Richard Fatels 50:05
21 Michiel Bosland Castricum 50:49
22 Peter van den Berg Amsterdam 51:31
23 Martijn Hombergen Arnhem 57:19
24 Ryan Florijn IJsselstein Ut 58:04
25 Jeroen Neersma 58:53
26 Edwin Cortens 59:46
27 John Halfweeg 1:00:04
28 Jeroen Dekker 1:00:17
29 Erik Rovers 1:01:39
30 Jaco de Kempenaer 1:01:55
31 Mathijs Teeling 1:06:19
32 Jasper van Teeseling 1:08:12
33 Theo Quist 1:12:38

H4044, 11.2 KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Rachid Mohammadi Amsterdam 39:30
2 Olchert Spoelder Zaandam 41:36
3 Marcel de graaf 41:50
4 Martin Breedijk Amsterdam 42:31
5 Arthur Hopman Alkmaar 44:42
6 Ruben Romkes Koog aan de Zaan 45:17
7 Pim de Waard Heiloo 46:19
8 Sjaak Betjes Krommenie 48:04
9 Dirk Klaassen Uitgeest 48:23
10 Bastiaan Adams Amsterdam 48:53
11 Wanno Remijnse Castricum 49:01
12 Stefan van Dieken Alkmaar 49:52
13 Maarten Duin 50:13
14 Rob Wittink Alkmaar 50:17
15 Sjoerd Huisinga Castricum 50:28
16 Marcel Laan 51:36
17 Edwin Zandbergen 52:23
18 Hans Eveleens 52:53
19 Simon Verhaar Castricum 53:03
20 Ruud Krijger Heemskerk 53:17
21 Patrick van der Waal Castricum 54:13
22 Jeroen Peeters Haarlem 55:05
23 Robert Lodeweegs Castricum 56:38
24 Lejo van der Ven 59:04
25 Arno Belién Santpoort-Noord 1:02:59
26 Jeroen van Schoneveld Velserbroek 1:03:04
27 Jos de Vries Heemskerk 1:03:37
28 Anne van Zoelen Amsterdam 1:07:36
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
29 Henny Sablerville 1:08:43
30 Joost Knol Velserbroek 1:10:47
H4549,112kM |
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Martin Hoogervorst Haarlem 42:18
2 Wannes den Toonder Amsterdam 42:46
3 Fred Hazeleger Heemstede 42:48
4 René van Ravenzwaaij Amsterdam 43:52
5 Cor van Baar Hoofddorp 44:22
6 Ron Aardenburg Heemskerk 44:35
7 Ronald Wiering Westzaan 45:00
8 Marcel Mientjes Voorburg 45:06
9 Yvo Muthert Castricum 45:15
10 John 't Hoen Rijsenhout 47:09
11 Gerard Grabijn Hoofddorp 47:24
12 Frank van Eijk 47:48
13 Dick Verhoef Aalsmeer 48:40
14 Joop Sinnige 49:35
15 Frank Peeters Haarlem 49:39
16 Tom Puts Haarlem 50:41
17 Jan Voorberg 51:01
18 Joop de vries 51:02
19 Pierre Muurling 51:42
20 David de Bruin 53:23
21 Paul de Graaf Velserbroek 56:53
22 Ernst Balk Heemskerk 57:47
23 160960 59:55
24 Robert Water 1:02:18
25 Folkert Kuiper Roelofarendsveen 1:02:50
26 Thijs van der Kolk 1:04:03
27 John van Boven 1:04:15
28 Harm Okker Heiloo 1:09:51
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Peter Burger Heiloo 42:12
2 Jaap Velserboer Assendelft 42:48
3 Johan Neve Haarlem 42:54
4 Ger Kragten Amsterdam 42:57
5 Wim Schoots Amsterdam 45:29
6 Hans van Urk Oostzaan 45:33
7 Cock Reijnders Castricum 47:01
8 Han van Leuven Haarlem 47:20
9 Walter Pronk Uitgeest 47:21
10 Hans Wessel 47:27
11 Peter van Leeuwen 48:22
12 Nico van Noort Amstelveen 49:10
13 Rob Sluijter Uitgeest 49:31
14 Jacques Verhoef Aalsmeer 49:41
15 Adri Zijdewind Alkmaar 50:04
16 Ruud Revers Hoofddorp 51:52
17 Jacques Merx Voorburg 52:09
18 Roel Smit Castricum 53:14
19 Jan van Hout Beverwijk 53:18
20 Arnold van Velthoven Haarlem 53:36
21 Peter Zwart Amsterdam 53:43
22 Rolf vd Meulen 55:09
23 Steven Heybroek 55:10
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
24 Louis Lazaroms Haarlem 57:09
25 Gerard Blees 57:27
26 Jos van Bockxmeer Blokker 58:00
27 Chris Best Haarlem 58:00
28 Kees van den Berg Diemen 59:13
29 Sjef Kogels Egmond aan Zee 59:17
30 Joop Beentjes Limmen 59:30
31 Jan Kracht Zaandam 59:53
32 John Ruigrok 1:00:28
33 Frank Werkhoven 1:00:52
34 Martin Jansen 1:00:56
35 Peter de Vries 1:01:14
36 Ton Visser 1:02:06
37 René Hondema Beverwijk 1:02:33
38 Aad Dekker 1:03:32
39 Bert Taleus 1:04:20
40 Hans Admiraal 1:05:26
41 Eric Kerklaan 1:05:35
42 Herman Teeling 1:06:58
43 Dominique Pedroli Velserbroek 1:07:00
44 G.H. Mense 1:07:19
45 Janny v Gelder 1:08:42
46 Klaas Meester Castricum 1:12:24
47 Willem Blom 1:12:28
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Eileen Groenland Limmen 48:09
2 Judith Tamis Akersloot 50:04
3 Claudia Dekker 1:00:48
4 Marieke Breebaart Castricum 1:04:35
5 Kiki Venhuizen Schagen 1:04:35
6 Barbara Kuiper Castricum 1:05:15
7 Sabine Bruin Castricum 1:05:26
8 Annette Nijmeijers-Gil Castricum 1:06:23
9 Elise Heijne Castricum 1:06:23
10 Rita Quist - Kuip 1:24:21
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Hans Bader Warmenhuizen 1:00:09
2 Ron Kuyer Assendelft 1:02:13
3 Arnoud Ritsma Zaandijk 1:02:17
4 Richard Dijkhuizen Castricum 1:03:22
5 Milo Hacquebard Akersloot 1:04:49
6 Ricard Halderman 1:05:11
7 Jan vd Veer 1:05:45
8 Wouter Zwagemakers Amsterdam 1:06:00
9 Kees Lamboo 1:09:10
10 Bas Briefjes Castricum 1:09:38
11 Mark Dijkhuizen Castricum 1:10:45
12 P.Velger 1:12:20
13 Arnold Kop 1:12:33
14 Paul Soeters Voorburg 1:12:56
15 Cor Termes 1:13:27
16 Frank van Esch Castricum 1:13:28
17 Paul Koopmans Castricum 1:13:59
18 Erik Meijer Castricum 1:14:22
19 Thomas de Bont Sittard 1:14:22
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
20 Niels Molenaar Schermerhorn 1:15:47
21 Gerrit-Jan Scholtens Hoorn Nh 1:15:58
22 Theo Versteegen 1:16:03
23 Richard Jacet 1:16:08
24 Bas Pfister Amsterdam 1:16:18
25 Jan Willem Oosterveld 1:16:47
26 Patrick de Reus Uitgeest 1:17:08
27 Jeroen Bijman 1:17:11
28 Ronald Bohte 1:17:31
29 Sander Dekker Castricum 1:17:36
30 Koen Langeveld Castricum 1:18:02
31 Marco Schoen 1:18:03
32 Wouter Poot Amsterdam 1:18:03
33 Bas Mozes 1:18:04
34 Ton Tromp 1:18:19
35 Henk v Diest 1:18:37
36 Ton Hollak Hoorn Nh 1:19:12
37 Cor Stevens 1:19:29
38 Jan v Veen 1:19:51
39 Mattijn Stork Castricum 1:19:53
40 Rinus Visser 1:19:57
41 Arie Lover 1:20:18
42 lain Taylor 1:20:20
43 Jeroen vd Voort 1:20:39
44 Viktor Verlint 1:21:43
45 Elgar Kleijne 's-Gravenhage 1:22:28
46 Jarty Messerschmidt 1:22:34
47 Dirk Huizinga Heemstede 1:22:39
48 Rob Muller 1:22:56
49 Hans Pijl 1:23:24
50 Rick Teernstra Amsterdam 1:23:37
51 Jac Kaandorp Heiloo 1:24:14
52 John Temme 1:24:21
53 Anton Visser Castricum 1:24:28
54 Matthijs Post Alkmaar 1:24:29
55 Olof Glorie Egmond aan den Hoef 1:25:29
56 Moniek van Kilsdonk 1:25:34
57 Bart Witmond 1:25:40
58 Jean Brakenhoff Castricum 1:26:19
59 Kees Winter 1:26:57
60 Fabio Cozzetto Haarlem 1:26:58
61 Adri vd Sluis 1:26:58
62 Theo van Vliet 1:27:29
63 Arnold Boot 1:27:45
64 Michiel Wientjes Breukelen Ut 1:28:31
65 Arnold Broekmeijer Castricum 1:29:45
66 Herman Verlint Amsterdam 1:30:03
67 Harry Tomesen 1:31:04
68 Arjen Vroegop 1:31:50
69 John Eilert Alkmaar 1:32:05
70 Henk Eilert 1:32:38
71 Peter van Veen Heerhugowaard 1:33:13
72 Jan van der Laan Weesp 1:33:55
73 Piet Borelei 1:37:17
74 Bryan Mesquita Amsterdam 1:41:16

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Jolanda Linschooten Akersloot 1:11:16
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Ellie Schreuder Castricum 1:19:29
3 Christel Brandhoff 1:23:38
4 Judith Groot-Castricum Castricum 1:23:53
5 Annelies Knol 1:24:19
6 Masja Straete Mans 1:26:56
7 Ellen Dijkman Castricum 1:37:49
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